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WSTEP

Staraj sie tak prowadzi¢ swoje lekcje, aby uczen
po zajeciach nie tylko wiedziat, co robit, ale potrafit
odpowiedzie¢ na pytanie, po co i dlaczego.

M. Lewandowski

Praktyka pedagogiczna w szkole podstawowej trwa 4 tygodnie. W tym czasie bedziesz mogt
(mogta) sprawdzi¢ swojg wiedze, umiejetnosci i nastawienie do pracy pedagogicznej oraz zapoznac sie z
realiami funkcjonowania szkolnego wychowania fizycznego i szkoty jako instytucji. Zaangazowanie i
stosunek, jakie wykazesz w czasie realizacji zadan praktyki, bezposrednio wptyng na efekty Twojego
pobytu w szkole. Mozesz wiec po zakonczonej praktyce znacznie wiecej umie¢, wiedzie¢ i rozumieé
niz przed jej rozpoczeciem, ale moggq to by¢ réwniez 4 tygodnie, w czasie ktorych niczego
wartosciowego sie nie nauczysz. Sprébuj zatem potraktowaé czas spedzony w szkole jako nowe
doswiadczenie, niezwykle wazne na drodze do nabywania nowych kompetencji, bez wzgledu na to,
czy zamierzasz w przyszitosci pracowac w szkole, czy tez nie. W czasie trwania praktyki sprawdzisz jak
jeste$ przygotowany(na) metodycznie do prowadzenia poszczegolnych czedci lekcji wychowania
fizycznego oraz catych jednostek na pierwszym i drugim etapie edukacji. Dodatkowo wyprébujesz
swoje przygotowanie do prowadzenia lekcji wychowawczej. Twoim przewodnikiem, ktéry
wprowadzi Cie w tajniki pracy nauczyciela bedzie Mentor — doswiadczony, nauczyciel
wychowania fizycznego (nauczyciel szkolty — NS).

Pamietaj, ze praktyka jako dziatanie prébne nie polega na bezrefleksyjnym nasladowaniu innych. W
kazdej pracy, ktorg bedziesz wykonywat(a) w przysztosci ludzie beda od Ciebie oczekiwaé zdolnosci do
tworczego dziatania, checi do uczenia sie i doskonalenia kompetencji zawodowych. Musisz wiec dgzy¢
do ciggtego samodoskonalenia sie, nie tylko w wymiarze technologicznym i realizacyjnym, ale réwniez
komunikacyjnym i aksjologicznym. Sprawdz, czy potrafisz podota¢ tym wymaganiom oraz jakie jest
Twoje przygotowanie do roli przewodnika i mistrza uczniéw, z ktérymi sie spotkasz. Pierwsze dwa
tygodnie praktyki przeznacz na wywiady, hospitacje i asystowanie. Kolejne na samodzielne
prowadzenie lekcji wychowania fizycznego, diagnoze i pozostatg prace badawcza. Nie zrazaj sie
ewentualnymi niepowodzeniami, bo jak powiedziat Marcjalis: Czfowiek poczciwy przez cate zycie sie
uczy.

Zanim udasz sie na praktyke powiniene$(nnas) zapozna¢ sie z zawartoscig dziennika,
a nastepnie na spotkaniu z opiekunem dydaktycznym z uczelni, (nauczycielem akademickim — NA),
doktadnie omow zasady prowadzenia monitoringu praktyki pedagogiczne;.

Pamietaj, ze dziennik, ktory trzymasz w rekach jest dokumentem, ktéry w sposéb posredni
bedzie dokumentowatl proces ewaluacji Twoich kompetencji zawodowych, jako przysziego
nauczyciela wychowania fizyczneqo.. Staraj sie wiec wypetnia¢ go w sposoéb czytelny i nie zapomnij
dotaczy¢ do niego wymaganych dokumentdw i zatacznikow.

Praktyka trwa 120 godzin [90 godzin WF i 30 godzin gimnastyka kompensacyjno-
korekcyjna(K)]. Na realizacje wszystkich zadan praktyki z wychowania fizycznego
przeznaczone jest 90 godzin. W tym: diagnoza - 20 godz. (Srodowiskowa - 12 godz.;
osobnicza i grupowa - 8 godz.);
1) diagnoza pedagogiczna: diagnoza $rodowiskowa (DSr) - 12 godz.; osobnicza w
kl. I-lll (DO) - 2 godz.; osobnicza w kl. IV- VI (DO) - 5 godz.; grupowa w Kki. I-VI
(DG) - 1 godz.
2) hospitacje - 22 godziny (H);
3) asysty - 12 godzin (A);
4) prowadzenie lekcji - 16 godzin (P);
5) konsultacje z NS lub NA - 20 godzin (codziennie 1 godzina na oméwienie zaje¢
oraz sprawdzanie biezace dokumentacji) (KNS lub KNA)
Poszczegdélne zagadnienia nalezy dokladnie opisaé¢ w ,,.Szczegétowym planie pracy”
(np. DSI/A - to oznacza diagnoza $rodowiskowa punkt A)
Realizacje zadan gimnastyki kompensacyjno-korekcyjnej dokumentujesz w Dzienniku Gimnastyki
Kompensacyjno-Korekcyjnej.



ZADANIA | OBOWIAZKI NADZORU PEDAGOGICZNEGO W TRAKCIE
REALIZACJI PRAKTYKI PEDAGOGICZNEJ

Przygotowanie studenta/tki do zawodu nauczyciela wychowania fizycznego wymaga
indywidualnego ukierunkowania jego rozwoju zawodowego. Optymalizacje efektéw pracy
ze studentem/tkg w realizacji zadan praktyki mozna osiggna¢ poprzez wykorzystanie
superwizji, jako waznego narzedzia zwiekszenia efektywnosci pracy i rozwoju
pracownikéw.

Superwizja to wzajemna wymiana doswiadczen, przemyslen, wspolne zastanawianie sie
nad zrodtami trudnosci, szukanie istoty problemu, dochodzenie do nowych rozwigzan.
Korzyscig zawodowa, jaka odnosi sie z superwizji, jest uzyskanie, dzieki ponownej
analizie dokonanej z udziatem innych oséb, lepszego wgladu w przyczyny trudnosci
pojawiajacych sie w pracy. Efektem tej analizy jest uzyskanie nowej, szerszej
perspektywy widzenia danego problemu. Dzieki superwizji mozna wprowadzaé istotne
zmiany w sposobach pracy, a takze dokonywac¢ znaczacych zmian we wlasnym zyciu.

(1. Necki Z.: Komunikacja miedzyludzka”. Krakow 2000; 2. Zuba R.: ,Po co nam
superwizja” Praca Socjalna 2005/3).

. ZASADY PRACY OPIEKUNA DYDAKTYCZNEGO - NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO (NA) (wyciag z regulaminu Organizacji i Realizacji Praktyk
Pedagogicznych realizowanych w ramach projektu ,Nowa jakos¢ praktyk
pedagogicznych”):

a) NA prowadzi superwizj¢ - ,,Superwizja” (ang. supervision) oznacza ,,nadzorowanie” lub ,,przegla-
danie”; jest procesem obustronnego uczenia si¢, majacym na celu wzmacnianie rozwoju zawo-
dowego studenta/tki przy jednoczesnym czuwaniu nad jego praktyka dla dobra jego wychowankow.

b) Zadania NA polegaja na omawianiu relacji, jakie student/tka tworzy ze swoimi uczniami, rozwijaniu
ich $wiadomosci, osobistego stylu wchodzenia w kontakt pedagogiczny i budowanie relacji z innymi.

c¢) NA poprzez kontakty ze studentami/tkami oraz NS stara si¢ wzmacnia¢ procesy indywidualnego
rozwoju studenta/tki, ukierunkowuje wypracowanie wlasnych strategii ksztalcenia si¢ i doksztatcania
studenta/tki, pomaga studentowi/tce w syntetyzowaniu wiedzy teoretycznej zdobytej w trakcie
studiowania i wykorzystania jej we wlasnych dziataniach pedagogicznych, zgodnie z oczekiwaniami
i mozliwo$ciami.

d) Obowiazkiem NA jest pomaganie studentowi/tce w samopoznaniu i samoocenic wiedzy na temat
metodyki rozwigzywania trudno$ci i problemoéw w procesie wychowania fizycznego, umiejgtnosci
rozwijania wlasnych koncepcji i samodzielnos$ci dziatania (wyznaczania indywidualnych celow 1 wy-
korzystywania wybranych metod ksztatcenia).

e) NA powinien stymulowa¢ studenta/tk¢ do rozwijania w sobie dociekliwosci w poznawaniu wlasnych
mocnych i stabych stron osobowos$ci (budowanie adekwatnej samooceny), motywacji do uczenia si¢
kreatywnego oraz odpowiedzialno$ci za wlasne dzialania i rozwdj.

f) Superwizja obejmuje nie mniej niz 2 spotkania NA, NS i studenta/tki w zakresie przedmiotu
wychowanie fizyczne i 1 spotkanie w zakresie przedmiotu gimnastyka kompensacyjno-korekcyjna w
trakcie trwania praktyki.

g) Superwizja powinna by¢ poprzedzona spotkaniem wstepnym ze studentami/tkami i nauczyciela-
mi/kami danej szkoty, ktorzy sprawuja opieke nad studentami/tkami, w trakcie ktorego prezentowane
i omawiane sg zasady i organizacja superwizji.

h) Superwizja sktada si¢ z hospitacji lekcji lub zajg¢ prowadzonych przez studenta/tke oraz ich
omoéwienia.

i) Na hospitacj¢ i omoéwienie lekcji lub zajg¢ NA powinien przeznaczy¢ nie mniej niz 2 godziny
lekcyjne.

j)  Omowienie lekcji lub zaje¢ powinno odbywac si¢ bezposrednio po ich zakonczeniu. W uzasadnio-
nych przypadkach dopuszcza si¢ mozliwo§¢ omoéwienia lekeji lub zaje¢ w dniu nastgpnym.

k) NA prowadzi dokumentacj¢ z przebiegu kazdej sesji superwizji w Arkuszu Monitoringu Praktyki
Pedagogicznej. Zapisuje uwagi swoje, NS i studenta/tki dotyczace obserwowanych dziatan;
proponuje zalecenia dalszej pracy; zapisuje oceny czastkowe swoje i NS oraz samooceny
studenta/tki; podczas ostatniej obserwacji dokonuje podsumowania pracy studenta/tki i wspolnie z
NS ustala oceng.



1) Ocena koncowa z poszczegolnych czgSci praktyki pedagogicznej powinna zostaé wystawiona
najpdzniej w tydzien po zakonczeniu praktyki.

m) NA po wystawieniu oceny z monitorowanej czgsci praktyki przekazuje niezwlocznie dokumentacjg
do Biura projektu.

Il. ZASADY PRACY NAUCZYCIELI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
(NAUCZYCIEL SZKOLY- NS)

Nauczyciel (Mentor) poprzez wtasng prace i dziatanie pomaga innym wykorzystac
i rozwingc¢ ich wtasny potencjat. Jest osobg o rozwinietych kompetencjach i godng
zaufania, bedaca, podobnie jak mistrz, wzorem do nasladowania.

Termin mentor pochodzi od imienia postaci z mitologii greckiej — przyjaciela
Odyseusza, ktoremu wyruszajgc pod Troje powierzyt on opieke nad rodzing i do-
mem. Mentor miat za zadanie wychowaé, nauczaé i doskonali¢ syna Odyseusza —
Telemachusa.

Mentoring to partnerska relacja miedzy mistrzem (nauczycielem) a studentem/tka,
zorientowana na odkrywanie i rozwijanie potencjatu studenta/tki. Opiera sie na
inspiracji, stymulowaniu i przywdédztwie. Student/tka, dzieki odpowiednim zabie-
gom mistrza, poznaje siebie, rozwija samoswiadomos¢ i wybiera swojg droge do
samorealizacji zawodowe;.

Monitoring obejmuje wiec doradztwo, ewaluacje oraz pomoc w programowaniu
sukcesu studenta/tki, przysztego kompetentnego nauczyciela wychowania
fizycznego, przewodnika po Swiecie wartosci ciata.

ZADANIA NAUCZYCIELA SZKOLY (NS) (wyciag z regulaminu Organizacji i Reali-
zacji Praktyk Pedagogicznych realizowanych w ramach projektu ,Nowa jakosc¢
praktyk pedagogicznych”):

1. NS realizujacy praktyke sprawuje nadzor i opiekg nad grupa:

a) od 1 do 2 studentéw/tek w zakresie przedmiotu podstawowego (wychowanie fizyczne) w szkole
podstawowej 1 gimnazjum, oraz przedmiotu dodatkowego (gimnastyka kompensacyjno — korekcyjna)
w gimnazjum, zgodnie z pismem MEN nr DFS-WM-MW-0902/069(7)/2011/8565 z dnia 12.07.2011
r. liczba studentow/tek objetych opieka przez NS moze zosta¢ zwigkszona w uzasadnionych
indywidualnych przypadkach..

b) od 1 do 6 studentow/tek w zakresie przedmiotu dodatkowego (gimnastyka kompensacyjno —
korekcyjna) w szkole podstawowe;.

¢) przy kierowaniu studentow/ek do poszczegdlnych NS moga by¢é uwzgledniane preferencje
studentow/ek.

2. Obowiazki NS:

a) NS prowadzi nadzor i opiekg nad studentem/tka realizujacym praktyke pedagogiczna w szkole.

b) Umozliwia studentowi/tce realizacj¢ zadan wynikajacych z programu praktyki zgodnie z ustalona
kolejnoscia oraz nadzoruje jako$¢ ich wykonania.

c) Aktywizuje studenta/tke do praktycznej weryfikacji wiedzy 1 umiejetnosci w kreatywnym
planowaniu lekc;ji.

d) Wspdlnie ze studentem/tka ustala ramowy plan pracy studenta/tki i akceptuje jego zapis w dzienniku
praktyki najpdzniej w 3 dniu praktyki.

e) Omawia ze studentem/tka oraz z NA jako$¢ realizacji poszczegolnych zadan praktyki.

f) Po kazdym dniu zaj¢¢ wpisuje uwagi w arkusz monitoringu pracy studenta/tki.

g) Zobowiazany jest do natychmiastowego powiadomienia NA w przypadku nierzetelnego realizowania
przez studenta/tk¢ zadan praktyki pedagogicznej (np. spdznianie sig¢, nie przestrzeganie
wyznaczonych godzinowych limitéw dziennych i tygodniowych przebywania w szkole, braki w
obowiazujacej dokumentacji praktyki, itp.).

h) Wspolnie z NA ustala oceng koncowa.



I. CELE | ZADANIA PRAKTYKI PEDAGOGICZNEJ

Ogolne cele praktyki:

= poszerzanie pedagogicznej i metodycznej wiedzy studentow/tek, umozliwiajacej rozumienie
proceséw i zmian zachodzacych w pedagogice i metodyce wychowania fizycznego oraz edukac;ji
fizycznej;

= przygotowywanie studentéw/tek do samodzielnego projektowania, programowania, planowania
oraz organizacji i realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na wszystkich etapach edukacji;

= wspomaganie studentow/tek w tworzeniu spdjnej filozofii wiasnego zycia oraz w dziataniach
ukierunkowanych na nabywanie kompetencji kulturowych koniecznych do petnienia roli
nauczyciela zdrowia, rekreacji, sportu i estetyki zachowan ruchowych.

Cele praktyki pedagogicznej w szkole podstawowej:

= zdobywanie informacji, doswiadczen i umiejetnosci niezbednych do projektowania, planowania,
organizacji i realizacji zaje¢ ruchowych z dzie¢mi w klasach I-lll oraz uczniami klas IV-VI szkoty
podstawowej;

= zapoznanie sie z funkcjonowaniem szkoly jako instytucji i realizowanymi na jej terenie
programami dydaktyczno-wychowawczymi oraz zadaniami kadry pedagogicznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem tych, ktére sg powinnoscig nauczyciela wychowania fizycznego;

= zapoznanie sie z funkcjonowaniem i realizacjg programoéw profilaktyki zdrowotnej

= gprawdzenie swojego przygotowania do petnienia roli nauczyciela zdrowia, rekreacji, sportu i
estetyki zachowan ruchowych na pierwszym i drugim poziomie edukaciji.

Zadania praktyki w szkole podstawowej:

1.

Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng szkoty:

= przeprowadzenie wywiadoéw z dyrektorem szkoly, nauczycielami wychowania fizycznego
(okreslanymi nazwg Mentora) oraz pozostatym personelem szkolnym na temat struktury
organizacyjnej szkoty oraz zasad i rodzaju wspotpracy dydaktyczno-wychowawczej;

= uczestniczenie w zebraniach rady pedagogicznej, zebraniach zespotéw samoksztatceniowych
oraz innych spotkaniach dotyczacych zycia szkoty i dziatalnosci spotecznej na jej rzecz.

Zapoznanie sie z ogolnym programem i planem dydaktyczno-wychowawczym szkoty, programem

wychowania fizycznego i zdrowotnego oraz pozostatg dokumentacjg szkoty:

= przeprowadzenie rozmowy z dyrektorem szkoty na temat realizacji programu dydaktyczno-
-wychowawczego, przyjetego systemu oceniania ucznidow, wspétpracy z radg rodzicédw oraz
srodowiskiem lokalnym;

= przeprowadzenie wywiadu z Mentorem na temat realizacji programu i planéw pracy z
wychowania fizycznego i edukacji prozdrowotnej;

= przeprowadzenie wywiadu z pielegniarkg szkolng (lekarzem) i wybranym nauczycielem na temat
realizacji programu wychowania zdrowotnego na terenie szkoty oraz oceny zdrowia uczniéw;

= przeprowadzenie wywiadu z wybranym nauczycielem nauczania zintegrowanego (klasy I-Ill) na
temat realizacji programu i planu pracy dydaktyczno-wychowawczej ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli i miejsca zaje¢ ruchowych;

= przeprowadzenie wywiadu z wybranym wychowawcag klasy na temat form i metod pracy
wychowawczej, zasad kontaktow i wspotpracy z rodzicami itp.;

= przeprowadzenie wywiadu z pedagogiem szkolnym na temat problemdéw wychowawczych,
wspotpracy z rodzicami, form pracy itp.;

= zapoznanie sie z dokumentacjg szkolng: dziennikami, arkuszami ocen, kartami zdrowia,
dokumentacja wychowawcy klasy, nauczyciela wychowania fizycznego i nauczycieli
przedmiotowych;

= analiza spoéjnosci programéw i planéw przedmiotowych z programem i planem dziatalnosci
szkoty.

. Praktyczne zapoznanie sie z planowaniem, organizacjg oraz realizacjg zaje¢ na | i |l etapie edukac;ji

ze szczegolnym uwzglednieniem wychowania fizycznego:

= hospitacja zaje¢ ruchowych w klasach I-lll, lekcji wychowania fizycznego w klasach IV-VI (w
systemie klasowo-lekcyjnym i fakultatywnym) oraz pozalekcyjnych zaje¢ ruchowych;

= hospitacja lekcji wychowawczej i innych lekcji przedmiotowych, w tym zajeé zintegrowanych w
klasach I-lII;



4.

= asystowanie Mentorowi, prowadzenie fragmentéw lekcji;

= prowadzenie zaje¢ ruchowych w klasach |-lll i lekcji wychowania fizycznego w klasach 1V-VI
oraz sportowo-rekreacyjnych zaje¢ pozalekcyjnych;

= przeprowadzenie lekcji wychowawcze;.

Rozpoznanie wilasciwosci psychomotorycznych, poznawczych, fizycznych i psychicznych dzieci

oraz mfodziezy w szkole podstawowe;j:

= obserwacja i analiza zachowan wybranych uczniéw oraz catej klasy podczas réznorodnych zajec
lekcyjnych i pozalekcyjnych;

= wywiady z uczniami na temat ich zainteresowan, wiedzy i nastawienia do kultury fizycznej;

= analiza dokumentacji dotyczacej zdrowia i rozwoju psychofizycznego wybranej klasy i wybranego
ucznia;

= analiza i ocena rozwoju psychomotorycznego, poznawczego, fizycznego i emocjonalnego uczniéow
w klasach I-111'i IV=VI.

Zadania szczego6towe, ktore nalezy zrealizowa¢ w czasie praktyki
w szkole podstawowej:

W dzienniku praktyk muszg znalez¢ sie informacje dotyczace:

7.

oo A~ wWh=

Ogodlnej struktury organizacyjnej szkoty — schemat organizacyjny

Programu i planu pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoty.

Przyjetego w szkole systemu oceniania uczniéw (doktadny opis kryteriw oceny z wychowania
fizycznego).

Realizowanego w szkole programu wychowania fizycznego i zdrowotnego (system zaje¢ klasowo-
lekcyjnych i fakultatywnych).

Przeprowadzonej diagnozy osobniczej i grupowej w wybranej klasie I-IIl i IV=VI.

Ogolnej charakterystyki wybranej klasy na podstawie badan wiasnych oraz materiatu przekazanego
przez wychowawce, pedagoga i higienistke szkolna.

Analizy i oceny warunkéw realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego IV-VI.

W czasie trwania praktyki jestes zobowigzany do:

1.

Przeprowadzenia minimum 19 hospitacji, w tym co najmniej:
= 2 zaje¢ ruchowych w klasach I-lll,

= 12 lekcji wychowania fizycznego w klasach IV-VI,

= 1 lekcji wychowawczej,

= 1 lekcji w klasach I-lI,

= 1 lekcji z innego przedmiotu w klasach IV=VI,

= 2 pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych prowadzonych w ramach UKS lub SKS.

UWAGA: Pamietaj, ze kazda hospitacja powinna by¢ zapowiedziana i uzgodniona
z dyrektorem szkoly oraz nauczycielem, u ktérego bedziesz przebywat na lekcji. Przed lekcja
powinienes zawsze podaé¢ nauczycielowi cel hospitacji.

. Asystowania Mentorowi w minimum 12 lekcjach, w czasie ktérych musisz samodzielnie

przeprowadzi¢ co najmniej:

= 4 czesci wstepnych lekciji,

= 4 czesci gtownych lekcji,

= 4 czesci koncowych lekcji (z uwzglednieniem éwiczen kompensacyjno-korekcyjnych).

4. Przeprowadzenia samodzielnie minimum 16 lekcji, w tym co najmnie;j:

o o

= 1 zajecia ruchowe w klasach I-lll, (w dowolnym obszarze kultury fizycznej)

= 1 lekcji wychowawczej,

= po 3 lekcje w kazdym obszarze kultury fizycznej (zdrowie, rekreacja, sport, estetyka zachowan
ruchowych)

= 2 zajecia pozalekcyjne (jezeli w szkole nie sg prowadzone, nalezy zamieni¢ na lekcje wf).

UWAGA: Pamietaj, ze prowadzenie lekcji powinno by¢ poprzedzone hospitacjg lub
asystowaniem!

Napisania sprawozdania z praktyki.
Wypetnienia karty samooceny.



Il. PRAWA | OBOWIAZKI STUDENTA/TKI
ORAZ WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI

Praktyka pedagogiczna podlega obowigzkowemu zaliczeniu z wpisem do indeksu.
Pamietaj, ze w pierwszym dniu jej trwania musisz zgtosi¢ sie do dyrektora szkoly w terminie

podanym przez opiekuna dydaktycznego z Uczelni.

Student/tka odbywajacy praktyke pedagogiczng w szkole ma prawo do:

Sl

o

© oo~

Popetniania btedéw.

Opieki, pomocy i zyczliwosci ze strony oséb nadzorujacych praktyke.

Zapoznania sie ze strukturg organizacyjng szkoty.

Zapoznania sie z programem i planem pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoty.

Zapoznania sie z realizowanym przez nauczyciela-opiekuna programem i planem pracy z zakresu
wychowania fizycznego.

Prowadzenia rozméw i wywiadéw z dyrektorem szkoly, nauczycielami, uczniami, pedagogiem
szkolnym, przedstawicielem stuzby zdrowia itp.

Hospitowania zaje¢ NS, oraz zaje¢ innych nauczycieli, ktérzy wyraza na to zgode.

Uczestniczenia w zebraniach rady pedagogicznej i zespotéw samoksztatceniowych.

Otrzymania ramowego i szczegotowego programu swojej pracy w szkole najpdzniej w trzecim dniu
praktyki.

Student/tka jest zobowigzany do:

10.

11.

. Godnego reprezentowania Uczelni.

Wywigzania sie ze wszystkich zadan wynikajacych z praktyki zamieszczonych w Dzienniku.
Wykonywania polecen dyrektora szkoty, nauczyciela akademickiego i nauczyciela szkolnego oraz
petnego uczestniczenia w zyciu szkoty.

Przestrzegania przepisow BHP.

Prowadzenia na biezaco zapiséw w dzienniku praktyk.

Noszenia na terenie szkoty odziezy sportowej i obuwia zmiennego.

Zrealizowania praktyki w szkole w wyznaczonym przez Akademie terminie, zgodnie z wyzna-
czonymi limitami godzinowymi dziennymi i tygodniowymi (w tym z wychowania fizycznego i gimna-
styki kompensacyjno-korekcyjnej).

Wspdtpracy z nauczycielem akademickim i nauczycielem szkolnym poprzez systematyczny
monitoring i omawianie biezacych dziatah dydaktyczno-wychowawczych.

. Przekazania opiekunowi z Akademii swojego ramowego planu pracy najpdzniej w trzecim dniu

praktyki.

Zrealizowania programu praktyki zawartego w Dzienniku Praktyki Pedagogiczne;.
Natychmiastowego informowania pocztg internetowg lub drogg telefoniczng nauczyciela akade-
mickiego i nauczyciela szkolnego o swojej nieobecnosci w szkole (np. z powodu choroby).

W celu zaliczenia praktyki pedagogicznej student/tka musi:

1.
2.

3.

Odby¢ praktyke w wyznaczonym miejscu i terminie.

Zrealizowa¢ wszystkie zadania wynikajace z programu praktyki, na biezaco weryfikowa¢ swoje
dziatania pedagogiczne oraz dokonywa¢ samooceny czgstkowe.

Wypetni¢ Arkusz Monitoringu Praktyki Pedagogicznej oraz przedstawi¢ zespotowy projekt analizy
PSO z wychowania fizycznego.

Uzyskaé czagstkowe pozytywne oceny za swojg prace i prowadzong dokumentacje u nauczyciela
szkolnego.

Uzyska¢ czastkowe pozytywne oceny za swojg prace i prowadzong dokumentacje u nauczyciela
akademickiego.

Uzyska¢ podczas ostatniej obserwacji praktyki koncowa pozytywng ocene praktyki, na podstawie
wypetnionego dziennika praktyki oraz zatagczonej wymaganej dokumentacji. W sytuacji wyjatkowe;,
za zgoda nauczyciela akademickiego, student moze ztozy¢ Dziennik Praktyki do oceny koncowej w
nieprzekraczalnym terminie 3 dni po zakonczeniu praktyki.

UWAGA:

Wszystkich studentéw/tki realizujgcych praktyke pedagogiczng obowigzuje petny Regulamin
organizacji i realizacji praktyk pedagogicznych realizowanych w ramach projektu ,Nowa
Jako$c praktyk pedagogicznych” opublikowany na stronie www.praktyki.awf.wroc.pl



ll. SPIS PODSTAWOWEGO PISMIENNICTWA,
Z KTOREGO WARTO SKORZYSTAC W CZASIE PRAKTYKI

I. Programy

Wszystkie programy dopuszczone do uzytku w szescioletniej szkole podstawowej, Podstawe Progra-
mowg Ksztatcenia Ogdlnego oraz projekty i dokumenty reformy znajdziesz w Internecie na stronie
http://www.men.waw.pl

BARTOSZEWSKA B., BUGAJ B., KASPEREK G., MACHOWSKA M., SADOWSKA B., Program wychowawczy —
Szkofa triumfu intelektu, ducha woli i ciata. M. Lorek, Katowice 1999.

FROLOWICZ T., Zycie zdrowe i sportowe — dla klasy IV. Fokus, Gdarsk 2000.

FROLOWICZ T., Sportowe ZOO. Fokus, Gdansk 2000.

FROLOWICZ T., PRZYSIEZNA B., Moja sprawno$é i zdrowie — przewodnik metodyczny. Fokus, Gdansk 2001.

FROLOWICZ T., PRZYSIEZNA B., Moja sprawno$¢ i zdrowie. Program wychowania fizycznego dla szkoty
podstawowej. Fokus, Gdansk 2000.

FROLOWICZ T., PRZYSIEZNA B., Zycie zdrowe i sportowe — dla klas V i VI. Fokus, Gdansk 2000.

HANISZ J., Zintegrowana edukacja wczesnoszkolna — klasy 1-3. WSiP, Warszawa 1998.

KITLINSKA-PIETA H., Program zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej w klasach I-lIl. Z ekoludkiem w szkole.
Zak, Warszawa 1999.

MARCINIAK H., MAZURKIEWICZ U., SZEWCZYK M., Zintegrowane nauczanie poczatkowe — program autorski.
Juka, Warszawa 1999.

Il. Wychowanie

FUCHS B., Gry i zabawy na dobry klimat w grupie. Jednos¢, Kielce 1999.

BUSCAGLIA L.F., Rados¢ zycia. O sztuce mitosci i akceptacji. GWP, Gdansk 2007.

GORDON T., Wychowanie bez porazek w szkole. Pax, Warszawa 1995.

JACHIMSKA M., Scenariusze lekcji wychowawczych. Unus, Wroctaw 1997.

O pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Biblioteczka Reformy, MEN, Warszawa 2001, 40.

PAPIS W.E., Wzrastam w madrosci — ksigzka dla ucznia z ¢wiczeniami na godziny wychowawcze. Busola,
Warszawa 1996.

PAPIS W.E., Zycie i mito$¢. Jak realizowa¢ autorski program wychowania dzieci i mtodziezy — poradnik dla
nauczyciela. Trawers, Warszawa 1994.

ROBERTSON J., Jak zapewni¢ dyscypline, tad i uwage w klasie. WSIiP, Warszawa 1998.

SELIGMAN M.E.P., Optymistyczne dziecko. Jak wychowywac¢ dzieci, aby nauczy¢ je optymizmu i dawania sobie ze
wszystkim rady. Media Rodzina, Poznan 1997.

SLIWERSKI B. (red.) Pedagogika. Podstawy nauk o wychowaniu. Tom 1. GWP, Gdansk 2006.

SLIWERSKI B., Wspétczesne teorie i nurty wychowania. Impuls, Krakéw 1998.

VOPEL K.W., Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i mtodziezy. Cze$¢ 1: Kontakty. Postrzeganie. Tozsamos¢.
Jednosé, Kielce 1999.

VOPEL K.W., Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i miodziezy. Cze$¢ 2: Uczucie. Rodzina i przyjaciele. Jednosg¢,
Kielce 1999.

VOPEL K.W., Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i mtodziezy. Cze$¢ 3: Komunikacja. Ciato. Zaufanie. Jednosc¢,
Kielce 1999.

VOPEL K.W., Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i mtodziezy. Czes¢ 4: Szkota. Feedback. Wplyw. Wspétpraca.
Jednosé, Kielce 1999.

WESTON D.Ch., WESTON M.S., Co dzien madrzejsze. 365 gier i zabaw ksztattujacych charakter, wrazliwos¢ i
inteligencje emocjonalng dziecka. Prészynski i S-ka, Warszawa 1999.

lll. Wychowanie fizyczne, zdrowotne i gimnastyka kompensacyjno-korekcyjna

BITTNER I., Filozoficzne podstawy refleksji o kulturze fizycznej. ,Wychowanie Fizyczne i Sport”, 1997, 1-2.

BONDAROWICZ M., OWCZAREK S., Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej, WSIiP, Warszawa 1997.

DEMEL M., Pedagogika zdrowia. WSiP, Warszawa 1980.

FROLOWICZ T., Antynomie wychowania fizycznego. ,Kultura Fizyczna”, 1997, 11.

GRABOWSKI H., Co koniecznie trzeba wiedzie¢ o wychowaniu fizycznym. Impuls, Krakéw 2000.

GRABOWSKI H., Teoria fizycznej edukacji. WSiP, Warszawa 1997.

LEWANDOWSKI M., W poszukiwaniu sensu szkolnego wychowania fizycznego. [W:] K. Denek, T.M. Zimny (red.),
Edukacja jutra. VIl Tatrzanskie Seminarium Naukowe. Menos, Czestochowa 2001.

MADEJSKI E., WEGLARZ J., Wybrane zagadnienia wspoétczesnej metodyki wychowania fizycznego. Podrecznik
dla nauczycieli i studentéw. Oficyna Wydawnicza "Impuls" Krakéw 2007.

POSPIECH J. (red.) (2006) Nowoczesne wychowanie fizyczne, Wydawnictwo BK, Wroctaw,
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O wychowaniu fizycznym. Biblioteczka Reformy, MEN, Warszawa 2000, 26.

PAWLUCKI A., Nauczyciel wobec wartosci zdrowia — studium krytyczne. AWF, Gdansk 1997.
PAWLUCKI A., Pedagogika wartosci ciata. AWF, Gdansk 1996.

SULISZ S. (red.), Wychowanie fizyczne w ksztatceniu zintegrowanym. WSiP, Warszawa 2000.

IV. Uczen

HURLOCK E.B., Rozw¢j dziecka. PWN, Warszawa 1986.

ILG F.L., AMES L.B., BAKER S.M., Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2000.

ILG F.L, AMES L.B., BAKER S.M., Rozwdj psychiczny dziecka od 10 do 14 lat. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2000.

LEE C., Wzrastanie i rozwdj dziecka. WSiP, Warszawa 1997.

OSINSKI W., Zagadnienia motorycznosci cztowieka. AWF, Poznan, 1991.

PRZETACZNIK-GIEROWSKA M., MAKIELt O-JARZA G., Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego.
WSIiP, Warszawa 1985.

ROSZKIEWICZ I., Mtodszy wiek szkolny. NK, Warszawa 1983.

SZOPA J., MLECZKO E., ZAK S., Podstawy antropomotoryki, PWN, Warszawa—-Krakéw 1996.

WADSWORTH B.J., Teoria Piageta. Poznawczy i emocjonalny rozwoj dziecka. WSiP, Warszawa 1998.

WOOD D., Jak dzieci uczg sie i myslg — spoteczne konteksty rozwoju poznawczego. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagielonskiego, Krakow 2006.

ZEBROWSKA M., Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy. PWN, Warszawa 1976.

V. Nauczyciel i nauczanie

ARENDS R.Il., Uczymy sie nauczaé¢, WSiP, Warszawa 1995.

BADEGRUBER B., Nauczanie otwarte w 28 krokach. WSiP, Warszawa 1997.

BUSCAGLIA L.F., Sztuka bycia soba. GWP, Gdansk 2005.

CHODNICKI J., DABROWSKI M., DUBIECKA A., FRYSKA M., OBIDNIAK D., Szkolny system oceniania. Praktyczny
poradnik dla dyrektoréow szkét i nauczycieli (szkota podstawowa, gimnazjum, szkota srednia). WSIP,
Warszawa 2000.

DRYDEN G., VOS J., Rewolucja w uczeniu. Moderski i S-ka, Poznan 2000.

GALLOWAY C. (1988) Psychologia uczenia sie i nauczania, PWN

GUTEK G.L., Filozoficzne i ideologiczne podstawy edukacji. CWP, Gdansk 2003.

KOMAR W., Wspdtczesnosé i nauczyciel — perspektywy edukacji bez dogmatéw. Zak, Warszawa 2000.

SPECK O., By¢ nauczycielem. Trudnos$ci wychowawcze w czasie zmian spoteczno-kulturowych. GWP, Gdansk
2005.

DURAJ-NOWAKOWA K., Integrowanie edukacji wczesnoszkolnej. Modernizacja teorii i praktyki. Impuls, Krakéw
1998.

ERNST K., Szkolne gry uczniéw — jak sobie z nimi radzi¢. WSiP, Warszawa 1991.

FONTANA D., Psychologia dla nauczycieli. Zysk i S-ka, Poznan 1998.

FROLOWICZ T. (red) (2005) Ocena w wychowaniu fizycznym w nowym systemie edukacji w aspekcie mierzenia

jakosci pracy szkoty, Wydawnictwo BK, Wroctaw;

HANNAFORD C., Zmysine ruchy, ktére doskonalg umyst. Podstawy kinezjologii edukacyjnej. Medyk, Warszawa 1998.

KONARZEWSKI K., Sztuka nauczania — szkota. PWN, Warszawa 1993.

KOSZCZYC T. (red.), Wychowanie fizyczne w klasach poczatkowych szkoty podstawowej. AWF, Wroctaw 1998.

KOTUSIEWICZ A., Nauczyciel w perspektywie personalistycznej. ,Kultura Fizyczna”, 1994, 3—4.

KOZIELECKI J., Koncepcje psychologiczne cztiowieka. Zak, Warszawa 1998.

MADEJSKI E., WEGLARZ J. (2007) Wybrane zagadnienia wspoéiczesnej metodyki wychowania fizycznego,
Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw.

MAJEWSKA-OPIELKO I., Umyst lidera. Jak kierowaé¢ ludzmi u progu XXI wieku. Medium, Konstancin--Jeziorna

1998.

MOROZ H. (red.), Edukacja zintegrowana w reformowanej szkole. Impuls, Krakéw 2001.

PARIS S.G., AYRES L.R., Stawanie sie refleksyjnym uczniem i nauczycielem. WSiP, Warszawa 1997.

PERSON A.T., Nauczyciel. Teoria i praktyka w ksztatceniu nauczycieli. WSIiP, Warszawa 1994.

PERRY R. Teoria i praktyka — proces stawania sie nauczycielem. WSiP, Warszawa 2000.

PERZYCKA E. (2005) Kompetencje kreatywne nauczycieli [w:] Gmocha R., Krasnodebska (red.) Kompetencje
zawodowe nauczycieli i jakos¢ ksztatcenia w dobie przemian edukacyjnych, Wydawnictwo Uniwersytetu
Opolskiego, Opole, s.133-135 (ankieta kompetenc;ji kreatywnych);

POLTURZYCKI J. (1998) Dydaktyka dla nauczycieli, Wyd. A. Marszatek, Torun.

TEML H., Relaks w nauczaniu. WSiP, Warszawa 1997.

WLODARSKI Z., Czlowiek jako wychowawca i nauczyciel. WSIiP, Warszawa 1992.
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VI. Praca badawcza nauczyciela

BRZEZINSKI J., Badania eksperymentalne w psychologii i pedagogice. Scholar, Warszawa 2000.
KONARZEWSKI K., Jak uprawia¢ badania o$wiatowe. Metodologia praktyczna. WSiP, Warszawa 2000.
KRUGER H.-H., Wprowadzenie w teorie i metody badawcze nauk o wychowaniu. GWP, Gdansk 2005.
PILCH T., Zasady badan pedagogicznych. Zak, Warszawa 1998.

PILCH T., BAUMAN T. (2001) Zasady badan pedagogicznych, ,Zak”, Warszawa,

VII. Lekcja

BOGDANOWICZ M., KISIEL B., PRZASNYSKA M., Metoda Weroniki Sherborne w terapii i wspomaganiu rozwoju
dziecka. WSiP, Warszawa 1996.

BRUDNIK M., Propozycja zapisu konspektu lekcji. ,Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”, 1995, 5.

COHEN L., MANION L., MORRISON K., Wprowadzenie do nauczania. Zysk i S-ka, Poznan 1999.

CZABANSKI B., KOSZCZYC T. (red.), Komunikacja dydaktyczna w wychowaniu fizycznym. AWF, Wroctaw 1996.

DRABIK J., Sprawnosc¢ fizyczna i jej testowanie u mtodziezy szkolnej. AWF, Gdansk 1992.

TALAGA J., Sprawnos¢ fizyczna ogdlna. Testy. Zysk i S-ka wydawnictwo, Poznarn 2004.

GULA-KUBISZEWSKA H., LEWANDOWSKI M., Jak formutowac cele i zadania lekcji wychowania fizycznego?
~Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”, 1998, 3.

GULA-KUBISZEWSKA H., LEWANDOWSKI M. (2003) Podstawy projektowania, programowania i planowania

pracy nauczyciela. Wychowanie fizyczne w gimnazjum, WSIiP Warszawa,

JEZIERSKI R., LEWANDOWSKI M., Gesty i znaki — spos6b skutecznej komunikacji w szkolnym wychowaniu
fizycznym. ,Lider”, 1998, 4.

JEZIERSKI R. CHOBOCKA E., WF w zreformowanej szkole podstawowej — poradnik dla nauczycieli. ,Lider”,1999,

23.

KOSZCZYC T., LEWANDOWSKI M. (red.), Zajecia ruchowe w ksztatceniu zintegrowanym. AWF, Wroctaw 2000.

SHERBORNE W., Ruch rozwijajacy dla dzieci. PWN, Warszawa 1997.

STRZYZEWSKI S. (1986) Proces wychowania w kulturze fizycznej, WSiP W-wa

SULISZ S., Wychowanie fizyczne w ksztatceniu zintegrowanym. WSiP, Warszawa 2000.

WEGLINSKA M., Jak przygotowaé sie do lekcji. Impuls, Krakéw 1997.

ZATON K., Przekaz stowny na lekcjach wychowania fizycznego. ,Studia i Monografie AWF we Wroctawiu”,
1995, 48.

VIIl. Zabawy i gry ruchowe

BONDAROWICZ M., Forma zabawowa w nauczaniu zespotowych gier sportowych, SiT, Warszawa 1983.

BONDAROWICZ M., OWCZAREK S., Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej, WSIiP, Warszawa 1997.

EKERT A., Dzieci potrzebujg ciszy. Zabawy relaksacyjne na wiosne, lato, jesien i zime. Jednos¢, Kielce 1999.

FLEMMING I., Gry i zabawy na wycieczke szkolng. Jednos¢, Kielce 1998.

FLEMMING I., FRITZ J., Zabawy na spostrzeganie dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Jednosé, Kielce 1999.

FLEMMING 1., FRITZ J., Zabawy na uspokojenie — odprezajace zabawy dla dzieci ze szkoty podstawowej. Jednos¢,
Kielce 1999.

FLEMMING I., FRITZ J., Zabawy na wspotprace w domu, w przedszkolu i w szkole. Jedno$¢, Kielce 1999.

FLEMMING I., FRITZ J., Zabawy ruchowe dla dzieci od 6 do 10 lat. Jednos¢, Kielce 1998.

KUNZ 1., Odkrywanie ciszy. Cwiczenia odprezajace dla dzieci w wieku 3 do 8 lat. Jedno$é, Kielce 2000.

MIELNICZUK M., STANISZEWSKI T., Stare i nowe gry druzynowe. Telbit, Warszawa 1999.

NAWARA H., NAWARA U., Gry i zabawy integracyjne. AWF, Wroctaw 2001.

PORTMAN R., Gry i zabawy przeciwko agresji. Jednos¢, Kielce 1999.

TRZESNIOWSKI R., Gry i zabawy ruchowe. SiT, Warszawa 1987.

VOHLAND U., Rados$¢ zabawy. Zabawy na swiezym powietrzu dla dzieci i mtodziezy. Jednos¢, Kielce 2000.

VOPEL K.W., Dzieci bez stresu. Podréze w nieznane. Jednos¢, Kielce 2000.

VOPEL K.W., Dzieci bez stresu. W cudownej krainie fantazji. Jednos¢, Kielce 2000.

WIERTSEMA H., 100 gier ruchowych. Klanza, Lublin 1999.

IX. BHP

GANECKI M., Bezpieczenstwo i ochrona srodowiska pracy w szkole — przewodnik dla nauczyciela. CIOP, Warszawa
1999.

JANUSZKIEWICZ A., Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy na wycieczkach szkolnych. WOM, Jelenia Géra 1992.

OSTROWSKA M., Bezpieczenstwo na lekcjach wychowania fizycznego, czyli jak skutecznie unika¢ wypadkow,
Wydawnictwo Adam marszatek, Torun, 2008.
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IV. RAMOWY | SZCZEGOLOWY PLAN PRACY STUDENTA/TKI

Ramowy plan pracy

Dzien Data, Godziny lekcyjne

pracy | dzien tygodnia 1 2 3 4 5 6 7 8

a |~ |[W|DN

O |© |00 | N[O

11.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Data ...coooooveeiiieiie Zatwierdzam .........ooeeiiiiiiiie e
dyrektor szkoty

UWAGA: Plan pracy powinien by¢ zatwierdzony przez dyrektora szkoty najpdzniej w trzecim dniu prak-
tyki. W ramowym i szczegétowym planie pracy nalezy wpisac klase (np. IllA) oraz rodzaj zaplanowanych
czynnosci, uwzgledniajac nastepujgce oznaczenia:
W  —wywiad,
A/O - asystowanie, obserwacja
H - hospitacja,
P — prowadzenie zajec.
D -diagnoza
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Szczegdétowy plan pracy

Data,
dzien
tygodnia

Godziny
pracy

Klasa,
rodzaj

pracy

Temat lekgciji

Podpis
nauczyciela
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Data,
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rodzaj

pracy
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Podpis
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Data,
dzien
tygodnia

Godziny
pracy

Klasa,
rodzaj

pracy

Temat lekciji

Podpis
nauczyciela
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Data,
dzien
tygodnia

Godziny
pracy

Klasa,
rodzaj

pracy

Temat lekgc;ji

Podpis
nauczyciela
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V. DOKUMENTACJA PRACY STUDENTA/TKI
DIAGNOZA SRODOWISKOWA

A) BAZA | STRUKTURA ORGANIZACYJNA SZKOLY

Liczba godzin | Przedmiot diagnozy

1.
2.

B w

Struktura organizacji zarzgdzania szkotg (schemat).

Liczba nauczycieli wychowania fizycznego oraz ich kwalifikacje (wyksztatcenie,
stopnie specjalizadiji itp.).

Liczba pozostatego personelu pedagogicznego i pomochiczego.

Liczba uczniéw w szkole, klas I-lll, IV-VI oraz przecietna liczebnos$¢ uczniow w
klasie.

Formy wspdtpracy ze srodowiskiem lokalnym i rodzicami.

©ooNO O

Organizacja opieki zdrowotne;.

Organizacja opieki pedagogiczno-psychologiczne;j.

Liczba i zasady funkcjonowania zespotéw samoksztatceniowych.
Baza szkolna (liczba budynkéw, klas, pracowni).

10. Dodatkowe uwagi i spostrzezenia studenta/tki zwigzane z organizacjg i funkcjonowaniem szkoty.
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B) PROGRAM | PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ SZKOLY

Liczba godzin Przedmiot diagnozy

1. Program i plan pracy szkoty.

nauczanie zintegrowane).

Osiagniecia dydaktyczno-wychowawcze szkoty.

ok w

zdrowotnego).

Ogodlna ocena zdrowia uczniow szkoty (higienistka, lekarz szkolny).
Program wsparcia pedagogiczno-psychologicznego ucznia
psycholog szkolny).

Dziatalnos¢ pozalekcyjna — Swietlica szkolna, zajecia pozalekcyjne itp.

No

© x

z wychowawcami klas).

10. Sprawozdanie z zebrania rady pedagogicznej i
samoksztatceniowego (o ile takie odbedg sie w czasie praktyki).

11. Inne uwagi i spostrzezenia studenta/tki.

20

2. Program nauczania w klasach |-lll ze szczegdlnym uwzglednieniem metod i
form realizacji zaje¢ ruchowych (na podstawie jakich programow realizowane jest

Program nauczania w klasach 1V-VI (system klasowo- lekcyjny i fakultatywny).

Program opieki zdrowotnej (np. edukacji prozdrowotnej lub wychowania

Formy i zasady kontaktéw z rodzicami uczniéw w klasach I-lIl i IV=VI (rozmowy




C) SYSTEM OCENY SZKOLNEJ

Liczba godzin Przedmiot diagnozy
1. System oceniania uczniéw w klasach |-ll (rodzaj oceny opisowej).
1 2. System oceniania uczniéw w klasach IV-VI (w tym ocena z zachowania).
3. Przedmiotowy System Oceniania uczniow w klasach IV-VI z wychowania
fizycznego.
1 4. Opinie ucznidw na temat kryteridw i systemu oceniania z wychowania
fizycznego (wywiad lub ankieta w losowo wybranej klasie IV-VI).

5. Uwagi i spostrzezenia studenta/tki dotyczace przyjetego w szkole systemu oceniania z wychowania
fizycznego.
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D) SZKOLNY PROGRAM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Liczba godzin Przedmiot diagnozy

1. Program nauczania wychowania fizycznego realizowany w szkole (cele i
zadania, autor).

2. Wspdlpraca nauczycieli klas |-l z nauczycielami wychowania fizycznego
(formy wspétpracy, doszkalanie, pomoc itp.).

1 3. Wspotpraca miedzy nauczycielami wychowania fizycznego.

4. Znajomos$¢ celéw i zadan szkolnego wychowania fizycznego wsrod
ucznidow (wywiad lub ankieta w losowo wybranej klasie 1V-VI).

5. Najczesciej stosowane metody i formy pracy w czasie zaje¢ ruchowych w
klasach |, Ili lll.

1 6. Najczesciej stosowane metody i formy pracy w czasie lekcji wychowania
fizycznego w klasach IV, Vi VI.

7. Uwagi i spostrzezenia studenta/tki dotyczace integracji programéw oraz zasad realizacji wycho-
wania fizycznego i zdrowotnego na terenie szkoty — wspotpraca nauczycieli wychowania fizycznego z
pozostatg kadrg pedagogiczng szkoty.
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E) OCENA WARUNKOW REALIZACJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Liczba godzin Przedmiot diagnozy

1. Baza do realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego (basen, liczba sal, boisk i
innych pomieszczen oraz obiektdw przeznaczonych do realizacji
wychowania fizycznego — ich stan, przystosowanie, wyposazenie oraz
wymiary itp.).

1 2. Wyposazenie w podstawowe przybory dydaktyczne (np. liczba pitek do
gier zespotowych w tym minipitek, szarf, skakanek, pachotkéw, pitek
lekarskich, lasek gimnastycznych itp.).

3. Wyposazenie w podstawowe przyrzady do gier druzynowych, lekkoatletyki
i gimnastyki (np. konstrukcje do kosza, siatka i stupki do pitki siatkowej,
drazek i porecze gimnastyczne, skrzynia i koziot, bloki startowe itp.).

4. Liczba grup ¢éwiczebnych oraz przecietna liczebno$é grupy w czasie
godziny lekcyjnej w klasach I-lll i [V=VI.

5. Analiza planu zaje¢ pod katem racjonalnego wykorzystania szkolnej bazy
do wychowania fizycznego.

6. Dostep do bazy szkolnej i wyposazenia do zaje¢ z wychowania fizycznego
w klasach I-111'i IV=VI.

7. Kwalifikacje zawodowe nauczycieli prowadzacych zajecia z wychowania
fizycznego (stopnie specjalizacji zawodowej, staz pracy, ukonczone kursy
itp.).

8. Ocena stanu bazy i wyposazenia szkoty do realizacji wychowania
fizycznego.

9. Inne uwagi i spostrzezenia studenta/tki dotyczace oceny warunkéw realizacji wychowania fi-
zycznego na terenie szkoty.
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F) HOSPITACJE | WYWIADY

Hospitacja zaje¢ w szkole umozliwi Ci zapoznanie sie z reakcjami i zachowaniami dzieci, metodami
i formami pracy nauczycieli oraz czynnosciami pedagogicznymi podejmowanymi przez nich w trakcie
realizacji celéw i zadan lekcji. Spostrzezenia, ocene oraz uwagi odnosnie do przebiegu lekcji nalezy
wpisa¢ do odpowiedniego protokotu hospitacyjnego (dla zaje¢ ruchowych w klasach I-lll, dla lekcji
wychowania fizycznego w klasach IV-VI lub protokét dla pozostatych lekcji). Lekcje (zajecia)
bedziesz hospitowa¢ pod katem zaznaczonych w arkuszach hospitacji zagadnien i punktow.
Unikaj sformutowan niczego nie wnoszacych do jakosciowej oceny obserwowanych zagadnien (np.
organizacja byfa dobra). Opisujac prawidtowe, dyskusyjne lub zte, Twoim zdaniem, dziatania nauczyciela,
zawsze uzasadniaj swojg ocene. Staraj sie hospitowaé zajecia u kilku nauczycieli, analizujac rézne
zagadnienia i punkty.

Chcac doktadnie i rzetelnie oceni¢ analizowane zagadnienia, bedziesz musiat(a) czasami uzupetnié
swoje spostrzezenia o dodatkowe informacje, ktére mozesz zebraé ws$rdd uczniéw lub kadry
pedagogicznej (wywiad). Poczynione obserwacje powinny by¢ wykorzystane przy opracowywaniu
rozpoznania pedagogicznego w wybranych przez Ciebie klasach. Pamietaj, ze wszystkie hospitacje
muszg byé zapowiedziane i uzgodnione z dyrektorem szkoty oraz nauczycielami, u ktérych bedziesz
przebywat na zajeciach. Dzieh przed lekcjg powiniene$ poda¢ nauczycielowi cel hospitacji i dowiedzieé
sie, jaki jest temat, cele i zadania zajec.

WYKAZ ZAGADNIEN ZWIAZANYCH Z HOSPITACJA
LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | ZAJEC RUCHOWYCH

I. ORGANIZACJA LEKCJI (ZAJEC)

1. Wybdr miejsca zajec¢, przyrzadow i przyboréw oraz ich wykorzystanie

Czy miejsce ¢wiczen byto wtasciwie dobrane, jak nauczyciel wykorzystat miejsce, przybory i przyrzady,
czy dobrat je wiasciwie pod katem zadan i celéw lekcji oraz wieku grupy éwiczebnej, czy przybory i
przyrzady wykorzystywat w sposéb typowy, czy nietypowy, z jakich przyboréw i przyrzadéw korzystat,
jak oceniajg uczniowie sposéb wykorzystania przyborow (konieczny jest wywiad z uczniami), czy
nauczyciel wykonat czynnosci przygotowawcze przed lekcja, ile razy podejmowat je w czasie zaje¢,
czy angazowat do tych czynnosci ucznidw itp.

2. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

Podaj wymiary pomieszczenia — czy miejsce éwiczen spetniato normy BHP, czy przed salg ¢wiczen byt
wywieszony regulamin BHP, czy stosowane przybory i przyrzady byty witasciwie dobrane (waga,
wielkos¢ itd.), jaki jest stan przyboréw i przyrzadéw, czy nauczyciel stosowat czynnosci
zabezpieczajgce, czy pozostawiat ucznidw bez opieki lub asekuracji, czy uczniowie potrafili sie
samoasekurowaé, czy przed zajeciami byt sprawdzany stan samopoczucia ucznidw, czy byta
przeprowadzona rozgrzewka i cze$s¢ koncowa lekcji, czy w czasie zaje¢ wystgpity sytuacje
niebezpieczne dla nauczyciela lub ucznidéw — co byto przyczyng tych zdarzen, czy uczniowie znali
zasady korzystania ze szkolnych obiektéw sportowo-rekreacyjnych (wywiad), czy po zajeciach
uczniowie myli sie i przebierali itp.

3. Podziat i rozmieszczenie grup éwiczebnych

Czy byt stosowany podziat celowy, czy przypadkowy, jakie formy porzadkowe stosowat nauczyciel,
jakie formy podziatu ucznidéw wystepowaty w czasie lekcji, jakie formy prowadzenia zaje¢ stosowat
nauczyciel, czy podziat i rozmieszczenie grup byt prawidtowy z punktu widzenia bezpieczenstwa,
efektywnosci i organizacji zajec itp.

4. Efektywnos¢ wykorzystania czasu na lekcji

lle czasu przeznaczono na poszczegolne czesci lekgiji, ile czasu trwaly czynnosci informacyjne, ile czasu
trwaly czynnosci przygotowawcze, ile czasu w ciggu catej lekcji byt aktywny ruchowo wybrany uczen
(nalezy przeprowadzi¢ obserwacje i pomiar), czy lekcja trwata 45 minut, czy kolejnos¢ ¢wiczen, zabaw i
gier korzystnie wptywata na efektywnos¢ lekciji, jakie metody i formy pracy stosowat nauczyciel, dgzac do
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efektywnego wykorzystania czasu lekcji, jaki wptyw na efektywnosé wykorzystania czasu miat
zastosowany przez nauczyciela typ i rodzaj ogladanej lekcji itp.

Il. REALIZACJA TEMATU | ZADAN LEKCJI (ZAJEC)

1. Integracja oraz realizacja celéw i zadan lekcji

Czy zadania lekcji byly spojne (zintegrowane) wewnetrznie i zewnetrznie z celami edukacji, czy temat
lekcji byt sformutowany w sposéb zoperacjonalizowany, czy temat lekcji znajdowat swoje uzasadnienie
W programie nauczania, czy zadania szczego6towe lekcji byty znane uczniom i rozumiane przez nich
(wywiad z uczniami po lekcji), czy temat i zadania lekcji wynikaly z planu pracy nauczyciela, czy
postawione zadania i cele zostaly zrealizowane w czasie lekcji, czy nauczane umiejetnosci i
przekazywana wiedza faczyly sie z innymi tresciami edukacyjnymi, czy uczniowie rozumiejg sens i cel
szkolnego wychowania fizycznego (wywiad lub ankieta) itp.

2. Réznorodnos¢ i indywidualizacja zadan podczas lekcji

Czy nauczyciel stosowat indywidualizacje zadan, czy stawiane zadania miaty charakter odtwérczy,
usamodzielniajacy, czy twoérczy (jakie zadania wystapity w czasie lekgji), czy zadania lekcji spetniaty
zasade wszechstronnosci i zmiennosci pracy, czy zadania byly wykonalne i atrakcyjne dla ucznidw
(obserwacja i wywiad z uczniami), czy i jakie zadania doskonality sfere psychomotoryczng, emocjonalng i
poznawczg uczniéw, czy zadania byly odpowiednio dobrane do poszczegdlnych czedci lekcji, czy
uczniowie znali i rozumieli zadania realizowane w czasie zajec itp.

3. Oddzialywania wychowawcze

Czy nauczyciel ujawnit swojg intencje wychowawczg (zadanie wychowawcze usamodzielniajgce), czy
w czasie lekcji wystgpity zadania wychowawcze usamodzielniajgce ucznia, jak nauczyciel rozwigzywat
problemy wychowawcze, w jaki sposob dyscyplinowat uczniéw, czy stosowat ,kary i nagrody”, czy
stosowat jakies metody wychowawcze, w jaki sposob starat sie integrowaé grupe, jak motywowat
uczniow do pracy nad sobg i realizacji zadan lekcji, jaki byt stosunek uczniéw wobec innych przy
realizacji trudnych zadanh lekcji (zwarto$¢ spoteczna grupy), czy nauczyciel chwalit ucznidw, jak
reagowat na nieodpowiednie zachowania uczniéw, czy nauczyciel zwracat uwage na estetyke stroju
uczniéw, czy motywowat dzieci do podejmowania aktywnosci ruchowej w czasie wolnym itp.

4. Przebieg krzywej natezenia lekcji

Jak przebiegaty zmiany natezenia tetna u 3 wybranych ucznidw o réznym poziomie sprawnosci
(pomiar nalezy wykonywa¢ co 5 minut przez 10 sekund, przed lekcjg nalezy nauczy¢ uczniéw pomiaru
tetna na tetnicy szyjnej, wykresl krzywe obrazujace przebieg tetha u 3 ucznidéw przez catg lekcje oraz
wartos¢ usredniong), czy czes¢ wstepna lekcji przygotowywata ucznidow do czesci gtéwnej, czy wystgpita
czes¢ koncowa lekcji, czy w czesci koncowej lekcji wystgpity ¢wiczenia uspokajajace — jaki miaty
charakter, czy przebieg krzywej natezenia lekcji odpowiadat typowi i rodzajowi lekgiji itp.

lll. POSTAWA UCZNIOW W CZASIE LEKCJI (ZAJEC)

1. Zainteresowanie i aktywnosé uczniéw w czasie lekcji

Czy zajecia (lekcja) byly interesujace dla ucznidéw (obserwacja i wywiad), jakie byty reakcje uczniéw
przy zadaniach trudnych, tatwych, atrakcyjnych i nieatrakcyjnych, czy aktywnos¢ poznawcza,
emocjonalna i psychomotoryczna uczniéw w czasie lekcji byta zwigzana z ich zainteresowaniem lekcja,
czy nauczyciel umiat zainteresowaé i zaktywizowaé wszystkich uczniéw, co najbardziej interesowato
uczniow w czasie zaje¢ ruchowych, ktérzy uczniowie i dlaczego wykazywali matg aktywnos¢ i
niewielkie zainteresowanie lekcja, czy nauczyciel stosowat jakies metody zwiekszajgce
zainteresowanie i aktywnosc¢ ucznidow w czasie lekgciji itp.

2. Reagowanie na komunikaty (bodzce, sygnaly)

Jakie sposoby komunikacji byty najlepsze podczas nauczania i dyscyplinowania uczniéw oraz w czasie
organizowania lekcji, jak uczniowie reagowali na poszczegdlne rodzaje komunikatéw (werbalne,
wzrokowe i czuciowe), czy stosowane formy komunikacji wywotywaty zamierzone reakcje uczniow, czy
nauczyciel réznicowat stosowane bodzce — komunikaty, czy stosowane sposoby komunikacji byty
dostosowane do wieku uczniéw itp.

3. Panowanie nad emocjami

Czy uczniowie w czasie zaje¢ ujawniali swoje emocje (w jaki sposéb), jak komunikowali sie miedzy
sobg w czasie lekcji, w jaki sposéb i w jakich sytuacjach ujawniali swoje zadowolenie lub
niezadowolenie, jak zwracali sie do nauczyciela i rowiesnikow w sytuacjach konfliktowych, czy byli wobec
siebie agresywni (podczas realizacji jakich zadan), czy potrafili by¢ asertywni itp.

4. Sprawnos¢ fizyczna i ruchowa uczniéw

Czy grupa ¢wiczebna byta jednorodna pod wzgledem sprawnosci fizycznej i ruchowej, czy wsrdd Ewi-
czacych znajdowaty sie dzieci wyraznie odbiegajace od pozostatych pod wzgledem sprawnosci (jakie
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sg tego przyczyny), czy zadania lekcji byly dostosowane do poziomu sprawnosci fizycznej i ruchowe;j
najstabszych ucznidw, czy nauczyciel podzielit grupe na zastepy sprawnosciowe, czy przy
podejmowaniu zadah ruchowych dzieci potrafity samodzielnie oceni¢ poziom swojej sprawnosci, czy
zadania lekcji byly ukierunkowane na podnoszenie sprawno$ci ucznidw, czy uczniowie sg
zainteresowani podnoszeniem swojej sprawnosci ruchowej i fizycznej (wywiad) itp.

IV. POSTAWA PROWADZACEGO

1. Czynnosci pedagogiczne nauczyciela

Jakie czynnosci pedagogiczne podejmowat nauczyciel podczas lekcji, z jakich zrezygnowat
i dlaczego, czy po czynnosciach nauczyciela nastepowaty wiasciwe czynnosci ucznidw, czy zabrakto
jakichs czynnosci, ktére byly, Twoim zdaniem, istotne dla przebiegu zajec itp.

2. Panowanie nad przebiegiem lekcji i zachowaniem uczniow

Jaki kontakt emocjonalny istnieje miedzy nauczycielem a uczniami (obserwacja i wywiad z nauczycielem
i uczniami), jak nauczyciel reagowat na zachowania ucznioéw, jak reagowat na jakos¢ wykonywanych
przez nich zadan (poprawianie btedéw, egzekwowanie poprawnego wykonywania éwiczen), jak
rozwigzywat problemy wychowawcze, jaki jest stosunek uczniow do nauczyciela (style kierowania
grupa), czy prowadzacy lekcje panowat nad grupg i przebiegiem lekgiji itp.

3. Umiejetnos¢ modyfikacji zadan i celow lekcji

Czy nauczyciel potrafit modyfikowa¢ zadania lekcji (utatwiat je lub utrudniat), czy dostrzegat
konieczno$¢ zmian zadan i celdow zaje¢, czy byt przygotowany do szybkiego wprowadzenia
alternatywnych rozwigzan, czy przygotowat zadania i cele dla uczniéw o réznym poziomie sprawnosci,
czy zmieniat zadania, dostrzegajac zagrozenia bezpieczenstwa ¢&wiczacych, czy ma bogaty i
interesujacy zasob ¢wiczen, zabaw i gier, czy zna mozliwosci ruchowe i fizyczne swoich wychowankow
(wywiad) itp.

4. Komunikacja dydaktyczna

W jaki sposdb prowadzacy ustawiat sie do grupy podczas przekazywania komunikatéw, czy wyrazat
sie jasno i zrozumiale, czy nie ma probleméw z dykcja, czy potrafi odpowiednio modulowaé komunikaty
werbalne, czy w czasie zaje¢ wykorzystat wszystkie sposoby komunikacji (werbalne, wzrokowe,
czuciowe), jaki sposob komunikacji dominowat, czy podczas lekcji nauczyciel wypowiadat sie petnymi
zdaniami, czy zwracat sie do uczniéw po imieniu, czy pokaz i instruowanie byty zgodne z podstawowymi
zasadami komunikacji dydaktycznej itp.

WYKAZ ZAGADNIEN ZWIAZANYCH Z HOSPITACJA INNYCH LEKCJI

I. ORGANIZACJA LEKCJI (ZAJEC)

1. Miejsce, pomoce dydaktyczne oraz ich wykorzystanie w czasie zaje¢

Gdzie odbywaly sie zajecia, czy miejsce zaje€ i jego zagospodarowanie utatwiato organizacje lekcji (np.
ustawienie fawek, oswietlenie, stale wyposazenie itp.), z jakich pomocy dydaktycznych korzystat
nauczyciel, z jakich pomocy dydaktycznych korzystali uczniowie, czy pomoce dydaktyczne zostaty
wiasciwie dobrane pod katem realizacji zadan i celéow lekcji oraz wieku ucznidw, jak oceniajg
atrakcyjnosc i liczbe wykorzystanych pomocy dydaktycznych uczniowie (konieczny jest wywiad z
uczniami), czy w czasie zaje¢ nauczyciel modyfikowat srodowisko dydaktyczne itp.

2. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

Podaj wymiary pomieszczenia — czy miejsce zaje¢ spetniato normy BHP (oswietlenie, wentylacja, liczba
os6b, wymiary mebli itp.), czy w sali byt wywieszony regulamin BHP, czy nauczyciel stosowat przerwy i
¢wiczenia $rédlekcyjne, czy wystapity sytuacje zagrazajgce zdrowiu i bezpieczenstwu uczniéw lub
nauczyciela, czy przy ustalaniu miejsc pracy ucznidw w pomieszczeniu uwzgledniono sprawnosé ich
receptorow i analizatoréw (wzrok, stuch), czy miejsce pracy ucznia byto dostosowane do jego wzrostu,
czy nauczyciel korygowat niewtasciwe pozycje ciata ucznidw w czasie pracy, czy pomieszczenie byto
czyste itp.
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3. Podziat i rozmieszczenie uczniéw oraz wykorzystanie pomieszczenia

Gdzie odbywaty sie zajecia (gabinet specjalistyczny), czy uczniowie pracowali w zespotach, czy
indywidualnie, czy z punktu widzenia celéw i zadan lekcji zastosowane rozwigzanie byto wtasciwe, jak
byly usytuowane miejsca pracy uczniow (ustawienie tawek i siedzisk), czy uczniowie byli zadowoleni z
rozmieszczenia miejsc pracy, czy podziat i rozmieszczenie grup byly prawidtowe z punktu widzenia
bezpieczenstwa zajec itp.

4. Efektywnosc¢ wykorzystania czasu podczas lekcji

lle czasu nauczyciel przeznaczyt na sprawdzanie i utrwalanie tresci poznanych, ile czasu przeznaczyt
na wprowadzanie nowych tresci, ile czasu trwata lekcja, jakie metody i formy pracy stosowat nauczyciel w
celu efektywnego wykorzystania czasu lekcji, jaki wpltyw na efektywnos¢ wykorzystania czasu miat
zastosowany przez prowadzacego typ i rodzaj lekcji, czy nauczyciel zrealizowat temat lekcji itp.

Il. REALIZACJA TEMATU | ZADAN LEKCJI (ZAJEC)

1. Integracja oraz realizacja celéw i zadan lekcji

Czy zadania lekcji byly spdjne (zintegrowane) wewnetrznie i zewnetrznie z celami edukacji, czy temat
lekcji byt sformutowany w sposéb zoperacjonalizowany, czy temat lekcji znalazt swoje uzasadnienie w
programie nauczania, czy zadania i cele lekcji byty znane uczniom i rozumiane przez nich (wywiad z
uczniami po lekcji), czy temat i zadania lekcji wynikaty z planu pracy nauczyciela, czy postawione
zadania i cele zostaty zrealizowane w czasie lekcji, czy nauczane umiejetnosci i przekazywana wiedza
taczy sie (integrowaty) z innymi tresciami edukacyjnymi, czy uczniowie rozumiejg sens i cel nauczanego
przedmiotu — przyswajanej wiedzy i umiejetnosci (wywiad lub ankieta), czy w czasie zaje¢ mozna bylo
dostrzec dziatania nauczyciela ukierunkowane na nauczanie, ksztatcenie umiejetnosci i wychowanie
itp.

2. Réznorodnos¢ i indywidualizacja zadan podczas lekcji

Czy nauczyciel stosowat indywidualizacje zadan, czy stawiane zadania miaty charakter odtworczy,
usamodzielniajacy, czy tworczy (jakie zadania wystapity w czasie lekgcji), czy zadania lekcji spetniaty
zasade wszechstronno$ci i zmiennosci pracy, czy zadania byly wykonalne i atrakcyjne dla uczniéw
(obserwacja i rozmowa z uczniami), czy i jakie zadania doskonality sfere psychomotoryczng,
emocjonalng i poznawczg ucznidw, czy zadania byly odpowiednio dobrane do poszczegdlnych czesci
lekcji, czy uczniowie znali i rozumieli zadania realizowane w czasie zaje¢, czy nauczyciel réznicowat
zadania ze wzgledu na pte¢ uczniow itp.

3. Oddzialywania wychowawcze

Czy nauczyciel ujawnit swojg intencje wychowawczg, czy w czasie lekcji wystapity zadania
o charakterze wychowawczym, jak nauczyciel rozwigzywat problemy wychowawcze, czy stosowat
jakies metody wychowawcze, w jaki sposob starat sie integrowaé grupe, jak motywowat uczniéw do
pracy nad sobg i realizacji zadan lekcji, jaki byt stosunek uczniéw do siebie podczas realizacji trudnych
zadan lekcji (zwarto$¢ spoteczna grupy), jaki byt stosunek uczniébw do nauczyciela (style kierowania
grupg), czy nauczyciel chwalit ucznidw, jak reagowat na nieodpowiednie zachowanie i wyglad uczniow,
czy cel i przebieg zaje¢ byly ukierunkowane na rozwoj emocjonalny uczniéw itp.

. POSTAWA UCZNIOW W CZASIE LEKCJI (ZAJEC)

1. Zainteresowanie i aktywnos¢ uczniow w czasie lekcji

Czy zajecia byly interesujace dla uczniéw (obserwacja i wywiad), jakie byty reakcje uczniéw przy
zadaniach trudnych, tatwych, atrakcyjnych i nieatrakcyjnych, czy aktywnos¢ poznawcza, emocjonalna i
psychomotoryczna uczniéw w czasie lekcji byta zwigzana z ich zainteresowaniem lekcjg, czy nauczyciel
potrafit zainteresowac i zaktywizowac¢ wszystkich ucznidéw; co najbardziej interesowato uczniéw w czasie
lekcji, ktorzy uczniowie i dlaczego wykazywali matg aktywnosc i nikte zainteresowanie lekcjg, czy
nauczyciel stosowat jakies metody zwiekszajace zainteresowanie i aktywnos¢ ucznidow w czasie lekcji,
jak motywowat uczniéw do pracy i rozwigzywania zadanh itp.

2. Reagowanie na komunikaty (bodzce, sygnaly)

Jakie sposoby komunikacji byly najlepsze podczas nauczania i dyscyplinowania uczniéw oraz w czasie
organizowania lekcji, jak uczniowie reagowali na poszczegdlne rodzaje komunikatéw (werbalne,
wzrokowe i czuciowe), czy stosowane formy komunikacji wywotywaty zamierzone reakcje uczniéw, czy
nauczyciel réznicowat stosowane bodzce — komunikaty, czy stosowane sposoby komunikacji byty
dostosowane do wieku ucznidw itp.

3. Panowanie nad emocjami

Czy uczniowie w czasie zaje¢ ujawniali swoje emocje (w jaki sposob), jak komunikowali sie miedzy
sobg w czasie zaje¢, w jaki sposob i w jakich sytuacjach ujawniali swoje zadowolenie lub
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niezadowolenie, jak zwracali sie do nauczyciela i réwiesnikow w sytuacjach konfliktowych, czy potrafili
panowac nad swoimi emocjami, czy byli wobec siebie agresywni (podczas realizacji jakich zadan), czy
potrafig by¢ asertywni, czy majg poczucie wlasnej wartosci i wartosci innych ludzi, czy zajecia
doskonality sfere emocjonalng uczniéw itp.

4. Rozwdj poznawczy i psychomotoryczny uczniow

Czy grupa byta jednorodna pod wzgledem rozwoju poznawczego i psychomotorycznego, czy w grupie
znajdowaly sie dzieci wyraznie odbiegajgce od pozostatych pod wzgledem rozwoju (jakie sg tego
przyczyny), czy zadania lekcji byly dostosowane do poziomu rozwoju poznawczego i
psychomotorycznego najstabszych ucznidw, czy zadania lekcji byty ukierunkowane na doskonalenie
poznawcze i psychomotoryczne ucznidw, czy uczniowie sg zainteresowani swoim rozwojem
poznawczym i psychomotorycznym (wywiad) itp.

IV. POSTAWA PROWADZACEGO

1. Czynnosci pedagogiczne nauczyciela

Jakie czynnosci pedagogiczne podejmowat nauczyciel w czasie lekcji, z jakich zrezygnowat i dlaczego,
czy po czynno$ciach nauczyciela nastepowaty wladciwe czynnos$ci uczniéw, czy zabrakto jakich$
czynno$ci, ktére byly, Twoim zdaniem, istotne dla przebiegu zaje¢ itp.

2. Panowanie nad przebiegiem lekcji i zachowaniem uczniow

Jaki kontakt emocjonalny istnieje miedzy nauczycielem a uczniami (obserwacja i wywiad z nauczycielem
i uczniami), jak nauczyciel reagowat na zachowania uczniéw, jak reagowat na jakos¢ wykonywanych
przez nich zadan (poprawianie btedéw, egzekwowanie poprawnego wykonywania zadan), jak
rozwigzywat problemy wychowawcze, jaki styl kierowania grupg preferuje, w jaki sposéb dyscyplinowat i
nagradzat ucznidéw, czy prowadzacy panowat nad przebiegiem lekc;ji itp.

3. Umiejetnosé modyfikacji zadan i celow lekgcji

Czy nauczyciel potrafit modyfikowaé zadania lekcji (utatwiat je lub utrudniat), czy dostrzegat
koniecznos¢ zmian zadan i celéw lekcji w trakcie jej przebiegu, czy byt przygotowany do szybkiego
wprowadzenia alternatywnych rozwigzan, czy przygotowat zadania i cele dla ucznibw o réznym
poziomie rozwoju pozhawczedgo, emocjonalnego i psychomotorycznego, czy zmieniat zadania,
dostrzegajac znuzenie praca lub brak postepdw; czy ma wiedze ogodlng utatwiajaca modyfikacje zadan i
celéw, czy zna poziom rozwoju poznawczego, emocjonalnego i psychomotorycznego swoich uczniéw
(wywiad) itp.

4. Komunikacja dydaktyczna

W jaki sposéb prowadzacy ustawiat sie do grupy podczas przekazywania komunikatéw, czy wyrazat
sie jasno i zrozumiale, czy nie ma probleméw z dykcjg, czy potrafi odpowiednio modulowac
komunikaty werbalne, czy w czasie zaje¢ wykorzystywat wszystkie sposoby komunikacji (werbalne,
wzrokowe, czuciowe), jaki sposéb komunikacji dominowat, czy nauczyciel wypowiadat sie petnymi
zdaniami, czy zwracat sie do ucznidw po imieniu, czy pokaz i instruowanie bylo zgodne z
podstawowymi zasadami komunikacji dydaktycznej itp.
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PROTOKOL HOSPITACJI ZAJEC RUCHOWYCH W KLASACH I-lII

Zagadnienie | .,punkt 1 lub Zagadnienie | ., punkt 3 (zakresl wybrany)
Data .......occvveeeeien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................... Prowadzagy .......cccccevvviiveeeiiiiieeen,
LI .= S RSP PT TP

Cel i ZAdania ZAJEC: ... .. a bbb

Przebieg zajeé Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI ZAJEC RUCHOWYCH W KLASACH I-lII

Zagadnienie lll., punkt 2 lub Zagadnienie |Ill., punkt 4 (zakre$l wybrany)
Data .......occvveeeiien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................... Prowadzagy .......ccccceevvvieeeeiiiiieeen,
LI .= S SRS PP PRSPPI

Cel i ZAdaANnIia ZAJEC: ... .. e a e e

Przebieg zajeé Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie I., punkt 1

Data .......coccvveveene Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzagcy ........cccceeviiiieeeiiiieee e,
LI .= S RO PP TP
Zadanie wychowawcze USamOdzZIEINIAJECE: .......coiuuriiiiiiiiiii et
PSYChOMOTOIYCZNOSCE: ... ettt ettt e e e e e e e ettt e et e e e e e e e e e ea e nnnbenaeeeeaaaaaaanns
1 g 11T (g Lo 1= o7 PP UPPRPTS

A A4 E=To [0 2 01 1= -

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie |., punkt 2

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie |, punkt 3

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= S TSSO PP PP OTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia o

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie |, punkt 4

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie |l, punkt 1lub Il

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie Il, punkt 1, 2 lub 3

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie Il punkt 4 - nalezy w lekcji zastosowaé krokomierze i pulsometry

Data .......oocvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= S PSSP PP PRSPPI
Zadanie wychowawcze usamodzZIi€INI@JaCe: .......cccuuuieiiiiiieie e e e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Rodzaj zadania w czasie Pomiar:

dokonywanego pomiaru .
czas pomiaru

(ktéra minuta lekcji) oraz wynik

Podsumowanie aktywnosSCi FUChOWE] UCZNIOW: ...........oieieiii e

37



PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie I, punkt 1lub 2

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie I, punkt 3 lub 4

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= S TSSO PP PP OTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie V., punkt 1lub 2

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie V., punkt 2 lub 3

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena

41




PROTOKOL HOSPITACJI LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KLASACH IV-VI

Zagadnienie V., punkt 3 lub 4

Data .......coccvveveenn Klasa .............. Liczba ucznidw ............... Prowadzacy
LI 1= SO P PP PTOTPPP
Zadanie wychowawcze usamodzZi€INIGJaCe: .......cocuuuieiiiiiieie e a e e e e
PSYChOMOTOIYCZNOSC: ...ttt e e e e e e e bbbttt e e e e e e e e e e s e nbabeeaeeeeaaaeaaaans
L0 1= 1= (T 1= o PSP

A A4 E=To [0 2 (o X< X

Przebieg lekcji Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI POZOSTALYCH LEKCJI (ZAJEC)

Zagadnienie ................... s punkt
Data .......occvvveveeien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................ Prowadzagy .......cccceeviiiiieiiiiiieeeeee
LI .= S RSO PT TP

(07 (S 2= (o =1 [ = T

Przebieg lekcji (zajec) Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI POZOSTALYCH LEKCJI (ZAJEC)

Zagadnienie ................... s punkt
Data .......occvvveveeien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................ Prowadzagy .......cccceeviiiiieiiiiiieeeeee
LI .= S SO PP PP OTPPR

(07 LS 2= (o =1 1= TP

Przebieg lekcji (zajec) Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI POZOSTALYCH LEKCJI (ZAJEC)

Zagadnienie ................... s punkt
Data .......occvvveveeien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................ Prowadzagy .......cccceeviiiiieiiiiiieeeeee
LI .= S OSSP PRSPPI

(07 (S 2= (o =1 [ = T

Przebieg lekcji (zajec) Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI POZOSTALYCH LEKCJI (ZAJEC)

Zagadnienie ................... s punkt
Data .......occvvveveeien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................ Prowadzagy .......cccceeviiiiieiiiiiieeeeee
LI .= S OSSP PRSPPI

(07 (S 2= (o =1 [ = T

Przebieg lekcji (zajec) Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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PROTOKOL HOSPITACJI POZOSTALYCH LEKCJI (ZAJEC)

Zagadnienie ................... s punkt
Data .......occvvveveeien. Klasa ............... Liczba ucznidw ................ Prowadzagy .......cccceeviiiiieiiiiiieeeeee
LI .= S SO PP PP OTPPR

(07 LS 2= (o =1 1= TP

Przebieg lekcji (zajec) Uwagi i spostrzezenia

syntetyczna ocena
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WYWIADY

Wywiad indywidualny jest formg rozmowy zainicjowanej przez badacza (obserwatora)
z osobg badang. Prowadzone przez Ciebie wywiady powinny mie¢ charakter standardowy, co
oznacza, ze badani uczniowie i nauczyciele bedg odpowiada¢ na te same, wczesniej przygotowane
pytania (pytanie). Cel wywiadu oraz pytania i odpowiedzi, a takze ich ocene nalezy wpisa¢ do
dziennika. Pamietaj, ze respondenci muszg konkretnie odpowiada¢ na pytania, a nie dzieli¢ sie swoimi
przemysleniami czy opowiada¢ o swoich doswiadczeniach. Z tego tez wzgledu dokfadnie przemys$l cel
wywiadu i pytania, jakie chcesz postawic. Staraj sie przeprowadza¢ wywiad z wszystkimi badanymi w
takich samych warunkach.

WYWIAD - jest rozmowg z respondentem lub respondentami wedtug opracowanych wczesniej
dyspozycji lub w oparciu o specjalny kwestionariusz. Stuzy do poznawania faktéw, opinii i postaw
danej zbiorowosci. Prowadzone przez Ciebie wywiady powinny mieé¢ charakter standardowy, co
oznacza, ze badani uczniowie i nauczyciele bedg odpowiada¢ na te same, wczesniej przygotowane
pytania (pytanie). Z tego tez wzgledu dokfadnie przemy$l cel wywiadu i pytania, jakie chcesz postawié.
Staraj sie przeprowadza¢ wywiad z wszystkimi badanymi w takich samych warunkach.

Cel wywiadu oraz pytania i odpowiedzi, a takze ich ocene nalezy wpisa¢ do dziennika.

Schemat wywiadu:

[ 2= =T 0T b4 1 = T o 01 1= <o > P
Gl WYWIAAU ... e e e
Badani (np. uczniowie KIasy HHA) . ... e
LicZba badanyCh ... ... s

Pytania i odpowiedzi:
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Podsumowanie zebranych opinii:

Whioski:
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G) DIAGNOZA OSOBNICZA W WYBRANEJ KLASIE I-lll

Na podstawie zdobytej na studiach wiedzy i umiejetnosci musisz przygotowac i przeprowadzi¢ diag-
noze osobniczg i grupowa w wybranej klasie |, Il lub Ill. Dobér narzedzi i zakres prowadzonego
rozpoznania bedzie $wiadectwem Twoich kompetencji w tym zakresie. Postaraj sie, aby metody i
techniki zbierania faktéw byty inne niz te, ktére wykorzystasz w klasach 1V-VI. Doktadnie okresl cel
badan, a zebrany materiat poddaj rzetelnej analizie i ocenie. Wyniki i wnioski wpisz do dziennika praktyk,
dotaczajac do niego wszelka dokumentacje (wypetnione ankiety, wywiady, pomiary, testy itp.). Badania
muszg by¢ anonimowe, nie ujawniaj nazwisk respondentéw, oznaczaj ich symbolami (np. X-1, X-2
itd.). Przedstaw swojg diagnoze takze wychowawcy klasy i nauczycielowi wychowania fizycznego.

W sytuacji braku mozliwosci realizacji diagnozy w kl. I-lll podany zakres nalezy zrealizowa¢ w
wybranej klasie IV- VI.

DIAGNOZA OSOBNICZA

Rozwdj fizyczny

L0 P
1 0 1 R
Narzedzie badaweCze: ... ... et e ettt
== T =T T= W e | 1T o - T PP

Opis proby:

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA OSOBNICZA

Sprawno$¢é motoryczna — zdolnosci koordynacyjne (szybkos¢ reakcji, rownowaga, réznicowanie
kinestetyczne, rytmizacja, orientacja przestrzenna) - do wyboru 3 zdolnosci

L0 PR
1 0 1 R
Narzedzie badawCze: ... ... e et
=T T F- Ty T= e | (1T o - PP

Opis proéb:

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA OSOBNICZA

Zainteresowania kultura fizyczna

0
1 0 1 T
Narzedzie badaWwCze: ... ... e ettt
=T T - T T= W e | 1T o - T PP

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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H) DIAGNOZA OSOBNICZA | GRUPOWA W WYBRANEJ KLASIE IV-VI

Na podstawie zdobytej na studiach wiedzy i umiejetnosci musisz przygotowac i przeprowadzi¢ diag-
noze osobniczg i grupowa w wybranej klasie IV, V lub VI. Dobér narzedzi i zakres prowadzonego
rozpoznania bedzie $wiadectwem Twoich kompetencji w tym zakresie. Postaraj sie, aby metody i
techniki zbierania faktéw byly inne niz te, z ktérych korzystates/tas w klasach I-lIl. Dokfadnie okre$l cel
badan, a zebrany materiat poddaj rzetelnej analizie i ocenie. Wyniki i wnioski wpisz do dziennika praktyk,
dotaczajac do niego wszelka dokumentacje (wypetnione ankiety, wywiady, pomiary, testy itp.). Badania
muszg by¢ anonimowe, nie ujawniaj nazwisk respondentéw, oznaczaj ich symbolami (np. X-1, X-2
itd.). Przedstaw swojg diagnoze takze wychowawcy klasy i nauczycielowi wychowania fizycznego.
DIAGNOZA OSOBNICZA
Rozwoj fizyczny
O N
= 10 1
Narzedzie badawcze: .....................ocvivivvcceeeo WSkaznik BMI .

o= o F T T e | U] o - T PPN

Opis préby:

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA OSOBNICZA

Sprawnos$¢ motoryczna (kondycyjna) lub wydolnos$é organizmu

0
1 0 1 T
Narzedzie badaWwCze: ... ... e ettt
=T T - T T= W e | 1T o - T PP

Opis proby:

Zbiorczy arkusz wynikéw:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA OSOBNICZA

Umiejetnosci ruchowe (wybranej formy aktywnosci ruchowej, min. 3 préby)

L0 P
1 0 1 T
Narzedzie badaWwCze: ... ... e ettt
=T T - T T= W e | 1T o - T PP

Opis proéb:

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA OSOBNICZA

Wiadomosci (okresli¢ szczegotowy zakres diagnozowanej wiedzy)

0
1 0 1 T
Narzedzie badaWwCze: ... ... e ettt
=T T - T T= W e | 1T o - T PP

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA OSOBNICZA

Postawy wobec kultury fizycznej

0
1 0 1 T
Narzedzie badawcze: Kwestionariusz postaw S. Strzyzewskiego

=T T - T T= W e | 1T o - T PP

Zbiorczy arkusz wynikow:
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Analiza ilosciowa:

Analiza jakosciowa:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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DIAGNOZA GRUPOWA

O
= 10 1
Narzedzie badawCze: ... ... .ot e et e
=T T F- T T= W e | (1T o - T PP

Socjogram:
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Analiza wynikéw:

Whioski:

Prognoza pedagogiczna:
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PROJEKT STUDENCKI (ZESPOLOWY)

MODYFIKACJA PRZEDMIOTOWEGO SYSTEMU OCENY (PSO)
Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KONTEKSCIE OPINII UCZNIOW DIAGNOZOWANEJ KLASY

AUOIZY ProjJeKU: ..o

Wybrane fragmenty PSO:

Opinie uczniéw wazne dla modyfikacji systemu PSO:

Propozycja zmian w PSO:
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1) ASYSTA

Przed przystgpieniem do samodzielnego prowadzenia zaje¢ ruchowych w wybranych klasach
powinienes (powinna$) asystowac¢ nauczycielowi, prowadzac pod jego kierunkiem wybrane czesci
lekcji (wstepna, gldwng i kohcowa). Wczesniej musisz dowiedzie¢ sie od nauczyciela, jaki bedzie temat
zajec oraz jakie zadania majg by¢ realizowane. Biorgc to pod uwage, musisz opracowac konspekt (plan)
prowadzenia wybranej czesci lekcji i oméwic go przed lekcjg z nauczycielem.
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J) PROWADZENIE LEKCJI

Temat oraz zadania lekcji powinien podaé¢ Ci nauczyciel. Przygotowujac sie do prowadzenia zajec
korzystaj z podanego w dzienniku pismiennictwa oraz wskazéwek nauczyciela. Przemy$| doktadnie
cele lekgciji, kolejno$¢ oraz rodzaj zadan, a nastepnie wybierz metody i formy organizacji zaje¢. Pamietaj,
ze samodzielne prowadzenie lekcji musi by¢ poprzedzone hospitacjg oraz asystowaniem w zajeciach
wybranej klasy. Hospitacja oraz asysta pomoze Ci poznaé ucznidw i lepiej przygotowaé sie do
samodzielnego przeprowadzenia catej lekcji. Kazda przeprowadzong lekcje omdéw dokiadnie z
nauczycielem. Przemy$| przyczyny sukcesow i ewentualnych niepowodzen.

Pamietaj, ze prowadzone przez Ciebie lekcje wychowania fizycznego (w klasach I-lll zajecia
ruchowe) mogg dotyczy¢ takich zagadnien, jak:

= zdrowie, higiena i bezpieczenstwo,

= pomoc, asekuracja i ochrona przy wykonywaniu ¢wiczen,

= organizacja i prowadzenie zabaw, gier, ¢wiczen oraz zaje¢ ruchowych,

= samoocena i samokontrola ciata, jego funkcji oraz umiejetnosci ruchowych,

= zasady i metody rozwijania i doskonalenia zdolnosci kondycyjnych i koordynacyjnych,

= zasady i metody nauczania i doskonalenia techniki i taktyki sportowe;j.

Zwro¢ uwage na to, ze konspekty zaje¢ w klasach |-l i IV=VI sg rdézne. Inny jest takze konspekt lekcji
wychowawcze;.

Przygotowujac sie¢ do prowadzenia lekcji mozesz maksymalnie 4 razy nie pisa¢ konspektu
lekciji, tylko:

- wykorzystaé (przepisaé, wklei¢) umieszczone w ,,Zatacznikach” przykladowe rozwigzania
metodyczne

- lub zataczyé (np. wklei¢) wlasny konspekt lekcji opracowany na zajeciach z ,,Metodyki WF”,
ktory ma adnotacje prowadzacego nauczyciela akademickiego ,zaliczony do prowadzenia” i
jego podpis

- lub wklei¢ skserowany (przepisany) dowolny konspekt opublikowany w czasopismie
fachowym (Lider WFiZ,...) z podaniem zrédta (Autor, tytul czasopisma, rok i nr wydania, strony).

Po przeprowadzeniu lekcji wypetnij Arkusz samooceny lekcji.
Jezeli lekcja bedzie prowadzona wg wlasnych rozwigzan metodycznych opracowujesz tylko
konspekt lekcji (bez arkusza samooceny).

Opracowany przez siebie konspekt lekcji lub wybrany konspekt innego autora przeprowadz
dwukrotnie, w réznych klasach.

Po realizacji pierwszej lekcji w arkuszu drugiego konspektu wypetnij cze$¢ informacyjna:

a/ wprowadz poprawki w zapisie danych o klasie, daty i miejscu realizacji lekcji oraz ewentualng
korekte tematu i zadah szczegdtowych

b/ w czesci metodycznej opisz tylko te zadania, ktére chcesz zmodyfikowaé

c/ obowigzkowo napisz uwagi dotyczgce realizacji zatozonego projektu (konspektu) po pierwszej i
drugiej lekciji

Nauczyciel — nazwa ta oznacza kogos, kto uczy innych; stale pracuje nad sobg, jako cztowiekiem,
specjalistg i jako pedagogiem, gdy usituje kierowac sie w swoim Zyciu ideatami prawdy, dobra i piekna,
gdy rozumie i lubi swoich wychowankoéw, gdy respektuje ich podmiotowo$¢ oraz usituje jak najlepiej
przygotowac ich do zycia.

W. Okon 1995
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KONSPEKTY
LEKCJI

WPROWADZENIE DO KULTURY ZDROWOTNEJ

»Podstawa Programowa”- bloki tematyczne:
1/ Diagnoza sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego
2/ Trening zdrowotny
3/ Bezpieczna aktywnos¢ fizyczna i higiena osobista
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Arkusz samooceny lekcji przeprowadzonej na podstawie
wiasnego konspekt lub konspektu dostepnego w Dzienniku

Analizowane tresci

Uwagi studenta/tki - w sytuacji btedu, podaé wariant
poprawny metodycznie

Poprawnosc¢ opisania celéw
lekcji:
1/ tematu lekgiji

Zadah szczegdétowych:

1/ ZU
2/Plub M
3/U
4/ W
Poziom realizacji zadan Okresl procentowy stopien realizacji i wyjasnij co nie zostato
szczegotowych: osiggniete
ZU
P/M
U
w

Skutecznos$é dziatan
motywacyjnych

Efektywnos$¢ rozgrzewki:

1/ zabawa ozywiajgca

2/ éw. pobudzajgce uktad
krazeniowo-oddechowy

3/ ¢w. ksztattujace

4/ éw. kompensacyjne

i korekcyjne

5/ éw. ukierunkowane do zadan
gtéwnych lekgji

Efektywnosc realizacji zadan
gtéwnych lekgiji:

1/ sprawnos$¢ motoryczna

2/ nabywanie umiejetnosci
(w zaleznosci od typu lekcji)

3/ sprawdzenie efektéw lub
kontrola biezgca

4/dziatania ukierunkowane na
samorealizacje

Efektywno$¢ realizacji zadania o
charakterze uspokojenia
fizjologiczno- emocjonalnego

Podaj rodzaj ¢wiczenia i uwagi o realizacji

Sposob realizacji czynnosci
porzadkowo-wychowawczych
zwigzanych z zakonczeniem
lekgcji

Trafnos¢ doboru ,zadania
domowego” - nastawienie
ucznidéw do samodzielnych
dziatah na polu KF w czasie
wolnym
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WPROWADZENIE DO KULTURY REKREACYJNEJ

»Podstawa Programowa” - bloki tematyczne:
1/ Sporty catego zycia i wypoczynek
2/ Bezpieczna aktywnos¢ fizyczna i higiena osobista
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Arkusz samooceny lekcji przeprowadzonej na podstawie
wiasnego konspekt lub konspektu dostepnego w Dzienniku

Analizowane tresci

Uwagi studenta/tki - w sytuacji btedu, podaé wariant
poprawny metodycznie

Poprawnosc¢ opisania celéw
lekcji:
1/ tematu lekgiji

Zadah szczegdétowych:

1/ ZU
2/Plub M
3/uU
4/ W
Poziom realizacji zadan Okresl procentowy stopien realizacji i wyjasnij co nie zostato
szczegotowych: osiggniete
ZU
P/M
U
w
Skutecznosc¢ dziatan
motywacyjnych

Efektywnos$¢ rozgrzewki:

1/ zabawa ozywiajgca

2/ éw. pobudzajgce uktad
krazeniowo-oddechowy

3/ ¢w. ksztattujace

4/ éw. kompensacyjne

i korekcyjne

5/ éw. ukierunkowane do zadan
gtéwnych lekgji

Efektywnosc realizacji zadan
gtéwnych lekgiji:

1/ sprawnos$¢ motoryczna

2/ nabywanie umiejetnosci
(w zaleznosci od typu lekcji)

3/ sprawdzenie efektéw lub
kontrola biezgca

4/dziatania ukierunkowane na
samorealizacje

Efektywno$¢ realizacji zadania o
charakterze uspokojenia
fizjologiczno-emocjonalnego

Podaj rodzaj ¢wiczenia i uwagi o realizacji

Sposob realizacji czynnosci
porzadkowo-wychowawczych
zwigzanych z zakonczeniem
lekgcji

Trafnos¢ doboru zadania
domowego - nastawienie uczniow
do samodzielnych dziatar na polu
KF w czasie wolnym
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WPROWADZENIE DO KULTURY SPORTOWEJ
»Podstawa Programowa” - bloki tematyczne:

1/ Sport
2/ Bezpieczna aktywnos¢ fizyczna i higiena osobista
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Arkusz samooceny lekcji przeprowadzonej na podstawie
wiasnego konspekt lub konspektu dostepnego w Dzienniku

Analizowane tresci

Uwagi studenta/tki - w sytuacji btedu, podaé wariant
poprawny metodycznie

Poprawnosc¢ opisania celéw
lekcji:
1/ tematu lekgiji

Zadah szczegdétowych:

1/ ZU
2/Plub M
3/U
4/ W
Poziom realizacji zadan Okresl procentowy stopien realizacji i wyjasnij co nie zostato
szczegotowych: osiggniete
ZU
P/M
U
w

Skutecznos$é dziatan
motywacyjnych

Efektywnos$¢ rozgrzewki:

1/ zabawa ozywiajgca

2/ éw. pobudzajgce uktad
krazeniowo- oddechowy

3/ ¢w. ksztattujace

4/ éw. kompensacyjne

i korekcyjne

5/ éw. ukierunkowane do zadan
gtéwnych lekgji

Efektywnosc realizacji zadan
gtéwnych lekgiji:

1/ sprawnos$¢ motoryczna

2/ nabywanie umiejetnosci
(w zaleznosci od typu lekcji)

3/ sprawdzenie efektéw lub
kontrola biezgca

4/dziatania ukierunkowane na
samorealizacje

Efektywno$¢ realizacji zadania o
charakterze uspokojenia
fizjologiczno-emocjonalnego

Podaj rodzaj ¢wiczenia i uwagi o realizacji

Sposob realizacji czynnosci
porzadkowo-wychowawczych
zwigzanych z zakonczeniem
lekgcji

Trafnos¢ doboru zadania
domowego - nastawienie uczniow
do samodzielnych dziatar na polu
KF w czasie wolnym
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WPROWADZENIE DO KULTURY - ESTETYKI ZACHOWAN RUCHOWYCH

»Podstawa Programowa” - bloki tematyczne:
1/ Taniec
2/ Bezpieczna aktywnos¢ fizyczna i higiena osobista

113



yoAmoyonu

usziomod eluepez 9sal} eluepez |89
«oUZoApolaw | T yuepez
BQZ0||
aulfoeziuebio 16emn ‘ez Ioeziea.

o) >UO”_.®_>_ *A__.Ov_m_ N_CNUNNV OW_NN A0L
.................................................................................................................................................................................................................................. >UWNL>N;—Q _ EOQ>N;_1
........................................................................................................................................................................................................................................... _OMOEOUN_>>A>>V
............................................................................................................................................................................................................................................ _OMOCHW—Q_EDAD
............................................................................................................................................................................................................................. 0@0:NOEO#OEO£O>W&AQV
........................................................................................................................................................................... . T A@NOBNBO£O>>>V OOW—N_C_®_NUOEmw3 m_cmme ADNV

:amojobazozs eluepez
............................................................................................................................................................................................................................................... ”__.Ov_w_ “_.mrcmn_.
.................................................................................................................................................................................................................................................... HD_V_\AO )

......................... —\_O>O.WNO_>>0 NQNO_l_ A a s siEramsEmsEramssEsEEssssEssEEs s EmEssEELEsun CmNO_;o mow—m__\/_ mwm_x

............................ ViVa et 4N -1 HOVSVYIM M HOAMOHONY OMﬂd«N IMIJSNOM

114



:dy)/ejuapnis zazid yoAmoyonu 93fez niuazpemold | niuemojoBAzid o gN 16emn zelo sidpod

"aluzoyeib gime)spazid BUZO ..
‘08lez yoAmojobazozs uepez Ilbezijess aosleiw 9Azoeuzo Azajeu aofigni [8) pA .

wv
—
—




ueziomod | UPAMOUON) eluepez 9311 eluepez (99
x2UZOApolaW | T uepez

aulfoeziuebio 1Bemn MMNNO__ Ifoeziess

0 epolay «(Iox8] eluepez) 9dfez o
................................................................................................................................................................................................................................... >U.WN‘_>NLQ _ >LOQ>NL&
....................................................................................................................................................................................................................................... “_OMOEOUm_>> A>>v
....................................................................................................................................................................................................................................... _OMOCHwﬂw_ED ADV
..................................................................................................................................................................................................................................... .0%0CNO>LO#O_\/_ A_\/_v
.............................................................................................................................................................................. ”......AwNUBWEOIO\A;v mo.w.—m_c_w_NUOEmw: m_chmN ADNV

:amojobezozs eluepez
................................................................................................................................................................................................................................................ _—Oxw_ HNE@I—I
................................................................................................................................................................................................................................................... .D_V_\AO _wo

......................... Fx-O)O.@NO_\sO NDNO_I— D PR P P T E PR CwNo_go mow.—w_E Crrarusransiaes mmm_!

Trmmmmmmmmmmmm—mmyALYQ T MUN IA=Al HOVSVIM M O93NZOAZId VINVMOHOAM IFOMAT IMIdSNOM

116



:ayyejuspnis zezid 1ys] niuszpemoud | nluemoiobAizid o gN 1Bemn zelo sidpod

"aluzolyest gimelspazid BUZO .,
(M 'N N ‘NZ) 93lez yoAmolobazozs uepez yoLujobazozsod ifoezijeal eosloiw 9Azoeuzo Azajeu a0kigni 8] AA .

117



ueziomod | UPAmouon) eluepez 9sa. ] eluepez (90

OUZOApOIBW | uepez
Bqzol|
asulfoeziuebio 16emn - Ifoezijess
0 epoIojy «(1lx9)] eluEpEZ) 93(EZ 3O
................................................................................................................................................................................................................................... \AU.WN.‘_>NK_Q _ \A.‘_OD\AN.._&
....................................................................................................................................................................................................................................... “_OMOEOUm_g A>>v
....................................................................................................................................................................................................................................... _OMOCwWﬂw_ED ADV
..................................................................................................................................................................................................................................... 0%0CNO>;—OH—O_\/_ A_\/_v
.............................................................................................................................................................................. ”.AmNO\Sm)\/OCO>>>V mowﬂm_c_m_NUOEmw: N_CNUNN ADNV

-amoypbezozs eluepez
................................................................................................................................................................................................................................................ Jox9| jews )
................................................................................................................................................................................................................................................... D_V_>O _wo

......................... £U>O.WNO_>>M~V GQNO_I— TR P R T P T PP P PR RPN C@No_;o mow_®_§ Crrerenaenanans mmm_x

T AYQ T AN IA-Al HOVSVIM M O93aNZOAZId VINVMOHIAM IFOMAT IMIdSNOM

118



:ayyejuspnis zezid 1ys] niuszpemoud | nluemoiobAizid o gN 1Bemn zelo sidpod

"aluzolyest gimelspazid BUZO .,
(M 'N N ‘NZ) 93lez yoAmolobazozs uepez yoLujobazozsod ifoezijeal eosloiw 9Azoeuzo Azajeu a0kigni 8] AA .

119



usziomod YoAmoyon BlUepez 93l | BlUEPEZ |90
Lx2UZOApoIaW | T uepez

sulfoeziuebio 16emn wnNo__ ilbeziess

SezZ0 epoIoly «(1X9] elUEpEZ) 93[EZ 30|
................................................................................................................................................................................................................................... !AUWN..SN;Q _ \COQ\AN‘_O_
....................................................................................................................................................................................................................................... __OMOEOUN_>> A>>v
....................................................................................................................................................................................................................................... ”_OMOCHW_Q_ED ADV
..................................................................................................................................................................................................................................... ﬁu%OCNO%._O«O_\/_ A_\/_v
.............................................................................................................................................................................. .........A@NOBN?OSO%BV mo.w.ﬂm_c_m_NUOEmw: N_CNUNN ADNV

-:amoobezozs eluepez
................................................................................................................................................................................................................................................ HINETRIETTEY )
................................................................................................................................................................................................................................................... D_V_>O _wo

......................... _(_O>O.WNO_>>0 mDNO_I— N T T, C@No_;o mow_®_§ Crrerenesnanaas mmm_x

Tt LY@ T AN IA-Al HOVSVIM M OO93aNZOAZId VINVMOHOAM IFOMAT IMIdSNOM

120



:ayyejuspnis zezid 1ys] niuszpemoud | nluemoiobAizid o gN 1Bemn zelo sidpod

"aluzolyest gimelspazid BUZO .,
(M 'N N ‘NZ) 93lez yoAmolobazozs uepez yoLujobazozsod ifoezijeal eosloiw 9Azoeuzo Azajeu a0kigni 8] AA .

121



Arkusz samooceny lekcji przeprowadzonej na podstawie
wiasnego konspekt lub konspektu dostepnego w Dzienniku

Analizowane tresci

Uwagi studenta/tki - w sytuacji btedu, podaé wariant
poprawny metodycznie

Poprawnosc¢ opisania celéw
lekcji:
1/ tematu lekgiji

Zadah szczegdétowych:

1/ ZU
2/Plub M
3/U
4/ W
Poziom realizacji zadan Okresl procentowy stopien realizacji i wyjasnij co nie zostato
szczegotowych: osiggniete
ZU
P/M
U
w

Skutecznos$é dziatan
motywacyjnych

Efektywnos$¢ rozgrzewki:

1/ zabawa ozywiajgca

2/ éw. pobudzajgce uktad
krazeniowo- oddechowy

3/ ¢w. ksztattujace

4/ éw. kompensacyjne

i korekcyjne

5/ éw. ukierunkowane do zadan
gtéwnych lekgji

Efektywnosc realizacji zadan
gtéwnych lekgiji:

1/ sprawnos$¢ motoryczna

2/ nabywanie umiejetnosci
(w zaleznosci od typu lekcji)

3/ sprawdzenie efektéw lub
kontrola biezgca

4/dziatania ukierunkowane na
samorealizacje

Efektywno$¢ realizacji zadania o
charakterze uspokojenia
fizjologiczno-emocjonalnego

Podaj rodzaj ¢wiczenia i uwagi o realizacji

Sposob realizacji czynnosci
porzadkowo-wychowawczych
zwigzanych z zakonczeniem
lekgcji

Trafnos¢ doboru zadania
domowego - nastawienie uczniow
do samodzielnych dziatar na polu
KF w czasie wolnym
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VI. SPRAWOZDANIE Z PRAKTYKI

HOSPITACJE

1. Liczba hospitowanych zaje¢ ruchowych w klasach I-Ill ....................
2. Liczba hospitowanych lekcji wychowania fizycznego w klasach IV-VI ................... ,

w tym lekcji z:

LA atletyki terenowej ............, ZiGR ............, gimnastyki ............, ptywania ..........., tanca
.............. , pitki siatkowej .............., pitki koszykowej .............., pitki recznej .............., pitki noznej
.............. B 1 LI (Y oA = 1 (=) USSP

3. Liczba hospitowanych zaje¢ pozalekcyjnych:
w klasach I-lll ...
w klasach IV=VI ....................
4. Liczba hospitowanych lekcji wychowawczych w klasach IV=-VI ....................
5. Liczba hospitowanych lekcji (zaje¢) o innym charakterze:
w klasach I-IIl  ....................
w klasach IV=VI ....................
6. Suma wszystkich godzin hospitac;ji:
w klasach -1l ...
w klasach IV=VI ....................

ASYSTY

1. Liczba asyst w klasach I|-lII:
czesc wstepna .....cccceeeeennn.
czesé gtowna  .......cceeeeeeee.
czes¢ koncowa ..o,
2. Liczba asyst w klasach IV-VI:
czesé wstepna ........ccoceeeee.
czesC gtbwna ...l
czes¢ kohcowa ...................
3. Suma wszystkich asyst:
w klasach -l ....................
w klasach IV=VI ....................

PROWADZENIE LEKCJI (ZAJEC)

1. Liczba samodzielnie przeprowadzonych zaje¢ ruchowych w klasach I-lll ....................
2. Liczba samodzielnie przeprowadzonych lekcji wf w klasach IV=VI .................... .

w tym lekcji z:
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LA .. , atletyki terenowej ............. , ZIGR ............ , gimnastyki ............ , ptywania
.............. , pitki siatkowej ..............., pitki koszykowej .............., pitki recznej ...............

.............. , INNE (WPISZ, JAKIE) .ueeeeiiiiiiiiie et

3. Liczba samodzielnie przeprowadzonych pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych:
w klasach I-Ill.
w klasach IV=-VI ...
4. Liczba samodzielnie przeprowadzonych lekcji wychowawczych w klasach IV-VI ...........
5. Liczba samodzielnie przeprowadzonych lekcji (zaje¢) o innym charakterze:
w klasach I-lll
w klasach IV=-VI ...
6. Suma wszystkich samodzielnie przeprowadzonych lekcji (zaje¢):
w klasach I-lll
w klasach IV=-VI ...

UDZIAL W PRACY SZKOLY

1. Udziat w spotkaniach rady pedagogiczne;:

szkoleniowej tako nieo
klasyfikacyjnej tako nieo
plenarnej tako nieo

nadzwyczajnej tak o nie o
Nie — POdAC POWOA ...t a e e e e

2. Udziat w zebraniu zespotu samoksztatceniowego:

klas |-l tako nieo
nauczycieli wychowania fizycznego tako nieo
innego (wpisz, W jakiego) ........cccceeieeiiiiiiiiiiinee tako nieo
Nie — POAAC POWOA ..ot

3. Udziat w zebraniu:

rady szkoty tako nieo
klasowym (wywiadowka) tako nieo
innym (wpisz, w jakim) ...........ccccoeeeennenn. tako nieo
Nie — POAAE POWOA ..ot

4. Udziat w innych uroczystosciach i imprezach szkolnych:

tako nieo
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podpis studenta/tki

podpis nauczyciela pieczec¢ szkoty
wychowania fizycznego i podpis dyrektora
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VIl. UWAGI | OCENA NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO

ZAKRES OCENA

1/ DIAGNOZA SRODOWISKOWA .......ovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiaeeeeeeeenns

2/ DIAGNOZA OSOBNICZA ...

3/ DIAGNOZA GRUPOWA ... e

4/ HOSPITACUE ...

5/ ASYSTY: czesc¢ konspektu ....... prowadzenie ......................

6/ LEKCJA: konspekt ................. prowadzenie ..........c....oe.ees

7/ PROJEKT ZESPOLOWY ..o

OCENA KONCOWA: ..ottt

WIOCKAW oo
podpis nauczyciela akademickiego

133



ardnpop zozid yoAoklexaron oedejz 31s vieys 1 WAL Isa[ QoSO eokleimAzo
BUPA( "DMONAZSOY p mystoq od s oklezsniod dspid elnyzoy Aokzoim emeqez
eys1oq Amoyod op K13 ojod 9Azsloruwz £ Dihd weruemopzoy z Auemorezoez Ja1og - eMazIZZ0Y ‘¢
eruezpemolrdozid [of rosouzoaruoy 1fo39] m nperzpn
A 1 9TUD00WES O 1[0BWIOYUI ZBIO I[O)9] UBPEZ I NBUId) A1UBPOJ - op eloemAI0IN '
eronz
Op wN3 NIUADNZIAM “IMQINUZS NIUBZEIMEZ amoypkziod
TuIINZIq ‘MoNIe3ez n1odlpz o orustuwodAzi - -oulforziuegio
“WL[AZIO 10SOUUAZ)) ']
wAujodsm Bdni3 z 31s eyim [9104zoneN - 1 93z Op 1050/0)03 T 1050U02qO drudzpmelds ‘drueyimod ‘exyIoIq7 - euddysm 9$3z)
HINTHIZAOWYVS | Udz1
£ADVHdO ILIMAT ALIVZINVIHO | -0mod
BqQZOI[| YIAMOYONI UBpeRZ
duzdrfpojaw 1 dulfeziuedao 1Igem) | /sez)y| 1foeziear epodJAl BIUBPRZ ISIL], BIUBPRZ [9))

‘goAmoyoni 1osomdlarmn Ausoooures Isanyez m [UZOAZI} AImny] eIu)sazon Azparmowes AIpnns 10sa1) ime)spozid uezo) :rsowopeipgy (M)
‘(pozsezid 103 ) eiouired po [ouepod pipd 210Amyo 1 niuemoyzoy od ndaiq z ypd nz1 psowsdlorun Adklezpmelds 1593 BuONAM Uozo( :rosowdforun) ()
‘wazigimod (o1 od yorwes ¢ m 10Azod 1 1050139[p0 yoAuzol z eromred op dypid sfepod yazon — a1ueMOIUZOY $PSOUZIAI0I0TA (JA)

“8ZS0Y Op npyeINMp z mnz 1 ijjid uepod ‘eruemoyzoy osomdforwn arworzod

urroms o arurdo afepAm nyjruAsm oFoueysAzn armelspod eu - [amoryoni rosoumelds dusooowres s s slhzedue yazon) :(9Zomesoydim) klerupizpowesn eruepeyz ()7)

:9M0§089252s vruepey7

*fasmoxAzsoy dopd A YILuzdITuyd9) Psowdforun yrLueaqis nuworzod vuado 1 ejonuoy : LVIALL

WAU[OM JISBZO M [OBIF Y2AUBIGAM M 10SOUIR[IIWN [[OUONOWES M AWAZOIUISIZI[] 1NPAD JBWI ],

1forarsjar exyny| - Y 18ZsqO
euzok)seuwnn3 eeg - d3sOIN

21 - YOAIRZIIMD BqZITT
Zp/V A -esen

dS m eokferuaso-ou[onuoy eldya] — [Ju A MOSANINOY LATAdSNOMA

BY0034ZN1g BMY 0Ny [ AN ILXArodd

IMINZOVIVZ

134



XX XX XX XX

urwg |

BJSIOS — BAOTUEDPEZ

qod
dod

BISIO§ — BMOIURPEZ

‘twedou Azpdru 1yds

op 31z ywoeso” npd sruepeppazid ‘nyjoryzolr m emeysod tpd -
N1 opid 91u9z903 91070 M ‘To[on[zol m emeisod tmd -

Ad Diid 21u0z00) a1o1onI) m ‘0yonyzol m emelsod :md -

‘oppid B30u Wardnopop z o ¢ 00 pozid m N yorwAM

‘nzsiew m Y YyoAuemolsordAm m buewdzn eyypd z emessod (g d -
~dd bipd wetuemoyzoy wAusazooupal

Z 03] & AUMBISOP-OUMBISPO JOI ‘NYOINZOI M emelsod (] -
~Md Bpd woruemoyzoy wAusazooupal

Z 03] 4 AUMBISOP-OUMBISPO O ‘NYOINZOI M eaelsod 1\ ] -

W YoAuemolsordAm

meuewAzn eypd z | eruazbiy ‘nyjoryzor m emeisod i d -

BMOI3 | 21u0z00z1d :njorzol m (M -

Bmol3 | 2ruemniejod njonzor m i d -

AUmeISOp - oumeB)Spo Yoy ‘emorsiord

eygepy pozid zokingo buewiAzi bypid z yorzol m emeisod (-
‘NN Azpdru pypd wotuszsouszid z nosfonu m zsrew ‘emeisod :pmd -
“BIMOM] 1 Am0)S Bpoyo0p Dyjid a1uezsouazid oroyonn m M\ d -
‘fouzoazidod

aruzAzozsepd m Y d AyoetwAm YT pjpd aruemopzoy sroyonn m i J -
"fouzoozadod

aruzAzozsepd m YT AyorwAm Y 1ipd a1uesmopZoy Aoyonn M M d -
‘lamodyezns

aruzAzozsepd m YJ AyoeWAM T Dpd aruemoyzoy] a1o1ona m i d -
‘lomodpezns

otuzAzozsepd m T AyorwidAm “Yd Dpd atuemopzoy aroyqonn m (M -

‘L 'NN W

AT NN
BLAO}N) W

1AZS
1 AMOJ3

Sou ww

UOIWIEI "Il
0kMypeIzsy "mD)

d1q91s oxymroazideu okloys yoered m

BUZOASEY
— BMOMEB(QEZ

‘(oznsny m 31s 1rep[8o AwsAqyyel yey) moyont o3af srurmope[seu
1s9[ qoAokzoIm9 watuepez “Q1uazoimg smzexod [a104zoneN
LONSNT -

‘[duemorezorz

£qoso 1ue3ou Azpdrur ejzoy arueuodAm zozidod suedeyz

£QOs0 _ 9eMOoIeZOpO* BFoW A01UISaZoN 118)s0Zod “tmof3 peu expd

Z TWAUOISaIUN Y Z uzoorzol dmeisod alnwlAzid 1, euemorezoez
d1s ofeys ey10q zazid vR¥ruspop QoSO “eoklnyzoy aru k31 yor

135



‘ermonjnmp 1sof KuemAuoyod 10T, [VOVAN

‘oipd eruazsou peyq ofnddysdm aru - yd |

eyjtoyoed po bzsiep 331 aruemoyzoy —d |

duons tmol m nyonr Azid

31 emol 1 duons tmerd m nyont Azid Byd1 emerd oruemojzoy — pd |
dypd eu vruozned zaq sruemopzoy — pyd |

d  v12AqOpZ op dufRWIASYRIA]

BIUBUONAM D{1Uyo?] 9soumerdod -

() ‘nyenmp
Z BZSOY Op NINZz1
zelo zobinqo pipd

:AUdd0 BLI9JADY yepod Byd171
d Pipd eruemopzoy
01 ‘WSt 1souAm rwespoyoed Azpdiw 9s0§39[pO 1osomdlarmn
d 1 afnwAzno Juswald AueuoyAm srumerdod Apzey ez expoyded eruemouedo
po Bzsrep Byd1 ‘rweyjoyoed ¢ Azpdrw dypd olnyzoy yezon - erudols vuaoQ "9
mueyjoyoed Azpdru rypd sruemoyzoy |
:1ZpoydMm 0TI Pepys m poyzsazid 107,
0TS .1 BIwIsazon
dzparmowres JelImzol ye[) YoAmoyont rosouwdlonun o1sanez
M druddoowes e3a[pod 00 ‘0m0}0FozozZs ZRIO (SUZOTWRUAP I SUZIAIBIS npeImMmp
Kuawa[a) I exqusazon Azparmowres dnpnns afepod [a194zoneN Z BZSOY Op NNZI
"BIB39Z YOMOZEYSM ZeJ0 ZokInqo 1jpd
WYoNI Z JUPo3Z JopzIsmT eu 105371 “ezsoy Auons [ama] z 1 omerd z npyeInsmp z ©zsoy op Izy ‘¢ yepod Bxd1771
‘s a1oslozad ‘wg 1950539[po | J ripd eruemoyzoy
UGy — tors foupal eu BIUSZOIMY SBZ)) z vaaupred op [amorsiard pyjepy pezids zokingo rypd vruepod g rosowdforun
‘1loeys fouur eu Azo1m9 jodsez Apzey| "0m0qosoy, eyjoyord po bzsiep ty3d1 ‘rweypoyoed ¢ Azpdrw dypd olnyzoy yazon - eiuemouedo
Kjodsaz ¢ eu s wapaizpod a1moruzon S| eps10s — emoruepey nueyjoyoed Azpdrw rypd stuemoyzoy | | erudols ejonuoy ¢
X01 WG 1950}33[pO
XXX XXX z Amof3 peuz zokroupal pyid eruepod ‘nosforu s jyonn | -
N X01 wy; 1080§39[po z [omorsiald | (JA]) euzoAioisouny
XXX XXX ppepy pazads zokingo nipd eruepod ‘Auzoorzoi peis M d - | QIUBMOOIUZOY b
XOT| ®JSIo8 — emOTUEPEZ wi¢ 1950§3a1po z wopzoy rypid eruepod ¢ emeisod (- BUMOIS 9$3ZD)

BJSIOS — BMOIUEPEZ

WA NTUzZ9[ ‘wopozid niuazs| ‘orzpeisizid

‘armersod m pypd e1uemopzoy ‘nyjorzol m emeisod T -
“zououpa[ aruemopk| ‘zokinqo ipd 14myd ‘Zounqo

BIDIQPO Z OSAM D108 m yjid InZIAm opzim3 eu ‘emeisod (-
ZOUNQO alueMOpe] ‘ZokInqo DId 1AMYD ‘Zounqo

BIDIQPO Z OSAM D108 m yjid InZIAm opzim3 eu ‘emeisod (M -

:oUBMONUNIOTN
BIUZOIM))

136



‘orupozidod el mojodsaz perzpod

n[eINAp Z mnzi rosouldfarwmn worzod Aqeps—id [ -1d ¢
neInsmp z ninzi soudfarun worzod Amdroezid - yd ¢
neInsmp z ninzi souldfarun worzod Aungim —1d ¢

:Audd0 ereyS

“3TUSIZOOUMOT 130U 210 'U aTUBMOPE] — Pd |

©}0zo pazids AueuoyAm vzsoy op nzi —pd |

130up yon| Auodonys ‘Azsmiard yon] AuozngpAm —1d |

‘(fomerd 130u z vzSoY Auons [oma] z sronzi Azid “foma] 130U z ©zs0y
AKuons fomead z aronzi Azid) 13ou femoppimerd z a101gAm — 3yd |
Pd p v124qOPZ 0P ITUBWASYBIA]

“BIUBUONAM I1UY09) 9soumerdod -

:AUd)0 BLIALY

HV_Q

[ amwAzno jusws[o AuruoyAm atumesdod Apzey B7Z ezsoy Auons
[dujomop z npsjeInmp z ezsoy op nzi anuosAm ‘yoeyzoy ¢ od yozon
‘Kuons [oma] zpeq fomerd z npjeinmp z 8zsoy op Izy ‘¢

qo pypd vepod rosowdforun worzod Aqeys ofmuozard yazon —id [-¢
[amorsiaid yyey pazids zokingo

pypid yepod 1osoudfoiwn worzod Awydioazad alnjuszead uozon — pyd ¢
fomorsiord ryyepy pezids zokinqgo

oypd gepod osomdferuin worzod AuigAm almyuszaid yozon —id ¢
:AUdd0 eeyS

(ipid op 9sfop Aqe moyoni

yoAupez yemAuoAm 1snw aru souped) sruepod sueo opzey vz —1d|
PIdy e1d4qopz op sTurewASYRIAl

uepod psoupepjop -

:AU990 BLIAIALY

‘wg 1080}39[po z eioupred
op fomorsrord ey pazids zokingo eruepod 4 aMmuoyAm uazon
‘W § 1080}32[po eraured op pd eruepod 'z

‘pd eruesoypzoy worzod Aqeys ofnjuszard yozon —d -¢
wolzod Awdroazad afnjuszaad yozon —yyd ¢

ppd eruemoyzoy worzod AupgAm almuszaid yozon — pd ¢
:Audd0 ereyS

137



‘poyzsazid 2z10) U AueysAzn JuAm
foms foru m 10sa11UN | AUSO00WES 31IBY NWOP M BUONAM UdZO()

wAujoMm J1SBZD
Mz e op
N SIUAMEBISEN "0 [

(nZ) klepeisod yoAuzomuyodl rosomdlorun
wotzod pyel Auaso tfmuosop 1 tulfoepund

-5d[ez 21U0ZOYOYNEZ 1 dluBMOWNSpOd

0ZOMBMOYIAM
-omoypeziod

Breys 9z NuAm [oms Bnumorod saimoruzon) | ulw g|  BfSIOS — BMOIUBPEZ ‘Mo1uZon zazId Aussooues ATURTONOP ‘NISI) MONIUAM JTUBPO ] IO$OUUAZ)) “6
MAZozsaIp znl zsew Az))
NAzozsop eped Azozsop eped
‘0gV ‘elApoyony aokrdAzozs 7 AdukidLAzig
‘“ygV ‘K103 2okidesp g AyzsAzig
‘OEV ‘BYZO2U0IPalq BIAUNIZIJ
‘0gV ‘exzoazi Apd) epdukidazig
‘“3gV ‘1uoys opeys 0y391qazid |
‘g v 1uoy opess ozsAzid wajog
09V yoezoadery eu Tue BJZSAZI]
DgV ‘UYoeyzodidzs vu rue ejzsAziJ* wAok(elexyodsn
‘B[oroAzZoneu oZIoP[RIRYD
MUNIdLY WAUPS[ M IezIem) BUZOASE[Y Ayoni oklnpe[seu 1 yAzs1otm okimow ousops walezmeu s ensey 0 emeqe7 'S
ozpoypod eu Ezpais rwered [UBIQOP S1MOIUZON | UIW 7 — omomeqe7 Joeyzoaidzs eu 1ued“ Zesew [y BAMOJUOY I$3Z)
‘K13 sezopod
“BQOS AZpdIwr|  np{RINMP Z BZSOY
uepod ¢ oruodAm mididfeu 1snw BZsoy op Mz1 9eppo Aqe vuAznip | op mnzi zeio nDipd
e3em) DMONAZSOY M KIS 1uepesez z aupoJz Apesey (K13 Apesey uepod B3I 71
BUZOASEY Ul £xg :sez) | d ppd eruemopzoy
—omomeqeyz eiuepod eok[euodsop £qoso ¢ od Aukznip 4 vu[OyZS BID) rosowdforwun
I{MOYAZSOY Op eYsIoq emojod :20S[a1A| U g QIud[EMI) T/

(M)

A3 eiwsozon

Azparmouwres dmpnys klasido - Apomod
QUOTUSTWAM JEMONIJIBMYBZ YOAMOTONI
1osoudforin Azparmowres 11105)ey] yonyel

op ‘Ble[SOI 0 WAAIOAZONEU Z ZBIM AIMOIUZO ()

"+ MwAzno Auasoowes op mopomod [00d1mleu ozoeuz 31s

epn WAION 170 — ofmuazaid jodsoz Apzey 91Sez0 WAUOZORUZAM O
"Auooowes 9emAUuONOp

Azareu oZazoelp alnsidAm nurw g a15820 M nidrded aorey

'u Jodsaz Apzey "9mo0qoso 9 Ajodsaz 7 eu 1uapaizpod s1moruzon -

138



YOAMOYOI

UBMOYILZ 13419159 NSAINBZ Z 050uz0A1SA1R NZeIAm 10souRdfarun sueiqim

2WI0MOIPZ 1050w [o1un uBIGAM -
amopods 1osomd[aruun aurIgAM -
aulKoraral 1os0WA[arIUN QUBIGAM -
surej[Ain sowdforun dueIgAM -
:moyont rogomdfomun ¢

9)SIqOSO ApIEpUR)S ‘AUdOOWES ‘sidowes

uzoA)e)S AJUSWI[D - I BYIUISAZON AZPAIMOWES BINP[NLLS : JIUZORFRZ

npenmp z mnzi rosomdlorun worzod Aqeps —d 1-¢
npeInmp z mnzi sowdfomun worzod Amdroozad - pyd ¢

lamorsiard ppepy pezids zokingo rypd yepod
rosowdforun woizod Aqeys afmuszard yozon —pyd [-7
famorsiard ppyepy pazids zokinqo pypd uepod 1osomdl
-o1wn worzod Amdroozid olmyuszord yozon —yd ¢
lomorsiord ppepy pozids zokingo oypd uepod

npeeInmp z mnzi souwdlorun worzod AupqAm — pid ¢ | rosowdloruun worzod AunqAm afmuszaid yozon —d

bipd

eruemozoy woirzod Aqeys almuozard yazon — ppd [-7
worzod Amd1oazid slnyuszord yozon —yd ¢

pd

eruemoyzoy worzod AmiqAm sfmuszoxd yozon — pyd 4

AP Z INZY BIURPO] SIUBMOJZOY
AU2000WES Op JIUzZJkFe7
....... oIl
€
C
!
otus 1301p Yory )
0zooumoI | ejozo pezids [ Auooomys exjoyoed | 13duons bmeid
13ou d1qo | AuruolyAm ‘Azsmrord 13ou pd po s ayons Azad dpd eu
BU AU BZSOY oy lamopprmerd yepod eruazsou | bzspep bydr | bydrbamead | eruozned zoq
-emope | opmzy KuoznypAm | zom1ghpy | yoAuped 9sogg yeig QIUBMOJZOY] | SIUBMOJZOY | SIUBMOJZO]
WAZVY NEINMP Z INZY BIUBPOJ SIUBMOJZOY odSIMZeU T dru|

MONIUAM AZDAOIQZ ZSNHAY

139



N
XXXXXXXXXXXX

eInzIq

2193[pz :93[ez op 1950M0108 ortuozpmelds -
-31s Blermeyspazid wiSnip vz uopal 1yzodniey
nrualapyeu o 3w aloms BZSIJ A1momuzon

YOAION U ‘1yzoa)ey sudajAzidowes afepzol “drwi amoypeziod
afoms oklepod rweiuzon z 31s ejim [3104zoneu - )as g 1op K18 nsidazid swuepoq - -oufAoez1uedIo
N 1939] uepez | mewa) J1uBpo ] - 10SOUUAZ)) °|
NXXXXXNXXXXX "z 93[ez op 1050M0108 aruazpmelds drueymod ‘eI01qy - euddsam 953z
HINTIHIZAONYVS udzZx
£NOVAdO ILOMAT ALDVZINVOIUO | -91sod
BQZII| YoAMOYINI UBpez
auzdApojau 1 dufloeziuedio 1Semn) | /sez) 1laezieal epodA BIUBPRZ SAI, elugpez p))

- Apunyas 47 ¢z "He sidozid azsido uozop :rosomopeipy (A\)

‘odwey oupal eu niuewiziyez od ezsoy op iypd 1nzi 1 1yjid eruemojzoy osowdlorun Aoklezpmelds 1501 BuoyAm uozon) 1osomdfarun (n)

‘nruazigpmod | od goeLIdS ¢ M ZOUNGO O[S BUONAM USZI() - YOAUTOP UAZOYOY TUSITW BHIS :9SOUZIAI0IOTAl (TA)

“AYMOYAZSOY M SUZITUYDD) [osowd[a1n ausepm okleruaso “snid yeuz ermeism

Auadoowies nzsnspe vu  QIN® qny e L 1zpermodpo njod m - femoyonr rosoumerds duasoowes m s alnze3ue yazon) :(dzamemoyrsim) ddklerupizpowesn eruepez (17)
:9MO}039ZdZS BIUBPEZ

‘Kuasooures Azsmyre g ‘(amowop

aruepez ) etuzon Aoead [ouporzpowes Azsnyjae 7| ‘A13 nsidozid sruesidAm eu yozoorey 7| ‘TWeUOIW Z japey 7] ‘o3ull ‘mjjoyord { ‘moyAzioe) 9 Yopd 71 - A10q4zad
MIOMSAM M NLNZY VINVN ZVHO

OdINAL ONAAr VN NINVINAZILVZ Od LNZA T AINVAOTZOM - IDMOMAZSON M HOANZIINHOAL IDSONLALATIANN NVIZAM VIS - f)d] yewa],

M[MONAZSOY M JUZOIAIE} T QUZIIUYDA) AJUSWO[S [[EMIIN USZO() - NPYAD JUBPEZ
emopods eimny - 3 I8ZSqQ
eUZdA)seuwIs Bes - 3as[IAl
71 = YOAIRZIIM) vqZOT]
(DuAzomarzp) e A - vsery|
(AINVZINVN + AINVZAMVHAS ) VNVZSHAIN VLI AT - VAOMV.LSAOd VIONZS LIAdSNOM

ZOIMAI e UBY YRIPUSS BIMIAS :AZIojny TUN IMArodd

140



BZOMOPE[SBU eyzoopd yeleypd
- 0MOMBQRZ ‘buedeyz oz 31s Aweligpo © 3108 m mypd Mz1Am NapzImS eu yong tmd - L ‘NN ¥ M)
Mg d3oppod eu eppedn oru Aq “yer twedou Azpdiw pypd
awelAmypo 1 91ueonzipod ‘pozid m eimop pedo ‘nyjoryzol m ol0IS M d - WYL ww
BZOMOPE[SBU
- omomeqey7 ¢ dwoso Awompe[seu ‘UejOY WILUOZSOUN WINOSAM Z ZSIBW M ] - WA NN W
NEeX: | ezoppod eyypid [tuxppop “nyjoryzor m okfo1s : M ( -
1 pipd owozoo, -
¥d vipd aruszooy uyoniy i d - BIMOJN ], W
e} poxjom nipd woruepepyazid
BIS10$ - PBZ wAusozooupsl z oma] 1 omeld m AMOJ3 BIUOZRIY MO[OINZOI M 08[0IS (M d - 1AZS 1 AMOJD) W
‘eyoed pod mypid 1AMUD ‘0m3] m AUmMBISOP oIy -
BJSIOS - PRZ %yoed pod mjpd 1Amyo duons bmerd m Aumeisop o yonif, i Md - NN
14 Mg o1uazeny - YT Dipd stuemorzoy -
1A M T druozeny - ¥ d Dipd stuemorzoy -
BISIOf - pBZ pozid m Y dmuozen] - Y Pipd dluemopzoy -
Ppozid m YT d1uazZery — ¥ M STUBMOFZOY JYONIL (M - 0 ww
1Tes 1030M L -ookltyeizsy ‘M)
j31 op 1321 z ypd suepepyezid 1 wiapA) Sa1q BOYOY Op BYSIOq
eypois ‘131 op pj31 z ypid stuepepyezid a1qAzs ‘les Amoyod Sarq - 039m029ppo
‘famoouoy 1ur] op 3a1q ‘1so lousem "pIn 1 BIUoZeIy
11es [owreyozid od | YOS ¢ BJSIOS - PRZ 1o30Mm 101q0 “ DfjId J101qpo dudow ‘Ies Amojod op Fo1q Aupoqomg - ‘PN A1ueZpnqoJ
yopd yoAyqAm osofr bzsydimleu z 8qoso 9[€)S0Z BIuRMO}Z0Y WOZLSIIA
"wikpeysozod dxpid 91qAm 3is ogepn Aze1 a1 Azo1] A582o1M)) MIUBMOFZOY
1jes BUZOASR[Y wAuue)snzaq Azid whokzoimopodsm rypd arueligAm 1sal N wemuepez | eokleimAzo emeqez
amoyod eu 3rs sklezsniod dypid klngzoy Aokzotm)y | jes O¢ - 0MOMBQRZ ' BTUBMOJZOY ZISTA[ - BYMIZITZOY ‘¢
di/eIuoprys oFoueIqAm qn] B910AZoNEU
zaz1d (noxsAm m MINZI ZeJO) YOISIeAZs0y 1osomdforun zeyo -
wAuzoAIsTuOpay 1 WAUlAoeonyaI ‘wAmolods aroxodse m dymoyAzsoy
Yopd M goAuZOIUYD9) Tosowdlorun rosourepAzid uAzoAzid oruotuselAa - 15391 M nyeIZpn
10qod - 101mZ omerd m smoruzon ‘rzexod od - \Z :93[ez op 21103 YRy - op efoemK101A 7

141



Md o[ eruzoy

Pd | slwAzno yozon Juowo[d Apzey &7 -
‘Tosowdforuun n3sa) AIUBUOYAM SUZOIWRUA(] "0 ]
BIURMOJZOY ATUBUONAM QUZITUNAY '6

mnzi sezopod exysie3peusiodidz g

WY watuaisarun wikusazooupal z NN 1501dAM £
mnzi niuemAuoyAm

Azid ezogpod po dois aruemAIpo 2IN'9
niuesmozoy od Zounqo JoyS'g

exgoyoed po ezs[ep a1 ppd s1uemopzoy §
BIPOIQ "SAM BU JIURMOJOIZOY '€

NN Bu oystu myjjid s1uemoyzoy g

nyjon] warudime)sod pazid vfzoy oTUBUOYAM |
:odwo) oupal

BU NIuewWAZnez od Nzl 1 BITUBMOJZOY BIUBUOYAM
I{IUYD2) JOP MOJUDWA[D (] B39[pod a1ud0(y

Az1d o3unr m eobzo| dypd zokinqo psorupod jeudAs vu oluepez ez B
uozo ‘MmoIoW ¢ 1Isoudm rwespoysed Azpdrw 9sor3a[po “‘ejeylon sruo} m
pyjpoysed ¢ bs suoimelsn 1yes armojod Bu ‘A18 op 1950m0108 Bl0AZOJ (M d -

11591 BUONAM U2Zon BokM[eo duad0 BN -

‘odwa) oupal
'u nuewAznez od vzsoy op 1z afeppo 1 mypoyded 4 Azid 3is shwAiziez
“@Zs0y mjuniary m 03soad a1ugaiq 1 Auons lamead z o3 e3a1qo usazon
reuAzoez wA101y AZ1d ‘expoyded ¢ op okledaiqop ‘eytoyoed po bzsiep bydI
sklmyzoy uons tamerd pyjoyord oulojoy skugaiqo 1 nyjjoyoed wAzsmiord
Az1d o3urr m Bobzay dyypd zoknqo psorupod pruZAS vU OTUEpPEZ BZ BW
UdZo] "Mo1oW ¢ 1soudm rwesjoyoed Azpdrw 9sor3a[po “ejeylon sruioy m
pjjoyded ¢ bs suormessn 1yes ormoyod eu ‘A18 op 1050m0303 BI0AZOJ (M d -

gjoroAzoneu zazid nysa) zeyod -

0oduwd) oupal eu niuewsznez od

()
odwa) oupal
BU NIUBWAZI)EZ
od ezsoy|
Op INZI 1 JIUBMOJZOY|
- 20MOYAZSOY
M YOAUZOTUYD9)
1osoud[arwn

zeyod| .01 BISIOS - peyZ INZI QIUEMOJZO0Y - IYMOYAZSOY M YIAUZIIUYI) dsowd[do1mn 3s9 . - ueizpmerds ‘9
Bweiq” wAuozoeuzo
nasforu m eZsoy op wnzi 03auozoyoyez odwa) oupal eu eIULWAZIEZ
QTURUONAM T BYAZId[R) 21031uT ‘exjpoyoed po ezsyep L3d1 rypd a1uemojzoy odwa) oupal
159[ e1UZON WdIUEPEZ - AWERIQ“ 90RZIOM) IAZIO[R) QUOZON J[Fo[oUMOI|  BU nIUBWAZNEZ 0d
7 wiu pazid e yAz1oe) 350 Auozozsolwn ezsoy miooezideu rwesjoysed |  mynzi1 eluemopzoy
Azp3drur “yojoyoed 1ol Auotmelsn eysioq aruons [duzooq (opzey od 1osomdforun
[amoypoIs 1ul] vu pezy| € BJSIOS - pBEZ ‘wiSnip ez uapal a1mMo1uZoN “eysIoq [2MONPOIS 1TUI] BU JIZPIZI A\ M - srusruwodAzid g
emol8 ez tuewAzn ypd z s1zpersAzid
[amo3pois 1ur| eu oxozg A Zounqo mjoys [euoyAm eys1oq [2moxpoIs 1uI] eu okl03s 1 -
yo'd 3ou
Azpdiw z pypd sklezozsndAm aru moyoys 3qzor] bzsydimleu yel oskmuoyAm
Bys10q [amoouoy 1ul| eu Sa10zg [amoypois nuif eu xypd zojod “eysioq [omooyoy Lull eu okl01s 1 ( - (W)
3ou yoAujop
Azpdrwu z ypd oklezozsndAm otu ‘modods 3qzo1] ezsloruurfeu el exsioq | UAZoyoy "W eHS “§
fomoypos 1rurf eu Jarezg| ¢ yod foamooyoy rrurf eu dypd zojod “exstoq famodpors rmury eu okfoIs :Md - | VNMOQTD DSAZD
A1 *ZS0Y op 1nz1 1 odwa) oupal vU SIUBWAZIIEZ
op 131 z 3ypd elnyzoy o1zpdzi m aoklexezo AqosO ‘fays01d od a1uemo)z0y YopzIm$ eu ‘1fes armopod m okl0s :md -
-oknyzoy npdz1 op 19imod ‘mnzr niueuoyAm od - Ayypd oblewiAzn 3mofs peu Y souzam ‘odway oupal JueMmoNUNIaDMN
XXXX XXXX q BISIOS - pRZ|  BU ZOUNQO SIUBWAZIBZ YOPZIMS BU 107N} M DyfId oIUBMOJZOY 1 M { - BIUDZOIN )

142



13oppod Bid1d (Tuxpjop “(ermopny watuaznipazid ) 3108 m WY YyoAuem
-03s01dAm souzm ‘pozid m Y J npedAm op a1osfozid nyjoryzor 7z :md -

BZOMOPEB[SBU NN WA
BJOY 21ZPOMQO BN < - 0MOMBQRZ -a1ur] od 31s Awedkrom - - 2o1ed eu werodidsm wAusozooupal MY ww
Z 2108 M Y YoAuLM0)soIdAm SOUZM ‘NYODNZOX M OB[0IS Mg -| 99EleBEI10Z0N "M)) '6
VMODNO3 "ZD
( A\ ) Anjund 7 afnwiAzno a1updjqzaq
epe1zparmodpo v101y euAzni(q "1zparmodpo
lnzeyod 1 d1s Bleoeimpo opzim3 BN (oS
7 stdozid) ezsoy op mnzr 3qoid peuoyAm 1snw
eukznip a1sezo wiel m emsidm ea1odzoneu zozad Apjund ez 159l Auozor] odwoy oupal eu niuewiznez od
YoAuBWAZNO Yoy Zodley eu ‘Twesd[d 21qa1s op Nz1 YoAION| m ‘K13 eruazpemoid Apesez e[eisn [2104zoneN [0moyAZsoy odway oupal
31s Blermersn AuAzZnIp 21qo ‘UAZNIP 9Z10qAMm 0 - sopd m el owres aryey A18 Apeseyz "9z18 m 9AZoIu)sazon AfSow a1yisAzsm | eu niuewAznez od
uAznip kloms BUZOASR[Y Aq ¥e1 qoAobzorm) z [dupal euerwAm afddseu aronur [opzey od oz wik)|  ninzr rosouwidforwn
le1019AM 2101 “AQOSO 7 BZOBUZAM [Q10AZONEN - S - 0MOMBQRZ 7 "3/0qoso § Ajodsaz 7 eu Awnrjarzp moruzon ddnin - Bujoyzs eIn® - Jruaremn( 'g
T[OYSAM M BZSOY Op
NZ1 YoAU[OM MOINZI 1TuI| op Sa1q ‘Bysioq [omoypols 1ul| eu 9ef0I1S i Md -
M/ M9 “Borg 1M d -
{ONSAM M MINZI BloR)Iwul ‘103 M YOYSAM ‘B[I10AZONEU JRUuAS
'U ‘buzndumaz Byd1 oypd 21ueiqpo ‘ejoy 21zpomqo eu YOI I d -
TO[OYSAM s MINZI vlovjtwl ‘108 m J11GPo “‘B[a10Azoneu jeudAs
eu ‘buzndumoaz byd1 njpd otueliqpo ‘ejoy 21zpomqo Bu ZsIBA (M d - NOYSAM
B[OY 21Zp0M0 BN S BSOS - peZ B[o10AZoneu zazid AueuoyAm noYsAM A MINZI zeyod - A TINZI BYNBN/
"[MONAZSOY M DUZOTUYDII) 10SOW[o1UIN SUSEIM (nz2)
Skleruado ‘snyd yeuz BImelsm AUSO00WERS NZSNYIL BU A1U“ qny ey odway oupal
1zparmodpo njod m “dusoooures m 3rs alnzedue uazop) ~0Fadklezpmerds RU NIUBWAZIRZ
“[ooklezoneu s} 09URUONAM OP NIUSISAIUPO M YIAUZIIUYID) 1osousdforwn yoAusem | od nz1 s1uemopzoy
105320 op a1oslozid Azsnyre niustupadim og BUDD0 BU[JZ1 15[ B1UZON WAIURDPRYZ "IYMONAZSOY M JOAUZOIUYDD) - YMOYAZSOY
N rosowdlarumn Ausooowes ezsnyjre sruatupodAm ‘AuzAznys pei§ :Md - M YOAUZOIUYD9)
XXXXXXXXXXXXX Tosowdferuin
*AU2000WIES BU[BIUOI] BUIO] < BISIOS - peZ (nopruzokjez a IWRLINALY Z ZRIM U200 B[S ) BUIJ00UIES

BUS00 - Aroslopod a18n1g
eqoid - erosfopod ozsmial

-odwa) oupal eu niuewAznez od ezsoy op nz1 AfnuoyAm 1 exrumazid
el ‘pomz afnuoyAm yazon "Aurdiq Numroazid 1saf Auormeisn w0
pazid ‘ezsoy myyuniary m 0isoxd arugaiq 1 Auons lamerd z 03 v321qo uazon
reukzoez wik1op Azid ‘expoyoed ¢ op okledaiqop ‘expoyoed po bzsiep b1
oklmyzoy uons tamerd pyjoyord oulsjoy skugaiqo 1 nyjoysed wAzsmrard

143



AYMONAZSON M [IAUZOIUYDI) [9SOWIA (TN MYSH) AIURUONAM SUZITWRUA(T *( |
BIUBMOJZOY] ATURUONAM QUZITUNAY *6

nnzi sezopod exjsiedpeu 2103137 °g

BZSOY Op MNZI sezopod Y WTuaIsarun wAusazooupal z NN 1s01dAp /7
©Z50Y] op mnza niuemAuoyAm Azid ezoppod po dois atuemAipo Q1IN "9
nemojzoy od zounqo JoyS G

eytoyoed po ezs[ep ¥321 oypd s1uemopzoY §

BIPOIq "SAM BU JIUBMOFZOY "¢

NN eu oystu pypd o1uemopzoy "7

oSuu1 z pjpd niuatsarupod od nyjoxy woruoimeisod pozid ejzoy StUBUONAM |
‘NLSAL VINALAY HMOTQDAZIZS

BIUBMOJZOY] ATURUONAM QUZITUNAY *¢

NJ$9) BIUBUONAM BIIWRUA(] '

odwa) oupal eu nruewAznez od NNZI 1 LIUBMOJZOY] BIUBUONAM BYIUYD], ' |
VIMALAYN

‘odwy

oupa[ eu nuewAznez od eZs0O) Op MNZI I BTUBAMOFZOY 10sowd arun z 31s Aoklepep[s MMOYAZS0Y M YDAUZOIUYD9) 1osou)dforum 1591 BUOYAM Uazo() - dk(eIuaso sruepez

AYMONAZS0Y M YOAUZOIUYOD) [0SOUDDIUIN M1S9) DIUBUONAA - SUJOLJUOY AUBPEZ

NHIO VIVIS 1 VIIALAYM
wAuom
o158Z0 M [DUZOAZIY
10SOUMAe
[orysmorzpds 1foezieusAs aokzoKop vruzon Aseid [dujorzpowes Op MQIUZON
R NZSIe M 9LIBMBZ JluBpeZ NZI[edIZ U0ZO ) :0MOWOP JIUBPEZ - SIuoIMEISEN ‘][
2ZOMEBMOTOAM
yokokzoim) yoAzsdojfeu ep uoIuZOIAA - - oulAoezIuedio
I ‘1030 1URIMOWO ‘BNIOIqZ - 0SOUUAZ)) "0
BESIOS - PEZ

[oopAm — pnop W 1omod |  omoyooppo M) -

‘Yoopm — 3103 M Y YoAuemo)sordAm souzm ‘mjoyzol m oelo)s i p( -

a0 pozad m N'T pedApy mloruozoim) :Md -

144



‘odwdy oupal eu niuewiznez od ezsoy op INZI dMUONAM 1

eumIodzid el ‘pomz ofmuoyAm uozo ‘Auldlq NIumioazid 1saf Auoimelsn WAIOR pazid ‘ezsoy myyuniony m 03s01d o1usdaiq 1 Auons fomerd z 08 3910 UIZoON JeUAZOBZ WAIOLY
Kz1d “exyjoyoed ¢ op okleSaiqop ‘eyjoysed po ezsiep byd1 oklmyzoy kuons kmeid yjjoysed oulojoy okugaiqo 1 nyjjoyord wAzsmiord Azxd o3unr m okza| dypd zokingo 9sorupod
JeUSAS BU SIUBPEZ BZ BW UDZO(] "MOI)OW G I1SOUAM Twesjjoyoed Azpdiw osop3o[po ‘ereylon orwioy m njpoyord ¢ s auoimessn Ijes o1mopod eu ‘A13 op 1950m0303 B[04Z0d 1 Md

VOV enT1aD ANADO0 VN LSAL

‘odwdy oupal eu nuewAziyez od ©zsoy op 1nzi afeppo 1 woppoyoed 4 Azid d1s slnwkziez ‘ezsoy nyjuniary m o3soxd aru3aiq 1 Auons fomeld z 03 32190 Uazon peuizoez wWAINNY
AKzid ‘expoyoed ¢ op okle3aiqop ‘exyjoyosed po ezs[ep Bydi sklnyzoy tuons meid ryjoyoed oulojoy skudaiqo 1 mypoyoed wAzsmiard Azid oFurr m okzo| dypd zokanqgo osatupod
yeu3As BU 2IUBPEZ BZ B UIZD() ‘MOJJAW ¢ ISOUAM tweyjjoyoed Azpdrw 950r391po “ereylon arwio) m pjyoyoed ¢ s auoimersn rjes aimoyod eu ‘A1 op 1950M0103 B[0AZ0d 1M d
‘ALSAL SIdO

0MOYAZSOY M UZOTUYD) 1osomdlorun wiksklezpmeads o100 m foruwr 1 mopyund ¢ orueysAzn - |

Q0MONAZSOY M dUZOTUYDD) 1osomdlorun wAsk[ezpmelds o1050) m mopyund ¢ otuRysAzZN - T

00MOYAZSOY M oUZOTUYo9) 1osowidforn wiAoklezpmerds 019591 m mopjund ¢ - 7 otueysAzN - €

Q0MONAZSOY M dUZOIUYo9) 1osowdforun wAsklezpmelds o10$0) m mopjund § atueySAZ( - §

0MONAZSOY M JUZOTUYOS) 1osomdlorun wAsklezpmeads a10s3) m mopqund ¢ - (] 2TURNSAZ() - §

odwa) oupal eu niuewWAZI)EZ

od nnzi warueuoyAm pozid wAuraq wanyrumidazid pazid npomz srueuoyAm snjd 20mMONAZSoN m duzotuyoa} rosousdlorun wioklezpmelds 91059) m mopqund (1 sruexsLzn) - 9

‘NHADO VIVIS

145



DRI, °€

BIURMOIILY Aok[eSewiAp) nTuesmour[d m 10§0UZI[€ZIIU WOIZOJ °T
FOITTOTT0°E -Bred

R R T T T T T P T R T P P PP PP R PP P Y “Qv—mmgNﬂﬂ m WMEH

VINZDN ADVHUd (ANTHAIZAONYS ZSAIV

seerere s 3000 BU AYMONAZSON M QUZOTUYD?] 1osomdfotiun olow wetuas)

................ MHZ mN.—UDMaOQUO vaOﬁH
.............. M<.H MN.—UDM\K/OQUO vaOﬁH

¢, MMONAZSOY M
YOAUZOTUYD9) [0S0UA 01N 1STY SBFeMAUONAM STUZOITWRUA(]

{, STUBMOJZOY SBIEMAUONAM STUZOTULAY

¢, mnzr sezopod yasreSpeu sePisz

¢, ©ZS0Y op ninzI sezopod
UOTWEI WAIUSISIIUN WAUSIZooups[ z 1I5ou sepemolsordAp

{, ®ZS0Y
op mnzi ntuemAuoyAm Azid ezoppod po dojs seyemAIpo SIN

{, uemo}zoy od zounqo OIS SefeuOAM

¢, eyroyoed po zs[ep BYAI sejemojzoy

¢, BIPOIQ 195050SAMm eu dvjjid sepemolzoy

¢ yoe3ou eu oysiu jjid sefemorzoy

¢, o3unz ppd
nruarsatupod od nyjory weime)sod pazid joizoy seppuoAn

HIN

MV.L

A7 "ZSVZVMNO AZD

QIUBUONAM QUZOIUYD9] Aoklezoruzo — 4+ seuz mejsod njod wdpzey m

DYMOYAZSOY M YoAUZOTUYO3] Tosoudfaruin 1osousmerds n1se) 0FaueuoyAsm op NIUAISATUPO M BMoAzsoy dpid m A1 ouzoruyas) 1osowdforum aloms zseruaoo el zpmeadg

*odwma) oupal eu niuewiziez od ezsoy op INZI ZvIO ITUBMOJZOY — IDSILNAZS0Y 1dsomydfotun aloA] : LVINAL

By -.\ vesn -Nﬂﬂﬁu ................................................................................. HOV—WMBNNG @ WMEH

IAMOMAZSOM M AUD IDSONLALATAN ANTIDOOIWVS AV IOAZAd

146



‘pAznw [ouorqnin feyongsod qny wyy Auorqnin (Azifoqo - zsiqny [o1zpreqleu 00 03 qoiz Azsueld niueuoyAm od :L deyq

‘080uzoAz1y eruemoydAm 11039] sezopod 1moaroAzoneu Bl feppo 1 90e1d Bmo108 Apodzs op setuAzid 101 zsidpod of 1 junsAl feuoyAp 10°60
—10°L0 ‘10801 fowres (31 0 [03sAIq qny 7V d1orUIo) 0 o[q dny 1(0'90 — [0'+0 ‘Aferrarewr suqaznod MmynipAm 10°€0 — 10° 10 PO :U21zpA) zsewr Aoexd srueuoyAm eN :9 dery

"9[oyzs m e[arokzoneu dowod o soxdod ‘sidazid Auep oemozijeudAsez el zsaim aru 1 1osomi[diem ZseW 1[9Zaf dNMOAZS0ON m A1 sezopod
ny1ompod eu wo3a[oy 1 nwop s wodizpoa zeyod yor niuemouedo od zeio wansn] pazid Bysmorzpds dloezieudLs zormpod aruddiseu ‘aozbisy m rwAuesido rweyons z nyons
zsofnuoyAm el m qosods zeio 20zbIsy M rweunsAl z unsil afoms feumorod [arysmorzpds 1foezieusis moyons zeio mosidazid ruelruyep z 3is niueuzodez o ¢ deyy

‘fouzoKyseuwn3 17es eu Auerds [auzooq op [apjAzid [aoklopy Awise) Boowod €z 1 030UZ0AZIJ BIURMOYIAM B[ON9] BU

satukzid 110z 10701 nrup m dzsue[d bueuoyAp, eulAoene [d1zpieq epAq eoeld Aqe ‘fomoxAzsoy Dyjid op 0YS10q 9BMOSATRU ZSazow reyzelqo pod nyyuns£1 ojop wAwWeS eN 'S
‘g¢ Auons oz ¢ ¢¢ wosidozid zsidpod 14 yozeiqo

‘67 Auons az ['['¢z woasidozid zsidpod 17 Mozeiqo ¢,z Auons oz ¢ ['pz westdozid zsidpod 91 1u xezeiq() "Apdjq elhzeysm omel zsidpod yjzeiqo suemosAreu awuddiseN ‘p
“BIUBRMOJZOY PRIq 9] Ju yazeiqo :'du npdjq fezpoi 01 pjel jzeiqo zsidpod — /¢ AUoms 9z |4 JU 0 Y9ZeIqo Zelo ¢§ AUons 9z [7 1 9] Iu 0 yozelqo MsA1ozid ‘arysmorzpas

Ap3jq sokMmzexsm unsA ¢ zsamsAreu Azsue[d nypoIs eu wajewd) pod dulompod a1uemoyzoy ‘OruewiAz amoppimerdaru ‘punsjas 7 peyq - oA zsoy aopd m K13 mosidazid
Bysmo1zpds eloezieudAs :Aoeid k) nymofdeu a ‘oxsimzeu 1 drur ofoms zsazsidm nJor wAWIOT wAMI] Ay “Azsueld vu JsoTiun [WENUNSAI Z Zelx [OBULIOJUI JUBIQYZ *€
‘10803[otm [owres (91 [015A1q qn[ 7V MIBWIO] Jo[q nysory 4 dny nwop op okfeorip T

"MWOP Op ZIAIQRZ I1IEY JUBMOINIPAM IYISAZS M

"BIUBWAZY) AobzoK10p €1 €€ Z58IAZ00zad ¢ 1 £ ¢ Auos 97 "puny|s g npdjq LAokzokiop — g sidazid Ayes zse)fzoazad (¢ 1 g7 Auons o7

“BIUBMOJZOY

KobzoKjop — 7 stdozid Ayeo zseyAzoozid /7 197 AUONS 97 16 S ‘8¢ *L€ ‘0€ ‘6T ‘LT ‘9T ‘Auonms zsalnynipAm wikzo od ysAp Aprem) eu zsarugeros (14 nyifd o1uioy m Astdozig
‘(gpd-g007 K18~ Asidozad/syusmmndop/p/pd-zsoqzd-mmar//:dpy)

tamorowaour duons evu zplom  ‘meurdyup  op  waddsop  z  exndwoy  z [eiskzioxs  foupoyzs  9o9)01[qIq  qnp nwop M ‘T iy deyy

‘(31omo10 ‘mestd “roxIew ) BruemosAl 1 eruesid op 9oowod ‘¢ 910BWLIOY 0 NYO[q Z ZSn3Je ‘mauIdu] op waddisop z saindwoy :zseMmqgaznod Azsuerd eiueuoyAm o ¢ derq

"089uZz04Z1] BIUBMOYDIAM [AO[SIDAZONBU ZSEPPO
dzsuerd znl 0108 oruddseN oulompod sruemojzoy ‘oruewAzn amoppimerdaru “xas 7 (418 mosidozid ¢ [orysmorzpds 1foezieudAs kokzoKop dzsueld zsalnoead( 17 deyy

‘[amoyAzsoy] aopd m (sufompod aruemopzoy ‘eruewAzn amoppimerdaru ‘punyas ¢ perq) A18 mosidazad eysmoizpds eloezijeudAg 1 deay
:ADVdd VINVNOMAM AdVLA

(110T°10°01 - T10T°10°€ ) Yd1ZpA) | :eluepez elUBUONAM UILID, °9

pymomelspod esepy ¢ :pjneu Adeyy

(oMo}
‘oyestd “roxrewr yeraemosAs 1 vruesid op ooowod Tosox[oIm [dwres [0) 0 [0ISAIQ qN] £V QI0RWIIO] 0 03AUZOIUYI) NNO[q Z Byjuey “1ouu] ‘rondwoy :amoyneu dowod ‘p

147



‘loumioszad

‘mopeziAzid AuAznip z yoryisAzsm a1dejz 21sezd WAZSGAZS M BI0Y “BUAZIIP BMAISAM
1 m010qAZId yoAupdqzaru niuemolofAzid Azid BUZIASE[Y “sopn1 [l s emoory expd nzr zozidod Aukznup [a13nip z 3qoso sedeyz | eokleimAzo emeqeyz
sowod m 20Bzo1M) 31U £q0s0 afnzeFue [a10AZ0NEN £ - BMOMBQEY vzsnw ozouApalod ‘yoejodsaz yoomp m amoruzan) ‘eypd z sezo eu yarog BYMIZIBZOY ‘¢

(z '1ez ) "expsiedpeu z mnzi sezopod yauriam
sa1w euurmod pyel 1 efoejor1sal 0 00 afdiuyap afepod [a104zoneN

(1 "yez ) '089Mm01930} I 0SIUUIIWEI Nme)S A1k BIMBW()

“eyIsIe3peu z mnzl A1uyd9) afnnsuowog 1fo39] M nfe1Zpn

.z ‘oo eruepez afepod [9a104zoneN op eloemAI0\ T

omoxpeziod

- oulKoeziuegio

‘oFauuarwz ermnqo aruezexod o 1910 od o3epzey ‘goAuuetz molo1s Ze1o 1950u53qo rudazpmerdg 10$0UUAZ)) ']

1501d moTuZON BYSIMZEU 0B[2)AZ0 [a10AZONBN i T{MONIBIS OP BYs10q [Buzd0q MUl BU NSIISZS M BYIOIqZ eudd)sm $3z)
HINTAIZAONYS uoz1
FNOVALO ILOMAT ALIVZINVOIHO | -93smod

BQZOI]| YdAMOYINI uepez
JuzdApojdw [ duffdeziuesao 1Sem) | /sez)| iovzi[eaa epoIdA BIUBPBZ I$IL], BIUBPRZ [3))
“Yapd op

rydwod po ©j31 “eskfory vwisel emenysel ‘3 ¢°1 Srysrea] iHd ‘MOIdNIRW RIUBMAZBWZ OP BYQES ‘moIxIew g ‘mymodAzsoyturtu op ijpd ‘emooqy expd :Apkzikzad 1 L10qLzag
“ezsoy] op mnzi sezopod eruemoyoez [of 1 pypd oo a193fod afniuyyep uszo() :rasowopeIpg (A\)

‘IUOJP WIAINAISZ 1 WAMOTINO} A1meIS M B3I BuemolsoidAm oF obzoyoy eosforw z inzi euoyAm uazon :psowmdforun ()

a1sezo WAzsIon|[eu el m MOINZI ()] X ¢ — BZSOY

op zokloupal Anz1 3y ¢°1 eystexo] expd yepod g od 1119s ¢ e1UaZo] 1 Ameysod z runysiesd] rweyid eruepod euoyAm Uozon — [omodIeq Az031qo "W BJG :9$0UZIAI0I0T (TA])
‘WAUUSIWET T WAMOIIYNO} a1mels m A1sold 1ey yemonorz £zo ‘1zpaelds oronzi od — djonuosjowes m 31s d[nzefue Yazon) :(9ZoMeMOYIAM) dk[erupIzpowesn eruepez (17)
am0}03373zs BlUBpRZ

"00MONAZSOYIUTW M BOS[OIW Z NINZI 1Y1Uy09) exneN :93lez jewa ],

[oBI3 U1 M SUZOTUYO?) 1osousdforun suerqim Aunjeuoyso( :(n[y4d) dlez 9D

wmoI0ds vanyny

71 ‘YIKIRZIIMD BqZITT] euzoAIseutliS e[es 1udzaIm) SN Kadopyos 9 - esepy|
emomelspod ejoyzg

OIZPIAA] [IWeY 101Ny €UN LIHroOud

148



npersAzid op sruemopk| eypd
buedeyz oz 3103 m JoysAm © 31038 m pjpd nzim yopzims eu uoni) tpd -

rwegou Azp3ru
ypd sruepepyozid ‘pozid m ermopm pedo ‘nyonjzor m okl0IS 1 -

AT bipd e1uszoo, -
AUd Mipd 21uazo0) WonIL, (M d -
Ddrys -
gdos -
vdos -
suuonsuetwazideu ryoysazid -
Auons 2190 m AUMBISOP OUMBISPO YOIy -
Auons 210 m AuzAznys 3a1q -
TIMONIRLS
op eystoq yazidod m suemAuoyAm Bs eruozoim)) eqos pezid zokingo
ypd 1AMYD “TYMOYTETS Op BYSI0q [UZ00q 11U BU B3B0)S BMBISOJ i A\ d

L NN Y M)

dd L

ELMOJ) W

NN W
ZIRUMIZ BU Y AUorWIAM -
141 m 1 pozid m 3y eruazery suuonsuerwazideu - M
myl L| eS8 - eMoIURpRZ "TMOYJEIS Op BYSI0q [duzdo0q 1IUl] eU Bok[0)s eMBISOd MM d -eoknypeyzsy M)
‘[aokl03s 1f04zod op 101mod 1 wapozad
N J1ua79] BMuoyAMm 1MOIUZON BIOAZONRU IYPZIMS BMP BU - *AmMOoY23ppo
3108 M YONSAM 1 Amoluazery
XXXXNXXNXXXX 1 pe1sAzid BInUoYAm S1mOTUZON B[OI0AZONEY Yopzimg supoleu - pepn doklezpnqod
(| ers10s - BMOTURPRZ “TYMOIEIS 0p BYs10oq [ouzooq nuIf vu edkf01s BMEISOJ (M d BIUOZOIM))
X
X X
X X
X X X
X X
X X

149



N
X

XKXXXXXXXXNXY

N
X

EXXXXXXXXXY

wAMOY)SIRSpRu
JIMEIS M IMOTUOIP 103132
opdeyseu aronzr od Aqe d3emn Jro00Imy

BJSIOS - BMOTUEPEZ

“Amou afnsAx 1 jewwayds byqks
alnzewz yazon soid s a1u A3y 119z9( "omopprmesd AuemosAIpo feisoz
JeWAYOS Az9 Ble1uo00 WAUUAIWIRI I TWAMOIONO] a1Mels M [oA1sord morky
stuezpmeds zozidod 1 yorjeWIaYDS YO10MS BU STUOLP kPR (7 1 1) UezoN)

yoered m [01 euerwiz addiseu niuemosAIpo od -aopd eu ruogp

YoAUuOZOmMm JeWayds oMmosAIpo uezon 13ni(] "1uolp atudzom am3A10y

1 ezpmelds [a10AzoneN -oopid vu aruopp a1zpepy Aed z yazon Azsmialg
‘mo[ sezopod rypid

1foe01 youniary 1saf ryel zezo mnzi sezopod exsredpeu yon 94q uarurmod
el ‘aronzr Azxd wAuuaTwer 1 WwAMOION0f a1mels a A1BY 94q klew

apyel ‘yoetuopp m djpd sewiAzn 31s ouurmod el olmuazaid [aroAzoneN (]

(n2)

eos[aru z ezsoy
op nynzi eyneN

TIMO3EIS Op eYsioq [uzooq [ul] eu

NIAIZSNMP M BYIOIqZ

QZOMEBMOYIAM
omoypbziod
19SOUUAZ))

XXXXXX

e

XXXXXX

yoered yoAwes yok) m ks armoruzon

BJSIOS - BMOIUBPEY

Amoj3 peu z zokinqo — wopozid Bokza] emeISod (M d

lomorsard oyjery pazid z zoknqo — wopozid vokza] BMBISOJ M d
eyydr bmead 1Bmo) zokioupal - voklols emeisod :Md

AmO}3 peu z zokingo - Bokl0)s eme1sod (A d

[amorszard ry1ery pazid z zokinqo - voklo1s emeIsod : Md

:yepod 9 od a1qats op

eluoyAp -onysieyd] npd lepersod aimoruzon sruons foupal od “moxony
n1o31d 1050§891po M A1gals oym1dazideu Blos yoered m armoruzon
famorstord opjepy pazids Aynzi -

WZoY AInzi -

sgoered mopd

()

‘[omodreq £z031q0

1YY 1usdiw eps
"BUMOJS 9$3Z)

BUMOIS 9$3Z)

XXXXXX

XXXXXX

‘omoisorzm Ared m 31s Blerorqop ammoruzony

BJSIOS - BMOIUBPEYZ

‘npozid op eroupred skleFkioAzid npy op 31s ejAyopo a1dnyso3dmy
wAuemolsotdAm Azid A1ed z eqoso eupal - uedoss 3rs BlexAiop
armoruzon zokinqo yprd 14m Yo WAUZOOMZoI - d1ZpeIs M ‘Md -
yoeda[d eu oFardnip afnwAznn uapal NN yoAuemolsordAm
'U - 21930} pod 14m10 ‘a1921s op Tweod[d ‘njoryzor m i md -
-duons tmead 1
Mol Bu WODSIORU WAZSYIIM Z owes 0], "punyas § zozid nruargdrdod
wnpe] M klewAzn 1 yoesIeq eU Yy TwAUEM0ISoIdAm 31s
tlerardo s1moruzon 0dkl01s eu 21qars oymroazideu njonzor m :ad -
TBTUOZOIMY BINUONAM yoeIed m S1moOIUZON)

“QUEMONUNISIN
BIUIZOIM))

150



XXXXXY
XX
XXX

—_—

BUZOASE]Y BMOMEBQRZ

‘waznaimod wAokzpoyds 9z byypid z eperd Ayon 1 goopAm
sklmzuonyouAs yoeoa[d eu d1s aruazojod 159f 90dAszor m yoAoelols
xo1uzon watuepez ‘ozneimod [du z ezozsnds pmoyAzsoy op sopd

m pjdwod po 331 sklezozsarwun [9104zoneN ° eznaimod aiuezozsndg*

2M0Y29PpPO
AIUAZOIM))

BMOJUOY I$IZ))

“Hinurw

[ 09 315 BlBIUSIWZ S1MOIUZON 0ZI3 A\ “OYMONAZSOY
M [ouozozsoidn K18 op Apepys B191qAMm
JoAISIGOSO MOINZI B[0TI MOOZAIDAMZ Yoom(

BUZOASE[Y BMOMBARZ

(M) (€ rez)
“BYISIBIPRU Z INZI 10sowopeim 159) tlerupodnzn yoejodsoz m s1moruzon

“eosforur z nnzi koowod ez
oY[A1 9Aq ESow ouemAqopz Apjund & ‘BluemOojZoY 19S0MIJZOW Zoq Yeupal
mosidazid Snppam 1S BMAQPO BID) ‘3MONAZSOY M BUOZOZSOIdN BID)

K18

sezopod npyyenmp z
BZSOY Op NINZI ZBIO
jpd uepod exd1
1d Dipd eruemopzoy
rosouwdforumn
arud[eMI) L

oxx X XX O

oxxxxo

XX

0)

BUZOIASE]Y BMOMBQRZ

BJSIOS - BMOIUBPEZ

"KZA1DAMZ BIUDTUOIAM Mjuswow Op leonzi Apjer) 2101y ‘AQOso BZSOY
op yen} yazon uapal ziu [50dim ApS myjpedAzid A ‘yoAujom monzi 1ul
z d1onz1 wAupal od afnuoyAm moruzon z Apzey ° YOAISIqOSO MOINZI [0y

(1uoyp 2193137 1 WAMOIINO} JIMBIS M BYAI BURMOISOIdAM)

'qoad ¢ eU MOINZI YOAU[ID JEPPO

31s W1 ofepn oI 21qOS BZOT] S1MOIUZI “‘Wianjjoyded [ouozoruzez monow
¢ 1950}39[po Z moInzI ¢ od MuoyAm rwespd 1Ioms 9z 9a1moIuzon

(n) eysiedpeu
Z nnzi 1os0uwd forun
oruazpmeadg

*01qQIs J0qO eNAW | Yorddispo s BZo] o1M01UZON

BJSIOS - BMOIUEDEZ

ONI 1950M0[09
[orupaisodzog

1101q0 uapa[ [Pruwleuizid geuoyAm USIUIMO]

sopd eu Awise) [omenysel z yazoruyz eI op BHOOIM I TWENUIQRIP

peu 31s epqpo expid Aqe qosods el m kleonzi armoruzon aopd eU ruop
pepin 1 moyoni 4100w [erusazom kueuzod skfnmoyoey “[oru op bziem)
AUB1dS PO AjOW ¢ IyMOYIEIS Op BYs1oq [ouzooq rur eu elels armoruzon
“eokf0)s BME)SOJ M d

Y1 op Bleorim a1uzAzozserd foupal

M 31s Apezsniod 1 uzodsm afoejol Aperwr Aqe ye) kqos peu 1ypid kleonzipod
armoruzaf oopd [oloms BU 910BWAYDS WIOMS BU JIUOFP BWAZI) ApZEY
TMoIBIS op BYs10q [ouzooq 1ur] eu Adois oklew ‘wopkl a1uszo] (M d (2

‘emojpimerd 353l ninzi sezopod elorior Azo 91u300 oo Aqe [aoklapy
Awse) [omenysel yapemey elopjAzid [a104zoneu 1wuejeuwrayds uAmolos pod

151



‘weloeunojur rwAmoppimerd 1s39) Azsziuod fiujadnzn 'z
"ezsoy op moj [a[ sezopod
pipd 3foeior bumerdod Byjjezns myjunsAs eu zoeuzey |
€ Ju yluzokpey

op moo[ed 21031uFeI0qO 1 JOp M BYISIESPRU JIUBMOIIIYS

THop

zazidod Buzoaism 3lorjol gepeu Azajeu 20
7 lu yluzokjey

[ du yuzokpez

T

Bsepy z atueudazoy

‘Djpid M0101q0 1osO]!
bzsydmleu yel z eyysiedpeu z 1nz1 9AZo1md NYZO} BU WA NIUAZI] M d0W wAujom
Aqe Awsey lomerysel yopemey o19y4zid wiu pod 1 tUOp JRWAYDS A1QOS | JISLZO M “ZIJ “IE Op
. oemosAipo qosods Aueuzod m 2opid [oujomop eu Blew nwop m 21M0IUZdN) | ) AIUdIMBISEN “() |

‘BYIsIBSpRU Z NINZI D1uyod) (dueuzod audaimow

"9BMOZI|BAIZ

1S ofepn uazoez z 03 dkimou afoya alnmowunspod [a10AzoneN
N ‘BymoyIeIs op eysioq [puzooq 1l eu nSarazsnmp m blepers atmoiuzon AZOMBMOYIAM
XXXXXXXXXXXY - omoypeziod
Z ‘pjpid Blepepipo aimoruzan 1psouusz) 6

152



(nyop op moored a10dtugeroqo
1 jop s exsiedpeu omuemordrys zazidod tuzodsm 3loejor
oepeu Azoreu 2opd 'Tudois (g 1B 9BMOUIBZ AZO[BU WAIUSIWET
e ‘woludiweipazid Azpdrwod exysiedpeu z mnzi  Sezopod)

essesrsesesrsesenn B@U—NQ QmUWm—hWWmUQQ m ereesreesesresscsvssrssnesrrrnoan
Jruemo1dnys zazadod uzadysm ddoeyoa Jepeu Azafeu D]

seessesssessenieniiiiess by SRMOTORZ AZO[RU WSTUIIUR
e ‘unuarueapazad Azpdnwod eyysiedpeu Z mnzi sezapod

153



ApD "DMOYNAZSOY Op Nys10q tu A1 BMAISpo eMEQRZ|

“Bokleyoron 3qoso kokmyzoyomu

"IOSOUMASUIUT BIUSZSIAIMZ NJ30 M ISnIp AuozoeuzAm BUZIASE]Y 331 a10d1unpop zazidod afnddiseu expiaq stuezeyazid DMmyzoy az3e)
Ameqez sonutw od “yo1aq | mididleu jsol AuozovuzAp ui g -emomeqez | orog dvpd oklngzoy woryiaq pazid exdion yozon Apzey - rwespd z yoiog| eokleimAzo emeqez (e
reuzokIolowoydAsd
BYMIZITZOY "¢
1hoya|
— ‘eSemn| m nperzpn o3oumK)ye
i BU[0Z0Z0ZS BUODQIMZ J1ZPq SIZP 09 BU IMOUI ZBIO BIUBMOJZOY I MOIAMYD Op MQIuZon
(p*c'z "1ez) Yool qe) BU JEIZPOd ‘uepod yerzpod eimelspazid [a10hzoneN ‘1fod9] ULPeZ 1 NJEWS) AIUepO SluSIMEISEN] ‘T

"IMO[RIAZONRY|

03 rrme)spazid 1 yoAokzomy jodel ezpkziods momuzon z uapar

i "AInq suemoinuzsez klewr
e K20 1 B39z duonziq 113[pz simoruzon AosAzsm Azo vl1Ad [o10AzoneyN]|  "93lez op 1050M0103

LRS! ! 1] 1[oIpZ S1MOl 191 2 0p1

aruazpmerds 1 Adnig
U9Z91M) Op 1950M0103 1 1050U22q0 dtuazpmerds ‘orueymod ‘exiolqz || dluemoziuedioz ‘|

‘WaI0AZoneU pazid NSAIOZSNMP M TUIIMEISN JIMOIUZI() 'WNAALSM DSAZD 1

YoAmoydnI
udz19jmod uepez BIUEPBZ 559.0], Blugpez [9)
auzdAporow-oulLrezIuegio 13em) P ‘
U : gsoqt /sez) | 1loezieal
BPOIdA 1favj9] e1uepez /p3lez Yol

amoydzsoy ypd :Apeziakzad 1 L10qAzIg
‘oipid euemoyzoy duyod) zeio morAmyd ‘uepod ofezpor eimewo 1 9mdnid uszon :(AL) 1SOWOPRIA “f

"WoZOY

qny oruparsodzaq sruustwezideu (dmoisiord ey pezids zokingo eiounred op dypd epod niuemo}zoy od exsioq znypzm warsuled z s skfezozsorwozid yozon (1)) sowdlomun *¢

‘u2z101m0d ¢ od § 2119s “YIAMO1930} YoemE)S M Js01dAm 1 210318z ‘wiapozid okza| aziodpod m BuoNAm uazon — b1 rusdrut BiLS ((JA) SOUZIAI0)OIA T
“[ouzoruyd9) 1o50UZINNI[S [[BYS 9Z YoAZITUd0wWod 1950UUAZD
BIURUOYAM Losoupepjop Wo1zod ©1AZopo 1 yowem Az51]qo uazon — djonuosowres m s sfnzeSue/Azotmsazon yazony :(Z) (3ZomemoydLm) sdklerupizpouresn aruepez °|
19MO0}039ZIZS eIUBpRZ
Nd -1yprd arupmopzoy znao Kdmyd ‘vruppod [yosuzouya) MOULWa]S YoAUDIGAM 21ud pu1oYso(T 1[dYI] eI,

Z1 :YdAdRZIIMY eqZI|

IAMONAZSOY Op WASIO] Z BUZOK)SEUUS Bles :(azZatm) 3ds[1IA

Zp B [A esey

ODIANZOAZIA VINVAAOHIAM IIONMHT LAAdSNO™M

eoloueg ep3ey Jomy

BMOME)SPO ] BIOYZS
¥ AN IMArodd

154



ue[oy oruozsoupod J1yoSAM|

JA1 M T pozid s uoTwel BrudzZeny suustwazideN]

"ejoy 21zpomqo eu 31s BlemAqpo eruazoim))y

BZOMOPR[SBU
- BMOMBQRZ 1mof3 eu ejpid — myqez — Aedpod persAzid 1 g NN Ty W -
yypd o303 ouwoISo Awezoeyez
D49 — ©M0J3 peu dUBWAZI Y ‘Yoeyd1 m euewAzn expd ‘emeisod i Lw-
‘uenuazid eu nosfonu m zounqo
BZOMOPR[SRU yoyspod Azn 1 pozid m 1jony Azn — ynuy yel Aunzpoyo — peisdzid 1 d|
- BMOMEBQRZ ‘mopoyss yoerudols yorjosAm od Kunzpoyom — zsrew g NN i -
BZOMOpE[SeU
- BMOMBQRZ rwesenem Awsaisal 9z a1qos AwrezeiqoAm — xoq m Yy ‘emeisod 1 d WYy wu -
MDg Auons [213n1p 1 [dupalkqos €z duerds wypd [tuyjop 1 AuzAznys pers M d I wu -
BZOMOPE[SEU
- omomeqez ‘woredaz whokleyA) Awsasal 9z 21q0s AWeZeIqOAM

NYINI 9SOMO[3D

33oppod 1 1yns eu zeio ‘swons fomerd

14zS 1 AmO}3 ww -

— i £
N S

::\VD/: _1 Ppmamdl
NS R

‘Auoxis 21qo m ‘[a13nup op fouzooq
ur foupaf po 31s BlemAqpo BIUSZOIMD ‘IYMONAZSOY
Op BYS10q [2UZ50q 1IUI] BU [UTMEISN JIMOIUZI()

[orupassodzog 1 [oma] od 03adkzpors 38010y 0Faloms eu znedod :AuzAzIys pers :mdl aoklmypeyzsy
uru ¢ BIUIZOIMD(D
*zokInqo euewWAZY) epid AuzAZIys jyory]
wonn s Md
‘zoknqo euewAz1) eypid 3108 m odsAm 1 peisAzid jeulAs eu nzsiew p
zZsteuwr M d "€
“bZsrep BYAI o1UBMOJZOY] ‘AUMBISOp YOIy AMOT0appo
o i pd g — OMOTUdZRIY
RISIOS- ‘oipd a1uemopzoy pepn aoklezpnqod
um g BMOIUBPRZ wpong i d 1 BIUDZIIMY (q

WD IUZoBUZ,
159( Auozoruzo NoI1og "WwanIaq s afe)s 9Z3e) 9emojzoy|
jserwez ‘eypd z 9e321q fezorz uazon Apn ‘wanyiaq s
ale1s oruzoArewone eysioq amur| ez od arzp(Km Jrupomez,

155



DIMOYAZSOY] BISIOS oipid Epoiq sklexKiop uaziomod ¢ od 2119s § “YIAMOTONO] YorME]S
op ejod nysIoq eu 29peWoId [duzn] m 21MmOTUZI(| utur | - BMOTUEpPEZ M 1501dAm 12103137 ‘wiopozid okza[ 1odpod 1 qyd Z euoyAm uazon)|  (JAD) WY W BpIS f
VNMOTD 95920
moppund rosofr bzsydimleu z ) emA1SAp|
oypd 31ens ez 1d1-
pipd snwoy a101q4m ez pyd 4
‘[alfoms o10B1)S 21U STUSIZOOUPa T WASLZOIMD WAUUT dypid] [oAUMOJS pez
BUZOASE[Y oel1gAm 31s lere)s ‘DmoyAzsoy op nystoq od dxpd oklnjzoy sezo Aped) Op AUBMOYUNIADYN
DMONAZSOY Op NYSI0q WAFED BU ‘BUBNPIMAPUI BULIOJ um g - BAMAOMEQRZ [oeunIa YoAuzoI m s ezsniod Aokzoim) - eysiey4Azsoy] exyueliqim (7] BIUDZOIMD (P
BISIOS Byda
- BMOIUBPEZ easead 1emo] ypId waruemopzoy wAusazooumor z ) 1y doys wonn 1 dl NN W -
BISIOS ‘Md op 101mod 1 Apunas ¢ eu el yoAuemoisordAm|
- BMOIURpeZ souzm emol3 peu ypid z suemo)sordAm 2031 ‘wspozid 19zl 1M d| LI TNN ‘¥ ww -
D9 3moj3 vz nypd soudzid ‘Twedoys Azpdiw eyjpid © WAkl 21Uz M d LUNN wu -
BZOMOpE[SEU
- BMOMBQRZ 1919Z13 1503 — watmoyny pod expid — Kedpod A9 :m d| WY 1L W -
BZIMOPE[SBU
- BMOMEBQRZ zoel — nyonziq eu exjid — woyA) rodpod :pd LT NN w -

156



"pUYS ¢

‘1|~ afoers sufojoy

U MY[IUZIBJRZ M 9IMONAZSOY M 2AZo1ud0wod 1950UUAZD

eu werslozid

BIUBUONAM D{IUYOD) MOYIUAM ZSnIy “moytuAm|  Azpdrwod
nzsnyie eu of elnsidez 1 1y1ukm sloms Bwmns swmoruzon|  Amrozid
BIUSZI[ op eIue}s 37 dyjid oklnyzoy| nosloru
‘oslozid 31s wir epn Azex ap1 klmsidez 1 eMmumns studdiseu e £zo1] a1moruzon) M BIUBMOJZOY
— 11 D1 euBLWIZ NIUBISM O ‘qosods Auqopod m arueism 1 BIUSZ9| S1UD[BUOYSOP -
BISIOS npets ‘npersAzid op ‘eruels oz a1os(ozid — noslorwr s 1yjd druEMOJZOY
uuw g - BMoruepez VIOVLS I
@ Fd | I =% | o “punys og
- B8 — ofoess aulo1oy
A o MMM_MMWME ‘DIuAMm ofoms Bihumg ( 1z
e1s n_.\m_MMI 1l Csozid po Bzs[ep eyd1 oklnyzoy ) wope[s Apeo eleuosAm utw ¢ nSeroazid m Aze1l n3aiq m elUBMOJZOY
. " BISIOS It Bzo1] oImotuzo() - [ eyd1 bmerd 1 emo] woworels npid sueMmOyZoYy S1ud[eUONSO(] -
NS Ry unu g - eAOLUBPRZ 'VIOVLS 1 9
eulAoris-omopomqo MHH/MM MHWM
‘1loess fouep eu suruoAM 94q e 2pE[ ‘RTUSZOIMD WIdSIdO Z dx1aey| amodpeziod
BpEPR[N [Q19AZ0NBU NYSIMOUR)S WApZeY AZ1] “aulfoe)s oysimour)s oupal] -oufKoeziuesio
oS o€ 3Mmmo103£z1d motodsaz z Apzey ‘Ajodsaz amo0qoso 7 BU mQIUZON JRIZPO ] 10SOUUAZO
JTUBMOFZOY rypd eruepod|
250%™ A
R
A Ql ‘uepod 950[1 BZSHI1m BUONAM BIODY BUAZILID BMAISAM
. -oruepod opzey Azo1] ousoy3 1 eiuepod dhuoyAm e[a10Azoneu eu3As|
BU J1ISEZ0 WA} M Yoq() "SAI eu Auoime)spazid qosods m eUOIMBISZO]
i g eulzni(] afnaess v) 1 a1qoso [R18nip dvypd afnzeyozad ‘yoeyds "3IUBAMOJZOY|
TN A dpd oklewAzn wardalq eoeim ‘rweyoyord Azpdrw afyzoy 1 afmess ‘QAmyd ‘eruepod
— FeusdAs eu npdz1 z ezsmiold QoSO ‘O1ZPIZI M BUOIMEBIST Y BUAZIL(]| PAUZITUYD)
‘gepod 95071 BZSAm BUONAM BIOT BUAZNIP BMAITAM BUZIASE[Y “[a13na1p vu g ‘eystoq oruons [oupal Bu BUOIMEISN Y BUAZNID BUPS[ *| MOTUDUID[D
um g - BMOMEBQRZ otuazpmeds g

157




1 BIUI| BUOZORUZAM — [A “Blnfzoy] wardaiq joamod “aosloru auozovuzAm|

MOIAMYD

BISIOS Mm fomorsiard myjepy pazads zokingo aruepod nuyp [ouozoeuzAm| 1 uepod ‘eruemorzoy
uru g - BMOIUEpeZ eU ‘eyjjoyoed po tzstep Byd1 ‘rweyjoysed Azpdrwr woreS (YIDVLS IA JTUSTBUOYSOP -
‘punyas o¢
— aloess sulooy] M0IAMUd 1 uepod geuoyAm d1s wir opepn ot klnsidez sruddiseu
eu twerosfozid e Bzo1 amotuzon — A eueiwz sindMseu utw | od “eloms oedeyz £q
Azp3dtwod ‘03qAzs ey | op Bl eonzipo 1 7 3ypd a1dey 3103 m dypd eloms eonzipod
Amiazid [ zozid pypd ninzikm aroudwow m 7 -oupassodzaq
BISIOS - lomorsiard ey pazids zokinqo alepod | -01ga1s po w ¢ 1s05Fo[pol  yorred m moIAmyd 1
ulw g - BMOIUBPRZ M TuRIMeIsn Koz0IM)) - yorred m Lm0 1 eruepod (VDVIS Al trepod drudjeuoysop -
PUMYS ¢
— afoeys aulojoy
eu 1werdslozid
Kzp3drwod
Amiozid Jorzoy]
1 o141 94q azow — wayzoy niuepod Azid ‘moifmid 1 uepod JeuoyAm
315 wr opepn o1 Bmsidez asruddjseu eezo1] a1MOTUZON — AT "BUBIWIZ
sfnddseu utw | og "wdfzoY zokingo - 7 ¢ oruparsodzaq [omorsiord
<BIUEUONAM BISTIOS el pazids zokingo dxpd afepod - 1 -219a1s po W ¢ 050f39[po| yovIed M MOIAMYD T
sumerdod® njod m azye; niueuoyAn wiumerdod urw g - BMOIUBPEZ M TuaImMBISn Aokzo1m) - yorred m A1Amyo 1 eIuepod (VIOVLS All uepod srusjeuoysop -
od & omysAzsm® njod m 3NZOISOIY BIME]S BIUDZIIMD :
niueuoyAm wikpzey od uazon Kusoooures nzsnyte ey PUIRS 0€
— afoeys aulooy
D] BY 1WeIos [5zad
eruemopzoy 1 uepod ‘mokmyd jeizpod sokfeimeyspezad|  AZpdtwod
2511q®) BS auomme)sn 1oe1s JA 1 AT [ AZ1d Amrozad ‘| 9Azooryazid oujom ol
ze10 azojpod eu 9sedn azow atu exjjid a10Amypd 1 niuepod Az1d “zokinqo|
‘yoeloess yoAulojoy eu BIAMUD a1uddiseu € (W pXur] ) s1ueios eu AUBMOSAIRU JRIPEMY] M DLJRT)
JuemAUOYAM J1Zpdq 00 waruaIuse[qo z zexod otudd)seyl 31s okleres ‘fomorsiard ey pazids zokigqo eruepod afnuoxAas ‘Aueros [amorsiord
B BIUDIUSE[qO Z3q BIUZON 033ueIgAMm ZozZId AueuoyAm BJSIOS po wr 7 fouemosAIeU ‘[ur] BU AUOIMeISn “uazon — [[] "oslorur suozoeuzAm| ey pazids zokinqo
zeyod onddiseu ‘1jes nypois eu Bzpais a1mowzon uiw g - BMOJUBPEZ m fomorsiard pyjery pozads zokingo ppd eruepod (vrOVLS 111 uepod siuajeuoysop -

158



‘yoejodsoz m Aoead ewio g
‘rerzpod [oms almudzaxd jodsaz Apzey Aoeid niudzouoyez,

‘npeizpod un ogsuoarzpAzid

. uru g .
0d "eruemo3ardzsn op peizpod uapal AuojdizpAzid ’ BISIOS 958Z0K10p BMOJS 91 OY]A) BlRId1gAMm BIUBMOFZOY T URPOd ‘MO1AMYD) (A\) OsomwopeIM
ew jodsaz Apzey "Ajodsaz ¢ eu tuapa1zpod s1moruzon)| - BMOIUBpPRZ rweperzpod rwAued&szor z yoesifqel yoAuemo)o34zid eu ammoruzon sruszpmeadg
“21UBMO}ZOY|
“Keyd 1rey Apesez o eqp “afnizpds [9104zoneN] "oviolew vu otupaisodzoq mypid geonzi nw oujom 1 K1Amyo ‘eruepod
euerwz dfnddiseu ‘nyjrupomez wAupal od uAznip JIN "oemepod ‘9emojzoy azow Uazon) ‘qoso ¢ od Aukznip 7 -0omoyAzZsoy TOAUZITUYD)
nqo z eys1oq z 1zpoyds ‘a1vund wAikqopz whpzey BUZOASE[Y  |m el Apesez "eyumiodzid noeidyew eu euozojod 9v1soz 1snw eypd pund MOJUDWI[D
od ‘duerwz eu eqoso vupal jsal atukznip lapzey s uiu ¢ -omomeqez  [9Aqopz Aqe — eyumioazid novidew eu dvjpd zojod — | ovIdEW BU BN T aaemIN ‘L
—
\ul.lnl
-
r \..la.l for . ’ ﬁ
{ ) G ‘(Auerrem 7) eruepod o89foms oForupozidod]
e ol o po duudrpo 9£q 1snw druepod suddiseu apzey ouwres 01 dMuoyAm
aAmypd od 7 “wejzoy gny owupassodzaq fomorsiaid ey pazids
B —
g Ty BJSIOS zokmqo awuepod afnuoyAm yoejzoy ¢ od | ‘eypd m A1ed z eqoso eupay] 1osowdforun
L— ui § - BMOTUERPEZ *31QIS PO WE-7 YOEPAZI 7 A [2MO00U0Y ITUT] BU MOTUZON IUSIMEISN I\ ] sazpmeads (n)
( ouwres
anyes leysoz omodlomp Ajodsaz) yoepdzi yoomp m
31 Blerme)s) TMOaIdAZzoneu MosTuAM azsnyre eleppQ
13zads klefezids aimoruzon ‘ilovys 9z [opzey eu eruzon| nz2)
03opzey zaz1d YazoIm) NIUBUOYAM 04 NSO WAWES *[ouzoruyoa) 1050UZ2INYS I[BYS 97 YoAZo1udowod 19S0UUAZD| [IUYDD) [DSOUZIANYS
wA) m elepers armoruzon 1{oB)s YoIISAZsm NIUBUOYAM O] uru | BIUBUOYAM Tosoupepjop woizod BIAZopo I yawen AZo1jqo uazon Apzey] BUIDO0WES
PUNNRS O¢

— afoeys duloroy
eu Twendslozid
Azpdrwod
Amiozid

-2osforu
eu wajosmod 1 wanzI z woyes seuodod wi Ais opepn nuiw 7 nSerom Azes
on elnsidez oruddseu e “ezor) ommoruzon 11 Hoess m el euepod sosforu

159



(v) eazigimod )
sumerdod® aokiquu m | jzodsan] feimels 30 eruazigimod sumerdod 20A1qna m . |* 3zoosary meysod
MVL s AIN 1saf
2m0p31q yoAuesidAm z uapal pdeisAm Azo zpmerds dorjqe) eu znedog g

" () eruozigimod ayIsAzsm™ oruum[oy m  [“ 33z00sary mejsod widruruoNAm pozig |
el nysug

0MOYAZSOY M IAZoTUO0WOd 10S0UUAZD BIURUONAM DIUYDI]) MONIUAM ZSNIY

1 Ju yuzokrez

‘1loAzod yoAmeya1o yoAuur o[o1m I nuodeq 3udsoowes
Z ‘A11ey m okleId ‘ezsoy] Op WIDJA) Q[$IZIN BU JBZPAlS| 1 djonuoyowes Awezpemoldazid njoo wiel m moruzon vikd [a10AzoneN| -3 njod eu yeperzp
Anzr efnuoyAm AoTupome7 "YonsIeAZS0oy Mozl YOTSIBNAZSOY 1o50Ud[a1un YoANmowesary yoAueIzpowes
pjn azsdajfeu 1 amijzowsaru (d1zpreqleu eiomez wir} 1 JOAMBYAID JeWd) BU AZpaim [dfoms elueiqdiSz op BIUDAYORZ N[ A\ BIUBUOYAM
(‘8 "1ez) "‘AUONS WASAIPE urw | VITTSIOJdX d=A [01BM /W0 9qMNOA AMMAL /- AT Op MOIUZON
Z 1{Zo21eY] 2ueMm01084Z1d [o1usozom afepzol [a10Azoney| ' fomorouIoul 21UOTS BU IWL 110D AZ1[3g0 USZON : 2MOWOP JIUBPEZ JIudIMeISEN 0]
‘1050§Z5A71d| ZOMBMOYIAM
M 01 9eISAZIONAMm BFow yel 1 s1zp 113uSk1so 1IuAm anyel “djonuoyoures - ou[Aoez1URSI0
31s ezpemoldozid njoo wiel m BIAd [910AZoNBU “DIUSIMOWIO ‘BNIOIQ7| 10$OUUAZ)) "6
‘moruzon dmelsod anFK10y
1 efero amelsod [omoppmeld o eurodAzid [a104ZoneN]
“BJOY] A1ZPOM(O BU BMEBQET
£ £
e
uw |
P
‘0ol
Op 21001M 1 0}0Y 9AZO0IRZ W ©IQIY ‘( U0 YSIOSh ) YISt ezozsnd
- BUZOASEY [o10AZonEN] "2031 BZ 1 BleWAZI) ‘0103 M BZpats wWR[a104Zoneu Z Zelx| dulA332103 BIUIZOIMD
i -BMOMB(RZ SIMOTUZON ‘BUB[OY BU JI0Y0} ‘WAUZAZIYS 01ZpeIS M\ — TuzelAzId exIanys] doklefexodsn '

VMOONOY 98920

160



wopo(] e

waroq WoYdBWAN e

Wwarey e

nyieq peuz e
ZdokIoupa[ -
wWNAMYD0D Z ZokIoupaf - Amo}3 peuz zokingQ) -

wopo(] e WopZoy e

IDOSAM - BIOD) o otupassodzog e
ADYSIN - zokanqQ) - :fomorsiard yyey pazid zokingQ -
‘VINVMOTZOX TVIZAdOd ‘MOLAMHD TVIZAOd ‘NVAOd IvIZdod
b Yluzokpez € Yiuzokpez  uzoefez

Androozid worzod - 74 > 1950UZOAMS JoWRIN  {DJOSAM WOIZod - 7/ < 19S0UZONMS WM :[DuZdIuYdd) 19$0UZIANYS BIBYS

IAVIDVLS

AVIDVLS

ALVIDVLS

I VIOVLS

IIVIOVLS

[VIOVLS

a_ ISOUEISTNNE (v) ruIng (v) r1uazioymod sumerdod (g) ewng (q) erudziomod aryIsAzsm

v
{1950UZORINYS WOIZO ] {1950UZOAINYS YW NAZMOLMOd JSOTI VIS AN

"1os0uzoainys wolzod loms zsidez 1 [e1Azopo 11eys [oziuod [duepod z okleisAz1oy 1 n1ozm oJauepod Snppasm 1ds0UZIANYS Nowen zo1[qo 2loels arpsAzsm zazid nioslozad oy

- eung® aokiqnu m dwns zsidez 1 14zossaxy zotjod 3loeys bulsjoy eu waroslozad pazid ¢

14

161




n3jIeq peuzZ ZoBIoupa[

wopop zaknqQ

WAMYD0p Z ZoBIoUpa[

108 zokinqQ

wajop zokIoupaf

wonyey zokIoupar

WZoY|
[amorsord ppyery pazads zokinqQ

SINSIN

O OSAM

AMOIT prUZ 29BINq()

WAD{O(Q WAYIRWAM ZOBIOUPS[

arupassodzoq
[amorsierd myyey pazads zokingQ

:MOIAMYD feIZpod dokleimespazid 9) [sanyez 1 z1d1qAm 93lod yoAuepod porsods

9 Ntuzokte/
nyIeq peuz ZoBIoupa[ wjop zokInqQ
WRIAMUD0P Z ZoBIoUpa[ 1038 zokinqO
wdop ZokIoupaf waey Zokloupa(
LI AYSIN
lamorsiard y1ey pazads zokinqQ T
OINOSAM AMOJS peUZ ZoBINq()

WANOq WAYOBWAM ZORIOUPD d1upaIs0dzaq

Hoq iy Pof [amorszord myyey pazads zokinqQ

:uepod peizpod dokleimeispazid 91 [sanez 1 zIIgAm 93[od yoAuepod poisods

S Mruzokpez

162



VDO d X A=A 10184 /IO 3qIMITNOAAMAL /-0

VT ISTOd X A=A JO1BA [0 3qMTOA MM AL AT

VIO dX A=A [0IEA /W05 aqMINOA MAMA//ANT

VIO IX A=A [01eM, T0d 3qMINOA MMM /77T

VIO d X I=A U0TEM /W00 dqMINOA MMM /701

VITDSIOd X A=A [01eA /IO 9 MINOA AMAL//-d1

VTS Od X A=A UM [0 SqMINOA MMM /AT

VTTTSTOdX A=A UOTEA W0 9qNINOA MAA /AT

VT BSIO X 1=AL [OT8A/TU0Y 3qMITNOA MMM /741

VITDSOIX A=A U0IEA TI0Y 3qMINOA MM A /70N

VTTDOd X A=A 01RO SqMNOA AMAL /-0

VTSI Od X A=A [O1eA 00 3qMTOA MM /- AN

VITDSTOd X A=A, [2TEA /IO 9 NINOA MAM /77T

VTP YOIX A=A [OTe/T0Y 3 MN0A MM A /7-ANT

VITDSIOdX A=A [OIBA /00 3qMINOA M AM /7 AT

163

8 Mruzokrez
nyIeq peuz zokioupaf wopop zdkInqQ
WRAMUOP Z ZokIoupa[ 108 zobinqQ
wapop zokIoupa( WA BY ZdkIoupa[
WdJZOY SDISIN
[amorsiond yyepy pazads zovanqo T
QIOSAM AMOJ3 peuz zdokIngQ
arupaIsodzaq
WAB{Oq WaYIBLIAM Z3BIOUPSf [amorsiard ryyery pezids zoking(

:BIUBMOJZOY] fe1zpod dokleimeispazid 9) [sonjez 1 z1d1gAm 93lod yoKuepod poisods
L Mruzokpez






