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1.1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Program autorski ,,Sztuka teatralna” jest otwartym systemem edukacyjnym
ukierunkowanym na pelny rozwdj cztowieka funkcjonujacego w réznych spotecznosciach
w $wiecie zmian i wielu pytan.

Dokument ten moze stanowi¢ spéjny system edukacyjny z dowolnie dobranymi
podrecznikami i by¢ uzupetnieniem, wzbogaceniem realizowanego programu nauczania.
Przyjete w nim zalozenia, cele, metody sprzyjaja wszechstronnemu rozwojowi mtodego
cztowieka, uwzgledniajg bowiem zaréwno jego potrzeby intelektualne, emocjonalne, moralne
jak i estetyczne.

Program przeznaczony jest do realizacji podczas zaje¢ edukacyjnych (jezyk polski, edukacja
teatralna) oraz w trakcie 2 lub 3 dodatkowych godzin pozalekcyjnych. Ktadzie on nacisk na
nastepujace zagadnienia:

» poznanie tworzywa sztuki teatralnej

= przyblizenie historii teatru od starozytnosci do czaséw wspdiczesnych

= redagowanie scenariuszy teatralnych

= opanowanie elementarnych zadan aktorskich

* interpretacja teksow

* wdrozenie podstaw pracy nad rolg

= dykcja

= emisja glosu
Istotng role w strategii wychowawczo — dydaktycznej program przypisuje statej wspotpracy
z Teatrem Dramatycznym im. Aleksandra Wegierki w Biatymstoku — zajeciom
prowadzonym w teatrze.
Nalezy réwniez podkresli¢ wage arteterapii w zajeciach rewalidacyjnych z mlodzieza
posiadajaca orzeczenia wydane przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna.
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1.2. CELE PROGRAMU

Wspomaganie wieloptaszczyznowego rozwoju intelektualnego i emocjonalnego:
o rozwijanie inwencji tworczej i ksztatcenie wyobrazni,
o rozbudzanie wrazliwosci estetycznej,
o odkrywanie swoich mozliwosci, zdolnosci i talentéw a przede
wszystkim swojego miejsca w otaczajacym swiecie,
o ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich sagdéw, opinii, stanéw w
formie pisemne;j i ustnej,
o doskonalenie umiejetnosci wyrazania swoich odczuc¢, emoc;ji i
wczuwania si¢ w stany emocjonalne innych,
o budowanie swojego §wiata wartosci i wzbogacanie go,
o rozwijanie umiej¢tnosci poszukiwania, porzagdkowania i wykorzystania
informacji z r6znych zrédet,
o ksztaltowanie kompetencji aktywnego udziatu w kulturze jako odbiorcy
1 tworcy,
o czeSciowe zapoznanie z krajowym dziedzictwem kulturowym.
Rozszerzenie wiedzy z zakresu wiedzy o teatrze.
Stwarzanie mozliwosci nabycia podstawowych umiejetnosci aktorskich.
Konsolidacja zespotu klasowego:
o wytwarzanie poczucia bezpieczenstwa i wzajemnego zaufania w grupie,
o budowanie pozytywnych wig¢zi emocjonalnych migdzy réwiesnikami i
nauczycielem,
o budowanie pozytywnych wig¢zi emocjonalnych w zespole
integracyjnym,
o ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania kontaktéw spotecznych.

5. Przygotowanie do zdania maturalnego egzaminu wewnetrznego.

CELE SZCZEGOLOWE

W wyniku realizacji programu uczen powinien:

wypowiadac si¢ jasno, wyraznie w logicznej, uporzadkowanej formie na temat
swoich spostrzezen, przezy¢, lektur, filméw, spektakli, audycji,

umiec zrelacjonowac tres¢ obejrzanego lub ustyszanego dzieta artystycznego,

z checig bra¢ udzial w klasowej dyskusji, broni¢ swojego zdania w poszanowaniu
SWO0jego partnera rozmowy,

umie¢ porozumie¢ si¢ z innym cztowiekiem, unikajac agresji 1 konfliktow,

wyrazac¢ stany emocjonalne ( smutek, rados¢, gniew, zto$¢, bdl, zdziwienie itp.), za
pomoca gestow, mimiki oraz je odczytywac,

przedstawi¢ ruchem dane zjawisko, przedmiot, wydarzenie,

bra¢ twérczy udzial w kreowaniu etiud, inscenizacji, improwizacji na podstawie
utwordw literackich 1 wlasnych przezy¢,



bra¢ udziat w przedstawieniach organizowanych na terenie klasy, szkoty,
srodowiska lokalnego,

chetnie sigga¢ po ksigzki i czasopisma,

wyglasza¢ z pamigci wiersze, fragmenty prozy, czyta¢ z podziatem na role,

prawidtowo intonowac¢ czytane lub wyglaszane z pamigci utwory literackie,

okresla¢ nastrdj utworu,

chetnie wyrazaé tre$¢ utworu, swoje przezycia za pomocg srodkow plastycznych i
muzycznych,

dobiera¢ muzyke do utworu literackiego,

rytmicznie recytowac wiersze, przystowia i wyliczanki,

rozumie¢€ pojgcia zwigzane z teatrem,

umiejetnie radzi¢ sobie z trema,

zna¢ sylwetki polskich aktorow.



1.3 TRESCI NAUCZANIA

Ogoélna tematyka zajec¢ w klasie I

e zapoznaniem z poj¢ciami zwigzanymi z teatrem,

e uswiadomienie specyfiki pracy aktora, rezysera, scenografa itp.,
e obejrzenie przedstawia teatralnego,

e wrazenia po spektaklu- ustne, pisemne, plastyczne,

e spotkanie z aktorem- poznanie pracy od kulis,

e omodwienie spotkania,

e jezyk za kulisami- tworzenie stowniczka gwary teatralnej,

e historia teatru i dramatu,

® prezentacje scenariuszy, oméwienie jednego,

¢ podstawy pracy nad rola,

¢ clementarne zadania aktorskie,

® interpretacja wybranych tekstow poetyckich,,

e (¢wiczenia dykcyjne,

® podstawy emisji glosu,

e stworzenie scenariusza do zaliczenia koncowego:
o préby aktorskie wg wybranego scenariusza,
o préby muzyczne wg wybranego scenariusza,
o préby generalne,
o premiera ( zaliczenie koncowe) .

Ogoélna tematyka zaje¢ w Kklasie 11
kontynuacja tematyki z klasy pierwszej uzupelniona o :

e przygotowania do spotkania i wywiadu z rezyserem, scenografem,
e zapoznanie z r6znymi rodzajami teatru (pantomima, musical, kabaret),
e prezentacja scenariuszy i wybor scen dialogowych,
e przydzial rél i ich odczytywanie,
e interpretacja wybranych tekstow prozatorskich,
e doskonalenie form pisarskich tj. recenzja, sprawozdanie, notatka, zaproszenie,
afisz,
e stworzenie scenariusza do zaliczenia koncowego(poszerzonego o umiejetnosci
zdobyte w klasie II:
o proby aktorskie wg wybranego scenariusza,
o préby muzyczne wg wybranego scenariusza,
o préby generalne,
o premiera ( zaliczenie koncowe).



Ogoélna tematyka zajec¢ w klasie 111
kontynuacja tematyki z klasy pierwszej i drugiej
w I semestrze uzupelniona o:

e zapoznanie z dziedzictwem tradycji teatralnej 1 dramaturgicznej w odmianach
dramatu i teatru awangardowego,

e charakterystyka Srodkow stylistyki teatralnej wybitnych tworcéw teatru,
(np. Grotowski, Brook, Kantor, Wyspianski, Stanistawski),

e aktorska analiza i interpretacja wybranego dramatu:

proby aktorskie wg wybranego scenariusza,
proby muzyczne wg wybranego scenariusza,
proby generalne,

premiera ( zaliczenie koncowe);

O O O O

e przygotowanie prezentacji maturalnych,
e clementy komunikacji i autoprezentacji.



Kryteria oceny na poszczegdlne stopnie
z przedmiotu sztuka teatralna

Ocena celujaca

Uczen spetnia wszystkie kryteria na ocen¢ bardzo dobra, a ponadto:

& wykazuje szczeg6lne zainteresowanie przedmiotem (interesuje si¢ teatrem, samodzielnie
chodzi na spektakle teatralne)

& samodzielnie formutuje problemy, jest dociekliwy i konsekwentnie dazy do rozwigzania
problemu,

& uczestniczacy w przedmiotowych zajg¢ciach pozalekcyjnych, przedsiewzieciach szkoty,
badz konkursie recytatorskim, poezji Spiewanej, literackim.

Ocena bardzo dobra
Uczen opanowal wiadomosci i umiej¢tnosci wyznaczone zakresem tre$ci nauczania, tzn.:

& czesto wykazuje si¢ znajomos$cig 1 rozumieniem wielu poje¢ specyficznych dla
przedmiotu,

& sprawnie 1 precyzyjnie postuguje si¢ odpowiednig terminologia w teorii i praktyce,

& jasno i logicznie rozumuje,

& samodzielnie rozwigzuje zadania,

& rozwigzuje zadania w sposéb wyczerpujacy i tworczy,

& rzadko popetnia biedy,

& chetnie podejmuje dzialania, dobrze je planujac i1 organizujac; jest przy tym
odpowiedzialny i konsekwentny w swoich dziataniach,

& chetnie wspoéldziata w zespole 1 grupie, zachowujac odpowiednie normy,

& jego wypowiedzi ustne sg dojrzate jezykowo i stylistycznie, postuguje si¢ bogatym
stownictwem.

& z tatwoscig opanowuje ¢wiczenia z dykcji, emisji gtosu.

Ocena dobra
Uczeh opanowatl wiadomosci 1 umiejetnosci wyznaczone zakresem tresci nauczania, tzn.:

& wykazuje si¢ znajomoscig i rozumieniem wielu pojec,

& sprawnie, ale nie zawsze precyzyjnie, postuguje si¢ odpowiednig terminologig w teorii
i praktyce,

& logicznie rozumuje, przy czym nie zawsze wybiera rozwigzanie funkcjonalne (proste),
& samodzielnie rozwigzuje typowe zadania,

& potrafi zastosowa¢ wiedze 1 umiejetnosci do rozwigzywania zadan praktycznych,

& przy rozwigzywaniu problemu nie uwzglednia wszystkich jego aspektéw,

& jego wypowiedzi ustne sg poprawne jezykowo i stylistycznie,

& wspotdziata w zespole i grupie, zachowujac odpowiednie normy.

& ¢wiczenia z dykcji 1 emisji glosu nie sg problemem, ale wykonuje je mato
systematycznie.

Ocena dostateczna

Uczen opanowal wiadomo$ci i umiej¢tnosci istotne wewngtrzprzedmiotowo, istotne
ponadprzedmiotowo 1 uzyteczne, tzn.:

& zna i rozumie podstawowe pojecia,



& przy rozwiazywaniu zadan nie zawsze sprawnie postuguje si¢ odpowiednia
terminologiag w wymiarze teoretycznym,

& czasami samodzielnie analizuje i rozwigzuje typowe zadania,

& zadania rozwigzuje nie zawsze starannie, popetnia biedy,

& jego wypowiedzi ustne s3 na ogdt poprawne jezykowo i stylistycznie, postuguje si¢
jednak ubogim stownictwem,

& wspotdziata w zespole i1 grupie, zachowujac odpowiednie normy.

& ¢wiczenia z dykcji i emisji gtosu wykonuje niestarannie.

Ocena dopuszczajaca
Uczen opanowat tylko wiadomosci i umiejetnosci, ktére sga konieczne, najistotniejsze

wewnatrzprzedmiotowo, ponadprzedmiotowo 1 najbardziej uzyteczne, aby mogh
kontynuowac¢ nauke, tzn.:

& nie zna wszystkich podstawowych pojec,

& nie zawsze potrafi rozwigzac proste zadania w typowej sytuacji,

& zadania rozwigzuje dtugo, niestarannie,

& bardzo czgsto popetnia biedy,

& jego wypowiedzi ustne sg mato poprawne jezykowo i stylistycznie,

& podejmuje proby wspotdziatania w zespole 1 grupie, ale jego dziatania nie zawsze sg
skuteczne.

& ma problemy z dykcja i nie przyktada si¢ do ich wyeliminowania ( niechlujna
wymowa).

Ocena niedostateczna
Uczen nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci, ktére sg konieczne, aby mogt kontynuowac
nauke.



1.4. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Program klasy teatralnej przewiduje wykorzystanie metod 1 technik, ktére pobudzaja
tworczg aktywnos$¢ ucznia, wdrazaja go do samoksztalcenia oraz przygotowuja do
$swiadomego uczestnictwa w kulturze. Z tego powodu zasadne wydaje si¢ ograniczenie metod
podajacych na rzecz uczenia problemowego, a takze przeniesienia punktu cig¢zkosci z pracy
zbiorowej z calg klasg na prace indywidualng i grupowa.

Przy realizacji tego programu zaktada si¢:

a) wykorzystanie:

- dramy,

- inscenizacji (teatru zywego planu),

- pantomimy,

- réznorodnych form pracy nad lekturg( heureza, problemowa, drzewko decyzyjne,
dyskusja, studium przypadku),

- form plastyczno-muzycznych,

b) wprowadzenie teatralnych metod stownych:

- ¢wiczen rozgrzewajacych aparat mowy,

- wprawek dykcyjnych, gtosowych, interpretacyjnych, oddechowych,

) przygotowanie:

- etiud,

- przedstawien teatralnych, kabaretowych,

c) systematyczny kontakt z lokalnymi teatrami (Teatrem Dramatycznym im. Aleksandra
Wegierki i Biatostockim Teatrem Lalek) oraz Akademia Teatralng.
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1.5. WSKAZNIKI OSIAGANIA ZALOZONYCH
CELOW

Realizujac zagadnienia programu ,,Sztuka teatralna” zwigzanego z przygotowaniem
do percepcji i tworzenia sztuki, nalezy oczekiwa¢ podniesienia poziomu wiedzy i kultury
ogdlnej mtodziezy, rozwoju ich wrazliwosci estetycznej oraz nabycia umiejgtnosci
dostrzegania i rozumienia warto$ci. Zastosowanie przez nauczyciela teatralnych metod
stownych (jezykowych) na lekcjach jezyka polskiego i zajeciach pozalekcyjnych umozliwi
stopniowe nabywanie przez uczniow wielu umiejetnosci polonistycznych i aktorskich.

Zaklada sig, ze po realizacji programu uczniowie rozwing w znaczacy sposob zdolnosci:

- swobodnego wypowiadania sie¢,

- prawidlowej wymowy scenicznej,

- prawidlowego budowania zdan,

- wyrazania nawet pojedynczym stowem nastrojéw i uczuc,

- czytania z umiej¢tnoscig interpretowania znakow interpunkcyjnych srodkami
pozajezykowymi : intonacja, pauzg, zawieszeniem glosu,

- dobierania stéw 1 wyrazen adekwatnie do danego rodzaju wypowiedzi,

- trafnego nazywania i opisywania stanow uczuciowych, wskazujac na istotne cechy
oraz typowe sytuacje ich wystepowania,

- przekazywania swoich mysli i uczucia w formie dramy,

- aktywnego uczestnictwa w tworzonych etiudach i przedstawieniach teatralnych,

- wyglaszania z prawidtowg intonacjg wierszy i fragmentéw prozy,

- opanowania i rozumienia poje¢ zwigzane z teatrem, np.: aktor, scena, rezyser,
rekwizyt, kukietka, maska, scenograf, préba generalna, premiera, kurtyna, maska,
teatr lalek, muzyczny, cieni, pantomimy, musical, kabaret, scenograf, proba
generalna, premiera, kurtyna, marionetka, jawajka, pacynka, improwizacja,
monodram, dramaturg, spektakl, sufler, teatr-laboratorium, itp.,

- zgodnej 1 chetnej wspotpracy w grupie.

W programach podrecznikéw do nauki jezyka polskiego w szkotach ponadgimnazjalnych
stanowigcych podbudoweg niniejszego programu umiejg¢tnosci zwigzane z edukacj teatralng
dotyczg :

- poznania wyr6znikow sztuki teatralnej,

- poznania genezy teatru i znaczenia teatru w starozytnosci,

- dostrzegania podstawowych wyr6znikow sztuki teatralnej i komentowania ich
wykorzystania na konkretnym przyktadzie,

- dostrzegania zwigzkow teatru wspétczesnego z kulturg antyczna,

- tworzenia recenzji, sprawozdania z wykorzystaniem stownictwa warto§ciowego

i opiniujgcego,

- dostrzegania r6znic miedzy tworzywem filmu a teatru.
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1.6. OCENIANIE OSIAGNIEC UCZNIOW

Realizacja programu ,,Sztuka teatralna” pozwala wyposazy¢ absolwenta szkoty
ponadgimnazjalnej w okreslony zas6b wiedzy i umiejetnosci zwigzanych zaréwno z
elementarnymi zadaniami aktorskimi, odczytywaniem i interpretacjg réznych tekstow kultury,
jak i tworzeniem wtasnych wypowiedzi oraz organizacja procesu samoksztatcenia,
wrazliwo$ci estetyczne;j.

W zwiazku z tym ocena postgpéw dziecka bedzie miata nastepujace formy:

a) prezentacja —udzial w przedstawieniu zaprezentowanym spolecznosci szkolne;.
b) dziennik obserwacyjny — prowadzony przez nauczyciela.

Techniki kontroli i oceny:
a) obserwacja,

b) kartkéwki, sprawdziany,
¢) analiza pracy ucznia, wybranych etiud, zadan aktorskich, ¢wiczen dykcyjnych.
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1.7. EWALUACJA PROGRAMU

Ocena efektow pracy ma na celu sprawdzenie :

1. Jak przebiega realizacja programu?

- co udalo si¢ zrealizowac?

- co nalezy poprawic¢?

- czy uczniowie byli zainteresowani , aktywni, ch¢tni do pracy?

- czy program wplynal na pobudzenie ich aktywnosci tworczej?

- czy program przyczynit si¢ do podwyzszenia jakosci prezentacji przed komisja maturalng
podczas wewngetrznego egzaminu maturalnego?

2. Czy osiagnigto zatozone cele?

WSKAZNIKI EWALUACIT:

1.Poprawnos¢ retoryczna, stylistyczna, jezykowa.

2.Poziom umiejetnosci recytatorskich, aktorskich, scenograficznych, muzycznych.
3.Poziom uczestnictwa uczniéw w kulturze.

NARZEDZIA EWALUACIJL

1. Kryteria oceniania r6znorodnych form wypowiedzi ustnych, pisemnych.
3. Testy znajomosci poje¢ zwigzanych z teatrem.

4. Ankieta.

5.Karta samooceny ucznia.

UWAGI KONCOWE

Program ten jest otwarty na zmiany. Bedzie on wzbogacany, modyfikowany i
rozbudowywany wraz z rozwojem uczniow. Moze ulec zmianie w zaleznos$ci od ich
predyspozycji, zainteresowan i mozliwosci mtodziezy uczestniczacej w zajeciach.
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