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UZASADNIENIE REALIZACJI PROJEKTU

Zajecia teatralne stwarzajg dzieciom mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan
humanistycznych. Poprzez zabawe w teatr uczg sie poprawnego i wyraznego wypowia-
dania (dykcja), wtasciwej modulacji i sity gtosu, poznaja technike gtosnego czytania oraz
recytacji z odpowiednim akcentem, tempem, rytmem i intonacja, a takze wygtaszaja
teksty z podziatem na role. Ponadto ¢wiczg pantomime, inscenizujg krotkie utwory
literackie, biorg udziat w zajeciach dramowych, tworza scenki improwizowane.

Zajecia teatralne sg idealne dla dzieci, ktore lubig by¢ w centrum uwagi, ale takze
doskonate dla dzieci niesmiatych - pomagajg im wzmacnia¢ wiare w siebie i poczu-
cie wlasnej wartosci, rozwijajg odwage publicznego wystepowania. Dziecko staje sie
bardziej Smiate i otwarte.

Zajecia teatralne bywajg tez terapig dla dzieci z nadpobudliwoscia w sferze
emocjonalnej. Teatr jest dla dzieci rzeczywistoscig wyjatkowa, w ktérej wszystko moze
sie zdarzy¢. Odtworca roli ma okazje realizowad swoje marzenia, by stac sie kims innym.
W doswiadczeniach teatralnych ksztattujg sie u dziecka przezycia artystyczne.
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CELE PROJEKTU:

poznamy Swiat teatru

bedziemy swiadomymi odbiorcami sztuk teatralnych
poznamy rodzaje lalek teatralnych

wykonamy lalke teatralna

tworzymy elementy scenografii

tworzymy plakaty promocyjne

uczymy sie korzystac z réznych zrédet informacji
uczymy sie planowania pracy

rozwijamy umiejetnosc pracy w zespole

uczymy sie samooceny

przygotowujemy sie do wystepow publicznych
gramy w przedstawieniu teatralnym - jestesmy
aktorami

GLOWNE KOMPETENCJE KLUCZOWE ZGODNE Z ZALECENIAMI
UNII EUROPE JSKIEJ] ROZWIJANE PODCZAS REALIZAC)I PROJEKTU

« umiejetnos¢ zdobywania informacji;

« wrazliwos¢ na teatralne formy wyrazu takie jak: przedstawienie, lalkarstwo,
scenografia;

« umiejetnos$¢ poprawnego i wyraznego wypowiadania sie oraz wygfaszania tekstéw
literackich;

« umiejetnos¢ uczenia sie: wspotpraca w grupie, umiejetnos¢ planowania;



« umiejetno$¢ dokonywania adekwatnej samooceny.

REALIZOWANE TRESCI KSZTALCENIA OGOLNEGO PODSTA-
WY PROGRAMOWE)] DLA | ETAPU EDUKACY JNEGO

Edukacja polonistyczna. Uczen:

« korzysta z informacji: uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych
informacji,

« przejawia wrazliwos¢ estetyczng, rozszerza zaséb stownictwa poprzez kontakt
z dzietami literackimi,

« w tekscie literackim okresla czas i miejsce akgji, wskazuje gtownych bohateréw,
dba o kulture wypowiadania sie; poprawnie artykutuje gtoski, akcentuje wyrazy,
stosuje pauzy i wkasciwg intonacje,

« wypowiada sie w matych formach teatralnych: uczestniczy w zabawie teatralnej,
ilustruje mimika, gestem, ruchem zachowania bohatera literackiego lub wymyslonego,

« rozumie umowne znaczenie rekwizytu i umie postuzy¢ sie nim w odgrywanej scence.

Edukacja muzyczna. Uczen:
+ Swiadomie i aktywnie stucha muzyki (wyraza swe doznania werbalnie i niewerbalnie)
oraz okresla jej cechy.

Edukacja plastyczna. Uczen:

« ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznia, basnia,
opowiadaniem,

+ podejmuje dziatalnos¢ twodrcza, postugujac sie takimi srodkami wyrazu plastyczne-
go jak: ksztatt, barwa, faktura w kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni (stosujac
okre$lone materiaty, narzedzia i techniki plastyczne).

Edukacja spoteczna. Uczen:
wspotpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach zyciowych.

Edukacja matematyczna. Uczen:

+ liczy (w przéd i w tyt) od danej liczby po 1,

« postuguje sie pojeciami: godzina, pét godziny, kwadrans, minuta,

« wyprowadza kierunki od siebie i innych 0séb; okresla potozenie obiektow wzgledem
obranego obiektu, uzywajac okreslen: gora, dot, przéd, tyt, w prawo, w lewo oraz ich
kombinacji.

Zajecia komputerowe. Uczen:

« postuguje sie wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajac swoje
zainteresowania; korzysta z opcji w programach,
wyszukuje informacje i korzysta z nich.



Zajecia techniczne. Uczen:

realizuje ,droge” powstawania przedmiotéw od pomystu do wytworu: przedstawia
pomysty rozwigzan technicznych: planuje kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie
materiaty (papier, drewno, metal, tworzywo sztuczne, materiaty wtokiennicze) oraz
narzedzia,

rozumie potrzebe organizowania dziatania technicznego: pracy indywidualnej
i zespotowej,

posiada umiejetnosci: odmierzania potrzebnej ilosci materiatu, ciecia papieru,
tektury itp.,

dba o bezpieczenistwo witasne i innych,

uzywa narzedzi i urzadzen technicznych,

utrzymuje tad i porzadek wokot siebie, w miejscu pracy; sprzata po sobie i pomaga
innym w utrzymaniu porzadku.

4 ,
PRODUKTY KONCOWE PROJEKTU

«  Wykonanie lalki teatralnej, potrzebnych rekwizytéw i elementéw scenografii.
«  Wykonanie plakatéw informujacych o premierze sztuki.
Cykl przedstawien teatralnych.

-
MATERIALY WSPOMAGA JACE

Zestaw zasobdw nr 2 (Teatr) na tablice multimedialng, do wykorzystania
W czasie wybranym przez nauczyciela.
« Karty pracy nr1-8.

TABLICA MULTIMEDIALNA

FILM 1: Cwiczenia dykcyjne

FILM 2: Poradnik dla matego aktora.

FILM 3: Rodzaje lalek.

QUIZ: Sprawdzamy zdobyte wiadomosci.
KRZYZOWKA: Utrwalamy zdobyte informacje.
GRA: Poznajemy instrumenty perkusyjne.
ANGIELSKI: Poznajemy nowe stowa.

PAMIEC: Zapamietujemy kolejno$¢ obrazéw.
POLICZ: Cwiczymy liczenie w pamieci.
KARAOKE: “Siata baba mak” - ¢wiczymy dykcje.




PROPONOWANY PRZEBIEG DZIALAN

ETAP PROJEKTU SUGEROWANE DZIALANIA CZAS
rozpoczecie pracy i Wy’konanle mapy 1 godz.
skojarzen
I
Wybor zagadnienia . ,
i gkreélengie celow podzial zadan 1 godz.
projektu
prezentacja zdobytych wiadomosci 2 godz
i wybor bajki do przedstawienia godz.
ustalenie ramowego planu 1 godsz.
przedstawienia
wizyta eksperta 1 godz.
planowanie pracy i wykonanie lalek 3 godz.
¢wiczenia dykcyjne 1 godz.
Il
Realizacja projektu
wykonanie scenografii 2 godz.
préby przedstawienia 2 godz.
dobdr muzyki 1 godz.
wykonanie plakatu 2 godz.
1 wystep dla zaproszonych gosci 1 godz
Prezentacja projektu ysiep P yehg goaz.
v
Ocena projektu ocena dziatan przez dzieci 1 godz.
i ewaluacja
RAZEM
% %k %k
UWAGI

gwiazdki sugeruja podziat na dni




SCENARIUSZ 1.
WYBOR ZAGADNIENIA | OKRESLENIE CELOW PROJEKTU

. Zainteresowanie dzieci tematem, rozbudzenie ich ciekawosci.

« Ustalenie warunkow pracy metodg projektu.

PRZEBIEG DZIALAN:

1.

Nauczyciel wchodzi do klasy z pacynka na reku wcielajac sie w role postaci (pacynka moze by¢
dowolna: zwierzatko, postac¢ z bajki). Wita sie z dzie¢mi. Pyta: Wiecie kim jestem? Kto wie gdzie
mieszkam? Jak sie nazywam? Czy spotkaliscie sie juz kiedys z kims podobnym? Czy moge z wami zostac?
Bede cichutko siedzie¢ na parapecie... Nauczyciel scigga pacynke.

. Nauczyciel pyta: Kto z was byt juz w teatrze? Moze pamietacie jaka to byta sztuka i kto w niej grat (lu-

dzie czy lalki)? Jak uwazacie, mozliwe jest, abysmy w naszej klasie zorganizowali teatr? Co bytoby nam
potrzebne?
Po zakonczonej rozmowie, dzieci rozwigzujg zadanie: KARTA PRACY NR 1 kolejnos¢ wydarzen
w bajkach.

Mapa skojarzen. Wykonanie mapy skojarzen. Nauczyciel umieszcza na tablicy arkusz papieru.
Na srodku zapisujemy temat projektu (wybrany przez dzieci, np.: teatr). Nauczyciel prosi dzieci
o podawanie skojarzen dotyczacych tematu. Dzieci rysujg lub zapisuja je na arkuszu. Mape nalezy
zachowa¢, wrécimy do niej w koncowym etapie projektu.

Przepustka - zadanie domowe: Dowiedz sie jakie rodzaje lalek sq uzywane w teatrze, oraz gdzie
znajduje sie najblizszy teatr lalek. Skqd mozesz sie tego dowiedzie¢? (ksiazki, czytelnia, biblioteka,
Internet, rodzice).

%k %k %k
Dzieci prezentuja zdobyte wiadomosci.
KARTA PRACY NR 2 brakujgce elementy lalek teatralnych.
Nauczyciel prosi, aby dzieci zaproponowaty bajke, na podstawie ktérej utozymy scenariusz
do przedstawienia. Dzielimy dzieci na cztery grupy. Przedstawiciel kazdej grupy ciggnie los (nalosach:
kukietka, pacynka, jawajka, aktor). Dzieci beda graty w przedstawieniu lalkami, ktére znajdujg sie
na wyciagnietych losach. Kazda grupa odegra fragment bajki i przygotuje dla siebie lalki i rekwizyty.

Prezentacja i omowienie filmu,Rodzaje lalek”.

-
REFLEKSJA NAUCZYCIELA:

+ Dlaczego warto chodzi¢ do teatru?

+ Jakie cechy charakterystyczne ma lalka, ktérg wylosowaliscie?
«  Ktora lalka najtrudniej jest grac?

« Cojest najtrudniejsze przy wykonaniu lalki teatralnej?

Czy lubisz chodzi¢ do teatru?




SCENARIUSZ 2
REALIZACJA PROJEKTU

+  Przeprowadzenie dziatan zgodnie ze wspdlnymi ustaleniami

dzieci i nauczyciela.

PRZEBIEG DZIALAN:

1.

Nauczyciel przedstawia dzieciom ramowy plan przedstawienia. Wyjasnia, co to jest scenariusz i
dlaczego jest wazny. Wspolnie z dzie¢mi ustala, jakie postacie beda wystepowaly w przedstawieniu.
Zapisuje je na tablicy (postaci jest tyle ile oséb w kazdej grupie).

KARTA PRACY NR 3 znajdz réznice

. Spotkanie z ekspertem. W miare mozliwosci zapraszamy do klasy osobe, ktora poprowadzi ¢wicze-

nia mowy i dykcji. Moze to by¢ aktor teatralny lub logopeda.
Cwiczenia i zabawy dykcyjne (jesli nie uda sie zorganizowaé wizyty, propozycje zabaw i ¢wiczen
znajduja sie na koncu scenariusza).

. Prezentacja filmu - ,Cwiczenia dykcyjne”.

Planowanie pracy nad lalkami. Nauczyciel wspolnie z dzie¢mi ustala, kto bedzie odgrywat jaka
role w przedstawieniu.

Przygotowuje dzieci do samodzielnego wykonania lalek (i strojow w przypadku grupy aktorow).
Pokazuje materiaty, ktore sg w klasie. Nauczyciel ustala wspdlnie z dzie¢mi jakie materiaty beda im
potrzebne. Prosi o przyniesienie ich na kolejne zajecia.

%k %k %k

. Wykonanie lalek. Nauczyciel wraz z dzie¢mi ustala cechy charakterystyczne lalek, ktére biorg udziat

w przedstawieniu.

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy wg postaci, ktére beda odgrywaty. Np.:, ksiezniczki” razem, ,wrézki”
razem itp. Nauczyciel podpowiada, ze postacie powinny by¢ podobne np.,krélewna”w kazdej wersji
lalki ma ten sam kolor ubrania i dtugos¢ witoséw. Czuwa nad dyscypling pracy i koordynuje wspot-
prace miedzy dzie¢mi.

Dzieci wykonuija lalki i stroje. Na koniec dnia ustawiajg sie grupami do prezentacji wykonanych lalek.

* %k %k

Nauczyciel rozdaje dzieciom kwestie, ktore beda odgrywac w przedstawieniu. Prosi, by w domu
z rodzicami sprobowali je przeczytac. Zapowiada, kiedy bedzie kolejny dzien pracy nad projektem.
KARTA PRACY NR 4 - ciagi liczb.

. Cwiczenia i zabawy dykcyjne (propozycje zabaw i ¢wiczen znajduja sie na koficu scenariusza).



8.

10.

11.

12.

13.

Praca w grupach - wykonanie scenografii. Nauczyciel podkresla, ze na scenie wazne sa nie tylko po-
stacie, ale rowniez dekoracje sceniczne. Nazywa sie je scenografia. Nauczyciel ustala z dzie¢mi ele-
menty scenografii. Méwi, ze wykonamy ja dzisiaj z przygotowanych materiatéw (przez nauczyciela).
Dzieci dobierajg sie w czteroosobowe grupy i przygotowujg poszczegélne elementy scenografii.

* %k %k

Préba 1. Nauczyciel méwi: zobaczmy jak wygladatoby nasze przedstawienie, gdybysmy mieli je wy-
stawi¢ dzisiaj?

Jesli dzieci mylity sie i stresowaty wprowadzamy pojecie suflera. Warto powiedzie¢ dzieciom, ze stres
jest czyms naturalnym u kazdego aktora.

Prezentacja i omowienie filmu ,Poradnik dla matego aktora”

%k %k %k

Proba 2. Na przygotowanej scenie dzieci ¢wicza swoje role. Nalezy zwréci¢ uwage, ze widac tylko
lalke. Dzieci nie mogg zapominac o poruszaniu lalkg w czasie przedstawienia.

Jedli jest taka koniecznos¢, mozna w kazdej grupie wybrac suflera. Suflerem bedzie dziecko (jedno
z wystepujacych), ktére najlepiej czyta i moze podpowiadad w czasie przedstawienia. Jest to dodat-
kowe zadanie.

KARTA PRACY NR 5 - dokoncz rysowanie.

Muzyka. Nauczyciel kieruje rozmowe tak, by pokazac dzieciom, ze w przedstawieniu brakuje jesz-
cze muzyki, ktéra jest bardzo wazna. Nauczyciel prezentuje fragmenty muzyczne (przygotowane
wczesniej). Dzieci stuchaja wszystkich czterech fragmentéw (dla czterech grup), dokonuja wyboru
muzyki do swojej czesci przedstawienia.

KARTA PRACY NR 6 - instrumenty perkusyjne.

* %k %k

Plakat. Wykonanie plakatu informujgcego o przedstawieniu.

Na plakacie znajduje sie tytut przedstawienia, wykonawcy (klasa 1...) data, godzina i miejsce.
Plakaty wykonujemy w grupach (wg lalek). Jako ilustracje na plakacie dzieci rysujg swoje lalki
i element scenografii.

-
REFLEKSJA NAUCZYCIELA:

« Jakie elementy nalezy przygotowac, aby stworzyc¢ przedstawienie teatralne?
« Jak czujecie sie w swoich rolach?

+ W jaki sposéb radzicie sobie ze stresem?

+ Dlaczego nikogo nie moze zabrakna¢ w dniu przedstawienia?




SCENARIUSZ 3
PREZENTACJA PROJEKTU | OCENA DZIALAN

« Posumowanie dziatan projektowych.

« Ocena dziatan.

PRZEBIEG DZIALAN:

1. Wystep.

Wystep dzieci, jest zwienczeniem pracy nad projektem Teatr. Wydaje sie rzecza naturalng, ze prace

w tematyce teatralnej konczymy wystepem dzieci. Warto zadba¢ o uroczysta oprawe tego dnia.

Przedstawienie organizujemy w godzinach popotudniowych, by jak najwiecej rodzicow mogto

w nim uczestniczy¢. To wazne dla dziecka, by byt na widowni ktos, kto na niego patrzy. Wzrasta wtedy

motywacja dziecka i rados¢ z wystepowania na scenie.
Do klasy przychodzg zaproszeni goscie, zajmuja miejsca. By stworzy¢ bardziej doniosta atmosfere
mozna wygasi¢ Swiatta, zorganizowac dzwonki, ktére ogtosza rozpoczecie przedstawienia - trzy jak
w prawdziwym teatrze. Odbywa sie przedstawienie. Nauczyciel czuwa nad muzyka. Catgimpreze - juz
po odegraniu przedstawienia przez dzieci, mozna zakonczy¢ piosenka, taki akcent powinien wprawic
gosci w dobry humor, a dzieciom da jeszcze wieksze poczucie sukcesu... i okazje do otrzymania
dodatkowych oklaskow.

Wystep dzieci — wystawienie sztuki, nad ktorg pracowaty wiele dni jest kulminacyjnym momentem

w pracy nad projektem Teatr. Wazne, by zadba¢ o taka oprawe tego dnia, aby da¢ dzieciom poczucie, ze

~warto byto tyle pracowac’, a rodzicom da¢ szanse bycia dumnym z sukceséw dziecka.

* %k %k

2. Mapa skojarzen. Nauczyciel umieszcza na tablicy mape skojarzen wykonang na poczatku pracy
z projektem. Odczytuje umieszczone na niej hasta, omawia rysunki. Pyta dzieci, czy praca z projek-
tem przyniosta jakie$ nowe skojarzenia. Jesli tak - dopisujemy je do mapy.

«  KARTA PRACY NR 7 -ilustracja do przedstawienia.

3. Oceny swoich dziatan dzieci dokonuja przy pomocy tabeli. Punkty zapisuja cyfrg lub stawiaja
liczbe kropek.
KARTA PRACY NR 8.

*Po zakonczonym projekcie (w miare mozliwosci) warto zorganizowac wyjscie do teatru lalek. Jesli
to mozliwe tzw. lekcje teatralna, czyli spotkanie z aktorami, zwiedzanie kulis itd. Dzieci beda sSwiadomymi
odbiorcami sztuki. Znaja stownictwo teatralne, moga wypowiedzie¢ sie na temat sztuki. Wiedza
0 co pytac.



DZIALANIA PUNKTY OD 1 DO 3

Samodzielne zdobywanie informacji.

Wykonanie lalki teatralnej.

Wspotpraca w grupie.

Wykonanie elementéw scenografii.

Odpowiedzialnos¢ za role.

Wykonanie plakatu.

Dyscyplina w czasie préb.

Ocena swojego wystepu.

Ocena wystepu catej klasy.

-
REFLEKSJA NAUCZYCIELA:

Czego obawialiscie sie najbardziej, wiedzac, ze zrobimy teatr?
Ktory etap pracy wymagat od was najwiekszego zaangazowania?
Co - lub kto wam najbardziej pomogt?

« Nauczyciel dziekuje wszystkim dzieciom za ciezka prace i zaangazowanie.
Wyraza dume z pracy dzieci i z osiggnietych efektéw.

PRZYGOTOWANIE SCENARIUSZA PRZEDSTAWIENIA
- WSKAZOWKI DLA NAUCZYCIELA:

1.

Wyboér bajki:

Powinna to by¢ bajka, w ktorej wystepuje od 4 do 6 postaci. 2 -3 gtowne i poboczne (np.: drzewa,
krasnoludki, wrozki, chorki). Poboczne postacie dzielimy na tyle rol, ile jest pozostatych osob
w grupie. Jesli zespodt liczy np. 5 0sdéb, to sg 3 postacie gtéwne i 2 poboczne.

. Scenariusz przedstawienia:

Dzielimy go na 4 czesci. Kazda czes¢ przygotowuje jeden zespét: kukietki, pacynki, jawajki, aktorzy.
Bajka jest jedng catoscia, ale w trakcie bedg sie zmienia¢ grupy, a tym samym wyglady gtéwnych
bohateréw np. na poczatku gtowny bohater bedzie kukietka, pozniej pacynka itd. Oznacza to, ze
w jednej klasie kazda postac istnieje cztery razy.

Dialogi:

Warto, aby dialogi w przedstawieniu nie byly wierszowane, by umozliwi¢ dzieciom improwizacje.

10



Dzieci wowczas grajg bardziej sSwiadomie — muszg pamietac¢ sens wypowiedzi, a nie skupiac sie
na pamieciowym odtworzeniu kwestii.

Wykonanie lalek.

Do wykonania lalek mozna uzy¢ gotowych potfabrykatéw np.: do kukietki i jawajki mozna wyko-
rzysta¢ watek, drewniang tyzke, przebra¢ gotowa lalke. Pacynki mozna wykona¢ na rekawiczkach,
skarpetkach, rekawicach kuchennych, badZz przebra¢ gotowe pacynki; grupa aktoréow moze
wykorzysta¢ swoje ubrania (lub rodzicéw, cioci, babci...)

. Scenografia:

Moze sktadac sie z parawanu, za ktérym stojg dzieci grajace lalkami. Grupa aktoréw gra przed
parawanem.
Mozna zaplanowac kilka przedstawien, np.: dla uczniéw szkoty, dla rodzicow itd.

I. ZABAWY | CWICZENIA ORTOFONICZNE

NowuhkwnN-=

Ryba- szerokie zamykanie i otwieranie ust.

Pies tapigcy muchy - ktapniecia szeroko otwartymi ustami.

Ka - szyfry — do dowolnie wybranych zdan dodaje sie przed kazda sylaba w wyrazie sylabe “Ka".
Szminka - przesuwanie wysunietym jezykiem wokot otwartych ust od strony wewnetrznej.
Parskanie — Wypuszczanie powietrza przy zamknietych ustach.

Gaworzenie — wymawianie sylab z kazdorazowym przedtuzaniem samogtosek.

Malowanie pokoju - pokojem jest jama ustna. Na podniebieniu znajduje sie zyrandol. Na policz-
kach okna. Zeby to drzwi. Nauczyciel wydaje polecenie, ze musimy pomalowac pokéj. Jezykiem
malujemy sufit, pézniej sciany wokot okien. Doktadnie malujemy ,rogi pokoju”. Po skoriczonym
malowaniu sprzatamy pokdj. Jezykiem myjemy $ciany, okna, trzepiemy dywan (szybkie machanie
jezykiem).

ZABAWY INTEGRUJACE ZESPOL

. Safatka owocowa - uczestnicy siadajg na rozstawionych dookota krzestach. Kazdy z nich jest przy-

dzielony do pewnej grupy owocéw. Na poczatku gry grupy siedza obok siebie. Jedna osoba, stojaca
posrodku, nie ma krzesta. Wymienia ona wybrana grupe owocéw, majaca za zadanie zmiane swoje-
go miejsca. Jesli osoba stojaca w srodku powie: “satatka owocowa’, wszystkie osoby muszg zmienic
swoje miejsce. Osoba w srodku stara sie zaja¢ jedno z nich.

. Trzymaj swoja pare — uczestnicy siadajg na rozstawionych na obwodzie kota krzestach. Tylko 1 krze-

sto jest puste. W pierwszej czesci zabawy na krzestach siedza chtopcy, natomiast dziewczynki stoja
tuz za nimi. Jedna z 0séb nie ma pary ( krzesto, za ktérym stoi, jest puste). Zadaniem tej osoby jest
mrugniecie okiem do jednej z 0s6b siedzacych na krzeéle, a ta powinna jak najszybciej sprobowacd
sie przemiesci¢ na wolne krzesto. Osoba stojgca z tytu stara sie zatrzymac ja na swoim krzesle, jesli
jej sie to nie uda, przejmuje role osoby mrugajacej. W 1l czesci zabawy osoby stojace zamieniajg sie
miejscami siedzacymi.

Ludzie do ludzi - Wszyscy uczestnicy zabawy, chodza parami po sali. Prowadzacy zabawe wota:
“plecy do plecow” — wszyscy opieraja sie ze swoim partnerem plecami ( inne polecenia np. nos do
nosa, tokie¢ do tokcia). Kiedy padnie polecenie “ludzie do ludzi” wszyscy zmieniajg swoich partne-
row, tworzg nowe pary.
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Imie, gest — uczestnicy stojg w kole, pierwsze dziecko wymienia swoje imie i wykonuje przy tym
gest. Kolejna osoba powtarza imie i gest swojego sgsiada oraz dodaje do tego swoje imie i swoj gest.
Zadanie staje sie trudniejsze dla kazdego kolejnego gracza. Ostatnia osoba podaje imiona i gesty
wszystkich oséb stojacych w kole.

. Co sie zmienito? - dzieci siedza w kole, jedna osoba stoi na srodku, obraca sie wszyscy jg obserwu-

ja. Osoba wychodzi za drzwi i zmienia jedng rzecz w swoim wygladzie (np.: buty prawy z lewym,
rozpina bluze, zwiazuje wiosy itd.) wraca do ssali staje na srodku kto widzi zmiane podnosi reke. Kto
prawidtowo powie co sie zmienito — wychodzi za drzwi (najpierw prezentuje sie dzieciom)

Puste miejsce - dzieci siedza w kole, jedno miejsce jest puste. Kto siedzi po lewo od tego miejsca
mowi: Zapraszam na miejsce z prawej strony Magde (imie kogos z klasy) i podaje role w jakg ma sie
wcieli¢ dziecko. Np.: jako osobe wesota, smutng, jako zajaca, jako piosenkarke itd.

. Pomnik - jedno dziecko stoi na krzesle lub stoliku. Pozostate dzieci biegajg dowolnie po catej sali.

Na sygnat, uczestnicy przybieraja poze zaproponowang przez stojagce wyzej dziecko.

. Trzymaj - pus¢ - na srodku sali dtugi sznurek lub powigzane skakanki w ksztatcie kota. Dzieci

podchodzg - stajg w kole — chwytajg skakanki jedng reka. Na srodku prowadzacy. Zadaniem dzieci
jest wykonywac polecenia na opak - trzymaj! (puszcza) — pus¢! (trzema). W kolejnych etapach doda-
jemy: stdj! (skacze) i skacz! (stoi) Kto sie pomyli siada po turecku. Dalej graja tylko stojacy. Nagroda
dla zwyciezcy sg brawa i okrzyki radosci.

lll. ZABAWY Z UZYCIEM REKWIZYTU

1.

Instrumenty - dzieci siedza dowolnie. Na hasto: “orkiestra’, kazde dziecko sktada swoje krzesto lub
ustawia w jakikolwiek sposéb — tworzac wymyslony przez siebie instrument. Wszyscy “grajg’, wyda-
jac dzwieki wtasciwe dla swojego instrumentu.

. Animowanie skarpetki - palec wskazujacy i sSrodkowy podtrzymuja czupryne i czoto, kciuk i palec

serdeczny to usta.

. Animowanie rekawiczki - palec wskazujacy i sSrodkowy to oczy, kciuk, serdeczny i maty to usta.

IV. ZABAWY StUZACE BUDOWANIU SCENOGRAFII

1.

Tkanina - dzieci dzielg sie na grupy. Kazda grupa dostaje duza ptachte materiatu. Instruktor
podaje hasto, np. tafla lodu, suknia dla Kopciuszka na bal, huragan na morzu, hamak itp.
Gazeta:
kulki Sniegu — uczestnicy tworzg z gazet kule, ktérymi doskonale mozna sie obrzucac.
parawan - dzieci trzymajg gazety przed sobg w wyciggnietych rekach tak jakby je czytaty. Kazde
opuszczenie gazety sygnalizuje che¢ wtaczenia sie, np. do rozmowy.

« wydzieranie portretu - jedna osoba siada profilem do drugiej, ta zas prébuje ten profil wydrze¢

z gazety.

»ETIUDY PANTOMIMICZNE”

1. Pokaz, co widzisz?

Dzieci losujg obrazki, na ktorych przedstawione sg rézne czynnosci, np. podlewanie kwiatow, czyta-

nie ksiazki, pranie reczne, gra w pitke, odkurzanie, rozmowa przez telefon, nawlekanie korali na nitke,
gotowanie, mycie zebow itp. Zadaniem dziecka jest pokaza¢ ruchem, gestem, mimikg czynnos$c przegh



stawiong na obrazku. Warunkiem pokazania czynnosci jest uniesiona dton dziecka, ktore jest gotowe.

2. Maski

Dzieci podzielone na zespoty siadajg w dowolnym miejscu w sali. Nauczyciel podchodzi do kazdego
zespotu i umawia sie, jaki rodzaj uczucia, emocji bedg pokazywac za pomoca mimiki i gestéw: Pokaz, ze
jestes wesoty, smutny, zamyslony, przestraszony, zdziwiony. Zadaniem pozostatych dzieci jest odgadniecie
jaki rodzaj emocji przedstawia dany zespot.

3. Co sie wydarzyto?

Dzieci siedza w kole. Nauczyciel zaczyna historyjke — kazde dziecko dopowiada dalszg czes¢ historii.
Np. Mama prosita Jacka, aby przed jej powrotem z pracy zrobit zakupy. Data mu pienigdze i liste produk-
tow ktére ma kupic. Wie, ze na obiad maja by¢ jego ulubione nalesniki. Jacek wtasnie wrdcit ze szkoty
do domu...
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