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Dzial 8 — Podstawy genetyKi

99 Temat:

Budowa i rola kwaséw nukleinowych.
Zastosowanie funkcji logicznych w edytorze grafiki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— omawia budowe i funkcje DNA elementy stafe
oraz

— definiuje pojecia:
genom

— omawia organizacje materialu genetycznego
w jadrze komérkowym

nukleotyd, helisa, gen,

— definiuje pojecia: chromosom, chromatyna,
kariotyp

— opisuje budowe chromosomu (chromatyda,
centromer)

— wykazuje role¢ DNA, jako nosénika informacji
genetycznej

— wyja$nia przebieg replikacji

— wykazuje role replikacji w zachowaniu
niezmienionej informacji genetycznej

— omawia budowe DNA i RNA

4.1 przy uzyciu edytora grafiki tworzy kompozycje

z figur, fragmentow rysunkow i zdje¢, umieszcza
napisy na rysunkach

4.6 tworzy dokumenty zawierajace rozne obiekty

(np.: tekst, grafike, tabele, wykresy itp.) pobrane
z rdznych programéw i zrodel;

Metody i formy pracy: opis, pogadanka, praca z podrgcznikiem, mapa skojarzen, ¢wiczenia
uczniowskie, indywidualna, praca z komputerem.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, foliogramy przedstawiajace budowe DNA i RNA,
¢wiczenia interaktywne slajd 8 w ,,Biatka i kwasy nukleinowe” (scholaris.pl), fragment
filmu ,,Lancuchy zycia” z serii ,,Bylo sobie zycie”, mapy skojarzeniowe ,,Budowa DNA
i RNA”, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa

Z zalaczona karta pracy

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@

str. 4




Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. CzynnoSci organizacyjne.
2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbgdnych do realizacji biezacego tematu, sprawdza prace
domowa.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Kazdy uczen, korzystajac z podrgcznika uzupelnia dwie mapy skojarzeniowe
dotyczace kwasow nukleinowych DNA 1 RNA

2. Uczen wstawia znaki podziatu sekcji i odpowiednich miejscach dokumentu,
zmienia w sekcji orientacje strony i uzupelia mapg skojarzeniowa

3. Nauczyciel wyswietla foliogram z nieuzupetniona mapa skojarzeniowa i wspolnie
Z uczniami sprawdza poprawno$¢ uzupetnionych przez nich indywidualnych mam
skojarzeniowych.

4. Uczen na podstawie informacji z map skojarzeniowych i podrgcznika tworzy
w edytorze grafiki schematyczny rysunek potaczen zasad w DNA; uzywa funkcji
logicznych do dopasowania zasad; zapisuje rysunek i wstawia w karcie pracy jako
rozwiazanie zadania 3*.

e Faza podsumowujaca

1. Nauczyciel dzieli klas¢ na 4-osobowe grupy. Rozdaje koperty z kartkami do gry.

2. Nauczyciel wyjasnia zasady gry. Kartki z koperty nalezy rozlozy¢ na stoliku
tekstem do dotu. Kazdy uczen po kolei odkrywa 2 karki, szukajac par — jedna karta
z pary zawiera nazwe¢ pojecia, druga jego definicje lub opis. Po odkryciu pary
kartek pasujacych do siebie uczen zabiera je i ponownie odkrywa dwie kartki. W
przypadku kartek niepasujacych do siebie uczen odklada je w to samo miejsce
tekstem do dotu, a kolejka przechodzi na nastgpna osobg. Wygrywa uczen, ktory
zdobedzie najwicksza liczbe par.

3. Uczniowie rozpoczynaja gre, nauczyciel w trakcie gry podchodzi do stolikéw
I sprawdza poprawnos$¢ doboru poje¢ do ich opisow.

4. Podsumowanie zaje¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1,
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Karta pracy

Temat:
Budowa i rola kwasoéw nukleinowych.
Zastosowanie funkcji logicznych w edytorze grafiki.
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Zadanie 1. Uzupetnij mape skojarzeniowa DNA

,
Szczeble,
czyli

o

,

\,

Tworza pary

Porgcze,

czyli
adenina
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Zadanie 2. Uzupehij mape skojarzeniowa RNA

Rola:
Rola:
Rola
\_
............................ Cukier
........................ Tworza pary U
u raCVI --------
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Zadanie 3.
W edytorze grafiki narysuj schematyczne polaczenia migdzy zasadami w kwasie
nukleinowym DNA stosujac funkcje logiczne. Wykonany rysunek wstaw ponize;.
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Budowa i rola kwasoéw nukleinowych.
Zastosowanie funkcji logicznych w edytorze grafiki.

Zadanie 1.
Wykonaj model DNA stosujac dowolna technike.
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100 Temat:

Organizacja materialu genetycznego w komorce.
Autoprezentacja z wykorzystaniem programu Alligator Flash Designer.

Cele lekcji:
biologia informatyka
Uczen: uczen
— wyja$nia pojecia: elementy state
komplementarnos¢, replikacja, oraz

chromosom, c. homologiczne, ch.
plci, autosomy

— przedstawia struktur¢ podwojnej
helisy DNA 1 wykazuje jej role w
przechowywaniu i  powielaniu
informacji genetycznej

— analizuje przebieg replikacji

— opisuje budowe chromosomu

— rozroznia autosomy, chromosomy
plci, chromosomy homologiczne

2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania
i przetwarzania informacji przez cztowieka i komputer;

2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacije w internetowych zasobach danych,
katalogach, bazach danych;

4.6. tworzy dokumenty zawierajace rozne obiekty (np.: tekst,
grafike, tabele, wykresy itp.) pobrane z r6znych
programéw i zrodet;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np.
arkusz kalkulacyjny, do analizy wynikow eksperymentow,
programy specjalnego przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3. postuguje si¢ programami komputerowymi, stuzacymi do
tworzenia modeli zjawisk iich symulacji, takich jak
zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne, Kkorzysta
z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj
ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci i niebezpieczenstwa wynikajace
z rozwoju informatyki i powszechnego dostgpu do
informacji, wyjasnia zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem
si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zochrona  wlasnosci intelektualnej i ochrona
oraz przejawy przestgpczosci kKomputerowe;.

zwigzane
danych

Metody i formy pracy: analiza schematow, plansz, praca indywidualna, dyskusja, burza
mozgow, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: foliogramy przedstawiajace budowe DNA i RNA, projektor
multimedialny, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa

z zalaczona karta pracy.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynno$ci organizacyjne

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci z
poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza prace
domowa.

Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

N

10.

11.

12.

Nauczyciel wyjasnia uczniom istotg 1 przebieg replikacji DNA

Uczniowie wykonuja zadanie: 1a*, a nastgpnie 1b.

Uczniowie samodzielnie wykonuja zadanie 2 z karty pracy i zadanie 3* z zeszytu
¢wiczen

Nauczyciel sprawdza poprawno$¢ wykonanych zadan proszac o prezentacje
rozwigzania przez wybranych uczniow.

Nauczyciel prosi uczniow o zdefiniowanie pojgcia komplementarnosci - burza
mozgow.

Nauczyciel omawia organizacj¢ materialu genetycznego w komorce, zwracajac
uwage na jego sposob upakowania (materiat pomocniczy)

Nauczyciel wprowadza pojecia chromosom, autosomy, chromosomy pici X, Y,
chromosomy homologiczne, centromer, chromatydy proszac uczniow o
jednoczesna analizg zdania 2.

Nauczyciel prezentuje uczniom program Alligator Flash Designer - program do
tworzenia animacji w technice flash.

Praca rownym frontem: nauczyciel prosi o uruchomienie programu, i wybranie
szablonu np. Small Presentation.sfd

Uczniowie uruchamiaja odtwarzanie, i ogladaja budowe poszczego6lnych ramek,
modyfikuja ich wyglad, tres¢, ... wykonuja zadanie 3 z karty pracy.

Nauczyciel przedstawia uczniom zadanie - wykonanie autoprezentacji - zadanie 4
- karta pracy.

W nastgpnym etapie zadania - za pomoca menu kontekstowego uczniowie
zapoznaja si¢ z efektami réznych animacji i do wybranych elementow dodaja
animacje, wybieraja parametry - wykonuja zadanie 5 z karty pracy

e Faza podsumowujaca
Nauczyciel podaje stwierdzenia zwigzane z omawianym tematem. Jesli zdanie jest
prawdziwe uczniowie wstaja, jesli falszywe siadaja.

Zgodnie z zasada komplementarno$ci adenina taczy si¢ z cytozyna.

Jezeli w czasteczce DNA chromosomu ludzkiego ilo$¢ nukleotydéw adeninowych
wynosi 19 % to znaczy, ze ilo$¢ nukleotydow tyminowych wynosi 19%.

W procesie replikacji do jednej z nici DNA dobudowywana jest druga ni¢ RNA.
W jadrze komérkowym znajduje si¢ tylko autosomy.

Chromosom Y wyznacza ple¢ meska.

W kariotypie cztowieka wystgpuja 23 pary chromosoméw homologicznych.

e Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2*,3* 4, 5, 6.
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Materiat pomocniczy dla nauczyciela

Chromosome
Chroenatid Chromalid

Talomere -

Cantromers

.
~ il

— Histonas

http://www.accessexcellence.org/AB/GG/chromosome.html
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Karta pracy

Temat:
Organizacja materiatu genetycznego w komorce.
Autoprezentacja z wykorzystaniem programu Alligator Flash Designer.

Zadanie 1.

a) Majac do dyspozycji 10 nukleotydéw oznaczonych literami A, G, C, T:
3A, 2T, 6G, 4C oraz 10 czasteczek deoksyrybozy — D i 10 reszt fosforanowych — P
skonstruuj ni¢ DNA.

b) Na podstawie informacji uzyskanych na lekcji oraz zawartych w podrgczniku dorysuj do
wczesniej skonstruowanej nici DNA, druga, komplementarna nic DNA.

Zadanie 2.

Przeanalizuj ponizszy schemat i rysunki, a nastgpnie uzupetnij tekst, wpisujac w brakujace
miejsca wyrazy: chromosomy, chromatyna, chromosomy plciowe, X, Y, autosomy,
chromosomy homologiczne, chromatyda, centromer, kariotyp.

W jadrze komorkowym organizméw wystepuje DNA W postaci .........oovvvviviiiiniiinnnennnnnn
Przed podziatem komorki chromatyna skreca si€ tWOrzac ......ovviviiieiiii i
Chromosomy majace taka sama budowg i1 pofozenie centromeru tworza .................ccovene...

Charakterystyczny uktad chromosoméw w jadrze nazywany jest ...............ccocoeeviinieeenn...,

Na kariotyp cztowieka sktadaja si¢ 23 pary chromosomow, w tym. 22 pary .............c.c.eeueee

[0 /8 | - P ,
oznaczonych ..................ooeell (zenski) 1 vovvvvviiiiiiii (meski).
Kazdy chromosom sktada si¢ z dwdch potowek zwanych ..., ,

potaczonych ze sobg W MI€JSCU ZWANYIM .....outtiiiiii i,

[ W jadrze komérkowym DNA w postaci: ]

— T~

luZno skreconych nici ciasno skreconych nici
chromatynowych chromatynowych tworzacych
chromosom
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/ jadrowy
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otoczka
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Jadrowa

chromatyna (réznice silnie skondensowane)

1
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6
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L
g

10 n 12

“- )‘ N “ "' 13 14 15 16 17 18
W w }) ) R B a ¥ ):
chromatyda

centometr

ramiona

Budowa chromosomu

Zadanie 3.

Uruchom program Alligator Flash Designer i wybierz szablon np. Small Presentation.sfd
Zapoznaj si¢ z budowa poszczegdlnych ramek

Zmodyfikuj ich wyglad, tresc, ...

Na biezaco sprawdzaj efekty swojej pracy

zadanie 4.

Wykonaj autoprezentacjg - zmien teksty:
Put your title here - wpisujac swoje imi¢ i nazwisko
Topic 1 - np. na ,,0 mnie”
Topic 2 - np. na ,,szkota”
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zadanie 5.

Zapoznaj si¢ z efektami roznych animacji

Do wybranych elementéw dodaj animacje Intro/Animacja Intro, Wlacz i wybierz parametry:
typ, kierunek, czas, opdznienie...

zapisz prace:

1. Plik/Zapisz jako ..... .sfd (projekt z mozliwos$cia pdzniejszej edycji)

2. Plik/Eksport Flash SWF...
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Temat:

Zeszyt ¢wiczen

Organizacja materiatu genetycznego w komorce.

Autoprezentacja z wykorzystaniem programu Alligator Flash Designer.

Zadanie 1.

Okresl znaczenie biologiczne procesu replikacji.

Zadanie 2.

Zaznacz podpunkt, w ktérym przedstawione zostaly pary zasad azotowych spehiajace
wzgledem siebie zasade komplementarnosci.

a. A-T,G-C, A-A
b. A-TiG-C
c. A-GiC-T
d. A-TiA-C

Zadanie 3.

Do podanej nizej jednej nici DNA dopisz druga, komplementarna ni¢ DNA

CGGCCTTATGCGTAAGGTCCGGATCA

Informacja do zadania 4, 5, 6.

W tabeli przedstawiono liczbe¢ chromosomoéw charakterystyczng dla wybranych organizméw

roslinnych i1 zwierzgcych.

liczba chromosomow

organizm ) .
cztowiek a 23
pies 78 39
mucha domowa 12 6
ziemniak 48 b
drozdze 16
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Zadanie 4.

Podkresl prawidlowe stwierdzenie.

Cyframi 1 i 2 w tabeli oznaczono:

A. 1- komorki autotroficzne, 2- komorki heterotroficzne
B 1- komorki rozrodcze, 2- komorki ciata

C. 1-autosomy, 2- chromosomy homologiczne
D

1- komorki diploidalne, 2- komorki haploidalne

Zadanie 5.
Wpisz liczbg chromosomé6w w miejscach oznaczonych w tabeli literami a i b.

Zadanie 6.

Zaznacz te wnioski, ktore mozna sformutowa¢ w oparciu o informacje zawarte w tabeli.

A. Liczba chromosoméw w komorkach rozrodczych zawiera pojedyncza liczbg
chromosomow.

B. W wyniku mutacji liczba chromosomow zwigksza si¢ dwukrotnie.

C. Liczba chromosomoéw jest charakterystyczna dla danego gatunku.

D. Za réznorodno$¢ genetyczna w komorkach osobnikow nalezacych do jednego gatunku

odpowiada liczba chromosomow.
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101 Temat:

Zasady kodowania informacji genetycznej.
Przedstawienie procesu replikacji DNA w programie Alligator Flash Designer.

Cele lekcji:

biologia

informatyka

Uczen:
— przedstawia sposob zapisywania

i odczytywania  informacji
genetycznej
— wyjasnia  roznice  pomigdzy

informacja genetyczna a kodem
genetycznym
— wyjasnia pojecia: kod, kodon,
kod genetyczny, gen
— omawia cechy
genetycznego

kody

uczen
elementy stale oraz

2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania
i przetwarzania informacji przez cztowieka i komputer;

2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacije w internetowych zasobach danych,
katalogach, bazach danych;

2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania
i przetwarzania informacji przez cztowieka i komputer;

2.2. postugujac sie odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacije w internetowych zasobach danych,
katalogach, bazach danych;

4.6. tworzy dokumenty zawierajace rozne obiekty (np.: tekst,
grafike, tabele, wykresy itp.) pobrane z r6znych
programéw i zrodet;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np.
arkusz kalkulacyjny, do analizy wynikow eksperymentow,
programy specjalnego przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3. postuguje sie programami komputerowymi, shuzacymi do
tworzenia modeli zjawisk iich symulacji, takich jak
zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne, Kkorzysta
z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj
ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci i niebezpieczenstwa wynikajace z rozwoju
informatyki i powszechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne, zwiazane z ochrona
wilasnosci intelektualnej i ochrona danych oraz przejawy
przestgpczosci komputerowej

Metody i formy pracy: analiza schematow, praca indywidualna, dyskusja, burza moézgow,
praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, film przedstawiajacy replikacje DNA, zestaw
komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa z zalaczona karta pracy.

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@

str. 19




Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynno$ci organizacyjne.

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci z
poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza prace
domowa.

Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.

2.
3.

© N

Nauczyciel prosi uczniow, aby uzupehili zdanie 1, a nastgpnie prosi wskazanego
ucznia o odczytanie odpowiedzi.

Nauczyciel wyjasnia pojgcie informacji genetycznej, kodu genetycznego 1 genu.
Uczniowie otrzymuja fragmenty zapisu pojedynczej nici DNA (w Kkarcie pracy
przedstawione sa 4 propozycje - mozna zrdznicowaé uczniOw, przekazujac im
rézne wzory) - zadanie 2

Nauczyciel podaje instrukcje korzystania z tabeli kodu genetycznego, wyjasnia
cechy kodu genetycznego, wyjasnia kodony stop i start

Nauczyciel sprawdza, czy uczniowie zrozumieli omawiane zagadnienia proszac
0 rozwigzanie zadania 3* z karty pracy

Nauczyciel prosi o odtworzenie filmu z platformy pt. Replikacja DNA. Uczniowie
ogladajac film pt. Replikacja DNA poznaja rdézne sposoby przedstawienia
replikacji DNA - zadanie 4 z karty pracy.

Nauczyciel podaje zalozenia do zadania realizowanego w ciagu dwoch zajec

praca powinna by¢ wykonana w programie Alligator Flash Designer

w ramce powinien znajdowac si¢ tekst: tytul i autor pracy

10 w przejrzystej (prostej) postaci przedstawiony bedzie proces replikacji DNA
11. Uczen samodzielnie wykonuje zadanie 5 z karty pracy

e Faza podsumowujaca

1.

2.

Uczniowie przy wspoOlpracy nauczyciela przygotowuja krzyzowke z hastem
nukleotyd
Podsumowanie zajeé, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1, 2, 3, 4*
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Karta pracy

Temat:
Zasady kodowania informacji genetyczne;.
Przedstawienie procesu replikacji DNA w programie Alligator Flash Designer.

Zadanie 1.
Modele budowy DNA i RNA

SIS B . —>—7 G q
deoksyryboza B E
<

uracyl  ryboza
model budowy DNA model budowy RNA

Przeanalizuj powyzsze rysunki i uzupelnij tabel¢ porownujaca budowe czasteczki kwasu
DNA i RNA

Porownywana cecha DNA RNA

Liczba tancuchow Pol
nukleotydowych w czasteczce

Cukier pigcioweglowy
(pentoza)

Rodzaje zasad azotowych
budujacych nukleotydy
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Zadanie 2.

Zapis przedstawia fragment pojedynczej nici DNA utworzonej z 18 nukleotydow.
a. dopisz komplementarng ni¢ DNA

b. do pierwszej nici DNA dopisz komplementarna ni¢ RNA

AUAGCUAAAGGUUAACUC

a) ...
b) ...
AUGAUGGAGUACUCUCCG

a) ...
GGUCAGUCGAUGUUUGUG

a) ...
GACGAUAUUUGAUAGCU

a) ...

Zadanie 3.

Korzystajac z tabeli kodu genetycznego oblicz ile aminokwasow zapisane jest w jezyku
nukleotydow.

Przyporzadkuj trojce nukleotydow wiasciwy aminokwas tworzac tancuch polinukleotydowy.

zadanie 4.
Uruchom film pt. Replikacja DNA
Ogladajac go zwrd¢ szczegolng uwage na sposob przedstawienia replikacji DNA

zadanie 5.
1. Uruchom program Alligator Flash Designer; Pusty projekt Flash, Ramka/Rozmiar ramki:
600x400
2. W prostej - przejrzystej formie przedstaw proces replikacji DNA
3. zapisz praceg:
1. Plik/Zapisz jako = projekt *.sfd
2. Plik/Eksport Flash SWF...
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Zasady kodowania informacji genetyczne;j.
Przedstawienie procesu replikacji DNA w programie Alligator Flash Designer.

Zadanie 1.
Wyjasnij, co oznacza, ze kod genetyczny jest uniwersalny.

Zadanie 2.

Korzystajac z tabeli kodu genetycznego (podrecznik ©) odczytaj i zapisz w postaci sekwencji
zasad lancucha DNA i1 mRNA, informacje na podstawie, ktorej powstal ponizszy peptyd
zbudowany z 6 aminokwasow.

metionina - seryna - walina — glicyna - leucyna — prolina

Zadanie 3.
Ponizej przedstawiono dwie (A i B) sekwencje nukleotydow w mRNA.
a. UUC UAC ACC CCG GAU
b. UUU UAU ACG CCC GAC
Ustal, czy podane sekwencje (A i B) koduja takie same, czy r6zne aminokwasy.
Odpowiedz uzasadnij.
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Zadanie 4.

Pewne biatko A jest kodowane przez 243 trojki nukleotydow a biatko B — przez 243
nukleotydy.

Podaj, ktora czasteczka biatka (A czy B) bedzie zbudowana z wigkszej liczby aminokwasdw.
Odpowiedz uzasadnij jednym argumentem.
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102 Temat:
Realizacja informacji genetycznej w komorece.
Przedstawienie procesu replikacji DNA w programie Alligator Flash Designer -
prezentacja i ocena prac.

Cele lekcji:
biologia informatyka
Uczen: uczen
— wyjasnia zalezno$¢ miedzy genem a elementy stale
cecha oraz

— omawia proces powstawania biatka | 2-1- Przedstawia typowe sposoby reprezentowania

_ wyjasnia rolg fRNA, mRNA w i przetwar.zanlg mformapp przez cz%ow1ek_a i komppter;_

2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacije w internetowych zasobach danych,
katalogach, bazach danych;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np.
arkusz kalkulacyjny, do analizy wynikow eksperymentow,
programy specjalnego przeznaczenia, programy
edukacyjne;

6.3. poshuguje sig programami komputerowymi,
stuzacymi do tworzenia modeli zjawisk iich symulacji,
takich jak zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne,
korzysta z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj
ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci i niebezpieczenstwa wynikajace
z rozwoju informatyki i powszechnego dostgpu do
informacji, wyjasnia zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem
si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne, zwigzane
z ochrona wilasnosci intelektualnej i ochrona danych
oraz przejawy przestgpczosci kKomputerowe;.

syntezie biatka

Metody i formy pracy: analiza schematéw, praca indywidualna, praca w grupie, wyklad z
elementami dyskusji, burza moézgow, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: schemat przebiegu procesu biosyntezy biatka, schemat kodu
genetycznego, projektor multimedialny, zestaw komputerowy z oprogramowaniem,
platforma e - learningowa z zalaczona kartg pracy
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Wyktad z elementami pogadanki, na podstawie, ktorego uczniowie uzuUpeiniaja
pobrane z platformy e-learningowej karty pracy — zadanie 1
Nauczyciel omawia dokladnie kazdy z etapow translacji, proszac jednoczesnie
ucznidw o wyjasnienie poje¢ wcezesniej juz poznanych.

Rysunek 1.
— Coto jest MRNA?
— Co oznacza trojka AUG? Odszukajcie w tabeli kodu genetycznego trojke
nukleotydow AUG? Jak jest jej rola?
Rysunek 2.
— Na czym polega zasada komplementarnosci?
— Z tabeli kodu genetycznego odczytaj troéjke nukleotydow na mRNA, kodujaca
metioning. Okre§l komplementarna do niej trojke na tRNA.
Rysunek. 3.
— Podaj nazwy kolejnych dwoch aminokwaséw przyniesionych przez tRNA na
rybosom.
Rysunek 4.
— Na podstawie schematu nr 4 okres$l losy czasteczek tRNA, po odlazeniu
transportowanych aminokwasow.
Rysunek 5.
— W tabeli kodu genetycznego odszukaj trojki nukleotydow, ktorym nie
odpowiada zaden aminokwasach.
— Co sig stanie, jesli na nici mRNA pojawi si¢ jedna z tych trojek?

2. Uczniowie uzupetniaja zadanie 2* - karta pracy.

Nauczyciel wskazuje ucznia, ktory odczytuje odpowiedzi. Pozostali uczniowie
podczas burzy mozgow oceniaja ich poprawnosc.

3. Nauczyciel przypomina uczniom zalozenia do zadania - przedstawienia procesu
replikacji DNA:

4. Uczniowie uruchamiaja program Alligator Flash Designer, wczytuja projekt
wykonany na poprzednich zajeciach. Dokonuja modyfikacji/korekty projektu; do
wybranych elementéw dodaja animacje, wybieraja parametry: typ, kierunek, czas,
opdznienie... - wykonuja zadanie 3 - karta pracy.

5. W kolejnosci losowej uczniowie prezentuja swoja pracg - proces replikacji DNA.
Uczniowie z nauczycielem omawiaja zrealizowany projekt wskazujac jego slabe
i mocne strony.

e Faza podsumowujaca
1. Nauczyciel dzieli uczniow na 4 zespoly. Kazdy z nich ma za zadanie utozy¢
krzyzéwke, ktorej hasto brzmi ,,biatko”. Uczniowie wymieniaja si¢ migdzy soba
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przygotowanymi krzyzéwkami 1 rozwiazuja je. Nauczyciel kontroluje
poprawnos¢ ich dziatan.
2. Podsumowanie zajg¢, ocena pracy.

e Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2, 3*
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Karta pracy

Temat:
Realizacja informacji genetycznej w komorce.

Przedstawienie procesu replikacji DNA w programie Alligator Flash Designer -

prezentacja i ocena prac

Zadanie 1.

. f;gér G\/O AVLCGA .. mRNA

ﬁrbp uuu CAVCCGA ... mRIA

\

meHon m?] NOJUV‘Q/

TR —

‘;) \\,q

wm RNA

1) robocza kopia genu - mMRNA
Z jadra komorkowego przedostaje sig
do cytoplazmy i taczy z rybosomem

2) do rybosomu dociera czasteczka
-nr (1) kwasu tRNA z antykodonem
komplementarnym do pierwszego
kodonu w mRNA;

transportuje metioning - aminokwas
kodowany przez trojk¢ AUG

3) w rybosomie naprzeciwko
drugiego kodonu mRNA ustawia si¢
kolejna czasteczka tRNA (2)

Z pasujacym antykodonem:;
transportuje waling - aminokwas
kodowany przez trojk¢ GUC

4) miedzy metioning i waling tworzy
si¢ wiazanie peptydowe;
,roztadowana” czasteczka (1) tRNA
wraca do cytoplazmy;

rybosom przesuwa si¢ o trzy
nukleotydy,

naprzeciwko kolejnego kodonu
ustawia si¢ czasteczka (3) tRNA
transportujaca histydyng -
aminokwas kodowany przez kodon
CAU
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5) migdzy waling i histydyna tworzy
si¢ wiazanie peptydowe;
,rozladowana” (2) czasteczka tRNA
wraca do cytoplazmy;

rybosom przesuwa si¢ o trzy
nukleotydy;

naprzeciwko kolejnego kodonu
ustawia si¢ (4) czasteczka tRNA

Z pasujacym antykodonem,
transportuje proling kodowana przez
CCG

6) proces translacji konczy sig, gdy
rybosom dotrze do kodonu
nonsensownego w mRNA

Zadanie 2.

/AUGACC GAAUGU mRNA

1) robocza kopia genu-mRNA
Z jadra komorkowego przedostaje sig
do cytoplazmy i taczy z rybosomem

2) do rybosomu dociera (1)
AUGA CC JGAAUGU... mRNA  ¢zasteczka tRNA z antykodonem
XXX komplementarnym do
pierwszego kodonu w mRNA,;
(1) tRNA transportuje XXX -
aminokwas kodowany przez
trojke XXX;

drugiego kodonu mRNA ustawia si¢

(1 / kolejna czasteczka tRNA z
komplementarnym antykodonem
XXX; +(2) tRNA transportuje XXX -
aminokwas kodowany przez trojke
XXX
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Zadanie 3.

4) migdzy XXX 1 XXX tworzy si¢
wigzanie peptydowe;
,rozladowana” (1) czasteczka tRNA
wraca do cytoplazmy;

rybosom przesuwa si¢ o trzy
nukleotydy,

naprzeciwko kolejnego kodonu
ustawia si¢ (3) czasteczka tRNA

z antykodonem XXX i transportuje
XXX - aminokwas kodowany przez
trojke XXX

5) migdzy XXX i XXX tworzy si¢
wiazanie peptydowe;
,roztadowana” (2) czasteczka tRNA
wraca do cytoplazmy;

rybosom przesuwa si¢ o trzy
nukleotydy;

naprzeciwko kolejnego kodonu
ustawia si¢ (4) czasteczka tRNA

z komplementarnym antykodonem
XXX,

(4) tRNA transportuje XXX -
aminokwas kodowany przez trojke
XXX

1. Uruchom program Alligator Flash Designer, wczytaj projekt wykonany na poprzednich

zajeciach

2. Sprawdz, czy do wybranych elementow dodates animacje, wybrate$ parametry: typ,

kierunek, czas, opoznienie...
3. Dokonaj ewentualnej modyfikacji/korekty pracy
4. Zapisz praceg:
1. Plik/Zapisz jako .....sfd
2. Plik/Eksport Flash SWF...
5. Wykonana prace przeslij na e - platform¢
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Realizacja informacji genetycznej w komorce.
Przedstawienie procesu replikacji DNA w programie Alligator Flash Designer -
prezentacja i ocena prac

Zadanie 1.

W ponizszych zdaniach skresl bigdne informacje

Biatka sa produkowane na podstawie instrukcji zapisanej w DNA/RNA.
Trzy sasiadujace ze soba nukleotydy tworza kod genetyczny/kodon.
Proces wytwarzania biatek zachodzi w cytoplazmie/jadrze komorkowym.

Informacja o budowie bialka znajduje si¢ w jadrze komorkowym/cytoplazmie.

o & Wb PE

Zasady ulozone we wilasciwej kolejnosci okreslaja konkretny aminokwas/biatko.

Zadanie 2.
Potacz element z petniona funkcja

e tRNA ¢ koduje jeden aminokwas
e MRNA e zawiera informacje dotyczace jednego biatka
¢ kodon e transportuje aminokwas na miejsce syntezy biatek
e gen e odpowiada za prawidlowe funkcjonowanie organizmu
e biatko e przenosi informacje o kolejnosci aminokwasow z jadra
do cytoplazmy
Zadanie 3.

Korzystajac z tabeli kodu genetycznego odczytaj i zapisz w postaci sekwencji zasad tancucha
DNA i mRNA, informacje na podstawie, ktorej powstal ponizszy peptyd zbudowany
Z 6 aminokwasow.

metionina - leucyna - walina — glicyna - seryna — prolina

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 31



103 Temat:

Powtorzenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu genetyki molekularnej.

Poznajemy jezyk programowania -

moj pierwszy program.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— wskazuje na zalezno$ci miedzy budowa elementy stale
oraz

kwasu nukleinowego 1 realizacja informacji
genetycznej i przekazywaniem cech

— postuguje si¢ terminologia biologiczna

5. rozwiazuje problemy i podejmuje decyzje
z wykorzystaniem komputera, stosuje podejscie
algorytmiczne.

5.1. wyjasnia pojecie algorytmu, podaje
odpowiednie przyktady algorytmoéw rozwia-
zywania roznych problemow;

5.2. formutuje Scisty opis prostej
sytuacji problemowej, analizuje ja i przedstawia
rozwiazanie w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca
komputera.

Metody i formy pracy: analiza schematow, plansz, praca indywidualna, dyskusja, burza

mozgow, praca z komputerem.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, projektor multimedialny
platforma, e - learningowa z zataczona karta pracy, tablica interaktywna, srodowisko do
programowania w jezyku TurboPascal, pliki ¢wiczeniowe: witaj 1.pas pascala +

BMI.exe, BMI.pas.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbgdnych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekc;ji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel dzieli ucznidéw na 3 grupy, kazdej z nich przedziela inne zadanie.
Grupa | — budowa i rola kwasow nukleinowych
Grupa Il — kodowanie i przekazywanie informacji genetycznej

Grupa Il — realizacja informacji genetycznej w komorce
2. Po uptywie czasu (~10 min) przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje
zmiana rol

3. Nauczyciel przypomina pojecie algorytm oraz rozne sposoby zapisywania algorytmu
(stowny opis algorytmu, opis algorytmu w postaci listy krokéw, schemat blokowy
algorytmu, jezyk algorytmiczny (jezyk programowania)) - uczniowie wykonuja -
zadanie 4* - karta pracy

4. Nauczyciel wykorzystujac tablice interaktywna, przypomina uczniom dziatanie
programu BMl.exe (lekcja &84 temat: Zasady prawidlowego odzZywiania.
Zastosowanie komputera w zZyciu codziennym.)

Edytuje zawarto$¢ pliku BMI.pas i prezentuje uczniom sposob napisania programu.

5. Nauczyciel omawia sposob pracy na zajgciach: instrukcja postgpowania —algorytm
Algorytm postgpowania powinien by¢ umieszczony w widocznym dla ucznidéw

miejscu.
Algorytm:
krok 1: napisz/dopisz/popraw
krok 2: sprawdz poprawno$¢ poleceniem Compile
krok 3: jezeli otrzymate$ ,,Error ...” idZz do kroku 1.
krok 4: jezeli otrzymates: ,,Compile successful: Press any key” zapisz
program
krok 5: uruchom program poleceniem RUN

6.  Nauczyciel wykorzystujac tablicg interaktywna, wspolnie z uczniami rozwiazuje

zadanie 5 - karta pracy

e Faza podsumowujaca
1. Uczniowie konsultujac si¢ migdzy soba oraz z nauczycielem ustalaja tres¢ notatek
sporzadzanych przez grupy
2. Liderzy grup prezentuja na forum klasy podsumowanie pracy zespotow
3. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2, 3*,4*, 5
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Material pomocniczy dla nauczyciela

Program napisany w Turbo Pascalu sktada si¢ z nagltéwka, bloku i znaku.(kropka).
Naglowek sktada si¢ ze stowa program, po ktérym podaje si¢ nazwe programu. Blok
sktada si¢ z opisu danych i czgsci wykonawcze] ograniczony stowami begin i1 end,
a kropka konczy tekst programu.

Alfabet jezyka Turbo Pascal zawiera mate i duze litery alfabetu lacinskiego, kreske¢
podkreslenia, cyfry arabskie, 23 znaki specjalne oraz 32 znaki sterujace. Elementy
alfabetu lacinskiego nazywa si¢ symbolami podstawowymi.

Zestaw symboli podstawowych:

litery: ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz

cyfry: 1234567890
znaki specjalne: odstegp +-*/="<>()[]1{}.,:;'# @
znaki sterujace: znaki o kodach ASCII od 0 do 31

Male i duze litery nie sa rozrozniane. Powoduje to, ze =zapisy na przyklad
TURBOPASCAL , TurBoPaScal , turbopascal itp. sa uznawane przez program za
identyczne.

Mdj pierwszy program
1. Uczniowie uruchamiaja program TP i wprowadzaja teksty (witaj-1.pas)

program witaj;
begin
end.

Wykonanie krokow 1-5 algorytmu postepowania

Sprawdzenie poprawnosci wykonania poleceniem Compile. Uruchomienie programu:
RUN.

(Run = brak wykonywalno$ci ze wzgledu na brak polecen!)

Zapisanie pracy jako witaj-1.pas

2. Uczniowie dopisuja polecenie (witaj-2.pas)

program witaj;

begin
write('Jak masz na imie?'");
end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisanie pracy jako witaj-2.pas

3. Pytanie problemowe: ,,dlaczego nic si¢ nie pokazato?”” Odp: Komputer jest szybki,
ze zdazyt pokazac te wyrazy i poleceniem end. zamknat program. Program zadziatat,
ale my nie zauwazyli$my.

Modyfikacja programu. Nalezy wyda¢ polecenie, by program zatrzymat si¢ tuz przed
jego koncem az do nacis$nigcia jakiegos$ klawisza. Polecenie readIn. (witaj-3.pas)

program witaj;
begin
write('Jak masz na imie?');
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readln;
end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisanie pracy jako witaj-3.pas

4. Pytanie problemowe:, co nalezy dopisa¢ i gdzie, by teksty: Jak masz na imie?
I Zycze milej i owocnej pracy: -)) napisane byty w roznych liniach?
Dopisanie In do polecen write (napisz i przejdz do nowej linii) (witaj-4.pas)

program witaj;

begin
writeln('Jak masz na imie?');
readln;

end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postepowania
Zapisanie pracy jako witaj-4.pas

5. Pytanie problemowe: komputer zapytal: Jak masz na imie? Nalezaloby
odpowiedzie¢, a program ma to imie przeczyta¢ (wiele imion wielu uczniow = czyli
zmienna var typu string;) i powita¢ imieniem (witaj-5.pas)

Zmienne deklarujemy poleceniem var natomiast moduty deklarujemy za pomoca
stowka uses. Modut daje mozliwos¢ stosowania kilku nowych polecen.

program witaj;

uses crt;

var imie:string;

begin
writeln('Jak masz na imie?');

readln (imie);

writeln('Witaj ',imie);
readln;

end.

Wykonanie krokow 1-5 algorytmu postepowania
Zapisanie pracy jako witaj-5.pas

6. Trochg przyjemnosci: Dopisanie: Zycze milej i owocnej pracy :-)).(witaj-6.pas)

program witaj;
uses crt;
var imie:string;
begin
writeln('Jak masz na imie?');
readln (imie);
writeln('Witaj ',imie);
writeln ('Zycze milej i owocnej pracy :-))");
readln;
end.

Wykonanie krokow 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisanie pracy jako witaj-6.pas
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7. 1 trochg ,,czystosci ekranu” dopisanie polecenia clrscr;(witaj-7.pas)

program witaj;
uses crt;
var imie:string;
begin
clrscr;
writeln('Jak masz na imie?');
readln (imie);
writeln('Witaj ', imie);
writeln ('Zycze milej i owocne]j pracy :-))');
readln;
end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postepowania
Zapisanie pracy jako witaj-7.pas

8. Wprowadzenie poprawek dotyczacych czytelnosci programu
Zapisanie pracy jako witaj.pas
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Karta pracy

Temat:
Powtdrzenie wiadomosci 1 umiejetnosci z zakresu genetyki molekularne;.
Poznajemy jezyk programowania - moj pierwszy program.

Zadanie 1.

Grupa |
Sformutujcie dla uczniow z grupy Il pytania dotyczace zagadnien zwigzanych z budowa,
i rola kwasow nukleinowych. Mozecie przygotowywac pytania w formie graficzne;j.

Grupa Il
Odpowiedzcie na pytania zadane przez grupe 1.

Grupa I
Waszym zdaniem jest
a) kontrola czasu pracy uczniéw grupy | i Il. Nie moze ona przekroczy¢ 10 minut
b) analiza zadawanych pytan oraz udzielanych odpowiedzi
- nie moga si¢ one powtarzaé
- pytania musza dotyczy¢ wiadomosci 1 umiejgtnosci zwiazanych z budowa
i rola kwasow nukleinowych
- odpowiedzi na zadane pytania musza by¢ zwiezte i poprawne
C) sporzadzenie propozycji notatki dotyczacej tego etapu lekcji.

Zadanie 2.

Grupa Il

Sformutujcie dla uczniow z grupy III pytania dotyczace zagadnien zwiazanych z kodowaniem
i przekazywaniem informacji genetycznej. Mozecie przygotowywac pytania w formie
graficznej.

Grupa Il
Odpowiedzcie na pytania zadane przez grupe II.
Grupa |
Waszym zdaniem jest:
a) kontrola czasu pracy grupy Il i ll. Nie moze ona przekroczy¢ 10 minut

b) analiza zadawanych pytan oraz udzielanych odpowiedzi
- nie moga si¢ one powtarzac
- pytania musza dotyczy¢ wiadomosci 1 umiejgtnosci zwiazanych z kodowaniem
i przekazywaniem informacji genetycznej
- odpowiedzi na zadane pytania musza by¢ zwigzte poprawne
C) sporzadzenie propozycji notatki dotyczacej tego etapu lekcji.

Zadanie 3
Grupa Il

Sformutujcie dla uczniow z grupy I pytania dotyczace zagadnieh zwiazanych z realizacja
informacji genetycznej w komorce. Mozecie przygotowywac pytania w formie graficzne;j.
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Grupa |
Odpowiedzcie na pytania zadane przez grupg I11.

Grupa Il
Waszym zdaniem jest:
a) kontrola czasu pracy grupy I i l1l. Nie moze ona przekroczy¢ 10 minut
b) analiza zadawanych pytan oraz udzielanych odpowiedzi
- nie moga si¢ one powtarzac
- pytania musza dotyczy¢ wiadomosci i umiejetnosci zwiazanych z realizacja
- informacji genetycznej w komorce
- odpowiedzi na zadane pytania musza by¢ zwigzle poprawne
C) sporzadzenie propozycji notatki dotyczacej tego etapu lekcji.

Zadanie 4.
Dokoncz zdania:
Algorytmem nazywamy ...
Algorytm mozna przedstawi¢ za pomoca:
a)
b)
c)
d)

Zadanie 5.
Algorytm postgpowania:
krok 1: napisz/dopisz/popraw

krok 2: sprawdz poprawnos¢ poleceniem Compile
krok 3: jezeli otrzymate$ ,Error ...” idZ do kroku 1.
krok 4: jezeli otrzymates: ,,Compile successful: Press any key” zapisz program

krok 5: uruchom program poleceniem RUN

Méj pierwszy program

1.  Uruchom program TP i wprowadz tekst:
program witaj;

begin
end.

Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako witaj-1.pas

2.  Dopisz polecenie do witaj-1.pas
write('Jak masz na imie?');

Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako witaj-2.pas
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3. Zmodyfikuj program witaj-2.pas.

Dopisz polecenie, by program zatrzymat si¢ tuz przed jego koncem az do naci$nigcia
dowolnego klawisza.

readln;

Wykonaj krok 1-5 algorytmu post¢gpowania
Zapisz pracg jako witaj-3.pas

4.  Pomysl: co nalezy dopisaé i gdzie, by teksty: ,,Jak masz na imie?” 1 ,,Zycze milej i
owocnej pracy :-))” napisane byty w roznych liniach?

Dopisz In

Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako witaj-4.pas

5. Pomysl: co nalezy dopisaé 1 gdzie, by na pytanie ,,Jak masz na imie?” udzieli¢
odpowiedzi, a program to imig przeczytal, zapamigtal, i napisat: ,,Witaj Asia, Basia,
Kasia (oczywiscie komputer powinien tu przywita¢ ciebie twoim imieniem)?

uses crty;
var imie:string;
readln (imie);

writeln('Witaj ',imie);

Wykonaj krok 1-5 algorytmu post¢gpowania
Zapisz pracg jako witaj-5.pas

6.  Dopisz: ,,Zycze milej i owocnej pracy : -))" tak, by komputer napisat to tobie.

writeln ('Zycze milej i owocnej pracy :-))"'");

Wykonaj krok 1-5 algorytmu post¢powania
Zapisz pracg jako witaj-6.pas

7. Zadbaj o czytelnos¢/czystos¢ ekranu. Dopisz polecenie clrsc

clrscr;

Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako witaj-7.pas

8.  Wprowadz poprawki dotyczace czytelnosci programu

Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako witaj.pas
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Powtdrzenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu genetyki molekularne;.
Poznajemy jezyk programowania - mdj pierwszy program.

Zadanie 1.
Podane pojecia przyporzadkuj do tych, ktore sa:

deoksyryboza
charakterystyczne tylko dla DNA reszta kwasu fosforowego
cukier
nukleotyd adeninowy
nukleotyd guaninowy
charakterystyczne tylko dla RNA podwojna helisa
nukleotyd uracylowy
nukleotyd tyminowy
nukleotyd cytozynowy
wspoélne dla DNA i RNA zasada azotowa

pojedyncza ni¢

Zadanie 2.
Polacz element z pelniona funkcja.

tRNA koduje jeden aminokwas

MRNA zawiera informacje dotyczace jednego biatka

kodon transportuje aminokwas na miejsce syntezy biatek

gen odpowiada za prawidlowe funkcjonowanie organizmu
biatko przenosi informacje o kolejnosci aminokwasow z jadra do

cytoplazmy
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Zadanie 3.

Zgodnie z zasada komplementarnosci zasad dorysuj fragmenty nowych nici powstatych
w procesie replikacji.

-
Z
>
o
o
il
=0
—0-4
>
-0
——]
7
i
-
-0
oo

T VT B - (TR PR e | S | (ENCR |
EEE
¢ T 1 ¢ SO _ . ;. S
4
\\Qailllliéll(ls;l
A G C T G A G C T G A
Zadanie 4.

Wiedzac, ze geny A, A oraz B, B leza na autosomach a geny R, r na chromosomach pici,
narysuj 14 parg autosomoéw dziewczynki.

Zadanie 5.

Na podstawie informacji z lekcji, zbuduj z odpowiednich ,.klockéw” schemat blokowy
algorytmu pracy z programem
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104 Temat:

Pisemny sprawdzian widomosci z zakresu genetyki molekularnej.
Podstawowe polecenia jezyka programowania.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— sprawdza osiagnigte wiadomosci elementy state
i umiejetnosci z zakresu genetyki oraz
molekularnej. 5. rozwiazuje problemy i podejmuje decyzje

z wykorzystaniem komputera, stosuje podejscie
algorytmiczne.

5.1. wyjasnia pojecie algorytmu, podaje
odpowiednie przyktady algorytmoéw rozwia-
zywania roznych problemow;

5.2. formutuje Scisty opis prostej
sytuacji problemowej, analizuje ja i przedstawia
rozwigzanie w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca
komputera.

Metody i formy pracy: praca indywidualna, praca z komputerem

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy, srodowisko do programowania jezyku TurboPascal
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel rozdaje uczniom przygotowane arkusze ze sprawdzianem.

2. Uczniowie samodzielnie wykonuja zadania ze sprawdzianu.

3. Nauczyciel prosi ucznibw o przypomnienie pojecia algorytmu oraz sposobow
zapisywania algorytmu (sfowny opis algorytmu, opis algorytmu w postaci listy
krokow, schemat blokowy algorytmu, jezyk algorytmiczny (jezyk programowania))

4. Nauczyciel przypomina uczniom sposob pracy na zajeciach —instrukcja
postgpowania —algorytm
Algorytm postgpowania powinien by¢ umieszczony w widocznym dla uczniow

miejscu.
Algorytm:

krok 1: napisz/dopisz/popraw

krok 2: sprawdz poprawno$¢ poleceniem Compile

krok 3: jezeli otrzymate$ ,,Error ...” idZz do kroku 1.

krok 4: jezeli otrzymates: ,,Compile successful: Press any key” zapisz
program

krok 5: uruchom program poleceniem RUN

5. Nauczyciel wykorzystujac tablice interaktywna, wspolnie z uczniami rozwiazuje

zadanie 1 - karta pracy - Naucze komputer dodawacé!

6.  Nauczyciel wykorzystujac tablice interaktywna, wspolnie z uczniami rozwiazuje

zadanie 2 - karta pracy - Naucze komputer liczy¢!

e Faza podsumowujaca
1. Podsumowanie zaje¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1
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Material pomocniczy dla nauczyciela

Naucz¢ komputer dodawac!

1. Uczniowie uruchamiaja program TP i wprowadzaja tekst: (suma-1.pas)

program suma;
uses crt;
var a,b,s :real;
begin
write('liczba 1=");
readln (a);
write('liczba 2=");
readln (b) ;
s:=a+tb;
writeln ('suma tych liczb =', s:12:2);
readln;
end.

Wykonanie krokow 1-5 algorytmu postepowania
Zapisanie pracy jako suma-1.pas

2. Dopisanie polecenia czyszczenia ekranu i tekstu: ,,program oblicza sume dwoch
liczb” (suma-2.pas)

program suma;
uses crt;
var a,b,s :real;
begin
clrscr;
writeln ('program oblicza sume dwoch liczb ');

write('liczba 1=");
readln (a);

write('liczba 2=");
readln (b) ;

s:=a+tb;

writeln ('suma tych liczb =', s:12:2);
readln;

end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisanie pracy jako suma-2.pas

3. Pytanie problemowe: Dlaczego program konczy pracg po wykonaniu jednego
sumowania? Polecenie: niech pracuje tak dlugo, az uzytkownik uzyje klawisz np. q
(quit). Dopisanie petli: repeat ... until ... i { } dla readln (suma.pas)

program suma;
uses crt;
var a,b,s :real;

begin
repeat
clrscr;
writeln ('program oblicza sume dwoch liczb '");
write('liczba 1=");
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readln (a);
write('liczba 2=");

readln (b) ;
s:=a+tb;
writeln ('suma tych liczb =', s:12:2);
{readln;}
writeln('");
writeln ('dowolny klawisz = ponownie');
writeln ('klawisz g=wyJjscie z programu');
until readkey='qg';

end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postepowania
Zapisanie pracy jako suma.pas

Naucze¢ komputer liczy¢!

1. Pytanie problemowe: Dlaczego tylko sumowanie dwoch liczb? (ukierunkowanie na
dzielenie). Modyfikacja programu suma.pas (iloraz-1.pas)

program iloraz;

uses crt;
var a,b,i :real;
begin
repeat
clrscr;
writeln ('program oblicza iloraz dwoch liczb ");
write('dzielna = ");
readln (a):;
write('dzielnik = ');
readln (b) ;
i:=a/b;
writeln('iloraz = ',1:12:2);
writeln('");
writeln ('dowolny klawisz = ponownie');
writeln ('klawisz g=wyJjscie z programu');
until readkey='qg';
end.

Wykonanie krokéw 1-5 algorytmu postgpowania /mimo btedu: dzielenie przez zero!)
Zapisanie pracy jako (iloraz-1.pas)

1.1. Pytanie problemowe: Czy kazde dzielenie jest wykonalne? Co na to matematyka?
Sprawdzenie dziatania programu dla dzielnika rownego zero. Wynik: Error 200:
Division by zero
Budowa Schematu blokowego algorytmu dziatania przy dzielniku rownym zero
i roznym od zera
2. Modyfikacja programu (iloraz-1.pas)
Dopisanie instrukcji warunkowe;j if ... then z uwzglednieniem dwdch polecen do
wykonania dla dzielnika r6znego od zera. (iloraz.pas)

program iloraz;
uses crt;

var a,b,1i :real;
begin
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repeat
clrscr;
writeln ('program oblicza iloraz dwoch liczb ');
write('dzielna = '");
readln (a);
write('dzielnik = "),

readln (b) ;
if b=0 then writeln('dzielenie przez zero!!!"');
if b<>0 then
begin
i:=a/b;
writeln('iloraz = ',1i:12:2);
end;
writeln('');
writeln ('dowolny klawisz = ponownie');
writeln ('klawisz g=wyjscie z programu');
until readkey='qg';

end.

Wykonanie krokow 1-5 algorytmu postepowania
Zapisanie pracy jako (iloraz.pas)
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Karta pracy

Temat:
Pisemny sprawdzian widomosci z zakresu genetyki molekularne;.

Podstawowe polecenia jezyka programowania.

Zadanie 1.
Naucz¢ komputer dodawac!

1. Uruchom program TP i wprowadz tekst:
program suma;
uses crty;
var a,b,s :real;
begin
write('liczba 1=");
readln (a);
write('liczba 2=");
readln (b) ;
s:=a+tb;
writeln ('suma tych liczb =', s:12:2);
readln;
end.

Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako suma-1.pas

2. Dopisz polecenie czyszczenia ekranu i wprowadzenia tekstu: ,,program oblicza sume

dwoch liczb”

clrscr;
writeln ('program oblicza sume dwoch liczb ")

3. Dlaczego program konczy prace po wykonaniu jednego sumowania? Pomysl: co
nalezy dopisa¢ i1 gdzie, by program pracowat tak dhugo, az uzyjesz klawisz np. q

(quit)
Dopisz
repeat
{readln;}
writeln('"');
writeln ('dowolny klawisz = ponownie');
writeln ('klawisz g=wyjscie z programu');

until readkey='q';
Wykonaj krok 1-5 algorytmu post¢powania
Zapisz pracg jako suma.pas

Zadanie 2.
Naucz¢ komputer liczy¢!

1. Dlaczego tylko sumowanie dwoch liczb? (odejmowanie i mnozenie — tatwizna ;-)),

moze dzielenie?)

Uruchom program suma.pas i wprowadZ zmiany
program iloraz;
var a,b,1i :real;

writeln ('program oblicza iloraz dwoch liczb '");
write('dzielna = ') ;
write('dzielnik = ");
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i:=a/b;

writeln('iloraz = ',1i:12:2);
Wykonaj krok 1-5 algorytmu postgpowania
Zapisz pracg jako jako (iloraz-1.pas)

1.1. Czy kazde dzielenie jest wykonalne? Co na to matematyka?
Sprawdz dziatania programu dla dzielnika rownego zero.
Wynik: ,,Error 200: Division by zero™?
Wspo6lne z innymi zbuduj Schemat blokowy algorytmu dziatania przy dzielniku
réwnym zero i ré6znym od zera

2. Dopisz do programu iloraz-1.pas instrukcj¢ warunkows if ... then z uwzglgdnieniem
polecen do wykonania dla dzielnika réznego od zera.

if b=0 then writeln('dzielenie przez zero!!!"');
if b<>0 then
begin
i:=a/b;
writeln('iloraz = ',1:12:2);
end;

Wykonaj krok 1-5 algorytmu post¢gpowania
Zapisz pracg jako jako (iloraz.pas)
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:

Pisemny sprawdzian wiadomosci z zakresu genetyki molekularne;.

Podstawowe polecenia jezyka programowania.

Zadanie 1.

Na postawie programow napisanych na lekcji, napisz program:
— rodznica - liczacy roznicg dwodch liczb rzeczywistych
— iloczyn - liczacy iloczyn dwoch liczb rzeczywistych
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Sprawdzian wiadomosci i umiejgtnosci

z zakresu genetyki molekularnej

imie i nazwisko
Grupa A

Zadanie 1. Podstawowa jednostka budowy DNA zawartego w mitochondriom komorek
watroby czlowieka 1 rRNA komodrek watroby ryby jest:

A. zasada azotowa
B. deoksyryboza
C. nukleotyd

D. ryboza

Zadanie 2. Ocen stuszno$¢ podanej informacji, a nastgpnie zaznacz uzasadnienie.

Informacja TAK czy NIE Uzasadnienie
Stabilno$¢ czasteczki DNA TAK poniewaz A
zapewniaja wiazania wodorowe NIE B

Uzasadnienie:

A. facza ze soba komplementarne zasady azotowe skierowane do wewnatrz podwoéjnej helisy

B. na zewnatrz znajduja si¢ naprzemiennie utozone czasteczki cukru i reszty kwasu
fosforowego

Zadanie 3. Uzupehnij zdania.

W okresie migdzy podziatami .......................ol ma posta¢ dlugich cienkich nici.

Podwdjna chromatyna ma postac .............coovveiiiiiiiiiiienn..

Kazdy ..o sktada si¢ z dwoch identycznych czasteczek DNA
ZWANYCh ..o

Podobne do siebie chromoSOmy tWOTrza Pary........c.o.eueiuiitiit i eeaeeeennn
Znajduja signa nich ..o tych samych genow.

Podwojny zestaw chromosomow wystgpuje w komorkach ...
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Zadanie 4. Uzupelnij tekst wpisujac podane okreslenia

Allel, homozygota dominujqca, chromosomy homologiczne,
DNA, komorki diploidalne genotyp, chromosomy
Cechy organizmu zapisane SA W ............eeeerveereennennnnn. , KtOry tWOrzy. ....ovvieiiciiciin,

Podwdjny zestaw chromosomow wystepuje w komorkach diploidalnych.

Pary chromosoméow podobne pod wzgledem budowy to ..........coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiin.
Kazdy z tych chromosoméw zawiera po jednym ..............covvvnvinnnnnn wersji danego genu.
Dwie dominujace formy tego Samego ZENU tWOTZa .....ovvevnriennteiiiie e et eieeeeeenieeennns

Zbidr wszystkich gendw organizmu to genotyp.

Zadanie 5. Ustosunkuj si¢ do zawartej informacji i wybierz uzasadnienie

Informacja TAK czy NIE Uzasadnienie
Materiat genetyczny zawarty w jadrze TAK . ‘ A
komorki diploidalnej szympansa i jadrze poniewaz

e g . . T NIE B
komorki diploidalnej cztowieka rdzni sig

Uzasadnienie:
A. jest taka sama budowa nukleotydu
B. nukleotydy sa ulozone w innej kolejnosci

Informacja do zadania 6. i zadania 7.
Przeprowadzono doswiadczenie, w ktorym badano zawarto$¢ procentowa nukleotydow

W materiale genetycznym pozyskanym ze szczatkéw nieznanego organizmu.
Wyniki badan przedstawiono w ponizszej tabeli.

Zawartos$¢ % nukleotydu w badanym

Rodzaj nukleotydu .
materiale genetycznym

Adeninowy 15
Cytozynowy 40
Guaninowy 20
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Zadanie 6. Jaka hipoteze sformutowali genetycy przystepujac do badan?

A. materiat genetyczny stanowi jednoniciowy DNA

B. material genetyczny wszystkich zwierzat stanowi RNA

C. llo$¢ deoksyrybozy zalezy od zawartosci procentowej komplementarnych nukleotydow
D. Zawarto$¢ procentowa nukleotydu cytozy nowego okresla rodzaj kwasu nukleinowego

Zadanie 7. Jeden z genetykOw uczestniczacych w badaniach stwierdzil, ze na podstawie
analizowanych wynikéw, nie mozna sprawdzi¢ postawionej hipotezy, poniewaz uzyskano za
mato danych.

Ocen, czy jego uwagi sa shuszne.

Genetycy powinni okresli¢ rodzaj wiazan migdzy cukrem a zasada TAK
azotowa NIE
Genetycy powinni sprawdzi¢ obecno$¢ nukleotydu TAK
komplementarnego do adeniny NIE
Genetycy powinni okresli¢ zawartos¢ procentowa dwoch roznych TAK
komplementarnych par nukleotydoéw NIE

Zadanie 8. W procesie translacji powstat tancuch polipeptydowy zbudowany z aminokwasow
ustawionych w kolejnosci:

Metionina —leucyna —prolina -arginina

Korzystajac z tabeli kodu genetycznego uzupetnij ponizszy tekst zaznaczajac odpowiedzi
wybrane sposrod A- F w taki sposob, aby informacja o procesie ekspresji genow byta
prawdziwa.

Sekwencja A/B na zawartej w jadrze komorkowym matrycy kwasu C/D to:
TACAATGGAGCT. E/F transportujacy aminokwasy do miejsca syntezy biatek przylacza si¢
do G/H na E/F.

A- zasada azotowa, B- nukleotyd, C- RNA, D- DNA, E- tRNA, F- mRNA, G- kodon, H-
antykodon
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Sprawdzian wiadomosci i umiejgtnosci
z zakresu genetyki molekularnej

imie i nazwisko
Grupa B
Informacja do zadania 1. i zadania 2.
Przeprowadzono doswiadczenie, w ktorym badano zawarto$¢ procentowa nukleotydow

W materiale genetycznym pozyskanym ze szczatkOw nieznanego organizmu.
Wyniki badan przedstawiono w ponizszej tabeli.

Zawartos$¢ % nukleotydu w badanym

Rodzaj nukleotydu materiale genetycznym

Tyminowy 15
Guaninowy 40
Cytozynowy 20

Zadanie 1. Jaka hipoteze¢ sformutowali genetycy przystepujac do badan?

A. Zawarto$¢ procentowa nukleotydu cytozy nowego okre$la rodzaj kwasu nukleinowego
B. materiat genetyczny wszystkich zwierzat stanowi RNA

C. llo$¢ deoksyrybozy zalezy od zawartosci procentowej komplementarnych nukleotydow
D. materiat genetyczny stanowi jednoniciowy DNA

Zadanie 2. Jeden z genetykOw uczestniczacych w badaniach stwierdzil, ze na podstawie
analizowanych wynikow, nie mozna sprawdzi¢ postawionej hipotezy, poniewaz uzyskano za
mato danych.

Ocen, czy jego uwagi sa stuszne.

Genetycy powinni sprawdzi¢ obecno$¢ nukleotydu TAK
komplementarnego do adeniny NIE
Genetycy powinni okresli¢ rodzaj wigzan migdzy cukrem a zasada TAK
azotowa NIE
Genetycy powinni okresli¢ zawarto$¢ procentowa dwoéch roznych TAK
komplementarnych par nukleotydow NIE
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Zadanie 3. Ustosunkuj si¢ do zawartej informacji i wybierz uzasadnienie

Informacja TAK czy NIE Uzasadnienie
Material genetyczny zawarty w jadrze TAK . _ A
komorki diploidalnej szympansa i jadrze poniewaz

1 et . . e NIE B
komorki diploidalnej cztowieka rozni si¢

Uzasadnienie:
A. nukleotydy sa ulozone w innej kolejnosci
B. jest taka sama budowa nukleotydu

Zadanie 4. Podstawowa jednostka budowy DNA zawartego w chloroplastach komorek
migkiszu asymilacyjnego liScia dgbu czlowieka i rRNA mitochondriow komorek liscia dgbu
jest:

A. nukleotyd

B. deoksyryboza
C. zasada azotowa
D. ryboza

Zadanie 5. W procesie translacji powstat tancuch polipeptydowy zbudowany z aminokwasoéw
ustawionych w kolejnosci:

arginina — prolina - metionina —leucyna

Uzupetnij ponizszy tekst zaznaczajac odpowiedzi wybrane sposrod A- F w taki sposob, aby
informacja o procesie ekspresji genéw byta prawdziwa.

Sekwencja A/B na zawartej w jadrze komorkowym matrycy kwasu C/D to:
TACAATGGAGCT. E/F transportujacy aminokwasy do miejsca syntezy biatek przylacza si¢
do G/H na E/F.

A- nukleotyd, B - zasada azotowa, C- DNA, D- RNA, E- mRNA, F - tRNA, G- kodon, H-
antykodon

Zadanie 6. Ocen stuszno$¢ podanej informacji, a nastgpnie zaznacz uzasadnienie.

Informacja TAK czy NIE Uzasadnienie
Stabilnos¢ czasteczki DNA TAK poniewaz A
zapewniaja wigzania wodorowe NIE B

Uzasadnienie:

A. na zewnatrz znajduja si¢ naprzemiennie ulozone czasteczki cukru i reszty kwasu
fosforowego

B. facza ze soba komplementarne zasady azotowe skierowane do wewnatrz podwdjnej helisy
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Zadanie 7. Uzupeinij zdania.

W okresie migdzy podziatami .......................ol ma posta¢ dhugich cienkich nici.

Podwdjna chromatyna ma postad ............covviiiiiniiiiinninnennn..

Kazdy ..ooovviiiii sktada si¢ z dwoch identycznych czasteczek DNA
ZWANYCH ..o

Podobne do siebie ChromoSOmMY tWOTzZa PArY........o.eeutenriententiateeteiteaeeieenneeieenneanenn

Znajduja sigena niCh .........ooiiiiiii tych samych genow

Zadanie 8. Uzupelnij tekst wpisujac podane okreslenia

Genotyp, chromosomy, allel, chromosomy homologiczne, DNA,
komorki diploidalne, homozygota dominujqca
Cechy organizmu zapisane Sq W .........c.eeeeeerneenneennnennn , Ktory tworzy?. . ...cceevevveeeiiene
Podwojny zestaw chromosoméw wystepuje w komorkach diploidalnych.
Pary chromosomoéw podobne pod wzgledem budowy to ..........covviiiiiiiiiiiiiii i,
Kazdy z tych chromosoméw zawiera po jednym ...............coeevvvnnnnne wersji danego genu.
Dwie dominujace formy tego Samego ZENU tWOTZA ....oovveenrienneeeiiiieete e eneeeeeeienennns

Zbidr wszystkich gendow organizmu to genotyp.
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Sprawdzian wiadomosci i umiejgtnosci

z zakresu genetyki molekularnej

Klucz odpowiedzi A/B

Oczekiwana odpowiedz

Oczekiwana odpowiedz

Grupa A Grupa B
. C . D
. Tak, A . Tak, Nie, Nie
. Chromatyna, chromosom, chromosom,
chromatydy, chromosomy homologiczne, . Tak, A
diploidalnych
. DNA, chromosom, chromosom
homologiczny, allelu, homozygota A
dominujaca
. Tak, B .ACFGE
A 6. Tak, B
. Chromatyna, chromosom, chromosom,
. Nie, tak, nie chromatydy, chromosomy homologiczne,
diploidalnych
. DNA, chromosom, chromosom
.B,D,E,G,F homologiczny, allelu, homozygota

dominujaca
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105 Temat:

Podstawowe pojecia genetyczne.

Tworzymy prosta baze danych.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— definiuje podstawowe pojecia genetyczne t.j.: clementy state
oraz

fenotyp, genotyp, allel, homozygota,
heterozygota, dominacja, recesywnosc;

— wyjasnia mechanizm dziedziczenia cech
jednogenowych, postugujac si¢
podstawowymi pojgciami genetyki

— rozpoznaje wybrane cechy dominujace i
recesywne u ludzi

— rozwiazuje jednogenowe krzyzowki
genetyczne

— wyjasnia, na czym polega prawo czystosci
gamet,

— W oparciu o krzyzéwke genetyczna
przedstawia mechanizm dziedziczenia cech

2.1. ocenia pod wzgledem tresci i formy ich
przydatno$¢ do wykorzystania w realizowanych
zadaniach i projektach

2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami
wyszukiwania, znajduje informacje w
internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

2.3. pobiera informacje i dokumenty z roznych
zrddel, w tym internetowych, ocenia pod
wzgledem tresci i formy ich przydatnosé do
wykorzystania w realizowanych zadaniach i
projektach (loguje si¢ na platformie e-
learningowej i pobiera karty pracy).

4.5. tworzy prosta baze danych w postaci jednej
tabeli i wykonuje na niej podstawowe operacje
bazodanowe

Metody i formy pracy: pogadanka, dyskusja, praca z podr¢cznikiem, opis, elementy
wyktadu, ¢wiczenia przedmiotowe, opis klasyfikujacy, indywidualna praca z uzyciem
komputera, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, e-éwiczenia, zestawy komputerowe z podiaczeniem do
Internetu, edytor tekstu, oprogramowanie TurboPascal, zestaw komputerowy
z oprogramowaniem, platforma e-learningowa z zataczona karta pracy, plik: program
OCZY-N.exe
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne
2. Omoéwienie i poprawa sprawdzianu z zakresu genetyki molekularne;.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel zapoznaje ucznidow z postacia Grzegorza Mendla oraz wynikami
prowadzonych przez niego badan.

2. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela wykonuja zadanie 1 i 2 z karty pracy -
¢wiczenia w rozpoznawaniu zapisu literowego homozygoty dominujace]
I recesywnej oraz heterozygoty

3. Na podstawie informacji z internetu lub podrgcznika uczniowie wspdlnie z
nauczycielem opracowuja definicje podstawowych poje¢ genetycznych — tworza
prosta baze danych w arkuszu kalkulacyjnym — zadanie 3 z karty pracy

4. Nauczyciel prezentuje program przedstawiajacy I-sze prawo Mendla (prawo
czystosci gamet) — program OCZY-N.exe.

5. Uczniowie indywidualnie sprawdzaja mozliwosci dziedziczenia koloru oczu
W oparciu 0 zaprezentowany przez nauczyciela program — zadanie 4 z karty pracy

6. Uczniowie wspolnie z nauczycielem rozwigzuja proste krzyzowki jednogenowe —
zadanie 5* i 6* z karty pracy

e Faza podsumowujaca
1. Uczniowie utrwalaja poznane pojecia genetyczne — Gra edukacyjna -
GRNATYCZNY DUET

2. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1
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Material pomocniczy dla nauczyciela
Gra edukacyjna ,,GENETYCZNY DUET”

Opis gry:

Gra zawiera pary kartonikéw:

* na jednym kartoniku z pary znajduje sie nazwa pojecia, np. gen,

* na drugim kartoniku z pary jest objasnienie danego pojecia, np. Odcinek DNA zawierajacy
informacje genetyczna ha temat syntezy okreslonego produktu.

Przebieg gry:

1. W grze uczestniczq cztonkowie jednego zespotu.

2. Kartoniki uktadamy tak, aby informacje nie byty widoczne dla graczy.

3. Kazdy gracz moze jednorazowo odstoni¢ dwa kartoniki.

4. Jedli nie znajduja sie na nich odpowiadajace sobie pojecie i opis, gracz odwraca kartoniki z
powrotem i ruch wykonuje nastepna osoba.

5. Jeili odstoniete pojecie i opis pasujq do siebie, gracz zabiera pare i wykonuje kolejny ruch.

6. Gracz wykonuje ruchy do momentu popetnienia btedu. Wtedy ruch wykonuje kolejna osoba.

7. Wygrywa osoba, ktdra zbierze najwiecej kartonikéw.

CECHA Cecha, ktéra zawsze ujawnia sie w fenotypie

' osobnika.

DOMINUJACA 5

T UCECHAT T T Cecha, ktdra ujawnia sie w fenotypie |

' homozygoty recesywnej. E

RECESYWNA ;

U UALLEL " Allel, ktéry zawsze ujawnia sie w wygladzie |

' osobnika, zapisujemy go duzg literg alfabetu.

DOMINUJACY ;

T ALLEL T " 'Allel, ktéry nie ujawnia sie w obecnosci allelu |

dominujgcego, zapisujemy go zawsze matg

RECESYWNY literg alfabetu.

"""""""""""" GENOTYP 7 Zespét wszystkich genow danego organizmu. |

""""""""""" FENOTYP | Zespdt mozliwych do zaobserwowania cech |

: osobnika.

""""""""" HOMOZYGOTA | Osobnik, ktéry ma dwa allele dominujace |
DOMINUJACA danego genu, np. AA.

A HOMOZYGOTA ' Osobnik, ktéry ma dwa aliele recesywne danego '

RECESYWNA genu, np. aa. '
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HETEROZYGOTA Osobnik, ktéry ma allel dominujacy i allel
' recesywny danego genu, np. Aa.

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

OSOBNIKI CZYSTEJ LINII i Osobniki, ktére od pokoleri dawaty takie samo

; potomstwo

U GEN . Odcinek DNA zawierajacy informacje
' genetyczng na temat syntezy okreslonego

produktu.

""""""""""" ORGANIZM | Organizm, ktéry ma podwojny zestaw !

' chromosomoéw.
DIPLOIDALNY
""""""""""" ORGANIZM " Organizm, ktéry ma pojedynczy zestaw |

HAPLOIDALNY chromosoméw.
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Karta pracy

Temat:
Podstawowe pojecia genetyczne.
Tworzymy prosta bazg danych.

Zadanie 1.
Nazwij prawidlowo ponizsze zapisy genetyczne:

v’ Organizm zawierajacy dwa allele dominujace danego genu, np. ................ceveeevennn...

Zadanie 2.

Zakresl
v kolorem czerwonym chromosomy homozygot dominujacych,
v niebieskim — heterozygot,
v zielonym — homozygot recesywnych.

B b
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Zadanie 3.
Opracuj definicje podstawowych pojec¢ genetycznych tworzac prosta baze danych w arkuszu
kalkulacyjnym. Plik zapisz w folderze GENETYKA pod nazwa slownik genetyczny.xls

Zadanie 4.
Pobierz program OCZY-N.exe umieszczony na platformie, zapisz go w swoim folderze.
Sprawdz mozliwosci dziedziczenia koloru oczu u czlowieka.

Zadanie 5.

Sprawdz, jakie genotypy 1 fenotypy pod wzgledem koloru kwiatu bgdzie miato potomstwo
groszku pachnacego o kwiatach biatych i kwiatach czerwonych. Wyniki przedstaw w postaci
krzyzowki genetyczne;.

Zadanie 6.

Sprawdz, jakie genotypy 1 fenotypy pod wzgledem koloru kwiatu bgdzie miato potomstwo
groszku pachnacego, jesli skrzyzuje si¢ osobniki potomne, ktore powstang w zadaniu 5-tym.
Wyniki przedstaw w postaci krzyzowki genetyczne;.
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Temat:

Podstawowe pojecia genetyczne.
Tworzymy prosta bazg danych.

Zadanie 1.

Zeszyt ¢wiczen

Zaznacz cechy, ktorymi si¢ odznaczasz, wpisujac znak X we wiasciwych komoérkach tabeli

cecha dominujaca X cecha recesywna X
wlosy ciemne wlosy jasne
wiosy krecone wlosy proste
dhugie rzgsy krotkie rzgsy
oczy okragle oczy waskie
skfadanie kciuka prawego na lewy sktadanie kciuka lewego na prawy
obecnos¢ wloséw na srodkowych brak wlosow na srodkowych
paliczkach paliczkach
policzki z dofkami policzki bez dotkow
o brak zdolnosci zwijania jezyka
zwijanie jgzyka w rurke
w rurke
nieprzyros$ni¢ty platek uszny przyros$nigty platek uszny
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106 Temat:
Mechanizm dziedziczenia cech i plci u czlowieka — rozwiazujemy zadania
genetyczne.
Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do analizy danych.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— definiuje pojecia: chromosomy ptci, autosomy elementy stale
— okresla rolg chromosomow plci 1 autosomow oraz

4.3. wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do
rozwiazywania zadan rachunkowych z programu
nauczania gimnazjum (na przyktad z matematyki
lub fizyki) i z codziennego zycia (na przyktad
planowanie wydatkow), postuguje si¢ przy tym
adresami bezwzglednymi, wzglednymi i

— omawia cechy zalezne od wielu genow i od mieszanymi;
srodowiska 5.2. formuluje $cisty opis prostej sytuacji

problemowej, analizuje ja i przedstawia

rozwiazanie w postaci algorytmicznej

— omawia mechanizm dziedziczenia plci

— wyjasnia mechanizm dziedziczenia grup ptci
(uktad ABO), czynnika Rh,

— okresla proporcje poszczegolnych fenotypow i
genotypow w pokoleniach potomnych

Metody i formy pracy: elementy wykladu, pogadanki i burzy mézgow, dyskusja kierowana,
praca z podrecznikiem, grupowa, indywidualna, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, ptyta CD z podrecznika ucznia, prezentacja multimedialna
,Mechanizm dziedziczenia cechu u czlowieka” (plyta nauczyciela), foliogram
,Dziedziczenie cech sprzezonych z plcig” zestaw komputerowy z oprogramowaniem,
platforma e-learningowa, pliki: slownik_genetyczny.xls, genetyka.xIs

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 64




Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne
2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbgdnych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna
1. Uczniowie wspdlnie z nauczycielem formutuja algorytm rozwiazywania krzyzéwek
genetycznych. - karta pracy — zadanie 1

Proponowane rozwiazanie zadania:
1.1. Okresl badang ceche
1.2. Wskaz gen dominujacy i zakoduj go duza litera alfabetu
1.3. Wskaz gen recesywny i zakoduj go mata litera alfabetu
1.4. Ustal genotypy rodzicow
1.5. Zapisz genotypy rodzicow posthugujac si¢ ustalonymi przez siebie
symbolami
1.6. Zapisz genotypy gamet wytwarzane przez rodzicoOw
1.7. Wykonaj tabele (szachownice genetyczna) (3 kolumny 3 wiersze)
1.8. Oznacz miejsce wpisywania genotypu gamet me¢skich 1 zefiskich
1.9. Wpisz w odpowiednie miejsca genotypy gamet rodzicoOw
1.10. Ustal genotypy potomstwa wpisujac odpowiednie symbole w odpowiednie
kratki szachownicy genetycznej
1.11. Wypisz ilosci powstatych genotypow
homozygota dominujaca:
homozygota recesywna:
heterozygota:
1.12. Na podstawie powstatych genotypoéw okresl fenotypy i ustal proporcje
migdzy nimi:
............... (ilo$¢ osobnikow) ...........ccceeeuuenneeeennn. (cecha)
............... (ilo$¢ 0sobnikdw) ..........ccccveeveneeeeee.. (cecha)

2. Nauczyciel, odwotujac si¢ do wiadomosci ucznidéw z poprzedniej lekcji, przypomina
zasady dziedziczenia koloru oczu u czlowieka, nastgpnie uczniowie rozwiazuja
krzyzowke genetyczna z karty pracy - zadanie 2

3. Nauczyciel analizuje wraz z uczniami prezentacj¢ multimedialng z CD ucznia
zawierajaca zasady dziedziczenia grup krwi u czlowieka - Uczniowie rozwiazuja
zadanie 3* z karty pracy

4. Nauczyciel wraz z uczniami analizuje prezentacje multimedialng z CD nauczyciela
dotyczaca dziedziczenia czynnika Rh — uczniowie rozwiazuja zadanie 4 z karty pracy

5. Nauczyciel wraz z uczniami analizuje zdjecie kariotypu cztowieka—CD ucznia —
i wprowadza definicjg pojeé: chromosomy pici, autosomy

6. Uczniowie uzupelniaja bazg danych poje¢ genetycznych slownik genetyczny.xls
0 nowe wyrazenia - zadanie 5 z karty pracy
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7. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela formuluja zasady dziedziczenia catych
chromosomoéw postugujac si¢ przykladem dziedziczenia chromosoméw plei
u cztowieka

8. Wybrany losowo uczen rozwiazuje na tablicy zadanie nr 6 z karty pracy, pozostali
uczniowie analizuja pracg kolegi a rozwiazanie nanosza do swojej karty pracy

9. Na podstawie foliograméw nauczyciel omawia z uczniami dziedziczenie cech
sprzg¢zonych z plcia — zadanie 7 karta pracy.

e Faza podsumowujaca

1. Nauczyciel wraz z uczniami dokonuja analizy prezentacji multimedialnej z CD
nauczyciela od slajdu nr 19.

2. Uczniowie dokonuja samooceny poprzez wykonanie zadan sprawdzajacych stopien
opanowania materiatu z lekcji w przygotowanym arkuszu kalkulacyjnym
»genetyka”.

3. Podsumowanie zaj¢é, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1,2*
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Karta pracy

Temat:
Mechanizm dziedziczenia cech i pici u cztowieka — rozwiazujemy zadania genetyczne.
Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do analizy danych.

Zadanie 1.
Uzupehij zdanie:

Algorytmto ...

Korzystajac z formatowania listy numerowanej zapisz ponizej algorytm rozwigzywania
krzyzowek genetycznych za pomoca listy krokow.

Zapisz genotypy rodzicoOw postugujac si¢ ustalonymi przez siebie symbolami

Wskaz gen dominujacy 1 zakoduj go duza litera alfabetu

Wpisz w odpowiednie miejsca genotypy gamet rodzicow

Wskaz gen recesywny 1 zakoduj go malq litera alfabetu

Ustal genotypy potomstwa wpisujac odpowiednie symbole w odpowiednie kratki
szachownicy genetycznej

Okresl badana ceche

Zapisz genotypy gamet wytwarzane przez rodzicow

Oznacz miejsce wpisywania genotypu gamet meskich i1 zenskich

Wypisz ilo$ci powstatych genotypow:

homozygota dominujaca:

homozygota recesywna:

heterozygota:

Ustal genotypy rodzicéw

Na podstawie powstalych genotypdéw okresl fenotypy i ustal proporcje migdzy nimi:

............... (ilo$¢ 0sobnikow) .........c.cceeeeuveeeeeeenn. (cecha)

............... (1lo$¢ 0sobnikow) ...........ccceeeevveeeeeeenn. (cecha)

Wykonaj tabelke (szachownice genetyczna) (3 kolumny 3 wiersze)
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Zadanie 2.

Gen oczu niebieskich jest recesywny wobec genu oczu ciemnych. Ustal, jakie sa mozliwe
kolory oczu dzieci, jezeli rodzice sa heterozygotami pod wzgledem koloru oczu.

......... - gen dominujacy
......... - gen recesywny
genotypy rodzicow: P. ................ X
gamety: ... ...
Fi:
mozliwe genotypy:  ......... e

wystepujace fenotypy:

Zadanie 3.

O grupie krwi decyduja trzy allele: grupe A warunkuje allel dominujacy I?, grupe B — allel
dominujacy 1%, grupa 0 jest cecha recesywna warunkowana przez allel i. Matka ma grupe

krwi A, ojciec B i oboje sa heterozygotami. Jakie grupy krwi moga wystapic¢ u ich dzieci?

......... - gen dominujacy vee...... - Q€N recesywny
genotypy rodzicow: P. ...l X
gamety: ... .eee. i
Fi:
mozliwe genotypy:  ......... -

wystepujace fenotypy:
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Zadanie 4.

Uzupehij informacje dotyczace dziedziczenia czynnika Rh oraz okresl prawdopodobienstwo
wystapienia konfliktu serologicznego w rodzinie, w ktorej mama ma grupe krwi Rh(-), a tata
grupg Rh(+). Rozwaz oba podane przypadki.

Przypadek 1: ojciec jest homozygota

Q Genotyp gamet taty: .............

Genotyp gamet taty: .............

Mozliwe fenotypy dzZIeCt: ......oovvviiiiiiiiii i

Prawdopodobienstwo wystapienia konfliktu serologicznego

WYNosi: ..........

Przypadek 2: ojciec jest heterozygota

Genotyp pokolenia rodzicielskiego: ...............coiiiiiiiiini

Q Genotyp gamet taty: .............

Genotyp gamet taty: .............

Mozliwe fenotypy dzZieCi: ....c.ovvvviiiiiiiii i

Prawdopodobienstwo wystapienia konfliktu serologicznego
WYNosi: ..........

Zadanie 5

W bazie danych slownik genetyczny.xls umie$¢ definicje poznanych, nowych pojec:
chromosomy pfci, autosomy. Posortuj baz¢ tak, by zachowana byla alfabetyczna kolejnos¢
haset.

Zadanie 6
O pici cztowieka decyduje jedna para chromosomow — sa to chromosomy pici,
oznaczane X iY.
u kobiet wystepuja dwa takie chromosomy — X,
U mezczyzn — jeden chromosom X i jeden — Y.
W pewnej wielodzietnej rodzinie jest 4 chlopcow i1 2 dziewczynki. Mama jest w ciazy.
Sprawdz, jakie jest prawdopodobienstwo, ze kolejnym dzieckiem bgdzie chlopiec.

gamety: ..o i e e, 0 d

Prawdopodobienstwo urodzenia si¢ syna wynosi: ........
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Zadanie 7

Hemofilia jest cecha sprz¢zona z plcia, warunkowana przez allel h. Zdrowa kobieta, ktorej
ojciec byl chory na hemofili¢ - nosicielka (XXM poslubita zdrowego mezczyzne (X7Y).
Podaj prawdopodobienstwo (w procentach) urodzenia sig:

chorego chlopca ......... | ... - gen dominujacy | ...... - gen recesywny
zdrowego chlopca ......... genotypy rodzicow:

chorej dziewczynki ......... P X o
nosicielki .........

zdrowej dziewczynki .........

W udzieleniu poprawnych odpowiedzi pomoze Ci rozwiazanie krzyzoéwki:

3
&
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Mechanizm dziedziczenia cech i pici u cztowieka — rozwiazujemy zadania genetyczne.
Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do analizy danych.

Zadanie 1.
Uloz i rozwiaz zadanie genetyczne dotyczace dziedziczenia piegow.

Zadanie 2.
Sprawdz, jakie jest prawdopodobienstwo urodzenia dziecka o niebieskich oczach, przez
kobietg o brazowym kolorze oczu, jezeli ojciec dziecka ma oczy o barwie niebieskie;]

(@ o [ o PP
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107 Temat:
Zmiany w materiale genetycznym.

Komunikowanie si¢ za pomoca komputera i technologii informacyjno-

komunikacyjnych.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— definiuje  terminy: ,mutacja”, ,czynnik clementy stale
mutagenny” oraz

— wyjasnia mechanizm powstawania mutacji
genowych i chromosomowych

— analizuje przyczyny powstawania mutacji

— wyjasnia rol¢ mutacji w ksztaltowaniu sig
zmiennosci organizmow

— wyjasnia znaczenie mutacji zachodzacych w
komorkach diploidalnych i haploidalnych

3.2. bierze udziat w dyskusjach na forum;

3.3. komunikuje si¢ za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych
z cztonkami grupy wspotpracujacej nad
projektem:;

3.4. stosuje zasady netykiety
w komunikacji w sieci.

Metody i formy pracy: pogadanka, dyskusja, praca z podrecznikiem, praca w grupie,
indywidualna, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, plyty CD ucznia, instrukcje dla grup eksperckich, zestawy
komputerowe z oprogramowaniem projektor, tablica interaktywna, platforma e -
learningowa z zalaczong karta pracy, plik: program BMl.exe
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynnos$ci organizacyjne

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbgdnych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.

Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.

2.

w

Nauczyciel omawia cele lekcji. Koordynuje prace ucznidow podczas wykonywania
zadan.

Uczniowie formutuja definicj¢ mutacji i czynnika mutagennego na podstawie
podrgcznika, internetu lub plyty CD ucznia (wykorzystanie programu BMl.exe —
wstawi¢ nieprawidlowe dane typu ujemna waga, wzrost w cm)

. Uczniowie dotaczaja definicje do bazy danych poje¢ genetycznych. Zapisuja pracy.

Podziat uczniéw na grupy, rozdanie instrukcji dla grup eksperckich — material dla
nauczyciela, uczniowie w grupach tworza dokumenty z odpowiedziami na pytania.

. Efekty swojej pracy (pytania i odpowiedzi) grupy przekazuja pozostalym uczniom

(na forum e-learningowym/mailem) tak, aby kazdy uczen mogl samodzielnie
utworzy¢ dokument zawierajacy odpowiedzi wszystkich zespotdw eksperckich.

. Uczniowie  zapisuja  dokument w  swoich  folderach pod nazwa

Zmiany_w_materiale_genetycznym*, formatuja tekst, akapit i stron¢ wg instrukcji
nauczyciela (np. czcionka: kolor automatyczny; Calibri; 12; akapit: wcigcia dla
akapitu: z lewej i prawej 0 cm; specjalne: pierwszy wiersz 1cm; odstepy: przed 0, po
Auto pkt; interlinia: pojedyncze; strona: marginesy: lewy i prawy po 1,5cm,
margines na opraw¢: lcm pozycja marginesu na opraweg: lewy), a nastgpnie
zamieszczaja go na platformie e-learningowe;.

e Faza podsumowujaca
1. Uczniowie uzupetniaja zadania z karty pracy (1, 2, 3*, 4, 5, 6*) i zamieszczaja je na

platformie e-learningowej jako drugi dokumentu.

2. Uczniowie rozwiazuja ¢wiczenia interaktywnych z plyt CD ucznia (Sprawdz, co

potrafisz zadanie 11 i 12)

3. Nauczyciel podsumowuje zajgcia i 0cenia pracg uczniow.

o Zeszyt ¢wiczen

Zadanie 1a, 1b*, 2*.
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Material pomocniczy dla nauczyciela
Instrukcje dla grup ekspertow

Grupa 1
Rodzaje mutacji i sposob ich powstawania.
Na podstawie informacji z podrecznika i internetu odpowiedzcie w edytorze tekstu na
ponizsze pytania.
1. Co to jest mutacja?
2. Jak dzielimy mutacje?
3. Jak powstaja mutacje genowe?
4. Jak powstaja mutacje chromosomowe?

Tekst sformatujcie wg ponizszych kryteriow:

czcionka: kolor automatyczny; Calibri; 12; akapit: wcigcia dla akapitu: z lewej i prawej Ocm;
specjalne: pierwszy wiersz 1cm; odstepy: przed 0, po Auto pkt; interlinia: pojedyncze; strona:
marginesy: lewy 1 prawy po 1,5cm, margines na oprawg: lcm pozycja marginesu na oprawe:
lewy.

Grupa 2
Przyczyny mutacji.
Na podstawie informacji z podrgcznika i1 internetu odpowiedzcie w edytorze tekstu na
ponizsze pytania.
1. W jakich sytuacjach spontanicznie powstaja mutacje genowe, a w jakich
chromosomowe?
2. Co to sa czynniki mutagenne?
3. Jakie znacie czynniki mutagenne?

Tekst sformatujcie wg ponizszych kryteriow:

czcionka: kolor automatyczny; Calibri; 12; akapit: wcigcia dla akapitu: z lewej i prawej Ocm;
specjalne: pierwszy wiersz 1cm; odstepy: przed 0, po Auto pkt; interlinia: pojedyncze; strona:
marginesy: lewy 1 prawy po 1,5cm, margines na oprawe: lcm pozycja marginesu na oprawe:
lewy.

Grupa 3
Wplyw mutacji na organizm.
Na podstawie informacji z podrgcznika i1 internetu odpowiedzcie w edytorze tekstu na
ponizsze pytania.
1. Jaki skutek moze wywota¢ mutacja genowa w komorce haploidalnej, a jaki w
diploidalnej?
2. Jakie as negatywne skutki mutac;ji?
3. Jakie sa pozytywne efekty mutacji?
4. Kiedy mutacja jest dziedziczona z pokolenia na pokolenie?

Tekst sformatujcie wg ponizszych kryteriow:

czcionka: kolor automatyczny; Calibri; 12; akapit: wcigcia dla akapitu: z lewej i prawej Ocm;
specjalne: pierwszy wiersz 1cm; odstgpy: przed 0, po Auto pkt; interlinia: pojedyncze; strona:
marginesy: lewy 1 prawy po 1,5cm, margines na oprawg: lcm pozycja marginesu na oprawe:
lewy.
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Grupa 4

Choroby genetyczne.

Na podstawie informacji z podrgcznika i internetu uzupekijcie w edytorze tekstu ponizsza
tabele:

Nazwa choroby Opis jej objawow i sposdb powstania

Tekst w tabeli sformatujcie wg ponizszych kryteriow:

czcionka: kolor automatyczny; Calibri; 12; akapit: wcigcia dla akapitu: z lewej i prawej Ocm;
specjalne: pierwszy wiersz 1cm; odstepy: przed 0, po Auto pkt; interlinia: pojedyncze; strona:
marginesy: lewy 1 prawy po 1,5cm, margines na oprawg: lcm pozycja marginesu na oprawe:
lewy.

Grupa 5
Rola badan prenatalnych.
Na podstawie informacji z podrecznika i1 internetu odpowiedzcie w edytorze tekstu na
ponizsze pytania.

1. Jak dzielimy metody badan prenatalnych?

2. Jakie znacie przyktady badan prenatalnych? (z uwzglednieniem podziatu

z poprzedniego pytania)

3. Jakich informacji dostarczaja badania prenatalne?

4. Na czym polega amniopunkcja?

5. Jakie znaczenie ma poradnictwo genetyczne?

Tekst sformatujcie wg ponizszych kryteriow:

czcionka: kolor automatyczny; Calibri; 12; akapit: wcigcia dla akapitu: z lewej i prawej Ocm;
specjalne: pierwszy wiersz 1cm; odstepy: przed 0, po Auto pkt; interlinia: pojedyncze; strona:
marginesy: lewy 1 prawy po 1,5cm, margines na oprawg: lcm pozycja marginesu na oprawe:
lewy
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Karta pracy

Temat:
Zmiany w materiale genetycznym.
Komunikowanie si¢ za pomoca komputera i technologii informacyjno -
komunikacyjnych.

Zadanie 1.
Wymien rodzaje mutacji i napisz jak powstaja.

Zadanie 2.
Wymien cztery czynniki mutagenne.

Zadanie 3.
Wstaw dwukolumnowa tabelg 1 automatycznie dopasuj ja do okna oraz
— przenie$ ponizej umieszczone zdania (o) do komorek w prawej kolumnie tabeli tak, aby
kazde z nich bylo w innym wierszu.
— tekst w komorkach po prawej stronie, rozmieszczony byt posrodku w pionie i poziomie,
a wysoko$¢ wiersza wynosita 1 cm.
- obramowania byty tylko w komorkach po lewej stronie,
- w lewej kolumnie, o szerokosci 1 cm, obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje
wpisz liter¢ P, a obok zwierajacych fatszywe informacje — literg F.

e Mutacje spontaniczne powstajq bez udziatu czynnikow zewnetrznych.

e Mutacje genowe mogq by¢ wynikiem bledu powstatego podczas replikacji.

e Mutacje genowe majq wiekszy wplhyw na funkcjonowanie komorek diploidalnych niz
haploidalnych.

e Mutacje zachodzqce w komorkach ciata sq przekazywane z pokolenia na pokolenie.

Zadanie 4.
Zapiszcie zdania z falszywymi informacjami z poprzedniego zadania w poprawnej formie.

Zadanie 5.
Obok chor6b wywotanych przez mutacje genowe wpisz liter¢ G, a obok wywolanych przez
mutacje chromosomowe — literg C.

— zesp6t Downa — ...

— mukowiscydoza — ...

— anemia sierpowata — ...

— plasawica Huntingtona — ...
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Zadanie 6.

Ponizsze wyrazenia umie$¢ w autoksztatach.

Nastepnie ut6z je w dwdch kolumnach: po jednej stronie nazwy choréb, po drugiej ich
objawy.

Potacz dwukierunkowymi strzatkami nazwy chordb z ich opisami.

Mukowiscydoza, Anemia sierpowata, Fenyloketonuria, Zespot Downa

= Choroba spowodowana obecno$cia dodatkowego chromosomu numer 21. Objawia si¢
uposledzeniem umystowym i charakterystycznym wygladem fizycznym.

= Choroba spowodowana mutacja w genie kodujacym hemoglobing, prowadzaca do
zmiany ksztaltu krwinek czerwonych 1 utrudnienia wigzania oraz transportu tlenu.

= Choroba polegajaca na gromadzeniu si¢ w uktadzie oddechowym gestego $luzu, ktory
utrudnia wymiang gazowa, a ufatwia rozwoj infekcji bakteryjnych.

= Choroba spowodowana brakiem enzymu rozkladajacego fenyloalaning, a w efekcie
gromadzeniem si¢ aminokwasu w tkankach, co uszkadza osrodkowy uktad nerwowy.
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Zmiany w materiale genetycznym.
Komunikowanie si¢ za pomoca komputera i technologii informacyjno -
komunikacyjnych.

Zadanie 1.
Wykonaj polecenia:

a)  Podaj liczbg chromosomow § 2 4 s 2

wystepujaca w kariotypie obok l I iy \ ¢ 8 ‘
SRS, b
\ it M

.......................................... s‘q r A
¢ ; ’

:
b)  Napisz, jakie zmiany zasztyby w 2
kariotypie przedstawiony ma rysunku & l ¥ ! { ' )
w przypadku osoby z zespotem Downa. »

.......................................... LI ) BT R ] < [

19
Zrodto: www.genetyka-ginekolog.pl

Zadanie 2.
Podaj przynajmniej dwa argumenty uzasadniajace celowos$¢ wykonywania badan prenatalnych.
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108 Temat:

Choroby genetyczne czlowieka i ich diagnostyka.
Wykorzystanie komputera do poszerzania wiedzy.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— przedstawia wybrane przyklady chorob clementy stale
genetycznych cztowieka oraz

— opisuje przyczyny i skutki wybranych chorob
genetycznych cztowieka
— omawia choroby sprzezone z plcia

— ocenia rol¢ poradnictwa genetycznego w
planowaniu rodziny

— wyjasnia zasade¢ dziedziczenia plci

— analizuje krzyzowki genetyczne
przedstawiajace dziedziczenie grup krwi

— wykonuje krzyzowke genetyczna

3.2. bierze udziat w dyskusjach na forum;

3.3. komunikuje si¢ za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych
z cztonkami grupy wspotpracujacej nad
projektem:;

3.4. stosuje zasady netykiety
w komunikacji w sieci.

Metody i formy pracy: pogadanka, dyskusja, praca z podrecznikiem i piyta CD,

indywidualna, praca z komputerem.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, plyta CD z podrecznika ucznia, foliogram dziedziczenie
hemofilii, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e-learningowa
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynno$ci organizacyjne.
Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.
Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekc;ji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

o1 b~

Nauczyciel omawia cele lekcji. Kieruje praca ucznidw. Wyjasnia zadania.
Korzystajac z podrecznika uczen wyszukuje przykilady chordb genetycznych
grupujac je na:

— choroby spowodowane nieprawidlowa liczba chromosomow
a) autosomoéw (Zespot Downa) — wykorzystanie podrecznika i ptyty CD ucznia
dodatkowo: Zespol tamliwego chromosomu X
b) pici (Zesp6t Turnera 45 X0) — wykorzystanie podrecznika i ptyty CD ucznia
dodatkowo: Zespot Klinefeltera 47 XXY
— choroby spowodowane nieprawidtowymi allelami
a) recesywnymi (mukowiscydoza, fenyloketonuria, albinizm - bielactwo
wrodzone, anemia sierpowata - niedokrwisto$¢ sierpowata) — wykorzystanie
podrecznika i ptyty CD ucznia

b) dominujacymi (plasawica Huntingtona)

C) sprzg¢zonymi z plcia (hemofilia) — wykorzystanie podrecznika i ptyty CD

ucznia, (daltonizm) wykorzystanie podrecznika i ptyty CD ucznia

. Dla kazdej choroby uczen odnajduje informacje o jej przyczynach i objawach -

uzupetnia tabelg z karty pracy — zadanie 2*.

Uwaga: Zadanie mozna wykonac z podziatem na grupy. Pierwsza grupa
szuka przyczyn a druga objawow chorob genetycznych wymienionych w tabeli.
Kazdy z wuczniow w grupie przesyla przez forum platformy e-learningowej
Opracowane przez siebie zagadnienie, a pobiera prace pozostatych uczniow.
Indywidualnie wypetnia karte pracy w oparciu o pobrane z forum informacje.

. Nauczyciel kieruje praca uczniow, ktoérzy dokonuja podsumowania swojej pracy.
. Na podstawie foliogramoéw nauczyciel omawia dziedziczenie daltonizmu. Uczniowie

moga rowniez wykorzysta¢ film na pltytce CD z podrgcznika — dziedziczenie cech
sprzezonych z plcia.

. Uczniowie poznaja sposoby dziedziczenia przykladowych choréb genetycznych

analizujac krzyzowki genetyczne z podrecznika.

. Wykorzystujac film z ptytki CD z podrgcznika uczniowie poznaja mozliwosci

diagnostyki choréb dziedzicznych w tym znaczenie badah prenatalnych.

e Faza podsumowujaca

1.

Uczniowie wykonuja ¢wiczenia interaktywne — CD z podrgeznika. Rozdzial:
,Sprawdz, co potrafisz - genetyka
Zadania — 13, 14

. Nauczyciel podaje literatur¢ wzbogacajaca posiadana wiedzg,

np. Roberts Rugh, Landrum B.Shettles ,,0d poczecia do narodzin” PZWL 1988

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.
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e Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2, 3*
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Karta pracy
Temat:
Choroby genetyczne cztowieka i ich diagnostyka.

Wykorzystanie komputera do poszerzania wiedzy.

Zadanie 1.
Uzupehnij tekst.

» Prawidlowy kariotyp czlowiecka w komoérkach diploidalnych obejmuje

chromosomow. Taka liczba chromosoméw wystepuje we wszystkich oprocz
komorek rozrodczych, ktore zawieraja liczbg chromosomow, czyli
» W komorce jajowej wystepuje zawsze chromosom plci oznaczony litera , hatomiast
w potowie plemnikdéw chromosom ptci , a w potowie chromosom ptci
» Jesli komorka jajowa zostanie zaplodniona plemnikiem zawierajacym chromosom plci
, to w zygocie znajda si¢ dwa chromosomy 1 dziecko begdzie dziewczynka.
» Jesli komorka jajowa zostanie zaplodniona plemnikiem zawierajacym chromosom pici
, to w zygocie powstanie uktad chromosomow pici 1 dziecko bedzie
chlopcem.
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Zadanie 2.
Uzupehij ta

bele.

Ch

oroba genetyczna

Przyczyna

Objawy

autosomow

Zespol Downa

Zespol tamliwego

<

z

o

S

= 2. |chromosomu X

=2 (dodatkowo)

2 g
g .

GCG) 2 plci

g g 3. | Zespot Turnera 45 X0

85 Zespot Klinefeltera 47
<’

%4{3 4, | XXY

2.2 (dodatkowo)

recesywnymi

5.

mukowiscydoza,

6.

fenyloketonuria

7.

albinizm
(bielactwo wrodzone)

anemia sierpowata
(niedokrwisto$¢
sierpowata)

dom

inujacymi

9.

plasawica Huntingtona

sprz¢zonymi z plcia

10.

spowodowane nieprawidlowymi allelami
(o]

hemofilia

11.

daltonizm
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Choroby genetyczne cztowieka i ich diagnostyka.
Wykorzystanie komputera do poszerzania wiedzy.

Zadanie 1.
Przyporzadkuj do nazw chordb genetycznych ich charakterystyczne objawy.

choroba charakterystyczne objawy

niekontrolowane skurcze mie$ni

I MUKOWISCYDOZA A . )
| zaburzenia umystowe.

I HEMOFILIA B zaburzenia krzepliwos$ci krwi.

gromadzenie si¢ toksycznej substancji

Il PLASAWICA HUNTINGTONA C uszkadzajacej ukiad nerwowy.

wydzielanie ggstego §luzu miedzy

IV | FENYLOKETONURIA D |innymi w ukladzie oddechowym.

I-... Iin-... - ... V-..

Zadanie 2.
Przyktadem recesywnej choroby genetycznej jest mukowiscydoza.

e Zaznacz, w ktorym przypadku, a) czy b), mukowiscydoza moze ujawnic si¢ u potomstwa.

a)  Jezeli matka jest nosicielka wadliwego genu, a ojciec jest chory.
b)  Jezeli matka jest chora, a ojciec jest zdrowy.

e Zaznacz na ilustracji genotyp chorego dziecka.

s R D |
m MmI'Mm. ﬂ ’MM‘MmV:
B o | [
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Zadanie 3.
Daltonizm jest cecha sprzezona z plcia. Na podstawie krzyzowek zamieszczonych
W podreczniku, napisz krzyzoéwki:

a) zdrowej kobiety (nie nosicielki) z mezczyzna daltonista

0 <3 - gen dominujacy ......... - gen recesywny
......................... X o
GENOTYP F,
FENOTYP F,

0 <3 - gen dominujacy ......... - gen recesywny
......................... X o
GENOTYP F,
FENOTYP F,
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109 Temat:

Choroby nowotworowe i ich profilaktyka.
Srodowisko pracy programu Pencil - krotka animacja.

Cele lekcji:

biologia

informatyka

Uczen:

— przedstawia czynniki sprzyjajace rozwojowi
choroby nowotworowej oraz podaje przyktady
takich chordb

— opisuje symptomy mogace
chorobie nowotworowej

— przedstawia podstawowe zasady profilaktyki
chorob nowotworowych

swiadczy¢ o

— analizuje  dane statystyczne dotyczace
zachorowalnosci i $miertelnosci na wybrane
rodzaje nowotworoéw

uczen
elementy stale oraz

2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania
i przetwarzania informacji przez cztowieka
i komputer;

2.2. postugujac si¢
odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacje w internetowych zasobach
danych, katalogach, bazach danych;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca
komputera,

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np.
arkusz kalkulacyjny, do analizy
wynikoéw eksperymentow, programy specjalnego
przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3. postuguje sie programami komputerowymi,
stuzacymi do tworzenia modeli zjawisk i ich
symulaciji, takich jak zjawiska: fizyczne,
chemiczne, biologiczne, korzysta
z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

Z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwoj ekonomiczny;

7.2. opisuje Korzysci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostgpu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne,
zwiazane z ochrona wilasnosci intelektualnej
i ochrong danych oraz przejawy
przestgpczosci komputerowe;.

Metody i formy pracy: analiza schematow, praca indywidualna, dyskusja, burza mézgow,
rybi szKielet, mapa mentalna, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e -
learningowa z zalaczona karta pracy, plik robal.swf
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynno$ci organizacyjne.

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
z poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.

Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekc;ji.

e Faza realizacyjna

1.

2.

w

Nauczyciel wyjasnia réznice w funkcjonowaniu komorek zdrowych i komorek
nowotworowych.
Nauczyciel ~w  oparciu o informacje  zamieszczone na  stronie
http://2008.mamhakanaraka.pl/bazawiedzy/jak-powstaje-nowotwor.html
omawia kolejno:

- czynniki nowotworowe

- jak powstaje nowotwor

- rodzaje nowotworow

- symptomy choroby

- profilaktyke chordb nowotworowych

. Uczniowie podczas omawiania uzupehiaja indywidualnie zadanie 1 — karta pracy

Uczniowie na podstawie wykladu z elementami pogadanki w postaci mapy
mentalnej przedstawiaja rodzaje nowotworow- zadanie - 2

. Uczniowie w oparciu przedstawione informacje rozwiazuja zadanie — 3* — Kkarta

pracy

Nauczyciel zapoznaje uczniow ze srodowiskiem pracy programu Pencil, poréwnuje
z innymi znanymi uczniom programami graficznymi i animacyjnymi

Nauczyciel prezentuje uczniom animacj¢ robal.swf i przedstawia sposob jej
wykonania

. Uczniowie indywidualnie tworza scenariusz animacji i wykonuja zadanie 4 - karta

pracy

e Faza podsumowujaca

1.

Uczniowie korzystajac z http://2008.mamhakanaraka.pl/bazawiedzy/jak-powstaje-
nowotwor.htmllub innych danych sporzadzaja wykres (stupkowy/liniowy)
ilustrujacy dane statystyczne nowotworow (zachorowalnosci, $miertelnosci).

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1, 2, 3*
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Temat:

Karta pracy

Choroby nowotworowe i ich profilaktyka.
Srodowisko pracy programu Pencil - krotka animacja.

Zadanie 1.

Uzupehij schemat ,,Rybi szkielet”

zewnatrzustrojowe

Czynniki

nowotworowe

wewnatrzustrojowe
Zadanie 2.
Uzywajac ponizej podanych informacji zbuduj mape mentalna, na ktorej przedstawisz rodzaje
nowotworow.
. Nowotwor tagodny

Rozwija sig z migsak

tkanki

limfatycznej i Tworzy zbita wyraznie Rozwija si¢ z tkanki

elementow ograniczong mase¢ nabtonkowej pokrywajacej

. lub wyscielajacej narzad
ukla'du ’ czerniak u %wy j4c€) narzady
krwionosnego . Ciaia
duje
powstanie Rozwija sig z )
. R ) Nie ma
przerzutow tkanki innej niz chloniak .
nabtonkowa przerzutow

Powoduje Nowotwor ptuc

naciekanie Roénic

tkanek ; :

powoli NOW biataczka
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Zadanie 3.
W oparciu o wiadomosci prezentowane i omawiane na lekcji uzupeinij ponizszy zapis.

Symptomy

/ Choroba

cywilizacyjna -
nowotwory

Przyczyny podtrzymujace zjawisko Profilaktyka

Zadanie 4.
Zaprojektuj scenariusz historyjki, i wykonaj jej animacje
1. Uruchom program Pencil
. Wyszukaj obraz stanowiacy staty element animacji (miska) i zapisz;
. Zaimportuj obraz do warstwy bitmapowej
. Zmien nazw¢ warstwy (np. miska)
. Dodaj warstwe bitmapowa i zmien jej warstwe (np. robal)
. Narysuj na warstwie robal zwierzatko i dodajac kolejne klatki w tej warstwie narysuj na
kazdej z nich kolejne fazy ruchu robala
. Pracg zapisz jako projekt do dalszej edycji pod nazwa robal 1
8. Wyeksportuj prace do pliku: Expot/Flash/SWF... z nazwa robal 1.swf

AN B W

~

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 89



Temat:

Zeszyt ¢wiczen

Choroby nowotworowe i ich profilaktyka.

Srodowisko pracy programu Pencil - krotka animacija.

Zadanie 1.

Na kartce formatu A- 5 opracuj ulotke profilaktyki wybranego przez siebie nowotworu.

Zadanie 2.

Sposréd wymienionych czynnikow wybierz 1 zakresl te, ktore sprzyjaja rozwojowi choroby

NOWOtwOorowej.

A. opalanie si¢ w godzina zwigkszonego promieniowania UV

B. nadwrazliwos$¢ organizmu na substancje niegrozne dla cztowieka

C. czgste spozywanie produktow smazonych

D. picie napojow sztucznie barwionych

Zadanie 3.

W tabeli przedstawiono dane dotyczace zachorowalnos$ci i umieralnosci kobiet na nowotwory.

lokalizacja nowotworu zachorowalnos¢ umieralno$¢
: — liczba przypadkow — liczba przypadkow
szyjka macicy 493 273
pluca 472 250
piers$ 1151 410
jajnik 204 124
watroba 184 181

Na podstawie danych zawartych w tabeli okresl, gdzie jest zlokalizowany nowotwor, ktory

ma najwigksza wyleczalnos$¢ 1 z czego moze ona wynikac.
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110 Temat:
Powtorzenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu dziedziczenia cech.
Pencil - tworzymy krotka, zartobliwa animacje.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— wyjaénia mechanizmy dziedziczenia elementy state oraz:
i przekazywania cech 2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania

i przetwarzania informacji przez cztowieka i komputer;
2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacije w internetowych zasobach danych,

katalogach, bazach danych;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera,

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np.
arkusz kalkulacyjny, do analizy wynikow eksperymentow,
programy specjalnego przeznaczenia, programy
edukacyjne;

6.3. postuguje sie programami komputerowymi, shuzacymi do
tworzenia modeli zjawisk i ich symulacji, takich jak
zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne, korzysta
z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj
ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa wynikajace
z rozwoju informatyki i powszechnego dostgpu do
informacji, wyjasnia zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem
si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne, zwigzane
z ochrong wlasnosci intelektualnej i ochrona danych
oraz przejawy przestgpczosci komputerowej.

— postuguje sig terminologia
biologiczna

Metody i formy pracy: analiza schematow, plansz, praca indywidualna, dyskusja, burza
mozgow, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik foliogramy przedstawiajace budowe DNA i RNA, projektor
multimedialny, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
z zalaczona karta pracy, plik robal.swf
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynno$ci organizacyjne.

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbgdnych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.

Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekc;ji.

e Faza realizacyjna

1.

Nauczyciel dzieli ucznidow na 4 grupy, a w kazdej grupie uczniowie losuja kolorowe
kartki (4 kolory) np. czerwona, zielona, niebieska, biata.

2. Wszystkie grupy rozwiazuja 4 zadania — karta pracy.
3.
4. Po wyznaczonym czasie uczniowie tworza grupy zgodnie z kolorami. Do kazdej

Nauczyciel wyznacza czas 1 kontroluje pracg uczniow.

grupy przypisane jest jedno zadanie (z 4 wczesniej rozwiazywanych).

Grupa czerwona — zadanie 1

Grupa zielona — zadanie 2

Grupa niebieska- zadnie 3

Grupa biala — zadanie 4
Grupy ,.kolorowe” stanowia teraz grupy ekspertow, ktore porownuja wyniki swoich
prac w grupach 1 przygotowuja ostateczne rozwiazanie 1 wyjasnienie zadania.

. Wskazany przez nauczyciela przedstawiciel kazdej grupy eksperckiej przedstawia

rozwigzanie zadania. Uczniowie wspdlnie z nauczycielem oceniaja jego poprawnosc.

. Nauczyciel przypomina uczniom animacje¢ robal.swf i proponuje jej rozbudowanie

0 ,,efektowne zakonczenie”.
(np. i do historyjki dodaje latajqcq muche, ktora robala na koniec zjada)

. Uczniowie otwieraja swoj poprzedni projekt (robal 1) i wykonuja zadanie 5 - karta

pracy

¢ Faza podsumowujgca

1.
2.

Cwiczenia interaktywne — CD z podr¢cznika ,,Sprawdz, co potrafisz”

Uczniowie udzielaja odpowiedzi na zadane przez nauczyciela pytanie problemowe:
Czy rzeczywiscie przedstawiony w robal 2 lancuch pokarmowy jest mozliwy? -
zadanie 6 - karta pracy

(postawione pytanie wykracza poza systematyke biologiczng, - nie istnieje gatunek
biologiczny o nazwie robal!. Pytanie miatoby sens, gdyby animowana postaciq byta
zaba trawna, kameleon zielony, ropucha szara, czyli ptaz, lub gad.)

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

e Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1, 2*, 3.
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Karta pracy

Temat:
Powtorzenie wiadomosci 1 umiejetnosci z zakresu dziedziczenia cech.
Pencil - tworzymy krotka, zartobliwa animacje.

Zadanie 1.

U czlowieka grupy krwi warunkowane sa przez 3 allele. Allele
wspoldominujacymi, a allel i° jest do kazdego z nich recesywny.

W tabeli przedstawiono grupy krwi trzech par rodzicow oczekujacych potomstwa.

1”7 1% sq allelami

Nr pary | Grupa krwi ojca Grupa krwi matki
1 AB 0
2 AB A
3 0 AB

Na podstawie powyzszych informacji podaj numer pary rodzicéw, ktorym mogloby urodzi¢
si¢ dziecko o grupie krwi AB. Uzasadnij sw6j wybor, zapisujac odpowiednia krzyzowke
(zastosuj podane symbole alleli).

Zadanie 2.

U ludzi gen warunkujacy krecone wlosy jest dominujacy w stosunku do allelu recesywnego
warunkujacy wystepowanie wlosow prostych.

Ocen stusznos$¢ informacji, a nast¢pnie zaznacz uzasadnienie.

Informacja TAK/NIE Uzasadnienie
Dziecko rodzicow TAK A
0 kreconych witosach poniewaz
moze mie¢ wlosy proste NIE B

Uzasadnienie;
A. cechy kodowane przez allele recesywne ujawniaja si¢ u homozygot
B. allel dominujacy maskuje dzialanie allelu recesywnego

Zadanie 3.
Hemofili¢ warunkuje recesywny Alle ,,h”.
Krysia wie, ze ojciec jej mamy chorowat na hemofilig, a w rodzinie taty choroba ta nigdy nie
wystgpowala.
Jaki genotyp maja rodzice Krysi? OdpowiedZ uzasadnij rozwiazujac krzyzowke genetyczna.
a) mama X"X" tata XY
b) mama X"X", tata X"Y
c) mama X"X", tata X'Y"

d) mama X"X", tata X"Y

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 93




Zadanie 4.
Na schemacie przedstawiono fragment rodowodu obrazujacy pojawienie si¢ pewnej choroby.

Q

o O o b

|:| mezczyzna zdrowy B meiczyzna chory

Q kobieta zdrowa ’ kobieta chora

Ustosunkuj si¢ do zawartych informacji i wybierz uzasadnienie.

Informacja TAK/NIE Uzasadnienie
A
TAK
Choroba uwarunkowana L B
. . . poniewaz
jest mutacja dominujaca C
NIE
D
A
TAK
Zmutowany gen lezy na . . B
. . ponicwaz
chromosomie pici C
NIE
D

Uzasadnienie

A. potomstwo zdrowych rodzicéw moze by¢ chore
B. zdrowy ojciec ma chora corke

C. syn zdrowych rodzicow jest chory

D. heterozygotyczne kobiety choruja

Zadanie 5.
Zaprojektuj ,,efektowne zakonczenie” historyjki robal 1 i wykonaj jej animacj¢
0. Uruchom program Pencil
1. Otworz swoj poprzedni projekt - robal_1
2. Dostaw nowa warstwg bitmapowa 1 zmien jej nazwe
3. Dodaj np. latajaca muchg

ktora robala na koniec zjada
... Praceg zapisz jako projekt do dalszej edycji jako robal 2
... Wyeksportuj prace do pliku: Expot/Flash/SWF... z nazwa robal 2.swf
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Zadanie 6.
Zastanow sig: Czy rzeczywiscie przedstawiony w robal 2 tancuch pokarmowy jest mozliwy?
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Powtorzenie wiadomosci 1 umiejetnosci z zakresu dziedziczenia cech.

Pencil - tworzymy krotka, zartobliwa animacje.

Zadanie 1.

Na kariotyp kobiety zdrowej, ktorej ojciec chorowat na hemofilig sktadaja sig:
44 pary autosomow oraz chromosomy pfici xHX"
22 autosomy oraz para chromosoméw pici XX
22 pary autosomOw oraz chromosomy pici xHX"

23 pary autosomow oraz chromosomy pfici X" X"

Zadanie 2.
Na wykresie przedstawiono liczbg fenotypoéw pewnej cechy wystepujacej w drugim pokoleniu
losowo wybranej rodziny (cecha dziedziczona jest zgodnie z prawem Mendla).

< 70 )

60

50

40

30
20
10

liczba fenotypow

2
& rodzajgenotypu v

Zapisz stownie, jakie rodzaje genotypow przedstawione na powyzszym wykresie opisano
cyframi 1, 2, 3
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Zadanie 3.
Schemat przedstawia kariotyp kobiety z zespotem Downa.

PRALEE] (AN

1 2 3 4 5

RRLRACL KR CRKLRCH KRR

6 7 8 9 10 1 12

MR TAR TR T LK (R AR] (XX w

13 14 15 16 17 18 19 20

KKK | xa XK
X

Ustal, jaki to rodzaj mutacji oraz wyjasnij, na czym polega ta mutacja w przypadku zespohu
Downa.

Y
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111 Temat:

Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z zakresu dziedziczenia cech.
Internet jako zrédlo informacji - symulacja kosztow podrozy.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— sprawdza osiagnigte wiadomosci elementy stale
i umiejetnosci z zakresu dziedziczenia cech. oraz

2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania
i przetwarzania informacji przez cztowieka
i komputer;

2.2. postugujac sie odpowiednimi
systemami wyszukiwania, znajduje informacje
w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

4.1. Przy uzyciu edytora grafiki tworzy
kompozycje z fragmentow innych rysunkow

4.2. Przy uzyciu edytora tekstu tworzy
kilkunastostronicowe publikacje, z grafika,
tabelami itp.; formatuje tekst, opracowuje
dokumenty tekstowe o réznym przeznaczeniu.

4.6. Tworzy dokumenty, zawierajace rézne obiekty
(np. tekst, grafike, tabele, wykresy itp.) pobrane
z r6znych programéw i zrodet

5.2. formutuje $cisty opis prostej
sytuacji problemowej, analizuje ja i przedstawia
rozwiazanie w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca
komputera

6.2. Wykorzystuje programy komputerowe do
analizy wynikow eksperymentéw, programy
specjalnego przeznaczenia (PKP)

6.3. Poshuguje si¢ programami komputerowymi
stuzacymi do tworzenia modeli zjawisk i ich
symulacji (Pascal), korzysta z internetowych
map. (mapa i baza danych)

Metody i formy pracy: praca indywidualna, praca z komputerem.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
z zalaczong karta pracy, pliki: program bilet_pkp.exe

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@

str. 98




Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.
3.

4.

\I

Nauczyciel rozdaje uczniom przygotowane arkusze ze sprawdzianem.

Uczniowie samodzielnie wykonuja zadania ze sprawdzianu.

Nauczyciel proponuje uczniom przeprowadzenie symulacji kosztow podrozy
wycieczki do obserwatorium astronomicznego w Piwnicach koto Torunia.

Uczniowie zapoznaja si¢ z tekstem ,,Wycieczka pana Januarego” - karta pracy
I z zadaniami

. Nauczyciel przypomina uczniom o mozliwosci zapisu rozwiazania zadania poprzez

»zrzut ekranu” 1 dopasowanie programem graficznym (np. Paint) zawarto$ci
I rozmiaru wstawianej grafiki

. Uczniowie znajduja najdogodniejsze potaczenie kolejowe i ceng biletu normalnego

korzystajac z rozkladu jazdy PKP umieszczonego na stronie http://rozklad-
pkp.pl/bin/query.exe/pn - wykonuja zadanie 1- karta pracy

. Nauczyciel prezentuje uczniom program Bilet_PKP.EXE
. Uczniowie pobieraja program Bilet_ PKP.EXE z e - platformy, dokonuja obliczen

i ,,zrzut ekranu” wklejaja jako rozwiazanie zadania - zadanie 2 - karta pracy

. Uczniowie korzystajac np. z mapy Google,

- znajduja najdogodniejsze polaczeniec samochodowe /wyznaczaja trase/

- uzyskuja informacje o koszcie paliwa

- wykonuja ,,zrzuty ekranu”, dopasowuja programem graficznym zawartos$¢
i rozmiary obrazow, wstawiaja grafike jako rozwiazanie zadania - zadanie 3 -
karta pracy

Material pomocniczy zawiera proponowane rozwiazanie zadania 1, 2, 3, 4 z karty pracy

ucznia

e Faza podsumowujaca

1.
2.
3.

Uczniowie wykonuja zadanie 4 - karta pracy
Nauczyciel wraz z uczniami omawia przeprowadzona symulacj¢ kosztow podrozy
Podsumowanie zajg¢, ocena pracy.
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Materiat pomocniczy dla nauczyciela

e Podroz koleja: na podstawie http://rozklad-pkp.pl/bin/query.exe/pn?

Stacja/Przystanek Dalsze informacje

Biatystok 18.01.13 19:30
Warszawa Wschodnia 22:16
Warszawa Wschodnia 22:40
Torun Gtoéwny 19.01.13 01:45

Czas trwania: 6:15; kursuje w okresie, 12. Sty do 8. Lut 2013
Informacja o cenie biletu normalnego

419 |65,00zt 95,00zt

5Program podaje kwote do zaplaty za kupione bhilety PKP
Hwyjazd z: Bialystok
iprzyjazd do: Torun Glowny

M M
cena hiletu normalnego k1.2 wynosi zl1l: 65
biletow normalnych sztuk: 2
biletow ulgowych sztuk: 2
znizka procent: 56

e %l . 2 . )
bilety normalne, sztuk 2, do zaplaty z1 130.60
bilety ulgowe. sztuk 2, do zaplaty z1 65.608

RAZEM do zaplaty z1 195.68

o o )

dowolny klawisz = ponowuwnie
klawisz g=wyjscie z programu

[ L1

[ L1

TLK 10112

TLK 38202
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http://rozklad-pkp.pl/bin/stboard.exe/pn?ld=s32&seqnr=2&ident=12.02440132.1358010154&input=5100002&boardType=dep&time=19:30&date=18.01.13&productsFilter=1111111&
http://rozklad-pkp.pl/bin/traininfo.exe/pn/90774/206949/393952/166718/55?ld=s32&seqnr=2&ident=12.02440132.1358010154&date=18.01.13&station_evaId=5100002&station_type=dep&journeyStartIdx=0&journeyEndIdx=6&backLink=tp&
http://rozklad-pkp.pl/bin/stboard.exe/pn?ld=s32&seqnr=2&ident=12.02440132.1358010154&input=5100066&boardType=arr&time=22:16&date=18.01.13&productsFilter=1111111&
http://rozklad-pkp.pl/bin/stboard.exe/pn?ld=s32&seqnr=2&ident=12.02440132.1358010154&input=5100066&boardType=dep&time=22:40&date=18.01.13&productsFilter=1111111&
http://rozklad-pkp.pl/bin/traininfo.exe/pn/720351/416497/165044/157595/55?ld=s32&seqnr=2&ident=12.02440132.1358010154&date=18.01.13&station_evaId=5100066&station_type=dep&journeyStartIdx=12&journeyEndIdx=19&backLink=tp&
http://rozklad-pkp.pl/bin/stboard.exe/pn?ld=s32&seqnr=2&ident=12.02440132.1358010154&input=5100062&boardType=arr&time=01:45&date=19.01.13&productsFilter=1111111&

e Podr6z samochodem: na podstawie: https://maps.google.pl/maps?hl=pl

- w : - o L 4|u1¢gna]
@ Bialystok il RS - \
t | .
. Torur 00 . .
Dodaj cel podrdzy - Pokaz opcje T |
il (Potond)
- Warszawa _ /Brest
- o |eg|lce a
- Sugerowane trasy s Lédi
i [+]
Trasa 60 Trasa 10 357 km, 5 godzin 11 min ; ' il iy Y
Wrociew 3 Y o
Trasa 10 367 km, 5 godzin 21 min [P Cz@st%chwa' Kiglce |__
| Zlemcl : l
Trasa 8 451 km, 5 godzin 25 min > || opole . = -
\;x Kalovicass Kfakm'-’ | Raeszow Lviv
Ly
Szac. koszt paliwa: 178.47 zt |kaOstravao o Euelsl;c. Biala ; !E'BIB]
Podsumowanie: ,)PKP” ,,samochod”
wyjazd 19:30 -
przyjazd do celu 01:45 -
czas podrézy 6 godzin 15 minut 5 godzin 11 minut
koszt podrézy 65 zt 178,47 zt
/jednej dorostej osoby/
koszt podroz
- poarozy 195,80 zt 178,47 zt
/catej rodziny pana Januarego/
komfort jazdy
upodobania
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Karta pracy

Temat:
Sprawdzian wiadomo$ci i umiejgtnosci z zakresu dziedziczenia cech.
Internet jako zrédto informacji - symulacja kosztow podrozy.

Wycieczka pana Januarego

Pan January, optyk z zawodu, chcialby pokaza¢ rodzinie (zona i dwoje
dzieci w wieku szkolnym) obserwatorium astronomiczne w Piwnicach
koto Torunia - jeden z najlepszych tego typu obiektow w Polsce.
Znajduje si¢ tam najwigkszy w kraju i jeden z najwigkszych
W Europie radioteleskop o S$rednicy 32 metrow, wyposazony
W nowoczesne oprzyrzadowanie zbudowane na UMK. Przy pomocy
tego instrumentu prowadzi si¢ tam badania w ramach $wiatowej sieci
obserwatoriow uczestniczacych w syntezie globalnego radioteleskopu -
VLBI.

= Obok duzego radioteleskopu znajduje si¢ tam tez
mniejszy - 15 metrowy uzywany czgsto do ¢wiczen dla studentow.
Obserwatorium posiada takze inne, profesjonalne teleskopy, w tym
najwiekszy w Polsce teleskop optyczny TCS.

Dodatkowo, pan January dowiedzial sig, ze cate obserwatorium tworzy
piekny, cichy park, potozony okoto 12 km na potnoc od Torunia, w ktorym
wsrod zieleni mozna spacerowa¢ od jednego teleskopu do drugiego.
Pracownicy chetnie oprowadzaja gosci po wszystkich atrakcjach
i opowiadaja (czasem bardzo obrazowo) o pracy wspoltczesnych astronomow’.

[Teleskop, radioteleskop, okulary, ... - przyrzqd optyczny, urzqdzenie optyczne — urzqdzenie
stuzqce do zmieniania drogi promieni s'wietlnychz]

Na podstawie powyzszego tekstu, wiedzac, ze pan January planuje wyjazd w piatek po
potudniu, a powrét do domu najpézniej w niedzielg. wykonaj ponizsze zadania.

Zadanie 1.

a) Znajdz najdogodniejsza potaczenie kolejowe korzystajac z rozktadu jazdy PKP.
Wykonaj ,, zrzut ekranu”, dopasuj programem graficznym zawartos¢ i rozmiar obrazu, wstaw

grafike

b) Podaj ceng biletu normalnego.

¢) Podaj zrodta informacji

! http://www.torun.webd.pl/inauka.html
2 http://pl.wikipedia.org/wiki/Przyrz%C4%85d_optyczny
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Zadanie 2.

Pobierz program Bilet_ PKP.EXE z e- platformy, dokonaj obliczen a ,,zrzut ekranu” wklej

jako rozwiazanie zadania

Zadanie 3.

a) Znajdz najdogodniejsze potaczenie Samochodowe /wyznacz trasg/ korzystajac np. z mapy

Google

Wykonaj ,, zrzut ekranu”, dopasuj programem graficznym zawartos¢ i rozmiar obrazu, wstaw

grafike

b) Podaj koszt paliwa

c) Podaj zrodta informacji

Zadanie 4.
Uzupetnij tabelg

»PKP”

,,samochod”

wyjazd /godz./

przyjazd do celu /godz./

czas podrézy

koszt podrozy
/jednej dorostej osoby/

koszt podrozy
/calej rodziny pana Januarego/
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Sprawdzian wiadomosci i umiejgtnosci

Z zakresu dziedziczenia cech

imie i nazwisko
Grupa A

Zadanie 1.

U czlowieka oczy piwne warunkowane sa przez allel dominujacy A, a oczy niebieskie przez
recesywna formeg tego genu a. Wykonaj krzyzéwke¢ i1 uzupeinij tabele dotyczaca dzieci
ciemnookich, heterozygotycznych rodzicow.

[lo$¢ fenotypow

Rodzaj fenotypow

[lo$¢ genotypow

Rodzaj genotypow

Zadanie 2.
Na schemacie przedstawiono fragment drzewa rodowego ilustrujacy dziedziczenie hemofilii
w angielskiej rodzinie krolewskie;.

4 e

ol 0O O O 0O/ OO0 Or0

00 00O m o0 0 OO0 W B

Przeanalizuj rodowdd 1 wykonaj polecenia

a)  okresl fenotypy kobiet w tej rodzinie - ...........oiiiiiiiiiiiii
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b)  okresl fenotypy mezczyzn w tej rodzinie - .........ooiiiiiiiiiiiiinnn

C)  napisz wniosek dotyczacy kobiet w tej rodzinie

Zadanie 3.
Potacz w pary element w odpowiadajacym mu opisem

AY 1. Allel recesywny
B. XPx¢ 2. Kodon
C. AA 3. Nosicielka
D. ACG 4. Homozygota dominujaca
E.23 pary chromosomow 5. Chromosom warunkujacy meskie cechy plciowe
F.A 6. Kariotyp
Zadanie 4.

Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje wpisz litere P,
a obok zawierajacych falszywe informacje - liter¢ F

Zdanie

Mutacje genowe zawsze prowadza do $mierci komoérek diploidalnych

Smiertelno$é organizmoéw jest wieksza przy mutacjach
chromosomowych.

W mutacjach chromosomowych niezmutowany allel warunkuje synteze
prawidlowego biatka.

Wszystkie zmiany recesywne ujawniaja si¢ u potomstwa.

Choroby genetyczne wywotuja zarowno mutacje genowe jak i
chromosomowe.

Mutacje moga mie¢ korzystny wptyw na organizm.

Zadanie 5.
Uzupetnij zdania korzystajac z podanych pojgc¢

badania prenatalne, mutacja genowa, choroby genetyczne, mutacje, czynniki mutagenne

W prawidlowo zbudowanych genach nagle moga pojawi¢ sig ...................
Wigkszo$¢ z nich wywolywana jest przez .........c..cooeveiiiiiiiiiiiiininn.n.
Gdy zmianie ulegnie materiat genetyczny na poziomie DNA mowimy o
MUtacje CZEStO SA PIZYCZYNG .. .veuueenetententete et et eate et eteateeeeneeaneanens

Wigkszo$¢ z nich mozna WyKry€ .......oooiiiiiiii e
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jeszcze w okresie zycia ptodowego.

Zadanie 6.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania.
U osobnika heterozygotycznego powstaja:
a) jeden rodzaj gamet zawierajacy geny dominujace
b) dwa rodzaje gamet zawierajace po jednym allelu
¢) jeden rodzaj gamet zawierajacy geny recesywne

d) gamety heterozygotyczne

Zadanie 7.

Skresl bigdne informacje
Pte¢ dziecka zalezy od jednej/dwoch par chromosomow
Kariotyp cztowieka obejmuje 22/23 pary chromosoméw autosomalnych.
Pte¢ zenska uwarunkowana jest obecnoscia dwoch chromosomow XY/XX.
W wyniku mejozy do kazdej komorki trafiaja 23/22 chromosomy.

Wszystkie chromosomy niezwiazane z picia to autosomy/kariogram.
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Sprawdzian wiadomosci i umiejgtnosci

Z zakresu dziedziczenia cech

imie i nazwisko
Grupa B

Zadanie 1.

U czlowieka oczy piwne warunkowane sa przez allel dominujacy A, a oczy niebieskie przez
recesywna formeg tego genu a. Wykonaj krzyzéwke¢ i1 uzupeinij tabele dotyczaca dzieci
ciemnookich, heterozygotycznych rodzicow.

[lo$¢ genotypow

Rodzaj genotypow

[lo$¢ fenotypow

Rodzaj fenotypow

Zadanie 2.
Na schemacie przedstawiono fragment drzewa rodowego ilustrujacy dziedziczenie hemofilii
w angielskiej rodzinie krolewskie;.

4 e

Ot 00 r®..0.0.0r . 0.0 - Or0

0O Or9 B o0 o0 o0 N =
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Przeanalizuj rodowod i wykonaj polecenia

a) okresl genotypy kobiet W te] rodzinie - ..........ooovtiiiiiiiiiie e,
b) okresl genotypy mezczyzn w tej 1odzini€ - .........c.ooviviiiiiiiiiiiieeeaa,
C) napisz wniosek dotyczacy mgzczyzn w tej rodzinie

Zadanie 3.
Polacz w pary element w odpowiadajacym mu opisem

A. aa 1. Allel dominujacy
B. A 2. antykodon
C.Y 3. zdrowa, nosicielka
D. ACG 4. Homozygota recesywna
E.23 pary chromosomow 5. Chromosom warunkujacy meskie cechy piciowe
F. XPX¢ 6. Kariotyp
Zadanie 4.

Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje wpisz literg P,
a obok zawierajacych falszywe informacje - liter¢ F

Zdanie P F

Mutacje genowe zawsze prowadza do smierci komoérek haploidalnych

Smiertelno$é organizméw diploidalnych jest wigksza przy mutacjach
chromosomowych.

W mutacjach chromosomowych niezmutowany allel warunkuje synteze
prawidtowego biatka.

Wszystkie zmiany recesywne ujawniaja si¢ u potomstwa.

Choroby genetyczne wywotuja zarOwno mutacje genowe jak i
chromosomowe.

Mutacje maja zawsze niekorzystny wptyw na organizm.

Zadanie 5.
Uzupetnij zdania korzystajac z podanych pojec¢

czynniki mutagenne, choroby genetyczne, mutacja genowa, mutacje, badania prenatalne

W prawidlowo zbudowanych genach nagle moga pojawi€ Si€ ..........ccovvviviiiiiiiinninnn...

Wigkszo$¢ z nich wywolywana Jest Przez .........co.ovuiiuiiiiiiiiiiiiiiii i
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Gdy zmianie ulegnie material genetyczny na poziomie DNA mOWIMy 0........................
MULACTE CZESLO SA PIZYCZYINA .. uve et enteett et ete ettt et et et e et et e e e et e ae et e e eaeeneeneenanne
Wigkszo$¢ z nich mozZna WyKIYEC ..o e
jeszcze w okresie zycia ptodowego.
Zadanie 6.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania.
U osobnika heterozygotycznego powstaja:
a) gamety heterozygotyczne
b) dwa rodzaje gamet zawierajace po jednym allelu
¢) jeden rodzaj gamet zawierajacy geny recesywne

d) jeden rodzaj gamet zawierajacy geny dominujace

Zadanie 7.
Skresl bigdne informacje
Pte¢ dziecka zalezy od jednej/dwoch par chromosomoéw pici
Kariotyp cztowieka obejmuje 23/24 pary chromosoméw autosomalnych.
Pte¢ meska uwarunkowana jest obecnoscia dwdch chromosomoéw XY/XX
W wyniku mejozy do kazdej komorki trafiaja 23 chromosomy/pary chromosomow

Wszystkie chromosomy niezwiazane z picia to kariotyp/autosomy
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Sprawdzian wiadomosci i umiejgtnosci

Z zakresu dziedziczenia cech

Klucz odpowiedzi A/B

Nr

A

B

Ilos¢ fenotypow: 2
Rodzaj fenotypow: Ciemnookie, jasnookie

Ilo$¢ genotypow: 3
Rodzaj genotypow: AA, Aa, aa

L Ilos¢ genotypow: 3 Rodzaj fenotypow: 2
Rodzaj genotypow: AA, Aa, aa Rodzaj fenotypow: Ciemnookie, jasnookie
a. zdrowg ‘koblety o 2. XM XX
« | b.zdrowi i chorzy me¢zczyzni H h
2%, . Lo S, .. | b XY, XY
c. wniosek: w angielskiej rodzinie krolewskiej c. mesezvani nie sa nosicielami hemofilii
nie ma kobiet chorych na hemofili¢ - mezezy 4
3. | A5, B3,C4,D2E® A4, B1, C5, E6, F3
4. | F,P,P,F PP F,P,P,F P, F
mutacje, mutacje,
czynniki mutagenne, czynniki mutagenne,
5*. | mutacji genowej, mutacji genowej,
chorob genetycznych, chorob genetycznych,
badaniami prenatalnymi badaniami prenatalnymi
6. | B B
Ple¢ dziecka zalezy od jednej/dwéeh par Ple¢ dziecka zalezy od jednej/dwéeh par
chromosoméw chromosomoéw pici
Kariotyp cztowieka obejmuje 22/23 pary Kariotyp cztowieka obejmuje 23/24-pary
chromosoméw autosomalnych. chromosomow.
7 Pte¢ zenska uwarunkowana jest obecnoscia Pte¢ meska uwarunkowana jest obecno$cia
' dwoch chromosomow-X ¥/ XX dwoch chromosoméw XY /XX
W wyniku mejozy do kazdej komorki trafiaja | W wyniku mejozy do kazdej komorki trafiaja
23/22 chromosomy 23 chromosomy/pary-chromosoméw
Wszystkie chromosomy niezwiazane z ptcia to | Wszystkie chromosomy niezwigzane z ptcia
autosomy/kariegram to karietyp-/ autosomy
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Dzial 11 — Globalne i lokalne problemy srodowiska

112 Temat:

Przyczyny i skutki globalnego ocieplenia klimatu
Poznajemy jezyk obiektowy - tworzymy postaé w programie Schratch.

Cele lekcji:
biologia informatyka
Uczen: uczen
— definiuje pojecia:  efekt elementy stale oraz
cieplarniany, gazy | 1.2. postuguje sig urzadzeniami multimedialnymi, na przykfad do
cieplarniane nagrywania/odtwarzania obrazu i dzwieku;
— wymienia przyktady 1.6. korzysta z pomocy komputerowej oraz z dokumentacji urzadzen
i zrodia 0azow komputerowych i oprogramowania.
cieplarnianych 2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania i przetwarzania
— wyjasnia przyczyn informacji przez cztowieka i komputer;
;}(;balnego ocZinlgniZ 22 pos}ugqja‘c s_iq odpowiednimi systemami wyszukiwania, znajduje
Klimatu informacje w internetowych zasobach danych, katalogach, bazach

— omawia globalne skutki
ocieplenia klimatu

— omawia na schemacie
powstanie efektu
cieplarnianego

danych,

5.2. formutuje Scisty opis prostej sytuacji problemowej, analizuje ja
i przedstawia rozwiazanie w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera,

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np. arkusz kalkulacyjny, do
analizy wynikow eksperymentow, programy specjalnego
przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3. postuguje sie programami komputerowymi, stuzacymi do
tworzenia modeli zjawisk iich symulacji, takich jak zjawiska:
fizyczne, chemiczne, biologiczne, korzysta z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan, oraz ich

wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci I niebezpieczenstwa wynikajace z rozwoju
informatyki i powszechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne, zwigzane z ochrong
wlasnosci intelektualnej i ochrona  danych  oraz przejawy
przestgpczosci komputerowej

Metody i formy pracy: burza mézgow, drzewko decyzyjne, grupowa, indywidualna, praca
z komputerem, metoda projektu

Srodki dydaktyczne: podrecznik, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e -
learningowa z zataczona karta pracy, pliki: film Scratch Lesson 1 of 10 (SD).flv
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na Celu przypomnienie wiadomosci
z poprzednich lekcji niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna
1. Nauczyciel zapisuje na tablicy ,.globalne ocieplenie klimatu” Prosi uczniow
przeprowadzajac burz¢ mozgdéw, aby wymienili skojarzenia zwigzane z tym
zagadnieniem np.
wigksze stgzenie efekt cieplarniany wzrost

el e +tAamrmAamAavAati e s

GLOBALNE OCIEPLENIE KLIMATU

_— t T~

gazy cieplarniane promieniowanie topnienie
AtAanliaA ) [P [ QU

2. Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze przyczyna ocieplenia klimatu jest efekt
cieplarniany - zwiazany ze wzrostem stezenia gazow cieplarnianych glownie, CO;

3. Nauczyciel dzieli uczniéw na 4 grupy i rozdaje uczniom zagadnienia do opracowania

— zadanie 1 - karta pracy

. Przedstawiciele grup omawiaja swoje zagadnienia. Nauczyciel uzupetnia informacje.

. Po oméwieniu wszystkich zagadnien nauczyciel prosi ucznidw o rozwiazanie

zadania 2* — karta pracy.

. Uczniowie prezentuja propozycje swoich rozwigzan zadania 2.

7. Nawiazujac do poznanych przez ucznidow jezykOw programowania nauczyciel
prezentuje uczniom program Schratch, méwi o budowie programu, elementach
nawigacji, ...

8. Uczniowie ogladaja film Scratch Lesson 1 of 10 (SD).flv umieszczony w serwisie
youtube - zapoznaja si¢ z mozliwo$cia tworzenia obiektow (np. postaci duszka)

9. Uczniowie wykonuja zadanie 3 - karta pracy

o1~

(o)}

e Faza podsumowujaca
1. Nauczyciel przeprowadza wsérdod uczniow burze mozgow zadajac pytanie: Czy
czlowiek jako pojedyncza jednostka moze mie¢ wptyw zmniejszenie ilo$ci gazow
cieplarnianych w atmosferze?
2. Nauczyciel rozdaje uczniom kartki z tekstem Rozwdj przemystu — wygodne Zycie
cgy rozsqdek?

i wyjasnia, ze czlowiek moze przyja¢ dwie postawy wobec problemu ocieplania
klimatu. Prosi, aby jeden uczen glo$no przeczytat otrzymany tekst. Po przeczytaniu
nauczyciel prosi, aby kolejna osoba przeczytata ten sam tekst czytajac go od konca.

3. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

e Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2, 3*
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Karta pracy

Temat:
Przyczyny i skutki globalnego ocieplenia klimatu
Poznajemy jezyk obiektowy - tworzymy posta¢ W programie Schratch.

Zadanie 1.
GRUPA I

EFEKT CIEPLARNIANY

1. Co to jest efekt cieplarniany?

2. Dlaczego efekt cieplarniany nazywany jest inaczej efektem szklarniowym?
3. Schemat powstawania efektu cieplarnianego

GRUPA I

GAZY CIEPLARNIANE

1. Co to sa gazy cieplarniane?

2. Wymien przyktady gazow cieplarnianych

3. Jakie sa zrodia emisji gazéw cieplarnianych?

GRUPA III

CO;

1. Co to sa gazy cieplarniane?

2. Wymien przyktady gazéw cieplarnianych

3. Jakie sa zrodta emisji gazéw cieplarnianych?

GRUPA IV

SKUTKI EFEKTU CIEPLARNIANEGO

1. Jakie moga by¢ skutki zwigkszenia gazow cieplarnianych w atmosferze?

2. Czy na dzien dzisiejszy mozemy mowic juz o widocznych skutkach efektu
cieplarnianego?

3. Co mozna zrobi¢, aby zmniejszy¢ emisje CO, W wymiarze globalnym?
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Zadanie 2.

CELE I WARTOSCI
ROZWOJ PRZEMYSLU
LUB
DECYZJA

P e

0
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T ------------------------------------------------------------------------------------------
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K
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A 4 C X »
< 4 > om Z

| N e s
ograniczenie przemyshu
E
.............................. dalszy rozwoj przemyshu bez
powr6t do natury - ograniczen
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Rozwdj przemysly — wygodne Zycie czy rozsqdek?

Ile znaczy Twoje dziatanie

Pomysl tylko

Nie masz zadnego wplywu na swoje otoczenie

To nieprawda, ze

Zmienimy nasze nawyki

Pozegnamy si¢ z paliwami kopalnymi

Zmienimy nasz transport i przemyst

JesteSmy przekonani, ze

Ludzie nie naucza si¢ dzialania w imi¢ wspdlnego dobra

I niech nam nikt nie wmawia, ze

JesteSmy w stanie dokona¢ rzeczy wielkich

Wystarczy spojrze¢ na dzieje ludzkosci, by przekonac sig, ze
BezmysInos¢ i egoizm sa wpisane w nasz charakter

To przeciez nieprawda, ze

Potrafimy zmobilizowa¢ nasza kreatywno$¢ i odpowiedzialnos¢

Zadanie 4.
Obejrzyj film Scratch Lesson 1 of 10 (SD).flv umieszczony w serwisie youtube
Uruchom program Schratch

Na podstawie instrukcji zawartych w filmie zbuduj/narysuj postac, ktora bedziesz

wykorzystywat w dalszej pracy
Posta¢ przedstaw z przodu, z boku i z tylu
Plik/Zapisz ... (kotek 1)
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Przyczyny i skutki globalnego ocieplenia klimatu
Poznajemy jezyk obiektowy - tworzymy posta¢ W programie Schratch.

Zadanie 1.
Wymien dwa przyktady gazéw cieplarnianych.

Zadanie 2.
Zaproponuj dwa prawdopodobne sposoby postepowania, ktére moga doprowadzi¢ do wyraznej
redukcji emisji zanieczyszczen atmosfery, wywolujacych efekt cieplarniany.

Zadanie 3.

Okresl:
A. jaka role petni warstwa ozonowa.
B. skutki, wynikajace ze zniszczenia warstwy ozonowe;j.
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113 Temat:

Wplyw czlowieka na stan czystosci Srodowiska.
Zaczynamy poruszaé duszkiem programu Schratch.

Cele lekcji:

biologia

informatyka

Uczen:

— proponuje dzialania ograniczajace
zuzyje wody i energii elektrycznej
oraz wytwarzania odpadow
gospodarstwie domowym

— wyjasnia potrzeby wlasnego
wkladu w ochrone $rodowiska
i odpowiedzialnosci za jego stan

— planuje w swoim domu dziatania
zwigzane z ochrona srodowiska

uczen
elementy state oraz:

1.2. postuguje si¢ urzadzeniami multimedialnymi, na przyktad
do nagrywania/odtwarzania obrazu i dzwigku;

1.6. korzysta z pomocy komputerowej oraz
z dokumentacji urzadzen komputerowych
i oprogramowania.

2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania
i przetwarzania informacji przez cztowieka i komputer;

2.2. postugujac sie odpowiednimi systemami wyszukiwania,
znajduje informacije w internetowych zasobach danych,
katalogach, bazach danych,

5.2. formutuje $cisty opis prostej sytuacji problemowej,
analizuje ja i przedstawia rozwiazanie
w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera,

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np.
arkusz kalkulacyjny, do analizy wynikow eksperymentow,
programy specjalnego przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3. postuguje si¢ programami komputerowymi, stuzacymi do
tworzenia modeli zjawisk iich symulacji, takich jak
zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne, Kkorzysta
z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan,

oraz ich wptyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj
ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci i niebezpieczenstwa wynikajace
z rozwoju informatyki i powszechnego dostgpu do
informacji, wyjasnia zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem
si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne, zwiazane
z ochrona  wiasnos$ci intelektualnej i ochrona  danych
oraz przejawy przestgpczosci komputerowej

instrukcja

samonauka

angielski

Metody i formy pracy: analiza schematow, plansz, praca indywidualna, dyskusja, burza
mozgow, ranking diamentowy, praca z komputerem, metoda projektu,

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
z zalaczong karta pracy, pliki: film Scratch Lesson 2 of 10 (Low).flv
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rzebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.
3. Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie:, ,,Co mogg¢ robi¢ na co dzieh w domu, szkole
czy w pracy, zeby polepszy¢ stan srodowiska?”. Uczniowie przedstawiaja SWoje
propozycje odpowiedzi na zadane pytanie, zapisuja je na kartkach samoprzylepnych
I umieszczaja na tablicy, tworzac w ten sposob mapg mentalna — zadanie 1 material
dla nauczyciela

2. Ranking diamentowy — nauczyciel prosi uczniéw, aby zastanowili si¢, ktore nawyki
chronigce zasoby $rodowiska jest im najlatwiej wprowadzi¢ do swojego zycia -
zadanie 1 karta pracy
Nauczyciel przed lekcja wybiera 17 twierdzen dotyczacych ekologicznego stylu
zycia z materialu pomocniczego. Kazde twierdzenie umieszcza na osobnej karteczce.
Nauczyciel przygotowuje 6 identycznych zestawow (po 17 twierdzen w kazdym).
Wazne jest, aby karteczek z twierdzeniami nie numerowaé. Nastgpnie dzieli uczniow
na 6 grup ikazdej z nich dostarcza zestaw twierdzen (zdan) dotyczacych
ekologicznego stylu zycia. Kazdy zesp6t ma za zadanie uszeregowaé zdania
(twierdzenia) dotyczace ekologicznego dziatania na co dzien od najtrudniejszych do
wprowadzenia w zycie do najtatwiejszych. Zaproponowana kolejno$¢ rozwiazan —
ulozenia karteczek — ma w ostatecznosci przyja¢ ksztalt rombu — siatki
przypominajacej diament.
Po wykonaniu zadania kazda z grup prezentuje swoje rozwiazanie problemu calej
klasie.

3. Nauczyciel prezentuje w programie Scratch poruszajaca si¢ posta¢ i omawia skladni¢
polecen oprogramowania programu, ktore animuja ta postac.

4. Uczniowie ogladaja film Scratch Lesson 2 of 10 (Low).FIv umieszczony w serwisie
youtube ikorzystajac z zawartych w nim instrukcji programuja zachowanie
stworzonej na poprzednich zajeciach postaci; wykonuja zadanie 2 - karta pracy

e Faza podsumowujaca
1. Nauczyciel podsumowuje pracg uczniow zadajac pytania - burza mozgow:
- Ktore z wymienionych przyktadow wydaja si¢ uczniom szczeg6lnie wazne,
ktoére mniej wazne, a ktore najmniej istotne z punktu widzenia srodowiska?
- Ktoére nawyki sa dla uczniow najtrudniejsze do zmiany iczy chca je
zmienic?
- Jak mogliby przezwycigzy¢ swoje dotychczasowe przyzwyczajenia?
- Jakie widza przeszkody?
- Jakie widza zalety ekologicznego stylu zycia?
- Dlaczego powinni$my zmieni¢ nasze przyzwyczajenia dzi§?
2. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

e Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2, 3*
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Material pomocniczy dla nauczyciela

Odpady:
— Segreguje odpady.
W odpadach znajduje si¢ duzo cennych surowcow — zasobow $rodowiska, takich jak szklo,
papier, metal czy plastik, ktore nie powinny by¢ marnotrawione, tylko odzyskane
I wykorzystane ponownie.
— Oszczedzam papier.
Oszczedzajac papier chronimy drzewa. 1000 kg makulatury ratuje zycie 17 drzewom.
Drukowanie ikopiowanie dwustronne pozwala na zaoszczedzenie papieru. Zadrukowane
z jednej strony kartki mozna wykorzysta¢ do probnych wydrukéw lub do notatek. Koperty,
pudeltka i teczki takze nadaja si¢ do ponownego wykorzystania. Zamiast kartek papierowych
mozna wysla¢ internetowe.
— Zgniatam puszki i butelki, zeby zajmowaty mniej miejsca.
Zmniejszenie objetosci odpadow sprawi, ze beda zajmowaty mniej przestrzeni w sortowniach
czy na skfadowiskach.
— Reperujg zepsute przedmioty zamiast kupowac¢ nowe.
Wiele zepsutych przedmiotdow mozna naprawi¢ lub odda¢ komus, kto to zrobi. Tym
sposobem oszczgdzamy zasoby $rodowiska i pieniadze. Warto kupowac przedmioty lepszej,
jakosci, z dlugim okresem gwarancji oraz takie, do ktorych dostepne sa czesci zamienne.
— Nie wyrzucam do kosza na $mieci zuzytych swietlowek, baterii i starych lekow.
Takie odpady nalezy odda¢ do wyznaczonych miejsc zbiorki tych odpadow, gdyz sa
odpadami niebezpiecznymi dla zdrowia czlowieka idla $rodowiska. Wedlug przepisow
wszystkie gminy maja obowiazek organizowania zbiorki odpadéw niebezpiecznych. Na
przyktad przeterminowane leki mozna odda¢ do wyznaczonych aptek.

Nie uzywam jednorazowych produktow
takich jak papierowe talerze, serwetki, plastikowe sztu¢ce i kubki. Na przyktad toner drukarki
w wigkszosci wypadkdw mozna ponownie uzupetni¢, wykorzystujac ten sam pojemnik.
— Oddajg lub sprzedajg rzeczy niepotrzebne,
np. ubrania, meble. Stare ubrania mozna odda¢ do placowki Polskiego Czerwonego Krzyza
lub do schroniska dla zwierzat, jako legowiska dla bezdomnych kotow ipsdéw. Dzigki
kazdemu przedmiotowi, z ktorego skorzysta kto§ inny, zmniejsza si¢ zapotrzebowanie na
surowce potrzebne do wykonania podobnej rzeczy, facznie z opakowaniem i paliwem do jego
transportu do sklepu.
— Jezeli mam mozliwo$¢, zakltadam kompostownik na odpady organiczne.
Kompost jest to nawdz wytworzony w wyniku rozktadu materii organicznej (np. odpadkoéw
Z naszego ogrodu czy kuchni). Odpady przetwarzaja si¢ na gleb¢ w ciagu 2-3 miesigcey.
Kompost wzbogaca glebg | poprawia rozwdj roslin.Staram si¢ ogranicza¢ liczbg kupowanych
opakowan.
Kupowanie czgsto uzywanych produktéw w duzych opakowaniach (np. proszku do prania)
jest korzystniejsze z punktu widzenia srodowiska i jego zasobow. Warzywa i owoce najlepiej
kupowa¢ luzem, a niepakowane np. na tackach styropianowych.

Woda:

Oszczgdzam zasoby:

— Dokrgcam i uszczelniam cieknace krany.

10 kropli wody na minutg oznacza stratg 2000 litréw wody pitnej na rok.

— Stosuje wodooszczedna sptuczke w toalecie.

System wodooszczgdnego spuszczania wody polega na tym, Ze sptukujac toaletg, mozna
wybra¢ pomigdzy mniejsza ilo$cia wody a wigksza.
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— Biorg prysznic zamiast kapieli w wannie.

Biorac prysznic, zuzywamy jednorazowo okoto 15-30 litréw wody, a kapiac si¢ w wannie —
80 litrow 1 wigceej.

- Zakrecam wodg, myjac zeby.

Ta sama zasada odnosi si¢ do golenia.

—  Piorg przy petnej pralce.

Pranie przy pelnej pralce pozwala na duze oszcz¢dnosci wody i energii elektrycznej. To samo
dotyczy zmywarek do naczyn.

- Nie zmywam naczyn pod biezaca woda.

Podobnie jak przy myciu zgbéw zmywajac naczynia powinno si¢ odkrgcaé kran tylko wtedy,
kiedy jest taka potrzeba. Istnicja sposoby oszczednego zmywania naczyn, np. jedna komora
wypetniona jest woda z ptynem, a druga woda do ptukania.

Dbam o jakos$¢ wody:

— Stosuje proszki bez fosforanow i srodki czystosci bez chloru.

Zrace $rodki czystosci sa bardzo niebezpieczne dla cztowieka i srodowiska. Zeby skutecznie
pozby¢ sig bakterii z sedesu, wystarczy umy¢ go octem. Niektore detergenty posiadaja znaki
ekologiczne $wiadczace o tym, ze ulegaja biodegradacji, maja niska zawarto$¢ fosforanow
lub w ogdle sa ich pozbawione (np. proszek do prania JELP nie zawiera fosforanow).

Energia:
— Uzywam akumulatorkow zamiast baterii jednorazowych.

Sprzety zasilane akumulatorkami dziataja dluze; niz zasilane zwyklymi bateriami.
Akumulatorki mozna wielokrotnie fadowac¢, dzigki czemu nie trafiaja na skladowiska
odpadow.

— Uzywam $wietlowek energooszczednych zamiast zwyktych zarowek.

Swietlowki energooszczedne sa drozsze, ale zuzywaja pigciokrotnie mniej energii, a §wieca
6-10 razy dtuzej. Uzywajac swietlowek energooszczednych, oszczedzamy nie tylko prad, lecz
takze pieniadze oraz dbamy o §rodowisko naturalne.

— Wychodzac z pomieszczenia, wylaczam $wiatto.

W mieszkaniu ogrzewanym centralnie oswietlenie ma najwigkszy udziat w zuzyciu pradu
i stanowi az 40% zuzycia.

- Wylaczam urzadzenia elektryczne, jezeli nie sa uzywane, takze ze ,,stanu czuwania”.
Mnoéstwo energii elektrycznej jest marnotrawionej przez pozostawianie sprzetéow, np.
telewizora, komputera czy wiezy stereo, w stanie czuwania. Nawet tadowarka do telefonu
komoérkowego pozostawiona w kontakcie zuzywa energig elektryczna.

— Uzywam kaloryferéw z termostatem.

Dzigki termostatowi mozna zmniejszy¢ temperatur¢ kaloryfera w nocy lub w czasie
nieobecnosci uzytkownikow, co takze oszczedza zasoby energii. Nie nalezy zastaniaé
kaloryferow meblami czy =zastonami, gdyz zakldcaja cyrkulacje cieplego powietrza.
Temperatura obnizona o 1 stopien Celsjusza oznacza oszczgdnos$¢ 100 m® gazu rocznie.

— Ocieplam dom, w ktorym mieszkam, oraz uszczelniam okna i drzwi.

Duzo energii cieplnej ucieka przez nieszczelno$ci w oknach, drzwiach oraz przez
nieocieplone $ciany. Pomieszczenia nalezy wietrzy¢ szybko i efektywnie.Gotujg, uzywajac
pokrywek.

Nakrycie naczynia szczelng pokrywka to oszcz¢dno$¢ okoto 13% energii.

— Gotuje tylko tyle wody, ile w danej chwili potrzebujg.
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Propozycja rozwigzania zadania 1

Zadanie 1
’ 1 \ .
. / | \ 1 ,
: ! T~ : N . I "~ /,
PAPIER ZEPSUTE PRZEDMIOTY ZUZYTE ZARéWKI, BATERIE ODPADY ORGANICZNE

Co moge robi¢ na co dzied w domu, szkole
czy w pracy, zeby polepszy¢ stan srodowiska?

WODA ENARGIA
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Karta pracy

Temat:
Wptyw czlowieka na stan czystosci srodowiska.
Zaczynamy porusza¢ duszkiem programu Schratch.

Zadanie 1.
W wyznaczone miejsca — ramki wpisz te nawyki chroniace zasoby $rodowiska, ktore jest Ci
najlatwiej wprowadzi¢ do swojego zycia.-

Zadanie 2.

Obejrzyj film Scratch Lesson 2 of 10 (Low).flv umieszczony w serwisie youtube

Na podstawie fragmentu filmu zaprogramuj zachowanie stworzonej na poprzednich zajgciach
postaci (kotek 1)

Plik/Zapisz ... (kotek 2)
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Wptyw czlowieka na stan czystosci srodowiska.
Zaczynamy porusza¢ duszkiem programu Schratch.

Zadanie 1.
Uzupehij schemat

Dzialania podejmowane w zyciu codziennym
na rzecz zachowania czystosci srodowiska
naturalnego

Zadanie 2.
Utworz ekologiczny dekalog rodziny.
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Zadanie 3.
Ponizej przedstawiono struktur¢ wydatkoéw inwestycyjnych na ochrong $rodowiska (maty
rocznik statystyczny 2004). (st. IV 1b, 11 1d, 11 2f)

Ponizej przedstawiono struktur¢ wydatkéw inwestycyjnych na ochrong srodowiska w 2009

roku

http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/lodz/ASSETS_10m02_Struktura_wyd_inwest_ochrona_srodow.pdf)

3 8% 0,0% 2 00 )
0/'_ =i el OCHRONA SRODOWISKA:

3.4% ENVIRONMENTAL PROTECTION:

gospodarka sciekowai ochrona wod
waste water management and protection of waten

~90,8% _ o
ochrona powietrza atmosferycznego i klimatu
| protection of air and climate

gospodarka odpadami
waste management

ochrona gleb i wod podziemnych
protection of soils and underground waters

- pozostala dziatalnosé
other activity

Wykonaj wykres shupkowy porownujac wydatki inwestycyjne w roku 2000 i 2002.
Przedstaw co najmniej jeden wniosek wynikajacy z twojej analizy
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114 Temat:

Odpady — problem XXI wieku.
Uczymy duszka tanczy¢ - dodawanie dzwi¢ku w programie Scratch.

Cel lekcji :
biologia informatyka
uczen uczen

— uzasadnia konieczno$¢é elementy state oraz
segregowania odpadéw w |1.2. postuguje si¢ urzadzeniami multimedialnymi, na przyktad do
gospodarstwie  domowym| nagrywania/odtwarzania obrazu i dzwigku;
oraz konieczno$é | 1.6. korzysta z pomocy komputerowej oraz z dokumentacji urzadzen
specjalnego  postgpowania| Komputerowych i oprogramowania.
ze zuzytymi bateriami, | 2.1. przedstawia typowe sposoby reprezentowania i przetwarzania
zarowkami, informacji przez cztowieka i komputer;

przeterminowanymi lekami
wymienia rodzaje odpadow
i ich pochodzenia

— wymienia metody
unieszkodliwiania odpadow
— przewiduje mozliwos¢

zmniejszenia odpadéw na
ziemi.

2.2. postugujac sie odpowiednimi systemami wyszukiwania, znajduje
informacje w internetowych zasobach danych, katalogach, bazach
danych,

5.2. formutuje Scisty opis prostej sytuacji problemowej, analizuje ja
i przedstawia rozwiazanie w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera,

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np. arkusz kalkulacyjny,
do analizy wynikoéw eksperymentow, programy specjalnego
przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3. postuguje si¢ programami komputerowymi, shuzacymi do
tworzenia modeli zjawisk iich symulacji, takich jak zjawiska:
fizyczne, chemiczne, biologiczne, korzysta z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan, oraz ich
wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci I niebezpieczenstwa wynikajace z rozwoju
informatyki i powszechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne, zwiazane z ochrong

wlasnosci intelektualnej i ochrona danych oraz przejawy

przestgpczosci komputerowej

Metody i formy pracy: analiza schematow, praca indywidualna, grupowa, dyskusja, burza
mozgdw, metoda problemowa, praca z komputerem, metoda projektu.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e -
learningowa z zalaczona karta pracy, pliki: film Scratch Lesson 3 Dance to the Beat!

(SD).flv
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynno$ci organizacyjne.
2. Sprawdzenie pracy domowe;j.

3.

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci z
poprzednich lekcji, niezbednych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.

4. Podanie tematu i okreslenie celow lekcji.

e [aza
1.

2.

3.

&

10.

11.

12.

13.

14.

15.

realizacyjna
Burza mozgdéw — nauczyciel prosi uczniow, aby powiedzieli, czym jest odpad,
Odpowiedzi wskazany uczen zapisuje na tablicy.
Nauczyciel wspdlnie z uczniami analizuje zapisane odpowiedzi, a nastgpnie podaje
definicje odpadu, wymienia ich rodzaje i pochodzenie — material pomocniczy
Nauczyciel omawia sposoby postgpowania z odpadami w celu ich eliminacji
i unieszkodliwienia (selektywne gromadzenie i sortowanie w miejscu powstawania,
sktadowanie na wysypiskach, spalanie, kompostowanie, sortowanie, powtdrne
wykorzystanie — recykling) — material pomocniczy
Nauczyciel dzieli uczniow na 4-0sobowy grupy
Nauczyciel prosi uczniow o podanic zalet iwad kazdego ze sposobow
postepowania z odpadami —zadanie 1
Burza mo6zgdéw nauczyciel prosi ucznidow, aby podali przyklady sposobow
ograniczania odpadow. Odpowiedzi ucznidéw uzupetia — material pomocniczy
Nauczyciel wyjasnia pojecie recyklingu ipodaje przyktady odpadow nadajacych
si¢ do recyklingu.
Nauczyciel prosi uczniow (w grupach) o wykonanie zadania 2. Uczniowie
prezentuja wyniki.
Nauczyciel prosi uczniow- praca indywidualna o rozwiazanie zadania 3*. W jaki
sposdb mozemy ponownie uzy¢ odpadow?
Dwoch uczniow wskazanych przez nauczyciela prezentuje wynik, nauczyciel
wspolnie z pozostatymi uczniami dokonuje ewentualnej korekty.
Nauczyciel omawia zbieranie isegregacjc w gospodarstwie domowym,
uwzgledniajac pojemniki (kolory( do selektywnej zbidrki odpadow.
Nauczyciel korzystajac ze strony http://www.kul.pl/znaki-ekologiczne,
art_20949.html omawia wybrane znaki stosowane w Unii Europejskiej do
znakowania opakowan.
Nauczyciel prezentuje sposob wstawiania podkladu dzwigkowego w programie
Scratch.
Wraz z uczniami omawia skladni¢ polecen, ktore dopasuja tempo poruszania sig
obiektu/duszka/kotka do muzyKki
Uczniowie ogladaja film Scratch Lesson 3 Dance to the Beat! (SD).flv
umieszczony w serwisie youtube ikorzystajac z zawartych w nim instrukcji
programuja zachowanie stworzonej na poprzednich zajgciach postaci; wykonuja
zadanie 5 - karta pracy

e Faza podsumowujaca

1.

Uczniowie w 5-osobowych grupach wykonuja zadanie 4.

e Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1, 2, 3, 4*, 5*
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Materiat pomocniczy dla nauczyciela

Odpady — sa to wszystkie przedmioty oraz substancje stale, a takze niebgdace Scickami
substancje ciekle powstale w wyniku prowadzonej dziatalnosci gospodarczej lub bytowania
cztowieka 1 nieprzydatne w miejscu i czasie, w ktorym powstaty.

Klasyfikacja odpadéw ze wzgledu na ich rodzaje i1 pochodzenie

] ODPADY |
KOMUNALNE | | PRZEMYSLOWE | | NIEBEZPIECZNE
powstaja powstaja gldwnie w przemysle,
powstaja w w zakladach . rolnictwie, przetworstwie
ospodarstwach racy, szkotach powstaja w zakladach rolnym gospodarce
g P pracy, ’ przemystowych ym gosp .
omowych szpitalach, komunalnej, transporcie,
domach opieki stuzbie zdrowia
detergenty, $rodki czystosci,
np. resztki podobnie jak w rozpuszczalniki, farby, srodki
a0 | | oo | |y ubocme tmicva, | | e e trons
p?oduktach P zawie\rga(ce’ hutnictwa, przemyshu fotogr’aficz’ne termometry
zywnosciowych substancji energetycznego baterie akum’ulatory Zarc')’wki
zuzyte ubrania itp. niebezpiecznych rteciowe, halogenowe, oleje,
smary itp.

Sposoby unieszkodliwiania odpadow:

1) segregacja i selektywne gromadzenie w miejscu powstania z rozdzieleniem na te skfadniki,
ktore moga by¢ zagospodarowane jako surowce wtorne, oraz pozostale, wymagajace
izolacji,

2) sktadowanie na wysypiskach specjalnic zbudowanych iodpowiednio zlokalizowanych
(z dala od uje¢ wody pitnej, w podlozu o matej przepuszczalnosci itp.), zabezpieczajacych
srodowisko przed rozprzestrzenianiem si¢ odpaddéw i produktow ich rozkladu (podioze
wspolczesnych wysypisk zabezpieczaja specjalnej konstrukcji ekrany i system przewodow
zbierajacych odcieki powstajace w wyniku fermentacji, gazy sa wychwytywane
i oczyszczane, powierzchnia wysypisk przykryta substancjami mineralnymi, np. piaskiem);

3) kompostowanie, polegajace na biochemicznym przetwarzaniu odpadéw w kompost;
kompost z odpadow komunalnych (zw. pot. $mieciami), a takze niektérych organicznych
odpadow przemystowych stanowi naw6z nadajacy si¢ na gleby urodzajne oraz do
rekultywacji terenow zdegradowanych; cz¢s¢ odpadéw nienadajaca si¢ do nawozenia jest
usuwana na wysypiska; Kompostowanie jest najstarsza metoda, znana ludzkosci,
przywracania warto$ci odpadom. Proces ten nie wymaga wyrafinowanych rozwigzan
technicznych ijest stosunkowo tani, szczegdlnie dla matych, zdecentralizowanych
urzadzen. Kompostowanie ma tradycj¢ tak dawna jak rolnictwo, juz w starozytnych
Chinach gromadzono odpadki domowe, rolnicze i przerabiano je na kompost.

W obecnym czasie uzywa si¢ na kompost nastgpujacych rodzajow odpadow:

e Odpady organiczne: odpady ogrodnicze, z parkow i podworzy (tj. liScie, trawa, korg,
galgzie) oraz rolno-spozywcze iodpadki domowe (tj. sloma, odchody zwierzat
hodowlanych w warunkach naturalnych, resztki jedzenia, ogryzki owocow, obierki po
warzywach, fusy od kawy i herbaty, tupinki orzechow, skorupki jajek).
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e Niektore osady ze $ciekow (z oczyszczalni biologicznych).

4) spalanie — najbardziej radykalna metoda unieszkodliwiania odpadéw — jest zalecane zwt.
dla odpadow stanowiacych zagrozenie epidemiologiczne (np. odpadow ze szpitali); w
wyniku spalania odpadow uzyskuje si¢ cieplo wykorzystywane do ogrzewania lub
przetwarzane na energi¢ elektryczna; gazowe produkty spalania zawierajace szkodliwe dla
srodowiska sktadniki (pyty, gazy: dwutlenek siarki, chlorowodor, tlenki azotu, oraz
substancje trujace irakotworcze, np. pochodne dioksyny) musza by¢ przed
odprowadzeniem do atmosfery oczyszczone; pozostatosci po spaleniu — popidt i zuzel —
sa sktadowane na wysypiskach (stanowia zaledwie 10-15% objgtosci odpadow isa
znacznie mniej od nich szkodliwe);

5) zintegrowane systemy unieszkodliwiania odpadoéw polegajace na taczeniu kilku metod, np.
w duzych miastach stosuje si¢: segregacje w celu odzyskania surowcoOw wtornych oraz ich
zagospodarowanie (m.in. makulatura, szklo, metale, tworzywa sztuczne); pozostale odpady
poddaje si¢ kompostowaniu; odpady, ktéore nie ulegly biochemicznemu rozktadowi
poddaje si¢ spalaniu idopiero pozostatosci po spaleniu sktaduje sig; stosowanie
zintegrowanych systemow pozwala na maks. zagospodarowanie odpadow | minimalizacjg
ich szkodliwego wptywu.

Sposoby ograniczania ilo$ci odpadow
a) Sposoby przeciwdziatania powstawaniu odpadow:
— optymalne przetworstwo surowcOw, materialdow ipaliw oraz powtoérne uzytkowanie
wyrobow,
— maksymalizacja stopnia wykorzystania odpadow, ktorych powstawania na obecnym
poziomie techniki i technologii nie da si¢ unikna¢,
— sukcesywne przetwarzanie odpadow nagromadzonych w poprzednich latach,
— sktadowanie w sposob selektywny i bezpieczny dla srodowiska,
— unieszkodliwianie odpadow niebezpiecznych metodami, ktoére wtdrnie nie
zanieczyszcza srodowiska.
b) Sposoby ograniczania masy wytwarzanych odpadow do poziomu zapewniajacego
roOwnowage:
— recykling surowcoOw odpadowych w miejscu powstania,
— recykling surowcow odpadowych poza miejscem powstania,
— redukcja wytwarzania odpadow ,,u zrédla” poprzez:
— modyfikacje urzadzen itechnologii, w tym wprowadzenie technologii malo
i bezodpadowych, tzw. czystych,
— modyfikacje projektowanych wyrobow.
c¢) Odzyskiwanie surowcow i energii z odpadow.
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Karta pracy

Temat:
Odpady — problem XXI wieku.
Uczymy duszka tanczy¢ - dodawanie dzwigku w programie Scratch.

Zadanie 1.
Uzupehij tabelg.

wady zalety
np. niebezpieczenstwo skazenia np. pogorszenie warunkow
gleby i wod gruntowych krajobrazowych

sposob postgpowania z
odpadami

skltadowanie na
wysypiskach

spalanie

kompostowanie

sortowanie
1 powtdrne wykorzystanie

Zadanie 2.
Zastanow si¢ | odpowiedz na zadane ponizej pytanie. Zapisz wnioski.
Jak ograniczy¢ ilo$¢ odpadow produkowanych w gospodarstwach domowych?

Jak jest?

Jak powinno by¢?
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Dlaczego nie jest tak jak by¢ powinno?

Co mozemy zrobi¢, aby ograniczy¢ ilo$¢ odpadow?

Zadanie 3.
Uzupehij schemat brakujacymi wyrazami:

‘ zuzyty olej, ztom, papier z makulatury, tworzywa sztuczne, guma i opony, odpady szklane.

odzyskiwanie metali

wyktadziny podlogowe, olej T ....................................
S | / gazety, szmaty, papier
ODPADY - SUROWCE
WTORNE
.......................................... plyty lub srodki
przetopienie na szkto lub do utwardzania tynkow
wielokrotne uzycie

regeneracja i ponowne
zastosowanie

Zadanie 4.
Opracuj list — odezwe do mieszkancow (osiedla, miejscowosci) namawiajacy ich do
sortowania odpadow.

Zadanie 5.

Obejrzyj film Scratch Lesson 3 Dance to the Beat! (SD)flv umieszczony w serwisie youtube.
Na podstawie fragmentu filmu zaprogramuj zachowanie stworzonej na poprzednich zajgciach
postaci (kotek 2)

Plik/Zapisz ... (kotek 3)
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Odpady — problem XXI wieku.
Uczymy duszka tanczy¢ - dodawanie dzwigku w programie Scratch.

Zadanie 1.

Przeprowadz w domu segregacj¢ odpadow.

Zapoznaj si¢ z odpadami znajdujacymi si¢ w pojemniku.
Przeprowadz ich segregacje.

Nazwij poszczegdlne grupy odpadow.

Wypisz odpady przyporzadkowane do danej grupy.
Uzasadnij swo6j podziat.

oakrwnE

plastik

opakowanie PET

Zadanie 2.

Uporzadkuj odpady zgodnie z szybkoscia ich biodegradacji wpisujac obok cyfre od 1 do 4.
........ puszka po coca-coli

........ skorka pomaranczy

........ plastikowa butelka po mleku

........ opakowanie tekturowe po butach

Zadanie 3.
Podkresl produkty podlegajace recyklingowi

baterie, kostka mydta,  reklamowka, stoik po dzemie, spodnie dzinsowe,

papierowa serwetka, rura miedziana
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Zadanie 4.
Uzupehij A, B, C, wpisujac podane nizej pojecia

utylizacja, recykling, kompostowanie

wysypisko

B
surowiec ——» | produkt |—— odpady —

C\A elektrownia

Zadanie 5.
Ponizej przedstawiono struktur¢ wydatkow inwestycyjnych na ochrong srodowiska (maty
rocznik statystyczny 2004).

STRUKTURA WYDATKOW INWESTYCYJNYCH NA OCHRONE SRODOWISKA
(ceny biezace)

STRUCTURE OF INVESTMENT EXPENDITURES ON ENVIRONMENTAL PROTECTION
(Current prices)

ore

Korzystajac z powyzszych informacji, wykonaj wykres stupkowy porownujac wydatki
inwestycyjne w roku 2000 i 2002 i przedstaw co najmniej jeden wniosek wynikajacy z twojej
analizy.

Whiosek/Whioski:
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115 Temat:
Czynniki wplywajace na zdrowie czlowieka.
Mozliwosci programu Scratch - konstruujemy wlasna animacje.

Cele lekcji:
biologia informatyka
Uczen: uczeh
— odréznia stan zdrowia elementy state oraz
i choroby 1.2. postuguje sig urzadzeniami multimedialnymi, na przyktad do
— -przedstawia nagrywania/odtwarzania obrazu i dzwigku;

1.6. korzysta z pomocy komputerowej oraz z dokumentacji urzadzen
zdrowie cztowieka| Komputerowych i oprogramowania.

niektorych  substancji 21 przedstg_wia typowe sposo_by reprezentowania i przetwarzania
psychoaktywnych, informacji przez cztowieka i komputer;

2.2. postugujac sie odpowiednimi systemami wyszukiwania, znajduje

negatywny wptyw na

narkotykoéw i srodkow

dopingujacych oraz| informacje w internetowych zasobach danych, katalogach, bazach
naduzywania  kofeiny danych, ' . _ _
i niektorych lekow 4.1. przy uzyciu edytora grafiki tworzy kompozycje z figur,

— wymienia fragmentoéw rysunkow i zdje¢, umieszcza napisy na rysunkach, tworzy

animacje, przeksztatca formaty plikow graficznych;

5.2. formutuje Scisty opis prostej sytuacji problemowej, analizuje ja
i przedstawia rozwiazanie w postaci algorytmicznej;

5.5. wykonuje wybrane algorytmy za pomoca komputera,

6.2. wykorzystuje programy komputerowe, np. arkusz kalkulacyjny, do
analizy wynikow eksperymentow, programy specjalnego przeznaczenia,
programy edukacyjne;

6.3. postuguje si¢ programami komputerowymi, stuzacymi do tworzenia
modeli zjawisk iich symulacji, takich jak zjawiska: fizyczne,
chemiczne, biologiczne, korzysta z internetowych map;

7.1. opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnej, z uwzglednieniem swoich zainteresowan, oraz ich
wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy i rozwoj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzysci i niebezpieczenstwa wynikajace z rozwoju
informatyki i powszechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem si¢ 0d komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne, zwiazane z ochrong
wlasnosci intelektualnej i ochrona danych oraz przejawy
przestgpczosci komputerowej

najwazniejsze choroby
wywotywane przez
wirusy, bakterie,
protisty, pasozyty oraz
zasady profilaktyki
tych chordb

Metody i formy pracy: praca indywidualna i grupowa, wyktad dydaktyczny, burza moézgow,
techniki krytycznego myslenia - galazka, mapa mentalna, praca z komputerem, metoda
projektu.

Srodki dydaktyczne: dwa arkusze szarego papieru, podrecznik, zestaw komputerowy
z oprogramowaniem, platforma e - learningowa z zataczona karta,: pliki: film Scratch
Tutorial 3_aquarium.flv
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

3.

Czynno$ci organizacyjne.

Nauczyciel zadaje uczniom pytania majace na celu przypomnienie wiadomosci
Z poprzednich lekcji, niezbgdnych do realizacji biezacego tematu, sprawdza pracg
domowa.

Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekc;ji.

e Faza realizacyjna

1.

N

o

Burza mézgdéw — nauczyciel na dwoch duzych kartkach szarego papieru zapisuje po
jednym zdaniu: gdy jestem chory to ....; gdy jestem zdrowy to .... Uczniowie na
kartkach samoprzylepnych przyczepiaja swoje propozycje odpowiedzi. Odpowiedzi
powtarzajace si¢ przyklejane sa jedna na druga.

. Podsumowujac wypowiedzi uczniow nauczyciel definiuje pojgcie zdrowia i choroby.
. Nauczyciel wspolnie z uczniami opracowuje mape mentalng ,,Choroby”, przy czym

nauczyciel podaje ich gldéwne rodzaje (cywilizacyjne, spoteczne, dziedziczne,
zakazne, pasozytnicze), uczniowie przyklady zadanie 1 karta pracy. Uczniowie
wykonuja zadanie w oparciu o wczesniej przygotowane informacje.

. Burza moézgow nauczyciel wyjasnia wspolnie z uczniami czym jest choroba

spoteczna, a czym cywilizacyjna, zwracajac uwage na fakt, ze ta sama chora moze
by¢ zarowno spoteczna, jak i cywilizacyjna.

. Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy. Kazda grupa opracowuje:

Grupa | - przyczyny
Grupa |1 - profilaktyka
Grupa I - skutki
wg schematu — zadanie 2 karta pracy
Kazda z grup uzupehia schematy dla:
Zarazenie wirusem HPV (brodawczaka ludzkiego)
Wirusowe zapalenie watroby typu B

Wirusowe zapalenie watroby typu C
AIDS

. Nauczyciel kontroluje czas, po ktérym nastepuje prezentacja i odczytanie prac przez

ucznidw wskazanych przez nauczyciela.

. Nauczyciel omawia negatywny wptyw na zdrowie cztowieka narkotykow, srodkow

psychoaktywnych, dopingujacych.

. Nauczyciel omawia rozne zastosowania/wykorzystania programu Scratch
. Uczniowie ogladaja film Scratch Tutorial 3 _aquarium.flv umieszczony w serwisie

youtube i korzystajac z zawartych w nim instrukcji programuja wtasna animacj¢ (np.
akwarium z plywajacymi rybkami ....)

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Nauczyciel prosi ucznidéw rozwiazanie ,,galazki” zadanie 3
Podsumowanie zajg¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1, 2, 3*
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Karta pracy

Temat:
Czynniki wptywajace na zdrowie czlowieka.
Mozliwos$ci programu Scratch - konstruujemy wlasna animacje.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalna, wpisujac po 2 przyktady chorob:

N/ Va4

cywilizacyjne spoteczne zakazne
Choroby
dziedziczne pasozytnicze

/N /N
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Zadanie 2.
Uzupehij schemat

indywidualne spoteczne

SKUTKI

Zarazenie
wirusem HPV

e
TN

PRZYCZYNY PROFILAKTYKA
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Uzupehij schemat

indywidualne spoteczne
SKUTKI
Wirusowe
zapalenie
watroby
/ typu B \

PRZYCZYNY PROFILAKTYKA
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Uzupehij schemat

indywidualne spoteczne
SKUTKI
Wirusowe
zapalenie
watroby
/ typu C \

PRZYCZYNY PROFILAKTYKA
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Uzupehij schemat

indywidualne spoteczne

SKUTKI

AIDS \'\\

PRZYCZYNY PROFILAKTYKA
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Zadanie 3.
Wpisz odpowiedzi na schemacie do zdania dotyczacego konsekwencji braku przestrzegania
zasad higieny osobistej.

Jesli nie bede przestrzegac zasad higieny osobistej, to ..., to ..., to ...

[ Jesli nie bede przestrzegac¢ zasad higieny osobistej ]

Zadanie 4.

Obejrzyj film Scratch Tutorial 3_aquarium.flv umieszczony w serwisie youtube.
Na podstawie filmu, wykorzystujac nabyte umiej¢tnosci pracy w programie Scratch
zaprogramuj/zbuduj wiasna animacje (np. akwarium z ptywajacymi rybkami ....)
Plik/Zapisz ... (akwarium)
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Czynniki wptywajace na zdrowie czlowieka.
Mozliwos$ci programu Scratch - konstruujemy wlasna animacje.

Zadanie 1.
Sposrod wymienionych czynnikéw zaznacz te, ktore sa przyczyna chorob cywilizacyjnych.

spozywanie zanieczyszczonego pokarmu
zanieczyszczenie srodowiska
kontakt z chora osoba
brak ruchu
uzywanie wspolnych przedmiotow

Zadanie 2.
Sposrod wymienionych sposobow unikania zakazen podkresl te, ktore zapobiegaja
rozprzestrzenianiu si¢ grypy.

dotknigcie skéry chorego
ograniczenie kontaktéw z chorym
mycie rak przed positkiem
stosowanie wytacznie osobistych srodkéw higieny

Zadanie 3.
Na wykresie przedstawiono odsetek dzieci imtodziezy z nadwaga lub otyloscia [E8)
w wybranych grupach wiekowych.

Ryc. 11.20. Odsetek dzieci i miodziezy z nadwaga lub otyloScia w Polsce w wybranych grupach
wiekowych (dane WHO HBSC 2005/2006)

18

17

16 -

14

12 4

B Chiopcy
B Dziewczynki

Procent

11 lat 13 lat 15 lat
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Na postawie analizy informacji przedstawionych na wykresie sformutuj wniosek dotyczacy
wystepowania nadwagi I otylosci w zaleznosci od pici.
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Dzial 12 - Kompendium wiedzy

116 Temat:

Kompendium wiedzy - Podstawy biologii.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— wymienia najwazniejsze pierwiastki budujace elementy stale
ciala organizmow oraz

— wykazuje kluczowa rolg wegla

— przedstawia znaczenie wody dla
funkcjonowania organizmow
— przedstawia funkcje poszczegblnych

elementéw komorki
— porownuje budowe komorki bakterii, roslin

i zwierzat
— przedstawia zasady systemu Klasyfikacji
biologicznej
— podaje znaczenie czynno$ci zyciowych
organizmu

2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami
wyszukiwania, znajduje informacje
w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnosci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy:
indywidualna, krzyzowka.

¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca

rownym frontem,

Srodki dydaktyczne:-zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy i1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1. CzynnoSci organizacyjne.
2. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.
Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposdb powstaje
krotki test zlozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe | stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3
Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet z
Internetem wilacznie.
Po uplywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje wymiana
zadan - testow miedzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.
Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do trzech.
Jedynki sprawdzaja poprawnos$¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach odpowiedzi)
testu 1, dwojki 2, trojki 3.
Nauczyciel odczytuje kolejno zadania, a wskazany uczen przedstawia poprawna
odpowiedz.

a. Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe

sposoby rozwiazania zadania.

Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... i ich zastosowanie
w sytuacjach stresowych.
Nauczyciel prezentuje gre umieszczona na platformie ¢ - lerningowej. Uczniowie
poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1. Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

2. Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzéwke z hastem
biologia. Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ i uzupetniaja pod
kontrola nauczyciela.

3. Uczniowie pod nadzorem nauczycicla graja w gry Ksztaltujace ich pamigc.
koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchowaq ...

4. Podsumowanie zaje¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Podstawy biologii.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
Wegiel jest sktadnikiem:
A. biatek i weglowodanow
B. wszystkich rodzajow thuszczow
C. tylko weglowodanow
D. biatek, weglowodanow, lipidow

Pytanie 2.
Duze ciepto parowania wody sprawia, ze:
A. zwierzgta moga ochtadza¢ swoj organizm
B. ryby moga przetrwac¢ zim¢
C. woda zamarzajac rozrywa tkanki roslin
D. rosliny moga przeprowadza¢ proces fotosyntezy

Pytanie 3.

Uczniowie zaobserwowali, ze pelargonie stojace na parapecie okiennym maja liScie zwrdcone
do okna ( $wiatta).
Chcac wyjasni¢ swoje obserwacje sformutowali hipotezg badawcza.
Zaznacz prawidtowo sformutowana przez uczniow hipoteze¢ badawcza.

Czy $wiatto wplywa na ruch lisci?

Czy swiatlo wplywa na wzrost 1 rozwoj roslin?

Swiatlo jest niezbedne do prawidlowego wzrostu roélin

Swiatto powoduje ruch lisci.

CSoOow>

Pytanie 4.
W celu potwierdzenia postawionej hipotezy badawczej przygotowali dwie proby: kontrolna
i badawcza.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania
Proba kontrolna w tym do$wiadczeniu to:
A. Pelargonia ustawiona na parapecie okiennym
B. Pelargonia ustawiona w gi¢bi pokoju
C. Pelargonia ustawiona na parapecie okiennym w kartonowym pudetku
D. Pelargonia ustawiona w glebi pokoju w kartonowym pudetku

Pytanie 5.

Wsrod wymienionych nizej elementow budowy mikroskopu optycznego, podkresl element
ukladu mechanicznego, ktéry umozliwia zmiang powigkszenia obrazu ogladanego
przedmiotu.

rewolwer, sruba mikrometryczna, kondensor, tubus, obiektyw

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 145



Pytanie 6.

Wypreparowany material nalezy umieséci¢ bezposrednio na:
Kondensorze

Szkietku nakrywkowym

Stoliku

Szkietku podstawowym

COow>

Pytanie 7.

Zaznacz zestaw, w ktorym prawidlowo wymieniono pierwiastki biogenne
wegiel, wodor, azot, tlen, fosfor, siarka

wegiel, magnez, wapn, fosfor, siarka

wegiel, wodor, azot, wapn, magnez

wodor, azot, tlen

COow»

Pytanie 8.
Sole mineralne zawarte w komorce:
A. Pelnia funkcje budulcowe
B. Reguluja stan uwodnienia komorki
C. Stanowia jedyne dostepne zrédlo energii
D. Uczestnicza w syntezie biatek

Pytanie 9.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania.
Cecha wspolna komorki prokariotycznej 1 zwierzgcej eukariotycznej jest:
Btona komorkowa 1 rybosom
Mitochondrium i $ciana komorkowa
Otoczka $luzowa, siateczka §rédplazmatyczna
Cytoplazma i genofor

COw>

Pytanie 10.
Zaznacz prawidtowa odpowiedz
W komoérce roslinnej podwdjna blona otoczone sa:
A. Mitochondria i chloroplasty
B. Rybosomy i wakuola
C. Jadro komoérkowe i siateczka §rodplazmatyczna
D. Aparat Golgiego i rybosomy

Pytanie 11.

Na podstawie ponizszego opisu podaj nazwe opisanej struktury komoérkowe;.

,Kolista czasteczka DNA zanurzona w cytoplazmie podstawowej, decydujaca o czynno$ciach
zyciowych komorki prokariotyczne;j”.

Pytanie 12.

Zrédlem energii wykorzystywanej w procesie fotosyntezy jest:
Utlenianie zwiazkéw mineralnych

Utlenianie zwiazkdéw organicznych

Swiatto stoneczne

Tlen atmosferyczny

COow>
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Pytanie 13.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania.
Wytwarzanie zwiazkdéw organicznych w komorce autotrofow umozliwiaja:
A. Barwniki zdolne do pochtaniania energii $wietlnej
B. Bialka i tluszcze zawarte w blonie komorkowe;j
C. Kwasy nukleinowe stanowiace material genetyczny komorki
D. Biatka zmodyfikowane w aparacie Golgiego

Pytanie 14.
Organizmy zdolne do wytwarzania zwiazkOw organicznych to:
A. Heterotrofy
B. Roslinozercy
C. Saprobionty
D. Chemoautotrofy

Pytanie 15.
Zaznacz rOwnania, ktore przedstawiaja procesy przeprowadzane przez tlenowe
chemoautotrofy.
A. Glukoza — alkohol etylowy + dwutlenek wegla + energia
B. Glukoza + tlen — dwutlenek wegla + woda + energia
C. Dwutlenek wegla + woda + energia §wietlna— glukoza + tlen
D. Dwutlenek wegla + woda + energia chemiczna — glukoza + tlen

Pytanie 16.
Dwutlenek wegla 1 wodg rosliny wydalaja przez:
A. Powierzchnie ciala
B. Aparaty szparkowe
C. Narzady oddechowe
D. Uklad wydalniczy

Pytanie 17.
Na schemacie przedstawiono jednego z przedstawicieli protista

Przedstawiony na schemacie organizm porusza si¢ za pomoca:
A. Nibynozek

B. Wici

C. Rzesek

D. Mig$ni
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Pytanie 18.
Na schemacie przedstawiono przyktad ruchu rosliny w odpowiedzi na bodziec pochodzacy ze
srodowiska zewngtrznego.
§ <
: Ruch wykonywany przez organy tej rosliny to:
m e A. Tigmotropizm
/ B. Fototropizm

C. Sejsmonastia
D. fotonastia

Pytanie 19.
Zaznacz prawidlowa odpowiedz :
Nastie to:
A. Sposob wydalania koncowych produktéw przemiany materii
B. Sposob odzywiana organizméw beztlenowych
C. Reakcja rosliny na brak sktadnikoéw odzywczych w podiozu
D. Reakcja rosliny na bodziec bezkierunkowy
Pytanie 20.
Na schematach przedstawiono zalezno$ci migdzy roznymi sposobami rozmnazania si¢
organizmow.
1 rozmnazanie, 2 rozmnazanie bezpiciowe, 3 rozmnaZanie piciowe,
4 pgczkowanie, 5 zarodniki, 6 fragmentacja ciata,
7 podzial, 8 komorka jajowa, 9 plemniki

Zaznacz schemat, ktory poprawnie przedstawia zalezno$ci migdzy ro6znymi sposobami
rozmnazania oznaczonych cyframiod 1 do 9.

SR
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Pytanie 21.
Podwdjna nazwa stokrotka pospolita oznacza w kolejnosci:

A. Gatunek irodzing
B. Gatunek i rodzaj
C. Rzad i gatunek
D. Rodzaj i gatunek
Pytanie 22.
Uporzadkuj taksony w krolestwie zwierzat, wpisujac w odpowiednie rubryki tabeli cyfry od 2
do 7.
rodzaj
rzad
1. |krolestwo
gromada
typ
gatunek
rodzina
Pytanie 23.

Na schematach przedstawiono 3 przyktady organizméw.

__ zarodnie

— z zarodnikam

' \ jadra

- A
& petly JJ'\H__ / komorkowe

Wi e T o B 7

S — /
) N ’
Y= \\,// ) e
strzepki grzybni
A B C

Przyporzadkuj kazdy z przedstawionych organizméw do ponizszych okreslen, wpisujac
w wykropkowane miejsca ich oznaczenia literowe.

Organizm:
Jadrowy ...
Bezjadrowy
Jednokomoérkowy
Wielokomérkowy
Samozywny
Cudzozywny

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 149



Pytanie 24.
Ocen prawdziwo$¢ ponizszych zdan wpisujac znak ,,+” w odpowiedniej rubryce tabeli
(P — prawda, F — falsz).

Zdanie P F

Wirus stanowi czasteczke bialkowo- nukleinowg

Dzigki obecnosci DNA wirusy moga si¢ namnaza¢ poza komorka
zywiciela

Wirusy tworza odrgbne — szoste krolestwo organizmow zywych

Wirusy nie wykazuja cech organizméw zaklasyfikowanych do
procariota
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Podstawy biologii.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj map¢ mentalng do pojecia komorka
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117 Temat:

Kompendium wiedzy - Bakterie, protista, grzyby.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— przedstawia podstawowe czynnoSci zyciowe elementy state
organizmu jednokomoérkowego oraz

— przedstawia miejsce wystgpowania bakterii
i protistow oraz ich znaczenie w przyrodzie
i dla cztowieka

— wymienia cechy umozliwiajace
zaklasyfikowanie organizmu do grzybow

— wskazuje miejsca wystgpowania grzybow

2.2. postugujac sig¢ odpowiednimi systemami
wyszukiwania, znajduje informacje
w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na 0sobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy:
indywidualna, krzyzowka.

¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca

rownym frontem,

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa z
zalaczong karta pracy i grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” ( w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu (10min) przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje

wymiana zadan O-testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na
swojej karcie odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech.
Jedynki sprawdzaja poprawnos$¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach odpowiedzi)
testu 1, dwojki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zr¢gcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, tréjki opracowuja krzyzowke z hastem
biologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, mys$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchowaq ...

. Podsumowanie zaje¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Bakterie, protista, grzyby.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.

Zaznacz dwie cechy, ktore pozwolity bakteriom na opanowanie wszystkich srodowisk Ziemi.
Duza r6znorodnos¢ wymagan zyciowych

Brak jadra komérkowego

Zdolnos¢ do szybkiego wzrostu

Obecnos¢ mureiny w $cianie komorkowe;j

Mozliwo$¢ oddychania tlenem atmosferycznym

moow>

Pytanie 2.

Procesu ptciowego u bakterii nie mozna nazwa¢ rozmnazaniem ptciowym poniewaz:
Nie dochodzi do zwigkszenia liczby komorek

Uczestniczy w tym procesie jedynie genofor bakteryjny

Nie posiadaja DNA zamknigtego w jadrze komorkowym

Powstaja formy odporne na antybiotyki

COow>

Pytanie 3.

Zaznacz prawidtowa odpowiedz

Biorac pod uwagg proces za pomoca ktorego bakterie wytwarzaja zwiazki organiczne,
mozemy je podzieli¢ na:

Tlenowe i beztlenowe

Saprobionty 1 pasozyty

Fotosyntetyzujace i chemosyntetyzujace

Kuliste i cylindryczne

CSoOow>

Pytanie 4.

Biorac pod uwage sposob pozyskiwania energii bakterie mozemy podzieli¢ na:
Saprobionty 1 pasozyty

Symbionty i autotrofy

Tlenowe i beztlenowe

Spiralne i kuliste

COow>

Pytanie 5.

Bakterie, ktore do wiazania dwutlenku wegla wykorzystuja chlorofil i $wiatto stoneczne to:
Heterotrofy

Saprobionty

Symbionty

Fotoautotrofy

COw>

Pytanie 6.

Martwa materia organiczna jest zrodlem pozywienia dla bakterii:
Pasozytniczych

Saprobiontycznych

Fotosyntetycznych

Chemosyntetycznych

COow>
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Pytanie 7.
Bakterie brodawkowe wchodza w symbiozg z :
A. Korzeniami tubinu
B. Strzgpkami grzybow
C. Porostami
D. Roslinozercami

Pytanie 8.
Bakterie symbiotyczne zyjace w przewodzie pokarmowym roslinozercow np. krowy:
A. Pomagaja zwierzgtom w trawieniu pokarmu roslinnego
B. Produkuja kwas mlekowy
C. Wiaza azot atmosferyczny
D. Wzmacniaja odpornos¢ organizmu

Pytanie 9.
Wsréd wymienionych dziatah zaznacz to, ktore stanowi metodg w zapobieganiu zakazeniom
chorobom bakteryjnym.
A. Przyjmowanie antybiotykow
B. Szczepienia ochronne
C. Ograniczenie spozywanie thiszczow
D. Likwidacja plesni

Pytanie 10.

Wsrod podanych nizej informacji wybierz te, ktére dotycza znaczenia bakterii w zyciu
czlowieka

Wytwarzaja niektore witaminy

Sa sprzymierzencami cztowieka w walce ze szkodnikami

Sa stosowane jako pasza dla zwierzat gospodarskich

Umozliwiaja produkcje seréw

Wytwarzaja insuling

moow>»

Pytanie 11.
Cechy wspdlne miedzy bakteriami i pantofelkami dotycza:
A. obecnosci blony i $ciany komorkowe;j
B. sposobu trawienia pokarmow i usuwania szkodliwych produktow przemiany
materii
C. obecnosci aparatu jadrowego
D. jednokomodrkowej budowy i obecnosci rzgsek jako organellom ruchu

Pytanie 12.

Wodniczka tetniaca:
A. Pehi funkcj¢ rozrodcza w kolonii toczka
B. Kontroluje czynnos$ci zyciowe komorki
C. Usuwa nadmiar wody z ciata pierwotniaka
D. Pobiera sktadniki pokarmowe z otoczenia

Pytanie 13.

Ponizej wymieniono kilka cech charakterystycznych dla protistow.

Zaznacz zestaw, w ktorym wymieniono cechy charakterystyczne dla protistow
wielkokomérkowych.
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A. Cialo zr6znicowane na czegs$ci liScioksztaltna, lodygo ksztattna, korzenioksztattna

B. Utworzone z zespohu §cisle ze soba potaczonych osobnikow

C. Moga ulega¢ rozpadowi na grupy samodzielnie funkcjonujacych komorek

D. Moga zy¢ na znacznych glgbokosciach

Pytanie 14.
Cecha charakterystyczna wszystkich grzybow jest:
A. Saprofityczny tryb zycia
B. Heterotrofizm
C. Pasozytnictwo
D. Symbioza z ros$linami wyzszymi

Pytanie 15.
Grzyby pasozytnicze bytuja na réznych organizmach i ich organach.
Butawinka czerwona atakuje:
A. Klosy zboz
B. Skore cztowieka
C. Liscie pelargonii
D. Czesci zdrewniale roslin

Pytanie 16.
Porosty wykorzystuje si¢ do oceny stanu srodowiska poniewaz:
A. Sa wrazliwe na zanieczyszczenia powietrza tlenkami siarki
B. Uczestnicza w procesach wietrzenia sktad
C. Potrafia rosna¢ w jatowych srodowiskach
D. W skfad ich plechy wchodza glony

Pytanie 17.
Przyporzadkuj podanym nazwom wiasciwe okreslenia

1. Struktury, w ktorych powstaja zarodnie z zarodnikami

A. Rozmnézki 2. Archiwum informacji genetycznej pantofelka
B. Grzybnia 3. Komorki glonéw otoczone strzgpkami grzyba, stuzace do
C. Mikronukleus rozmnazania bezplciowego

4. Cialo grzyba nie zr6znicowane na tkanki i organy

Pytanie 18.
Cecha wspolna budowy komorkowej drozdzy i jednokomorkowych protistow
grzybopodobnych jest:
A. Obecno$¢ aparatu jadrowego
B. Brak chloroplastow
C. Wytwarzanie nitkowatych strzgpek
D. Obecnos¢ chitynowej sciany komorkowej

Pytanie 19.
Zarodniki maslaka powstaja na:
A. Strzgpkach podziemnych
B. Owocniku
C. Chwytnikach
D. Czgsci todygo ksztattnej
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Pytanie 20.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania.
Maslaki rosng pod modrzewiami poniewaz:
A. Maslak czerpie produkty fotosyntezy od modrzewia
B. Modrzew dostarcza maslakowi wody z solami mineralnymi
C. Maslak jako pasozyt odzywia si¢ kosztem modrzewia
D. Modrzew chroni maslaka przed wyschnigciem

Pytanie 21.
Wsréd wszystkich informacji podkresl te, ktore charakteryzuja borowika:

plechowiec, organowiec, zarodek, zarodnik, chwytniki, autotrofizm, heterotrofizm

Pytanie 22.

Wsrod wymienionych informacji wybierz i zaznacz te, ktore odnosza si¢ do symbiozy
porostow.

Strzepki grzyba oplataja komorki glonow

Strzepki grzyba oplataja korzenie roslin wyzszych

Protisty roslinne dostarczaja zwiazkéw organicznych

Rosliny dostarczaja produkty fotosyntezy

Strzepki grzyba dostarczaja wody i soli mineralnych

moow>

Pytanie 23.

Przyczyna zmetnienia wody wapiennej moze by¢:

Tlen produkowany przez drozdze

Dwutlenek wegla powstajacy w procesie oddychania tlenowego
Wodor powstajacy z rozktadu wody

Dwautlenek wegla powstajacy w procesie fermentacji alkoholowe;j

COw>

Pytanie 24.
Ktory z wymienionych czynnikow w sposob zasadniczy nie wptynie na wzrost i rozwoj

grzybow.

intensywnos¢ $§wiatla

zasoby zwiazkow organicznych w podtozu
zasobnos¢ srodowiska zycia w wodg
temperatura nizsza o 2°C od optymalnej

COow>
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Bakterie, protista, grzyby.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalna do pojecia protista
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118 Temat:

Kompendium wiedzy- Budowa zewnetrzna i Srodowisko zycia roslin.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— poréwnuje cechy morfologiczne glondow | clementy state
oraz

roslin ladowych

— identyfikuje 1
nasiennych

— wskazuje cechy adaptacyjne w budowie
tkanek roslinnych do petnienia okreslonych
funkcji

— rozroznia elementy budowy kwiatu i okresla
ich rolg w rozmnazaniu ptciowym

opisuje  organy roslin

— analizuje budowe nasienia

2.2. postugujac sig¢ odpowiednimi systemami
wyszukiwania, znajduje informacje
w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne,
zwiazane z ochrona wilasnosci intelektualnej
i ochrong danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy:
indywidualna, krzyzowka.

¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca

rownym frontem,

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel dzieli uczniéw na 3 grupy.

2. Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test zlozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr3

3. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrédet z
Internetem wilacznie.

4. Po uplywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje wymiana
zadan - testow miedzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

5. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do trzech.
Jedynki sprawdzaja poprawno$¢ odpowiedzi (odpowiedzi na Kkartach
odpowiedzi) testu 1, dwojki 2, trojki 3.

6. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci uczniow, omawia mozliwe
sposoby rozwiazania zadania.

7. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... i ich zastosowanie
w sytuacjach stresowych.

8. Nauczyciel prezentuje gre umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie
poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1. Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

2. Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, tréjki opracowuja krzyzoéwke z hastem
tkanka.
Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

3. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztattujace ich pamigc.
koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchoway ...

4. Podsumowanie zaje¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy- Budowa zewngtrzna i srodowisko zycia roslin.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.

Wsréd wymienionych cech tkanek okrywajacych zaznacz cztery, ktore charakteryzuja tkanke
okrywajaca todygg starszej rosliny.

Pojedyncza warstwa komorek

Martwe komorki

Scisle do siebie przylegajace komorki

Wiele warstw komorek

Zywe komorki

Wytwarzaja przetchlinki

nmoowp

Pytanie 2.
Wsrod wymienionych rodzajow tkanek statych podkresl te, ktore sa zywe.

skorka liscia, naczynia, komorki sitowe, miekisz spichrzowy, twardzica

Pytanie 3.
Na schemacie przedstawiono stozek wzrostu todygi

Podaj petna nazwe tkanki budujacej
stozek wzrostu todygi.

Stozek wzrostu todygi ?";\" (
\l

Pytanie 4.
Za przyrost jabtoni na grubo$¢ odpowiada:
A. Migkisz zasadniczy
B. Twardzica
C. Miazga
D. Drewno
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Pytanie 5.
Na schematach przedstawiono przyktady tkanek roslinnych oznaczonych cyframi od 1 do 3.

Przyporzadkuj do kazdego z czynnikow wystgpujacych w srodowisku ladowym oznaczenie
cyfrowe tkanki, ktore pozwolilo roslinie na opanowanie srodowiska ladowego.

Silne wiatry...
Niedobdr wody 1 soli mineralnych ...

Pytanie 6.

Zaznacz zestaw, w ktorym prawidfowo wymieniono struktury generatywne roslin.
Ssawki jemioty, rozlogi truskawki, szyszki sosny

Szyszki swierka, owoc zbiorowy maliny, orzech leszczyny

Orzech wioski, liscie kapusty, ktacze kosacca

Ciernie $liwy, chwytniki mchu ptonnika, orzech kokosowy

COw>

Pytanie 7.
Nizej wymieniono rézne rodzaje struktur wystepujacych u roslin.

stozek wzrostu, wlokna twardzicy, korek, ciernie, szyszka sosny, kios zarodnionosny
Przyporzadkuj kazda z wymienionych struktur do tkanek lub organow roslinnych.

Tkanki ro§linne ...
Organy roSlinne ...
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Pytanie 8.
Na schemacie przedstawiono przekroj poprzeczny korzenia.

Zaznacz zestaw, w ktorym prawidlowo opisano elementy
tworzace kore pierwotna korzenia.

A. 2-migkisz korowy, 3- srodskornia, 4- okolnica
B. 4-okolnica, 5- wiazka przewodzaca

C. 2- migkisz korowy, 3- $r6dskérnia

D. 1-skorka, 2- migkisz korowy, 3- srodskornia

Pytanie 9.
Sposréd wymienionych cech wybierz i zaznacz te, ktore sa wspolne dla migkiszu
palisadowego 1 gabczastego.
A. Ksztalt komorek
B. Obecnos¢ chloroplastow
C. Polozenie w lisciu
D. Funkcja asymilacyjna
E. Ilos¢ chloroplastow

Pytanie 10.
Na schemacie przedstawiono modyfikacj¢ organu rosliny nasienne;j.

Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania.

Przedstawiony na schemacie organ to:
A. Zmodyfikowana todyga shuzaca do rozmnazania bezpiciowego
B. Zmodyfikowany korzen petniacy funkcjg spichrzowa
C. Zmodyfikowany korzen stuzacy do rozmnazania bezplciowego
D. Zmodyfikowana roslina shuzaca do utrzymania rosliny w glebie
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Pytanie 11.
Na schemacie przedstawiono gametofit mszakow.

9 Na podstawie schematu okresl pienno$¢ gametofitu.
d\ Odpowiedz uzasadnij, podajac jeden argument.

A
LR YN

Pytanie 12.
Sposréd podanych nizej informacji wybierz/zaznacz te, ktore charakteryzuja pokolenie
dominujace paprotnikow.
A. wytwarza gametangia
Zbudowany z todygi, lisci i korzeni
Przytwierdzony do podloza chwytnikami
Samodzielny i samozywny
Liscie z zarodniami
Lodyga magazynuje substancje odzywcze
Listki pobieraja i zatrzymuja wode¢

GMmoOw

Pytanie 13.

Czynnikiem zewngtrznym niezbednym do powstania zygoty, z ktorej rozwija si¢ sporofit
mchu plonnika jest:

wiatr

temperatura

woda

sole mineralne

COw>

Pytanie 14.
Liscie zarodnionosne to liscie:
A. Stuzace jedynie do przeprowadzania asymilacji dwutlenku wegla
B. Na ktérych w gametangiach rozwijaja si¢ gamety
C. Polozone wytacznie w dolnej czgsci todygi
D. Na ktorych z zarodniach powstaja zarodniki

Pytanie 15.
Zaznacz prawidlowe zakofczenie zdania:
Hodowlg splatka mchu ptonnika nalezy prowadzi¢ na §wietle poniewaz:
Nastgpne pokolenie Zyje jego kosztem
Jest samozywny
Moze rozmnazaé si¢ bezpiciowo
Do dalszego rozwoju potrzebuje odpowiedniej temperatury

COw>
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Pytanie 16.
Uzupehij schemat wpisujac brakujace elementy rozwoju mchu dwupiennego.

splatek

\ gametofit
zenski S ... .| komorka

jajowa

plemnia plemnik

A\ 4

A 4

zarodniki

Pytanie 17.
Na schemacie przedstawiono cykl rozwojowy paproci na przyktadzie narecznicy samcze;.
Wypisz oznaczenia cyfrowe struktur zwigzanych z rozmnazaniem bezpiciowym

zygota

sporofit /

A

NNk WD~

Pytanie 18.
Zaznacz zestaw, w ktorym prawidfowo wymieniono rosliny z dominacja sporofitu.
A. Porostnica wieloksztattna, salwinia ptywajaca, mech torfowiec
B. Modrzew, skrzyp polny, mech ptonnik
C. Jablon, cis, salwinia ptywajaca
D. Sosna, dab, porostnica wieloksztattna
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Pytanie 19.

Wsrod wymienionych cech zaznacz te, ktore charakteryzuja jodie.
Nasiona nie okryte dodatkowymi ostonkami

Pokolenie dominujace sporofit

Pojedynczy precik sktada si¢ z glowki i nitki precikowej
Lagiewka pylkowa transportuje komorki plemnikowe
Nasiona rozsiewane sa przez wiatr

Gametofit zenski ma posta¢ woreczka zalazkowego

nmmoow>

Pytanie 20.
Przyporzadkuj podanym nazwom odpowiadajace im opisy.

A. Plechowce 1. Migdzy drewnem i tykiem brak miazgi
B. Przetchlinki 2. Organizmy, ktorych ciata nie ma typowych tkanek

C. Wiazka przewodzaca zamknigta 3. Pokolenie ptciowe

D. Rodnia 4. Umozliwiaja wymiang gazowa
E. Gametofit

A B C.. D E
Pytanie 21.

Na schemacie przedstawiono budowe kwiatu rosliny okrytonasienne;j.
WYypisz oznaczenia cyfrowe meskiej czesci kwiatu.

SNk =
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Pytanie 22.
Ponizej przedstawiono opis jednej ze struktur wystepujacej w cyklu rozwojowym rosliny
nasiennej.
., Rozwija sie we wnetrzu zalqzka.
Zawiera rodnie, w ktorych powstaje po jednej komorce jajowej”.

Opis dotyczy:

A. Gametofitu zenskiego rzodkiewnika pospolitego

B. Przedrosla meskiego salwinii ptywajace;]

C. Gametofitu zenskiego sosny zwyczajnej

D. Splatka mchu ptonnika

Pytanie 23.
Ocen prawdziwos$¢ ponizszych zdan wpisujac znak ,,+” w odpowiedniej rubryce tabeli
(P — prawda, F — falsz).

Zdanie P F

Kwiaty obuplciowe zawieraja zarowno stupki jak 1 preciki

Ziarno pyltku roslin okrytozalazkowych zaopatrzone jest w
pecherzyki lotne

Kwiaty meskie sosny zebrane sa w kwiatostany

Ziarno pyltku roslin nagonasiennych zaopatrzone jest w tagiewke
pytkowa

Pytanie 24.
Nizej wymieniono roézne struktury zwigzane z powstawaniem owocOw 1 nasion.

owocnia, nasienie, tkanka odzywcza, zarodek

Uzupetnij ponizsze rOwnania wpisujac jedna ze struktur powstata w wyniku procesu
zaplodnienia.

Zalaznia — .......
Komorka centralna + komorka jajowa — .............
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy- Budowa zewngtrzna i Srodowisko zycia roslin.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalna do pojecia gametofit
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119 Temat:
Kompendium wiedzy - Funkcjonowanie roslin.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— przedstawia ~ warunki  niezbedne  do elementy stale
kielkowania nasion oraz . . - '
— analizuje wplyw czynnikéw zewnetrznych 2.2.pos%ug_u]qc_51q odpov_vm?dnlml sy_stemaml
i wewnetrznych na przebieg fotosyntezy wyszukiwania, znajduje informacje

w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne iprawne,
zwiazane z ochrona wilasnosci intelektualnej
i ochrong danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— analizuje proces rozmnazania i rozwoju roslin

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,
indywidualna, krzyzowka.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nast¢puje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech.
Jedynki sprawdzaja poprawnos$¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach odpowiedzi)
testu 1, dwojki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zr¢gcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzowke z hastem
fizjologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, mys$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchowaq ...

. Podsumowanie zajg¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Funkcjonowanie roslin.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.

Zaznacz prawidlowa odpowiedz

Proces przedstawiony réwnaniem CO; + H2O + energia $wietlna — glukoza + O,
jest charakterystyczny dla:

. Krggowcow ladowych

Pasozytow wewngtrznych

Wszystkich protestow

Roslin zielonych

OO

Pytanie 2.

Rola drewna w procesie fotosyntezy jest:
Rozprowadzanie zwiazkdéw organicznych
Dostarczanie wody i soli mineralnych
Pobieranie dwutlenku wegla
Pochlanianie swiatta

OCOw>

Pytanie 3.
Na schematach A, B, C przedstawiono rézne rodzaje migkiszu

Zaznacz migkisz, w ktorym glownie gromadzone sa zwiazki organiczne powstajace
w procesie fotosyntezy.

Pytanie 4.
Wsréd wymienionych gazoéw zaznacz dwa, ktore w normalnych warunkach przedostaja si¢
przez aparaty szparkowe.

A. Tlenek azotu

B. Woda

C. Dwautlenek wegla

D. Tlen

Pytanie 5.
Zaznacz prawidlowe zakofczenie zdania.
Swiatto pochtaniane jest przez:
A. Enzymy zawarte w chloroplastach
B. Blony mitochondriow
C. Cytoplazme¢ komoérki
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D. Stosy pecherzykow w chloroplastach

Pytanie 6.
Podkresl te, sposrod nizej wymienionych substancji, ktére wystepuja w fazie fotosyntezy
zaleznej od $wiatla

woda, zwiqzki organiczne,  tlen, dwutlenek wegla, energia swietlna

Pytanie 7.
Zrédlem glukozy powstajacej w procesie fotosyntezy jest:
A. Dwutlenek wegla i energia swietlna
B. Tleniwoda
C. Woda i dwutlenek wegla
D. Energia swietlna i wodor

Pytanie 8.
Na schemacie przedstawiono przekroj przez blaszke liSciowa rosliny okrytonasienne;.

Zaznacz na schemacie element budowy liscia,
W ktorym nastgpuje rozprowadzanie dwutlenku
wegla.

Pytanie 9.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania.
W sypialni powinni$my ograniczy¢ ilo$¢ roslin zielonych poniewaz:
A. W nocy u roslin przewaza oddychanie nad fotosynteza
B. Roslina zaré6wno w dzien i w nocy pobiera i wydala takie same ilo$ci dwutlenku
wegla
C. W nocy roslina pobiera wigcej dwutlenku wegla
D. W czasie naszego snu roslina wydziela wigcej tlenu

Pytanie 10.
Na wykresie przedstawiono wynik pewnego do$wiadczenia.
Sposrod wymienionych nizej zdan, wybierz to, ktore stanowi prawidlowo sformulowana
hipotezg do wynikéw przedstawionych na wykresie.
A. Wpltyw intensywno$ci §wiatla na natgzenie
fotosyntezy
B. Wraz ze wzrostem temperatury wzrasta
intensywno$¢ fotosyntezy
. C. Zakres temperatur optymalnych dla
fotosyntezy roslin klimatu
umiarkowanego wynosi 20-30°C
: D. Wzrost temperatury powoduje wzrost
intensywnosci fotosyntezy (do pewnego
momentu).
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Pytanie 11.
Uczniowie postanowili do$wiadczalnie sprawdzié, jak $wiatlo wplywa na wzrost i rozwdj
rosliny. W tym celu przygotowali cztery doniczki z rosling tego samego gatunku i na tym
samym etapie rozwoju, zachowujac jednakowe warunki wilgotno$ci.
Doniczki z roslinami ustawili w 4 r6znych miejscach:

Doniczka nr 1 — na parapecie okiennym

Doniczka nr 2 - w lodowce

Doniczka nr 3 — na potce z glebi pokoju

Doniczka nr 4 — w pudetku pod cieptym kaloryferem.
Ktora z doniczek stanowita probg badawcza tego doswiadczenia?.

Pytanie 12.

Zaznacz trzy procesy, ktore zachodza na terenie mitochondriom.
Wydzielanie dwutlenku wegla

Produkcja zwiazkow organicznych

wytwarzanie wody

uwalnianie energii

pobieranie dwutlenku wegla

moow>

Pytanie 13.
Porownaj procesy fotosyntezy i oddychania komorkowego uzupehiajac brakujace wiersze
W ponizszej tabeli.

Fotosynteza Oddychanie komdrkowe

Miejsce zachodzenia procesu |cytoplazma

Sktadniki wchodzace do tlen, zwiazki organiczne
procesu

Produkty procesu zwiazki organiczne, tlen

Pytanie 14.
Zaznacz sposob rozmnazania wegetatywnego, ktory zachodzi u roslin nasiennych:
A. Podziat podtuzny
B. Zarodniki
C. Przemiana pokolen
D. Fragmentacja liScia

Pytanie 15.
Regeneracja pozwala na wytworzenie brakujacych organow i tkanek 1 stanowi rodzaj
rozmnazania:

A. Przez zarodniki

B. Z udzialem gamet

C. Przez paczkowanie

D. Bez udzialu gamet
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Pytanie 16.
Obok cech dotyczacych zarodnikow wpisz litere Z, a obok tych, ktore dotycza nasion literg N.
Powstaja wewnatrz zarodni
Stanowia organ przetrwany nasiennych
Powstaja w wyniku zaplodnienia ...
Chronione sa czepkiem
Formuja si¢ na powierzchni liSci paprotnikow

Pytanie 17.
Ocen prawdziwo$¢ ponizszych zdan dotyczacych cech zarodka wpisujac znak ,,+”
w odpowiedniej rubryce tabeli (P — prawda, F — falsz).

Zdanie P F

Zarodek u roslin zarodnikowych 1 nasiennych powstaje z zygoty

Zarodek stanowi pokolenie ptciowe

Poczatkowy rozwo6j zarodka odbywa si¢ w rodni

Zarodek u paprotnikow przechodzi okres spoczynku

Pytanie 18.
Wsrod wymienionych nizej poje¢ podkresl te, ktére dotycza roslin zarodnikowych

zalqzek, zaplodnienie, plemniki, komorki plemnikowe, tagiewka pytkowa,
zarodnik, zygota

Pytanie 19.
Sporofit jabloni znajduje si¢ w:
A. Plemni
B. Lusce nasienne;j
C. Zarodniku
D. Zalazku
Pytanie 20.

Uporzadkuj kolejne fazy kietkowania, wpisujac w odpowiednie rubryki tabeli cyfry od 1 do 5.

Wzrost korzenia zarodkowego
Pecznienie

Pobieranie wody z gleby
Peknigcie tupiny nasienne;j
Rozwoj todygi i li§ci zarodkowych
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Pytanie 21.
Na schemacie przedstawiono budowe nasienia fasoli

Podaj nazwe elementu budowy nasienia oznaczonego na
schemacie litera X, ktére umozliwia poczatkowy rozwoj
sporofitu bez dostgpu §wiatla.

Pytanie 22.

Na schemacie przedstawiono przebieg doswiadczenia, do ktorego sformutowano nastepujaca
hipotezg: ,,Najwigksze szanse na wykietkowanie ma nasienie A”.

Sposréd podanych nizej zdan, wybierz argument potwierdzajacy hipotez¢ postawiona do tego
doswiadczenia.

powierzchnia
e A. Do nasienia A dociera najwigcej swiatta
E 5 g\ D B. Nasienie A ma najwigkszy dostep do
A B wody
C. Nasienie A znajduje si¢ najblizej
powierzchni
Eb D. Korzen i zawiazek pgdu rosna we
C

wiasciwym kierunku

Pytanie 23.

Uczniowie do$wiadczalnie postanowili sprawdzi¢, jak czynniki zewngtrzne wplywaja na
przerwanie spoczynku i kietkowanie nasion. W tym celu na 2 szalkach Petriego wylozonych
ligning wysiali po 10 nasion rzezuchy. Obie szalki ustawili w przewiewnym miejscu
Z dostepem do $wiatla 1 w temperaturze pokojowe;.

Napisz, o jakim czynniku niezbednym do przerwania spoczynku i kietkowania nasion

zapomnieli uczniowie.
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Pytanie 24.
Na schemacie przedstawiono tendencj¢ rozwojowa gametofitu i sporofitu.

GREEN ALCA MOYOTNTE FFRN CYNMNCSTRN ANGIOSTFRM

Na podstawie analizy schematu sposrod wymienionych informacji wybierz trzy, ktore
dotycza zmian, jakim w toku ewolucji podlega gametofit.

Komplikacja budowy

Coraz mniejsza wielkos$¢

Uproszczenie budowy do formy kilkukomoérkowej

Dhugi okres wegetacji

Calkowite uzaleznienie od sporofitu

moow2
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Funkcjonowanie roslin.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj map¢ mentalna do pojecia sporofit
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120 Temat:
Kompendium wiedzy - Budowa zewnetrzna i Srodowisko zycia zwierzat.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— wymienia cechy umozliwiajace clementy state
zaklasyfikowanie organizmu zwierzgcego oraz

— poréwnuje cechy morfologiczne, rodowisko i | 2-2- Postugujac si¢ odpowiednimi systemami
tryb zycia wybranych grup bezkregowcow i| Wyszukiwania, znajduje informacje
kregowcow w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,
indywidualna, krzyzowka.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nast¢puje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwdjki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z wuczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzowke z hastem
zoologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupetiaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchoway ...

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 179



Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Budowa zewngtrzna i srodowisko zycia zwierzat.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
Na schemacie przedstawiono rozstawienie konczyn u wybranego przedstawiciela krggowcow.

In@sl

Zaznacz prawidlowa odpowiedz
Rozstawienie konczyn przedstawione na schemacie jest charakterystyczne dla:
A. Rzekotki drzewnej

B. Kangura

C. Szympansa

D. Bociana
Pytanie 2.

Na schemacie przedstawiono jedna z tkanek zwierzecych

Buduje ona szkielet:

Psa
Golebia
Plaszczki
Okonia

CSOow>

Pytanie 3.

Najwazniejszym problemem, z ktérym wychodzac na lad musi si¢ upora¢ salamandra
plamista jest:

Ochrona potomstwa

Pobieranie tlenu atmosferycznego

Wysychanie powierzchni ciala

Zdobycie pozywienia

COow>

Pytanie 4.
Podaj nazwg pletwy, stanowiacej gldéwny naped ryby.
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Pytanie 5.

Zaznacz cechy wspoélne dla jaszczurki zwinki 1 golgbia
Sucha skora

Statocieplnos¢

Dwie pary konczyn

Cialo podzielone na glowg, szyje, tutow i ogon
Kosci wypetnione powietrzem

moowp

Pytanie 6.

W zestawie nizej wymienionych cech podkresl te, ktore sa charakterystyczne dla ssakow
tozyskowych.

Obecnos¢ gruczotu kuprowego w skorze

Palce konczyn tylnych spigte blong ptywna

Polaczenie zarodka z organizmem matki za posrednictwem lozyska

Pokrycie ciala wlosami

Obecnos¢ gruczotdw mlekowych

moow>

Pytanie 7.
Wybierz zestaw, w ktorym wymieniono zwierzeta statocieplne.
A. Skalar, strus, krokodyl
B. Ston, bocian, delfin
C. Ropucha, zmija, karp
D. Zo6lw, nietoperz, traszka

Pytanie 8.
Sposréd podanych cech wybierz i zaznacz te, ktore umozliwily ssakom utrzymanie statej
temperatury ciata.

A. Skora pokryta wlosami

B. Linia naboczna

C. Silne unaczynienie skory

D. Palczaste konczyny

Pytanie 9.
Rekin nie opada na dno dzigki temu, ze:
A. Ma silnie rozwinigta pletwe grzbietowa
B. Posiada pecherz plawny
C. Wykonuje aktywne ruchy
D. Posiada lini¢ naboczna

Pytanie 10.

Glosy wydawane przez zaby w okresie wiosennym sa sposobem na:
A. Wabienie samic
B. Przesuwanie pokarmu wzdtuz przewodu pokarmowego
C. Oddychaniem tlenem atmosferycznym
D. Uzyskanie wigkszej ilosci tlenu
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Pytanie 11.

Sposrod wymienionych cech wybierz te, ktore charakteryzuja forme polipa.
Otwor gebowy skierowany do gory

Gruba warstwa mezoglei

Czulki otaczajace otwor gebowy

Wolno-ptywajacy tryb zycia

Moga tworzy¢ kolonie

moowp

Pytanie 12.
Symetri¢ dwuboczna charakteryzuje:
A. Wiele osi symetrii, powstaja dwie czgsci ciata podobne do siebie,
charakterystyczna dla zwierzat wolnozyjacych
B. Jedna o$ symetrii, powstaja dwie czgsci ciata podobne do siebie,
charakterystyczna dla zwierzat wolnozyjacych
C. Wiele osi symetrii, kilka czesci ciata, charakterystyczna dla zwierzat o matej
aktywnosci zyciowe]
D. Jedna o$ symetrii, kilka czg$ci ciala, charakterystyczna dla zwierzat o mate;
aktywnosci zyciowe;j

Pytanie 13.
Nabtonek przedstawiony na schemacie nalezy do:
.I!’Jr ..l” b 5 ;J i
DS ‘rr A. Tasiemca nieuzbrojonego

} }J bl Wb / B. Wyplawka biatego

o Rt el ) .'“,'I-'f.a C. Wielooczki czarnej

ij!‘.:_;'i:'f: e !i D. Owsika ludzkiego

'-"'IL'I I l||.IF

L i B

Pytanie 14.

Swinia jest zywicielem po$rednim tasiemca uzbrojonego poniewaz:
A. W jej organizmie wystepuje posta¢ larwalna
B. W jej organizmie pasozyt rozmnaza si¢ ptciowo
C. Organizm $wini stwarza dogodne warunki do dojrzewania postaci dorostych
D. Swinia zjada larwy pasozyta

Pytanie 15.

Wsréd wymienionych cech wybierz 1 zaznacz cztery, ktére charakteryzuja plazince.
Czlonowane ciato

Oskorek

Obecnos¢ otworu gebowego

Brak ukfadu pokarmowego

W tylnej czgsci ciata cztony maciczne

Obecnos¢ jelita

mmoowx>

Pytanie 16.
Zaznacz wszystkie prawdziwe odpowiedzi:
Os$miornica nalezy do:

A. Slimakéw

B. Migczakow

C. Bezkrggowcow

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 182



D. Glowonogow
E. Protistow
F. Ryb

Pytanie 17.

Sposrod wymienionych nizej cech wybierz 1 zaznacz te, ktore sa wspodlne dla §limaka
winniczka i szczezui.

Obecno$¢ muszli

Otwor gebowy zaopatrzony w zabki

Narzady wewngtrzne umieszczone w worku trzewiowym

Dwie pary czutkow

Umig$niona noga

moow>

Pytanie 18.
Na schemacie przedstawiono jednego z przedstawicieli pajeczakow.

Na podstawie schematu jego przynaleznos¢ do pajgczakow
potwierdza:

Podziat ciata na glowe, tutéw 1 odwlok
Obecnos¢ 4 par odndzy krocznych

Oddychanie za pomoca tchawek

Wyksztalcenie aparatu gebowego
przystosowanego do zlizywania pokarmow

plynnych

COow>

Pytanie 19.
Przyporzadkuj kazdego z nizej wymienionych przedstawicieli bezkregowcoéw do podanych
cech.

rak stawowy, slimak winniczek dzdzownica, tasiemiec uzbrojony

odbywa sig proces linienia....

dwie pary czutkow na glowie....

ciato podzielone na segmenty (cztony)....
brak uktadu pokarmowego....

Pytanie 20.
Ocen prawdziwo$¢ ponizszych zdan wpisujac znak ,.+” w odpowiedniej rubryce tabeli
(P — prawda, F — falsz).

Zdanie P F

Cecha charakterystyczng stekowcow jest brak gruczotow
sutkowych

Piora puchowe tworza powierzchnie lotne

Padalec jest przedstawicielem beznogich jaszczurek

Wytworami naskorka ptakow sa gruczoly fojowe 1 potowe
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Pytanie 21.
Jednym z kryteridw podziatu nablonkow jest:
A. Ksztalt komoérek
B. Tlo$¢ substancji migdzykomorkowe;j
C. Obecnos¢ komorek thuszczowych
D. Udziat w reakcjach obronnych organizmu

Pytanie 22.
Zaznacz zestaw,  ktory prawidlowo charakteryzuje tkanke migSniowa poprzecznie
prazkowana serca
A. Proste nierozgal¢zione widkna, liczne jadra komorkowe, skurcze zalezne od naszej
woli

B. Widlasto rozgalezione widkna, jedno lub dwa jadra komorkowe, skurcze
niezalezne od naszej woli

C. Ostro zakonczone pojedyncze wiokna, wiele jader komérkowych, skurcze zalezne
od naszej woli

D. Pojedyncze wrzecionowate widkna, jedno jadro, niezalezne od naszej woli.

Pytanie 23.

Sposrdéd nizej wymienionych informacji wybierz trzy cechy wspolne dla tkanki kostnej 1 krwi.
Duza ilo$¢ substancji migdzykomorkowe;j

Obecnos¢ wilokien biatkowych

LuZne ulozenie komorek

Komorki zaopatrzone w dwa rodzaje wypustek

Komoérki potozone w jamkach

moowx

Pytanie 24.
Przyporzadkuj podanym nazwom wiasciwe okreslenia

akson, tozysko, , jama ptaszczowa, wylinka
Dhuga, rozgat¢ziona wypustka nerwowa -

Wolna przestrzen migedzy ptaszczem w workiem trzewiowym —
Narzad faczacy zarodek z organizmem matki -
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Budowa zewngtrzna i srodowisko zycia zwierzat.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalng do pojecia lokomocja
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121 Temat:
Kompendium wiedzy - Funkcjonowanie organizmu zwierzat.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— poréwnuje grupy kregowcow podkontem clementy state
pokrycia ciata, narzadéw wymiany gazowej, oraz S '
cieptoty ciata, rozmnazania i rozwoju 2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami
— wykazuje zwiazek budowy narzadu, uktadu z| WYySZukiwania, znajduje informacje
petniong funkcia w internetowych zasobach danych, katalogach,

bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z Uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— podaje znaczenie czynno$ci zyciowych
bezkregowcow i krggowcow.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,
indywidualna, krzyzowka.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na Kartach
odpowiedzi) testu 1, dwdjki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... i ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzowke z hastem
biologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchoway ...

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Funkcjonowanie organizmu zwierzat.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
Sposrod wymienionych ponizej organizmdéw wybierz i podkresl te, ktore pobieraja ze
srodowiska gotowe zwiazki odzywcze.

pantofelek, przedrosle paproci, chetbia, acetabularia,
dzdzownica, siewka sosny, tasiemiec

Pytanie 2.
Na schemacie przedstawiono organizacj¢ ciala stutbi.

Zaznacz na powyzszym schemacie strzatkami kierunek
pobierania sktadnikow pokarmowych

oraz kierunek usuwania niestrawionych resztek
pokarmowych.

Pytanie 3.

Zaznacz odpowiedz, w ktorej prawidlowo wymieniono przyktad zwierzecia posiadajacego
przewod pokarmowy pozbawiony otworu wydalniczego.

Krowa

Pajak krzyzak

Wyptawek

Karp

COw>

Pytanie 4.
Napisz, na czym polegalo osiagnigcie ewolucyjne w budowie ukladu pokarmowego glisty.

Pytanie 5.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania.
Przyktadem trawienia wewnatrzkomérkowego jest:
A. Rozklad celulozy w zoladku krowy
B. Trawienie ttuszczéw w przewodzie pokarmowym rysia
C. Rozkiad zwiazkéw organicznych w wodniczce pokarmowej ameby
D. Trawienie w jamie chlonaco- trawiacej chetbi.

Pytanie 6.
Z podanych nizej stwierdzen wybierz to, ktore opisuje cechy budowy uktadu pokarmowego
bedace przystosowaniem do trawienia pokarmu roslinnego.
A. Kroétki przewod pokarmowy, obecno$¢ w zotadku mikroorganizmow
wspomagajacych trawienie celulozy
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B. Wielokomorowy zotadek, diugie jelito Slepe
C. Dlugi przewo6d pokarmowy, zredukowane jelito §lepe
D. Jednokomorowy zotadek, krotki przewod pokarmowy

Pytanie 7.
Narzadem oddechowym dzdZzownicy jest powierzchnia ciata, a ryby skrzela.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania.
Wyspecjalizowane narzady oddechowe potrzebne sa rybom, a nie dzdzownicom poniewaz:
A. Ryby maja niekorzystny stosunek powierzchni do objetosci ciata, a tym samym
wigksze zapotrzebowanie na tlen
B. DzdZzownica ma niekorzystny stosunek powierzchni do objetosci ciata, a tym
samym wigksze zapotrzebowanie na tlen
C. Ryby maja mniejsze zapotrzebowanie na tlen, co zaspokaja mala powierzchnia
oddechowa skrzeli
D. Ryby maja korzystny stosunek powierzchni do objgtosci ciata, co rekompensuje
im powierzchnia oddechowa skrzeli.

Pytanie 8.

Sposréd podanych nizej informacji wybierz dwie, ktére prawidlowa thumacza mato efektywna
wymiang gazowa w ptucach ptazéw w poréwnaniu z gadami.

Phluca o malo pofaldowanej powierzchni

Brak klatki piersiowej

Obecnos¢ skrzeli u larw ptazow

Transport §wiezego powietrza za posrednictwem tchawek

COw>

Pytanie 9.
Wsrod wymienionych zwierzat zaznacz to, u ktorego uktad oddechowy zapewnia rowniez
transport gazo6w oddechowych.

A. Skowronek

B. Slimak winniczek

C. Pajak topik

D. Mucha domowa

Pytanie 10.
Przystosowaniem zwierzat ladowych do oddychania na ladzie jest:
A. Schowanie narzadéw oddechowych we wngtrzu ciata
B. Obecnos¢ we krwi barwnikow oddechowych
C. Wyksztalcenie zamknigtego krwioobiegu krwi
D. Pofaczenie drog oddechowych i pokarmowych w gardzieli
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Pytanie 11.
Na schematach przedstawiono uktad krwiono$ny pierécienicy i owada
Podaj dwie cechy budowy rézniace

e
—>
e od siebie oba przedstawione na

s /' schemacie uktady.

N

=

Pytanie 12.
Barwnik oddechowy hemoglobina wystepuje u:
A. Pajgczakow
B. Owadow
C. Jamochlonow
D. Ptakow

Pytanie 13.
Ograniczenie oddychania skornego 1 dobrze rozwinigty mechanizm wentylacji phuc
u kregowcow ladowych byt przyczyna wyksztalcenia:

A. Wyksztalcenie dwoch krwioobiegdw

B. Rozbudowy odcinka piersiowego kregostupa

C. Sinego rozwoju kresomozgowia

D. Wyksztalcenie serca przez ktore przeptywa wylacznie krew odtlenowana

Pytanie 14.
Zdolno$¢ przemieszczania si¢ organizmow jest wynikiem ruchu rzgskowego lub
migsniowego.
Zaznacz organizm, ktory porusza si¢ ruchem rz¢skowym.
A. Pijawka
B. Skorpion
C. Jaszczurka
D. Pantofelek
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Pytanie 15.
Na schematach przedstawiono szkielet ryby (A) i ssaka (B).

/////// /-“'”

A ; ,(.Q 43 mv
& :

= W ////4/ sk%n‘v‘*f"*})\),..
)

. .
’ )
4 N

S

Przeanalizuj schematy, a nastgpnie wybierz zdania, ktére prawidlowo opisuja budowe
szkieletu kregowcoOw typowo wodnych.

Obrecz miednicowa zros$nigta jest z odcinkiem krzyzowym kreggostupa
Czaszka nieruchomo potaczona z krggostupem

Obrecz barkowa taczy koficzyny przednie z czaszka

Odcinek szyjny zapewnia ruchomo$¢ czaszki

Zebra nie sa polaczone z mostkiem

moow»

Pytanie 16.
Zaznacz odpowiedz, w ktorej prawidlowo opisano funkcje¢ czaszki
A. Stanowi oparcie dla koniczyn
B. Chroni rdzen krggowy
C. Wchodzi w sktad aparatu ruchu
D. Ochrania przedni odcinek uktadu pokarmowego

Pytanie 17.
Migénie skladajace sig¢ na aparat ruchu tworza warstwy $ciany ciata u:
A. Tasiemca uzbrojonego
B. Osy
C. Slimaka winniczka
D. Okonia
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Pytanie 18.
Pasmowy uktad nerwowy charakteryzuje obecnos¢:
A. Zwojow nerwowych i odchodzacego od niego brzusznego lancuszka nerwowego
B. Zwojoéw nadprzelykowych i podprzetykowych potaczonych obraczka okoto
przetykowa
C. Dwoéch zwojoéw i1 odchodzacych od nich pni nerwowych
D. Komorek nerwowych tworzacych sie¢

Pytanie 19.
Na schematach przedstawiono budowe mézgowia wybranych grup kregowcow.

Do podanych cech przyporzadkuj
odpowiednie oznaczenie
literowe mézgowia krggowcow

Liniowe ulozenie czesci
moézgowia ...

Silny rozw6j kresomézgowia ...

A gad B ryba C ssak

Pytanie 20.

Wsrod wymienionych nizej informacji wybierz 3 stwierdzenia, ktore charakteryzuja larwe
plazow.

Podobna do postaci dorostej

Nie pobiera pokarmu i jest nieruchoma

Cialo podzielone na glowotutéw i1 ogon

Wymiana gazowa odbywa sig przez skrzela

Odzywia sig gldwnie pokarmem roslinnym

moowx>

Pytanie 21.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania.
Linienie zwierzat zwiazane jest ze:
A. Wzrostem osobnika
B. Przeobrazeniem niezupelnym
C. Zmiang ubarwienia na godowe
D. Dymorfizmem piciowym

Pytanie 22.

Ponizej wymieniono kilka cech charakterystycznych dla zwierzat ladowych.

Zaznacz dwie cechy wspolne dla gadow 1 ptakow, ktore pozwolily im na opanowanie
srodowiska ladowego.

Zaptodnienie zewngtrzne

Rozwdj kresomozgowia

Sucha skora

Obecno$¢ w krwi hemoglobiny

Podwojne oddychanie

moow»
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Pytanie 23.

Ponizej wymieniono pojgcia zwigzane z rozmnazaniem i rozwojem.

rozdzielnopiciowosé/obojnactwo, samozaptodnienie, jajorodnosé¢/zyworodnos¢/

rozwoj prosty/ ztozony, btony ptodowe, larwa, tozysko

Do podanych przyktadow gatunkow zwierzat przyporzadkuj odpowiadajace im pojecia

(pojecia moga si¢ powtarzac u kolejnych gatunkow zwierzat).

Jaskotka —
Kot —
Pasikonik —
Tasiemiec —

Pytanie 24.

Wpisz nizej wymienione cechy zwierzat do tabeli, w ktorej uwzgledniono wybrane grupy

zwierzat.

silny rozwoj mozdzku, ikra, dwie komory serca, skrzela, otwarty uktad krwionosny,
rurkowate ptuca, linia naboczna, uktad nerwowy tancuszkowy, szkielet zewnetrzny

Skorupiaki

Ryby

Ptaki
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Funkcjonowanie organizmu zwierzat.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalng do pojecia wymiana gazowa.
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122 Temat:
Kompendium wiedzy - Wspéldzialanie ukladow narzadéw w organizmie
czlowieka.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— opisuje hierarchiczng budowe organizmu clementy state
cztowieka oraz o '
— przedstawia cechy budowy tkanek bedace 2.2. postugujac sig odpowiednimi systemami
przystosowaniem do petnionej funkcji wyszukiwania, znajduje informacje

w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnosci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— opisuje budowe, funkcje i1 wspdtdziatanie
uktadéow:  pokarmowego,  oddechowego,
krazenia, wydalniczego

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,
indywidualna, krzyzowka.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nast¢puje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwdjki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z wuczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzowke z hastem
biologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, mys$lenie strategiczne, percepcj¢ wzrokowo ruchows ...

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Wspotdziatanie uktadow narzadow w organizmie czlowieka.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
Obok ponizszych zdan wpisz
liter¢ Z, jesli dotycza zwiazkow organicznych stanowiacych gléwny materiat zapasowy
organizmu,
literg B — jesli dotycza zwiazkéw organicznych stanowiacych glowny materiat budulcowy
organizmu oraz
liter¢ E, je$li dotycza zwiazkow organicznych stanowiacych glowne zrodlo energii

w organizmie.
A. zbudowane z glicerolu 1 kwasow tluszczowych
B. petniac funkcje motoryczne umozliwiaja ruch
C. dostarczaja dwa razy wigcej energii niz cukry
D. w postaci zlozonej gromadzone sa w mig$niach 1 watrobie
E. ich nadmiar przeksztalca si¢ w thuszcz

Pytanie 2.
Sposréd wymienionych argumentéw wybierz 1 zaznacz ten, ktory uzasadnia shusznosé
spozywania makaronu
A. zawiera cukry zlozone, ktore organizm trawi dluzej, stopniowo zaspokajajac swoje
potrzeby
B. zawiera cukry proste, ktore organizm trawi dtuzej, stopniowo zaspokajajac swoje
potrzeby
C. cukry proste zawarte w makaronie szybciej zaspokajaja potrzeby energetyczne
organizmu
D. zawarte w nim zwiazki od razu trafiaja do krwi i sa zuzywane szybciej

Pytanie 3.
Badania pacjenta wykazaly zaburzenia pracy serca oraz niewlasciwa przemiang cukrow
i witaminy Lekarz zalozyl, ze pacjent cierpi na niedobor:
A. zelaza
B. magnezu
C. wapnia
D. jodu
Pytanie 4.
W tabeli przestawiono wyniki 24-godzinnego doswiadczenia.

Numer grupy badanej |Rodzaje spozywanych pokarmow |Ilos¢ wypitej wody (I/dobe)

I zupy, soczyste owoce 15

I kanapki, dietetyczne suchary 3

Zaznacz prawidlowo sformutowana do przedstawionych wynikoéw do$wiadczenia hipoteze
A. wplyw ilo$ci wypitej wody na rodzaj spozywanego pokarmu
B. zapotrzebowanie na wodg zalezy od rodzaju spozywanego pokarmu
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C. wraz ze wzrostem ilo$ci spozywanych pokarméw spada zapotrzebowanie na wode
D. zapotrzebowanie na wodg nie zalezy od rodzaju spozywanego pokarmu

Pytanie 5.
Z wymienionych nizej elementow budowy ukladu pokarmowego wybierz i wpisz
W wyznaczone miejsca te, ktore pelniona opisana funkcje.

zeby, Slinianki, kosmki jelitowe, watroba, jelito grube

Nawilzanie pokarmu -
Wchtanianie prostych zwiazkow organicznych -
Usuwanie niestrawionych resztek pozywienia -

Pytanie 6.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania:
Skrzep powstajacy w podczas procesu krzepnigcia krwi
A. wydziela substancj¢ umozliwiajaca zamiang fibrynogenu w fibryng
B. rozpoczyna proces krzepnigcia krwi
C. natychmiast po przerwaniu ciaglo$ci naczynia przykleja si¢ do brzegoéw rany
D. zapoczatkowuje gojenie si¢ rany

Pytanie 7.
Sposréd wymienionych naczyn wybierz 1 wpisz te, ktore wchodza 1 wychodza z prawej czesci

Serca.

zyta, zyta ptucna, aorta, tetnica ptucna

Pytanie 8.
Uzupetnij schemat cyklu pracy serca uzywajac podanych okreslen

skurcz komor, przeptyw krwi do narzqdow, napbyw krwi do przedsionkow

Skurcz przedsionkéw — przeptyw krwi do komér —............ — przeplyw krwi do tetnic
— Przeptyw krwido tetnic —...................... — rozkurcz przedsionkow i komor

T T

Pytanie 9.

Zaznacz zdanie opisujace tchawice
A. tworzy liczne rozgalgzienia doprowadzajace §wieze powietrze do pgcherzykow
phlucnych
B. zamyka wejscie do krtani podczas przetykania pokarmu
C. dzigki podkowiastym chrzastkom umozliwia swobodny przeplyw powietrza
D. stanowi wspdlny odcinek uktadéw oddechowego 1 pokarmowego
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Pytanie 10.
Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje dotyczace budowy skory wpisz literg P,
a obok zawierajacych falszywe informacje — liter¢ F.

Phuca dziela si¢ na dwuptatowe ptuco lewe i trojptatowe pluco prawe -

Optucna chroni ptaty ptucne -

Oskrzeliki rozgaleziaja si¢ na coraz ciensze oskrzela -

Pe¢cherzykowata budowe pluca zawdzigczaja obecnosci pecherzykéw ptucnych -

Pytanie 11.
Przenikanie tlenu do krwi utatwiaja:
A. $luz w jamie nosowe;j
B. rzgski w drogach oddechowych
C. zatoki
D. zamknigte wejscie do krtani

Pytanie 12.
Sposréd wymienionych nizej dzialan wybierz to, ktore zapobiega zachorowaniom na gruzlicg.
A. wdychanie powietrza przez nos
B. unikanie przebywania w miejscach zapylonych
C. picie przegotowanego mleka krowiego
D. unikanie przebywania latem na kwitnacej tace

Pytanie 13.
Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania
W procesie defekacji usuwane sa
A. mocznik
B. nadmiar wody i soli mineralnych
C. niestrawione czastki pokarmu
D. dwutlenek wegla

Pytanie 14.
Sposréd podanych nizej elementoéw budowy nerki wybierz i zaznacz ten, ktory lezy w korze
nerki

A. moczowod

B. kanalik zbiorczy

C. kanalik nerkowy

D. cialtko nerkowe

Pytanie 15.
Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje dotyczace budowy skory wpisz literg P,
a obok zawierajacych falszywe informacje — literg F.

A. Rdzen nerki tworza kanaliki nerkowe oraz kanaliki zbiorcze -

B. Ciatko nerkowe pochiania z krwi produkty przemiany materii -

C. Miedniczka nerkowa bierze udziat w oczyszczaniu krwi -

D. pierwszy etap powstawania moczu polega na wchtanianiu wody i niektérych

zwiazkow do krwi -

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 199



Pytanie 16.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania
Przystosowaniem do procesu filtracji w ciatku nerkowym jest

A. gesta sie¢ naczyn wlosowatych

B. obecnos¢ szerokiego naczynia doprowadzajacego

C. obecno$¢ naczynia odprowadzajacego

D. przejscie torebki kigbuszka w kanalik nerkowy
Pytanie 17.

Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania
O tym, zZe nerka jest filtrem krwi §wiadcza procesy zachodzace w
A. kanaliku nerkowym
B. kanaliku zbiorczym
C. ciatku nerkowym
D. miedniczce nerkowe;j

Pytanie 18.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania
Sztywnos¢ 1 twardo$¢ kosci zapewniaja
A. bialka
B. zwiazki wapnia i fosforu
C. komorki kostne
D. szpik czerwony 1 z6tty

Pytanie 19.
Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje dotyczace budowy skory wpisz literg P,
a obok zawierajacych falszywe informacje — literg F.
Zwiazki mineralne zawarte w tkance kostnej nadaja jej elastycznos$¢ i sprezystosé -
Budowa kosci nie zmienia si¢ wraz z wiekiem -
Kosci dzieci sa mniej podatne na ztamanie, poniewaz zawieraja wigcej tkanki
chrzestnej -
Proces kostnienia szkieletu zachodzi przez caty okres zycia czlowieka -

Pytanie 20.
Potacz element budowy kosci z ich opisem

1. chroni nasady kosci przed $cieraniem
A. okostna 2. gromadzi zelazo

B. istota zbita 3. zawiera blaszki kostne tworzace kanaty dla naczyn

C' Stna

zlamaniu
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Pytanie 21.
Przebadano grupg 20 os6b w wieku 50-60 lat i u 15 z nich stwierdzono osteoporozg.
Indywidualne rozmowy z badanymi wykazaly, ze zadna z tych 15 osob, u ktorych
stwierdzono osteoporoze¢ nigdy nie uprawiata zadnego rodzaju sportu. Pozostata 5 aktywnie
korzystata z basenu, jazdy na rowerze i innych form aktywnosci fizyczne;.
Zaznacz, problem badawczy, ktory mozna sformulowaé¢ na podstawie analizy
przedstawionych informacji.

A. wplyw aktywnosci fizycznej na rozwdj tkanki mig$niowe;j

B. aktywno$¢ fizyczna zapobiega wystgpowaniu osteoporozy

C. brak aktywnosci fizycznej hamuje rozwdj tkanki mig$niowe;j

D. czy aktywnos¢ fizyczna zapobiega wystgpowaniu osteoporozy

Pytanie 22.
Zaznacz zdanie, ktore opisuje migsien odpowiedzialny za poruszanie jgzykiem i zuchwa
A. skurcz powolny, ale dlugotrwaly
B. skurcze nie zaleza od naszej woli
C. skurcz nastepuje szybko, ale migsien szybko ulega zme¢czeniu
D. skurcze nastepuja szybko 1 sa krotkotrwate

Pytanie 23.
Podane elementy wypisz zgodnie z hierarchiczng budowa organizmu cztowieka.

biceps, witokno miesniowe, uktad miesniowy, tkanka miesniowa poprzecznie prqzkowana
szkieletowa

Pytanie 24.
Uszereguj w prawidlowej kolejnosci mechanizm homeostazy zapobiegajacy wychtodzeniu
organizmu, wpisujac cyfry od 1 do 5.

..... ochlodzenie powierzchni skory

..... zwigkszenie aktywnosci gruczotow potowych

..... odbioér bodzcoéw termicznych

..... parowanie z powierzchni skory
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Wspotdziatanie uktadow narzadow w organizmie czlowieka.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalna do pojecia krazenie
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123 Temat:
Kompendium wiedzy - Regulacja i koordynacja proceséw zyciowych.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka

uczen uczen
— przedstawia hierarchiczng budowe organizmu elementy state

cztowieka oraz o o '
— przedstawia cechy budowy tkanek bedace |22 postugujac si¢ odpowiednimi systemami

przystosowaniem do petnionej funkcji WYSZUk'Wan'a’ znajduje informacje

w internetowych zasobach danych, katalogach,

— opisuje budowe i wspoéldziatanie uktadow
nerwowego i hormonalnego

— wykazuje koordynacyjna role ukladow
nerwowego i hormonalnego.

bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,
indywidualna, krzyzowka.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nast¢puje wymiana

zadan - testow miedzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwdjki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawnag

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z wuczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, tréjki opracowuja krzyzowke z hastem
homeostaza.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchoway ...

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Regulacja i koordynacja proceséw zyciowych.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
Zaznacz zdanie, ktore prawidlowo wyjasnia, dlaczego hormon wzrostu, a nie insulina
pobudza komorki tkanki kostnej do dzielenia si¢ i wzrostu.
A. tempo wzrostu kosci nie wymaga zwigkszonej aktywnosci trzustki
B. komorki tkanki kostnej dzigki obecnym na ich powierzchni receptorom sa wrazliwe
jedynie na hormon wzrostu
C. krew doptywajaca do komorek kosci zawiera wigksze stezenie hormonu wzrostu niz
insuliny
D. naczynia krwionos$ne, ktorymi transportowana jest insulina nie docieraja do kosci

Pytanie 2.
Za pobudzenie tarczycy do dzialania odpowiadaja hormony wydzielane przez:
A. jajniki
B. nadnercza
C. trzustke
D. przysadke

Pytanie 3.

W 20-osobowej grupie uczniow w wieku 14-18 lat badano zmiany st¢zenia melatoniny we
krwi w ciagu doby.

Wykresl zbedna informacje tak, aby powstat prawidlowy opis wynikow tych badan.

Pomiary wykonane miedzy godzing 8 a 22 wykazaly wysoki/niski poziom melatoniny
we Krwi.

Pytanie 4.
Za rozw0j meskiej sylwetki, muskulatury ciata, zarostu na twarzy i niskiego glosu odpowiada:
A. estrogen
B. kortyzol
C. testosteron
D. hormon tropowy

Pytanie 5.
Uzupetnij zdanie.
W przypadku niedoczynno$ci komorek produkujacych parahormon poziom wapnia we

KW oo, .
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Pytanie 6.
W wyznaczone miejsca wstaw brakujace elementy tak, aby powstat schemat wyjasniajacy
antagonistyczne dziatanie hormonow trzustki.

dziatajacy hormon
insulina
poziom cukru poziom cukru

wysoki |
dzialajacy hormon
Pytanie 7.
Uzupehij tabelg.
Nazwa gruczotu Wyadzielane hormony Skutki nadczynnos$ci gruczotu
Hormon wzrostu
wytrzeszcz oczu,
zakldcenie pracy serca
Pytanie 8.

Wybierz argument, ktory potwierdza pozytywne dziatanie hormonu wydzielanego podczas
sytuacji stresowej

zwigksza szybkos¢ przeptywu krwi w organizmie

pobudza podziaty komorek

zwigzta poziom wapnia we krwi

obniza poziom glukozy we krwi

COw>

Pytanie 9.
Podstawowa jednostka strukturalna i funkcjonalng uktadu nerwowego jest:
A. neuryt
B. nefron
C. nerw
D. neuron

Pytanie 10.
Sposrod wymienionych nizej informacji wybierz 1 podkresl te, ktore dotycza neurytow.

wypustka komorki nerwowej, dtuga, krotka, pojedyncza, liczne

Pytanie 11.
Wykresl informacje tak, aby powstata charakterystyka somatycznego ukladu nerwowego.

Steruje procesami przemiany materii/praca migsni szkieletowych
Odbiera bodzce ze srodowiska zewngtrznego/wewngtrznego organizmu
Jego dziatanie zalezy/nie zalezy od naszej woli
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Pytanie 12.
Uporzadkuj w prawidtowej kolejnosci przeptyw impulsu nerwowego w komdrce nerwowe;.

cialo neuronu, akson, dendryt

Pytanie 13.
Neuroprzekazniki odpowiadaja za:
A. przyspieszenie przewodzenia impulsu nerwowego w komorce
B. przekazywanie impulsu nerwowego migdzy neuronami
C. odbiér bodzcdéw nerwowych
D. przewodzenie impulsow nerwowych do osrodkowego uktadu nerwowego

Pytanie 14.
Napisz jak zareaguje nizej wymieniony narzad lub proces, gdy zadziata na niego pobudzenie
wskazanej czgéci uktadu autonomicznego.

— Pobudzenie przez uklad wspolczulny

srednica zrenicy B s

— Pobudzenie przez uklad

warto$¢ ci$nienia Krwi

— Pobudzenie przez uklad wspdltczulny

tempo przemiany materii P

Pytanie 15.
Obok informacji dotyczacy funkcji mézgu wpisz liter¢ M,
a obok funkcji pnia mézgu — literg P.
A. regulacja ci$nienia krwi
B. utrzymywanie odpowiedniej temperatury ciata
C. uczenie sie wiersza
D. praca serca
E. odczuwanie rado$ci z otrzymanej nagrody

Pytanie 16.
Zaznacz zakonczenie zdania
Lewa potkula dominuje u osob, ktore:

A.  pisza pickne wiersze
B. potrafia okresli¢ swoje polozenie w lesie
C.  sprawnie podliczaja domowe rachunki
D. maja wyczucie rytmu w tancu

Pytanie 17.

Rdzen krggowy przed urazami chronia:
A. trzy opony i ptyn moézgowo-rdzeniowy
B. ko$ci czaszki 1 opony
C. istota szara i1 kanal krggowy
D. trzy opony i istota biala

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 207



Pytanie 18.
Za odbior bodzcoOw z narzadéw zmystow i przekazywanie ich do mézgowia odpowiadaja:
A. widkna nerwowe
B. nerwy czaszkowe
C. nerwy rdzeniowe
D. osrodki w korze mézgowej

Pytanie 19.
Wymienione nizej elementy uporzadkuj w prawidlowej kolejnosci wpisujac obok cyfry
od 1 do 5 ,tak aby powstat luk odruchowy.

neuron CZuciowy ...

mig$nie przedramienia ...

receptor czuciowy skory ...

neuron posredniczacy ...

neuron ruchowy ...

Pytanie 20.
Napisz jakie rodzaju odruchu dotyczy tuk odruchowy opisany w poprzednim zadaniu.
Odpowiedz uzasadnij podajac co najmniej jeden argument.

Pytanie 21.
Whpisujac obok liter¢ B - bezwarunkowy lub W — warunkowy, okre$l do jakiego rodzaju
odruchow mozemy zaliczy¢ przedstawione nizej reakcje.

Rozszerzanie zrenicy przy wchodzeniu do ciemnego pomieszczenia ...
Wyadzielanie $liny na widok kwasnej cytryny ...
Mowienie dzien dobry znajomym ...

Cofnigcie nogi podczas draznienia skory podeszwy stopy ...

Pytanie 22.
Ruch na §wiezym powietrzu oraz ograniczenie spozywania tluszczow zwierzecych stanowia
dziatania profilaktyczne chroniace organizm przed:

A. choroba Alzheimera

B. zapaleniem opon moézgowych

C. padaczka

D. udarem mozgu
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Pytanie 23.
Korzystajac z poje¢ zamieszczonych ponizej uzupetnij tekst opisujacy biologiczny
mechanizm reakcji stresowej.

zwieksza sie, bodzce, nadnercze, adrenalina, stres

Uktad nerwowy przez caly czas odbiera rézne ..................ocoveiiiinnn. z otoczenia,
ktérych namiar moze wywola¢ .....................ll Swoja aktywnos$¢ zwigksza
WOWCZAS +.vnveeneenteineeneenneaneennanneannens , ktora wydziela do krwi ...
Jej podwyzszony poziom we krwi powoduje, Z€ ............coeviiiiiiin.n tempo wentylacji ptuc

i ilo$¢ cukru we krwi.

Pytanie 24.
Zaznacz argument prawidlowo uzasadniajacy stwierdzenie ,,Regulacja procesu wzrostu
dotyczy przede wszystkim uktadu hormonalnego, a mniej nerwowego”

A. szybkos$¢ przekazywania informacji jest bardzo duza

B. efekt dzialania hormonow wydzielanych przez gruczoly dokrewne utrzymuje si¢
dhizej

C. uktad hormonalny taczy ze soba wszystkie eleaty uktadu kostnego

D. podczas wzrostu przekazywanie informacji migdzy komérkami odbywa si¢ na
drodze elektrycznej
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Regulacja i koordynacja proceséw zyciowych.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj map¢ mentalng do pojecia wspotdziatanie
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124 Temat:

Kompendium wiedzy - Stan zdrowia i choroby.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— przedstawia znaczenie poje¢ zdrowie i clementy state
choroba oraz o '
— przedstawia negatywny wplyw na zdrowie 2.2.pos%ug_u]qc_51q odpov_vm?dnlml systemami
cztowieka niektorych substancji| WYyszukiwania, znajduje informacje

psychoaktywnych, narkotykéw, naduzywania
kofeiny i niektorych lekow

— wymienia najwazniejsze choroby cztowieka
wywolane przez organizmy pasozytnicze oraz
przedstawia zasady profilaktyki

— przedstawia czynniki sprzyjajace rozwojowi

choroby  nowotworowej oraz  zasady
profilaktyki

— uzasadnia koniecznosé okresowego
wykonywania podstawowych badan

kontrolnych
— przedstawia podstawowe zasady higieny

w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na 0sobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca

indywidualna, krzyzowka.

rownym frontem,

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu (10min) przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje

wymiana zadan - testoOw migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej
karcie odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwdjki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z wuczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gre¢ umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, tréjki opracowuja krzyzowke z hastem
biologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchoway ...

. Podsumowanie zaje¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1
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Temat:

Karta pracy

Kompendium wiedzy - Stan zdrowia i choroby.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.

Sposrod wymienionych czynnikow wybierz 1 zaznacz te, ktére sa przyczyna chorob

cywilizacyjnych.
A. niewlasciwy tryb zycia
B. zte odzywianie

C. Uzywanie wsp6lnych przedmiotow
D. Zanieczyszczenie srodowiska

E. Kontakt z chorg osoba

Pytanie 2.
Uzupelnij zdanie

Wykonywane regularnie podstawowe badania krwi 1 moczu stanowia dziatania .....

pozwalajace na utrzymanie organizmu w stanie, ktory okreslamy jako .... .

Pytanie 3.

Sposréd wymienionych nizej argumentéw wybierz ten, ktory potwierdza pozytywny wptyw

wysitku fizycznego na poprawe efektywnosci myslenia

A. wzrasta gestos¢ kosci

B. wzrasta elastyczno$¢ naczyn krwiono$nych
C. zwigksza sig przeptyw limfy przez wezty chtonne
D. zwigksza si¢ dotlenienie mozgu

Pytanie 4.

W tabeli przedstawiono wyniki pomiaru

ilosci przeptywajacej krwi przez narzady

wewngtrzne podczas spoczynku i1 intensywnego wysitku fizycznego.

Obszar naczyniowy Sy kr;‘mn‘?]nSpoczynku Eiazl_ffyﬁzlligcl) zﬂ(l);isclililsl
fizycznego ml/min

Uklad trawienny 1400 300

Nerkowy 1100 250
Mozgowy 750 750
Wiencowy 250 1000

Migsnie szkieletowych 1200 22000

Skora 500 600

Zaznacz prawidlowo sformulowana hipoteze do wynikOw pomiaréw zamieszczonych

w tabeli.

A.  Podczas wysitku fizycznego zmianie ulega rozmieszczenie krwi w organizmie
B.  Jak aktywno$¢ fizyczna wptywa na ukrwienie narzadow?
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C.  Podczas wysilku fizycznego zmniejsza si¢ przeptyw krwi przez migs$nie i skorg
D. Podczas wysitku fizycznego zwigksza si¢ przeptyw krwi przez watrobg i nerki

Pytanie 5.

Potacz chorobg z droga jej zakazenia
A. zapalenie ptuc 1. poprzez krew
B. salmonella 2. kropelkowa
C. rzezaczka 3. plciowa

4. pokarmowa

Pytanie 6.
Sposroéd wymienionych sposobow unikania zakazen wybierz i podkresl te, ktore zapobiegaja
przenoszeniu si¢ salmonelli.

A. stosowanie srodkow odstraszajacych owady

B. picie wylacznie przegotowanej wody

C. codzienne mycie calego ciata

D. mycie rak przed positkiem

Pytanie 7.
Ograniczenie wizyt u 0sob chorych pozwala zapobiec chorobom przenoszonym droga:
A. pokarmowa
B. poprzez krew
C. kropelkowa
D. piciowa

Pytanie 8.
Podkresl zrodla zakazenia chorob przenoszonych w wyniku bezposredniego kontaktu

z chorym.

wspolne uzywanie grzebienia, zakazenie rany, picie zanieczyszczonej wody,
Jjedzenie niezbadanego weterynaryjnie miesa, dotkniecie skory chorego

Pytanie 9.
Toksoplazmoza nalezy do chorob zakaznych poniewaz:
A. pojawila si¢ wraz z rozwojem cywilizacji
B. choruja na nia tysiace ludzi
C. szybko przenosi si¢ migdzy ludzmi
D. jest wynikiem zanieczyszczen srodowiska

Pytanie 10.
Sposrdd podanych argumentéw wybierz ten, na podstawie ktorego wady krggostupa mozna
zaliczy¢ do chorob cywilizacyjnych.

A. rozwija sig na skutek niewtasciwego trybu zycia

B. jest wynikiem ztych nawykow zywieniowych

C. rozwija si¢ poprzez kontakt z zarazonymi zwierzg¢tami

D. mozna im zapobiec stosujac nicobowiazkowe szczepienia
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Pytanie 11.
Na wykresie przedstawiono odsetek dzieci i mlodziezy z nadwaga lub otyloscia (%)
w wybranych grupach wiekowych.

Ryc. 11.20. Odsetek dzieci i mtodziezy z nadwaga lub otyloscia w Polsce w wybranych grupach
wiekowych (dane WHO HBSC 2005/2006)

18

17

16 4

12 -

o Chiopey
o Dziewczynki

Procent

<o
1

11 lat 13 lat 15 lat

Na postawie analizy powyzszych danych sformutuj wniosek dotyczacy wystgpowania
nadwagi 1 otylosci w mtodszych grupach wiekowych.

Pytanie 12.
Dokoncz zadanie
Chcac zabezpieczy¢ sig przed grypa wykonujesz szczepienia .......... .

Pytanie 13.
Aby zapobiec wirusowemu zapaleniu watroby nalezy:
A. poda¢ szczepionkg obowiazkowa
B. zaktada¢ w oknach siatki przeciw owadom
C. pi¢ wylacznie przegotowana wodg
D. w okresie zwigkszonego ryzyka wykonywac szczepienia nieobowiazkowe
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Pytanie 14.
Na podstawie analizy danych przedstawionych na ponizszym wykresie, okresl tendencjg
zmian w ostatnich latach w zakresie zapadalnosci na odrg i podaj tego przyczyne.

Ryc. 6.6. Zapadalno$é na odre w Polsce i przecietna w krajach UE w latach 1980-2007
(dane WHO HFA DB i NIZP-PZH)
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Pytanie 15.

Podkresl nazwy chorob bakteryjnych
grypa, toksoplazmoza, gruzlica, alergia, kleszczowe zapalenie mézgu, zatrucie pokarmowe

Pytanie 16.
Obok zdah prawidlowo charakteryzujacych uzywki wpisz literg P,
a obok zawierajacych falszywe informacje — literg F.

Sa to produkty nieposiadajace wartosci odzywczych - .....
Pobudzaja organizm do dziatania - .....

Tylko stosowane w nadmiarze stanowig zagrozenie dla zdrowia - .....

Jednorazowe przyjgcie uzywek powoduje uzaleznienie - .....

Pytanie 17.
Bierny palacz narazony jest na uszkodzenie naczyn krwiono$nych poprzez wdychanie
z dymem papierosowym

A. otowiu

B. arsenu

C. kadmu
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D. substancji smolistych

Pytanie 18.

Narzady wewngtrzne, a w szczeg6lnosci watrobe niszcezy:

A. tyton

B. herbata

C. syrop przeciwkaszlowy
D. alkohol

Pytanie 19.

Sposréd wymienionych czynnikow wybierz 1 zakresl te, ktore sprzyjaja rozwojowi choroby

NOWOtwOorowej.

A. opalanie si¢ w godzina zwigkszonego promieniowania UV

B. nadwrazliwos$¢ organizmu na substancje niegrozne dla cztowieka
C. czgste spozywanie produktow smazonych
D. picie napojow sztucznie barwionych

Pytanie 20.
W tabeli przedstawiono dane dotyczace zachorowalno$ci i umieralno$ci kobiet na
nowotwory.

. Zachorowalno$¢ — liczba Umieralnos¢ — liczba
Lokalizacja nowotworu , ,

przypadkow przypadkow

Szyjka macicy 493 273
Phluca 472 250
Piers 1151 410
Jajnik 204 124
watroba 184 181

Na podstawie danych zawartych w tabeli okresl, gdzie jest zlokalizowany nowotwor, ktory

ma najwicgksza wyleczalnos¢.

Pytanie 21.

Sposrod wymienionych dzialan wybierz i zakresl te, ktore moga si¢ przyczyna najwigkszej

wyleczalno$ci nowotworéw uwzglednionych w tabeli z zadania 24.

A. badania profilaktyczne

B. obserwacja wlasnego ciata
C. wprowadzenie diety niskokalorycznej
D. zwigkszenie aktywnosci fizycznej
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Pytanie 22.

Wybierz i zaznacz chorobg, ktéra jest wynikiem nadwrazliwo$ci organizmu na czynnik
niegrozny dla czlowieka np. pytki kwiatow.

A. miazdzyca
B. alergia

C. gruzlica
D. r6zyczka

Pytanie 23.

W tabeli przedstawiono przyczyny zgondw mezczyzn i kobiet w roznych regionach $wiata.

choroby niezakazne

0 .. | choroby
Resion Gutin %o populacp SEICOWO- (nowotwory, wrodzone, chorgby wypadki
Swiata : choroby pozostatych zakazne
naczyniowe uktadoéw narzadow)
Kraje rozwinigte
0 ustabilizowanym
rynku ekonomicznym 15,2 44,6 42,8 6,4 10,7
(np. USA, Europa Zach,
Awustralia)
Kraje rozwinigte
0 wzrastajacym rynku
ekonomicznym (np. 6.6 54,6 29,5 56 10.3
Polska, Wegry, Czechy)
Kraje rozwijajace si¢
(Chiny, Indie, Afryka) 783 230 24,3 489 | 62
calosé 100 28,4 27,4 34,2 10,1

Sformutuj wniosek dotyczacy gtownej przyczyny zgonéw w krajach uprzemystowionych.

Pytanie 24.

Lekow ogdlnodostgpnych nie nalezy przyjmowac bez wyraznej potrzeby gdyz:

A. obnizaja sprawnos¢ fizyczna i umystowa

B. pobudzaja nadmiernie nasz organizm

C. moga powodowac¢ wysypke

D. moga niepotrzebnie obnizy¢ odpornos$¢ organizmu
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Stan zdrowia i choroby.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj mapg mentalna do pojecia choroba
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125 Temat:
Kompendium wiedzy - Anatomia i fizjologia czlowieka.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka

uczen uczen
— przedstawia hierarchiczng budowe organizmu elementy state

czlowieka oraz o '
— przedstawia cechy budowy tkanek bedace |2-2- Postugujac si¢ odpowiednimi systemami

przystosowaniem do petnionej funkcji WYSZUk'Wan'a’ znajduje informacje

w internetowych zasobach danych, katalogach,

— opisuje budowe, funkcje i wspdtdziatanie

uktadéw organizmu cztowicka bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— ma poczucie odpowiedzialno$ci za podjeta i
wykonang prace.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,
indywidualna, krzyzowka.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynnosci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupeg I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uplywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwojki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z wuczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

3.

4.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzowke z hastem
biologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.
koncentracjg, myS$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchoway ...

Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 221



Temat:

Karta pracy

Kompendium wiedzy - Anatomia i fizjologia cztowieka.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.

Tabela przedstawia czestotliwos$¢ liczby oddechow oraz czgstotliwos$¢ bicia serca w czasie
jednej minuty u dzieci w pigciu kategoriach wiekowych.

. Liczb oddechéw na Tetno Cisnienie skurczowe
Wiek . S
minut¢ (uderzenie/minut¢ (mmHg)
Noworodek 40 140-160 60
3-6 miesigcy 30-40 120-140 80
1 rok 20-30 110-130 90-100
5 lat 20 1000-110 100
8 lat 12-20 90-100 105

poradnik lekarza izby przyje¢ Adam J. Singer Jonathan L. Burstein Wydawnictwo Medyczne
Via Medica Gdansk 001

Jaki wniosek mozna sformutowa¢ na podstawie danych zawartych w tabeli?

A. Liczba oddechow oraz czestotliwo$¢ bicia serca w czasie jednej minuty maleje
wraz z wiekiem.

B. Duzieci bez wzgledu na wiek maja taka sama liczbg¢ oddechow 1 czgstotliwos¢ bicia
serca jak dorosli.

C. Czestotliwos¢ bicia serca ro$nie wraz wiekiem.

D. Jak wiek dziecka wplywa na liczbe oddechow oraz czgstotliwos¢ bicia serca w
czasie jednej minuty?

Pytanie 2.
Jak wysitek fizyczny wptynie na liczbg¢ oddechoéw i czestotliwos¢ bicia serca mierzonych
W ciagu jednej minuty?
A. Wysitek fizyczny nie wptynie na zmiany liczby oddechow oraz czgstotliwos¢ bicia
serca u dzieci.
B. Liczba oddechow oraz czgstotliwos¢ bicia serca mierzone w ciagu jednej minuty
Zmniejsza sig.
C. Liczba oddechow zwigkszy si¢ a czgstotliwo$¢ bicia serca pozostanie taka sama.
D. Liczba oddechow oraz czgstotliwos¢ bicia serca mierzone w ciagu jednej minuty
zwigksza si¢.

Pytanie 3.

Soczewka uwypuklajac si¢ lub splaszczajac zapewniaja ostro$¢ widzenia przedmiotow
z bliska i z daleka.

Przy patrzeniu na przedmioty odlegle soczewka splaszcza, a gdy patrzymy na przedmioty
bliskie, soczewka przyjmuje bardziej kulisty ksztatt.

Jak nazywa si¢ opisane w tekscie zjawisko?
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Pytanie 4.

Soczewka uwypuklajac si¢ lub splaszczajac zapewniaja ostro$¢ widzenia przedmiotow
z bliska i z daleka.

Przy patrzeniu na przedmioty odlegle soczewka splaszcza, a gdy patrzymy na przedmioty
bliskie, soczewka przyjmuje bardziej kulisty ksztatt.

Na podstawie tekstu wyjasnij, dlaczego osoby starsze lepiej widza przedmioty polozone
blizej.

Pytanie 5.

Receptory odbierajace bodzce swietlne rozmieszczone sa na:
Soczewce

rogowce

siatkowce

naczyniowce

0O w»

Pytanie 6.
Elementami tuku odruchowego zrenicznego powstalego po przejsciu z pomieszczenia
ciemnego do jasnego pomieszczania sa:

A. receptor i efektor w Zrenicy
B. czopki w siatkdwce — receptor, migsien teczowki efektor
C.  migsien teczowki receptor, preciki w siatkowce — efektor
D. mozg-receptor, migsien teczowki — efektor

Pytanie 7.

Zima gdy dzien jest krotszy 1 wydtuza si¢ okres ciemno$ci we krwi wzrasta poziom:
A.  progesteronu
B. insuliny
C. przeciwcial
D. melatoniny

Pytanie 8.

Ktory zestaw prawidlowo przedstawia funkcje petnione przez kazda z podanych komoérek

komorka migsnia
neuron komorka jajowa leukocyt poprzecznie
prazkowanego

odzywia zarodek w
pierwszych dniach

niszczy

szybko sig kurczy drobnoustroje

odbiera informacje

odzywia zarodek w

B niszczy drobnoustroje | szybko si¢ kurczy pierwszych dniach

odbiera informacje

odzywia zarodek w niszczy

c odbiera informacie pierwszych dniach drobnoustroje

szybko si¢ kurczy

odzywia zarodek w

pierwszych dniach niszczy drobnoustroje |szybko sig kurczy odbiera informacje
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Pytanie 9.
Ktory rodzaj komoérek decyduje o twojej grupie Krwi:

A. leukocyty

B. erytrocyty

C.  neurony

D. limfocyty
Pytanie 10.

Przedstawiony na schemacie przyktad stawu pozwala na:

ruch kosci tylko w jednej ptaszczyznie
ruch kosci we wszystkich kierunkach
obracanie kosci wzgledem siebie

ruch kosci w dwoch plaszczyznach

COowm>

Pytanie 11.
Na schemacie przedstawiono prace migéni reki podczas zginania i prostowania.

QVL%S&?O"QNY Zgiecie reki w tokciu powoduje:

miesien A. skurcz mig$nia dwuglowego

ooy B. skurcz mieénia trojglowego

C. réwnoczesny skurcz migsni dwugtowego
i trojglowego

D. ruchomos¢ stawu barkowego

Pytanie 12.
Skurcz komorek tkanki migsniowej migsnia dwugltowego powoduja:

A. przesuwajace si¢ wzgledem siebie wiokienka biatkowe
B. wydluzajace si¢ komorki tkanki migsniowe;
C.  Sciggna przymocowujace tkanke migsnia dwuglowego do kosci
D. aksony przekazujace bodzce nerwowe
Pytanie 13.

Stosowanie srodkéw dopingujacych powoduje, Ze:
A. tlen jest wigzany przez hemoglobing w krwinkach czerwonych
B. enzymy trzustki przeplywaja do dwunastnicy
C.  procesy wzrostu kosci 1 przyrostu migsni zostaja zahamowane
D. ci$nienie krwi mierzone w t¢tnicy ramieniowej wynosi 120/80 mmHg
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Pytanie 14.
Energia powstajaca w procesie przedstawionym réwnaniem jest zatrzymywana w postaci
ATP

A.  wylacznie u ludzi jako organizméw heterotroficznych
B.  wylacznie u autotroféw ladowych
C.  u wszystkich autotrofow
D. zar6wno u autotrofow, jak i heterotrofow.
Pytanie 15.

Uczniowie przygotowali roztwor zwiazku organicznego X, do ktérego dodali pepsyna i kwas
solny. Po pewnym czasie doswiadczalnie stwierdzili, ze roztwor X ulegt strawieniu.

Zwiazek X to:
A. celuloza
B. thluszcz
C. biatko
D. glikogen
Pytanie 16.

Uczniowie przygotowali roztwor zwiazku organicznego X, do ktorego dodali pepsyna 1 kwas
solny. Po pewnym czasie doswiadczalnie stwierdzili, ze roztwor X ulegt strawieniu.
Kwas solny dodany do roztworu:

A. rozdrabnia mechanicznie zwiazek organiczny
B.  podnosi temperaturg organizmu
C. wspomaga dzialanie enzymu
D. opdznia procesy rozktadu zwiazku
Pytanie 17.

W organizmie czlowieka proces taki zachodzi w:
A.  jamie ustnej

B. watrobie
C. jelicie cienkim
D. Zoladku
Pytanie 18.
Podczas trawienia w obrébce mechanicznej zjedzonego obiadu uczestnicza:
A. ruchy perystaltyczne
B.  migsnie przepony
C. enzymy sptywajace do dwunastnicy
D. drgania strun glosowych
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Pytanie 19.
Przedstawiona na ponizszym schemacie struktura zwigksza powierzchnig:

A. wytwarzania enzymow zotadka
B. wchtaniania substancji odzywczych
w jelicie cienkim
C. wymiany gazowej miedzy krwia a jelitem
D. wchianiania wody w zotadku

Pytanie 20.
Zaznacz punkt (A, B, C lub D),w ktorym prawidlowo zostaty zapisane oznaczenia 1, 2, 3
przedstawiajace dzialanie enzymow trzustki.

enzymy trzustki grupa trawionych zwiazkoéw organicznych
1 biatka
amylaza trzustkowa 2
3 tluszcze
1. 2. 3.
A trypsyna cukry lipaza
B lipaza thuszcze trypsyna
C pepsyna biatka amylaza
D kwas solny cukry lipaza
Pytanie 21.

Dzienne zapotrzebowanie organizmu dorostego czlowicka na bialko pelowartosciowe
wynosi 1g na kilogram masy ciata.
Ile gramow bialka pelnowartosciowego w ciagu doby powinna spozywac¢ osoba wazaca 45kg.

Pytanie 22.

Ktory zestaw produktow zawiera wszystkie aminokwasy egzogenne?.
kasza gryczana, polgdwica ser biaty

mleko sojowe, jaja kurze, ser zotty

ser zotty, toso$ wedzony, kotlet schabowy

masto rosling, fasola biata, surowka z bialej kapusty

COow>
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Pytanie 23.
Slinianki naleza do gruczotéw wydzielania zewngtrznego poniewaz:
A. Ich wydzielina to hormony
B.  Wydzielane przez nie substancje trafiaja do przewodéw wyprowadzajacych
C. Ich wydzielina rozprowadzana jest przez krew
D. Nie posiadaja przewodow wyprowadzajacych

Pytanie 24.
Trzustka koordynuje procesy zwiazane z regulacja poziomu cukru we krwi po spozytym
positku poprzez wydzielanie:

A.  estrogenow

B. progesteronu

C. insuliny

D. enzyméw trawiennych
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Anatomia i fizjologia cztowieka.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Opracuj map¢ mentalna do pojecia profilaktyka
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126 Temat:
Kompendium wiedzy - Interpretacja danych.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— analizuje i interpretuje wyniki obserwacji clementy state
i doSwiadczen  wraz  z  ocena ich oraz
wiarygodnos$ci 2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami

— interpretuje wiedze z réznych dziedzin,| WYySZukiwania, znajduje informacje
niezbedna  do  wyjasniania  procesow| W internetowych zasobach danych, katalogach,
zyciowych bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— analizuje, odczytuje i przetwarza informacje
graficzne, liczbowe, tekstowe

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,

indywidualna.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynnosci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 5 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 5 pytan). Zadania wylosowane przez grupeg I stanowia test nr 1,
przez grupg Il test nr 2, przez grupe III test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uplywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 5 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwojki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... i ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.

3.

4.

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w Karcie pracy.

Nauczyciel w punktach podaje uczniom wskazéwki dotyczace rozwiazywania zadan
dotyczacych interpretacji danych.

Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.
koncentracje, myslenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchows ...
Podsumowanie zajg¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie 1 A, B, C*
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Interpretacja danych.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
W tabeli przedstawiono dane dotyczace ilosci dwutlenku wegla, jaka mozna rozpuscic
W wodzie w rdznej temperaturze.

Temperatura °C Rozpuszczalno$é CO; (g/100g wody)
0 0,36
20 0,18
40 0,09
60 0,05

Zalezno$¢ migdzy rozpuszczalnos$cia

dwutlenku wegla a temperatura ilustruje
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Pytanie 2.
Wykres przedstawia straty wody (ml) w organizmie czlowieka.

A
g _ A~ 2movnen ( 1L0O)

ﬁdQIO! .2 Pu:uu.uug prex SUoe (")a\_l
3 - pOrCA00ULIP Jd‘\ﬁ, \)de ;LLUJ\}‘-LA lAOL)

(mﬂ) I -"2 Wodew (205) Ile wody powinien wypi¢
czlowiek, aby uzupeini¢ braki?

b A. 1400ml
’ B. 1900ml

. C. 2500ml
D. 200ml

:Jl E}

Pytanie 3.
Wykres przedstawia cykl menstruacyjny wraz z towarzyszacymi mu zmianami.

L) L 5P UL O wody

2 Mvrrves Y s

1.3 5 7 9 111331517 19 21 23 25 2728
krwawienie faza £ fazarozwiialacei sie

Ktory zestaw prawidlowo przedstawia informacje przedstawione na wykresie?

‘ . dzien cyklu, dzien cyklu,
odpowiedz SRl trwania i w ktorym nastepuje | w ktérym nastepuje
menstruacyjnego . :
menstruacja 0WU|aCja
A 28 dni 1 14
str. 232
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B 14 dni 3 1

C 56 dni 28 14

D 28 dni 14 1

Pytanie 4.
Uczniowie wykonali do§wiadczenie, ktérego wyniki przedstawili w tabeli.
nr grupy | wiek badanych natqun(igbc)iiwiqku zrodlo dzwigku S}yit;eﬁinesléci
1 14 60 glosna rozmowa bardzo dobry
2 40 60 glosna rozmowa dobry
3 70 60 glo$na rozmowa staby

Zaznacz problem badawczy, jaki postawili uczniowie przed przystepujac do tego
doswiadczenia.

A.  Czy stopien styszalnos$ci zalezy wieku?

B.  Osoby starsze stysza dzwigki o wigkszym natezeniu
C.  Wplyw natgzenia dzwigku na organizm cztowieka
D. Prog styszalnos$ci zalezy od nat¢zenia dzwigku

Pytanie 5.
Na schemacie przedstawiono sie¢ zaleznosci pokarmowych w ekosystemie ladowym

wilk

« 1r gadozer
" r :
hs 71n1Ja myszolow
Y
!
zaba
J’ \ K\\\ y
sarna mysz lesnd slmak pz\_sv)komk
A
h o -

\ / -
\ o
'\ \ / 5
1 /

— \

rozne rosliny zielne

Na przedstawionym schemacie sieci zalezno$ci pokarmowych wilk moze zajmowac pozycje:
A. zawsze konsument ostatniego rzedu
B. konsument I rzedu, konsument, II rzedu, konsument III rzedu,
C. konsument II rzedu, konsument III rzedu, konsument I'V rzedu
D. destruent
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Pytanie 6.

Wykresy przedstawiaja aktywno$¢ dwoch enzymow.

aktywnos¢ enzymu

A

] I

30 40

. temperatura (°C)
Z analizy danych przedstawionych na wykresie wynika, ze

A. Enzym A i B maja jednakowy zakres temperatur optymalnych

B. Oba enzymy w temperaturze powyzej 55°C ule gaja rozktadowi
C. Tylko enzym B jest bialkiem
D. enzym a powinien by¢ wykorzystywany w proszkach do prania w temperaturze 60°C

Pytanie 7.

Tabela przedstawia czgstotliwos¢ liczby oddechow oraz czgstotliwos$¢ bicia serca w czasie

jednej minuty u dzieci w pigciu kategoriach wiekowych.

. Liczb oddechow Cisnienie skurczowe
Wiek .

na minute (mmHg)
Noworodek 40 60
3-6 miesiecy 30-40 80
1 rok 20-30 90-100
5 lat 20 100
8 lat 12-20 105

Jaki wniosek mozna sformulowa¢ na podstawie danych zawartych w tabeli?
A. Liczba oddechow w czasie jednej minuty maleje wraz z wiekiem.

B. Dzieci bez wzgledu na wiek maja jednakowe ci$nienie
C. Czestotliwos$¢ bicia serca rosnie wraz wiekiem.

D. Liczba oddechow w czasie jednej minuty osiaga najwyzsza wartos¢
u 0s6b powyzej 65 roku zycia
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Pytanie 8.
Na wykresie przedstawiono liczbg fenotypdw pewnej cechy wystgpujacej w drugim
pokoleniu losowo wybranej rodziny (cecha dziedziczona jest zgodnie z prawem Mendla).

70

a0

50

40

z 30
b
20
a -
10
u T T T 1
1 2 3

rodzaj genotypu

T 0T = e~ O I 0 =

Zaznacz zestaw, w ktorym prawidlowo zapisano rodzaje genotypdéw przedstawione na
wykresie.
A. 1 — homozygota dominujaca/recesywna, 2 — heterozygota, 3- homozygota
recesywna/dominujaca
1- heterozygota, 2- homozygota dominujaca, 3- homozygota dominujaca
homozygota dominujaca 2- homozygota recesywna/dominujaca, 3- heterozygota

B.
C.
D. 1- homozygota recesywna/dominujaca2- heterozygota 3- heterozygota

1-
1-

Pytanie 9.
Na wykresie przedstawiono zréznicowanie wysokosci wsrod 15-letnich dziewczynek.

us

liczba

130 135 140 150 155 160 165 170 175 180 185 190

wzrost (cm)
Zaznacz dwie przyczyny takiej zmiennosci wzrostu:
A. material genetyczny
B. czynniki $srodowiskowe
C. zmienno$¢ sezonowa
D. réznorodno$¢ gatunkowa
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Pytanie 10.
Uczniowie wykonali do§wiadczenie, ktoérego wyniki przedstawili w tabeli.

Nr grupy | Wiek badanych natqzerigaB(;ZWIQku Zrédio dzwigku s}ysstz(;.rl,rlli)ns'ci
1 14 60 Glo$na rozmowa Bardzo dobry
2 40 60 Glosna rozmowa Dobry
3 70 60 Glos$na rozmowa Staby

Zaznacz problem badawczy, jaki postawili uczniowie przed przystgpujac do tego
doswiadczenia.

A.  Czy stopien styszalnosci zalezy wieku?

B.  Osoby starsze stysza dzwigki o wigkszym natgzeniu

C.  Wplyw natgzenia dzwigku na organizm czlowieka

D.  Prog styszalnosci zalezy od natgzenia dzwigku

Pytanie 11.
Na wykresie przedstawiono wyniki pomiaru wentylacji pluc podczas intensywnego wysitku
fizycznego, w zaleznos$ci od zmian zawartosci dwutlenku wegla we krwi.

A'

{",)-‘ JIT ]
,<.“),'l"‘,‘ PIoNY
|

7,

%C0O5 we krwi

Analizujac wyniki przedstawione na wykresie mozna postawi¢ hipotezg:

wielko$¢ wentylacji ptuc zalezy od stezenia dwutlenku wegla we krwi

wplyw stezenia dwutlenku wegla we krwi na wzrost wentylacji ptuc

dwutlenek wegla we krwi powoduje wzrost wentylacji phuc

podczas intensywnego wysitku fizycznego wzrasta stezeni dwutlenku wegla we
krwi

COw>
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Pytanie 12.
Na wykresie przedstawiono wyniki pewnego do$wiadczenia

I\

Sposréd wymienionych nizej zdan, wybierz to, ktoére stanowi prawidlowo sformutowany
problem badawczy do wynikow przedstawionych na wykresie.
A.  Wplyw intensywnosci $wiatla na nat¢zenie fotosyntezy
B.  Wraz ze wzrostem temperatury wzrasta intensywnos$¢ fotosyntezy
C.  Zakres temperatur optymalnych dla fotosyntezy roslin klimatu umiarkowanego
wynosi 20-30°C
D.  Wplyw temperatury na intensywno$¢ fotosyntezy

Pytanie 13.
Na schemacie przedstawiono fragment drzewa rodowego ilustrujacy dziedziczenie hemofilii
w angielskiej rodzinie krolewskie;.

A2

O 00 y®O O OOA OO0 OO

00 00O m OO0 OO0 OO0 N B

W rodzinie tej wystgpuja kobiety:
A. chore na hemofili¢
B. zdrowe, w tym réwniez nosicielki hemofilii
C. zdrowe, w ktorych genotypie nie ma allelu recesywnego hemofilii
D. chore i zdrowe
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Pytanie 14.
Na schemacie przedstawiono rodzaje zwiazkow azotowych wydalanych przez gady

KROKODYLE

Z analizy informacji przedstawionych na schemacie
wynika, ze:

20w BLOTNY
(Emys orbicularis)

A. gady wydalaja r6zne zwiazki azotowe w réznych
proporcjach w zaleznosci od dostgpnosci wody
W ich $rodowisku.

B. zarodki wszystkich gadow wydalaja amoniak

C. rodzaj wydalanego azotowego produktu przemiany
materii zalezy od trybu zycia gada.

D. zawarto$¢ procentowa zwiazkoOw azotowych
U gadow zwiazana jest z procesami
osmoregulacyjnymi form ladowych.

(Testudo graeca)

20LW PUSTYNNY
(Testudo elegans)

Ef
JASZCZURKI, WEZE g

i
ok B o YD oy

Rys. 162. Wydalanie u gadow. Zawartosé procentowa poszczegdlnych zwiazkow

Rys. T. Uminski biologia

Pytanie 15.
Na wykresie przedstawiono odsetek dzieci i mtodziezy z nadwaga lub otyloscia (%) w
wybranych grupach wiekowych.

Ryc. 11.20. Odsetek dzieci i miodziezy z nadwaga lub otyloScia w Polsce w wybranych grupach
wiekowych (dane WHO HBSC 2005/2006)

18

16 4

14 4

12 -

o Chiopey

Procent

B Dziewczynki

11 lat 13 lat 15 lat

Na postawie analizy powyzszych danych sformutuj wniosek dotyczacy wystgpowania
nadwagi 1 otylo$ci w zaleznosci od pici.
A. Nadwaga i otylo$¢ dotycza dzieci w r6znym wieku
B. W mlodszych grupach wiekowych wystepuje wigkszy odsetek dzieci z nadwaga lub
otyloscia
C. Wigkszy odsetek dzieci z nadwaga i otyloscia wystepuje u dzieci w wieku 11 lat
D. Wigkszy odsetek dzieci z nadwaga i otyloscia wystepuje u dziewczynek

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@ str. 238



Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Interpretacja danych.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.

Spozywanie alkoholu jest niebezpieczne dla zdrowia cztowieka. Poziom alkoholu we krwi
czlowieka jest zwykle mierzony w promilach w wydychanym powietrzu, jak rowniez

w mg/dm? krwi.

Ponizsza tabela pokazuje reakcje organizmu na ro6zne dawki alkoholu.

liczba jednostek .
spozytego PO E o] lyw na organizm
pozyteg we krwi (mg/dm?) WPty g
alkoholu

2 300 zaczerwienienie skory, stan pobudzenia

4 600 spowolnione reakcje, czgsciowa utrata kontroli nad
mig$niami

5 zaklocenia mowy, znaczna utrata kontroli nad
mig$niami

9 1200 utrata rownowagi, podwdjne widzenie

12 mozliwa utrata przytomnosci

A. W organizmie znajduje si¢ 1050 mg alkoholu na dm? krwi. Organizm moze neutralizowac
1 jednostke alkoholu na godzing. Oblicz, po jakim czasie organizm zneutralizuje alkohol.

B. W Polsce nie wolno siada¢ za kierownica, jesli poziom alkoholu we krwi wynosi
100mg/dm®. Postugujac si¢ danymi z tabeli, opisz prawdopodobny wplyw takiej dawki
alkoholu na organizm.
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C. Oblicz:
- poziom alkoholu we krwi na spozyta jednostke¢
- poziom alkoholu we krwi w mg/dm?® dla 6 i 12 jednostek spozytego alkoholu.
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127 Temat:

Kompendium wiedzy - Podstawy dziedziczno$ci.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— przedstawia budowe i funkcje narzadow elementy state
plciowych oraz oraz

rolg gamet w procesie
zaptodnienia

— charakteryzuje cykl miesiaczkowy kobiety

— przedstawia przebieg ciazy 1 wyjasnia wplyw
roznych czynnikow na prawidlowy rozwoj
zarodka 1 ptodu

— przedstawia cechy dojrzewania cztowieka

— przedstawia znaczenie biologiczne podzialow

komérkowych

rozroznia komorki haploidalne i diploidalne,

autosomy i chromosomy plci

— przedstawia budowe DNA i wykazuje jego

role w  przechowywaniu informacji
genetycznej
— przedstawia sposoby zapisywania

i odczytywania informacji genetycznej
— przedstawia zalezno$¢ miedzy genem a cecha

— przedstawia dziedziczenie cech
jednogenowych
— wyjasnia dziedziczenie grup krwi

cech

przedstawia dziedziczenie
sprzg¢zonych z plcia
— rozr6znia mutacje genowe i chromosomowe.

plei i1

2.2. postugujac sig¢ odpowiednimi systemami
wyszukiwania, znajduje informacje
w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na 0sobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy:

¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca

rownym frontem,

indywidualna, dos§wiadczenie, obserwacje.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

2. Kazda z grup losuje po 8 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test ztozony z 8 pytan). Zadania wylosowane przez grupe I stanowia test nr 1,
przez grupeg II test nr 2, przez grupe III test nr 3

3. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet
z Internetem wlacznie.

4. Po uplywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nastgpuje wymiana
zadan - testow miedzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

5. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 8 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do
trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwdjki 2, trojki 3.

6. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna
odpowiedz.

Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

7. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich
zastosowanie w sytuacjach stresowych.

8. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie
poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca
1. Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.
2. Uczniowie w parach wykonuja doswiadczenie - karta pracy
3. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztattujace ich pamigc.
koncentracje, myslenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchows ...
4. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen
zadanie A, B, C*
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Podstawy dziedzicznosci.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Pytanie 1.
Wyrazenia umieszczone pod tabela umie$s¢ w odpowiednich komoérkach tabeli.

a) Il rzedowe meskie cechy ptciowe

b) 111 rzedowe meskie cechy piciowe

pracie, szerokie biodra, jajowod, rozwiniete piersi, zarost na twarzy, waskie ramiona,
szerokie ramiona, nasieniowod

Pytanie 2.
Optymalna temperaturg¢ do wzrostu i rozwoju plemnikow zapewnia:
A. moszna
B. prostata
C. pochwa
D. najadrze

Pytanie 3.
Zaznacz prawidlowe zakonczenie zdania
Nabtonek rzgskowy jajowodu stanowi przystosowanie do:
A. przesuwania komorki jajowe;j
B. wydania na §wiat potomstwa
C. rozwoju zarodka
D. wytwarzania hormonéw plciowych

Pytanie 4.
Dostosowanie rozmiar6w macicy do wielkosci rozwijajacego si¢ dziecka umozliwia:
A. nabtonek rzgskowy jajowodu
B. gruba warstwa migs$ni $cian macicy
C. tozysko
D. blona mig$niowa pochwy

Pytanie 5.

Ze strony matki tozysko tworzy:
A. blona $luzowa macicy
B. kosmowka
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C. owodnia
D. omocznia

Pytanie 6.

W tabeli przedstawiono liczbe chromosomoéw charakterystyczna dla wybranych organizmow
ro$linnych i zwierzgcych.

Liczba
Organizm chromosomow
1 2
Czlowiek 46 23
Pies a 39
Jez 48 24
domona |26
Ziemniak 48 24
Drozdze 16 b
Pytanie 7.

Cyframi 1 i 2 w tabeli oznaczono:

E. 1- komorki autotroficzne, 2- komorki
heterotroficzne

F. 1- autosomy, 2- chromosomy homologiczne

G. 1- komorki rozrodcze, 2- komorki ciala

H. 1- komorki diploidalne, 2- komoérki haploidalne

W tabeli przedstawiono liczbg chromosomow charakterystyczna dla wybranych organizmow
roslinnych i zwierzecych.

Liczba
Organizm chromosomow
1 2
Czlowiek 46 23
Pies a 39
Jez 48 24
domona |26
Ziemniak 48 24
Drozdze 16 b
Pytanie 8.

Wpisz liczbg chromosoméw w miejscach oznaczonych
w tabeli literami a i b.

W tabeli przedstawiono liczbg chromosomow charakterystyczna dla wybranych organizméw
roslinnych i zwierzgcych.

Liczba
Organizm chromosomow
1 2
Czlowiek 46 23
Pies a 39

Zaznacz dwa wnioski, ktore mozna sformutowa¢ w oparciu
o informacje zawarte w tabeli.

A. Liczba chromosomoéw w komorkach rozrodezych
zawiera pojedyncza liczbg chromosoméw
B. Liczba chromosomow jest charakterystyczna dla
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Jez 48 24
Mucha 12 6
domowa

Ziemniak 48 24
Drozdze 16 b
Pytanie 9.

danego gatunku

C. W wyniku mutacji liczba chromosoméw zwigksza
si¢ dwukrotnie

D. Zaréznorodnos¢ genetyczna w komorkach
osobnikow nalezacych do jednego gatunku
odpowiada liczba chromosomow

W tabeli przedstawiono liczbe chromosoméw charakterystyczng dla wybranych organizmow
roslinnych 1 zwierzgcych.

Liczba
Organizm chromosomow
1 2
Czlowiek 46 23
Pies a 39
Jez 48 24
domona |26
Ziemniak 48 24
Drozdze 16 b
Pytanie 10.

Powstate w wyniku paczkowania komorki potomne
drozdzy zawieraja:

A. 8 chromosomoéw

B. 32 chromosomy

C. 4 chromosomy

D. 16 chromosomow

Materiat genetyczny zawarty w jadrze komérek muchy domowej i ziemniaka r6zni:

CSOow>

Pytanie 11.

Kolejnos¢ utozenia nukleotydow

Rodzaj wystepujacych w nim zasad azotowych
Zasada komplementarnosci

Budowa nukleotydéw

Jesli w DNA komorek ciala jeza stwierdzono, Zze adenina stanowi 40%, to po replikacji tego
kwasu w powstatej potomnej czasteczce DNA cytozyna bgdzie stanowita:

A. 40%
B. 20%
C. 10%
D. 80%
Pytanie 12.

Na kariotyp mezczyzny chorego na daltonizm sktadaja sig:
A. 22 pary autosoméw oraz chromosomy pici X"y
B. 22 autosomy oraz para chromosomow plci XX
C. 22 pary autosomow oraz chromosomy pfici Xy"
D. 23 pary autosomow oraz chromosomy ptci X"y
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Pytanie 13.

Niebieska barwa oczu u ludzi jest warunkowana przez gen recesywny, a barwa brazowa
przez gen dominujacy.
Ktory zestaw prawidlowo opisuje dziecko niebieskookich rodzicow.

Odpowiedz Genotyp dziecka Fenotyp dziecka
A Homozygota dominujaca Oczy brazowe
B Heterozygota Oczy brazowe
C Homozygota recesywna Oczy niebieskie
D Homozygota dominujaca Oczy niebieskie
Pytanie 14.

Na wykresie przedstawiono liczbg fenotypow pewnej cechy wystepujacej w drugim
pokoleniu pewnej rodziny (cecha dziedziczona jest zgodnie z prawem Mendla).

T

W T oM oo = —
T 0T = ~ O I M =

1 2

rodzaj genotypu

Cyframi 1, 2, 3 opisano:
1-homozygote dominujaca, 2- homozygote recesywna, 3-heterozygote
1- homozygote dominujaca, 2- heterozygote, 3- homozygote recesywna
1- homozygote recesywna, 2- homozygot¢ dominujaca, 3- heterozygote
1- heterozygotg, 2 — homozygote recesywna, 3- homozygot¢ dominujaca

COw>

Pytanie 15.

Podstawowa jednostka budowy DNA jest:
A. zasada azotowa
B. deoksyryboza
C. nukleotyd
D. ryboza
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Pytanie 16.

Ustosunkuj si¢ do zawartej informacji i wybierz uzasadnienie

Materiat genetyczny zawarty w jadrze komorki TAK g
diploidalnej szympansa i jadrze komorki NIE poniewaz c
diploidalnej czlowieka rozni sig D
Uzasadnienie:

A. jest taka sama budowa nukleotydu

B. nukleotydy sa utozone w innej kolejnosci
Pytanie 17.
Ocen stusznos$¢ informacji, a nastgpnie zaznacz uzasadnienie.
Czasteczka tRNA niosaca metioning ma trojke TAK oniewaz A
nukleotydéw o sekwencji TAC NIE p B

Uzasadnienie:

A. jest komplementarna z informacja zapisana w DNA
B. trojki nukleotydéw na tRNA musza by¢ komplementarne do tréjek nukleotydow na mRNA

Pytanie 18.

U cztowieka oczy piwne warunkowane sa przez allel dominujacy A, a oczy niebieskie przez
recesywna forme tego genu a. Wykonaj krzyzéwke 1 uzupeinij tabele dotyczaca dzieci

ciemnookich, heterozygotycznych rodzicow.

[lo$¢ fenotypow

Rodzaj fenotypow

Ilo$¢ genotypow

Rodzaj genotypow

Pytanie 19.
Potacz w pary element z odpowiadajacym mu opisem
ELEMENT OPIS
AY 1. allel recesywny
B. X°X* 2. kodon
C. AA 3. nosicielka
D. ACG 4. homozygota dominujaca

E. 23 pary chromosomow

F.a 6. kariotyp

5. chromosom warunkujacy meskie cechy ptciowe
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Pytanie 20.

Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje wpisz literg P,

a obok zawierajacych falszywe informacje - liter¢ F

Dla niektorych organizméw mitoza jest sposobem na rozmnazanie sig.

..... Rozdziat chromosoméw homologicznych do komorek potomnych podczas mejozy
nie jest przypadkowy.

..... Kazda gameta otrzymuje po parze chromosoméw homologicznych.

..... Podczas rekombinacji chromosomy homologiczne wymieniaja si¢ fragmentami
DNA.

..... Dzigki podzialom mitotycznym nowo powstajace komorki naskorka sa identyczne.

Pytanie 21.
Sposréd wymienionych nizej informacje dotyczacych mutacji wybierz 1 podkresl te, ktére
dotycza mutacji genowych.

czesciowa zmiana informacji genetycznej, rekombinacja genetyczna, pekniecie chromosomu,
zaburzenie odczytywania kodu genetycznego, zatrzymanie produkcji biatka,

zaburzenie podczas podziatow komorkowych

Pytanie 22.

Fakt, ze w budowie szkieletu cztowieka udziat bierze tkanka kostna pozwala zaklasyfikowac
Homo sapiens do:

podtypu kregowce

rzedu naczelne

rodziny cztowiekowatych

krolestwa zwierzeta

CoOow>

Pytanie 23.
Na podstawie obecnosci w szkielecie osiowym odcinka ogonowego mozna:
A. Okresli¢ tempo powstawania nowych gatunkéw
B. Wnioskowa¢ o ewolucyjnych przodkach
C. Opisa¢ efekt dziatania doboru sztucznego
D. Pozna¢ mechanizmy, ktére doprowadzity do wspotczesnego Homo

Pytanie 24.
Jelito Slepe u czlowieka to:
A. Relikt
B. Endemit
C. Narzad szczatkowy
D. Ogniwo posrednie ewolucji
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Doswiadczenie
Obserwacje fenotypowe cech recesywnych i dominujacych.

Potrzebujesz: kolegi/kolezanki z fawki
Wykonanie

W tabeli przedstawiono przyktadowe cechy dominujace i recesywne wystepujace u ludzi.

cecha dominujaca recesywna
kolor skory ciemna jasna
kolor oczy ciemny jasny
wlosy na srodkowych
paliczkach obecne brak
przerwa migdzy zgbami -
siekaczami obecna brak
policzki z dotkami bez dotkow
zwijanie jezyka w trabke zwijanie brak takiej zdolnosci

Na podstawie wlasnych obserwacji oraz pomocy kolegi/kolezanki wpisz przykladowe cechy
twojego organizmu zaznaczajac + lub - w tabeli wynikdéw (czy jest to cecha recesywna czy

dominujaca).

Poréwnaj swoje wyniki z wynikami kolezanek i kolegow w klasie i zapisz ilu uczniow ma te

sama cechg¢ dominujaca, a ilu recesywna

cecha dominujaca recesywna

kolor skory

kolor oczy

wlosy na srodkowych
paliczkach

przerwa mig¢dzy z¢bami -
siekaczami

policzki

zwijanie jgzyka w trabke

ZESPOL SZKOL SPOLECZNYCH NR 3 BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO - BIOLOGI@

str. 249




Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Podstawy dziedzicznosci.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Doswiadczenie - Kombinacje genow

Potrzebujesz: 20 czerwonych nasion fasoli, 20 bialych nasion fasoli, dwie papierowe torebki
Nasiona fasoli reprezentujg umownie geny: kolor czerwony jest dominujacy, biaty recesywny

Wykonanie
1. Narysuj tabelk¢ wg wzoru
Kolejnods Torebka 1 Torebka 2
wyciagania Czer_wone Biate nasiono Czer_vvone Biate nasiono
nasiono nasiono
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

2. Do kazdej torebki wrzu¢ po 10 ziaren fasoli czerwonych i biatych

3. Wymieszaj zawarto$¢ torebek

4. Siggnij do kazdej torebki 1 bez patrzenia wyciagnij po 2 fasole z kazdej torebki
5. Sprawdz ich kolor wyniki zanotuj w tabelce

6. W16z fasole z powrotem do torebki

7. Powtorz czynnosci z punktow 3-7 jeszcze 9 razy

A. Okresl genotypy roslin, ktore otrzymale§ wyciagajac nasiona fasoli.
B. Ktory z nich pojawial si¢ najczgsciej, a ktory najrzadziej?
C Jakie rodzaje genéw bedzie mialta fasola heterozygotyczna?
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128 Temat:

Kompendium wiedzy - Ekologia i problemy $rodowiska.

Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— przedstawia czynniki $rodowiska niezbedne clementy state
do prawidtowego funkcjonowania oraz o '
organizméw w s$rodowisku wodnym i|2.2. postugujac si¢ odpowiednimi systemami
ladowym wyszukiwania, znajduje informacje

wskazuje zasoby, o ktére konkuruja ze soba

gatunki

— przedstawia adaptacje zwierzat do odzywiania
si¢ pokarmem ro§linnym, drapieznictwa,
pasozytnictwa

— przedstawia mechanizmy regulacji liczebnosci

osobnikéw w populacji

— wskazuje zywe 1 nieozywione  elementy
ekosystemu
— przedstawia  zaleznoSci  pokarmowe W

ekosystemie

przedstawia przyczyny i skutki globalnego
ocieplenia klimatu

— uzasadnia
odpadow

konieczno$¢ segregowania

w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wplyw na osobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

Metody i formy pracy:
indywidualna, krzyzowka.

¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca

rownym frontem,

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynnosci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.
2.

Nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy.

Kazda z grup losuje po 7 pytan ze ,,skrzyni egzaminacyjnej” (w ten sposob powstaje
krotki test). Zadania wylosowane przez grupeg I stanowia test nr 1, przez grupe I test
nr 2, przez grupg I test nr 3

. Kazda z grup rozwiazuje swoje zadania korzystajac ze wszystkich mozliwych zrodet

z Internetem wlacznie.

. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie tego zadnia nast¢puje wymiana

zadan - testow migdzy grupami. Kazda grupa udziela odpowiedzi na swojej karcie
odpowiedzi.

. Gdy kazda z grup rozwiaze 3 testy po 7 zadan, uczniowie odliczaja kolejno do

trzech. Jedynki sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi (odpowiedzi na kartach
odpowiedzi) testu 1, dwojki 2, trojki 3.

. Nauczyciel odczytuje kolejno zadania a wskazany uczen przedstawia poprawna

odpowiedz.
Nauczyciel na biezaco wyjasnia watpliwosci ucznidw, omawia mozliwe sposoby
rozwiazania zadania.

. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... i ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.
2.
3.

Uczniowie w parach wykonuja doswiadczenie - Karta pracy

Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi w karcie pracy.

Uczniowie w grupach: jedynki, dwojki, trojki opracowuja krzyzowke z hastem
biologia.

Opracowanymi krzyzowkami grupy wymieniaja si¢ 1 uzupeiniaja pod kontrola
nauczyciela.

. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.

koncentracjg, mys$lenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchowaq ...

. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.

o Zeszyt ¢wiczen

zadanie A, B*, C
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy - Ekologia i problemy srodowiska.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Doswiadczenie

Populacje dwoéch gatunkow zyjacych na tym samym terenie moga na siebie bardzo
réznorodnie oddziatywaé. Wzajemne wplywy populacji moga by¢ korzystne lub
niekorzystne.

Postanowiono doswiadczalnie zweryfikowac¢ nastepujaca hipotezg badawcza:

., liscie stonecznika zawierajq zwiqzki chemiczne ograniczajqce wzrost innych roslin”

W doswiadczeniu wykorzystano: 20 nasion ogodrka, wyciag z lisci slonecznika, wode,
2 talerzyki, bibulg.
Wymien materiat badawczy sktadajacy sie na probg kontrolna w tym doswiadczeniu.

Material badawCzy: ......voi i e ———-

Pytanie 1.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szk6t w Polsce, Finlandii 1 Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych roslinach biedronki, mrowki i mszyce. Z ich obserwacji
wynikato, ze larwy biedronek zywia si¢ mszycami. Mrowki na zime¢ znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosn¢ wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia 1 pielegnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem roslin, na ktoérych bytuja 1 wydzielaja stodka substancje, ktora
spozywaja mrowki.

Ktory zestaw jest prawidlowym uzupehieniem zdania

Mszyce na plantacji r6z w Polsce stanowia 1 ...., a wraz z r6zami, biedronkami i mrowkami
tworza 2 ... .
Odpowiedz 1 2
A Biocenoza Biotop
B Ekosystem Gatunek
C Ekosystem Populacja
D Populacja Biocenoza
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Pytanie 2.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szkot w Polsce, Finlandii i Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych roslinach biedronki, mrowki i mszyce. Z ich obserwacji
wynikalo, Zze larwy biedronek zywia si¢ mszycami. Mrowki na zim¢ znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosng wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia i pielegnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem roslin, na ktoérych bytuja i wydzielaja stodka substancje, ktéra
spozywaja mrowki.

O wystepowaniu w Polsce, Finlandii i Hiszpanii mrowek ,,hodujacych” mszyce decyduje:

A. Zasigg geograficzny biedronek
B. Ro&znorodnos¢ gatunkowa biedronek
C. Zmienno$¢ srodowiska
D. Zakres tolerancji mrowek
Pytanie 3.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szkot w Polsce, Finlandii 1 Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych roslinach biedronki, mréwki 1 mszyce. Z ich obserwacji
wynikato, Zze larwy biedronek zywia si¢ mszycami. Mrowki na zimg¢ znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosng wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia 1 pielegnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem ro$lin, na ktorych bytuja i wydzielaja stodka substancjg, ktora
spozywaja mrowki.

Napisz, jaki typ rozmieszczenia charakteryzuje przebywajace na rozy owady.

Pytanie 4.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szk6t w Polsce, Finlandii 1 Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych roslinach biedronki, mrowki i mszyce. Z ich obserwacji
wynikalo, ze larwy biedronek zywia si¢ mszycami. Mrowki na zim¢ znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosn¢ wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia 1 pielegnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem roslin, na ktorych bytuja i wydzielaja stodka substancije, ktora
spozywaja mrowki.

Ktory zestaw przedstawia prawidlowy opis zaleznosci miedzy organizmami obserwowanymi
przez uczniow.

o Roza Mszyce Mszyce Biedronki
Odpowiedz . . . .
— mszyce — mrowki — biedronki - mrowki
A Pasozytnictwo Symbioza Konkurencja Drapieznictwo
B Protokooperacja |Konkurencja Pasozytnictwo Symbioza
C Pasozytnictwo | Symbioza Drapieznictwo | Konkurencja
D Konkurencja Protokooperacja |Symbioza Pasozytnictwo
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Pytanie 5.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szkot w Polsce, Finlandii i Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych ro$linach biedronki, mrowki i mszyce. Z ich obserwacji
wynikalo, Zze larwy biedronek zywia si¢ mszycami. Mrowki na zim¢ znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosng wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia i pielegnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem roslin, na ktorych bytuja i wydzielaja stodka substancje, ktora
spozywaja mrowki.

W opisanej zaleznosci biedronka jako drapieznik jest:

A. Konsumentem I rzedu

B. Producentem

C. Reducentem

D. Konsumentem II rzedu
Pytanie 6.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szk6t w Polsce, Finlandii i Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych roslinach biedronki, mréwki 1 mszyce. Z ich obserwacji
wynikato, ze larwy biedronek Zywia si¢ mszycami. Mrowki na zimg znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosng wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia 1 pielggnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem ro$lin, na ktorych bytuja i wydzielaja stodka substancjg, ktora
spozywaja mrowki.
Ktory tancuch pokarmowy jest charakterystyczny dla opisanej w zadaniu zalezno$ci?

A. Ro6za — mszyce — biedronki — mrowki

B. Ro&za — biedronki — mrowki

C. Mszyce — rdza — biedronki

D. Roé6za — mszyce — biedronki

Pytanie 7.

Informacja do zadania: Uczniowie ze szk6t w Polsce, Finlandii 1 Hiszpanii obserwowali na
plantacji r6z bytujace na tych roslinach biedronki, mréwki i mszyce. Z ich obserwacji
wynikato, ze larwy biedronek zywia si¢ mszycami. Mrowki na zim¢ znosza do mrowiska jaja
mszyc, a na wiosn¢ wylegnigte z nich mtode przenosza na roze, gdzie je chronia 1 pielegnuja.
Mszyce zywia si¢ sokiem ro$lin, na ktérych bytuja i wydzielaja stodka substancje, ktéra
spozywaja mrowki.

Jakiem typem ekosystemu (sztucznym czy naturalnym) jest plantacja r6z?

Odpowiedz uzasadnij podajac jeden argument.
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Pytanie 8.
Ktora piramida przedstawia przeplyw energii przez ten ekosystem?

e e

A B C D

Pytanie 9.
Ktora odpowiedz prawidlowo charakteryzuje rolg biedronek.
A. Stanowia naturalna bron biologiczna
B. Stanowia ochrong przed naturalnymi wrogami mszyc
C. Dostarczaja rézom pierwiastkow biogennych
D. Powoduja powstawanie nowych nisz ekologicznych

Pytanie 10.
Podkresl przyktady populacji
Zubry w Puszczy Bialowieskiej Chabry blawatki

Szczygly Zerujqce na ostach w parku twoim miescie Plotki w Wisle

Zuki gnojowe w glebie Pchiy na jamniku twojej kolezanki

Pytanie 11.
Na wykresie przedstawiono zakres tolerancji ekologicznej cztowieka na temperature.
Przeanalizuj wykres i wykonaj polecenia

>

optimum

pessimum
pessimum

N\

ckologiczny wskaznik , samopoczucia®

1

Q \

2 2 : UTa,ec
zakres tolerowalny
dolna temp. letalna goma temp. letalna
Lewinski Operon
Na podstawie wykresu uzupehij
a) zakres tolerancji organizmu czlowieka na temperaturg: .................coceuenennnnn.

b) zakres temperatur optymalnych: ..............................

C) temperatury, po przekroczeniu ktorych istnieje zagrozenie zycia: ..................
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Pytanie 12.

Uczniowie prowadzac przez dwa kolejne lata obserwacje na wybranym obszarze lasu

lisciastego stwierdzili, ze:

- wczesng wiosna zanim rozwing sig liscie na drzewach, w lesie intensywnie kwitng zawilce
I przylaszczki

- liScie na drzewach rozwijaja si¢ gdy konczy sig¢ okres kwitnienia zawilcow i przylaszczek

a) nazwij zalezno$¢ miedzygatunkowa jaka zachodzi migdzy zawilcami a drzewami

lisciastymi

Pytanie 13.
W ponizszych zdaniach skresl bledne informacje

Liczebno$¢ populacji jest stata/zmienna.

Imigracja to przylaczanie/odlaczanie organizméw w populacji.

Emigracja przyczynia si¢ do zwigkszenia/zmniejszenia liczebnosci w populacji.

Liczba potomstwa wydanego na swiat w okreslonym czasie ogranicza/zwigksza liczebnos¢
populaciji.

Pytanie 14.
Obok zdan zawierajacych prawdziwe informacje dotyczacych lancucha pokarmowego wpisz
litere P, a obok zawierajacych falszywe informacje - liter¢ F

W kazdym tancuchu osobniki danej populacji zjadaja organizmy tworzace nastgpne
ogniwo.

Autotrofy sa pokarmem nastgpnego ogniwa- heterotrofow.

Tylko wybrane organizmy sa cze$cia tancucha pokarmowego.

Pierwsze ogniowo tancucha pokarmowego tworza organizmy autotroficzne.

Jesli ustawimy organizmy w kolejnosci zjadajacy — zjadany to otrzymamy tancuch

pokarmowy.

Pytanie 15.
Zaznacz prawidlowe zakofczenie zdania.
Drugi poziom troficzny stanowia:

A. producenci

B. ros$linozercy

C. drapiezcy

D. grzyby
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Pytanie 16.
Do zadan ekologii nalezy:

A. tworzenie rezerwatdow 1 parkow narodowych
B. badanie wzajemnych zalezno$ci migdzy organizmami a ich srodowiskiem
C. zapobieganie degradacji srodowiska
D. przywrocenie rownowagi biologicznej w ekosystemie
Pytanie 17.

Gatunki wskaznikowe to gatunki, ktore
A. moga zy¢ w warunkach duzej zmienno$ci czynnikow srodowiskowych.
B. fatwo przystosowuja si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow Srodowiska.
C. maja szeroki zakres tolerancji wobec czynnikdéw srodowiska.
D. ich zdolnosci przystosowawcze do zmieniajacych si¢ czynnikoéw srodowiska sa
mate.

Pytanie 18.
Duza rolg z obiegu azotu w przyrodzie odgrywaja:
A. bakterie i glony
B. grzyby i glony
C. grzyby i bakterie
D. glony i porosty

Pytanie 19.
Kwasne deszcze sa wynikiem:
A. nadmiernych ilosci dwutlenku wegla powstajacych w procesach spalania
B. reakcji tlenkow siarki 1 tlenkow azotu z para wodna
C. nadmiernego zanieczyszczenia srodowiska metalami cigzkimi
D. reakcji freonow z gazami atmosferycznymi

Pytanie 20.
Schemat w uproszczony i niedoktadny sposob przedstawia obieg materii w przyrodzie.

s [ Zwierzeta |—3 E'\:“-'ier.lz;ta
- roshnozerne miesoZerne
l T artwe szcza
rcrsbn i zwierzat
. — {_C Balterie
Zwiazki mineralne ? aprofityczne

Sposrad strzatek A, B, C 1 D skresl dwie, tak by schemat byt prawidlowy.
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Pytanie 21.
Wszystkie organizmy do prawidlowego funkcjonowania potrzebuja energii uzyskiwanej
Z pozywienia, r6zniq si¢ jednak sposobem jego zdobywania. Istoty zdolne do samodzielnego
wytwarzania pokarmu to:

A. autotrofy,

B. saprofity,

C. destruenci,

D. heterotrofy.
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Zeszyt ¢wiczen

Temat:
Kompendium wiedzy - Ekologia i problemy srodowiska.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zadanie 1.
Wykonaj doswiadczenie
Potrzebne beda: nasiona rzezuchy, bibutka, woda, 3 mate talerzyki
Wykonanie:
1. Wilgotna bibutka wysciel trzy talerzyki
2. Na kazdy z talerzykdéw wysiej nasiona rzezuchy
| talerzyk — szczypta nasion rownomiernie wysianych
Il talerzyk — dwa razy wigcej nasion wysianych losowo
I11 talerzyk — trzy razy wigcej nasion wysianych losowo
3. Talerzyki ustaw w takich samych warunkach $§wietlnych i temperaturowych
4. Utrzymuj bibule w stalej wilgotnos$ci
5. Przez kolejne dni w ciagu 2 tygodni obserwuj kietkowanie nasion 1 tempo wzrostu
rzezuchy
A. Sformutuj probe kontrolna 1 badawcza
B* Zaproponuj sposéb zapisu wynikdéw
C. Sformutuj wniosek do wynikow tego doswiadczenia.
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129 Temat:
Kompendium wiedzy - Analiza zadan egzaminu gimnazjalnego.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— analizuje 1 systematyzuje wiadomo$ci i clementy state
umiejetnosci opanowane na lekcjach biologii oraz o '
— sprawnie  posluguje  sie  terminologia 2.2. posiug_unc_sm; odpov_vm?dnlml systemami
biologiczna wyszukiwania, znajduje informacje

w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na 0sobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— analizuje i przetwarza informacje

— wyjasnia zwiazki  przyczynowo-skutkowe
migdzy faktami

— formutuje wnioski

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,

indywidualna.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca

1.
2.

Czynno$ci organizacyjne.
Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1.

2.

o1

Nauczyciel oraz uczniowie wykorzystuja do utrwalenia wiedzy przygotowane
I umieszczone w Internecie zadania egzaminacyjne.

Uczniowie rozwiazuja zadania on - line - moga korzysta¢ ze wskazowek, odwotan do
teorii, modelowych rozwiazan.

. Uczniowie rozwiazuja zadania dwuetapowo.

Etap pierwszy rozwiazywanie zadan samoksztalceniowych wybranych przez
nauczyciela.
Etap drugi rozwiazywanie zadan przypisanych do dzialu - wybranych przez
nauczyciela.

. Po kazdym tescie nauczyciel wspdlnie z uczniami dokonuje analizy zadan.
. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich

zastosowanie w sytuacjach stresowych.

. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczona na platformie e - lerningowej. Uczniowie

poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;. ..

e Faza podsumowujaca

1.

Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.
koncentracje, myslenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchows ...

2. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.
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130 Temat:
Kompendium wiedzy - Analiza zadan egzaminu gimnazjalnego.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Cele lekcji:
biologia informatyka
uczen uczen
— analizuje 1 systematyzuje wiadomo$ci i clementy state
umiejetnosci opanowane na lekcjach biologii oraz o '
— sprawnie  posluguje  sie  terminologia 2.2. posiug_unc_sm; odpov_vm?dnlml systemami
biologiczna wyszukiwania, znajduje informacje

w internetowych zasobach danych, katalogach,
bazach danych;

6. Wykorzystywanie komputera
oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin.

7.1. opisuje wybrane zastosowania
technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan,
oraz ich wptyw na 0sobisty rozwoj, rynek pracy
i rozwéj ekonomiczny;

7.2. opisuje korzySci i niebezpieczenstwa
wynikajace z rozwoju informatyki i pow-
szechnego dostepu do informacji, wyjasnia
zagrozenia zwiazane z uzaleznieniem si¢ od
komputera;

7.3. wymienia zagadnienia etyczne i prawne,
zwiazane z ochrona wlasnos$ci intelektualnej
i ochrona danych oraz przejawy
przestepczosci komputerowej.

— analizuje i przetwarza informacje

— wyjasnia zwiazki  przyczynowo-skutkowe
migdzy faktami

— formutuje wnioski

Metody i formy pracy: ¢wiczenia uczniowskie, wyjasnienia, praca réwnym frontem,

indywidualna.

Srodki dydaktyczne: zestaw komputerowy z oprogramowaniem, platforma e - learningowa
Z zalaczona karta pracy 1 grami edukacyjnymi.
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Przebieg lekcji:

e Faza wprowadzajaca
1. Czynnosci organizacyjne.
2. Zapisanie tematu, zapoznanie uczniow z celami lekcji.

e Faza realizacyjna

1. Nauczyciel w oparciu o0 informator gimnazjalnych oraz biezace informacje (ze strony
CKE) wyjasnia uczniom procedury egzaminu gimnazjalnego, analizuje typy zadan,
wymagania egzaminacyjne, zadania.

2. Uczniowie indywidualnie rozwiazuja wybrane zadania z egzaminu gimnazjalnego
zamieszczonego na stronie CKE

3. Uczniowie rozwiazuja indywidualnie zestawy zadan z karty pracy

4. Po rozwiazaniu kazdego zestawu pytan przez ucznidw, nauczyciel sprawdza
poprawnos¢ odpowiedzi, wyjasnia watpliwosci ucznidw - uczniowie na biezaco
koryguja swoje odpowiedzi w karcie pracy

5. Nauczyciel omawia z uczniami techniki koncentracji, relaksacji ... 1 ich
zastosowanie w sytuacjach stresowych.

6. Nauczyciel prezentuje gr¢ umieszczong na platformie e - lerningowej. Uczniowie
poznaja zasady gry logicznej/symulacyjnej/zrgcznosciowe;...

e Faza podsumowujaca
1. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela graja w gry ksztaltujace ich pamigc.
koncentracje, myslenie strategiczne, percepcje wzrokowo ruchows ...
2. Podsumowanie zaj¢¢, ocena pracy.
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Karta pracy

Temat:
Kompendium wiedzy- Analiza zadan egzaminu gimnazjalnego.
Edukacyjne oblicze informatyki.

Zestaw |

Pytanie 1.
Jednokomoérkowe glony zyjace w wodzie stawu rybnego wykorzystuja promieniowanie
sfoneczne w procesie fotosyntezy. Od ilosci glonéw 1 od intensywnos$ci swiatla zalezy ilo$¢
wydzielonego przez nie tlenu. Na wykresie przedstawiono badane (w tych samych dniach)
wczesng wiosng dobowe zmiany ilo$ci tlenu rozpuszczonego w powierzchniowej (0.0,5 m)
warstwie wody w trzech sasiednich stawach (o podobne;j ilosci glonow): A, B 1 C.

I8 -

T

mg
dm3

2
T

T

tlen rozpuszczony (

6" 18% 6®  godzina
Na podstawie: K Biemarz. A. Kownacki, P_ Epler.
Biologia stawow rybnych, Olsztyn 2003.

Czy analiza tekstu i wykresu potwierdza prawdziwo$¢ ponizszych stwierdzen?
Wyro6znij T (tak), jesli stwierdzenie jest uzasadnione, lub N (nie) — jesli jest nieuzasadnione.

Najwigksze wytwarzanie dobowe tlenu jest w stawie C T N
Najwigcej rozpuszczonego tlenu zawiera woda stawow pod koniec T N
dnia

Pytanie 2.

Wyrdznij sposrod podanych zestaw, w ktorym poprawnie przyporzadkowano choroby do
odpowiednich kategorii.

Nowotworowe Genetyczne
A. malaria hemofilia
B. rak skory mukowiscydoza
C. AIDS rak skory
D. rak phuc opryszczka
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Pytanie 3.
W futrze malej roslinozernej myszy, zyjacej w lasach Kostaryki, przebywa stale kilkanascie
chrzaszczy. Owady wczepiaja si¢ swymi silnymi zuwaczkami w jej uszy i kark. Chrzaszcze te
tylko bardzo rzadko mozna spotka¢ gdzie indziej niz w futrze myszy. Gryzon podrézujacy
stale z gromada pasazerow nie wykazuje bynajmniej oznak ostabienia ani niedokrwistosci.
Przeciwnie, tryska zdrowiem. Chrzaszcze zaczynaja zerowac dopiero w ciagu dnia, gdy ich
gospodarz przebywa w norze. Opuszczaja wtedy jego futro i poluja na krwiopijne pchly, od
ktérych az roi si¢ mysie gniazdo.
Ponizszy schemat odpowiada tancuchowi pokarmowemu opisanemu w tekscie.

I - 1 > 1 - 1

Dokoncz zdanie tak, aby otrzymac zdanie prawdziwe.
Na schemacie tancucha pokarmowego mysz i chrzaszcz zostaty 0znaczone odpowiednio
numerami

A llilV
B.lill
C.mritv
D. il
Pytanie 4.

W futrze matej roslinozernej myszy, zyjacej w lasach Kostaryki, przebywa stale kilkanascie
chrzaszczy. Owady wczepiajq si¢ swymi silnymi zuwaczkami w jej uszy 1 kark. Chrzaszcze te
tylko bardzo rzadko mozna spotka¢ gdzie indziej niz w futrze myszy. Gryzon podrozujacy
stale z gromada pasazerow nie wykazuje bynajmniej oznak ostabienia ani niedokrwistosci.
Przeciwnie, tryska zdrowiem. Chrzaszcze zaczynaja zerowa¢ dopiero w ciagu dnia, gdy ich
gospodarz przebywa w norze. Opuszczaja wtedy jego futro i poluja na krwiopijne pchtly, od
ktorych az roi si¢ mysie gniazdo.

Wybierz T (tak), jesli informacja jest prawdziwa, lub N (nie) — jesli jest nieprawdziwa.
Pchta, w zalezno$ciach opisanych w tekscie, jest

pasozytem T N
ofiara T N

Pytanie 5.

W futrze matej roslinozernej myszy, zyjacej w lasach Kostaryki, przebywa stale kilkanascie
chrzaszczy. Owady wczepiaja si¢ swymi silnymi Zzuwaczkami w jej uszy i kark. Chrzaszcze te
tylko bardzo rzadko mozna spotkaé gdzie indziej niz w futrze myszy. Gryzon podrézujacy
stale z gromada pasazerow nie wykazuje bynajmniej oznak ostabienia ani niedokrwistosci.
Przeciwnie, tryska zdrowiem. Chrzaszcze zaczynaja zerowa¢ dopiero w ciagu dnia, gdy ich
gospodarz przebywa w norze. Opuszczaja wtedy jego futro i1 poluja na krwiopijne pchly, od
ktérych az roi si¢ mysie gniazdo.

Dokoncz zdanie tak, aby otrzyma¢ zdanie prawdziwe.
Opisana zalezno$¢ migdzy mysza a chrzaszczami mozna nazwaé
A. symbioza.
B. pasozytnictwem.
C. konkurencja.
D. drapieznictwem.
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Pytanie 6.

Barwa oczu u ludzi dziedziczy si¢ jednogenowo. Barwa oczu niebieska jest cecha recesywna
(a) w stosunku do barwy brazowej (A). Matka ma oczy brazowe i1 jest homozygota
dominujaca, a ojciec ma oczy niebieskie.

Jaki kolor oczu beda miaty ich dzieci? Wybierz odpowiedz sposrod podanych.
A. Wszystkie dzieci tych rodzicoéw beda mialy oczy niebieskie.
B. Wszystkie dzieci tych rodzicéw beda miaty oczy brazowe.
C. 50% dzieci bedzie miato oczy niebieskie 1 50% dzieci bedzie miato oczy brazowe.
D. 75% dzieci bgdzie miato oczy brazowe, a 25% dzieci bedzie mialo oczy niebieskie.

Zestaw 11

Pytanie 1.

Aby zbada¢, po ktorej stronie liSci zachodzi intensywniejsze parowanie, uczniowie
przygotowali trzy zestawy do$wiadczalne. W kazdym z nich do zlewki napetnionej 100 ml
wody wlozyli galazke Sliwy (z trzema li§¢mi) w taki sposob, aby liscie pozostaly ponad jej
powierzchnia. Powierzchni¢ wody w kazdej zlewce pokryli cienka warstwa oleju roslinnego.
Nastepnie liScie posmarowali wazelina: w zestawie 1. po stronie dolnej, w zestawie 2. po
stronie gornej, a w zestawie 3. nie posmarowali lisci. Zestawy doswiadczalne umiescili
W jednakowych warunkach. Po 24 godzinach zaobserwowali obnizenie si¢ poziomu wody
w zlewkach.

1.1. Dokoncz zdanie tak, aby otrzymac¢ zdanie prawdziwe.
Proba kontrolna w przeprowadzonym doswiadczeniu

A. jest zestaw 1.

B. jest zestaw 2.

C. jest zestaw 3.

1.2. Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz A, B albo C i uzasadnienie 1. albo 2.
Poziom wody obnizyt si¢ najmnie;j

A. |w zestawie 1., aparaty szparkowe w liSciach tej rosliny wystepuja

B. |w zestawie 2., gldwnie po stronie dolne;j.

poniewaz
aparaty szparkowe w li§ciach tej rosliny wystepuja

C. |w zestawie 3., 2. L ST
gldwnie po stronie gorne;.

Pytanie 2.

Smok wawelski to posta¢ z krakowskiej legendy. Jednak od 2011 roku to takze oficjalna
nazwa naukowa kopalnego gatunku gada — dinozaura — odkrytego przez polskich badaczy
w Lisowicach na Gérnym Slasku. Dinozaur ten zyt ok. 200 mln lat temu. Mierzyt 56 m
dhugosci 1 podobnie jak jego legendarny imiennik byl drapieznikiem. Zwyczaj nadawania
kopalnym zwierzgtom nazw zwierzat mitycznych nie jest nowy, ale w 2011 r. po raz pierwszy
uhonorowano w ten sposob zwierze z polskiej legendy.

Przeanalizuj tekst i wskaz zdanie prawdziwe.
A. Smok z krakowskiej legendy byt drapieznym dinozaurem.
B. Dinozaury, np. smok wawelski, zylty wspotcze$nie z ludzmi.
C. Dinozaurowi z Lisowic nadano nazw¢ naukowa Smok wawelski.
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D. Pamig¢ o ostatnich zyjacych dinozaurach zachowala si¢ w legendach.

Pytanie 3.
Na rysunkach pokazano mig$nie nogi czlowieka pracujace podczas skoku.

=0

Rysunek 1. Rysunek 2.

Uzupehij zdania. Wybierz odpowiedzi sposrod A — D.
Pracg migsni podczas wybicia do skoku ilustruje rysunek A / B.
Al
B.2
W czasie wykonywania tej czynnosci C / D.
C. kurcza si¢ migsnie I, a rozluzniaja si¢ migsnie II
D. kurcza si¢ migénie 11, a rozluzniaja si¢ migsnie I

Pytanie 4.
Zakazenie wirusami zapalenia watroby typu B (HBV) i typu C (HCV) moze prowadzi¢ do
groznego w skutkach uszkodzenia komorek watroby. Ponizej zamieszczone zostaty przyktady
drog zakazen roznymi wirusami, do jakich moze dojs¢, jesli nie przestrzega si¢ odpowiednich
zalecen.

1. Uzywanie wspolnych naczyn z osobami zakazonymi wirusem.

2. Stosunek piciowy z osoba zakazona wirusem.

3. Rozmowa z osoba zakazona wirusem.

4. Zabiegi stomatologiczne takie jak, np. wyrwanie zgba.

5. Zabiegi kosmetyczne takie jak, np. wykonanie tatuazu.

6. Podanie reki osobie zakazonej wirusem.

Dokoncz zdanie tak, aby otrzymac¢ zdanie prawdziwe.
Drogi zakazenia wirusami HBV 1 HCV opisano w przykladach
A 1,3,4,5
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Pytanie 5.

Czynnik krwi Rh uwarunkowany jest jednym autosomalnym genem, dziedziczonym zgodnie
z prawami Mendla. Dominujacy allel D warunkuje powstanie specyficznego antygenu na
powierzchni erytrocytow (grupa krwi Rh-dodatnia), natomiast recesywny allel d powoduje
brak tego antygenu (grupa krwi Rh-ujemna). Konflikt serologiczny wystgpuje w sytuacji
kiedy matka jest homozygota recesywna, a ptdéd odziedziczy czynnik Rh po ojcu.

Na podstawie tekstu ocen prawdziwo$¢ informacji. Wybierz P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub F — jesli jest falszywa.

Konflikt serologiczny migdzy krwia matki i krwia ptodu pojawia sig, gdy
matka jest homozygota recesywna (dd), a ojciec jest homozygota P F
dominujaca (DD).

Konflikt Rh pojawia si¢ w wyniku kontaktu krwi ptodu z krwia matki,
wskutek czego organizm matki wytwarza przeciwciata anty-D, P F
zwalczajace krwinki plodu.

Pytanie 6.

W 2012 r. w prestizowym czasopismie naukowym ,,Nature” przedstawiono zrekonstruowang
na podstawie kilku skamieniato$ci czaszke Homo rudolfensis — kopalnego gatunku cztowieka,
ktory zyt w Afryce 1,7-2 min lat temu, rownocze$nie z inng forma, okreslang jako czlowiek
zreczny (Homo habilis). Cho¢ znamy tylko czaszke Homo rudolfensis, nie ulega watpliwosci,
ze byla to istota dwunozna.

Czy na podstawie ponizszych cech czaszki mozna wnioskowa¢, ze Homo rudolfensis byt
istota dwunozna? Wybierz T (tak) albo N (nie).

Otwor potyliczny, wyznaczajacy miejsce, gdzie kregostup faczy sie
Z czaszka, jest przesuniety do przodu, dzigki czemu kregostup podpiera T N
czaszke.

Twarzoczaszka jest silniej sptaszczona niz u innych, zyjacych w tym
samym czasie gatunkow czlowiekowatych, np. Homo habilis.
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Zestaw |11

Pytanie 1.
Od pazdziernika do marca futro gronostaja ma biaty kolor, jedynie koncoéwka ogona jest
czarna. Pewien naukowiec przeprowadzit doswiadczenie z oswojonym drapieznym
jastrzebiem. Do doswiadczenia przygotowal poruszajace si¢ modele rdznie ubarwionych
gronostajow: calkowicie biatych oraz z czarna plama umiejscowiona w réznych czesciach
ciala. W terenie wypuszczat wielokrotnie poszczeg6lne modele gronostajow (tyle samo razy
w takim samym czasie) i liczyt, ile ptakow jastrzgbia na ofiar¢ konczylo si¢ jej zlapaniem.
Wyniki do$§wiadczenia zilustrowat diagramem.

liczba zlapanych

model1 gronostajow

SLw S S @

\ \ \ » \ ) B \ _
é/—/?k—»"b\\_ ‘(.f—/?%—-f";\-:,\\ '\:.-/EHJ"Q ‘;\;»4/(_._’/_%-\\\ ‘\X_,J//;_/‘:—\_\f“

Ponizej sformutowano trzy problemy badawcze:
I Czy rodzaj ubarwienia gronostaja ma wpltyw na liczbg skutecznych atakow jastrzebia?
IT Wptyw rozmieszczenia plam na futrze gronostaja na prawdopodobienstwo
upolowania go przez jastrzgbia.
I11 Dlaczego futro gronostaja nie jest catkowicie biate o kazdej porze roku?

1.1. Ktore sformulowania moga by¢ problemami badawczymi doswiadczenia
przeprowadzonego przez tego naukowca?
Wybierz odpowiedz sposrod podanych.
A. Tylko 1.
B.1ill.
C. il
D. Tylko III.
1.2. Ktory wniosek mozna sformutowac¢ na podstawie uzyskanych wynikow?
Wybierz odpowiedz sposrod podanych.
A. Biale futro bez plam maskuje gronostaja najlepie;.
B. Jastrzebie najczesciej atakuja gronostaje z czarng plama na glowie.
C. Czarna plama na grzbiecie gronostaja skutecznie chroni go przed atakami
jastrzgbia.
D. Najwigksze szanse na uniknigcie upolowania maja gronostaje z czarng plama na
ogonie.
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Pytanie 2.
Na schemacie przedstawiono wybrane zaleznosci pokarmowe w biocenozie pola kapusty.
Literami A, B, C oznaczono wybrane populacje.

Na podstawie schematu ocen prawdziwo$¢ zdan. Wybierz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F — jesli jest falszywa.

Populacja A konkuruje o pokarm z populacja C. P F
Zmniejszenie liczebnos$ci populacji B wptynie na liczebnos¢ P F
populacji C.

Pytanie 3.

Krew czlowieka sklada si¢ z osocza, krwinek czerwonych i bialtych oraz plytek krwi. Kazdy
sktadnik krwi pelni wlasciwa dla niego funkcje.

Ktore elementy krwi transportuja tlen do wszystkich komorek ciata?
Wybierz odpowiedz A albo B i jej uzasadnienie 1. albo 2.

A. |Krwinki biale, ) 1. zawieraja hemoglobing.
— poniewaz - —
B. |Krwinki czerwone, 2. maja zdolno$¢ poruszania sig.
Pytanie 4.

Aksolotl meksykanski jest spotykany w naturze tylko w dwoch wysokogodrskich jeziorach
Meksyku. Ma pokryte §luzem, masywne ciato oraz 2 pary konczyn. Za duza glowa znajduja
si¢ 3 pary zewngtrznych pierzastych skrzeli. Ogon jest dilugi, bocznie splaszczony. Na
grzbiecie znajduje si¢ grzebien. Aksolotl jest drapiezny, zywi si¢ matymi rybami
I bezkrggowcami.
Wskaz gromadg krggowcow, do ktorej zaliczany jest aksolotl. Wybierz odpowiedz sposrod
podanych.

A. Ryby. B. Plazy. C. Gady. D. Ssaki.
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Pytanie 5.

Ponizej zamieszczono fragment ulotki z informacjami o paracetamolu.

Opis dziatania

Lek o dzialaniu przeciwbolowym i przeciwgorqczkowym [...]. Nie uszkadza btony sluzowej
zotqdka, nie hamuje krzepniecia krwi. Nie wolno podawacé tego leku niemowletom ponizej
3. miesiqca zycia. Przeciwwskazaniem do jego stosowania jest rowniez ciezka niewydolnosé
watroby i nerek.

Po przeczytaniu fragmentu ulotki ocen prawdziwos$¢ stwierdzen przedstawionych w tabeli.
Wybierz P, jesli informacja jest prawdziwa, lub F — jedli jest falszywa.

Lek ten mozna zazy¢ po zabiegu usunigcia zgba.

Lek moga zazywac osoby z choroba wrzodowa zotadka. P

Pytanie 6.

Rosliny sa w rézny sposob przystosowane do zapylania. Na Kubie rosnie pnacze zapylane
przez nietoperze zywiace si¢ jego nektarem kwiatowym. Cze$¢ roslin wytwarza nad kwiatami
wkleste liscie, odbijajace fale dzwigkowe wysylane przez te zwierzeta. Kwiaty roslin
Z wklestymi lis¢mi sa dwukrotnie czesciej odwiedzane przez nietoperze, niz kwiaty roslin
pozbawionych takich lisci. Niestety, liScie wklegste mniej efektywnie przeprowadzaja proces
fotosyntezy.
http://news.sciencemag.org/sciencenow/2011/07/how-to-invite-bats-for-dinner.html

Ktore dokonczenia zdania mozna wybrac, aby otrzymac¢ informacje prawdziwe?
Wybierz odpowiedz sposrod podanych.

2 | efektem dziatania doboru naturalnego.

Obecnos$¢
wklestych lisci I przystosowaniem do efektywnej fotosyntezy.
Jest i adaptacja do zapylania przez nietoperze.

A. tylko |

B.lill

C. tylko 11

D.1illl
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Zestaw IV

Pytanie 1.

Karol postanowit zbada¢, jaka ilo$¢ cukru jest optymalna dla ro$nigcia ciasta drozdzowego.
Wydawato mu sig, ze im wigcej cukru doda, tym bardziej ciasto wyrosnie. W tym celu
przygotowat ciasto z maki, wody i drozdzy. Nast¢pnie podzielit je na 5 rownych porcji. Do
czterech porcji dodat od 1 do 4 tyzek cukru. Napehil przygotowanymi porcjami
5 identycznych rurek do poziomu 5 cm 1 postawit je obok siebie w pomieszczeniu
0 temperaturze pokojowej. Po 10 minutach zmierzyl, o ile ciasto urosto. Wyniki pomiaru
zapisat w ponizszej tabeli.

Numer rurki
| 1 i v Vv
[lo$¢ cukru dodanego do ciasta (w tyzkach) 0 1 2 3 4
Przyrost ciasta w rurce po 10 minutach (w mm) 6 32 46 41 38

Jaka hipotez¢ sprawdzat Karol w tym do$wiadczeniu?
A. Cukier jest potrzebny do rosnigcia ciasta.
B. Skladniki niezbedne do ro$niecia ciasta to: woda, maka, drozdze, cukier.
C. Jaka ilo$¢ cukru jest optymalna dla rosnigcia ciasta drozdzowego?
D. Im wigcej cukru zostanie dodane do ciasta, tym bardziej ciasto wyros$nie.

Pytanie 2.

Karol postanowil zbada¢, jaka ilo§¢ cukru jest optymalna dla ro$nigcia ciasta drozdzowego.
Wydawalo mu sig, ze im wigcej cukru doda, tym bardziej ciasto wyrosnie. W tym celu
przygotowat ciasto z maki, wody i drozdzy. Nastgpnie podzielit je na 5 rownych porcji. Do
czterech porcji dodal od 1 do 4 tyzek cukru. Napehlitl przygotowanymi porcjami
5 identycznych rurek do poziomu 5 cm 1 postawit je obok siebie w pomieszczeniu
0 temperaturze pokojowej. Po 10 minutach zmierzyt, o ile ciasto urosto. Wyniki pomiaru
zapisal w ponizszej tabeli.

Numer rurki
I I i v
[lo$¢ cukru dodanego do ciasta (w tyzkach) 0 1 2 3 4
Przyrost ciasta w rurce po 10 minutach (w mm) 6 32 46 41 38

Trzej inni uczniowie uwazaja, ze Karol nie moze sprawdzi¢ swojej hipotezy, poniewaz Zle
zaplanowat do§wiadczenie. Ocen, czy ich uwagi sa stuszne.

Karol powinien dodatkowo przygotowac ciasto bez drozdzy i cukru. TAK NIE
Karol powinien umiesci¢ rurki z ciastem w pomieszczeniach o réznej TAK NIE
temperaturze

Karol powinien wykona¢ to dos§wiadczenie kilka razy TAK NIE
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[PJ);fla;)rZ:ll?lS .ponizszy tekst, zaznaczajac odpowiedzi wybrane sposrod A — F w taki sposob, aby

informacja o drozdzach byla prawdziwa.

- Drozdze nie potrafia wytwarza¢ zwiazkow pokarmowych z prostych zwiazkow
nieorganicznych, lecz musza je pobiera¢ ze srodowiska, czylisa A/B .................oe.eel.

- Energi¢ niezbedna do zycia wytwarzaja gldéwnie w procesie fermentacji alkoholowej, czyli
przeprowadzaja oddychanie C/ D ........oooiiiiiii

- W wyniku tego procesu wydzielasie E/F ...

A. pasozytami; B. cudzozywne
C. tlenowe; D. beztlenowe
E. dwutlenek wegla; F. tlen

Pytanie 4.

Przyporzadkuj elementy budowy organizmu oznaczone numerami 1 — 5 odpowiednim
kategoriom.

Wstaw X we wlasciwe miejsca tabeli.

Kategorie

Pier Zwiazki Organelle
wiastki Chemiczn | komorkowe

Uktady
narzadow

Elementy budowy Komorki | Tkanki | Narzady

1. mitochondrium

2. biatko

3. tetnica

4. krew

5. limfocyt

Pytanie 5.
Zwierze¢ to ma smukfe cialo z dlugim ogonem. Ma dobrze rozwinigte i1 sprawnie
funkcjonujace ptuca. Jego ciato pokrywaja rogowe tuski i tarczki, chroniace przed utrata
wody. Sklada jaja otoczone pergaminowa ostonka, ktore zagrzebuje w ziemi, w cieptym
miejscu.
Opisany organizm nalezy do

A. ryb. B. ptazow. C. gadow. D. ptakow. E. ssakow.
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Pytanie 6.

Czy wymienione w tabeli czynnosci niosa ryzyko zakazenia wirusem HIV?

Zaznacz wlasciwe odpowiedzi i wybierz uzasadnienie kazdej z nich sposréod podanych

ponizej.

Czynnos¢ Czy ist.nie.je ryzyko Uzasadnienie
zakazenia HIV?

1. Transfuzja nieprzebadanej krwi . TAK . NIE poniewaz A.B.C.D.

2. Plywanie w basenie publicznym TAK . NIE poniewaz A.B.C.D.

3. Stosunek plciowy TAK . NIE poniewaz A.B.C.D.

4. Pocatunek . TAK . NIE poniewaz A.B.C.D.

A. Nie ma wirusa HIV lub jest go bardzo niewiele w §linie, tzach i pocie osoby

zakazonej.

B. Czasteczki wirusa zawarte w krwi nosiciela moga dostac si¢ do krwiobiegu osoby
zdrowej 1 spowodowac zakazenie.
C. Wirus HIV moze by¢ obecny w nasieniu m¢zczyzny 1 wydzielinach narzadéw

piciowych kobiety.

D. Wirus HIV jest bardzo wrazliwy na czynniki zewngtrzne oraz §rodki
dezynfekcyjne, np. chlor lub ozon; szybko ginie w powietrzu lub w wodzie.

Pytanie 7

O grupie krwi decyduja trzy allele: grupe A warunkuje allel dominujacy 1A, grupe B — allel
dominujacy IB, grupa 0 jest cecha recesywna warunkowana przez allel i. Ania zna grupe krwi
swoich biologicznych rodzicow 1 dlatego zna rowniez swoja, chociaz nigdy nie miata badanej

krwi pod tym katem.

Jaka grupe krwi maja Ania 1 jej rodzice?
A. Oboje rodzice maja grupe krwi A, wigc Ania rowniez musi mie¢ grupe A.
B. Oboje rodzice maja grupe krwi B, wigc Ania réwniez musi mie¢ grupg B.

C. Ojciec ma grupe krwi A, matka B, wigc Ania musi mie¢ grupg AB.

D. Oboje rodzice maja grupe krwi 0, wigc Ania rowniez musi mie¢ grupg 0.
E. Oboje rodzice maja grupe AB, wigc Ania réwniez musi mie¢ grup¢ AB.
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