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Temat 1
1 jednostka lekcyjna
Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na lekcjach zajec technicznych

Temat jednostki metodycznej | Regulamin i bezpieczenstwo na zajeciach

Temat jednostki lekcyjnej Zasady BHP na lekcjach zajec technicznych
Czas zajec 45 minut
o bezpieczne postugiwanie sie narzedziami

Cele ogolne i przyrzadami

Uczen: poznaje przedmiotowe zasady oceniania

Cele operacvine o analizuje regulamin pracowni
P ) o zna droge ewakuacyjng
. zna zasady postepowania w razie
wypadku
Metody nauczania N podajaca
o praktyczna

Formy pracy o praca indywidualna

. ) o tablica

Srodki dydakiyEsis . plansze ze znakami ppoz. i bhp

L . . . . wejscie do sali
Czynnosci organizacyjne o sprawdzenie listy obecnosci
. o podanie tematu lekcji

;"? Instruktaz wstepny . omowienie tematu zajec
)
% o program nauczania
Q L. . przedmiotowe zasady oceniania
- Instruktaz biezacy . regulamin pracowni
g— o zapoznanie z drogg ewakuacyjng
o o apteczka i sprzet ppoz.
& . postepowanie w razie wypadku
?D Instruktaz kof o podsumowanie lekcji
o nstruktaz koncowy o ocena najaktywniejszych ucznidéw na lekcji
o
<
o
5
0 Czynnosci organizacyjno- o zmotywowanie uczniow do dalszej pracy

porzadkowe i zaje¢ dodatkowych
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REGULAMIN PRACOWNI TECHNICZNE)]

Uczen ma prawo:

znac program nauczania zajec technicznych w danym roku szkolnym,
znac na biezgco oceny z przedmiotu,

zgtaszac nauczycielowi wnioski dotyczace przebiegu zajec,

uczestniczy¢ w konkursach wiedzy technicznej,

korzysta¢ z narzedzi, urzadzen i materiatow znajdujacych sie w pracowni,

Uczern ma obowigzek:

systematycznie wzbogacac swoje wiadomosci i umiejetnosci techniczne,
dbac o bezpieczenstwo swoje i kolegdw,

przestrzegac zasad organizacji pracy,

szanowac mienie pracowni,

dbac o estetyke, fad i porzadek w pomieszczeniu pracowni,

dbac o oszczedne wykorzystanie materiatéw,

wykonywac polecenia nauczyciela,

przestrzegac regulaminu pracowni.

Uczen przestrzega nastepujacych zasad organizacyjnych:

Uczniowie wchodzg do pracowni po dzwonku na lekcje.

Uczniom nie wolno przebywaé w pracowni w czasie przerwy.

Stanowisko pracy przydziela uczniom nauczyciel. Nie wolno go zmienia¢ bez uzgodnienia.
Uczniowie wykonujg tylko te prace, ktére zleci nauczyciel.

Nie wolno w pracowni chodzi¢ bez potrzeby, gtosno rozmawiaé, hatasowacd.

Uczniowie prowadzg systematycznie zeszyt tematyczny z ¢wiczeniami.

Uczniowie korzystajg z urzadzen i materiatdw po udzielonym instruktazu i pod nadzorem nau-
czyciela.

Uczniowie korzystajg z narzedzi, sprzetu i urzadzen zgodnie z ich przeznaczeniem.

Fakt uszkodzenia sprzetu lub narzedzi nalezy natychmiast zgtasza¢ nauczycielowi.

Za zaginiony sprzet lub narzedzia (wzglednie uszkodzone z winy ucznia) odpowiada materialnie
uczen lub zespot klasowy.

Uczniowie przestrzegajg przepisow BHP omodwionych w toku zajec.

Utrzymanie tadu i porzadku w pracowni oraz sprzatanie miejsca pracy nalezy do obowigzkdow
ucznia.

BHP. PRZEPISY OGOLNE OBOWIAZUJACE W PRACOWNI TECHNICZNE)

Podczas trwania zaje¢ kategorycznie zabrania sie wszelkich zabaw i zartow.

Uczen pracuje wedtug wskazan nauczyciela i zgodnie z przepisami BHP omdwionymi w toku za-
Jec.

Kazde nowe narzedzie i urzadzenie moze by¢ uzyte po uprzednim instruktazu nauczyciela.
Korzystanie z urzagdzen mechanicznych i elektrycznych jest dozwolone tylko za zgoda i pod nad-
zorem nauczyciela.

Do poszczegodlnych rodzajow obrdébki nalezy stosowac¢ odpowiednie narzedzia.

Podczas pracy narzedziem nalezy pamietacé, aby jego element roboczy nie byt skierowany w
strone ciata ludzkiego.

Nie wolno pracowaé z uszkodzonymi narzedziami.

O przypadku uszkodzenia narzedzia i urzadzenia nalezy natychmiast powiadomi¢ nauczyciela.
Na stanowisku pracy nalezy przestrzegac czystosci, fadu i porzadku.

Urzadzenia elektryczne mozna wiaczaé do sieci tylko za zgodg nauczyciela.

Szczegodlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy pracach z produktami chemicznymi (kleje, farby,
rozpuszczalniki).

O kazdym uszkodzeniu ciata lub niedyspozycji nalezy natychmiast powiadomic¢ nauczyciela.

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Temat 2

1 jednostka lekcyjna
Telefon stacjonarny, komorkowy i satelitarny - budowa, zastosowanie
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Temat jednostki meto-
dycznej

Telekomunikacja

Temat jednostki lekcyjnej

Telefon stacjonarny, komérkowy i satelitarny - budowa,
zastosowanie

Czas zajec

45 minut

Cele ogolny

omoéwienie réznic pomiedzy réznymi srodkami
komunikacji gtosowej

Cele operacyjne

Uczen

rozréznia urzadzenia
potrafi wymieni¢ nazwiska konstruktoréw

Metody nauczania

podajaca
eksponujaca

Formy pracy

praca indywidualna

Srodki dydaktyczne

telefon stacjonarny
telefon komérkowy

[uzoApojaw pj3soupal 63aiqazid

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji.
omodwienie tematu zajec.

Instruktaz biezacy

omodwienie historii powstania pierwszego telefonu
omodwienie zasady dziatania telefonu stacjonarnego
omoéwienie zasady dziatania telefonu komorkowego
omoéwienie zasady dziatania telefonu satelitarnego
omoéwienie zasady dziatania telefonu internetowego

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji
ocena najaktywniejszych ucznidéw na lekcji

Czynnosci organizacyjno-
porzadkowe

zmotywowanie uczniéw do dalszej pracy i zajec
dodatkowych
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Telefon stacjonarny komorkowy i satelitarny - budowa i zastosowanie

TELEFON STACJONARNY I KOMORKOWY

Korzystajac z przegladarki internetowej i innych zrodet informacji znajdz odpowiedzi na pytania:

1.
2.

Telefon - urzadzenie koncowe dotaczane do zakonczenia tacza telefonicznego.

Kto skonstruowat telefon?

W ktérym roku Gray i Bell samodzielnie zaprojektowali swoje telefony? Ktéry z nich jako pierw-

szy opatentowat swéj wynalazek?

Rodzaje telefon6éw:

telefon stacjonarny
telefon komorkowy
telefon satelitarny

telefon internetowy

TELEFON STACJONARNY

foto —Zrédto

pl.wikipedia.org/wiki/Telefon

Telefon na state zwigzany
z miejscem, w ktorym jest
zainstalowany. Oznacza to,
ze jest on przytagczony np.
za pomocg przewodu tele-
fonicznego. Numer takiego

TELEFON KOMORKOWY

foto —Zrédto wtasne

Telefon dziatajgcy na
podstawie telefonii ko-
morkowej, czyli urzadze-
nie  telekomunikacyjne
umozliwiajgce swoim
uzytkownikom bezprzwo-
dowe potaczenia na ob-

telefonu nie jest zwigzany

z

telefonicznym, lecz z miej-
scem przyftaczenia. Przy-
ktadem takiego telefonu
jest tradycyjny
analogowy z XX wieku.

szarze ztozonym z tzw.
komérek. Obecnie abso-
konkretnym aparatem .

lutna wiekszos$¢ telefo-
now komodrkowych dziata
w systemach cyfrowych
(np. GSM, DCS, PCS,

UMTS). Starsze rozwigza-

telefon

nia oparte byty na sie-
ciach analogowych
(NMT, AMPS).

TELEFON SATELITARNY

foto —Zrédto wtasne

To urzadzenie zapewnia-
jace tacznosé gtosowaq i
przesytanie danych w
obu kierunkach, z wyko-
rzystaniem  sztucznych
satelitéw Ziemi. Bezpo-
$rednia facznos¢ miedzy
urzagdzeniem korncowym,
czyli telefonem, a satelitg
odbywa sie drogg radio-
wa. Oznacza to, ze pota-
czenie moze by¢ nawia-
zane réwniez na obsza-
rach nieobjetych zasie-
giem sieci telefonii ko-
morkowej, takich jak
morza czy pustynie. Sate-
lita przekazuje dane do
stacji naziemnych, skad
sg dalej przekazywane do
innych sieci.

Napisz P, jesli zdanie jest prawdziwe lub F, jesli jest falszywe.

TELEFON INTERNETOWY

logo —zrddto:
pl.wikipedia.org/wiki/skype

Skype jest komunikato-
rem internetowym, opar-
tym na technologii peer-
to-peer. Umozliwia pro-
wadzenie darmowych
rozmow gtosowych, ob-
serwacje rozmowcy po-
przez kamere interneto-
wa, prowadzenie ptat-
nych rozméw z posiada-
czami telefonéw stacjo-
narnych lub komorko-
wych za pomoca techno-
logii VoIP (Voice over IP)
- tzw. ustuga SkypeOut.
Skype oferuje tez funkcje
bezposredniej wymiany
informacji tekstowych za
pomocy recznie wpisy-
wanych wiadomosci oraz
przesytanie plikéw.

Numer telefonu stacjonarnego jest zwigzany z konkretnym aparatem telefonicznym. F
Sieci analogowe to np. GSM, DCS, PCS, UMTS.

tacznosé miedzy telefonem, a satelitg jest zapewniona droga radiowa.

Z telefonu satelitarnego mozna korzystac na terenach nieobjetych zasiegiem sieci komoérkowej. | P

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Telefon stacjonarny i komorkowy, satelitarny budowa, zastosowanie

CWICZENIA
1. Dokoncz zdanie: D b
Telefon to urzadzenie korcowe dotgczane do zakonczenia tacza 2) C
3) d
4) a
1. Telefon komdrkowy A. umozliwia komunikacje przez Internet
2. Telefon stacjonarny B. umozliwia bezprzewodowe potgczenia
3. Telefon satelitarny C. jest zwigzany na state z danym konkretnym miejscem, w ktéry jest
4. Telefon internetowy
D. wykorzystuje sztuczne satelity ziemskie

3. Kto jako pierwszy opatentowat telefon?
a) Antonio Meucci

b) Aleksander Bell

c) Elish Gray

4. W ktorym roku zostatl zaprojektowany telefon?

a) 1800
b) 1864

c) 1876

5. Korzystajac z dostepnych zrédetl informacji wymien gtdwne czesci aparatu
telefonicznego :

Gtownymi czeSciami aparatu telefonicznego s3:

. mikrofon zamieniajacy dzwieki na sygnaty elektryczne,

. stuchawka (lub gtosnik) przetwarzajgca sygnaty elektryczne na dzwieki (mikrofon i
stfuchawka tworzg zwykle zesp6t o wspdlnej obudowie, zwanej mikrotelefonem, a po-
tocznie takze stuchawkg),

. tarcza numerowa lub klawiatura wytwarzajgca sygnaty wybidrcze, przetwornik aku-
styczny lub optyczny, przywotujgcy abonenta (dzwonek).

6. Podaj dwie nazwy czesci aparatu telefonicznego, oznaczonej na rysunku numerem 1.

Do zadania wykorzystano rysunek ze strony:
http.//stareOinstrukcje.pl/aparat-telefoniczny-bratek

a) Nazwa potoczna stuchawka........ccccocoeveeiiiiiicceeen .

b) Nazwa wtasciwa mikrotelefon.........c.ccccovveeeieiciceenenns .

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego
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2 jednostki lekcyjne
Router (VoIP), switch - dziatanie i funkcje
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Temat jednostki lekcyjnej

Router (VoIP) switch - dziatanie i funkcja

Czas zajec

2 X 45 minut

Cele ogdlne

poznanie zasad dziatania urzadzen do rozdzie-
lania i wzmacniania sygnatu informacji

Cele operacyjne

Uczen

zna rodzaje urzadzen do rozdzielania i wzmac-
niania sygnatu informacji

zna korzysci z postugiwania sie urzadzeniami
umie poprawnie wykorzystac¢ urzadzenia

do wzmacniania sygnatu

Zna oznaczenia na portach

Metody nauczania

podajaca
praktyczna

Formy pracy

praca indywidualna

Srodki dydaktyczne

komputer
projektor

[duzoApojow pDp3soupaf 63i1gaz.id

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci uczniéw

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omowienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

omodwienie urzadzen do wzmacniania sygnatu
(router, switch)

omoéwienie oznaczen na portach i wyszukanie
ich w Internecie przez uczniéw
przedstawienie korzysci wynikajacych z ustugi
VoIP (wykonanie zadan w zeszycie dla ucznia)

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji

sprawdzenie zeszytu dla ucznia

ocena najaktywniejszych ucznidéw
omodwienie zadan z zeszytu dla ucznia
wskazanie btedow w ¢wiczeniach

Czynnosci organizacyjno -
porzadkowe

motywowanie ucznidw do dalszej pracy
zapowiedz tematu nastepnych zajec

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Router (VoIP), switch - dziatanie i funkcje

DZIALANIE VOIP - polega na przetworze-
niu sygnatu analogowego na cyfrowy, podda-
niu przetworzonego dzwieku kompresji i za-
v 1" kodowaniu go tak, aby zapewniona byta po-

VOIP to coraz popularniejsza ustuga, w
dodatku duzo tansza i znacznie bardziej
elastyczna od tradycyjnego telefonu sta-
cjonarnego. Warto wiec rozwazy¢ takg
alternatywe.

ufnos¢ przesytanych informacji. Otrzymane
dane dzielone sg na pakiety i wystane proto-
7 kotem sieciowym z komputera nadawcy do

: komputera odbiorcy, np. taczem interneto-
foto— Zrédto: pl.wi /ped/a org/WIk// wym. Po stronie odbiorcy procedura jest
Przetqcznik_sieciowy powtarzana w odwrotnej kolejnosci, aby
odbiorca mogt ustysze¢ przekaz nadawcy.

VOIP (ang. voice over internet protocol) -
technika umozliwiajgca przesytanie
dzwiekow mowy za pomoca taczy in-
ternetowych lub dedykowanych sieci
wykorzystujacych protokét ip, popu-
larnie nazywana ,telefonig internetowq”.
Dane przesytane sg przy uzyciu protokotu
ip, co pozwala wykluczy¢ niepotrzebne

KORZYSCI Z UZYTKOWANIA UStUGI VOIP :

L s . . o nie wymaga podpisania zadnej umowy
~potaczenie ciggte” i np. wymiane infor-
macji, gdy rozmoéwcy milcza. . brak kosztéw aktywacji
. brak abonamentu

Przetacznik (komutator, z ang. switch) -

urzadzenie taczace segmen-
ty sieci komputerowej pra- foto— Zrédto: pl.wikipedia.org/wiki/Vioce_over_Internet_Protocol

cujace gtownie w drugiej warstwie modelu
ISO/0SI (facza danych). Jego zadaniem

bezptatne rozmowy wewnatrz sieci

jest przekazywanie ramki miedzy seg- . wysoka jakos¢ rozmowy
mentami sieci z doborem portu przetacz- : I
. s U tanie rozmowy:
nika, na ktory jest przekazywana.
- lokalne,

Z VOIP KORZYSTAC MOZNA DO POLA-

CZEN Z: - miedzymiastowe,

. INNYMI UZYTKOWNIKAMI VOIP foto— Zrédto: www.draytek-mx.com/product/internet_telefony_adapter/vigortalk

e UZYTKOWNIKAMI TELEFONII STACJIONARNEJ - miedzynarodowe,
I KOMORKOWE]

Telefon GSM -~ Telefoniczna
Telefon stacjonarny sie¢ PSTN

SERWER

Najlepsza forma
wykorzystania

VoIP s urzadze- Aparaty wewn.
nia nlezalezn'e od ]
komputera tj.

bramka VoIP i

telefon VoIP.

Térmmal A Terminal B Terrnina!'C

B e

INTERNET

Rysunek-zrddfto: http://www.inter-comp.pl/voip/

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego 11
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Router (VoIP), switch - dziatanie i funkcje

CWICZENIA

1. Rozwiaz krzyzéwke

1)
2)
3)
4)
5)
6)

2.

o Z>
N>

1
L
3.
I
5. T
6. P

O O|"” X >
—|MIT(N|>|Z
om X

O
O\ Z
~
_
T

Przekazuje tacze danych

Jedna z rozmoéw

VOIP tO ..cooeeeecciece, niezalezne od komputera
Przetgcznik po angielsku

Jedno z urzadzen VoIP

Uzywany do wysytania danych z VoIP (dwa wyrazy).

2. Odpowiedz na pytania.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

Co oznaczajq poszczegolne litery tworzgce skrét VoIP?
voice over internet protocol

Co to VoIP?
Transmisja gtosu przez Internet

Do jakich potaczen mozna wykorzystac¢ VoIP?
Pomiedzy uzytkownikami VoIP
pomiedzy uzytkownikami telefonii komdrkowej

Na czym polega dziatanie VoIP?

na przetworzeniu sygnatu analogowego na cyfrowy, poddaniu przetworzonego dzwie-
ku kompresji i nastepnie zakodowaniu tak, aby zapewniona byta poufnos$¢ przesyta-
nych informacji

Wymien przynajmniej 2 korzysci, wynikajace z uzytkowania ustugi VoIP.

Niskie ceny, mobilnos¢

Jak inaczej nazywana jest ustuga VoIP?
Telefonia internetowa

Co przedstawia obrazek obok?...
Bramka VoIP

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Temat 4
1 jednostka lekcyjna

Wspoiczesny telefon internetowy — Skype, FreecoNet, Betamax

Temat jednostki lekcyjnej Wspolczesny telefon internetowy

Czas zajec 45 minut
. poznanie mozliwosci porozumiewania sie za po-
mocg telefondw internetowych,
Cele ogolne . zapoznanie z technologig przesytania gtosu

na odlegtosg,

Uczen
D potrafi wymienic internetowe telefony,
o potrafi postugiwac sie telefonig internetowa,
Cele operacyjne Y ' A .
P vl o analizuje roznice w dziataniu wspotczesnych tele-
fondéw internetowych,
o zna zalety i wady telefondw internetowych
o wymienia kilku wirtualnych operatorow
Metody nauczania
o podajgca
Formy pracy
o praca indywidualna
Srodki dydaktyczne . komputer
. projektor
Czynnosci organizacyjne R wejécie do sali
o o sprawdzenie listy obecnosci uczniow
-
N
e Ktas . podanie tematu lekcji
5 |Instruktaz wstepny . omowienie tematu zajed,
Q
s
o
o
3 Instruktaz biezacy
o o omodwienie wspoétczesnych. telefonéw interneto-
-
3 o podsumowanie lekcji
o . sprawdzenie zeszytu dla ucznia
g_ Instruktaz koAcowy . ocena najaktywniejszych ucznidéw
S . omoéwienie zadan z zeszytu dla ucznia
N o wskazanie btedow w ¢wiczeniach
&,
Czynnosci o motywowanie uczniéw do dalszej pracy
organizacyjno-porzadkowe o zapowiedz tematu nastepnych zajec

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego
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Wspotczesny telefon internetowy — Skype, FreecoNet, Betamax

Wspoitczesny telefon internetowy to réozne komunikatory internetowe, takie jak Skype, Gadu-Gadu

czy Google Talk.

BETAMAX

logo —zrddto:
pl.wikipedia.org/wiki/skype

Operator ten oferuje catkowicie
darmowe rozmowy VoIP do sie-
ci stacjonarnych wielu krajow
(w tym do Polski) w ramach
niskiej, ryczattowej optaty
(ustugi Betamax VolIPdiscount i
Betamax Nonoh). Zapewnia
najnizsze ceny potaczen przy
zachowaniu wysokiej jakosci
gtosu (ustuga Betamax Vol-
Pmax).

CWICZENIA

1. Czy Skype jest darmowy?
ta
b) nie

Q)
=~

FREECONET

..} FreecoNet

logo —zrédto:
pl.wikipedia.org/wiki/skype

To telefonia internetowa, wy-
technike VolP.
Rozmowy mozna przeprowa-

korzystujaca

dza¢ za pomocy zwyktego tele-
fonu, komérki, aplikacji kompu-
terowej; z dostepem do Inter-
netu i bez.

S

2. Czy FreecoNet wykorzystuje protokoét IP?

=~

ta
b) nie

Q)

3. Czy FreecoNet wykorzystuje rowniez sieci dedykowane?

=~

ta
b) nie

Q)

SKYPE

logo —Zrédto:

pl.wikipedia.org/wiki/skype

Umozliwia prowadzenie dar-
mowych rozméw gtosowych
oraz obserwacje rozmowcy
poprzez kamere interneto-
wq, a takze ptatnych roz-
moéw z posiadaczami telefo-
néw stacjonarnych lub ko-
moérkowych. Mozna réwniez
rozmawia¢ ze sobg pisem-
nie. Skype jest obstugiwany
przez wiekszo$¢ systemoéw
operacyjnych. To najpopu-
larniejszy komunikator gto-
Sowy.

4. Czy Skype i FreecoNet sg obstugiwane przez inne systemy operacyjne?

=~

ta
b) nie

Q)

5. Ktoére komunikatory wykorzystuja technologie VoIP:

a) Skype

b) Gadu-Gadu
c) FreecoNet
d)Google Talk

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego 14
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Wspoéiczesny telefon internetowy — Skype, FreecoNet, Betamax

Podane nizej cechy komunikatoréw internetowych wpisz do odpowiednich kolumn tabeli.

- narazenie na cyberprzemoc,

- mozliwo$¢ komunikowania sie z ludzmi z catego $wiata (dzieki urzgdzeniom mobilnym),

- bezptatna komunikacja z ludzmi,

- mozliwos$¢ zawirusowania komputera poprzez réznego rodzaju wirusy komputerowe wysytane
jako tzw. spam

Zalety komunikatorow Wady komunikatorow

- bezptatna komunikacja z ludzmi - narazenie na cyberprzemoc, -

- mozliwo$¢ komunikowania sig¢ z ludzmi z calego - mozliwo$¢ zawirusowania komputera poprzez
$wiata (dzigki urzadzeniom mobilnym) réznego rodzaju wirusy komputerowe wysytane
jako tzw. spam

Napisz P, jesli zdanie jest prawdziwe i F jesli jest fatlszywe.

Skype umozliwia rozmowe pisemng, gtosowg oraz rozmowy z posiadaczami telefonéw P
stacjonarnych lub komérkowych

Operator Betamax oferuje ptatne rozmowy do sieci stacjonarnych wielu krajow w ra- P
mach niskiej, ryczattowej optaty.

Technika VoIP umozliwia przesytanie dzwiekédw mowy za pomocg taczy internetowych P
lub dedykowanych sieci wykorzystujacych protokét IP.

Najpopularniejszym komunikatorem gtosowym jest Skype. P

Dopasuj cechy z kolumny prawej do odpowiedniego komunikatora z kolumny lewej.

a) daje mozliwos¢ stuchania radia Open.fm podczas ko-
1) Gadu-Gadu <—p rzystania z komunikatora

b) pozwala na tgczenie sie z innymi serwerami Jabbera

C) aby korzystac z tego komunikatora, trzeba mie¢ konto

w Google
2) Google Talk <——» d) komunikator znany z oryginalnych emotikon
1) | D,
2) |C,

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego
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Temat 5
2 jednostki lekcyjne

Budowa kabla sieciowego rj45.i rj11

Temat jednostki lekcyjnej Budowa kabla sieciowego

Czas zajec 90 minut

o zapoznanie z budowg przewodu

Cele ogélne e wskazanie réznic pomiedzy ztagczem rj45

irjll
Uczen
e potrafi wykonac i zacisna¢ poprawnie kabel
Cele operacyjne sieciowy,

e analizuje szybkos$¢ przesytania informaciji.

e podajaca
Metody nauczania e praktyczna
Formy pracy e praca indywidualna/grupowa

e zaciskarka
e skretka sieciowa
e zlgcze

Srodki dydaktyczne

e wejscie do sali

Czynnoséci organizacyjne e sprawdzenie listy obecnosci uczniéw

e podanie tematu lekcji

Instruktaz wstepn Beelmem o
e e omowienie tematu zajec

¢ omowienie budowy kabla sieciowego,
Instruktaz biezacy e omowienie potaczenia kabla ze ztagczem
praktyczne wykonanie kabla sieciowego

e podsumowanie lekcji

e sprawdzenie zeszytu dla ucznia
Instruktaz koncowy e ocena najaktywniejszych uczniow

e omowienie zadan z zeszytu dla ucznia
e wskazanie btedéw w ¢wiczeniach

fouzoApolaw pjasoupalf 6aigaz.id
[ )

Czynnosci e motywowanie ucznidw do dalszej pracy

apowiedz tematu nastepnych zajec
organizacyjno-porzadkowe * zapowlecz . R h 23l8

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Budowa kabla sieciowego rj45 i rji1

Budowa kabla sieciowego - zaci$niecie koncowki rj45 i rj11

Sieciowy kabel komputerowy uzywany jest do budowy wiekszych sieci lokalnych. Piny na obu kon-
cach sg tak samo utozone i mogg wystepowac w standardzie EIA/TIA568A lub EIA/TIA568B .

Kable sieciowe inaczej nazywane sg skretkami. To rodzaj kabla sygnatowego, stuzacego do przesy-
tania informacji. W celu eliminacji zaktocen elektromagnetycznych skretka zbudowana jest z jednej
lub wiekszej liczby par skreconych ze sobg zyt. Kablem tym mozna przesyta¢ dane zaréwno w po-
staci cyfrowej, jak i analogowej; najczesciej wykorzystywany jest w telefonii analogowej oraz sie-
ciach Ethernet.

Zbudowanie sieci komputerowej czesto wymaga przeprowadzenia kabla przez sciane, rynienkg lub
inny kanalik. Trudno jest to wykona¢, gdy przewdd ma juz zatozone wtyki.

Ale wtyczke RJ-45 na koncu skretki sieciowej mozna sprawnie zacisngc.

Sposéb na sprawdzenie dziatania kabla.

Do kontroli kabli sq specjalne testery - z jednej strony kabla wpina sie terminator, a z drugiej strony
tester, ktéry pokazuje stan kabla - wykrywa przerwy, zwarcia, zamienione
przewody, zamienione pary.

Sposob wykonania kabla sieciowego

Potrzebne rzeczy:

. zaciskarka

2. skretka sieciowa, ktéra wystepuje w kilku standardach:
e UTP - zwykta, standardowa skretka nieekranowana

e FTP - skretka foliowana, lekko ekranowana
[ )
3

(=Y

STP - skretka ekranowana

. tacza RJ-45.
Foto-Zrddfto:http//wortalmajsterkowicza.pl/2011/04/jak-zrobic-skretke-sieciowa/

Standardy

Druciki trzeba utozy¢ w odpowiedniej ko-
Standard T568A: Standard T568B: lejnosci. Aby nie byto z tym problemdw,
1.  biato-zielony 1. biato-pomaranczowy  yzywa sie odpowiednich standardéw zde-
2.  zielony 2. pomaranczowy finiowanych w dokumentach o tak skom-
3.  biato-pomaranczowy 3.  biato-zielony plikowanych nazwach jak TIA/EIA-568-B.
4. niebieski 4. niebieski W praktyce wystarczy tylko znajomos$é
5. biato-niebieski 5. biato-niebieski ko|ejnoéci kolorow.
6. pomaranczowy 6. zielony
7. biato-brazowy 7. biato-brazowy Typ kabla
8.  brazowy 8.  brazowy Kolejng wazng sprawg jest wybdr typu

poftaczenia. Najczesciej uzywa sie zwy-
ktego, zakonczonego wtyczkami w takim samym standardzie po obu stronach. Przy tgczeniu kompu-
terow bezposrednio ze sobg (bez innych urzadzen sieciowych, takich jak np. switch) uzywa sie wty-
czek w dwoch standardach - z jednej strony kabla T560A, a z drugiej T568B.
Zarabianie skretki
Przy odrobinie wprawy wtyk mozna zatozy¢ w kilkanascie sekund. Poczatkujgcemu w tej dziedzinie
zajmie to kilka minut. Najwazniejsza czynnoscig jest precyzyjne sparowanie przewodow i zaci$niecie
ich tak aby zaciski przebity izolacje.
Rodzaje skretek
Wyroézni¢ mozna kilka rodzajéw skretek:
e skretka nieekranowana - U/UTP
e skretka ekranowana folig - F/UTP i U/FTP
e skretka ekranowana folig oraz dodatkowo metalowg siatka - SF/UTP, S/FTP i SF/FTP
Kolejnos¢ czynnosci
odizolowanie koncéwki kabla
uktadanie par przewoddw
uktadanie przewodow
przycinanie przewodow
umieszczenie przewodow w ztgczu
zaciskanie ztacza

Uk wNE=

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego 17
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Budowa kabla sieciowego rj45 i rji11
ATIA TH68B
RJ45 Pin# Pin¥ RJ45

B. POMARANCZ |1 1[B. POMARANCT [PR2

POMARANCZ 2 2 [POMARARICZ
B ZIELONY 3 — 3 (5. ZIELOMY FaFd-rr3
I | NIEEESK | f—— 1 | HIEEIES K] PR 1
B.MNIEBIESK] 5 5B NIEBIESK]
B | FELONY 6 6 | ZIELONY
B. BRAZ 7 p——7 B BRAL

EIATIA T568B
RJ45 Pin# Pin¥ RJ45

B POMARANCZ |1 1] B. ZIELOMNY

POMARANCT 2 2| ZIELONY I
B. ZIELOMY 3 3| B POMARANCT
I | MIEBIES K 4 4| B. BRAZ
B.NIEBIESKI 5 5| BRAZ I
I | FIELONY 6 6| POMARANCT 1
B. BRAT 7 7 | NIEBIEEK] I
B | ERA7 8 8| B.NIEBIESK]

Zrédto: umaip.blgspot.co. http://kompoter.pl/kabel-sieciowy-ftp-ekranowy-rj45-ethernet-lan-p761.html

RJ-11 8P8C, (ang. 8 Position 8 Contact - bardzo popularnie ale btednie nazywane RJ-45) oznacza
ztgcze o o$miu miejscach na styki i oSmiu stykach. Jest to rodzaj ztacza
(gniazdo i wtyk) uzywanego do zakonczenia przewodéw elektrycznych,
stosowanych w budowie urzadzen tele-
komunikacyjnych i przewodowych sieci

komputerowych (najbardziej

rozpo-

wszechnione w standardzie Ethernet.

Zaciskanie jest podobne jak w przypad-
ku RJ-45, lecz w innej kolejnosci kabli
(patrz rysunek obok

foto-Zrédto: http.//mswir.bloog.pl/drukuj.html|
id==3890500&smoybbttcaid=61257f).

ok
a
Under- 1

neath

N

W wersji normalnej koncowki musza by¢ wykonane symetrycznie — tzn. te same kolory przewoddéw
na pinach o tych samych numerach. W skrosowanej wersji kabla jedna koncéwka powinna by¢ wy-
konana normalnie, a druga ze zamienionymi niektérymi sygnatami (wedtug schematu ,”).

CWICZENIA

1. Jak inaczej nazywany jest kabel sieciowy?

Kable sieciowe inaczej nazwac¢ mozna skretkami

2. Co oznaczajj skroty?

a) UTP - zwykla, standardowa skretka nieekranowana .........ccccociiiiiii e

b) FTP - skretka foliowana, mozna powiedzie¢, ze lekko ekranowana
c) STP - skretka ekranowana

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Budowa kabla sieciowego rj45 i rj11

3. Dopisz cyfre przy nazwie koloru tak, aby powstalo utozenie w standardzie T568A:
....4. niebieski

....6. pomaranczowy

....8. brazowy

....2. zielony

....1. biato-zielony

....7. biato-bragzowy

....5. biato-niebieski

4. Dopasuj litere do obrazka

A 6 - zaciskanie ztacza B 5 - umieszczanie przewodow w ztaczu
C 1 - Odizolowywanie koncowki kabla D 3 - Uktadanie przewodéw E 4 - Przycinanie przewodow

F 2 - Uktadanie par przewodéw
Foto-Zrddfto: http.// wortal.majsterkowicza.pl2011/04/jak-zrobié-skretke-sieciowa/

5. Co jest potrzebne do wykonania kabla sieciowego?

ZACISKARKA, SKRETKA SIECIWA | ZtACZE RJ 45

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego
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Temat 6

1 jednostka lekcyjna
Gniazdo telefoniczne

Jiy

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Temat jednostki lekcyjnej

Gniazdo telefoniczne

Czas zajec

45 minut

Cele ogolne

zapoznanie z budowgq i dziataniem gniazda
telefonicznego i internetowego

wskazanie réznic pomiedzy gniazdem telefonicz-
nym i internetowym

Cele operacyjne

Uczen

wymienia réznice miedzy gniazdem telefonicz-
nym i internetowym,
analizuje schemat potaczen

Metody nauczania

podajaca
praktyczna

Formy pracy

praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

gniazdo internetowe
gniazdo telefoniczne

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci uczniéw

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekgcji
omodwienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

omodwienie budowy gniazda telefonicznego
omédwienie budowy gniazda internetowego
oméwienie podtaczenia kabla do gniazda telefo-
nicznego

omédwienie podtaczenia kabla do gniazda interne-
towego

wykonanie podtaczen do gniazd

[ouzoApolaw pjasoupal 6aigazid

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji

sprawdzenie zeszytu dla ucznia
ocena najaktywniejszych uczniow
oméwienie zadan z zeszytu dla ucznia
wskazanie btedow w ¢wiczeniach

Czynnosci
organizacyjno—porzadkowe

motywowanie uczniow do dalszej pracy
zapowiedz tematu nastepnych zaje¢

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Gniazdo telefoniczne

Sposéb podiaczenia

Gniazdko telefoniczne zasilajagce aparat telefo-
niczny (telefon) jest czterostykowe, ale aktywne
sq dwa styki. Dla poprawnego dziatania wystar-
czg wiec dwa przewody.

Schemat gniazdka telefonicznego, sposdb podta-
czenia przewodow telefonu przewodowego,
bezprzewodowego.

W Polsce stosowane sq dwa rodzaje gniazd tele-
fonicznych:

1. stare polskie gniazdko, w ktérym aktywne
sq przewody z syghatem z centrali telefonicznej
podifaczone w gniazdku z prawej strony, jak za-

znaczono na

ry- sunku

2. nowe

gniazdko typu

amery-

L™

kanskiego, czasem zwane modularnym.

w tym przy-
padku - te-

raz stosowanym

juz w kazdym no-

wym telefonie,

row- niez w tele-

fonie bezprzewo-

dowym -
dwa aktywne przewody podtacza sie w miejscu
zyt czerwonej i zielonej. W gniazdku powinno to
odpowiadac¢ obydwu $rodkowym stykom.

Wtyczka RJ11 - dwa srodkowe styki oznaczone
na fotografii cyfrg 2 i 3 majq odpowiednio kolo-
ry: czerwony i zielony.

Foto na stronie - Zrodto: http:// www.burak.pl/produkt/gniazdko-telefoniczne-natynkowe-stary typ/

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego

21



E KAPITAL LUDZKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Temat 7
1 jednostka lekcyjna

Gniazdo sieciowe

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Temat jednostki lekcyjnej

Gniazdo sieciowe

Czas zajec

45 minut

Cele ogolne

zapoznanie z budowgq i dziataniem gniazda tele-
fonicznego i sieciowego

uczen odroznia gniazdo telefoniczne od siecio-
wego

Cele operacyjne

Uczen

wymienia réznice miedzy gniazdem telefonicz-
nym i sieciowym,
analizuje schemat potaczen

Metody nauczania

podajaca
praktyczna

Formy pracy

praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

gniazdo sieciowe
ghiazdo telefoniczne

[duzoApojow pp3soupaf 63i1gaz.id

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci uczniow

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omowienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

Omowienie budowy gniazda telefonicznego
Omowienie budowy gniazda sieciowego,
Omowienie podtaczenia kabla do gniazda telefo-
nicznego,

Omowienie podtaczenia kabla do gniazda siecio-
wego

Wykonanie podigczen do gniazd

Instruktaz koncowy

- podsumowanie lekcji

- sprawdzenie zeszytu dla ucznia

- ocena najaktywniejszych ucznidw - omowienie
zadan z zeszytu dla ucznia

-wskazanie btedow w ¢wiczeniach

Czynnosci
organizacyjno-porzadkowe

- motywowanie uczniéw do dalszej pracy
- zapowiedz tematu nastepnych zajec
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Gniazdo internetowe

RJ45 - typ ztacza stosowany do podtaczania modemow. Wtyczka jest po-
dobna do 8P8C, ale jest wyposazona w dodatkowag wypustke, uniemozli-
wiajacq wiozenie jej do zwyktego gniazda. Wykorzystywane sg piny 4. i 5. -
podtaczenie linii oraz 7. i 8. — rezystor umieszczony w gniezdzie, ktére

sterujg mocg modemu. Wystepuje w dwdch wersjach RJ45S - pojedyncze

gniazdo i RJ45M - do o$miu gniazd. Unormowane w Title 47 CFR 68 su- @ e @

bpart F, jednak w 2001 odpowiedzialno$¢ za ten fragment zostata prze-

niesiona na organizacje Administrative Council for Terminal Attachments

(ACTA) i cata cze$¢ F zostata z CFR wykreslona.
Z nie do konca wyjasnionych przyczyn kazde ztacze typu 8P8C przyjeto 9

©)

sie nazywac ztaczem RJ 45

Schemat podilaczenia

Gniazdko internetowe

WiFi KABEL 1 WiFi
T / e =
I e ———
—— I
i) L
[ [ 1]

X

~2
&
e}

P
‘. - . ) 0o $ KABEL 2 Router
- l

foto-Zrédfto: http.//www.korolewscy.pl/index.php?p1341,basic-modul-

—

gniazdo-rj45-rj11 pPC1 Kolejnosc kabli w gniazdku | PC2
. . . 1.Brazowy !
Lacznik kabla sieciowego 2.Bialo-Brazowy
Jesli dtugi kabel sieciowy w pewnych, nowych koY ki
warunkach okazat sie zbyt krétki, nie znaczy 5.Niebieski
: + 4 6.Bialo-Zielonony
to, ze trzeba kupic nowy kabel. At by i
Z powodu przerwania lub przecigcia rowniez 8.Bialo-Pomarariczowy

nie trzeba kupowa¢ nowego kabla.
Trzeba jednak wiedzieé, w jaki sposéb mozna
potaczy¢ dwa odcinki kabla sieciowego.

foto-Zrédto: http.//obrazki.elektroda.pl/808740900_1354907528.jpg

== 7
s ) fy | ‘v~ P .

foto-Zrédto: http://media.conrad.com/medias/global/ce/9000_9999/9800/9820/9826/982698 _ZB_01MFB, ES_lOOO‘.)'pg

Przewod elektryczny - element obwodu elektrycznego stuzacy do prowadzenia pradu elektrycz-
nego wzdtuz okreslonej drogi. Wykonany jest z materiatu przewodzacego, najczesciej miedzi lub
aluminium, w postaci drutu, linki lub szynoprzewodu. Moze by¢ izolowany (np. kabel elektryczny)
lub bez izolacji, jak w linii napowietrznej (funkcje izolacji petni wowczas powietrze).

Instrukcja potaczenia przewodow:

e Za pomocg ostrego noza lub specjalnych nozyczek do kabli przetnij zewnetrzng koszulke prze-
wodu, poczynajac od jego konca; naciecie powinno miec¢ okoto 2 cm dtugosci.

e  Wywin koszulke tak, by moc wyciggna¢ ze srodka miedziane przewody (tréjzytowe), a nastepnie
odetnij niepotrzebng czes¢ koszulki. Uwazaj, by nie odcig¢ ani nie uszkodzi¢ zadnego z przewo-
dow, gdyz urzadzenie nie bedzie poprawnie funkcjonowato, a sterczace luzem przewody mogq
stwarzac¢ powazne zagrozenie.

e Skrec¢ razem miedziane przewody kazdego z kabli i wsun do zacisku $rubowego (lub sprezyste-
go), tak by cata cze$¢ miedziana byta schowana wewnatrz. Nastepnie skrec¢ $rube na kabelkach,
tak by byty unieruchomione i uwazaj, by nie przecigé¢ zadnego z przewoddw.
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Gniazdo internetowe

CWICZENIA

1. Wymien kolejnos¢ kabli w gniazdku:

a) Brazowy , biato-brgzowy , zielony , biato-niebieski , niebieski , biato-zielony , pomaranczowy ,
biato-pomaranczowy

b) Brazowy, biato-brazowy, biato-niebieski, zielony, biato-zielony, niebieski, pomaranczowy, biato-
pomaranczowy

2. Napisz, co to jest gniazdko telefoniczne:

Odp.

Gniazdko telefoniczne jest to urzadzenie zasilajace aparat telefoniczny (telefon). Urzadzenie jest
czterostykowe. Aktywne sg dwa styki; dla poprawnego dziatania wystarczg wiec dwa przewody.

3. Do czego stuzy przewod elektryczny?

Odp.

Przewdd elektryczny stuzy do poprowadzenia pradu elektrycznego wzdtuz okreslonej drogi i potacze-
nia elementéw

4. Za pomocqa czego taczymy przewody?
Odp.
Zacisk srubowy lub sprezysty

5. Ile stykow ma gniazdko telefoniczne?
Odp.
4

6. Jakie gniazda telefoniczne stosowane sa w Polsce?

Odp.

o stare polskie gniazdko, w ktorym aktywne sg przewody z sygnatem z centrali telefonicznej
podfgczone w gniazdku z prawej strony

o nowe gniazdko typu amerykanskiego, stosowane juz w kazdym nowym telefonie, rowniez w
telefonie bezprzewodowym

7. Jak inaczej nazywane jest gniazdko typu amerykanskiego?
Odp. modularne

8. Zaznacz gniazdko internetowe:

Foto: Zrédto wtasne

A B

9. Ponumeruj w odpowiedniej kolejnosci kable do gniazda internetowego.

Odp.
...2.. biato - brazowy, ....7. pomaranczowy, ...5. niebieski, ...3. zielony, ...1.. brgzowy,
..8..biato - pomaranczowy ...4. biato - niebieski  ....6. biato - zielony

10. Opisz przypadek stanowiacy wyjatek wsrod gniazdek telefonicznych stosowanych w
Polsce.

Odp.

Wyjatkiem wsrdd gniazdek stosowanych w Polsce jest telefon z rynku niemieckiego, ktory moze wy-

magac podtgczenia do dwdch zewnetrznych stykéow w gniazdku.

Jesli dwa aktywne przewody podigczone zostang w miejscu zyt czerwonej i zielonej (w gniazdku dwa

$rodkowe styki) — telefon nie bedzie dziatac!
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Temat jednostki lekcyjnej

Sie¢ komputerowa- z czego sie sklada i w jakim
celu ja budujemy

Czas zajec

4 X 45 minut

Cele ogolne

elementy sktadowe sieci,
plan sieci,
pojecie serweréw

Cele operacyjne

Uczen

zna topologie sieci,
zna podstawowe pojecia zwigzane z siecig kompu-
terowg

Metody nauczania

podajaca

Formy pracy

praca indywidualna

Srodki dydaktyczne

komputer,
projektor

[duzoApojaow pp3soupaf 63aiqaz.id

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci uczniéw

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omodwienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

oméwienie elementow sktadowych sieci
zapoznanie z rodzajami serweréw
zapoznanie z topologig sieci

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji

sprawdzenie zeszytu dla ucznia

ocena najaktywniejszych uczniéw
omoéwienie zadan z zeszytu dla ucznia
wskazanie btedéw w ¢wiczeniach

Czynnosci
organizacyjno-porzadkowe

motywowanie uczniow do dalszej pracy
zapowiedz tematu nastepnych zajec
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Sie¢ (ang. network) to dwa lub wiecej komputeréw potaczonych kablem, przez ktéry sg wymie-
niane informacje. Potaczenie komputeréw umozliwia uzytkownikom wspoélny i tatwy dostep do pro-
graméw i baz danych oraz wymiane informacji miedzy innymi systemami komputerowymi.

Sieci komputerowe dostarczajg rowniez skutecznego narzedzia do komunikowania sie w postaci

poczty elektronicznej.

Ze wzgledu na obszar, na ktérym moga by¢ rozmieszczone komputery, rozréznia sie sieci lokalne:

Siec lokalna LAN (ang. Local
Area Network) obejmuje swym
zasiegiem komputery na po-
wierzchni nie przekraczajgcej
kilku km?.

Sie¢ miejska zwana tez me-

tropolitalng MAN (ang. Metro-
politan Area Network) rozcigga

sie na terenie miasta (regionu),
taczac kilka budynkdw.

Siec¢ rozlegta WAN (ang. Wide
Area Network) to sie¢ kompute-
rowa tqczaca osrodki kompute-
rowe potozone w odlegtych od

siebie miastach, panstwach czy

kontynentach. taczy sieci lokal-
ne i miejskie. Tu potrzebne jest
zaangazowanie publicznej sieci

telekomunikacyjnej.

W sieci wystepujq nastepujace
sktadniki sprzetowe:
komputery,

karty sieciowe,

okablowanie,

koncentratory i inne.

v workztation
""" ey 10.0.0.702

Internet

=
workztation
Urzadzenia te zapewniajq po-
prawng prace sieci lub wspot-
prace miedzy sieciami. Zawia-
duje nimi specjalistyczne opro-
gramowanie sieciowe.

switch2

work station

foto-Zrédto: http://www.elektroda.pl/rtvforum/topic1153018.html

Sprzet komputerowy w sieci.

e Lacza w sieci komputerowej:

= sieci przewodowe (kabel koncentryczny, skretka, swiattowod)

= bezprzewodowe (fale radiowe, fale elektromagnetyczne)
Karta sieciowa
Zasoby sieciowe
Stacja robocza (work station)
Urzadzenia dodatkowe w sieci komputerowej.
Koncentrator (hub)
Wzmacniak (repeater)
Urzadzenia umozliwiajgce potaqczenie pomiedzy sieciami komputerowymi:

= Most (bridge) - taczy dwie (lub wiecej) jednakowe sieci komputerowe i umozliwia przesytanie
danych pomiedzy nimi. Zapewnia zwiekszenie wydajnosci catej sieci.

= Ruter (router) - sprawdza, czy nadawca i adresat przesytanej informacji znajdujq sie w tej sa-
mej sieci. Jezeli tak - informacja nadawcy bez jego pomocy dotrze do adresata. W przeciwnym
razie wybiera najkrotsza droge transmisji do adresata w innej sieci.

= Brama (gateway) - fgczy ze sobg sieci i petni role ttumacza pomiedzy sieciami. Bramy réznig sie
sposobem przesytania danych.

= Topologia sieci (network topology) - okresla strukture potaczen pomiedzy komputerami w sieci
komputerowej. Definiuje reguty ich komunikacji oraz sposéb rozbudowy sieci w przysziosci.
W praktyce dotyczy ona sieci typu LAN.
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Sie¢ komputerowa

Topologia sieci - okresla strukture pota-
czen pomiedzy komputerami w sieci kom-
puterowej.
Podstawowe rodzaje topologii sieci:
e gwiazdy,
e pierscienia:
= pojedynczy pierscien
= podwojny pierscien
e magistrali

Server Stacfa robocza

Ethernet

Zrédfto: http://sc06.scenariusz.eduseek.interklasa.pl/topologie.htm

Serwer (ang. server) jest wyspecjalizowanym komputerem lub urzadzeniem przeznaczonym do
udostepniania swoich mozliwosci i zasobéw pozostatym komputerom pracujacym w sieci.
Serwery dzielimy ze wzgledu na ich forme oraz na udostepniane ustugi.

CWICZENIA

1. Serwer to komputer lub urzadzenie przeznaczone do udostgpniania swoich mozliwosci
1 zasobow pozostatym komputerom pracujacym w sieci

2. Serwery dzieli sie ze wzgledu na:
o forme...cnvcnien.,, |0 (np. software'owe, hardware'owe)
o UStUGi.cocicivcncrnnn, e L R RR (np. druku, WWW, fakséw, baz danych)

3. Koncentrator to urzadzenie taczace wiele urzadzen sieciowych w sieci
komputerowej o topologii

GWIAZAY ..oocrerrcricrcrenrn— B B W R WL BB RS .

4. Wpisz w miejsce zaznaczone koétkiem brakujacy element.
Okresli typ topologii sieci, przedstawionej na obrazku.

Topologia okresla strukture potaczen pomiedzy komputerami w sieci kom-
puterowej
Na obrazku brakuje koncentratora..........cccooeoiiiiiiiiiiii e

5. W dostepnych Ci zrédiach informacji znajdz skroty
oraz angielskie nazwy rodzajow sieci:

e lokalnej - LAN
e miejskiej lub metropolitalnej - MAN
e rozlegtej - WAN

Zrédfto: http://www.szkolnictwo.pl

6. Ktorego z elementéw skladowych sieci dotyczy ponizszy opis?
Podkresl wybrana odpowiedz.

»T0 urzadzenie okreslane mianem NIC (ang. Network Interface Card) jest odpowiedzialne
za wysytanie i odbieranie danych w sieciach LAN. Kazde z nich jest przystosowane tylko do
jednego typu sieci (np. Ethernet) i ma niepowtarzalny numer identyfikujacy komputer,

w ktérym to urzgdzenie jest umieszczone.”

Karta sieciowa
Koncentrator

tacza w sieci komputerowej
Zasoby sieciowe

Stacja robocza
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7. Jaki rodzaj sieci przedstawiono na obrazku obok?
A. MAN
B. LAN
C. WAN

Sie¢ komputerowa

Rysunek-zrédto:
http:// www.oeiizk.edu.pl//informa/jazdzewska/sieci.html

8. Dopasuj urzadzenie do jednej z jego funkcji.

1. Router

2. Wzmacniak

A. Sprawdza, czy nadawca i adresat przesytanej informacji znajdujq sie
w tej samej sieci

B. Urzadzenie taczace ze sobg sieci, ktére réznig sie sposobem przesyta-

3. Brama nia danych.
Petni ono role ttumacza pomiedzy sieciami.
C. Urzadzenie wzmacniajgce sygnat
A..
C...
B...
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Temat jednostki lekcyjnej

Telewizja bez anteny

Czas zajec

45 minut

Cele ogolne

zapoznanie z mozliwoscig przekazu i odbioru
sygnatu telewizyjnego

Cele operacyjne

uczen wskazuje réznice pomiedzy telewizjg na-
ziemngq, satelitarng, kablowaq i internetowq

Metody nauczania

podajaca

Formy pracy

praca indywidualna

Srodki dydaktyczne

komputer
projektor

[SuzoApojaw ppasoupal 63a1qazid

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci uczniéw

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omowienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

omédwienie budowy anteny
omowienie przekazu i odbioru sygnatu telewi-
zyjnego

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji

sprawdzenie zeszytu dla ucznia

ocena najaktywniejszych uczniéw - omodwienie
zadan z zeszytu dla ucznia

wskazanie btedéw w ¢wiczeniach

Czynnosci
organizacyjno-porzadkowe

motywowanie uczniow do dalszej pracy
zapowiedz tematu nastepnych zajec
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Telewizja bez anteny

Telewizja naziemna

Do emisji programéw wykorzystuje nadajniki znajdujace sie na powierzchni Ziemi,
na wzniesieniach, dachach budynkéw, aby pokry¢ sygnatem jak najwiekszy obszar.
Dotychczas telewizja naziemna nadawana byta wytacznie

w sposOb analogowy, ale w wielu krajach przeprowadzany jest proces jej cyfryzacji
- od 2015 zaden kraj w Europie nie bedzie nadawat programdéw za pomocg analogo-
wej telewizji naziemnej.

Telewizja satelitarna

Jest to telewizja, ktéra wykorzystuje nadajniki umieszczone na sztucznych
satelitach Ziemi.

Dzieki temu jeden nadajnik pokrywa sygnatem ogromny obszar docierajacy

Z sygnatem wszedzie tam, gdzie tworzenie sieci nadajnikéw naziemnych jest
niemozliwe lub nieoptacalne.

Do odbioru tej telewizji potrzebna jest antena satelitarna i odbiornik satelitar-
ny, podtaczony do standardowego telewizora. Sygnat jest wysytany z osrodka
nadawczego faczem mikrofalowym (Up-link) do satelity znajdujacego sie w
ustalonej pozycji orbity okotoziemskiej. Przekaznik zamontowany na pokita-
dzie satelity nadaje odebrany sygnat z powrotem na Ziemie. Na jednym sate-
licie moze by¢ zamontowanych wiele. Poczatkowo uzytkowane byty systemy
analogowe, obecnie sg to systemy cyfrowe — 30 kwietnia 2012 r. w Europie
zakonczono analogowg emisje satelitarna.

Za dostarczanie sygnatéw z satelitéw do odbiornikdw odpowiada urzadzenie
zwane konwerterem satelitarnym.

Antena satelitarna
z wieloma konwerterami
fofo-zrédto: pl.wikipedia.org/wiki/Telewizja_satelitarna

Telewizja kablowa

Potocznie nazywana ,kablowka” telewizja to nowoczesna siec¢ telekomu-
nikacyjna, ktéra pozwala na oferowanie abonentom pakietu programoéw

radia i telewizji oraz ustugi multimedialne, tj. Internet '
i telefon. Do przesytania programéw stuzg kable koncentryczne, ktére
mogaq przesyta¢ do 94 programow stacji telewizyjnych.

Telewizja kablowa wysyta do wszystkich abonentéw ten sam sygnat. Jed-
nak operatorzy oferujg rézne pakiety programow za rézng cene, co jest

mozliwe dzieki wykorzystaniu filtrow. ;
Przyktadowo - pakiet programow za nizszg cene przepuszczony jest
przez filtr dolnoprzepustowy, dostarczajacy tylko sygnat na niskiej czestotliwosci, przez co mozna
ogladac tylko programy nadawane na tej czestotliwosci.

Przyktad skrzynki z zamontowanym
filtrem dolnoprzepustowym
foto-Zrodto: pl.wikipedia.org/wiki/Telewizja_kablowa

Telewizja internetowa

Wystepuje poza tradycyjnymi kanatami dostarczajacymi telewizje do odbiorcy, wykorzystujac
do transmisji telewizyjnej mechanizmy w Internecie.

Za telewizje internetowg uwazamy stacje telewizyjna, ktéra udostepnia swoje programy na stronach
internetowych. Do ich odbioru potrzebne jest odpowiednie oprogramowanie (najczesciej darmowe)
oraz tacze szerokopasmowe (np.. DSL, Wi-Fi, 3G, WiMAX). Rowniez wideo na zyczenie czyli serwisy
typu Catch Up TV uwaza sie za telewizje internetowaq.

Prekursorem przekazow telewizyjnych w Internecie jest YouTube, aktywowane w lutym 2005,
a w rok pozniej zakupiona przez Google.

Telewizja interaktywna

Jest to potaczenie zaawansowanych metod przekazu, ktére taczy telewizje z takimi formami komuni-
kacji jak Internet czy telefonia, tak aby odbiorca byt zaangazowany w transmitowane tresci.

Odbiorca moze mie¢ wptyw na nadawane tresci, aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu programu, jak
rowniez zadawac pytania prezenterom i ich gosciom.

Telewizja interaktywna moze dostarczy¢ odbiorcy ustugi typowe dla Internetu, jak poczta elektronicz-
na, handel, ustugi finansowe i programy na zyczenie, przez nadawane wraz z programem aplikacje
np. w standardzie MHP.
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Telewizja bez anteny

W ostatnich latach globalna sie¢ internetowa znacznie sie powiekszyta. Wzrosta réwniez szybkos¢
domowych facz internetowych. Otworzyto to droge dla nowego sposobu nadawania telewizji cyfro-
wej. Korzystajac z Internetu mozna ogladac polska telewizje w dowolnym miejscu na $wiecie.

Do potaczenia nie potrzeba ani anteny satelitarnej, ani

kabli. Wystarczy mie¢ dostep do sieci i wymagang pred- T

kos¢ potaczenia. DIGIT

Przekaz i odbiér sygnatu telewizyjnego

Technika cyfrowa jest juz nieodtacznym elemen-
tem naszego codziennego zycia. Procesory sterujg elek-
tronikg samochodu, robotem kuchennym, lodowka, tele-
fonem komodrkowym... i mozna tak bez konca wymieniaé
urzadzenia lub obszary zycia, w ktérych - nawet nie zda-
jac sobie z tego sprawy — mamy do czynienia z tzw. cy-
fryzacjq. Po satelitarnej rewolucji, w wyniku ktorej
transmisja analogowa zastgpiona zostata cyfrowa, nasta- Odbiomik DVE:T
pito przejscie z analogowego na cyfrowy przekaz progra-
mow TV drogq naziemng. W 2013 roku w Polsce przestat foto-#rédto: www.telmor.pl
istnie¢ analogowy przekaz TV naziemnej - nastgpito przejscie na
przekaz cyfrowy.

Odbioér cyfrowych programéw TV naziemnej moze odbywac sie za pomocg posiadanej juz
anteny TV, ktora wczesniej stuzyta do programoéw analogowych, pod wa-
runkiem doskonatej jakosci odbioru - bez widocznych zaktdcen, $nieze-
nia. W przypadku wystgpienia zaktécen pomimo zamontowanego w ante-
nie przedwzmacniacza, antene nalezy bezwzglednie wymieni¢ na nowa.
Ale wina za taki stan rzeczy — oprocz anteny — moze leze¢ réwniez po
stronie kabla koncentrycznego. Niestety, bardzo czesto jakos¢ kabla kon-
centrycznego nie jest najwyzsza, a jest to przeciez bardzo wazny ele-
ment ,transportu” sygnatu wysokich czestotliwosci.

Jaki wiec typ anteny wybra¢? Zdecydowanie nie jest zalecane stosowanie
tzw. anten pretowych, potocznie zwanych ,bacikami”. Jedynym ich za-
stosowaniem jest karta TV do laptopa.

(L}

W instalacjach nalezy uzywac anten pasywnych (biernych), czyli bez
wbudowanego przedwzmacniacza antenowego. Montowanie tego ak-
tywnego elementu w puszce antenowej zamiast symetryzatora po-
winno obywac sie tylko w uzasadnionych przypadkach.

Foto—Zzrddfo wtasne
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W skiad kazdego odbiornika radiofonicznego wchodza nastepujace elementy:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Odbiornik TV
Magnetowid
Demodulator
Antena zewnetrzna
Kabel koncentryczny

Czasza z uniwersalng glowicq

CWICZENIA

Rebus 1

Rebus 2

I wyraz :

(Antek - k) + na

Odp. Telewizja bez anteny

czasza z jedna
uniwersalna
glowica

|

antena
naziemna

(zewnetrzna)

odbiornik > U
v
magnetowid
Rysunek-zrddfto: http.//www.bakard.net.pl/montaz-anten/
/‘ <
=4 fy‘
o k" A
'
) =
)
¥ A=Y

antena

IT wyraz :

(Radek-ek) + i + (mowa — m)

radiowa
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Temat 14. Telewizja bez anteny

Ktéry z ponizszych elementéw NIE jest skiadnikiem odbiornika radiofonicznego?
Podkresl wybrana odpowiedz.

¢ antena odbiorcza

detektor (demodulator)

odbiornik DVB-T

obwody wejsciowe

przetwornik elektroakustyczny

Dopasuj funkcje z kolumny lewej do odpowiednich elementow z kolumny prawej.

: A. wydziela sygnat akustyczny
1. antena odbiorcza

B. pod wptywem pola elektromagnetycznego powstaje

2. detektor w niej sita elektromotoryczna (napiecie)

3. przetwornik elektroakustyczny

) [B C. zamienia elektryczny sygnat akustyczny na dzwieki sty-
5 [C.B szalne dla cztowieka (np. gtosnik, stuchawki)
3) | C

Jaki element zostat na ilustracji oznaczony cyfrq 1?

czasza z jedna
uniwersalna
glowica

kabel
koncentryczny

demodulator ;

...antena naziemna zewnetrzna

d-.

odbiornik |

magnetowid

Rysunek-zrédto: http.//www.bakard.net.pl/montaz-anten/

Uzupetnij ponizsze zdania.

Proces przechodzenia na nadawanie cyfrowe trwa przewaznie od ...14... do ...36... miesiecy.

Do odbioru sygnatu telewizji naziemnej jest potrzebny ...... demodulator..................... Lub
dekoder......cccovvvviiivenieinne .

Podczas przechodzenia na nadawanie sygnatu cyfrowego programy telewizyjne beda nadawane jed-
noczesnie w sposob ............... ANAIOGOWY | CYFIOWY ..cuviiiiiiiiii et .

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego 33



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Temat 10
3 jednostki lekcyjne

Jiy

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Mini centrala telefoniczna — tani telefon dla domu

Temat jednostki metodycz-
nej

Telekomunikacja

Temat jednostki lekcyjnej

Mini centrala telefoniczna - tani telefon dla domu

Mini centrala telefoniczna - diallplan

Mini centrala telefoniczna - diallplan

Czas zajec

3 X 45minut

Cele ogolne

wykonanie prostej centralki telefonicznej

Cele operacyjne

Uczen:

potrafi znalez¢ informacje na temat CLIP i CLIR
analizuje Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
zna funkcje i mozliwosci faksu

wymienia urzadzenia mobilne

zna zasade dziatania routera z bramkag voip
potrafi napisa¢ wtasny diallplan

podtacza aparaty telefoniczne do centrali
rozumie stosowanie numerow kierunkowych i
skréconych potaczen telefonicznych

dokonuje audytu dziatania

Metody nauczania

podajaca
eksponujgca
problemowa

Formy pracy

praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

telefon stacjonarny
smartfon

router

komputer

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omdwienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

omodwienie rozporzadzen regulujacych ustugi tele-
komunikacyjne

przedstawienie funkcji telefonu, faksu
uzasadnienie stosowania numerow kierunkowych
wykonanie prostej mini centralki telefonicznej
wykonanie kilku potgczen testowych

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji.
ocena najaktywniejszych ucznidw na lekciji.

fouzoApolaw pjasoupaf 6aigaz.id

Czynnosci organizacyjno-
porzadkowe

zmotywowanie uczniéw do dalszej pracy i zajec
dodatkowych
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Mini centrala telefoniczna — tani telefon dla domu

a
Urzad Komunikaciji Elektronicznej
O czym jeszcze powinienes wiedziec?

Przed podjeciem ostatecznej decyzji o zmianie
dostawcy ustug porownaj oferty dostepne na
rynku | wybierz ta, ktéra najlepiej jest
dopasowana do Twoich potrzeb i mozliwosci
finansowych.

Przeniesienie

numeru
przy zmianie
dostawcy ustug’

PAMIETA), ZE WNIOSEK ZLOZONY BEZ WYMA-
GANYCH ZALACZNIKOW POZOSTAWIONY BEDZIE
BEZ ROZPATRZENIA.

Pamictaj ie, iz P
numeru nie moze powodowaé przerwy w éwiadczeniu

ustug telekomunikacyjnych diuzszej niz:

4. Ciesz sie z lepszego dostawcy ustug

w ia wniosku
nowy dostawca jest zobowiazany niezwlocznie
zawrzeé z Toba umowe o éwiadczenie publicznie

uslug ikacyj z prze-
niesieniem przydzielonego numeru, ktéra powinna
w szczegéinosci okreslaé termin rozpoczecia swiad-
czenia ustug przez nowego dostawce, zgodny
z terminem rozwiazania umowy z dotychczasowym
dostawca. lub

1) 3godziny w porze nocnej pomiedzy godzina 0% a 3
- w przypadku abonentéw bedacych strona umowy
z dostawca ustug zapewniajacym przytaczenie do
ruchomej icznej sieci icznej i 6

i
ustugi przedplaconej (tzw. pre-paid) $wiadczone]
w ruchomej publicznej sieci telefoniczne,

je z dniem iazani 2) 24 godziny, liczone od okreélonego w umowie
-z nowym dostawca ustug - dnia rozpoczecia swiadcze-
nia tych uslug - w przypadku abonentéw bedacych
strona umowy z dostawca uslug zapewnlajacym przy-
faczenie do sieci i
chyba ze:

- abonent wyrazit w umowie zgode na diusza przerwe,
okreslajac czas jej trwania,

ie numeru
umowy z dotychczasowym dostawca.

Na Twoje wyraine zadanie zawarte w oéwiadczeniu,
przeniesienie numeru nastapi nie poiniej niz
w terminie 1 dnia roboczego (w sieciach ruchomych)
lub 7 dni roboczych (w sieciach stacjonarnych) od
dnia zawarcia umowy z nowym dostawca albo
w péiniejszym terminie (w trakcle trwania doty-

umowy) bonent: - abonent uslugi przedplaconej (tzw. pre-paid
: w ruchomej sieci e
s o I we wniosku zgode na dlusza przerw
pre-paid) éwiadczonej w ruchomej publiczne] sieci b gode L o

okreslajac czas jej trwania.
numery nie i s

péiniej niz w terminie 1 dnia od dnia
zlozenia wniosku, o ile nie wskazesz we wniosku
innego terminu.

W przypadku dodatkowych pytah badz watpliwosci
zapraszamy do kontaktu:

W dniu przeniesienia numeru nowy dostawca
poil je Ciebie o iu $wi ia ustug Centrum Informacji Konsumenck
w sposéb okreslony we wniosku oraz niezwlocznie koszt pe ia zgodr atora

przeéle pisemne potwierdzenie przeniesienia 0) lub 22 534 91 74 od poniedziaticu do
piatku w godzinach 07:15 - 16:15 lub droga elektroniczna
na adres e-mail: uke@uke.gov.pl

PRZENOSNDSC
UMEROW

PRZENOSNOSC
NUMEROW

PRZENOSNOSC
EROW

2. Dolacz oéwiadczenie
Do wniosku zataczasz pisemne oéwiadczenie, iz jestes

Zasady przenoszenia numeru zostaly uregu-
lowane w:

/ w tym ;

1) ustawie z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo - e bl
telekomunikacyjne 4 h ustug jnych
z przed , na

2) rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 16 grudnia 2010 r. w sprawie
warunkéw korzystania z uprawnied
w publicznych sieciach telefonicznych

jaki umowa zostala zawarta, a takie tego, ze
konsekwencje te nie obciaza nowego dostawcy,
w dinokci iazania do zwrotu udzi i
ulgi (w wysokoici okreslonej w umowie).

Ponadto w ramach Oéwiadczenia dokonujesz wyboru
Prawo telekomunikacyjne daje wszystkim frk praasladianls | aaRanis
abonentom mozliwosé zmiany operatora
telekomunikacyjnego przy zachowaniu

dotychczasowego numeru telefonu.

Krok po kroku w kierunku
przeniesienia numeru

a. z zachowaniem okresu wypowiedzenia przewi-
i z

b. bez zachowania terminu wypowiedzenia, w ciagu
wskazanego przez Ciebie terminu liczonego od dnia
zawarcia umowy. W tym przypadku oéwiadczasz, e
jested éwi y do ui oplaty
dostawcy w i nieprze-
kraczajacej oplaty abonamentowej za okres wypowie-
dzenia.
3. Udziel pelnomocnictwa nowemu dostawcy

1. ZI6z wniosek o przeniesienie numeru
Wniosek skladasz do nowego dostawcy ustug
w formie pisemnej. We wniosku masz m.in.
mozliwoéé wskazania, w jaki sposéb nowy dostawca
leo § ustug:

a. telefonicznie,

b. za pomoca komunikatu tekstowego (sms) albo
c. za poérednictwem poczty elektronicznej.

Za przen
nie pobiera

nie przydzielonego numeru

Nie obawiaj sie, e bedziesz musial biega¢ pomiedzy
dotychczasowym a nowym dostawca uslug. Przeciez
ten czas mozesz wykorzysta¢ dla swoich przyjem-
noscil

Termin na rozpatrzenie wniosku przez nowego
dostawce uslug wynosi odpowiednio:

- 6 godzin roboczych lub 3 dni robocze

(dla abonentow sieci ruchomych) oraz
- 1 dzien roboczy lub 14 dni roboczych
(dla abonentéw sieci stacjonarnych).

Udziel pelnomocnictwa nowemu dostawcy, ktéry
zalatwi za Cleble wszelkie formalnosci zwiazane
z numeru, w wypowie
w Twoim imieniu umowe z dotychczasowym dostawca.

Petnomocnictwo powinno mieé forme pisemna pod
rygorem niewaznosci,

Diuzszy termin dotyczy sytuacii, w ktérej nie
skladasz wniosku osobiécie u nowego dostawcy
uslug, lecz w inny sposéb (np.: listownle).
Na podstawie przepisu przejéciowego, do chwili
uruchomienia przez Prezesa UKE bazy danych
zawierajace] przeniesione numery oraz w terminie
dwoch miesiecy od dnia jej uruchomienia, termin na
rozpatrzenie wniosku zlozonego osobiécie przez
abonenta sieci stacjonarnej - wynosi 7 dni.

Jezelijestes masz §c
dokonaé czynnosci niezbednych do przenies|
swojego numeru telefonu, mozesz zrobic to osobis

Jednoczeénie w przypadku abonenta ustugi
przedplacone] (tzw. pre-paid) éwiadczonej w ruchomej
publicznej sieci telefonicznej udzielenie
pelnomocnictwa nowemu dostawcy jest obowiazkowe.

www.uke.

Zrddto: http://ww.uke.gov.pl

Centrala telefoniczna -
Urzadzenia przeznaczone do
taczenia abonentéw sieci te-
lekomunikacyjnej w trakcie
trwania wymiany informacji.

Prawo telekomunikacyjne
w Polsce zawarte jest w
ustawie z 16 lipca 2004 r. W
2009 r. weszto w zycie roz-
porzadzenie regulujace pro-
cedure przenoszenia nume-
row przy zmianie operato-
row.

CLIP - wyswietlanie numeru
telefonu osoby do nas dzwo-
nigcej. (Calling Line Identifi-
cation Presentation)

CLIR - blokada
wyswietlania numeru tele-
fonu osoby dzwonigcej
(Calling Line Identification
Restriction)

Przeniesienie numeru te-
lefonu do innego
operatora

Aktualny dostawca ustug
ma obowigzek, na wniosek
abonenta, umozliwi¢ prze-
niesienie numeru telefonu
do innego operatora. Nowy
dostawca ustug rozpatruje
whniosek abonenta w termi-
nie:

- 1 dnia roboczego, gdy
przyszty abonent sktada
wniosek osobiscie w jedno-
stce organizacyjnej nowego
dostawcy ustug,

- 4 dni roboczych, jezeli
przyszty abonent sktada
wniosek w inny sposob.

Funkcja centrali telefo-
nicznej

Prosta centrala telefoniczna
rozdziela potgczenia pomie-
dzy poszczegdlnymi odbior-

cami.
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Mini centrala telefoniczna — tani telefon dla domu

Podzial numerow przez centrale telefoniczna

Wypetnij numerami telefonicznymi ponizszy diagram i podporzadkuj im numery wewnetrzne

Rysunek—zZrodto wtasne

Pojecia podstawowe

IP - unikalny adres uzywany do lokalizacji i identyfikacji urzadzenia w sieci,

Kodek - algorytm uzywany do kodowania i kompresji sygnatéw, np. gtosowych,

Pstn - sie¢ telefoniczna, utworzona i dziatajgca na podstawie techniki analogowej

VoIP - przesytanie gtosu przez Internet (Voice over Internet Protocol)

DialPlan - szereg sekwencji cyfr, oddzielonych przez znak ,|”, rozpoczynajacych i konczacych sie
nawiasem. Kazde nacisniecie przycisku na telefonie bedzie skutkowato probg dopasowania do nu-
meru okreslonych liczb.

Co to jest telefonia VoIP?

To termin oznaczajacy technologie, ktéra pozwala na komunikacje gtosowg na duze odlegtosci.
VoIP pozwala na wykonywanie darmowych lub bardzo tanich potaczen telefonicznych lokalnych i
miedzynarodowych. Dostarcza réwniez szerokiej gamy aplikacji i funkcji do zarzadzania telefonem.
Pierwsze kroki — co jest potrzebne do zrealizowania potaczenia VoIP?

. potgczenie internetowe,

o zarejestrowany numer u operatora (istnieje wielu réznych dostawcéw ustug VoIP, wybor uza-
lezniony jest od potrzeb komunikacji, wymaganej jakosci i cennika rozmoéw),

o router z bramka VoIP lub telefon VoIP,

. wiedza i doswiadczenie.

Jak VoIP pozwala na wykonywanie potaczen pomiedzy elementami sieci analogowej i cy-

frowej?

VoIP dziata w sieciach IP oraz PSTN przy uzyciu analogowych linii telefonicznych. Taka praca mozli-
wa jest dzieki odpowiedniemu przekazywaniu sobie nawzajem adreséw internetowych.

Kompresja gltosu w technologii VoIP

Sygnaty gtosowe w pofaczeniach VoIP sg kodowane cyfrowo, nastepnie kompresowane, tak aby
uczynic je szybszymi w transmisji przez Internet.

Oprogramowanie stuzgce do kompresji nazywane jest kodekami.

e G.711 - najbardziej uniwersalny

e G.729 - najmniejsze zapotrzebowanie na pasmo

e G.722 - najwyzsza jakos$¢ dzwieku
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Mini centrala telefoniczna— tani telefon dla domu

DiallPlan zapewnia rézne sposoby szybkiego wybierania potaczen, moze by¢ uzyty tylko do okre-
Slonych lokalizacji geograficznych oraz do blokowania numerdéw do okreslonych miejsc.

Sposoby nawiazywania potlaczenia VoIP

Istniejg trzy rozwigzania, w ktérych mozna dokonac potaczen VolIP:

e telefon - telefon

e komputer - telefon (odwrotnie)

e komputer - komputer

Moja pierwsza centrala telefoniczna - diallplan

Za pomocg ponizszych wartosci przyporzadkuj jednej cyfrze na telefonie jeden numer telefoniczny,
np. po nacisnieciu na aparacie telefonicznym cyfry 2 telefon powinien zadzwoni¢ do osoby z Twojej
rodziny.

W zadaniu nalezy postugiwac sie znacznikami:

e () - rozpoczecie i zakonczenie diallplanu

X - pojedyncza dowolna cyfra

X. - nieskonczenie wiele dowolnych cyfr

[1] - cyfra wymagalna 1

[23] - cyfra wymagalna 2 lub 3

[5-9] - cyfra wymagalna z przedziatu <5,9>

<:1> - dodanie na poczatek sekwencji cyfry 1

<*1:123> - przypisanie numeru 123 do sekwencji znakéw *1

Ponizej zamieszczono kilka rozwigzan bazujacych na ww. diallplanie.

CWICZENIA
W ostatnim wierszu napisz rozwigzanie zadania dla osoby z Twojej rodziny
<:00> XXXXXXXXXXXX wybierajac np. do UK 44 111 222 3333 potaczy nas z 0044 111 222 3333
<1:001> XXXXXXXXXX wybierajac np. do USA 1 444 222 3333 potaczy nas z 001 444 222 3333
<:0048> XXXXXXXXX wybierajac np. w PL 22 333 5555 potaczy nas z 0048 22 333 5555
<:004832> XXXXXXX wyg(i)e?)rgéqc np. numer lokalny w Gliwicach 4420396 potaczy nas z 0048 32
44

<*1:0048320000000> Po nacisnieciu na telefonie 1 zadzwonimy pod numer (0048)320000000

Korzystajac z dostepnych zrédet informacji uzupetnij tabele, podajac przyktadowy
(zmyslony) numer telefonu dla okreslonego potaczenia.

Nazwa potaczenia Przyktadowy numer
Potaczenie krajowe do sieci stacjonarnych 32 4420396
Potagczenie krajowe do sieci komdrkowych 600300300
Potgczenia do sieci inteligentnej 700300300
Potaczenia z numerami specjalnymi 112

Potaczenia z numerami skréconymi 19410

Potaczenia miedzynarodowe do sieci stacjonarnej |+49 numer stacjonarny
Potgczenia miedzynarodowe do wszystkich +49 numer komorkowy
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Mini centrala telefoniczna — tani telefon dla domu

Whniosek o przeniesienie numeru

Ponizej zamieszczony zostat wzor dokumentu dotyczacy przeniesienia numeru stacjonarnego do
innego operatora.

Wypetnij wniosek.

Whiosek o przeniesienie przydzielonego numeru stacjonarnego
do sieci Polskiej Telefonii Cyfrowej S.A.

Nr dokumentu Data
Jane Klienta  Imie i nazwisko / nazwa

Adres / siedziba

Adres korespondencyjny

Adres swiadczenia ustugi

Dowdd osobisty

PESEL
V.Vnilose.k Na podstawie art. 71 ustawy z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo telekomunikacyjne (Dz.U.04.171.1800 z p6zn. zm.) wnosze o przeniesienie
rzeniesienie  57vdzielonego (-nych) mi numeru (-Ow):
numeru
numer routingowy
Niniejszy wniosek dotyczy potwierdzenia mozliwosci zawarcia umowy o $wiadczenie ustug telekomunikacyjnych w ramach Ustugi Numer
Stacjonarny, ktora zostanie aktywowana jako ustuga dodatkowa dla numeru komérkowego
Oswiadczam, ze zapoznatem (-am) sie i akceptuje tresé Regulaminu oraz, ze przystuguje mi prawo / zostatem (-am) upowazniony (-a) przez
osobe uprawniong* do ztozenia niniejszego wniosku jak tez Oswiadczenia, ktérego wzor stanowi zatgcznik do Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 16 grudnia 2010 r. (Dz.U.10.249.1670).
SMS
e-mail
telefon
Podpis Cazyteln
: . » y
Klienta  mMiejscowosé, data nadis x

Swiadczenie - . L . . - L . .
Niniejszym potwierdzamy przyjecie i pozytywne rozpatrzenie wniosku o przeniesienie numeru wymienionego w powyzszym wniosku, pod

katem mozliwosci zawarcia umowy, ktére bedzie skuteczne pod warunkiem potwierdzenia przez dotychczasowego dostawce ustug
poprawnosci danych osoby, ktdrej numer zostat przydzielony i daty rozwigzania umowy. Wniosek jest wazny 40 dni od daty wystawienia.
Kopie niniejszego wniosku wydaje sie¢ w celu przedstawienia go u dotychczasowego dostawcy ustug w przypadku stosowania procesu bez

Podpis Caytelny -
Operatora )
podpis
Whniosek . . . - . . . Lo
. . Whiosek o rozwigzanie umowy o swiadczenie ustug telekomunikacyjnych z przeniesieniem numeru
rozwigzanie

umowy Niniejszym wnosze o rozwigzanie uméw o swiadczenia ustug telekomunikacyjnych dotyczacych wskazanego (-nych) wyzej numeru (-6w)
z przeniesieniem do sieci PTC,

bez zachowania okresu wypowiedzenia w dniu
z koncem umowy terminowe;.
z zachowaniem okresu wypowiedzenia.

Podpis
Klienta  miejscowos¢, data

Czytelny
podpis x

v 1 4

Projekt wspotfinansowany ze Srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego 38

skan wniosku - Zrédfo wtasne



E KAPITAt LUDZKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Temat 11
2 jednostki lekcyjne

Wycieczka do Halonet — sieci metropolitalnej
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Temat jednostki metodycz-
nej

Telekomunikacja

Temat jednostki lekcyjnej

Wycieczka do Halonet — sieci metropolitalnej

Czas zajec

2 X 45minut

Cele ogdlne

Sprawdzenie praktycznych rozwigzan teleinforma-
tycznych

Cele operacyjne

Uczen:

wykorzystuje dotychczasowq wiedze w praktyce

zna zasady funkcjonowania firmy oferujacej
$wiadczenia telekomunikacyjne

Metody nauczania

podajaca
eksponujaca
problemowa

Formy pracy

praca grupowa

Srodki dydaktyczne

urzadzenia teleinformatyczne

[duzoApojaw pp3soupal baiqazid

Czynnosci organizacyjne

sprawdzenie listy obecnosci

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omdwienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

przeprowadzenie wywiadu z pracownikiem sieci
metropolitarnej

poznanie budowy i dziatania profesjonalnych urza-
dzen do transmisji i Internetu.

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji.
ocena najaktywniejszych ucznidw na lekciji.

Czynnosci organizacyjno-
porzadkowe

zmotywowanie uczniéw do dalszej pracy i zajec
dodatkowych
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Wycieczka do I halv net

telefonia bez granic

Ustugi HaloNet to m.in.:

- rozmowy juz od 0,04 zt brutto/minute, na telefony stacjonarne i komdrkowe w Polsce i na
Swiecie,

- markowy i automatycznie konfigurowany (dotyczy marki Cisco) sprzet VoIP: bramki VoIP,
telefony VoIP,

- darmowe rozmowy pomiedzy uzytkownikami HaloNet - telefonia internetowa, réwniez w opcji
grupowej realizowane jako telekonferencja,

- fax2mail oraz web2fax czyli wirtualny fax bez abonamentu (odbidr faxéw oraz hurtowa wy-
sytka mozliwe po zakupieniu numeru faksowego),

- przeniesienie numeru od tradycyjnego operatora za 0 z,

- wiasny numer telefoniczny od 1 zt brutto/rok,

- grupowe rozmowy w opcji wideo i audio, wsparte wielojezycznym czatem, czyli wideokonfe-
rencje,

- narzedzie umozliwiajace utworzenie profesjonalnego, telefonicznego systemu obstugi biura,
czyli wirtualna centralka telefoniczna.

Schemat centrali telefonicznej HaloNet

5

1 - Sekretariat

HA N - ﬁ. Polaczenio z sekretanatem
s l:‘ S rdwniel po wyshuchaniu calego

‘ ‘ ‘ "Komunikatu 1°

2 - Dziat handlowy

Potaczenio z kolojaymi numerami Komunikat 1

“W W grupie handiowcdw (kelejkowanie). (Poniedzialek - Piatek B-16)
‘ Witamy w nasze] firmie.
W celu polaczenia sig
3 - Ksiegowosé z Sekretariatem, wybierz 1

IVR Dziat handlowy, wybierz 2

Polaczenio z ksiggowa, . e :
Ka2do takm polaczanio mozns W Menu Ksleg?VIOS(?, wy:nerz 3
dowolnie przekierowad, Serwis, wybierz

np. do sckrelanaty. 4\ Oddziat w Lodzi, wybierz 5

|'§€ ) Aby nadaé faks, wybierz 6
“ /

Komunikat 2

(Poniedzistek - Piglek 16-8

4 - Serwis (poza biurem) i Sobola - Niedziela)
:T&c‘f:: 1;:’:;:;(::;" Witamy W naszej firmie.
jost tylo pod koméeka, Pracujemy od poniedziatku
do pigtku w godzinach
/"\ od 8 ¢o 16. Zapraszamy
| na nasz4 strone intemetowg

www.naszafirma,.pl.

5 - Oddzial w Lodzi [{Q)

Polaczenie z oddzialem P—
w nnym miedcio,
@ nawel za granca,

6 — Faks

Polaczenie 2z faksem
wirtualnym lub tradycyinym

Zrodto: www.siec2.pl
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http://www.halonet.pl/sklep/bramki-voip
http://www.halonet.pl/oferta/darmowe-rozmowy-voip/
http://www.halonet.pl/
http://www.halonet.pl/telekonferencje/
http://www.halonet.pl/oferta/fax-internetowy
http://www.halonet.pl/wirtualna-centrala/
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Temat 12
3 jednostki lekcyjne
Probujemy swoich sit—sterujemy komputerem
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iy

Temat jednostki metodycz-
nej

Telekomunikacja/Tablica interaktywna

Temat jednostki lekcyjnej

Probujemy swoich sit — sterujemy komputerem (team
viewer)

Probujemy swoich sit - sterujemy komputerem (team viewer)

Prébujemy swoich sit — tablica interaktywna

Czas zajec

3 X 45minut

Cele ogélne

zdalne przejmowanie kontroli nad urzadzeniem

Cele operacyjne

Uczen:

zna technologie zdalnego sterowania

wymienia programy zdalnego sterowania

potrafi zdalnie sterowa¢ komputeremwymienia urzadze-
nia mobilne do sterowania

na odlegtos¢

potrafi konfigurowac¢ urzadzenia na odlegtos¢

zna funkcje tablicy interaktywnej

potrafi podtaczy¢ i postugiwac sie tablicg interaktywng
wykorzystuje tablice interaktywng do przeprowadzenia
prezentacji

Metody nauczania

podajaca
eksponujaca
problemowa

Formy pracy

praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

komputer
projektor
router

[duzoApojaw pp3soupal b31gazid

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali.
sprawdzenie listy obecnosci

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji.
omodwienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

rozmmowa na temat wykorzystania zdalnego sterowania w
naszym codziennym s$rodowisku

zalety i wady sterowania na odlegtos¢

inteligentny dom — co to takiego?

tablica interaktywna jako nowoczesne zrodto przeptywu
informacji

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji.
ocena najaktywniejszych uczniéw na lekcji.

Czynnosci organizacyjno-
porzadkowe

zmotywowanie uczniow do dalszej pracy i zaje¢ dodatko-
wych
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Probujemy swoich sit — sterujemy komputerem

Zadanie

Przyporzadkuj numer z tabeli z pozycji ,sieci krajowe stacjonarne” do diallplanu, ktory za Ciebie be-
dzie wybierat numer kierunkowy miasta. Efekt koncowy zadania ma doprowadzi¢ do nacisniecia na
klawiaturze telefonu numeru 4420396 i wykonania potgczenia na numer telefonu 0048 32 4420396.
Mozna przecwiczy¢ to zadanie na stro-
nie internetowej
http://ui.linksys.com/files/WRP400/ <:004832> XXXXXXX

Rozwigzanie zadania.

Setup

LINKSYS®

A Division of Cisco Systems, Inc. .
Firmwaare Version: 1.00.06

Wireless-G Broadband Router with 2 Phone Ports WRP400

- . Access Applications - . .
SEtUp Setup Wireless Security Restriction & Gaming Administration  Status Voice

BasicSetup | DDMS | MAC Address Clone | Advanced Settings

INKSYS'

A Division of Cisco Sysiems, Inc.
Firmware Version: 1.00.06

Wireless-G Broadband Router with 2 Phone Ports WRP400

Security Access Applications

Setup Wireless Restrictions &Gaming

Administration Status

Info System SIP Provisioning Regional Line1 Line2 User1 User2

Ostatnia zaktadka voice

- ‘ s
A Division of Cisco Sysiems, Inc.
Firmvaare Version: 1.00.06

Wireless-G Broadband Router with 2 Phone Ports WRP400

. . Access Applications . i
Setup Wireless Secunty Restrictions &Gaming Administration Status

Info System User1 User2

Admin (prawy dolny rdg)

Po wejsciu w admin, nastepnie user 1 na samym dole strony, w oknie diallplan, jest miejsce na
przetrenowanie naszych umiejetnosci

Dial Plan: (*1d[3469]11]0]00][2-9 000 0] 2-9ic0000S 0 oot

Enable IP Dialing: no E| Emergency Number:

zdjecia na stronie 38: http.//ui.linksys.com/files/
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Probujemy swoich sit — sterujemy komputerem

Za pomocg darmowego programu do zdalnego sterowania TeamViewer, skonfiguruj
bramke VoIP komputera odlegtego od ciebie.

Po pobraniu programu TeamViewer uruchom go na swoim komputerze, zaakceptuj umowe licencyj-
ng i nacisnij ,dalej”

Witamy w aplikacji TeamViewer Umowa licencyjna
Zdaine wsparde, dostep do komputera, spotkania, prezentacje a | Przed zainstalowaniem programu zapoznaj sie z umowa licencyjna TeamViewer 8.
Wybierz, czy cheesz uzyskac 2dainy dostep do tego komputera péiniej. Nacénij Do dotu aby przejéé do dalszej czedd umowy.
l TEAMVIEWER ® END-USER LICENSE AGREEMENT -
Zainstaluj i 2zostanie zainstak y na tym komputerze. 1 ‘
| PLEASE CAREFULLY REVIEW THE FOLLOWING TERMS AND CONDITIONS OF THIS END
USER LICENSE AGREEMENT ("EULA"). This EULA is a legal agreement between you and
I TeamViewer GmbH ("TEAMVIEWER ") for the licensing and use of the TeamViewer
i TeamViewer zostanie uruchomiony bez instalaci. softw?re, which indudes er, T Touch, T Manager,
4 -y Ne 53 wymagane uprawnienia adminstratora. T Manag Console, Portable, T MSI Package,
Il TeamViewer for Pad®, Phone® and Android®, computer software and applications -
I Jesk 2gadzasz sie na warunki umowy licencyinej, Kiknij Dalej aby przejéé do kolenego etapu.
|| Aby zainstalowac program, musisz 2godzi¢ sie na warunki umowy licencyjnej TeamViewer 8.
[V Akcentuie warunki umowy icencynet
Wyswiet] ustawienia zaawansowane 8.0,18051
Dalei > | [ Anuj | [(<wstec || pelei> | [ A |

W nastepnym kroku pojawi sie okno, w ktére musisz wpisac identyfikator odbiorcy, czyli tej osoby z

ktdrg chcesz sie potaczy¢. Twéj identyfikator ma numer (na ekranie wyswietli sie numer), a
hasto o ktore zostanie zapytana osoba chcaca nawigzac z Tobg potaczenie, widoczne be-
dzie na ekranie indywidualnie dla kazdego uzytkownika. Po poprawnej autoryzacji nastapi

przejecie kontroli nad pulpitem klienta.

\eam\fiewer H =R N

P e W Przegladarce internetowej wpisz adres

. 192.168.15.1
w oknie logowanie wpisz

Licencja bezptatna (tylko do uiytku niekomercyjnego) - Tom

Zdalne sterowanie

o Login:admin
Zezwdol na zdalne sterowanie Zdalne sterowanie A
° .
Komputerem . '!-Iallfs,’ro.admm
Jesli chcesz zezwolic na zdalne sterowanie, Wprowadz identyfikator partnera, aby | hacisn |J Enter
podaj partnerowi nastepujacy identyfikator i rozpoczac zdalne sterowanie
hasto. komputerem.
Twdj ID - ldentyfikator partnera Wymagane uwierzytelnienie pS
2384723857 h Serwer http://10.0.5.1:80 wymaga nazwy uzytkownika i hasta.
- Komunikat serwera: WRP400,

(@ Zdalne sterowanie

() Transfer pliku

Aby uzyskac dostep do tego kemputera z MNazwa uzytkownika:  admin

dowolnego miejsca, wprowadz osobiste

Hasto: B
hasio. Polacz z partnerem

N Brak gotowosci. Sprawdz swoje polaczenie internetowe. Komputery i kontakty

Foto-Zrédto: en.wikipedia.org/wiki/TeamViewer

Fimware Version: 2.00.20

Wireless-G Broadband Router with 2 Phone Ports WRP400

Access Applications

Setup Wireless SECUy Restriction & Gaming

Administration Status Voice

BasicSetup | Mobile Network | Connection Recovery | DDNS | MAC Address Clone |  Advanced Settings

Internet Setup

Internet Connection Type Static IP E

Internet IP Address : .|182 ."141

Foto-Zrédto: www.cisco.com

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Eurpejskiego Funduszu Spotecznego 43



UNIA EUROPEJSKA

®
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Probujemy swoich sit — sterujemy komputerem

Okresl czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F).

Store.

Aplikacja TeamViewer App jest darmowa do celéw komercyjnych. 5
Wersje Pro aplikacji mozna aktywowac za pomocg zakupionej ptytki z oprogramo- | F
waniem.

Aplikacje TeamViewer Touch mozna pobra¢ w sklepie internetowym Windows T

Uzupeinij ponizsze zdanie.

Aplikacja TeamViewer QuickSupport jest przeznaczona dla telefonow i tabletow marki

Apple, Nokia, z oryginalnym oprogramowaniem sprzetowym i systemem operacyjnym

Windows w wersji 7 lub nowszej.

Uporzadkuj czynnosci wykonywane podczas uzytkowania programu TeamViewer.

Cyfry od 1 do 7 napisz kolejno obok po sobie nastepujacych czynnosci.

Czynnos¢ Kolejnosc¢

Nawigzanie pofgczenia 1
Podanie ID i hasta osobie, ktéra ma sie z nami potaczy¢ 2
Prezentacja 6
Whpisanie ID osoby, z ktérg my sie mamy potaczy¢ 3
Wybranie, czy to ma by¢ pomoc zdalna (obraz pulpitu osoby, z ktdérg sie taczymy 4
bedzie widoczny na naszym pulpicie)

Przesytanie plikéw 7
Wirtualna sie¢ prywatna 5

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Temat 13
1 jednostka lekcyjna
Sterowanie podczerwienia - budowa i zastosowanie diody

Temat jednostki metodycznej Tablica interaktywna
Temat jednostki lekcyjnej iit;ag;)/wame podczerwienig - Budowa i zastosowanie
Czas zajec 45 minut
, o Zastosowanie diody w prostych uktadach
Cele ogodlne .
o elektronicznych
Uczen:
D omawia budowe i zasade dziatania diody
o wymienia rodzaje diod
o potrafi wskaza¢ diody w urzadzeniach elektronicz-
Cele operacyjne nycy
P Y] o sprawdza dziatanie diody za pomocg miernika uni-
wersalnego
. poprawnie montuje elementy elektroniczne w
urzadzeniach
. rozpoznaje symbole elektryczne
Metody nauczania * megoda [Brojegtu
Formy pracy o praca indywidualna/grupowa
) bateria
o dioda
$rodki dydaktyczne *N Rzvser
o przewody
. miernik
. wejscie do sali.
. Czynnosci organizacyjne o sprawdzenie listy obecnosci
3
,ED- Instruktaz wstepny o podanie tematu lekcji.
E . omodwienie tematu zajec
[} —
g_ Instruktaz biezacy R prezentacja diody
o D omodwienie budowy diody
= . wykonanie ¢wiczenia z zeszytu ¢wiczen
?D Instruktaz koncowy
g o podsumowanie lekcji
.2' o ocena najaktywniejszych ucznidéw na lekcji.
o
N
‘-'D» Czynnosci organizacyjno- ) )
- porzadkowe o zmotywowanie uczniéw do dalszej pracy i zajec
dodatkowych
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Sterowanie podczerwienia - budowa i zastosowanie diody

Dioda péiprzewodnikowa FUIWa SPORSyOoWa

socrewkows kopuly
to element wykonany z potprzewodnika, za- \ Struktura LED
wierajacego jedno ztgcze - najczesciej p-n z
dwiema koncéwkami wyprowadzen.
Charakterystyka diody oraz jej parametry sgq
podobne, a nawet niekiedy takie same jak ztg-
cza p-n. Ze wzgledu na swaq budowe dioda
przepuszcza prad w jednym kierunku, nato-
miast w kierunku przeciwnym - w minimalnym
stopniu.

Przewod zasilajacy

Katoda z odblysnikiam

Anoda

Doprowadnik katody,
krotszy nid anody

Czy wiesz, ze ...
telefonem komodrkowym
mozna sprawdzi¢, czy

dioda IR dziata? Pomysl,
jak to zrobi¢

IRED = InfraRed Emitting Dide ANODE I CATHODE ‘I‘ —
Dioda Emitujaca fale podczerwone.

Dziatajq tak jak LED, z tq rdéznicq, ze dtu-

gosc fal jest niewidzialna dla cztowieka - 7‘71

podczerwien. Znajdujg zastosowanie w _I_ N -

réoznych kontrolerach zdalnych, do prze-

sytania informaciji itp. VI

Rysunek-zrédto:http://doktertech.blogspot.com/2010/12/dioda.html

Rysunek-zrédto:https://www.google.pl

Cwiczenie.

Zbuduj ukiad zgodny z ponizszym schematem.

Rezystor

o

Bateria

Rysunek:: Zrédto wtasne
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Temat 14
1 jednostka lekcyjna

Czesci i podzespotly wskaznika—rezystor

iy
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Temat jednostki metodycznej

Tablica interaktywna

Temat jednostki lekcyjnej

Czesci i podzespoty wskaznika - rezystor

Czas zajec

45 minut

Cele ogolne

zastosowanie rezystora w prostych uktadach
elektronicznych

Cele operacyjne

Uczen:

omawia budowe i zasade dziatania opornika
wymienia rodzaje rezystoréw

potrafi wskazaé¢ rezystory w urzadzeniach
elektronicznych

poprawnie montuje elementy elektroniczne w
urzadzeniu

rozpoznaje symbole elektryczne

potrafi odczytac rezystancje

Metody nauczania

projekt

Formy pracy

praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

bateria
dioda
rezystor
przewody
miernik

fouzoApolaw pjasoupaf 6aigaz.id

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekcji
omowienie tematu zajec

Instruktaz biezacy

omodwienie roli wiacznika w uktadzie elektro-
nicznym

omowienie budowy

zastosowanie wigcznika w uktadzie elektro-
nicznym

sprawdzenie dziatania catego uktadu elektro-
nicznego

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji.
ocena najaktywniejszych ucznidw na lekcji

Czynnosci organizacyjno-
porzadkowe

zmotywowanie uczniow do dalszej pracy i za-
jec¢ dodatkowych
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Czesci i podzespoty wskaznika — rezystor

Rezystor to najprostszy element bierny obwodu elektrycznego. Wykorzystywany jest do ogranicze-
nia pradu w nim ptynacego. Bardzo tatwo mozna przewidziec¢ jego dziatanie i obliczy¢ wartos¢ rezy-
stancji w obwodzie elektrycznym.

Jest on elementem uzywanym najczesciej, najtanszym, a przy tym jedna z najwazniejszych czesci
uktadu.

Symbol graficzny rezystora 1

Przyktad zastosowania rezystora w potgczeniu

szeregowym i réwnolegtym

Opér rezystora obliczmy:

— po Uussona - Usiody
R | diody
R ™D
3 S '
i . 3, T oa
—— g " [
= P zenie szeregowe 'l ‘
S~ 3 Polgczenie réwnolegte ()
W—— i iz
y +
s /‘\\“ \
™ - -
12v N
Schef ‘enia na przyktadze 3 diod
TO ROZWIAZANIE!!

12v Przyktad (mamy zasilanie 12 V i chcemy podigczy¢ diode kiéra bedzie pracowac pod napieciem 3,3 V):
R=(12V-33V)/0,02 A = 435 omow
Vniosek: powinnismy dobra¢ rezystor okolo 400 omowy

Foto-zrddfto: http://neonarium.w.interia.pl /poradnik/text_2.htm

Rezystancje w oporniku mozna odczytac z paskow, ktére umieszczone sg na samym rezystorze.

Zrédfto: http://elementy-elektroniczne.republika.pl/
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Czesci i podzespoty wskaznika — rezystor

CWICZENIA

Na podstawie obrazka zamieszczonego
obok i ponizszej tabelki, oblicz parame-
try rezystora.

|—4_ pasek - tolerancja
3. pasek - mnoznik °°
2. pasek - 2. cyfra O

1. pasek - 1. cyfra

Czy wiesz, ze ....
firma ROHM wyprodu-
kowata najmniejszy
na $wiecie rezystor
03015.

Zhoty 01w +i- 5%
“hray 0,01 w H- 10%

Rysunki do ¢wiczenia-Zrédto:http://elementy-elektroniczne.republika.pl/rezystor.htim

Na podstawie podanych wartosci dobierz odpowiedni rezystor do obwodu zamieszonego
ponizej.

Dioda - 1,5V

Zrodto pradu 3V

Prad zasilania—20mA

Rezystor - ?
LED calculator: current limiting resistor value
3 Source voltage
15 diode forward voltage
20 diode forward curent (mA}
Find R

The wizard recommends a 1/8WW or greater 82 chm resistor. The color code for 82 chms is grey red black.

' | M

82 ohms, 1/8W
1.5V@20 mA

—

-3

N
el Uher "l § o'yl

©

Pomoc w rozwigzaniu zadania mozna znalez¢ na stronie internetowej
http://led.linearl.org/1lled.wiz
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Temat 15

Jiy

1 jednostka lekcyjna
Czesci i podzespoly wskaznika — wlacznik/wytacznik

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Temat jednostki metodycznej

Telekomunikacja

Temat jednostki lekcyjnej

Czesci i podzespoty wskaznika

Czas zajec

45 minut

Cele ogélne

. zastosowanie witacznika w prostych
uktadach elektronicznych

Cele operacyjne

Uczen:

) omawia budowe i zasade dziatania
witgcznika/wytacznika

. wymienia rodzaje wiacznikéow i wy-
facznikow

o rozpoznaje symbole elektryczne

. zna zastosowanie witacznika w ukta-

dzie elektrycznym

Metody nauczania

o projekt

Formy pracy

. praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

bateria

dioda

rezystor

przewody

miernik
wiacznik/wytacznik

[duzoApojaw pp3soupal baiqazid

. . . . wejscie do sali.

Czynnosci organizacyjne o sprawdzenie listy obecnosci.
Instruktaz wstepny

o podanie tematu lekcji.

. omédwienie tematu zajec
Instruktaz koncowy

. podsumowanie lekcji

. ocena najaktywniejszych uczniéw na

lekcji

Czynnosci organizacyjno- )
porzadkowe . zmotywowanie uczniow do dalszej

pracy i zaje¢ dodatkowych
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Czesci i podzespoty wskaznika — wlacznik/wytacznik

Ltacznik elektryczny to urzadzenie elektryczne przeznaczone do zatgczania lub
wytgczania pradu w jednym lub wiekszej liczbie obwodow elektrycznych.

stan wylgczony

4
7

I
I
I
I
|

symbol

— 0—

S
s
2
7

stan wlgczony

Y
~

N
~
-
-

-

rysunek—zrédto: mod-planet.com/index.php?module=subjects&func=printpage&pageid=65&

Cwiczenie

Na podstawie wiadomosci i umiejetnosci nabytych na poprzedniej lekcji, wykonaj

schemat prostego obwodu elektrycznego z witacznikiem/wytgcznikiem i sprawdz je-

go dziatanie.

Podczas wykonywania mozesz skorzystaé ze schematu przedstawionego ponizej.

Schemat prostego

obwodu

elektrycznego
1 - bateria

2 - zarowka

3 - wylacznik

Rysunek—zrédfto: http://fizyka.biz/
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Temat 16
6 jednostek lekcyjnych

Interaktywna tablica multimedialna
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Temat jednostki metodycznej

Telekomunikacja

Temat jednostki lekcyjnej

Projekt wykonania wskaznika —Rysunek
techniczny, szkic

Wykonanie wskaznika

Zamontowanie wszystkich podzespotow
Test dziatania wskaznika

Przygotowanie prezentacji promujgcej
wyréb

Sprawdzenie poziomu i postepéw w opa-
nowaniu przez uczniéw wiadomosci i
umiejetnosci.

Czas zajec

6 X 45minut

Cele ogolne

Wykonanie gotowego elementu do stero-
wania

Cele operacyjne

Uczen:

wykonuje szkice, rysunki techniczne
dobiera materiaty na podstawie wymagan
konstrukcyjnych modelu

zna zasady postugiwania sie narzedziami
bezpiecznie postuguje sie narzedziami do
obrébki recznej: drewna, metali, tworzyw
sztucznych i papieru

potrafi potaczy¢ elementy wedtug zapla-
nowanego schematu

montuje urzadzenie zgodnie z dokumen-
tacjq techniczng

potrafi wymieni¢ rézne sposoby dokony-
wania pomiaréw

wykonuje pomiary

uruchamia podzespoty przy zachowaniu
zasad bezpieczenstwa

okresla najczesciej wystepujace nie-
sprawnosci budowanych wskaznikéw
poznaje zasady tworzenia prezentacji
rozwigzuje test sprawdzajacy opanowanie
wiedzy i umiejetnosci
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Temat 16 (cd)
6 jednostek lekcyjnych

Interaktywna tablica multimedialna
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Metody nauczania

projekt

Formy pracy

praca indywidualna/grupowa

Srodki dydaktyczne

bateria

dioda

rezystor

przewody

miernik
wigcznik/wytacznik

[uzoApojaw pj3soupal 63i1qazid

Czynnosci organizacyjne

wejscie do sali
sprawdzenie listy obecnosci

Instruktaz wstepny

podanie tematu lekgcji
omowienie tematu zajec

Instruktaz koncowy

podsumowanie lekcji
ocena najaktywniejszych uczniéw na
lekcji

Czynnosci organizacyjno-
porzadkowe

zmotywowanie uczniéw do dalszej
pracy i zaje¢ dodatkowych
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Interaktywna tablica multimedialna

UNIA EUROPEJSKA el
EUROPEJSKI * *

FUNDUSZ SPOLECZNY F k™

Projekt wykonania wskaznika - rysunek techniczny, szkic

Szkic - przedstawia przedmiot, w postaci odrecznie wykonanego rysunku i stanowi podstawe do
wykonania rysunku technicznego.

Wykonuje sie go bez przyboréw kreslarskich i bez podziatki rysunkowej, jednak z zachowaniem
proporcji szkicowanego przedmiotu.

Szkic wykonany starannie, z kompletem informacji o przedmiocie, moze by¢ podstawa do jego wy-
konania. Natomiast szkice niestaranne, tzw. ,brudnopisy” sg bezwartosciowe.

Do szkicowania zalicza sie nastepujgce czynnosci:

dokonanie analizy szkicowanego przedmiotu,
wykonanie szkicu (w 4 etapach przedstawionych ponizej),

opisanie i sprawdzenie wykonanego szkicu.

Ftap 1 Etap 2

.
_h___.i_‘____j[_,_;_
| | .

ETOp 3

Cwiczenie

polega na wykonaniu szkicu wskaznika z diodg IR.

Do wykonania zadania nalezy przewidzie¢ umieszczenie 1-2 baterii AA, rezystora, diody IR i wiacz-

nika.

Uktad elementéw nalezy tak zaprojektowac, aby catosc byta stabilna i zapewniata mozliwos¢ uzywa-
nia wskaznika przez duzg grupe osob.

opornik przetacznik
zbedny przy zasilaniu 1,5V
15-30 Q) przy zasilaniu 3V (dwie baterie) l

40-70 Q) przy zasilaniu 5V (USB)

dioda IR

—

\

. ” = —
zasilanie
obudowa

Rysunek—zrédto: gl.pcworld.pl/news/1/8/188631
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Multimedialna tablica interaktywna

Wykonanie wskaznika

Na podstawie zaprojektowanego podczas poprzednich zajec szkicu/rysunku technicznego,
wykonaj wskaznik, ktory postuzy do obstugi multimedialnej tablicy interaktywnej.

Postuz sie wskazdéwkami, ktére wskazujg na zestaw niezbednych materiatdéw i narzedzi i kolej-
nos$¢ czynnosci, jakg nalezy zachowac podczas wykonywania zadania.

WYKAZ POTRZEBNYCH MATERIALOW WRAZ ZE WSTEPNYM KOSZTORYSEM

1. Marker - 2 zt (mozna wykorzysta¢ zuzyty marker)
2. Dioda na podczerwien - 1 zt
3. Bateria - 2 zt
4, Wiacznik - 0,50 zt
5. Przewod - 0,20 zt
6. Lutownica - 30 zt
7. Cyna i kalafonia - 10 zt
KOLEIJNOSC CZYNNOSCI
1.  Przygotowanie materiatéw
2.  Przydzielenie rol.
3. Wyciaggniecie wktadu z markera i wyczyszczenie go.
4.  Zdjecie z obu stron izolacji z przewoddw i skrecenie korncéwek.
5. Przylutowanie przewodu do baterii, diody i wtgcznika.
6. Umieszczenie diody w markerze.
7. Wykonanie w markerze otworu.
8. Umieszczenie wigcznika wraz z bateria w markerze.
9. Sprawdzenie poprawnosci pracy diody po podtgczeniu do baterii.
10. Zaslepienie markera.
11. Ozdobienie markera.
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Fotoreportaz z zajec¢
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Interaktywna tablica multimedialna

Montaz podzespotow

Interaktywna tablica multimedialna to nowoczesne urzadzenie, ktdre nie tylko urozmaica, ale
rowniez utatwia komunikowanie sie - zwtaszcza w grupie. Niestety, ze wzgledu na wysoki koszt zaku-
pu takiego urzadzenia, w szkotach nie jest zbyt powszechnie stosowana.

Okazuje sie jednak, ze potaczenie kilku prostych urzadzen z darmowym oprogramowaniem pozwoli
nam zbudowacé w petni funkcjonalna tablice multimedialna.

Aby to zrobic¢ trzeba zaopatrzy¢ sie w nastepujace podzespoty:

wskaznik na podczerwien - my wykorzystamy ten wykonany na poprzednich zajeciach,
rzutnik multimedialny, ktory jest na wyposazeniu szkoty,

komputer wyposazony w bluetootha,

darmowe oprogramowanie np. Pentabulous wraz z Linktivity Presenter,

Willmote’a (wiilota) Nintendo, ktérego koszt wynosi okoto 150 zti (ale jest to
jedyny wydatek).

KOLEJINOSC CZYNNOSCI

1.
2.
3.

Potacz Willomte z komputerem przez bluetooth.
Uruchom program.

Skalibruj obraz ze wskaznika (zaznacz 4 punkty w rogach ekranu).
Nalezy pamietaé, zeby Willmote byt tak umieszczony, aby widziat caty obraz wyswietlany przez
rzutnik.

Za ekran moze nam postuzy¢ kazda stabilna powierzchnia np. biata tablica, jasna s$ciana jak
rowniez ekran telewizora LCD podtaczony do komputera.

Wiecej informacji znajdziesz na stronach :
http://www.ted.com/
http://johnnylee.net/projects/wii
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Interaktywna tablica multimedialna

Prezentacja promujaca wyrob

Przygotuj prezentacje multimedialng w Programie PowerPoint, w ktdrej przedstawisz sposob wykona-
nia tablicy multimedialnej.

Pamietaj, ze dobra prezentacja powinna by¢ zrobiona z zachowaniem nastepujacych zasad:

1.

10.

Slajd tytutowy
Zadbaj o niego w szczegdlny sposéb - to ,oktadka” prezentacji, ktéra w znacznym stopniu odpo-
wiada za pierwsze wrazenie.

Spis tresci
pozwoli stuchaczom dowiedzie¢ sie, o czym bedzie mowa.

Slajd koncowy z teksem dziekujacym za uwage.

Ogranicz ilos$¢ tekstu na slajdach
One wprowadzajg do tematu, ktéry musisz rozwingé w ustnej wypowiedzi, a nie zastepujg go.
Uzywaj wiec haset, a nie catych zdan.

Dobierz odpowiednig kolorystyke slajdéow - stosuj kontrast i zywe, ale nie jaskrawe kolory, by
poszczegdlne elementy odrdzniaty sie od tta.

Uzywaj duzej czcionki bez ozdobnikéw, aby zapewnic¢ tatwos$¢ odbioru. Unikaj pisania zdan wiel-
kimi literami; do wyrdznienia okreslonych fragmentow uzyj raczej pogrubienia lub innego koloru.

Unikaj zbyt duzej ilosci animaciji.
Dobierz jeden styl do catej prezentacji.

Zaplanuj czas tak, by ilosc¢ tresci i liczba slajdéw wraz z tym co powiesz, zmiescita sie w czasie
10 min.

Sprawdz na koniec, czy na slajdach nie ma bteddow.
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