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SCENARIUSZ ZAJEC KOtA NAUKOWEGO
biologiczno - chemicznego
prowadzonego w ramach projektu Uczen OnLine

1. Autor: Bernadeta Dymek

2. Grupa docelowa: Il grupa od 2010 - 2013 (klasa Il)
3. Liczba godzin: 2

4. Temat zajec: AIDS, HIV czy wiem czego sie boje?
5. Cele zajec:

a) Wiadomosci. Uczen zna:

- roznice miedzy osobg zarazong wirusem HIV a osobg chorg na AIDS,

- drogizarazenia sie wirusem HIV,

- jakimi drogami nie mozna sie zarazi¢ wirusem HIV,

- codzienne typowe sytuacje, w ktérych nie ma ryzyka zarazenia sie wirusem HIV,

- sposoby jak zmniejszy¢ ryzyko zarazenia wirusem HIV, w przypadku gdy znajdziemy
sie w sytuacji zwiekszonego ryzyka,

- pierwsze objawy AIDS

b) Umiejetnosci. Uczen potrafi:

- oceni¢ konkretna sytuacje zyciowg pod kagtem mozliwosci zarazenia sie wirusem HIV,

- zmniejszy¢ ryzyko zarazenia sie wirusem HIV, w przypadku wystgpienia sytuacji
zwiekszonego ryzyka,

- wyjasnié, dlaczego kazdego roku przybywa ilo$¢ oséb zakazonych wirusem HIV/AIDS,

- wyjasni¢, dlaczego AIDS jest chorobg smiertelng,

6. Metody i techniki pracy:
v Wyktad
v Dialog

7. Materiaty dydaktyczne:

v' Praca z materiatami pomocniczymi
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8. Literatura:

http://www.aids.org.pl

Przebieg zajec:
a) Przedstawienie celu lekcji

b) Krétki wyktad na temat dziatania wirusa HIV w organizmie ludzkim,
objawéw choroby AIDS. Rozwiniecie skrotu AIDS. Omowienie rdznicy
miedzy nosicielstwem wirusa HIV a choroba AIDS.

C) Rozdanie uczniom kartek z przyktadowymi sytuacjami. Uczniowie

zaznaczaja te, ktoére ich zdaniem groza zakazeniem wirusem HIV.

Zaznacz sytuacje w ktorych mozna zarazi¢ si¢ wirusem HIV
— ukaszenie komara,
- podanie reki osobie zakazonej wirusem HIV,
- kapiel w basenie,
- kapiel w tej samej wannie, z ktorej skorzystata osoba chora na AIDS,
- uzywanie wspélnych igiet i strzykawek np. podczas brania narkotykow,
- przyjacielskie objecie osoby zakazonej wirusem HIV,
- udzielanie pierwszej pomocy metoda usta-usta,
- uzywanie wspdlnej golarki,
- dotykanie klamek,
- kontakt seksualny z przypadkowa osoba,
- robienie opatrunku osobie zarazonej wirusem HIV bez rekawiczek jednorazowych,
- siedzenie obok osoby zakazonej,
- uzywanie wspdlnego r¢cznika z osobg zarazona,
- korzystanie z tych samych sztu¢cow,
- podczas przyjacielskiego pocatunku,
- gdy osoba zakazona wirusem HIV kicha,
- jedzac w tej samej restauracji,
- matka ma wirusa HIV i karmi swoje dziecko piersia,
- W czasie pracy np. jeste$ kosmetyczka i przychodzi chora pacjentka,

d) Uczniowie odczytuja jakie zachowania uwazaja za ryzykowne.
Nauczyciel koryguje ewentualne btedy uczniéw oraz omawia sposoby
zarazenia wirusem HIV.

e) Podsumowanie zajec:
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Uczniowie otrzymuja kroétki test (zatacznik 1), ktory pomoze im sprawdzic¢
jak duzo informacji zapamietali z lekcji o wirusie HIV i chorobie AIDS.
Wspdélne odpowiedzenie na pytania zadane w tescie. Uczniowie sami

oceniaja poziom przyswojonych w czasie zaje¢ informacji.

9. Spostrzezenia po realizacji:

Lekcja nie zostata zrealizowana.

Oswiadczam, Zze scenariusz zajec nie narusza praw autorskich osob trzecich.

Czytelny podpis..........ccooiiiiiiiiiiiin,
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Zalacznik nr 1
Test wiedzy o HIV i AIDS.

Odpowiedz na ponizsze pytania sprawdz ile zapamietatas/tes z lekcji.
1. Po zakazeniu wirus HIV atakuje gtéwnie:

a) limfocyty B

b) erytrocyty

c) limfocyty Th

d) trombocyty

2. Pozytywny wynik testu HIV oznacza, ze osoba badana jest:
a) zdrowa
b) chora na AIDS
c) zakazona wirusem HIV
d) osobg u ktoérej nie wykryto zakazenia wirusem

3. Ktoére z wymienionych zachowan nie stanowi ryzyka zakazenia wirusem HIV?
a) uzywanie wspdlnych igiet do tatuazu
b) wycieranie krwi osoby zakazonej HIV bez rekawiczek ochronnych
c) stosunki seksualne z wieloma partnerami bez uzycia prezerwatywy
d) jedzenie potraw przygotowanych przez osobe zakazong HIV

4. Ktore ze zdan jest fatszywe?
a) wirus HIV u osoby zakazonej znajduje sie we krwi i innych ptynach ustrojowych
b) nie stwierdzono zakazenia przez Sline i fzy
c) karmienie piersig przez mate zakazong wirusem HIV nie powoduje zakazenia dziecka
d) wirus HIV moze przenika¢ przez tozysko

5. Skrét AIDS oznacza:
a)zespo6t wrodzonego braku odpornosci
b) zespot nabytego uposledzenia odpornosci
c) jednostke chorobowa braku odpornosci
d) wszystkie odpowiedzi s prawidtowe

6. Matka zakazona HIV
a) bedac w cigzy nie moze zakazi¢ swojego dziecka;
b) z pewnoscig zakazi swoje dziecko podczas codziennej kgpieli dziecka;
¢) moze zakazi¢ swoje dziecko tylko podczas porodu;
d) moze zakazi¢ dziecko przed, w czasie porodu, podczas karmienia piersig;

7. Czy AIDS jest chorobg uleczalng?
a) Tak

b) Nie

c) Przy wtasciwej opiece tak

d) Brak prawidtowej odpowiedzi

8. Zaznacz wszystkie sytuacje, w ktorych moze dochodzi¢ do zakazenia wirusem HIV.
( Po 1 punkcie za prawidtowg odpowiedz).
a) pocatunek, kichanie, kaszel;
b) pocatunek, kontakty heteroseksualne;
c) ukagszenie owadow;
d) uzywanie wspdlnej toalety;
e) kontakty homoseksualne;
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f) podczas oddawania krwi;

g) przy uzywaniu niesterylnych strzykawek, igiet i innych instrumentéw medycznych;
h) w okresie cigzy, porodu;

i) karmienie piersig dziecka przez zarazona matke;

j) przy uzywaniu cudzych przyboréw toaletowych, w przypadku zranien (szczoteczka, golarka itp.);
k) uzywanie wspdlnych talerzy, sztuécow;

Anna Sosulska, Bernadeta Dymek
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