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Niezbednik studenta/tki na praktykach

Pedagogika specjalna

Spis tresci

I Niezbednik dla studenta odbywajacego praktyki pedagogiczne ciagle
1. OLIGO I Program praktyki ciagtej w szkole specjalnej I-I1I dla uposledzonych umystowo
Dekalog studenta praktykanta.
Dziennik praktyk.

2
3
4. Opinia opiekuna o przebiegu praktyki.
5. Schemat konspektu zajgc.
6. Schemat wynikow obserwacji wybranego ucznia.
7. Karta oceny praktyki.
8. Arkusz oceny wiedzy i umiejgtnosci.

II Niezbednik dla nauczyciela — opiekuna praktyk

Program praktyki ciaglej w szkole specjalnej I-I1I dla uposledzonych umystowo
III Czg¢s¢ ogolnopedagogiczna

dr Dorota Pankowska

Ple¢ i rodzaj a edukacja. Podstawowe pojecia
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Program praktyki ciaglej w szkole specjalnej (integracyjnej)
w klasach I-111 po 3 semestrze
dla studentow Kierunku: Pedagogika specjalna

specjalnos¢: Tyflopedagogika i oligofrenopedagogika
Termin: coceeeeeeeeeeennnnn r.
Wymiar godzin: 45 godzin

Studia: licencjackie, stacjonarne

Wprowadzenie

Praktyka ciaglta w klasach I-III szkoty specjalnej (integracyjnej) jest integralna cze$cia
procesu ksztalcenia studentdw pedagogiki specjalnej. W jej trakcie studenci maja mozliwos¢
skonfrontowania wiedzy teoretycznej z zakresu oligofrenopedagogiki z obserwowana praktyka
nauczycielska.

Dokumentacjg¢ praktyk objetych projektem stanowia nastgpujace elementy:

* niezbednik dla studenta-praktykanta

* niezbednik dla nauczyciela-opiekuna praktyk

* Internetowa platforma edukacyjna: www.pwh.umcs.pl, zawierajaca materialy dydaktyczne,
szkoleniowe oraz inne opracowania 1 informacje niezbedne dla realizacji praktyki.

Cele i zadania praktvki ciaglej

Celem praktyki jest poznanie sposobOw organizacji 1 zalozeh pracy dydaktyczno-
wychowawczej z uczniami z niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim na etapie
edukacji wczesnoszkolnej; poznanie sposobow oceniania 1 dokumentowania osiagni¢¢ ucznidéw
na etapie edukacji wczesnoszkolnej; zapoznanie z metodyka zaje¢ zintegrowanych; ksztattowanie
umiejetnosci metodycznych w zakresie samodzielnego prowadzenia zajgé zintegrowanych.

Warunki i tryb zaliczenia praktykKi

Zaliczenie z ocena zostanie dokonane na podstawie:
» Uzupelnionego dziennika praktyk.
* Opinii i oceny Dyrektora i Nauczyciela — Opiekuna praktyki.
* Protokotow hospitowanych zaje¢ osrodka dziennego (ze wszystkich hospitowanych osrodkow).
* Scenariuszy zaje¢ samodzielnie przeprowadzonych (ze wszystkich prowadzonych osrodkow).

» Zestawienia wynikOw obserwacji wybranego ucznia.
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Wymienione dokumenty studenci zobowigzani sa zlozy¢ w komplecie w terminie 2 tygodni

od zakonczenia praktyki.

Obowiazki studenta:

» Opracowanie z Nauczycielem - Opiekunem szczegétowego programu praktyki i dostarczenie
go na Uczelnig.

« Poznanie planu pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoty.

* Poznanie planu pracy dydaktyczno-wychowawczej klas I-111.

* Dokonanie analizy dokumentacji dotyczacej uczniow (IPET, arkusze obserwacji, sposoby oceny,
prace pisemne).

Ogotem: 12 godzin

* Hospitowanie zaje¢ prowadzonych w ramach os$rodka dziennego przez Nauczyciela (4 o$rodki

dzienne).

+ Samodzielne prowadzenie zajg¢ w ramach osrodka dziennego (2 osrodki dzienne).

Ogotem: 30 godzin

* Opracowanie wynikdw obserwacji wybranego ucznia.

Ogotem: 3 godziny

Obowiazki nauczyciela — opiekuna praktyk ze strony szkoly

» Sprawowanie bezposredniej opieki nad praktykantem/praktykantka.

+ Ustalanie wraz z praktykantem szczegolowego harmonogramu praktyk.

» Nadzorowanie przebiegu praktyk pedagogicznych/potwierdzone wpisami w dzienniczku praktyk.

* Wypehienie Arkusza Oceny Wiedzy 1 Umiejetnosci studenta/praktykanta oraz ankiet
ewaluacyjnych, przewidzianych w projekcie.

 Zglaszanie do Biura projektu wszelkich trudno$ci zwigzanych z realizacjq praktyk.

Obowiazki opiekuna praktyki ze strony uczelni UMCS

* Przygotowanie studentow do realizacji praktyki w oparciu 0 program praktyk pedagogicznych.
» Wspotpraca z pracownikami Biura projektu w celu wyboru opiekuna praktyk ze strony szkoty.

* Wypelnienie Karty Oceny praktyki.
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* Zebrania dokumentacji odbytych praktyk przez studenta/studentkg i przekazanie go do biura

projektu do 2 tygodni od zakonczenia praktyki.
» Zaliczenia praktyki pedagogicznej na podstawie dostarczonych przez studentow.

» Ztozenia sprawozdania z realizacji praktyk do Biura projektu.
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DEKALOG STUDENTA PRAKTYKANTA

1. Przygotowuj sie starannie do zajec. Scenariusz prowadzonych przez siebie zaje¢ przedstaw
opiekunowi wychowawcy co najmniej dwa dni przed ich realizacja.

2. Systematycznie prowadz dokumentacje praktyk.

3. Badz elastyczny, nie realizuj za wszelkg cene wszystkich punktéw scenariusza zajeé, jezeli widzisz, ze
uczniom sprawia to trudnos¢ lub ewidentnie nie sg zainteresowani proponowang forma
aktywnosci.

4. Pamietaj, ze nie wszystkie sytuacje dadzg sie przewidzie¢. Niepetnosprawni wychowankowie mogg
ujawnia¢ problemy zdrowotne (np. ataki epilepsji) oraz zaburzenia zachowania (np. zachowania
agresywne, autoagresywne, opozycyjno-buntownicze).

5. Zwracaj sie do swojego opiekuna praktyki prosbg o pomoc i wyjasnienie watpliwosci, ktére pojawig
sie w trakcie jej realizacji. Nie oczekuj jednak, ze jego aktywno$¢é zastgpi twojg kreatywnosé.

6. Badz otwarty na kontakt z wychowankami, podejmuj rozmowe z nimi w trakcie przerw
miedzylekcyjnych oraz po zajeciach. Dostosuj stownictwo i charakter wypowiedzi do mozliwosci
percepcyjnych niepetnosprawnych wychowankéw.

7. Zachowuj postawe partnerskg w relacjach z uczniami, ale nie przekraczaj granic, ktére okredlajg role
nauczyciela i ucznia.

8. Uwierz w swoje mozliwosci, w trakcie praktyki masz szanse ujawni¢ swoje talenty oraz inwencje
pedagogiczna.

9. Pamietaj, ze twoje kompetencje zawodowe dopiero sie ksztattujg i na drodze rozwoju mozesz
popetniac¢ btedy.

10. BadZ punktualny i w sposéb odpowiedzialny wywigzuj sie ze swoich obowigzkéw studenta

praktykanta.
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Uniwersytet Marii Curie Sklodowskiej

Kierunek
Specjalnos¢
DZIENNIK PRAKTYK
Imieg 1 nazwisko
Miejsce praktyk

(Pelna nazwa 1 adres szkoty)

Rok akademicki
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DZIENNIK PRAKTYK

Godziny | Liczba Podpis
) Wyszczegolnienie zajeé )
Dzien | pracy | godzin nauczyciela
od - do pracy

Podpis szkolnego opiekuna praktyki
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Opinia opiekuna o przebiegu praktyki

Ocena wyrazona w postaci stopnia.............cceeeeveennnnnn.
Czytelny podpis szkolnego opiekuna
praktyki
Projekt: 16
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Konspekt zajeé/lekeji ....ovnnnn....

ProwWadzaCy: ... e
N =Y o U] o1 PP
O, e
Cele ogolne:

np. wdrazanie, poznanie, powtdrzenie itd.

Cele operacyjne:
Uczen: np. dodaje, wylicza, czyta, przepisuje itd.

Przebieg zajeé:
1. Czesé wstepna (czynnosci porzgdkowe, lista obecnosci, wprowadzenie do tematu itd.)
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WYNIKI OBSERWAC]JI WYBRANEGO UCZNIA

1. Dane osobowe (bez imienia i nazwiska): wiek, pte¢, stopien, rodzaj niepelnosprawnosci,
miejsce stalego zamieszkania, sytuacja rodzinna

2. Poziom rozwoju i zakres umiejetnosci w sferze fizycznej: m.in. sprawnos$¢ manualna,
koordynacja ruchow, sprawno$¢ analizatorow, poruszanie si¢, zwinnos¢, szybkos¢

3. Poziom rozwoju i zakres umiejgtnosci w sferze poznawczej: m.in. pami¢é, uwaga,
spostrzeganie, rozwiazywanie probleméw, mowa

4. Poziom rozwoju i funkcjonowania w sferze emocjonalnej, m.in. kontrola emocji, dojrzatosé¢
emocjonalna, radzenie sobie w sytuacjach trudnych

5. Poziom rozwoju i funkcjonowania w sferze spotecznej: samodzielno$¢ zyciowa, kontakty z

réwie$nikami, nauczycielami, zainteresowania

6. Poziom 1 zakres realizacji wymagan edukacyjnych przewidzianych programem
7. Podsumowanie: wskazanie na mozliwosci 1 ograniczenia dziecka
8. Uwagi dla praktyki — zalecenia dotyczace wspierania dziecka (w jakich zakresach, jakie

formy, metody pracy)

Zastosowane techniki:

. obserwacja bezposrednia (przez studenta),

o posrednia (informacje pochodzace od nauczycieli, rodzicow),
o analiza dostgpnej dokumentacji,

o rozmowa z uczniem

Projekt:

www.praktyki.wh.umcs - Przygotowanie i realizacja nowego programu praktyk pedagogicznych na Wydziale Humanistycznym UMCS 0
wspotfinansowany jest ze Srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego "
Priorytet Ill, Poddziatanie 3.3.2 , Efektywny system ksztatcenia i doskonalenia nauczycieli”



NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIWERSYTET MARII GUIE:

PP UNIA EUROPEJSKA R
KAPITAL LUDZKI m 'UMCS FRoros | b
* - ) . FUNDUSZ SPOLECZNY * o

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Karta oceny praktyki
Student (IMig i NAZWISKO)eueueeerereerarrrasnreesnsessesnsessasessssnsssssssssssnsssssssssssnssssssnsssss

KT UNEK STUAIOW . e eeeeeenniiieerreeeneseeeeeesnessessessssssosesassssssosssssssssscsssssssssssssnsssssosse

Studia stacjonarne/niestacjonarne*

Studia pierwszego/drugiego* stopnia

Student przedstawil dokumenty wymagane programem praktyki:

Lp. Nazwa dokumentu Potwierdzenie Uwagi

1. | Dzienniczek praktykKi

2. | Protokoly hospitowanych lekcji/zajeé

Scenariusze samodzielnie przeprowadzonych
lekcji/zajeé

4, Inne

Podpis Opiekuna praktyki Podpis studenta

97 0 Oty
TITCPOITZE
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ARKUSZ OCENY WIEDZY | UMIEJETNOSCI

poziomu przygotowania pedagogicznego studenta/studentki realizujacego/realizujacej praktyke ciagta
w szkole specjalnej

Imig 1 nazwisko praktykanta/praktykantki ...

Studia (podkres] wiasciwe): I/II stopnia.
Specjalno$¢ (podkresl wtasciwe) : oligofrenopedagogika/tyflopedagogika
Data obserwacji .........cccovviiiiiiiiiiiiiii,

Proszg przy kazdej z kategorii podlegajacej ocenie wstawi¢ znak X w polu, ktére najlepiej okresla
poziom wiedzy 1 umiejgtnosci praktykanta/praktykantki:

brak mozliwosci oceny,

0 — poziom niedostateczny,

1 - poziom dostateczny,

2 — poziom dobry,

3 — poziom bardzo dobry.

W kazdej z podkategorii opiekun/ka praktyki moze dopisa¢ dodatkowe kryteria oceny.

Kryterium oceny Brak 0 1 2 3 Uwagi
mozliwos$ci
oceny

WIEDZA

Potrafi okresli¢ cele realizowane
w trakcie zaj¢¢ dydaktycznych
i rewalidacyjno-wychowawczych

Zna metody wykorzystywane w toku
zaje¢ dydaktycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych

Potrafi nazwa¢ formy organizacyjne
zastosowane w przebiegu zajec
dydaktycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych

Potrafi rozpozna¢ specjalne potrzeby
edukacyjne uczniow

Posiada wiedzg z zakresu fizycznego
1 psychospotecznego funkcjonowania
uczniéw z niepetnosprawnoscia

Potrafi okresli¢ charakter stosowanych
czynnosci kontrolnych i oceniajacych
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Zna sposoby aktywizowania uczniéw
z niepetnosprawnoscia

UMIEJETNOSCI

Potrafi realizowa¢ zaplanowane cele
w toku zaje¢ dydaktycznych
i rewalidacyjno-wychowawczych

Potrafi zastosowa¢ metody
oddziatywan dydaktycznych i
rewalidacyjno-wychowawczych wobec
uczniow

z niepelnosprawnoscia

Potrafi aplikowa¢ odpowiednie formy
organizacyjne w toku zajec
dydaktycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych

Potrafi trafnie dobra¢ i wykorzystaé
srodki dydaktyczne

Posiada umiejgtnos¢ aktywizowania
uczniéw z niepetnosprawnoscia

Motywuje uczniéw do pracy na
zajeciach

Podmiotowo traktuje uczniéw, chetnie
nawiazuje z nimi kontakt

Jest punktualny/a

Inne:

Ogdlna ocena (skala 2-5): ...t

Podpis praktykanta/praktykantki
praktyKi

MiejscowosS¢, data ........cooeiiiiiiiiii
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Niezbednik studenta/tki na praktykach

Pedagogika specjalna

Spis tresci

9. Program praktyki pedagogicznej ciaglej I rok studiow II stopnia.
10. Dekalog studenta praktykanta.

11. Dziennik praktyk.

12. Opinia opiekuna o przebiegu praktyki

13. Karta oceny praktyki.

14. Schemat konspektu zajgc.
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DEKALOG STUDENTA PRAKTYKANTA

Przygotowuj si¢ starannie do zajec. Scenariusz prowadzonych przez siebie zaje¢ przedstaw
opiekunowi wychowawcy co najmniej dwa dni przed ich realizacja.
Systematycznie prowadz dokumentacje¢ praktyk.
Badz elastyczny, nie realizuj za wszelka ceng wszystkich punktéw scenariusza zajec, jezeli widzisz,
ze uczniom sprawia to trudnos¢ lub ewidentnie nie s zainteresowani proponowang forma
aktywnosci.
Pamigtaj, ze nie wszystkie sytuacje dadza si¢ przewidzie¢. Niepetnosprawni wychowankowie moga
ujawniac¢ problemy zdrowotne (np. ataki epilepsji) oraz zaburzenia zachowania (np. zachowania
agresywne, autoagresywne, opozycyjno-buntownicze).
Zwracaj si¢ do swojego opiekuna praktyki prosba o pomoc i wyjasnienie watpliwosci, ktore pojawia
si¢ w trakcie jej realizacji. Nie oczekuj jednak, ze jego aktywno$¢ zastapi twoja kreatywnos¢.
Badz otwarty na kontakt z wychowankami, podejmuj rozmowe z nimi w trakcie przerw
migdzylekcyjnych oraz po zajgciach. Dostosuj stownictwo i charakter wypowiedzi do mozliwosci
percepcyjnych niepelnosprawnych wychowankow.
Zachowuj postaweg partnerska w relacjach z uczniami, ale nie przekraczaj granic, ktore okreslaja role
nauczyciela i ucznia.
Uwierz w swoje mozliwosci, w trakcie praktyki masz szans¢ ujawni¢ swoje talenty oraz inwencjg
pedagogiczna.
Pamigtaj, ze twoje kompetencje zawodowe dopiero si¢ ksztaltuja i na drodze rozwoju mozesz
popeiniaé bledy.
Badz punktualny i w sposéb odpowiedzialny wywiazuj si¢ ze swoich obowiazkoéw studenta

praktykanta.

Program praktyki pedagogicznej w szkole specjalnej dla uposledzonych umystowo

Projekt:
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w 111 etapie edukacyjnym
po Il semestrze I roku Pedagogiki Specjalnej 11 stopnia — specjalnos¢ -
Oligofrenopedagogika

Termin: maj 2015

studia I1-go stopnia stacjonarne

Cele i zadania praktvki ciaglej

1.

10.
11.

Poznanie organizacji pracy dydaktycznej, wychowawczej i rewalidacyjnej w gimnazjum
specjalnym.

Ksztaltowanie umiejgtnosci efektywnego prowadzenia zaj¢¢ z mlodzieza z uposledzeniem
umystowym.

Poszerzenie zainteresowan zawodowych oraz wdrozenie studentéw do przysztej pracy
zawodowej i praktyczne przygotowanie ich do petnienia obowiazkow pedagoga

specjalnego.

Gromadzenie materialow, wzbogacanie wiedzy oraz do$wiadczenia niezbgdnego przy
pisaniu pracy magisterskiej.

Nawiazywanie kontaktow pomocnych przy przygotowywaniu pracy magisterskiej oraz w
poszukiwaniu pracy.

Prezentacja umiejgtnosci ewentualnym przysztym pracodawcom.

Poznanie organizacji pracy w placowce specjalnej - urzadzenie i wyposazenie, kadra
pedagogiczna, uczniowie/wychwankowie/podopieczni, dokumentacja placowki i inne — 8
godz.

Poznanie pracy nauczyciela — rézne przedmioty nauczania/rodzaje zajgé, programy, srodki
dydaktyczne, dokumentacja nauczyciela, praca specjalistow (np. psychologa, pedagoga,
logopedy, rewalidatora i innych) — 10 godz.

Hospitacja lekcji/zaje¢ — 10 godz.

Przygotowanie i prowadzenie lekcji/zaje¢ — 6 godz.

Uczestnictwo w innych zajeciach (wycieczki, imprezy szkolne, udziat w zebraniach, zajgcia

rewalidacji indywidualnej itp.) — 6 godz.
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Organizacja praktyki

1.
2.

Praktyka obejmuje 2 tygodnie — 40 godzin.

Student odbywa praktyke w gimnazjach zajmujacych si¢ ksztalceniem, wychowaniem i
rehabilitacja 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Instytucja przyjmujaca studenta na praktyk¢ wyznacza opiekuna praktyk, ktory sprawuje nad
nim merytoryczny nadzor w czasie trwania praktyki oraz zalicza praktyki w ,,dzienniku
praktyk™.

Opiekun kierujacy praktyka z ramienia instytucji opracowuje opini¢ o przebiegu praktyki.
Ponadto zobowiazuje si¢ do opracowania i udzielenia wskazéwek metodycznych dotyczacych
realizacji praktyki przez studenta.

Student ma obowiazek prowadzenia na biezaco dokumentacji w ,,dzienniku praktyk”, ktora
powinna by¢ potwierdzona czytelna pieczatka placowki i podpisem opiekuna praktyk z

ramienia instytucji.

WarunkKi i tryb zaliczenia praktyki

1.

Warunkiem zaliczenia praktyki jest wywiazanie si¢ z zadan sformutlowanych w programie
praktyki (w tym osiagnigcie zaktadanych efektow ksztatcenia praktyki), przedlozenie przez
studenta ,,dziennika praktyk” oraz opinii opiekuna praktyki z ramienia instytucji.

Student zobowiazany jest do stawienia si¢ w instytucji przyjmujacej w pierwszym dniu trwania
praktyki.

Student ma obowiazek przestrzegania przepisow dyscypliny pracy i bhp oraz dbania o wysoki
poziom wykonywania powierzonych mu zadan.

Obowiagzkiem studenta jest odbywanie praktyk, systematyczne i1 staranne prowadzenie
»dziennika praktyk", zapisywanie w nim przebiegu zaje¢ w kazdym dniu trwania praktyki oraz
szczegotowe rozliczenie godzinowe (wraz z podsumowaniem).

Zaliczenia praktyki w indeksie dokonuje opiekun praktyk z ramienia Wydziatu.

W celu zaliczenia praktyki student sklada nast¢pujace dokumenty:

1. Dzienniczek praktyki ze wszystkimi wpisami potwierdzajacymi wykonane prace wraz z
potwierdzeniem odbycia praktyki przez dyrektora placéwki 1 opinig opiekuna z ramienia
szkoty.

2. Dwa sprawozdania z hospitowanych lekcji.
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Konspekty wszystkich samodzielnie przeprowadzonych lekcji lub innych zajgc,
potwierdzone przez nauczyciela, opiekuna praktyki w szkole.

Obowiazki nauczvciela — opiekuna praktyk ze strony szkoly

Opiekun praktyk z ramienia szkoty jest zobowigzany do:

1.
2.
3.

Wdrazania praktykanta/-tki w przebieg nowego programu praktyk.

Sprawowania bezposredniej opieki nad praktykantem/-tka.

Ustalania wraz z praktykantem/-tka szczegotowego przebiegu praktyk oraz harmonogramu
zajec.

Statej kontroli i potwierdzania wtasnorgcznym podpisem obecnosci praktykanta w kazdym dniu
praktyki (dzienniczek praktyk).

Nadzorowania przebiegu praktyk pedagogicznych.

Zglaszania do Biura projektu wszelkich trudnosci zwiazanych z realizacja praktyk.
Prowadzenia ewidencji godzin pracy w odniesieniu do pelnienia roli opiekuna praktyk ze
strony szkoty.

Pomoc w rozwiazywaniu aktualnych problemoéw praktykanta/-ki zwiazanych z realizacja
praktyk.

Wypehianie Arkusza Oceny Wiedzy 1 Umiejetnosci studenta/praktykanta.

Obowiazki opiekuna praktyki ze strony uczelni UMCS:

Opiekun praktyki ze strony uczelni UMCS jest zobowiazany do:

1.

Przygotowania studenta/-ki do realizacji praktyki w oparciu 0 nowy program praktyk
pedagogicznych.

Zapoznania studenta/-ki z nowym programem praktyki oraz forma jej odbywania.
Wspotpracy z pracownikami Biura projektu w celu wyboru opiekuna praktyk ze strony
szkoty.

Oceny praktyk w Kkarcie oceny praktyki.

Zaliczenia praktyki pedagogicznej na podstawie dostarczonych przez student/-ke
dokumentow.

Dokonania wpisu z zaliczenia praktyk w indeksie studenta/-ki.

Projekt:

www.praktyki.wh.umcs - Przygotowanie i realizacja nowego programu praktyk pedagogicznych na Wydziale Humanistycznym UMCS ‘0

wspotfinansowany jest ze Srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Priorytet Ill, Poddziatanie 3.3.2 , Efektywny system ksztatcenia i doskonalenia nauczycieli”



UNIA EUROPEJSKA ST

UMCS EUROPEJSKI * *
FUNDUSZ SPOLECZNY P

UNIWERSYTET MARII GURIE-SK

KAPITAL LUDZKI W
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI . *

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
7. Zebrania dokumentacji odbytych praktyk przez studenta i przekazanie go do biura

projektu do 2 tygodni od zakonczenia praktyki.

8. Ztozenie sprawozdania z realizacji praktyk do Biura projektu.

Opiekun praktyki z ramienia Uczelni
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Uniwersytet Marii Curie Sklodowskiej

Kierunek
Specjalnos¢
DZIENNIK PRAKTYK
Imieg 1 nazwisko
Miejsce praktyk

(Pelna nazwa 1 adres szkoty)

Rok akademicki
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TP T pPrYYEYY
Dyrektora
szkolv.

Potwierdzenie
zakonczenie praktyki

data

ktyki
is i pieczeé

podp
Dyrektora szkoly

Potwierdzenie
rozpoczecia pra

data

Liczba tygodni
/godzin
praktyk

Lp.
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Opinia opiekuna o przebiegu praktyki

Ocena wyrazona w postaci Stopnia................eeeeeennnn..
Czytelny podpis szkolnego opiekuna
praktyki
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Karta oceny praktyki

Studia stacjonarne/niestacjonarne*

Studia pierwszego/drugiego* stopnia

Student przedstawil dokumenty wymagane programem praktyki:

Lp. Nazwa dokumentu Potwierdzenie Uwagi
1. | Dzienniczek praktyki
2. | Protokoly hospitowanych lekcji/zajeé
3 Scenariusze samodzielnie przeprowadzonych
" | lekcji/zajeé
4. Inne
Data.....ccovvvvnviiiinnnnnnnn.
Podpis Opiekuna praktyki Podpis studenta

. .7
*pionptrzehne ckrollis
T O T =ZCOT e ot e
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Konspekt zajeé/lekeji ....ovnnnn....

Data:
Prowadzacy:
Klasa/grupa:
Temat:
Cele ogolne:
np. wdrazanie, poznanie, powtorzenie itd.
Cele operacyjne:
Uczen: np. dodaje, wylicza, czyta, przepisuje itd.
Formy pracy:
Metody pracy:
Srodki dydaktyczne:
Przebieg zajec:
4. Cze$¢ wstepna (czynnosci porzadkowe, lista obecnosci, wprowadzenie do tematu itd.)
5. Cze$¢ zasadnicza (realizacja celow zajec, ¢wiczenia itd.)

6. Czg$¢ koncowa (podsumowanie, ocena pracy, praca domowa itd.)
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Niezbednik na praktykach cz¢s¢ dla Opiekuna Praktyki
Pedagogika specjalna

Spis tresci

15. Program praktyki pedagogicznej ciaglej I rok studiow II stopnia.

16. Karta Obserwacji Zajec

17. Arkusz Oceny Wiedzy i Umiejgtnosci Studenta odbywajacego praktyki
18. Ankieta ewaluacyjna praktyki (poczatkowa).

19. Ankieta ewaluacyjna praktyki (koncowa).

20. Bibliografia
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Program praktyki pedagogicznej w szkole specjalnej dla uposledzonych umystowo

w 111 etapie edukacyjnym
po Il semestrze I roku Pedagogiki Specjalnej 11 stopnia — specjalnos¢ -
Oligofrenopedagogika

Termin: ceveeeeeeeenneeeeeenns

studia I1-go stopnia stacjonarne

Cele i zadania praktvki ciaglej

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.

Poznanie organizacji pracy dydaktycznej, wychowawczej i rewalidacyjnej w gimnazjum
specjalnym.

Ksztaltowanie umiejgtnosci efektywnego prowadzenia zaj¢¢ z mlodzieza z uposledzeniem
umystowym.

Poszerzenie zainteresowan zawodowych oraz wdrozenie studentéw do przysztej pracy
zawodowe] 1 praktyczne przygotowanie ich do petnienia obowiazkow pedagoga

specjalnego.

Gromadzenie materialow, wzbogacanie wiedzy oraz do$wiadczenia niezbgdnego przy
pisaniu pracy magisterskiej.

Nawiazywanie kontaktow pomocnych przy przygotowywaniu pracy magisterskiej oraz w
poszukiwaniu pracy.

Prezentacja umiejgtnosci ewentualnym przysztym pracodawcom.

Poznanie organizacji pracy w placowce specjalnej - urzadzenie i wyposazenie, kadra
pedagogiczna, uczniowie/wychwankowie/podopieczni, dokumentacja placowki i inne — 8
godz.

Poznanie pracy nauczyciela — rézne przedmioty nauczania/rodzaje zajgé, programy, $srodki
dydaktyczne, dokumentacja nauczyciela, praca specjalistow (np. psychologa, pedagoga,
logopedy, rewalidatora i innych) — 10 godz.

Hospitacja lekcji/zaje¢ — 10 godz.

Przygotowanie i prowadzenie lekcji/zaje¢ — 6 godz.

Uczestnictwo w innych zajgciach (wycieczki, imprezy szkolne, udziat w zebraniach, zajgcia

rewalidacji indywidualnej itp.) — 6 godz.

Projekt:
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Organizacja praktyki

6.
7.

10.

Praktyka obejmuje 2 tygodnie — 40 godzin.

Student odbywa praktyke w gimnazjach zajmujacych si¢ ksztalceniem, wychowaniem i
rehabilitacja 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Instytucja przyjmujaca studenta na praktyk¢ wyznacza opiekuna praktyk, ktory sprawuje nad
nim merytoryczny nadzér w czasie trwania praktyki oraz zalicza praktyki w ,,dzienniku
praktyk™.

Opiekun kierujacy praktyka z ramienia instytucji opracowuje opini¢ o przebiegu praktyki.
Ponadto zobowiazuje si¢ do opracowania i udzielenia wskazéwek metodycznych dotyczacych
realizacji praktyki przez studenta.

Student ma obowiazek prowadzenia na biezaco dokumentacji w ,,dzienniku praktyk”, ktora
powinna by¢ potwierdzona czytelna pieczatka placowki i podpisem opiekuna praktyk z

ramienia instytucji.

WarunkKi i tryb zaliczenia praktyki

6.

10.

Warunkiem zaliczenia praktyki jest wywiazanie si¢ z zadan sformutowanych w programie
praktyki (w tym osiagnigcie zaktadanych efektow ksztatcenia praktyki), przediozenie przez
studenta ,,dziennika praktyk” oraz opinii opiekuna praktyki z ramienia instytucji.

Student zobowiazany jest do stawienia si¢ w instytucji przyjmujacej w pierwszym dniu trwania
praktyki.

Student ma obowiazek przestrzegania przepisow dyscypliny pracy i bhp oraz dbania o wysoki
poziom wykonywania powierzonych mu zadan.

Obowiazkiem studenta jest odbywanie praktyk, systematyczne i staranne prowadzenie
»dziennika praktyk", zapisywanie w nim przebiegu zaje¢ w kazdym dniu trwania praktyki oraz
szczegOtowe rozliczenie godzinowe (wraz z podsumowaniem).

Zaliczenia praktyki w indeksie dokonuje opiekun praktyk z ramienia Wydziatu.

W celu zaliczenia praktyki student sklada nastepujace dokumenty:

4. Dzienniczek praktyki ze wszystkimi wpisami potwierdzajacymi wykonane prace wraz z
potwierdzeniem odbycia praktyki przez dyrektora placéwki 1 opinig opiekuna z ramienia

szkoty.
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5. Dwa sprawozdania z hospitowanych lekcji.

6. Konspekty wszystkich samodzielnie przeprowadzonych lekcji lub innych zajec,

potwierdzone przez nauczyciela, opiekuna praktyki w szkole.

Obowiazki nauczvciela — opiekuna praktyk ze strony szkoly

Opiekun praktyk z ramienia szkoty jest zobowigzany do:

10. Wdrazania praktykanta/-tki w przebieg nowego programu praktyk.
11. Sprawowania bezposredniej opieki nad praktykantem/-tka.
12. Ustalania wraz z praktykantem/-tka szczegotowego przebiegu praktyk oraz

harmonogramu zajec.
13. Statej kontroli 1 potwierdzania wlasnorgcznym podpisem obecnosci praktykanta w

kazdym dniu praktyki (dzienniczek praktyk).

14, Nadzorowania przebiegu praktyk pedagogicznych.
15. Zglaszania do Biura projektu wszelkich trudnosci zwiazanych z realizacja praktyk.
16. Prowadzenia ewidencji godzin pracy w odniesieniu do petienia roli opiekuna

praktyk ze strony szkoly.

17. Pomoc w rozwiazywaniu aktualnych problemoéw praktykanta/-ki zwiazanych z
realizacja praktyk.

18. Wypehianie Arkusza Oceny Wiedzy 1 Umiejgtnosci studenta/praktykanta.

Obowiazki opiekuna praktyki ze strony uczelni UMCS:

Opiekun praktyki ze strony uczelni UMCS jest zobowiazany do:

9. Przygotowania studenta/-ki do realizacji praktyki w oparciu 0 nowy program praktyk

pedagogicznych.
10.  Zapoznania studenta/-ki z nowym programem praktyki oraz forma jej odbywania.

11. Wspotpracy z pracownikami Biura projektu w celu wyboru opiekuna praktyk ze strony

szkoty.

12. Oceny praktyk w Kkarcie oceny praktyki.

13.  Zaliczenia praktyki pedagogicznej na podstawie dostarczonych przez student/-ke
dokumentow.

14. Dokonania wpisu z zaliczenia praktyk w indeksie studenta/-ki.

44
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15.  Zebrania dokumentacji odbytych praktyk przez studenta i przekazanie go do biura

projektu do 2 tygodni od zakonczenia praktyki.

16.  Ztozenie sprawozdania z realizacji praktyk do Biura projektu.
Opiekun praktyki z ramienia Uczelni
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KARTA OBSERWACJI ZAJEC

prowadzonych przez studenta/studentke......... ..o
(imi¢ i nazwisko)

L P
(nazwa szkoty)

Data obserwacji ........ccooeveiiiiiiiiiiiiin

Klasa/grupa ........ooooviiiiiiiiiiieeeee
TOMAL ZAJQC . .o vttt ettt ettt et e e ettt e e e et ns

CELE:

Cele w trakcie zajg¢ zrealizowane:
a) calkowicie,
b) czgsciowo

METODY:

Dobor metod dla przyjetych celéw i realizowanych tresci:
a) trafny,
b) nietrafny.

FORMY ORGANIZACJI PRACY UCZNIOW
Doboér form dla przyjgtych celow i realizowanych tresci:
a) trafny,
b) nietrafny.

SRODKI DYDAKTYCZNE
Dobor srodkoéw dydaktycznych dla realizacji zadan przez uczniow:
a) trafny,
b) nietrafny.
Sposob wykorzystania srodkow:
a) umiejetny,
b) nieumiejetny.

AKTYWNOSC UCZNIOW

W trakcie zajeé¢ aktywnie pracowali:
a) Wszyscy uczniowie,
b) wigkszos$¢ ucznidw,
¢) nieliczni uczniowie.

Szczegdlnie udanei wartoSciowe dzialania student/studentki
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poziomu przygotowania pedagogicznego studenta/studentki realizujacego/realizujacej praktyke ciagta
w szkole specjalnej

Imig i nazwisko praktykanta/praktykantki ................oo

Studia (podkres] wiasciwe): I/II stopnia.
Specjalnos¢ (podkresl wiasciwe) : oligofrenopedagogika/tyflopedagogika
Data obserwacji .........ccoovviiiiiiiiiiiiii,

Prosz¢ przy kazdej z kategorii podlegajacej ocenie wstawi¢ znak X w polu, ktore najlepiej okresla
poziom wiedzy i1 umiej¢tnosci praktykanta/praktykantki:

brak mozliwosci oceny,

0 — poziom niedostateczny,

1 - poziom dostateczny,

2 — poziom dobry,

3 — poziom bardzo dobry.

W kazdej z podkategorii opiekun/ka praktyki moze dopisac¢ dodatkowe kryteria oceny.

Kryterium oceny Brak 0 1 2 3 Uwagi
mozliwos$ci
oceny

WIEDZA

Potrafi okresli¢ cele realizowane
w trakcie zaje¢ dydaktycznych
i rewalidacyjno-wychowawczych

Zna metody wykorzystywane w toku
zaje¢¢ dydaktycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych

Potrafi nazwa¢ formy organizacyjne
zastosowane w przebiegu zajec
dydaktycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych

Potrafi rozpozna¢ specjalne potrzeby
edukacyjne uczniow

Posiada wiedzg z zakresu fizycznego
1 psychospotecznego funkcjonowania
uczniéw z niepetnosprawnoscia

Potrafi okresli¢ charakter stosowanych
czynnos$ci kontrolnych i oceniajacych

Zna sposoby aktywizowania uczniow
z niepelnosprawnoscia

UMIEJETNOSCI

Potrafi realizowac¢ zaplanowane cele
w toku zaj¢¢ dydaktycznych
i rewalidacyjno-wychowawczych

Potrafi zastosowa¢ metody
oddziatywan dydaktycznych i
rewalidacyjno-wychowawczych wobec

uczniow
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z niepelnosprawnoscia

Potrafi aplikowa¢ odpowiednie formy
organizacyjne w toku zajeé
dydaktycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych

Potrafi trafnie dobra¢ i wykorzystaé
srodki dydaktyczne

Posiada umiejgtno$¢ aktywizowania
uczniéow z niepetnosprawnoscia

Motywuje uczniow do pracy na
zajeciach

Podmiotowo traktuje ucznidow, chetnie
nawiazuje z nimi kontakt

Jest punktualny/a

Inne:

Ogolna ocena (skala 2-5): ...,

Podpis praktykanta/praktykantki
praktyKi

MiejscowosC, data ........oooveeiiiiiiiii
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PLEC I RODZAJ A EDUKACJA
PODSTAWOWE POJECIA

PLEC/SEX - ple¢ w sensie biologicznym, czyli "zespot cech odrozniajacych w obrebie gatunku
organizmy zenskie (osobniki zenskie, pte¢ zenska) wytwarzajace komorki jajowe, od organizmow
meskich (osobniki meskie, pte¢ meska) wytwarzajacych plemniki" /Imielinski, 1985, s.56/. W
jezyku polskim pojecie to funkcjonuje rowniez w szerszym znaczeniu, obejmujac takze zakres
semantyczny pojecia rodzaju (gender), ptci spoteczno-kulturowe;.

RODZAJ/GENDER - spoteczno kulturowy wymiar ptci, stosowany w odniesieniu do spotecznego
charakteru roznic migdzy kobietami i mezczyznami; pte¢ kulturowa; arbitralnie narzucany
konstrukt spoteczny i psychologiczny: "zespo6t atrybutdéw, postaw, rol spolecznych i1 zachowan
przypisanych me¢zczyznie lub kobiecie przez szeroko rozumiang kulturg" /Bem, 2000, s.9/.

ROLA SPOLECZNA - spolecznie opracowany scenariusz zachowan jednostki, w ktorym wyraza
si¢ suma oczekiwan kierowanych pod adresem osoby zajmujacej okreslone miejsce w strukturze
spotecznej. Rola spoteczna zawiera trzy wymiary:

- rola przepisana (przypisana) - okresla normatywny wymiar roli, czyli strukturalnie przypisane
nakazy (normy, oczekiwania, tabu, zakresy odpowiedzialno$ci) potaczone z okreslona
pozycja spoteczna, utrwalone w $wiadomosci spotecznej;

- rola subiektywna (uwewngtrzniona, zinternalizowana) - osobista koncepcja dotyczaca
zachowania si¢ w sytuacji zajmowania okre§lonej pozycji spotecznej, powstata w wyniku
postrzegania 1 interpretacji oczekiwan spolecznych; zawiera w sobie gotowos¢ do
podejmowania takich zachowan; okres$la indywidualny, osobisty wymiar roli;

- rola spelniana (pelniona) - zespodt rzeczywistych zachowan jednostki w sytuacji zajmowania
okreslonej pozycji spotecznej /Turner, 1985, s.418-429/.

ROLE PLCIOWE/RODZAJOWE - role spoleczne, ktére sa wyznaczane w zalezno$ci od pfcei
cztonkom danego spoteczenstwa. Najczesciej rola kobieca (kobiety) zawiera inne oczekiwania co
do zadan, postaw, zachowan, sposobdéw odczuwania i1 postrzegania $wiata niz rola meska
(mezczyzny). Brannon /2002, s.210/ definiuje role rodzajowa jako "zbior istotnych spolecznie
dziatan kojarzonych z m¢zczyznami badz kobietami"

SYSTEM ROL PECIOWYCH/RODZAJOWYCH - utrwalona poprzez pokoleniowa transmisje
zasada organizujaca zycie spoteczne, wyrazajaca roznice spoteczno-kulturowe migdzy kobietami i

me¢zezyznami.  System 1ol plciowych przenika cato§¢ zycia ludzkiego 1 wplywa na
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charakterystyczne dla okreslonego spoteczenstwa konfiguracje wzoréw kulturowych. Trzy aspekty
tego systemu wydaja si¢ osiowe dla zrozumienia sity 1 zakresu jego oddziatywania:

- przydzielanie ludziom, na podstawie ich ptci biologicznej, roznych kategorii aktywnosci
(zawodowych, domowych i obywatelskich), uwazanych za potrzebne czy uzyteczne dla
utrzymania i doskonalenia zycia spotecznego;

- przypisywanie ludziom - w zalezno$ci od plci biologicznej -  cech osobowosciowych
znajdujacych si¢ na przeciwnych krancach continuum; przypisanie to wyrazaja stereotypy
meskosci 1 kobiecosci;

- wyzsze wartosciowanie tego, co wiaze si¢ z mgskoscia w poréwnaniu z tym, co wiaze si¢ z
kobiecoscia; ten aspekt najsilniej przyczynia si¢ do dyskryminacji plci i jest podstawa opresji
zwanej seksizmem. /Chetwynd, Oonagh, 1978, s.1-2/

Pryzmaty rodzaju okreslone przez S.Bem /2000/ odpowiadaja tym trzem aspektom systemu rol

plciowych (polaryzacja rodzajow, esencjalizm biologiczny, androcentryzm).

KOBIECOSC - definicja stownikowa okresla kobieco$é jako "zesp6t cech whasciwych kobiecie;
natura kobieca" /Szymczak (red.),1978, t.1, s.944/. Definicja ta zaklada, Ze istniejq takie cechy 1
wlasciwosci, ktore posiada kobieta ze wzgledu na przynalezno$¢ do swojej ptci. Moga sig¢ one
wiagza¢ z biologicznym wymiarem kobiecosci, a wigc bgda to atrybuty dotyczace budowy
anatomicznej, seksualnosci, prokreacji, ale czgsciej kojarza si¢ z kulturowymi wyznacznikami roli
kobiecej 1 stereotypami. Zgodnie z nimi kobieco$¢ jest wiazana ze sfera zycia domowego,
nastawieniem na relacje migdzyludzkie, macierzyfnstwo i rodzing. Do glownych kobiecych cech
psychicznych zalicza si¢ te, ktore ulatwiaja spelnianie funkcji ekspresyjnych, a wigc
emocjonalno$¢, intuicyjnos¢, wrazliwosé, zainteresowanie ludzmi 1 empatyczno$¢, opiekunczose,
delikatno$¢, sktonnos¢ do poswigcen, uprzejmos¢, subtelnos¢, uleglos¢, pasywnos¢, zaleznos¢ od
innych. Jednocze$nie kobieco$¢ kojarzona jest czgsto z niskimi kompetencjami: nieracjonalnoscia,
nielogicznos$cia, niezdecydowaniem, niesamodzielnoscia i bezradnoscia. /Brannon, 2002, s.212-225
i inne pozycje/

MESKOSC - zesp6t cech whasciwy mezczyznom, typowy dla mezczyzn /Szymezak (red.), 1978,
t.2, s.148/ Analogicznie do kobiecosci, megsko§¢ mozna kojarzy¢ z wyznacznikami pfei
biologicznymi (budowa ciata, seksualno$¢, udziat w prokreacji) i spoteczno-kulturowymi. W tym
ostatnim znaczeniu meskos$¢ jest wiazana z praca zawodowa, witadza, dziatalnoscia publiczna na
réznych szczeblach, z nastawieniem bardziej na rzeczy niz na ludzi i bardziej na hierarchi¢ niz na

wigzi. Mgzczyznom przypisuje si¢ cechy odpowiednie dla petnienia funkcji instrumentalnych, w
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dziatalnosci zawodowej, ekonomicznej, politycznej i naukowej: niezalezno$¢, dominacjg, ambitne
dazenie do celow, samodzielno$¢, racjonalno$¢ 1 logike, powsciagliwos¢ i1 opanowanie,
abstrakcyjno$¢ myslenia, aktywno$¢, stanowczo$¢ 1 tatwo$¢ decydowania oraz skutecznos¢ w
dziataniu. W stercotypie meskosci zawarte sa - tak jak w stereotypie kobiecosci - cechy
warto$ciowane nie tylko pozytywnie, ale i negatywnie, wyrazajace przekonanie o trudnosci
mezczyzn w nawiazywaniu bliskich kontaktow z ludzmi: chléd emocjonalny, agresywnosc,
nieczuto$¢, nietaktownos¢. /Brannon, 2002, s.212-225 i inne pozycje/

STEREOTYPY PLCI/RODZAJU - utrwalone w spoteczenstwie “przekonania na temat cech
charakteryzujacych kobiety badZ me¢zczyzn oraz zajec, ktore sa dla nich odpowiednie" /Brannon,
2002, s.240/. Stereotypy przypisuja konkretnym jednostkom okreslone cechy ze wzgledu na fakt ich
przynalezno$ci do ptci meskiej lub zenskiej, nie uwzgledniajac indywidualnych cech danej osoby.
Maja zazwyczaj charakter normatywny, wyrazajac oczekiwania wobec tego, jak maja sig
zachowywacé i jacy maja by¢ kobiety i mezczyzni. Stereotypy plciowe funkcjonujace w naszej
kulturze maja zwykle opozycyjny charakter, sytuujac cechy meskie i kobiece na krancach
continuum (np.: kobiety sa emocjonalne, mgzczyzni racjonalni; kobiety sa bojazliwe, mezczyzni
odwazni, itp.), cho¢ moga réwniez odnosi¢ si¢ tylko do jednej pici, wyrazajac przekonanie o
identycznosci wszystkich jej przedstawicieli (np. "kazda kobieta chce by¢ matka", "technika to
meska sprawa').

PRYZMATY RODZAJU - ukryte zatozenia dotyczace ptci i rodzaju (sex i gender), zakorzenione
w praktykach i1 normach spoteczno-kulturowych oraz w §wiadomosci jednostek. Pryzmaty rodzaju
przez pokolenia utrwalaja schemat mgskiej dominacji 1 podporzadkowania kobiet jako kategorii
spotecznej (androcentryzm) w oparciu o przekonanie, ze istnieja psychologiczne 1 spoteczne réznice
migdzy plciami zdeterminowane biologicznie (esencjalizm biologiczny), ktore staja si¢ zasada
organizujaca zycie spoteczne, wyznaczajac kobietom i1 mezczyznom odmienne pozycje, role
spoteczne, zadania, sposoby zachowania itp. (polaryzacja rodzajow) /Bem, 2000, s.15-17/. Bem
wymienia nastgpujace pryzmaty rodzaju:

1/Androcentryzm - stawianie pierwiastka i warto$ci meskich w centrum uwagi; definiowanie
mezezyzn 1 meskiego dos§wiadcezenia jako neutralnej normy lub standardu, a kobiet i kobiecego
doswiadczenia jako odchylenia od tej normy. Przyjgcie takiej perspektywy nie tylko umiejscawia
kobiety 1 kobiece wartosci na nizszej spotecznie pozycji, ale w pewien sposob wytacza je z tego, co

okresla si¢ jako '"cztowieczenstwo" czy =zasob wspdlnej ludzkiej kultury. Perspektywa
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androcentryczna sprawia, ze m¢zczyzng traktuje si¢ jako istote ludzka, a kobiete jako "inna". /Bem,
2000, s.16-17/

2/Esencjalizm biologiczny - zespdt pogladéw thumaczacy zréznicowanie kobiet i mezczyzn w
zyciu spotecznym odmiennos$cia hatury kobiet i mezczyzn oraz ich roli w ewolucji gatunku 1
kultury ludzkiej. Esencjalizm biologiczny - jako uzasadnienie teoretyczne androcentryzmu i
polaryzacji - stanowi rodzaj blokady dla wszelkich prob przedefiniowania tradycyjnych pojec
meskosci i kobiecosci oraz transformacji systemu rol ptciowych. /Bem, 2000, s.16/

3/Polaryzacja rodzajow - polega na takim podkreslaniu roznicy migedzy kobietami i
mezczyznami, ktdry sprawia, ze staje si¢ ona naczelna zasada organizujaca zycie spoteczne w danej
kulturze. Polaryzacja polega nie tylko na tym, ze kobiety i mezczyzn traktuje si¢ jako istoty
odmienne, ale przede wszystkim na powstawaniu nierozerwalnego zwiazku kulturowego pomigdzy
plcia a niemal kazdym aspektem zycia (inne role spoleczne, styl ubierania sig, sposoby wyrazania
emocji itp.). W wyniku polaryzacji nastgpuje wigc dychotomiczny podziat Swiata na meski (a raczej
- zgodnie z pryzmatem androcentryzmu - ogo6lnoludzki) i kobiecy. /Bem, 2000, s.16/
INDYWIDUALNA KONCEPCJA ROLI PLCIOWEJ/RODZAJOWEJ - obraz siebie jako
kobiety lub mezczyzny, okre$lony zgodnie z wlasnymi potrzebami, warto§ciami, predyspozycjami,
sytuacja zyciowa, jaki jednostka tworzy, nadajac wlasne znaczenie temu, czym jest kobiecos¢ 1
meskos¢ 1 jakie oczekiwania nalezy wysuwac pod adresem przedstawicieli obu ptci. Z koncepcji
roli wynikaja  praktyczne wskazowki co do zachowania sig¢ (jako kobiety/mezczyzny) w
okreslonych sytuacjach 1 kontekstach spotecznych. Z drugiej strony, tworzac indywidualna
koncepcje roli, jednostka zwykle uwzglednia pewien margines swobody, jaki spoteczenstwo daje
ludziom, formutujac swoje oczekiwania wobec wykonawcow roli, a nawet moze przeciwstawic¢ si¢
powszechnie akceptowanym stereotypom. Pelniac role rodzajowa zgodnie z indywidualna
koncepcja, jednostka integruje wszystkie trzy wymiary roli: normatywny, subiektywny i
behawioralny, tworzac niepowtarzalny, specyficzny dla konkretnej osoby wzorzec funkcjonowania
jako mezczyzny lub kobiety.

TOZSAMOSC PLCIOWA - §wiadomo$é bycia kobieta lub mezczyzna w sensie biologicznym (i
jeden z podstawowych wyznacznikéw tozsamosci osobistej). W jezyku polskim, ze wzgledu na
wczesniejszy brak takiego rozréznienia, czesto terminem "tozsamo$¢ pilciowa" okresla sie
tozsamos$¢ rodzajowa.

TOZSAMOSC RODZAJOWA - wiaze si¢ z pehieniem okre§lonych rél i przypisywaniem

okreslonych znaczen pojeciu kobiecosci i meskosci. Jednostka, uzyskujac $wiadomos$¢ bycia
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kobieta lub mezczyzna, jednocze$nie musi odnie$é si¢ do spoteczno-kulturowych konotacji, jakie
niesie ze soba pojecie plci, czyli zbudowaé tozsamos¢ rodzajowa. Oznacza to "wypelnianie"
treSciami okreslonymi przez kultur¢ tej ramy, ktéra jest poczucie przynaleznosci do pfei
biologicznej. Mozna okresli¢ tozsamo$¢ rodzajowa jako poczucie przynaleznosci do plci
kulturowej.
TYPIZACJA PLCIOWA - przypisywanie kobietom i m¢zczyznom okreslonych rél i stereotypow
plci, zgodnie z tradycyjnymi wzorcami oraz wychowywanie dziewczynek i chtopcow do podjecia
tradycyjnych rél rodzajowych.
ANDROGYNIA PSYCHOLOGICZNA - potaczenie w osobowosci jednostki atrybutow i cech
(zwykle pozytywnych) przypisywanych zarowno kobietom, jak me¢zczyznom. /Brannon, 2002,
s.240/ Osoby androgyniczne facza w sobie cechy psychiczne 1 sposoby zachowania
charakterystyczne dla tradycyjnie pojmowanej meskosci i kobiecosci. W ich osobowosciach jest
miejsce zardwno na niezaleznos$¢, jak i opiekunczo$é, na agresywno$¢ i fagodnosé, stanowczos$é i
ulegto$é, racjonalnos¢ i uczuciowosé. Wedtug H. Markus, osoby plciowo stypizowane w pojecie
"ja" wbudowaly spoleczne schematy meskosci badz kobiecosci, a wige gotowa wiedzg o tym, jak
powinni mysle¢ czu¢ 1 postgpowaé "prawdziwi" mezczyzni 1 kobiety. W koncepcji "ja" androgynow
wspotistnieja, uzupekniajac sig, oba te schematy i pozwalaja im reagowac w sposob dostosowany do
sytuacji, np. wobec dziecka begda przejawia¢ troskliwos$¢, wobec zadan instrumentalnych -
aktywnosc i orientacj¢ na cel. /Konarzewski, 1994, s.351-359/
SEKSIZM - wszelkie praktyki spoteczne, ktore:
- powoduja stygmatyzacje jednostki ze wzgledu na jej pte¢ (przypisuja jej wlasciwosci zgodnie z
kategoria rodzaju, do ktérego nalezy, a nie ze wzgledu na indywidualne wtasciwosci),
- przyczyniaja si¢ do nierownego traktowania jednej grupy (np. nierdwnos¢ wobec prawa, na
rynku pracy),
- ograniczaja jednostkom i grupom szanse rozwoju (np. kobietom z uwagi na pryzmat
androcentryzmu, obu plciom z uwagi na pryzmat rodzaju i esencjalizm biologiczny).

Wyréznia si¢ cztery poziomy wystgpowania seksizmu: poziom indywidualny (dotyczy jednostek i
ich postaw wobec pici 1 rodzaju), spoteczno-strukturalny (wiaze si¢ ze statusem przypisywanym
partnerowi interakcji w zaleznosci od jego pflci 1 jest manifestowany w relacjach interpersonalnych i
grupowych), instytucjonalny (przejawy dyskryminacji ze wzgledu na pte¢ wystepujace w
instytucjach - w ich strukturze, organizacji, ideologii, czy utrwalonych tradycja, czgsto
nieuswiadomionych wzorcach zachowan), kulturowy (jawne i1 ukryte zatozenia na temat pici i
rodzaju, rozpowszechnione w danym spoteczenstwie i wywierajace wplyw na zachowanie
cztonkdéw danej kultury; te przekonania i wynikajace z nich praktyki spoteczne tworza 1
podtrzymuja nierownosci).
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Stowniczek opracowany na podstawie: Pankowska D., Wychowanie a role piciowe. Program
edukacyjny, GWP, Gdansk 2005, s.270-284, przypisy - tamze; oraz Pankowska D., Wychowanie a
role piciowe. GWP, Gdansk 2005, s.13-35, 5.118-130)
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