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ZADANIE,
Dla II/III klasy ponadgimnazjalnej,

dla scenariusza wycieczki (*)

Temat 126: Jak spowalniamy i przyspieszamy procesy chemiczne

126. Wycieczka(*) Proces starzenia sie skory
Poziom trzeci (***)

1. Metryczka zadania
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2. Tresc¢ zadania:

Palenie tytoniu jest jednym z gtéwnych czynnikéw przyspieszajacych
starzenie sie skory.

Jakie sg typowe cechy skoéry ,twarzy palacza”. Uzasadnij negatywne
zmiany, odnoszac sie do konkretnych czynnikéw starzenia oraz szczeg6tow
budowy skory, ktére poznates$ na zajeciach, przygotowujacych do

wycieczki.
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3. Modelowe rozwigzanie:

a) Szarosc skory - uszkodzenie naczyn krwionosnych warstwy
brodawkowatej, skurcz naczyn krwionosnych spowodowany nikotyna,
uszkodzenie mikrokrgzenia, zubozenie tlenowe krwi (przy wzroscie CO).

b) Przebarwienia - zaburzenie melanogenezy.

c) Zmarszczki pionowe — nadaktywno$¢ miesnia mimicznego, okreznego
ust.

d) Zmarszczki wokét oczu - nadaktywnos$¢é miesni mimicznych (mruzenie
oczu przy wydychaniu dymu.

e) Uszkodzenie kolagenu i elastyny, oraz bton keranocytéw — wzrost ilosci
wolnych rodnikéw, ktérych powstawanie generuje dym tytoniowy,
obnizenie ilosci antyoksydantéw (witamin A,C,E) - stres oksydacyijny.

f) Teleangiektazje (zaczerwienienia) - trwate rozszerzenie naczyn
krwionosnych-ostabienie Scian naczyn krwionosnych przez nikotyne.

4. Schemat oceniania:

Za wymienienie wszystkich 6 punktow (za kazdy wpis z uzasadnieniem 1
punkt).

5. Propozycje wykorzystania (na lekcji, praca domowa, zadanie dodatkowe,
zadanie powtérkowe, praca samodzielna, materiaty do MOODLE -a itp.)
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