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STAN TKANKI KOSTNEJ | JEGO SOCJODEMOGRAFICZNE UWARUNKOWANIA ORAZ
SPOZYCIE WAPNIA Z PRODUKTOW MLECZNYCH U MLODZIEZY W WIEKU 17-19 LAT

BONE TISSUE CONDITION AND ITS SOCIO-DEMOGRAPHIC CONDITIONING
AND CALCIUM INTAKE FROM DAIRY PRODUCTS IN 17-19 YEARS OLD YOUTH
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,Przeprowadzone pomiary antropometryczne obejmowaty pomiar: masy (M) i wysokosci ciata (H),
obwodu ramienia (AC), grubosci fatdu skorno-ttuszczowego pod topatka (SCSF). Na podstawie
pomiaru M i H obliczono BMI.

Dla kazdego z parametrow somatycznych wyznaczono wskazniki odchylenia standardowego,
w poréwnaniu do standardéw rozwojowych mtodziezy warszawskiej.

Ocene stanu tkanki kostnej przeprowadzono metodg ultrasonograficzng (...), okreslajac predkos¢ fali
ultradZwiekowej zaleznej od amplitudy (AD-SoS, m/s). Koricowy wynik pomiaru stanowit $rednig
predkosé fali ultradzwiekowej, przechodzacej w obrebie nasad dalszych paliczkéw proksymalnych
4 palcow dtoni dominujacej, ktérg poréwnano z odpowiednimi wartosciami dla wieku i pfci
i obliczono wskazniki”



