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WSTEP

Jak przygotowac sie do zajec terenowych?

Zazwyczaj lekcje biologii i przyrody odbywaja sie w zamknietych, odizolowanych
od Srodowiska przyrodniczego salach lekcyjnych. Pomimo duzego nacisku, jaki ktada
pedagodzy na znaczenie osobistego doswiadczenia w konstruowaniu wiedzy i ksztat-
towaniu postaw (Dylak 2000; Klus-Stariska 2000; Maciejowska 2008, Batorczak 2011,
Denek 2011), nadal srodowisko przyrodnicze nie cieszy sie duzym zainteresowaniem
wsrod szerokiego grona nauczycieli (Fragckowiak i Jagodzinski 2005). W obowigzujacej
Podstawie programowej zajecia w srodowisku przyrodniczym wpisane sg w zalecane
warunki i sposéb realizacji zajec szkolnych na wszystkich etapach edukacyjnych (Rozpo-
rzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 2014). Wedtug zalecen Podstawy programowej,
na IV etapie edukacyjnym, na biologii realizowanej w zakresie podstawowym, ucznio-
wie uczestniczg w wycieczce do ogrodu zoologicznego, botanicznego lub muzeum
przyrodniczego, gdzie zaznajamiajg sie z tematyka ochrony gatunkéw gingcych oraz
odwiedzajg obszary prawnie chronione, zapoznajac sie z problematyka ochrony eko-
systemow (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 2014). Realizujgc zakres biologii
rozszerzonej, w ciggu cyklu ksztatcenia, licealisci odbywaja co najmniej dwie wycieczki
(zajecia terenowe) umozliwiajace realizacje takich dziatéw, jak ekologia i r6znorodnos¢
organizmow. Biorg takze udziat w wycieczkach do muzeum przyrodniczego, ogrodu
botanicznego lub ogrodu zoologicznego wspomagajacych realizacje tresci z zakresu
botaniki i zoologii (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 2014).

Problemem czasem jest to, jak sprosta¢ wyzwaniu, zeby wycieczka byta okazja do efek-
tywnego nauczania, aby nauczyciele nie mieli poczucia straconego czasu uczestniczac
w ,wycieczce organizowanej dla samej wycieczki”. Wydaje sie, ze dobre przygotowanie
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zaje¢ powinno przynajmniej czeSciowo problem ten rozwigza¢. Staranne zaplanowanie
przebiegu zajec terenowych minimalizuje zakres ewentualnych trudnosci z nimi zwia-
zanych.

Zajecia w Srodowisku przyrodniczym pozwalajg nie tylko na petniejsze poznanie réz-
norodnosci biologicznej, czy ukazanie sieci relacji pomiedzy organizmami wystepujacymi
w $rodowisku, ale co nawet cenniejsze, wzbogacaja odbiorcéw w realne doswiadczenia
oraz umiejetnosci dokonywania obserwacji (Gwiazdowicz 2009; Nabros, Edwars i Murray
2009). Zajecia terenowe pozwalajg na wytworzenie emocjonalnego kontaktu z przyroda,
€O W znaczacy sposdb wptywa na poczucie odpowiedzialnosci i postawy prosrodowi-
skowe (Batorczak 2011).

Aktywnosci realizowane w terenie ksztattuja wrazliwos¢ estetyczng warunkujaca
przezywanie piekna i potrzebe obcowania z nim. Nie mozna pomija¢ zdrowotnych
aspektdw zwigzanych z zajeciami w terenie, w trakcie ktérych uczniowie odrywaja sie
od szkolnej rutyny (Denek 2002).

Z innych zalet zajec¢ realizowanych poza murami szkoty wymienia sie wzmocnienie
motywacji ucznidéw przez ukazanie bezposrednich relacji nauczanego przedmiotu z zy-
ciem codziennym (Maciejowska 2008; Nabros, Edwars i Murray 2009). Ponadto Hurley
(2006) podkresla, ze podczas efektywnych zajec¢ terenowych uczenie sie ma miejsce
przed wycieczka, w trakcie jej trwania oraz po jej zakoriczeniu. Bitgood (1989) zwraca
uwage na to, aby nie przeceniac zaje¢, ktére sg sporadyczne, uwaza on, iz jest troche
nierealistycznym zatozenie, ze dwie lub trzy godziny zaje¢ w Srodowisku pozaszkolnym
majg znaczacy wptyw na ilos¢ i jakos¢ faktycznego nauczania. Wskazuje to na potrzebe
i koniecznos¢ prowadzenia zaje¢ w srodowisku pozaszkolnym tak czesto jak to jest
mozliwe.

Zajecia terenowe jako sposob nauczania przez doswiadczanie wpisujg sie w postulaty
nauczania konstruktywistycznego. Moga byc¢ zorganizowane w réznorodny sposéb, od
prostych obserwacji prowadzonych podczas wyjscia uczniéw w teren przyszkolny, do
zielonych szkét potaczonych z eksperymentami oraz wcielaniem sie uczniéw w role ba-
daczy. Nabros, Edwars i Murray (2009) wymieniaja gtdwne komponenty, na ktére trzeba
zwroci¢ uwage przygotowujac dobre zajecia terenowe. Sa to: warto$¢ merytoryczna tych
zaje¢, logistyka, plan dziatania oraz kwestie dotyczace zdrowia i zachowania bezpieczen-
stwa. Millan (1995) podkresla, ze planujac zajecia terenowe nauczyciel powinien wzigé
pod uwage takie zagadnienia jak: logistyka, powigzania zaje¢ z podstawa programowa,
czas zaje¢ oraz dostepnosc terenu czy wspotprace z lokalng spotecznoscia. Role lokalnej
spotecznosci podkresla rowniez Denek (2013) wymieniajac w tej grupie przewodnikéw
turystycznych, instruktoréw krajoznawstwa i fotografii krajoznawczej, znakarzy szlakdéw
turystycznych czy spotecznych opiekunéw przyrody i zabytkéw. Ich dziatalno$¢ wigze sie
z popularyzacja krajoznawstwa jako podstawy programowe;j turystyki. Z kolei Bitgood
(1989) podchodzi do zagadnienia bardzo dydaktycznie wtgczajac wymieniane przez
poprzednich autoréw zagadnienia w punkty skalsyfikowane z uwagi na organizacje
pracy. Zaproponowat on wyréznienie czterech faz przygotowywania zajec terenowych:

+ planowanie programu,

+ wizyta przygotowawcza w miejscu odbywania zaje¢,
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- dziatanie na miejscu - wycieczka szkolna,
. dziatania nastepcze (juz po zajeciach).

Podczas planowania zaje¢ nauczyciel powinien mie¢ swiadomos¢ ich celu, okresli¢
zgodno$¢ zatozen z podstawa programowa (Millan 1995; Denek 2002; Nabros, Edwars
i Murray 2009), czy nawet zaplanowac jej wzbogacenie i rozszerzenie, ktére bedzie stano-
wic o wartosci tych zaje¢ (Nabros, Edwars i Murray 2009), odnies¢ sie do sytuacji lokalnej
obejmujacej m. in. zakres dostepnych miejsc mozliwych do odwiedzenia podczas zajec
w $rodowisku pozaszkolnym (Milan 1995). Planujac program warto tez odpowiedzie¢
na kilka pytan: Jakie s cele ogdlne i szczegétowe, ktérych realizacje zaktada nauczyciel
podczas zajec? Jaki wptyw maja wywrze te zajecia na uczniéw, gtdwnie w odniesieniu do
postaw? Czy cele powinny odnosi¢ sie do sfery poznawczej, emocjonalnej czy zachecac
do dziatania? (Bigood 1989).

Dobrze przygotowane wycieczki powinny by¢ nie tylko powigzane z edukacyjnymi
potrzebami dzieci, ale takze z ich zainteresowaniami. Powinny, o czym juz wspomniano,
odnajdowac przynajmniej cze$ciowo odzwierciedlenie w podstawie programowej (Na-
bros, Edwars i Murray 2009). Bigood (1989) zwraca réwniez uwage na to, ze jesli juz jest
wybrany temat zaje¢, sg okreslone ich cele, to kolejnym krokiem w planowaniu powinno
by¢ poznanie wiedzy uprzedniej ucznidow, mozliwych alternatywnych koncepgji i ich
szczego6lnych zainteresowan. Wydaje sie to o tyle istotne, ze za kazdym razem udajemy
sie na zajecia terenowe z inng grupa uczniéw i to dla nich powinny byc¢ te zajecia przy-
gotowane. Doswiadczeni nauczyciele niejednokrotnie zetkneli sie z sytuacjg, w ktérej
podobnie przygotowana lekcja miata catkowicie inny przebieg, odbiér i efekty w réznych
zespotach klasowych. W takim wypadku trudnym do pominiecia jest czynnik ludzki
i warto go wzig¢ pod uwage planujac efektywne zajecia w Srodowisku pozaszkolnym.

Wizyta przygotowawcza jest podstawowym zatozeniem w wiekszosci profesjonalnie
organizowanych zaje¢ terenowych, umozliwia ona i utatwia ich logistyke. W ten etap
moga by¢ rowniez wiaczeni uczniowie, do czego zachecaja Bitgood (1989) oraz Nabros,
Edwars i Murray (2009). Warto sie zastanowic jakie moga by¢ korzysci z tego, ze ucznio-
wie odwiedza miejsce wycieczki wczesniej? Nabros, Edwars i Murray (2009) podaja, ze
zapytani o to koordynatorzy zaje¢ terenowych wymieniali najczesciej: wieksza gotowos¢
i chec uczestnictwa ucznidow w samej wycieczce, gdyz uczniowie byli do niej przygoto-
wani, a takze mozliwos$¢ dyskusji i stawiania pytan, gdyz wczesniejszy pobyt np. w mu-
zeum, czy parku utatwia zapoznanie sie z obiektami znajdujacymi sie w miejscu zajec
i pojawienie sie pytan, na ktére potrzeba czasu. Ponadto, wczesniejsze zapoznanie sie
z miejscem, w ktérym zamierzamy przeprowadzi¢ zajecia utatwia oszacowanie nie tylko
czasu trwania zaje¢, ale i opracowanie poszczegélnych ich etapdw, przygotowanie kart
pracy, jesli chcemy z nich korzysta¢, czy nawet zaplanowanie przerw w zajeciach. Bigood
(1989) wskazuje, ze takie przygotowanie powinno obejmowac zaréwno nauczyciela, jak
i uczniow. Dla nauczyciela najwazniejszymi elementami sg zaplanowanie trasy wycieczki
i zorientowanie jej w czasie, dobdr metod, opracowanie kart pracy itp., ktore sktadaja sie
na planowanie zaje¢. Z kolei uczniowie jeszcze przed zajeciami powinni zapoznac sie nie
tylko z celamii planem zaje¢, ale takze operowac konkretna wiedza na temat srodowiska,
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w ktérym zajecia maja sie odbywac (Bitgood 1989). Badania prowadzone w latach 80.
XX wieku (m. in. przez Falk, Balling i Martin — za Bitgood 1989) potwierdzaja, ze wiedza
uprzednia uczniéw na temat $srodowiska, w ktérym zajecia sie odbywaja jest czynnikiem
kluczowym, decydujacym o ich powodzeniu i efektywnosci. W nowym srodowisku
uczniowie maja tendencje do skupiania wiekszej uwagi na poznawaniu otoczenia niz
na celach zaje¢. Nabros, Edwars i Murray (2009), wsroéd problemoéw powstajacych wéow-
czas, gdy uczniowie nie sg przygotowani do zajec terenowych wskazuja na trudnosci
z efektywnym uczeniem sie, wiasciwym zachowaniem sie uczniéw - zwtaszcza, gdy
nie ustalono odpowiednich zasad przed zajeciami, a takze z brakiem zainteresowania
uczniéw i problemami z zakresu bezpieczenstwa.

Wycieczka jest tym rodzajem zaje¢, ktéry umozliwia wielorakie interakcje nie tylko
uczniéw z obiektem poznawania, ale i miedzy uczniami. Koordynatorzy zajec terenowych
w USA zapytani o to, co uczniowie zyskuja poprzez lekcje przeprowadzone w takiej for-
mie, wymieniali efekty zaréwno ze sfery poznawczej, jak i emocjonalnej. Wskazywali na
realne doswiadczanie zetkniecia sie z nieznanymi wczes$niej zjawiskami czy obiektami,
ktore w wielu wypadkach moze by¢ jedynym tego rodzaju w zyciu ucznia. Doswiadczenie
takie zapewnia petniejszy i doktadniejszy odbidr rzeczywistosci, zdobywanie praktycznej
wiedzy, doswiadczanie nowego sposobu dochodzenia do wiedzy i wdrazanie uczniéw
do bycia naukowcami poprzez zapoznawanie ich z metodami eksperymentu. W sferze
emocjonalnej koordynatorzy wymieniali takie korzysci, jak budowanie pozytywnych
wspomnien z wycieczki, odczuwanie entuzjazmu konstruowanie wiedzy z osobistg
satysfakcja, rozwijanie postaw poszanowania miejsc, w ktérych zajecia sie odbywaja,
odkrywanie, ze nauka moze by¢ przyjemna i ciekawa (Nabros, Edwars i Murray 2009).
Bitgood (1989) zwraca uwage, ze w powodzeniu zaje¢ terenowych duze znaczenie ma
~wprowadzenie do tematu”. Powotujac sie na wyniki badan Meltona i wspotpracownikéw
(1936, za Bitgood 1989) wskazuje, ze najefektywniejsze jest wprowadzenie, ktére trwa
okoto 15 minut, za$ dtuzsze (okoto 30 min) jest nieekonomiczne i traci na efektywnosci.
Kolejne czynnosci zalezne sg od wybranych przez nauczyciela metod pracy. Warto zazna-
czy¢, ze metody te powinny stwarza¢ mozliwos¢ weryfikacji alternatywnych koncepgji,
ktére uczniowie posiadaja, czy umozliwia¢ im sprawdzanie ich wiedzy uprzedniej w wa-
runkach rzeczywistych. Metody podajace na zajeciach terenowych z uczniami wydaja
sie by¢ najmniej efektywne. Wsrod czynnosci, jakie powinny mie¢ miejsce podczas zajec
terenowych Hurley (2006) wymienia obserwacje, dyskusje i notowanie. Obserwacje maja
stuzyc¢ prowadzeniu eksperymentéw terenowych, kolekcjonowaniu danych, identyfikacji
obiektéw, pomiarom a takze identyfikowaniu problemu, okreslaniu zmiennych, zbieraniu
i opracowywaniu wynikéw i ich analizie oraz dyskutowaniu pojawiajacych sie nowych
probleméw.

Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze nauczanie o zjawiskach czy obiektach z jakimi
uczniowie zapoznawali sie w trakcie wycieczki nie koiczy sie wraz z nia. Istnieje jeszcze
szereg czynnikéw, ktére wskazujg na wage nauczania takze po niej. Hurley (2006) opisuje,
ze przy wycieczkach uczniowskich, w ktérych zapoznaja sie oni z metodami obserwacji
czy eksperymentu, rola nauczania po zajeciach obejmuje tak wazne czynnosci, jak np.
przygotowanie wystawy, czy innej formy prezentacji wynikow zebranych podczas zaje,
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analizowanie danych na potrzeby tej prezentacji, analize probleméw i innych zagadnien,
ktére mogty powstac podczas realizacji zaje¢, synteze danych, analize i synteze pytan,
podsumowanie dyskusji, ale takze ewaluacje zaje¢ i dobranych metod.

Nie ma jednej niezawodnej recepty na to, by zawsze i dla kazdej grupy zaplanowa¢
skuteczne zajecia terenowe. Powyzsze wskazéwki moga jedynie utatwic ich organizacje
i przez to wptynac na efektywnos¢ edukacyjna, zainteresowania i postawy uczniéw. S
to tez wskazéwki bardzo ogdlne, w szczegotach kazdy nauczyciel inaczej przygotuje
i poprowadzi zajecie terenowe. Ponizej przedstawiono krotki spis najwazniejszych wy-
tycznych, ktére moga utatwic zaplanowanie zajec terenowych.

ABC efektywnej wycieczki (za Nabros, Edwars i Murray 2009, zmienione):

1) Przygotujwycieczke dla konkretnej grupy, adekwatna do ich wieku, zainteresowan,
zdolnosci.

2) ZnajdzZ potaczenie pomiedzy tematem zajec terenowych z obowigzujaca podstawa
programowg lub innymi dokumentami, takimi jak Narodowa Strategia Edukacji
Ekologicznej itd.

3) Upewnij sie, ze podczas zajec terenowych umozliwisz percepcje uczniom, ktérzy
majg rézne style uczenia sie (wzrokowcy, stuchowcy, kinestetycy).

4) Zaplanuj doktadnie poszczegodlne etapy i elementy wycieczki, zwracajac uwage
na przystanki przerwy, metody pracy, zasady zachowania sie uczestnikow oraz
warunki bezpieczenstwa.

5) Przygotuj uczniow do wycieczki przed jej rozpoczeciem.

6) PojedZ na miejsce wycieczki i upewnij sie, ze Twoje plany sa realne. Dostosuj je
do rzeczywistej sytuacji (miejsca i czasu). Mozesz tez zaangazowac uczniéw do
przygotowywania wycieczki, np. zbierania materiatéw lub opracowywania zadan,
ktére moga byc¢ zrealizowane w trakcie wycieczki.

7) Uczyn zajecia terenowe okazja do nauki przez zabawe. Im wiecej czynnosci prak-
tycznych tym bogatsze beda doswiadczenia uczestnikéw.

8) Przygotujiwez ze soba liste uczestnikdw z numerami telefonéw do rodzicéw, spis
potrzebnych materiatéw, srodkéw dydaktycznych, wyposazenia w tym apteczki
i ewentualnie specjalnej odziezy.

9) Przygotuj wszystkie ,papierkowe” prace wczesniej, pamietaj, zeby sprawdzi¢, czy
wszystkie prawne aspekty sa spetnione.

10) Zaplanuj czynnosci obejmujace nauczanie po zajeciach terenowych oraz ewalu-

acje.
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Michat Janiak

MATEMATYKA DRZEW

Temat do realizacji na lekcjach przyrody w szkole ponadgimnazjalnej.
Liczba jednostek lekcyjnych: 2.

Cel: zapoznanie uczniéw z metodami okreslania wysokosci i wieku drzew.

CELE SZCZEGOLOWE:
a) Wiadomosci
Uczen:
+ wyjasnia pojecie ,stoje przyrostu rocznego drzew”,
- definiuje pojecie piersnicy.
b) Umiejetnosci
Uczen:
« rozpoznaje wybrane gatunki drzew,
+ okreslawiek drzew na podstawie stojow przyrostu rocznego oraz pomiaru
obwodu ich pni,
« okreslawysokos¢ drzewa réznymi metodami (patykiem,,na oko’,,miernikowiec’,
~metoda lesnika’, z pomoca twierdzenia Talesa).
c) Postawy i przekonania
Uczenh:
« jest Swiadomy roli drzew w funkcjonowaniu ekosystemu lasu,
« dostrzega wage ochrony zasobéw przyrody,
+ rozwija swojg postawe badawcza.

Srodki dydaktyczne: klucze do oznaczania drzew, miara tasmowa, karty pracy.
Forma pracy: praca w terenie, grupowa.

Metody nauczania: pogadanka, praca z kluczem do oznaczania gatunkéw, pomiary.
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Przebieg zajec
Faza wprowadzajqca:

1. Sprawdzenie obecnosci uczniéw.
2. Rozdanie kart pracy oraz wyjasnienie celu zaje¢ terenowych. Podzielenie uczniéw
grupy trzy- lub czteroosobowe.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie szukaja wysokich drzew. Jako pierwsze zadanie, na podstawie klucza do
oznaczania roslin okreslajg gatunek drzewa, ktére wybrali w swojej grupie.

2. Kazda grupa okresla wysokos¢ drzewa, wykorzystujac do pomiardéw rézne metody
opisane w karcie pracy. Uzyskane wartosci wpisuje w odpowiednie miejsca na karcie
pracy.

UWAGA: Metoda Talesa jest mozliwa do zrealizowania jedynie podczas stonecznej
pogody, gdy drzewo rzuca dobrze widoczny cien (w gesto zaro$nietym lesie moga
pojawic sie trudnosci).

3. Uczniowie, za pomoca miary tasmowej, mierza w okreslonym miejscu obwéd pnia
drzewa.

4. Uzyskane wyniki wpisujg w odpowiednie rubryki w karcie pracy i na ich podstawie
uzupetniaja dalsza cze$¢ zadania.

5. Na podstawie zebranych danych uczniowie oceniaja, czy ich drzewo klasyfikuje sie
jako pomnik przyrody.

Faza podsumowujqca:

1. Wypetnienie ,kartoteki” drzewa w karcie pracy przez uczniéw (wartosci liczbowe
moga by¢ srednimi arytmetycznymi uzyskanymi z r6znych metod).

2. Omoéwienie zebranych wynikéw przez wszystkich uczniéw, np. jakie najwyzsze drze-
wo dzisiaj byto mierzone, jakie najstarsze? Ktére z poznanych gatunkdéw osiagaja
najwieksze rozmiary, poréwnujac z innymi drzewami w tym samym wieku?

Karta Pracy

Pierwsza liczba - wysokos¢
Metoda ,patyka”

Do tego pomiaru beda potrzebne dwie osoby oraz patyk (moze by¢ on znaleziony
obok drzewa lub jakikolwiek inny). Jedna osoba z pary musi stang¢ przy wybranym drze-
wie, natomiast druga, w pewnej odlegtosci od rosliny, bedzie sterowata mierzeniem za
pomoca kijka. Osoba ta wyciaga reke i patrzac na drzewo, tak ustawia patyk, ze jest on
w tym samym odchyleniu co drzewo oraz jego gérny koniec jest na tym samym poziomie
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co czubek drzewa. Kciukiem zaznacza na patyku miejsce, w ktérym drzewo ma swoja
podstawe. Nastepnie obraca kijek 0 90° w wybrang strone. Po czym osoba przy drzewie
przesuwa sie wedtug wskazéwek osoby trzymajacej patyk, zgodnie z osiag przez niego
wyznaczong az dojdzie do miejsca, w ktérym obserwator widzi koniec patyka. Mierzymy
odlegtosc tej osoby od drzewa, wartos¢ ta jest rowna wysokosci drzewa.

Metoda ,lesnika”

Nalezy stana¢ obok drzewa z nogami rozstawionymi na szerokosc¢ bioder. Nastepnie
schyli¢ sie tak, aby otoczenie za obserwatorem byto widoczne przez rozstawione nogi.
Jezeli nie widac wierzchotka drzewa, stopniowo oddali¢ sie od niego, prébujac dojrzec
jego wierzchotek. Przemieszczanie sie nalezy zakonczy¢, gdy zauwazy sie wierzchotek
drzewa. Zmierzona odlegto$¢, na jaka oddalono sie od drzewa, jest wysokoscia rosliny.

Metoda ,miernikowca”

Jeden z uczniéw musi stana¢ przy badanym drzewie, a inni z dala odmierzaja, ile
razy uczen zmiesci sie w catej wysokosci drzewa. Mozna to zrobi¢ np. palcami, wtedy
odmierzamy wysoko$c¢ ucznia i kolejno odktadamy jg na pokroju drzewa. Znajac wysoko$¢
ucznia, mozna obliczy¢ wysokos$¢ drzewa.
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Metoda ,na oko”

Stan w pewnej odlegtosci od drzewa i oszacuj samodzielnie jego wysokos¢, np. przywo-
tujac w pamieci wysokosci znanych ci budynkéw i poréwnujac do nich obserwowane
drzewo.

Metoda Talesa (moze stanqgc obok)

Znajdz, drzewo, ktére rzuca cien. Stan w jego poblizu. Nastepnie popros, zeby kolega
zmierzyt dtugos¢ cienia, jaki rzucasz oraz dtugos¢ cienia rzucanego przez rosline. Uzy-
skane wartosci wpisz do wzoru powstatego na podstawie twierdzenia Talesa, a uzyskasz
wysokos¢ drzewa.

., Twéj wzrost - dlugosé cienia drzewa
wysokos$¢ drzewa =

dtugosc Twojego cienia

Uzyskane wyniki wpisz ponizej.

Metoda ,,patyka"”

Metoda ,,lesnika"

Metoda ,, miernikowca”

Metoda ,,na oko”

| il
Metoda Talesa

Wyjasnij, dlaczego pomimo tego, ze dokonywano pomiardw tego samego drzewa wartosci
jego wysokosci rézniq sie od siebie?
Ktdry sposob wydaje sie Tobie najbardziej doktadny?
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DRUGA LICZBA - WIEK

Jednym z najlepszych sposobdw obliczenia wieku drzewa jest policzenie na Scietym
pniu drzewa liczby pierscieni jego przyrostéw rocznych. Kazdego roku zywemu drzewu
przybywa jeden pierscien przyrostu. Jednak ta metoda wymaga $ciecia, a wiec usmier-
cenia drzewa.

Jak zatem poznac wiek drzewa, nie usmiercajac go? Mozemy obliczy¢ wiek wybranego
drzewa innym sposobem. W tym celu taSma miernicza nalezy zmierzy¢ obwdd pnia na
wysokosci ramion, tj. okoto 130 cm, liczac od podstawy drzewa. Nastepnie uzyskany
wynik nalezy odszuka¢ w tabeli 1.

Tab. 1. Wiek drzewa w odniesieniu do obwodu pnia.

Obwaod
[cm] 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 |100| 110|120 | 130 | 140
Gatunek

Sosna 37 | 47 | 59| 70 | 82 | 95 (107|122 144

Swierk 37 | 47 | 56 | 66 | 77 | 91 104|121
Modrzew 26 | 33 |43 | 54 | 66 | 80 | 95 [111[129] 145

Buk 55 | 65 | 71 | 81 | 92 | 108 124|138

Dab 38 | 48 |56 | 66 | 75 | 84 | 93 [104 113|124 | 125|132
Brzoza 32 | 43 | 58 | 73 | 102

Olsza 20 | 30 | 44 | 58 | 72 | 85

Jesion 35 | 48 [ 53| 61 | 72 | 88 | 110

Oszacuj wiek drzewa

wiek

Wiek drzewa mozna takze obliczy¢ nie uzywajac tabelki tylko wzoru:

5D

o $redni wiek dzrewa, gdzie D oznacza obwdd pnia drzewa (wyrazony w cm)

wiek
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Przyblizony wiek drzewa mozna réwniez okresli¢ w inny sposéb. Nalezy zmierzy¢ jego

obwdéd (w cm) i pomnozy¢ go przez 5 -

wiek

Tabela 2. Orientacyjne minimalne wymiary wybranych gatunkéw drzew dla uznaniaich
za pomniki przyrody (obwdéd jest mierzony na wysokosci 1,3 m od ziemi, piersnica to
$rednica drzewa na tej wysokosci).

16

Lp. gatunek Obwdd na wysokosci 130 cm
1. Buk 314
2. Brzoza 220
3. Dab 377
4, Jarzebina 157
5. Grab 188
6. Jesion 251
7. Klon 220
8. Lipa 314
9. Modrzew 314
10. Osika 220
11. Sosna 314
12. Swierk 314
13. Wiaz 220
14. Wierzba biata i krucha 314
15. Topola czarna i biata 377
16. Jawor 220
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Tabela 3. Kartoteka drzew.

KARTOTEKA DRZEWA GATUNEK
OBRYS LISCI
WYSOKOSC
WIEK
POMNIK ,

PRZYRODY tak [ nie []

CECHY SZCZEGOLNE
Bibliografia:

Grochowski J., 1973. Dendrometria. Paristw. Wyd. Rol. i Les., Warszawa.

Seneta W., Dolatowski J., 2000. Dendrologia. PWN, Warszawa.
Bruchwald A., 1999. Dendrometria. Wyd. SGGW, Warszawa.
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Katarzyna Kubas

CO SIE KRYJE W SCIOLCE LESNEJ?

Temat do realizacji na lekcjach biologii w szkole ponadgimnazjalnej.
Liczba godzin lekcyjnych: 4 x 45 minut (jednorazowe wyjscie w teren oraz podsumowanie
w sali lekcyjnej).

Cel: zapoznanie uczniéw z réznorodnoscig organizmoéw glebowych oraz ksztattowanie
i rozwijanie umiejetnosci prowadzenia obserwacji przyrodniczych i analizy ich wynikéw.

CELE SZCZEGOLOWE:

Wiadomosci
Uczen:
+ wymienia warstwy lasu,
« charakteryzuje roslinnos¢ wystepujaca w poszczegdlnych warstwach lasu,
+ opisuje role organizméw glebowych,
+ wyjasnia znaczenie gleby w zyciu organizmoéw glebowych,
+ rozroznia kilka wybranych grup organizmow glebowych,
«  wymienia cechy charakterystyczne wybranych grup organizmoéw: owady, pajeczaki
wije, mieczaki, skaposzczety, nicienie, pajeczaki.

Umiejetnosci
Uczen:
+ postuguje sie uproszczonym kluczem do oznaczania fauny glebowe;j,
+ klasyfikuje zebrane zwierzeta,
«  poréwnuje wyglad i zachowanie odtowionych zwierzat.

Postawy i przekonania
Uczen:
+ aktywnie pracuje na zajeciach,
+ rozwija zamitowania przyrodnicze oraz wiezi emocjonalne z przyroda,
+ rozbudza ciekawos¢ poznawczg i postawe badawcza,
« przejawia odpowiedzialnos¢ za prace w grupie,
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wiasciwie zachowuje sie w kontakcie z przyroda,
- dostrzega piekno rodzimego krajobrazu.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

+ kartoniki z nazwami roslin lub ich czesci,
tekst przewodni (x4)
« instrukcje do wykonania,ssawki do owadoéw” (dla kazdej z grup kilka),
instrukcje uzywania sita entomologicznego (x4),
+ sito entomologiczne (x4),
biata cerata (x4),
+ zestaw do wykonania,ssawki do owaddw”:
wezyk o dtugosci ok. 10 cm (8, dla kazdej z grup po 2, o réznych $rednicach:
mniejszej i wiekszej),
kawatek gazy (dla kazdej z grup po 1),
« gumka - recepturka (dla kazdej z grup po 1),
+ stoik (dla kazdej z grup po 1),
+ lupy (dla kazdej z grup po kilka sztuk),
« pesety (dla kazdej z grup po kilka sztuk),
+ fopatka (x4),
uproszczony klucz do oznaczania fauny glebowej (x4)
« pojemnik na scidtke lesng (x4)
podktadki do pisania (dla kazdego ucznia).

Formy pracy: zajecia terenowe, praca w grupach.

Metody nauczania: metoda oparta na stowie — pogadanka; metoda oparta na dziataniu
praktycznym — przygotowanie sprzetu do badan terenowych, przeprowadzenie odtowu
materiatu biologicznego w terenie; metody oparte na rozwigzywaniu problemoéw — gra
dydaktyczna, praca z kartg pracy.

Przebieg lekgji:

Faza przygotowawcza:
Przywitanie uczniow.
Czynnosci organizacyjno—porzadkowe oraz przypomnienie uczniom zasad wiasci-
wego zachowywania sie w lesie.
Wyjscie do lasu.

Faza realizacyjna:
W ramach przypomnienia wiadomosci o warstwach lasu nauczyciel rozdaje kaz-
demu uczniowi po jednym kartoniku z nazwa rosliny lub jej czesci. Ich zadaniem
jest okredli¢ jej wysokos¢ i przyporzadkowac do odpowiedniej warstwy lasu.
Nauczyciel sprawdza poprawno$¢ wykonania zadania. Nastepnie méwi uczniom,
ze dzisiaj beda zajmowac sie zwierzetami, ktére wystepujg w scidtce lesnej.
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Prowadzacy formutuje temat zaje¢, dzieli uczniéw na 4 grupy, rozdaje im karty
pracy, tekst przewodni, podkfadki i materiaty do wykonania,ssawki do owadow”.
Prowadzacy rozdaje uczniom instrukcje oraz demonstruje, jak nalezy wykonac
,ssawke do owadow”.

Nastepnie nauczyciel rozdaje kazdej z grup sito entomologiczne oraz przyrzady,
ktore beda potrzebne w czasie zajec.

Kazda z grup postepuje zgodnie zinstrukcjami, ktére zawarte sa w tekscie przewod-
nim. Uczniowie wraz z opiekunem udaja sie na wybrane przez grupe powierzchnie
badawcze.

Po wyznaczonym czasie, np. po 90 minutach, uczniowie wracaja na miejsce zbidrki.

Faza podsumowujaca:

Powrét do szkoty.

Wspolne sprawdzenie karty pracy.

Nauczyciel podsumowuje zajecia w lesie, ocenia aktywnos¢ i zaangazowanie
kazdego z uczniéw oraz prosi o wypetnienie ankiety ewaluacyjne;j.

Pozegnanie uczniow.

Bibliografia:

Maslak M., 2010, Zycie w glebie, Slaski Ogréd Botaniczny, Mikotéw

Zrédho ilustracji:

http://etc.usf.edu/ data dostepu: 20.05.2013
http://www.ipm.ucdavis.edu/PMG/GARDEN/PLANTS/INVERT/pinewdnem.html| data dostepu:

11.07.2014 clipArt Microsoft Word

Uproszczony klucz do oznaczania fauny glebowej pochodzi z ksiazki pt.: ,Zycie w glebie” autora M.
Maslak, wydanej w serii Zeszytéw Edukacyjnych Slaskiego Ogrodu Botanicznego (2010/3).

Jak wykona¢, ssawke do owadow”?

1.

20

Na wezyk o mniejszej srednicy natéz kawatek gazy i umocuj jej brzegi gumka
recepturka.

Rurke z gazg o mniejszej Srednicy wsun do tej o wiekszej srednicy.

Gdy zblizysz koniec ssawki do wybranego okazu i wciggniesz powietrze, zwierze
zostanie wessane do rurki.

Gaza w ssawce musi szczelnie przylegac do rurki i zabezpiecza przed potknieciem
zwierzecia.
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5.

Skieruj ssawke ze zwierzeciem do stoika i delikatnie wydmuchnij do niego schwy-
tany okaz.

Jak uzywac sita entomologicznego?

Na gérne sito nasypujemy kawatki kory, scidtke lesna, huby drzewne lub inny materiat.
Potrzasajac napetnionym sitem nad biatym ptétnem wytrzasamy w ten sposéb zwierzeta,
ktére znajduja sie w prébie pobranej $cidtki. Zwierzeta spadajg na rozciggniete ptétno, a
nastepnie s wybierane peseta lub,ssawka do owaddw” do przygotowanych pojemnikow.

Tekst przewodni

1.
2.

> W

Now

®

Wyznaczcie w lesie powierzchnie badawcza (kwadrat o bokach 50 cm x 50 cm).
Ostroznie zbierzcie warstwe $cidtki lesnej z wyznaczonej powierzchni i wtdzcie
do pojemnika.

Obok roztézcie cerate na réwnej powierzchni.

Na go6rna powierzchnie sita entomologicznego nasypcie zebrana scidtke i potrza-
$nijcie nad cerata.

Postugujac sie peseta lub,ssawka do owaddw’, wybierzcie do kuwety zwierzeta.
Sprébuijcie nazwac i przypisac¢ do odpowiedniej grupy zaobserwowane zwierzeta.
Po obserwacji odtdzcie scidtke na miejsce, z ktérego zostata zebrana, a zwierzeta
wypuscie na wolnos¢.

Po 90 minutach wréccie na miejsce zbiorki.

Ankieta ewaluacyjna
Wyraz swojg opinie na temat: atmosfery, jaka panowata podczas zaje¢, poruszanego
tematu oraz pracy w grupach, stawiajagc kropke w miejscu, ktéry odzwierciedla Twoj
nastréj podczas zajec.

Atmosfera podczas zajec Temat zajec Praca w grupach

»

D

Qe

S
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Kartoniki z nazwami roslin lub ich czesci.

dab maliny dziki bez
sosna grab mtody dab
Swierk igty sosny trawa

brzoza nasiona poziomka
gnijace rosliny opadte liscie czarna jagoda
lipa zotedzie leszczyna
patyki mech jarzebina
szyszki paproc boréwka

Zwierzeta, ktdre najprawdopodobniej uczniowie zaobserwuja:

22
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Nicienie

e Krélestwo - zwierzeta
*Typ - oblerice
*Gromada - nicienie

Skaposzczety

eKrolestwo - zwierzeta
*Typ - pierscienice
*Gromada - skaposzczety
*Gatunek - dzdzownica

Slimaki

eKrdlestwo - zwierzeta
*Typ - mieczaki
e Gromada - $limaki

Pajeczaki

eKrélestwo - zwierzeta
*Typ - stawonogi

e Podtyp - szczekoczutowce
*Gromada - pajeczaki
*Rzad - zaleszczotki

*Rzad - pajaki

*Rzad - kosarze

*Rzad - roztocze

Skorupiaki

eKrolestwo - zwierzeta

*Typ - stawonogi

*Podtyp- skorupiaki
*Gromada - skorupiaki wyzsze
*Rzad: réwnonogi

*Gatunek: stonoga murowa

Wije

eKroélesto - zwierzeta

*Typ - stwonogi

¢ Podtyp - jednogateziowce
*Gromada - wije

*Rzad: skulice

*Rzad: pareczniki

*Rzad: dwuparce

Owady

eKrdlestwo - zwierzeta

*Typ - stawonogi

¢ Podtyp - jednogateziowce

eGromada - owady

*Rzad: skoczogonki

*Rzad: skorki

*Rzad: btonkéwki

*Rzad: chrzaszcze, rodzina: zukowate, gatunek: zuk lesny

*Rzad: chrzaszcze, podrzad: wielozerne, rodzina: swietlikowate, gatunek: swietlik
*Rzad: chrzaszcze, podrzad: wielozerne, rodzina: sprezykowate




Uproszczony klucz do oznaczania fauny glebowe;j.
Tablica 1. Fauna glebowa

segmentacja

brak segmentacji,
widoazna zesto obéecnaskorupa

4
odnéza | élimaki |

obecne I

i seq mentowane brak
czutki dzdzownice
i wazonkowce

brak

cztery pary clato wksztatcie

{_

b4

odnézy krocznych .8" pajaki

trzy pary odnézy
krocznych
pierwonogi
przypominaja wiecej par
male skorpiony odnézy krocznych
zaleszczotki

Trzy pary
odnézy krocznych
tablicall

glowa wyraznie
wyodrebniona glowa nie jest
wyraZznie
wyodrebniona,

7 par odnézy
krocznych
stonogi

9-12 parnég

v v

czutki czutki
rozgatezione Jll nierozgatezione

wiecej niz 12 par nég

krocznych na krocznych na

skaponogi pierwowije

segmentachciatall segmentciata
dwuparce pareczniki
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Tablica 2.

skrzydta

brak |

obecne

potacznie pomiedzy
tulowiem a odwiokiem

h 4

A4

pokrywy skrzydtowe
skérzaste i twarde
chrzaszcze

4

pokrywy skrzydiowe
skérzaste u nasady
pluskwiaki

szerokie

|
VvV Vv

odwtok odwiok widetki skoczne
z2 wyrostkami il z 3 wyrostkami na odwioku
widlogonki szaecigonki skoczogonki

Zr6dho: Maslak M., 2010, Zycie w glebie, Slaski Ogréd Botaniczny, Mikotéw, s. 20-21.

Karta pracy

Zadanie 1. W ponizszej tabeli zakreslcie organizmy, ktére zaobserwowaliscie.

Nicienie

Skaposzczety

Wije

’I{”M”M MM}‘*‘“‘“’”JM;
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Skorupiaki Slimaki

Owady

Skoczogonki Skorki Btonkdéwki Chrzaszcze

Zrodtailustracji: http://www.ipm.ucdavis.edu/PMG/GARDEN/PLANTS/INVERT/pinewdnem.html (nicier)
oraz http://etc.usf.edu/clipart (pozostate ryciny w tabeli do zadania 1).

Zadanie 2. Wypisz po 4 charakterystyczne cechy budowy ponizszych grup organizméw.

Owady Skorupiaki Slimaki

Nicienie Wije Pajeczaki
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Zofia Sajkowska

PARK CYTADELA DLA MLtODEGO PRZYRODNIKA

Temat do realizacji na lekcjach przyrody w szkole ponadgimnazjalnej.
Liczba jednostek lekcyjnych: 2

Cel: zapoznanie uczniéw z réznorodnoscia biologiczng na przyktadzie Parku Cytadela

CELE SZCZEGOLOWE:
Wiadomosci

Uczen:

« podaje przyktadowe gatunki ptakoéw i nietoperzy wystepujace na terenie parku,
wymienia trzy czynniki sprzyjajace wystepowaniu nietoperzy w parku,

« wylicza cechy wykorzystywane do rozpoznawania poszczegélnych gatunkéw
ptakow,

« wyjasnia znaczenie rozlegtych terenéw zieleni w duzym miescie na przyktadzie
Parku Cytadela.

Umiejetnosci

Uczen:
uzasadnia wykorzystanie cisu pospolitego do wytwarzania tukéw i motywy objecia
tego gatunku ochrong przez Wiadystawa Jagiette,
omawia cykl rozwojowy ptaza postugujac sie schematem,
projektuje fancuch troficzny.

Postawy i przekonania

Uczen:
docenia wage wprowadzania réznych form ochrony przyrody,
jest przekonany o koniecznosci wykorzystywania zasobow przyrodniczych w za-
gospodarowaniu terenéw zurbanizowanych,
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.+ jest swiadomy odpowiedzialnosci cztowieka za srodowisko przyrodnicze oraz
wykazuje postawe troski o nie.

Formy pracy: grupowa.
Metody nauczania: gra dydaktyczna.

Srodki dydaktyczne: koperty z zadaniami, 5 map Parku Cytadela z zaznaczonymi punk-
tami (zak. 1), aparaty fotograficzne (moga by¢ w telefonach komérkowych).

Przebieg zajec

Przygotowanie przed zajeciami:

Zajecia odbywaja sie na terenie Parku Cytadela. Nalezy zadba¢ o odpowiednia liczbe
opiekunoéw - gra jest zaplanowana na 4 grupy. Gra rozpoczyna sie przy wejsciu do Parku
Cytadela oznaczonym na mapie punktem start. Zajecia nalezy przeprowadza¢ w kwietniu
i maju ze wzgledu na punkty dotyczace ptakéw i ptazéw. Prowadzacy przed zajeciami
roznosi po terenie parku koperty z zadaniami, zgodnie z oznaczeniami na mapie.

Faza wprowadzajaca
Prowadzacy wprowadza uczniéw w tematyke zaje¢ - rozdaje zadania startowe na temat
historii Parku Cytadela oraz obszaru ochrony Natura 2000.

Faza realizacyjna

Prowadzacy wyjasnia, ze celem gry jest poznanie interakcji miedzy ludZmi a przyroda,
jakie zachodza na tym terenie oraz réznorodnosci przyrodniczej Parku Cytadela. Zaznacza,
Ze gre wygrywa grupa, ktéra najlepiej i najszybciej wykona zadania. Mierzony bedzie
czas dotarcia na mete.

Prowadzacy dzieli uczniéw na cztery grupy i dla kazdej z nich wskazuje opiekuna. Nastep-
nie rozdaje mapy i ttumaczy zasady gry. Na kazdej z map jest zaznaczonych 5 punktéw
—w tych miejscach nalezy szuka¢ kopert zzadaniami. Kazda grupa bierze z koperty tylko
jedno zadanie. Kolejnos¢ wykonywania zadan jest dowolna, lecz kazda grupa powinna
rozpocza¢ od punktu pigtego, a poszczegdlne zadnia nalezy wykonywac we wskazanych
miejscach. Na wykonanie wszystkich zadan przeznaczona jest jedna godzina.

Zadania dotycza odpowiednio:

0. Punkt startowy - historia Parku Cytadela oraz obszaru ochrony Natura 2000.

1. Cis pospolity — o historycznym zastosowaniu drewna i przystosowaniu do roz-
przestrzeniania nasion.

2. Nietoperze w Parku Cytadela - o ich przystosowaniach do lotu i miejscach zimo-
wania.

3. Ssaki w Parku Cytadela - jeze i ich interakcje z innymi grupami zwierzat.
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4. Ptazy - cykl rozwojowy zaby i jej przystosowan do zycia w wodzie.
5. Ptaki w Parku Cytadela - réznorodnos¢ gatunkéw i jej zaleznos¢ od czynnikéw
srodowiskowych.

Uczniowie szukaja kopert zzadaniami na wyznaczonych punktach w terenie oraz wyko-
nuja zadania w przydzielonych grupach. Jeden uczen czyta na gtos zadanie, tak by cata
grupa mogta je rozwigzywac.

Faza podsumowujaca

Po zakonczeniu gry, prowadzacy zbiera karty pracy i przydziela punkty za wykonane
zadania. Po podliczeniu punktéw kazdej z grup, wygrywa ta, ktéra uzbiera najwiecej
punktow. Nastepnie kazda grupa otrzymuje swojg karte pracy z przydzielonymi punktami,
za$ prowadzacy omawia kazde zadanie, wskazuje oczekiwane, poprawne rozwigzania.

Bibliografia:

Podstawa programowa dla przedmiotu Przyroda dla szkét ponadgimnazjalnych - http://www.science-
teachertraining.com/c/document_library/get_file?p_|_id=12427&folderld=14826&name=DL-
FE-502.pdf, data dostepu: 07.07.2014r.

Przewodnik dendrologiczny po Parku Cytadela dla zaawansowanych — http://www.poznan.pl/mim/
wos/przewodniki-po-uzytkach-ekologicznych,doc,679/przewodniki-po-uzytkach-ekologicz-
nych,37541.html, data dostepu: 07.07.2014 r.

0. Punkt startowy - historia Parku Cytadela oraz obszar ochrony Natura 2000

Park Cytadela jest najrozleglejszym parkiem w Poznaniu. Powstat on na terenie najwiek-
szego fortu artyleryjskiego w Europie jakim byt Fort Winiary. Po Il wojnie Swiatowej,
gdy przestat petnic funkcje obronna, rozpoczeta sie jego przebudowa. Od zakornczenia
przebudowy w roku 1970, Park Cytadela petni funkcje rekreacyjng dla mieszkancow
miasta Poznania. Ponadto Park Cytadela ze wzgledu na swoje potozenie i faczenie klindw
zieleni miasta Poznania, jest istotna ostoja réznorodnosci biologicznej. Od roku 2008 jest
obszarem objetym ochrong w ramach programu Natura 2000.

Zadanie

Podczas gry w wyznaczonych punktach spotkasz wiele wartosciowych przyrodniczo
obiektéw — zwracaj uwage na tablice informacyjne na terenie Parku. Wymien, co najmniej
dwa gatunki, ze wzgledu na ktére ustanowiono Park Cytadela obszarem Natura 2000.

Na terenie Parku Cytadela, znajduja sie tablice informacyjne na temat pozostatych tu
fortyfikacji. Wymien nazwy dwdéch elementéw fortyfikacyjnych wchodzacych w skfad
dawnego Fortu Winiary.

1. 2.

Wydziat Biologii UAM w Poznaniu 29



1. Cis pospolity - o historycznym zastosowaniu drewna i przystosowaniu do roz-
przestrzeniania nasion.

Podczas zamiany fortyfikacji w teren zielony stuzacy do rekreacji zostato na tym terenie
nasadzonych wiele drzew i krzewdw zaréwno pochodzenia obcego i rodzimego.

Rozejrzyj sie dookota. Przy pomniku ,Braterstwa broni” mozesz zauwazy¢ rosline, ktéra
jako jedna z pierwszych w Polsce, zostata objeta ochrong juz przez kréla Wiadystawa
Jagiette w 1423 roku.

Drewno cisu charakteryzuje sie bardzo duza elastycznoscia i wytrzymatoscia, w zwiazku
z tym wytwarzano z niego bron, przez co jego populacja zmniejszyta sie znaczaco.

Zadania:

1. Z cisu wytwarzano jednga z najstarszych broni miotajacych. Bron ta byta uzywana
zaréwno na polowaniach, polach bitwy, jak i podczas turniejow rycerskich, na ktérych
oceniano celnos¢ strzatéw oddawanych przez uczestnika. Jaka bror wytwarzano zdrewna
cisu?

2. Nakrzewie cisu oraz na zdjeciu widzisz nasiono cisu, w charakterystycznej czerwonej
osnowce, ktdra jest stodka w smaku. Jej zadaniem jest przyciagniecie i zachecenie do
zjedzenia przez ptaki. Dlaczego zjadanie przez ptaki nasion cisu jest istotne dla rosliny?

Zrédto: http://en.wikipedia.org/wiki/Taxus_baccata#mediaviewer/File:Taxus_baccata_MHNT,jpg
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2. Nietoperze w Parku Cytadela - o przystosowaniach do lotu i miejscach zimowa-
nia.

Park Cytadela jest obszarem Natura 2000. Jednym z powodoéw objecia Cytadeli ta forma
ochrony byto wystepowanie i zimowanie na jej terenie 13 gatunkéw nietoperzy, takich
jak: mopek, nocek tydkowtosy, nocek Bechsteina, nocek duzy, mroczek pézny, nocek rudy,
nocek wasatek, nocek Natterera, gacek brunatny, gacek szary. Park Cytadela z licznymi
fortyfikacjami oferuje tym gatunkom bezpieczne zimowiska ze stata temperaturg oraz
trudnym dostepem dla drapieznikow.

Budowa skrzydta nietoperzy jest jedna z najciekawszych jaka mozna spotkac w $wiecie
zwierzat. Spéjrz na swoja reke i wyobraz sobie, ze cata jest wydtuzona fgcznie z palcami
(tak jak na schemacie ponizej), a pomiedzy nimi rozpieta jest btona.

Zrédto: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fledermaus_(Nycteris_fuliginosis).png

Zadania:
Wymien trzy czynniki, ktore sprawiaja, ze teren Parku Cytadela jest korzystny dla nieto-
perzy, réwniez jako miejsce ich zimowania? Odpowiedz uzasadnij.

Wymien dwa gatunki ssakéw, ktérych korczyny sa wyrazem adaptacji do zycia w $ro-
dowisku innym niz lagdowe.
1. 2.

3. Ssaki w Parku Cytadela - jeze i ich interakcje z innymi grupami zwierzat
W Parku Cytadela wystepuja rowniez takie gatunki ssakéw jak wiewiérka pospolita,

kret europejski lub jez zachodni i wschodni. Kazdy z nich moze by¢ elementem r6znych
tancuchow troficznych, czyli sieci zaleznosci pokarmowych.
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Oba gatunki jezy wystepuja powszechnie na terenie Polski i sa objete ochrona. Jeze sg
drapieznikami, a podstawa ich diety sg owady. Poza tym zywig sie one réwniez drobnymi
ssakami, $limakami i jajami ptakéw. Podczas jednej nocy moga zjes¢ nawet 200 gram
pokarmu.

Mylnie sg przedstawiane z jabtkami na kolcach. Cho¢ moze sie zdarzy¢, ze jabtko pojawi
sie w diecie jezy, to na pewno nie jest ono transportowana na kolcach tych zwierzat.

Jeze prowadza nocny i naziemny tryb zycia.

e SOLE T

Zrédto: http://commons.wikimedia.org/wiki/Erinaceus_europaeus#mediaviewer/File:Erinaceus_europaeus_LC0119,jpg

Zadania
Grzbiet oraz boki ciata jeza sg pokryte kolcami. Jaka funkcje petnia kolce jeza?

Odwotujac sie do wiedzy zdobytej w szkole podstawowej i w gimnazjum, utéz faricuch
troficzny, w ktérym jez bedzie jednym z ogniw.

4. Ptazy - cykl rozwojowy zaby, przystosowania do zycia w wodzie.

Ptazy (Amphibia) - gromada zmiennocieplnych kregowcéw. Zamieszkuja ré6znorodne
siedliska, wiekszo$¢ gatunkdéw zyje na ladzie, na drzewach, badz w wodach stodkich.
W rozwoju przechodza stadium larwalne, w czasie ktérego prowadzg wodny tryb zycia.
1. Podejdz do zbiornika wodnego.
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Na schemacie ponizej zaznacz zaobserwowane stadia rozwoju ptaza.

2. Wymien dwa przystosowania kijanki do zycia w wodzie:

1. 2.

3. Wyjasnij funkcje wymienionych przystosowan.

5. Ptaki w Parku Cytadela - r6znorodno$¢ gatunkoéw i jej zaleznos¢ od czynnikéw
srodowiskowych.

Park Cytadela znajduje sie na skrzyzowaniu klinéw zieleni miasta Poznania. To unikalne
potozenie Parku Cytadela sprawia, Ze jest on cenng ostoja dla zwierzat, w szczegdlnosci
dla ptakow. Ze wzgledu na réznorodne zadrzewienia i bogata baze pokarmowa jaka s
owady, w parku czesto przebywaja i odbywaja legi rozne gatunki ptakéw. W Parku Cy-
tadela zaobserwowano miedzy innymi takie gatunki ptakéw jak ptomykdéwka, dzieciot
zielony, grubodziéb.

Zadanie:

Podczas catej gry sfotografuj jak najwiecej gatunkdw ptakéw. Nastepnie zapisz w tabelce
numer zdjecia i oznacz gatunek przy pomocy klucza. Zanotuj tez liczbe zaobserwowa-
nych jednoczesnie osobnikow.
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Nr zdjecia Gatunek Liczba osobnikéow

Gawron

Zrédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Gawron#mediaviewer/File:Co-
rvus_frugilegus_2.jpg

Dzieciot zielony — samiec
Zrédto: http://commons.wikimedia.org/wiki/Picus_viri-
dis#mediaviewer/File:03_vgrue-10-11.jpg

Bogatka

Zrédto: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/36/
Parus_major_male.jpg

Kawka

Zrédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Kawka_zwyczajna#mediaviewer/
File:Corvus_monedula_-Netherlands-8-2c.jpg
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Mazurek Wrébel - samiec

Zrédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Mazurek_%28ptak%29#me-  Zrédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Passer_domesticus3.jpg
diaviewer/File:Tree-Sparrow-2009-16-02.jpg

Wrébel - samica

. = ,{7 7 29
(/((’( Jirr ' Zrédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Wr%C3%B3bel_zwy-
il LD ”‘ czajny#mediaviewer/File:Passer_domesticus2.jpg

@ START
@ weTA

1. - 5. punkty z zadaniami

Zrédto: http://www.gwardia-bno.republika.pl/images/cytadela.jpg (zmienione)
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Michat Janiak

APTECZKA Z NATURY

Temat do realizacji na lekcjach przyrody i biologii w szkole ponadgimnazjalnej.
Liczba jednostek lekcyjnych: 2 -3

Cel: zapoznanie uczniéw z roslinami leczniczymi wystepujacymi powszechnie w naszym
otoczeniu.

Uwagal!

Ponizszy scenariusz zaje¢ ma charakter uniwersalny i nie ogranicza sie do konkretnego ob-
szaru. Ujete w nim rosliny wystepuja powszechnie w catej Polsce. Warto, aby zajecia terenowe
poprzedzone byly zajeciami w sali lekcyjnej na temat wykorzystania roslin w ziotolecznictwie.

CELE SZCZEGOLOWE:
Wiadomosci

Uczen:
«  wymienia wybrane, wystepujace w Polsce, rosliny zawierajace substancje lecznicze,
+ wyjasnia pojecie medycyna naturalna.

Umiejetnosci

Uczenh:

+ rozpoznaje wybrane gatunki roslin,

« wskazuje przyktady roslin odpowiednie do leczenia okreslonych choréb,

+ klasyfikuje rosliny do nastepujacych grup: paprotniki, nagonasienne, okrytona-
sienne (jedno- i dwuliscienne).

Postawy i przekonania

Uczen:
+ jest Swiadomy bogactwa gatunkowego roslin leczniczych w jego najblizszym
otoczeniu,
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« dostrzega waznos$¢ ochrony zasobow przyrody,
+ jest swiadomy zagrozen wynikajacych z niewtasciwego stosowania substancji
pochodzenia roslinnego.

Srodki dydaktyczne: ilustrowany atlas roslin leczniczych, karty pracy, okazy roslin.
Forma pracy: praca w terenie, indywidualna.

Metody nauczania: pogadanka, opowiadanie, praca z kluczem do oznaczania gatunkéw.
Przebieg zajec:

Faza wprowadzajaca:
« Sprawdzenie obecnosci uczniow.
+ Przedstawienie uczniom tematu zaje¢ terenowych oraz rozdanie kart pracy.

Faza realizacyjna:

« Uczniowie wykorzystujac rysunki na karcie pracy odszukuja w terenie rosliny
lecznicze. Gatunki ujete w scenariuszu nie sg objete ochronag, tak wiec uczniowie
moga je zrywac i przeprowadzac ich analize morfologiczna. Wazne by zapamietali,
stanowiska na ktdrych rosliny rosty. Dopuszczalne jest zbieranie roslin nie uwzgled-
nionych w karcie pracy, ktére sg uwazane przez uczniéw za lecznicze. Prowadzacy
zajecia musi uswiadomic uczniom, by zbierali ziota z petng odpowiedzialnoscia
uwzgledniajac fakt, czy gatunek jest lub nie jest pod ochrona.

+ Nauczyciel takze poszukuje roslin, aby jesli uczniowie nie znajda okreslonych
gatunkow, pokazac rosliny zebrane przez siebie.

+ Uczniowie w grupach, z pomoca klucza, oznaczajg rosliny do gatunkéw i uzupet-
niaja karty pracy.

+ Nauczyciel prosi uczniéw o zaprezentowanie gatunkéw roslin, ktére znalezli i
oznaczyli.

+ Pogadanka na temat wykorzystania w medycynie omawianych gatunkéw i wy-
petnienie kart pracy.

Faza podsumowujaca:

+ Najtadniejsze okazy roslin uczniowie zabierajg w celu ich dalszego wykorzystania,
np. do wykonywania zielnika.

« Jako zadanie podsumowujace uczniowie z jednej grupy wymyslaja choroby,
a inne grupy maja zaproponowac ich wyleczenie za pomocg obserwowanych
roslin. Gdyby pojawity sie choroby z zakresu, ktérego nie da sie leczy¢ medycyng
naturalna, nauczyciel podkresla fakt, iz produkty roslinne gtéwnie wspomagaja
proces leczenia i nie zastepujg konwencjonalnych lekéw.

Przyktadowe gatunki mozliwe réwniez do uzycia w karcie pracy: krwawnik pospolity,

brzoza brodawkowata, dziurawiec zwyczajny, wilczomlecz sosnka, mniszek lekarski, sosna
zwyczajna, bluszczyk kurdybanek, babka lancetowata, szczaw zwyczajny, kuklik zwisty,
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gtég jednoszyjkowy, sliwa tarnina, czeremcha amerykanska, pokrzywa zwyczajna, dzika
ré6za, skrzyp polny, glistnik jaskotcze ziele, rumianek bezpromieniowy.

KARTA PRACY

Wpisz nazwy gatunkowe przedstawionych na rysunkach roslin oraz podaj ich zastoso-
wanie w ziotolecznictwie

Wykonanie rysunkéw: Michat Janiak

Zastosowanie Zastosowanie

Zastosowanie Zastosowanie
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Zastosowanie Zastosowanie

Zastosowanie Zastosowanie
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2. Na podstawie informacji zdobytych na lekcji oraz zamieszczonych w atlasie roslin
leczniczych uzupetnij ponizszg tabele.

Lp. Nazwa Zastosowanie w ziotolecznictwie Siedlisko Organ wykorzysty-
gatunkowa wystepowania wany w ziotolecz-
rodliny nictwie
1 Babka Rosnie na fakach,
lancetowata trawnikach, past-
wiskach, przy-
drozach, zbo-
czach i polanach.
2 Chaber Zajmuje pola
btawatek uprawne razem
ze zbozami, nie-
uzytki, przydro-
Za, ugory.
3 Cykoria Zbierane jest cate
podréznik ziele, same pfatki
lub korzen.
4 Dziurawiec Zbierane sa
zwyczajny kwiatostany.
5 Glistnik Zbierane jest ziele
jaskotcze ziele (mfode pedy)
-najlepiej w okresie
kwitnienia w maju
i czerwcu oraz
korzen - wykopuje
sie jesienig lub
wczesng wiosna.
6. Koniczyna Zbierane s3
takowa kwiatostany.
7. MydInica Zbierane jest ktgcze
lekarska z korzeniami.
8. Stokrotka Rosnie na fagkach,
pospolita pastwiskach,
przydrozach.
9. Swietlik Uwazany za ziele stosowane w choro-
takowy bach oczu - zaréwno w reakcjach
alergicznych, jak i przy zapaleniu spo-
jowek. Moze by¢ polecany do prze-
mywania oczu w przypadkach kataréw
przebiegajacych z ostrym fzawieniem.
10. | Wrotycz Wystepuje
pospolity pospolicie przy
drogach, na
miedzach.
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Katarzyna Kubas

NIEZWYKLY PARK CYTADELA - PRZYRODNICZY BIEG TERENOWY

Temat do realizacji na lekcjach biologii w szkole ponadgimnazjalnej.
Liczba jednostek lekcyjnych: 4 (jednorazowe wyjscie w teren).

Cel: doskonalenie umiejetnosci pracy w terenie oraz utrwalenie wiadomosci w zakresie r6zno-
rodnosci biologicznej, cech charakterystycznych wybranych organizméw i wtasciwosci wody.

CELE SZCZEGOLOWE:

Wiadomosci
Uczenh:

wyjasnia pojecia: gatunek, gatunek inwazyjny, bioindykator, samozapylenie,
zaptodnienie krzyzowe,
identyfikuje poszczegdlne dziaty zoologii oraz okresla czym sie zajmuja,
wymienia przyktady gatunkéw inwazyjnych,
wyjasnia, dlaczego jemiote zalicza sie do potpasozytow,
rozréznia typy odndzy owaddw,
wymienia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizméw do stawonogow,
ptazéw, gadow, ptakdéw, ssakéw oraz identyfikuje nieznany organizm jako przed-
stawiciela jednej z wymienionych grup na podstawie obecnosci tych cech,
podaje przyktady organizmoéw wskaznikowych,
rozréznia rosliny jednoliscienne od dwulisciennych,
rozpoznaje na podstawie fotografii wybrane gatunki roslin i zwierzat,
charakteryzuje role organizméw o waskim zakresie tolerancji na czynniki srodo-
wiska w monitorowaniu jego zmian.

Umiejetnosci

Uczenh:
+ przeprowadza proste pomiary (pomiar pH, twardosci wody),
okresla jako$¢ wody na podstawie probki,
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poréwnuje cechy morfologiczne, srodowisko i tryb zycia ptazéw i gaddw (w szcze-
golnosci pod katem pokrycia ciata, narzadéw wymiany gazowej, cieptoty ciata,
rozmnazania i rozwoju),

charakteryzuje cechy gatunkéw inwazyjnych,

dowodzi, ze jemiota jest epifitem,

przedstawia na przyktadzie jemioty adaptacje do pétpasozytniczego trybu zycia,
charakteryzuje przeobrazenie zupetne i niezupetne,

identyfikuje przyktadowe gatunki zwierzat po wydawanym przez nie odgtosie,
poréwnuje drzewa lisciaste z iglastymi,

okresla wiek drzewa za pomoca stoi przyrostu rocznego,

postuguje sie prostym kluczem do oznaczania drzew,

poréwnuje rosliny jedno- i dwuliscienne.

Postawy i przekonania

rozwija zamitowania przyrodnicze oraz wiezi emocjonalne z przyroda,
rozbudza ciekawos¢ poznawczg i postawe badawcza,

przejawia odpowiedzialnos¢ za prace w grupie,

wiasciwie zachowuje sie w kontakcie z przyroda,

dostrzega piekno otaczajacej go przyrody,

aktywnie pracuje na zajeciach.

Srodki dydaktyczne:

karty biegu (dla kazdej grupy),

mapa trasy (dla kazdej grupy) ze strony http://www.kejter.pl/page/w-ktorym-
-parku-z-psem-bez-smyczy.html zmodyfikowana na potrzeby scenariusza,

karty pracy umieszczone na kazdym przystanku w kopertach,

klucze do oznaczania drzew np. Biologia w Szkole, 5/2010, strona 47-58, (dla kazdej
zgrup),

wstazki (niebieska, czerwona, z6tta),

pudetka/koperty x 32,

odgtosy zwierzat w telefonie komérkowym lub na innym nosniku,

fotografie wybranych roslin, zwierzat,

papierki wskaznikowe (zestaw dla kazdej z grup),

plastikowe pojemniki (dla kazdej grupy x1),

reagent Ca/Mg (dla kazdej grupy x1),

skala porostowa (dla kazdej grupy x1, np. www.wodip.opole.pl/eko/eko_biala/
bio2a.gif, www.wodip.opole.pl/eko/eko_biala/bio1a.gif),

aparat fotograficzny lub aparat w telefonie komérkowym (1 na grupe),

lupy (kilka na grupe)

podktadki do pisania.

Formy pracy: zajecia terenowe, praca w grupach.

Metody nauczania: pomiary i obserwacje terenowe, metody oparte na rozwigzywaniu
probleméw.
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Przebieg lekg;ji

Faza przygotowawcza:
Przywitanie uczniow.
Czynnosci organizacyjno-porzadkowe, w tym przypomnienie uczniom zasad wtasci-
wego zachowywania sie na zajeciach terenowych.
Wyjscie do parku.

Faza realizacyjna:

Prowadzacy dzieli ucznidéw na 3 grupy (niebieska, czerwong i z6tta — kazda grupa w trak-
cie zajec realizuje jedna trase), rozdaje im karty biegu, karty pracy, klucze do oznaczania
drzew, reagent Ca/Mg, papierki wskaznikowe, podktadki do pisania. Thumaczy uczniom
zasady biegu: uczniowie podczas biegu zaliczaja kolejne punkty kontrolne. Na kazdym
punkcie znajduje sie pudetko/koperta z kartka, na ktérej zapisane jest zadanie obowiaz-
kowe do wykonania oraz zadania, za ktére mozna uzyska¢ dodatkowe punkty. Do kazdej
odpowiedzi z zadania obowigzkowego przypisana jest sylaba, ktérg nalezy wpisa¢ w od-
powiednim miejscu na karcie biegu. Zadaniem uczniéw jest ztozenie hasta (Niezwykta
Cytadela ©) z sylab zebranych na wszystkich punktach kontrolnych. Punkty kontrolne
—drzewa - oznaczone sg wstazka, kolor wstazki odpowiada kolorowi grupy. Prowadzacy
omawia réwniez zasady przyznawania punktéw: za kazde prawidtowe rozwigzanie za-
dania obowiazkowego - 3 punkty, za zadanie dodatkowe — 6 punktéw. Suma zdobytych
punktéw decyduje o kolejnosci druzyn. W trakcie biegu uczniowie dodatkowo powinni
rozpozna¢, za pomoca klucza do oznaczania, 5 gatunkéw drzew. By nauczyciel mégt
sprawdzi¢, czy uczniowie prawidtowo rozpoznali gatunek drzewa, uczniowie powinni
okazac lis¢, owoc lub inny element oznaczanego drzewa.

Uczniowie koriczg bieg, prowadzacy czeka na uczniéw w punkcie zbiérki i przeprowadza
runde dodatkowa.

1 etap: rozpoznawanie wybranych zwierzat na podstawie wydawanych przez nie odgtoséw.
2 etap: rozpoznawanie wybranych roslin przedstawionych na zdjeciach.

3 etap: rozpoznawanie wybranych zwierzat prezentowanych na fotografiach.

Nastepnie nauczyciel omawia zadania rozwigzywane w punktach kontrolnych, popra-
wia ewentualne btedy i podaje prawidtowe odpowiedzi. Zlicza punkty kazdej z grup
i wyréznia najlepsza druzyne.

Faza podsumowujaca:
Powrét do szkoty.
Nauczyciel podsumowuje zajecia terenowe, ocenia aktywnosc¢ i zaangazowanie
kazdego z uczniéw oraz prosi uczniéw o wypetnienie ankiety ewaluacyjne;j.
Pozegnanie uczniow.

Ankieta ewaluacyjna:

Wyraz swoja opinie na temat atmosfery jaka panowata podczas zaje¢, poruszanego
tematu oraz pracy w grupach stawiajac kropke w miejscu, ktéry odzwierciedla Twoj
nastrdj podczas zajec.
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Atmosfera podczas zaje¢ | Temat zajec Praca w grupach

Bardzo fajnie!

/

Srednio

L 4

Bardzo Zle!

Zrodta zdje:

www.panoramio.com/photo/46972189 data dostepu: 07.05

www.wikipedia.pl data dostepu: 07.05

www.beataprzyroda.cba.pl/organizmy/glony_i_porosty.html data dostepu: 07.05
dobrytarot.pl/viewtopic.php?f=75&t=8517 data dostepu: 07.05

www.medianauka.pl/traszka-gorska data dostepu: 07.05 etc.usf.edu/clipart/ data dostepu: 07.05
clipArt z Microsoft Word

Mapa: www.kejter.pl/page/w-ktorym-parku-z-psem-bez-smyczy.html data dostepu: 07.05

Runda dodatkowa

1 etap: rozpoznawanie wybranych gatunkéw zwierzat na podstawie wydawanych
przez nie odgtoséw. Trzech uczniéw z kazdej grupy podchodzi do nauczyciela i losuje
z woreczka karteczke z numerem. Nastepnie nauczyciel odtwarza nagranie ukryte pod
danym numerem, po zakonczeniu odtwarzania grupa ma 30 sekund na odgadniecie,
jakie zwierze wydato ten odgtos.

2 etap: rozpoznawanie roslin przedstawionych na zdjeciach. Trzech kolejnych uczniéw
z kazdej grupy podchodzi do nauczyciela i losuje z woreczka karteczke z numerem.
Nastepnie nauczyciel prezentuje fotografie rosliny ukrytej pod danym numerem, grupa
ma 30 sekund na odgadniecie, jaka to roslina.

3 etap: rozpoznawanie wybranych gatunkéw zwierzat prezentowanych na fotografiach.
Trzech kolejnych uczniéw z kazdej grupy podchodzi do nauczyciela i losuje z woreczka
karteczke z numerem. Nastepnie nauczyciel prezentuje fotografie zwierzecia ukrytego
pod danym numerem, grupa ma 30 sekund na odgadniecie, jakie to zwierze.
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Karta biegu - trasa dla grupy ,Z6ttej”

Park Cytadela

@ Trasa biegu
Punkt zbiorki

Przebieg trasy:
Odcinek Dtugos¢ w metrach Numer i nazwa przystanku
Start = 1 0 - 190 1. Jemiota
12 190 = 450 2. Woda
2—+>3 450 - 550 3. Robinia akacjowa
34 550 = 740 4. Owady
45 740 - 1020 5. Rosliny jedno- i dwuliscienne
5-+6 1020 = 1180 6. Porosty
6—>7 1180 = 1400 7. Drzewa lisciaste i iglaste
78 1400 = 1600 8. Gady i ptazy
8 > Meta 1600 - 1750 9. Meta
Hasto: (zostanie utworzone z sylab stanowiacych rozwigzanie poszczegélnych zadan obowigzkowych)
Punkt kontrolny 1 2 3 4 5 6 7 8
Sylaba
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Karta biegu - trasa dla grupy,Niebieskiej".

Park Cytadela

Trasa biegu

Punkt zbiorki
Przebieg trasy:
Odcinek Dtugos¢ w metrach Numer i nazwa przystanku
Start > 1 0~ 170 1. Rosliny jedno- i dwuliscienne
1->2 170 - 400 2. Porosty
2—>3 400 - 600 3. Jemiota
34 600 - 900 4. Woda
4->5 900 - 1100 5. Gady i ptazy
56 1100 = 1240 6. Drzewa lisciaste i iglaste
6—>7 1240 - 1510 7. Owady
78 1510 = 1600 8. Robinia akacjowa
8 = Meta 1600 = 1700 9. Meta
Hasto: (zostanie utworzone z sylab stanowiacych rozwigzanie poszczegoélnych zadan obowigzkowych)
Punkt kontrolny 1 2 3 4 5 6 7 8
Sylaba
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Karta biegu - trasa dla grupy ,Czerwonej".

Parlk Cytadela

400m

Trasa biegu
Punkt zbidrki

Przebieg trasy:
Odcinek Diugos¢ w metrach Numer i nazwa przystanku
Start = 1 0 - 100 1. Porosty
1->2 100 - 180 2. Rosliny jedno- i dwuliscienne
2—+3 180 = 360 3. Gady i ptazy
34 360 = 490 4. Woda
45 490 - 820 5. Owady
5-+6 820 =+ 990 6. Jemiofa
6—>7 990 - 1250 7. Robinia akacjowa
78 1250 = 1400 8. Drzewa lisciaste i iglaste
8 > Meta 1400 » 1600 9. Meta
Hasto: (zostanie utworzone z sylab stanowiacych rozwigzanie poszczegélnych zadan obowigzkowych)
Punkt kontrolny 1 2 3 4 5 6 7 8
Sylaba
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Przystanki na trasach:

Przystanek,Porosty”

Rozejrzyjcie sie dookofa, na wielu drzewach rosna porosty.To,organizmy 2 w 1", powstate
w wyniku wspoétdziatania grzyba i glonu. Samozywny glon dostarcza pokarmu, a grzyb
ochrania glonowego partnera, przytwierdza do podtoza oraz dostarcza wode z solami
mineralnymi (wprost z atmosfery — z deszczu, mgly i pary wodnej). U wiekszosci gatun-
kow to grzyb odpowiada za ksztatt ,ciata” porostu — plechy. Specjalisci wtaczaja obecnie
porosty do krolestwa grzybow.

Zadanie obowiazkowe.
Rozwiagz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

Organizmy o waskim zakresie tolerancji wzgledem pewnego czynnika ograniczajacego,
np. substancji chemicznej w podtozu, wysokiej temperatury. Wykorzystywane sg miedzy
innymi do oznaczania stopnia zanieczyszczenia powietrza (gtéwnie porosty), stopnia
zanieczyszczenia wody, zawartosci réoznych substancji w glebie. Opis ten dotyczy:

INDYKATOROW BIOLOGICZNYCH

NIE

ORGANIZMOW PIONIERSKICH NA

Zadanie dodatkowe.

A. Rozpoznaj na ilustracjach i podpisz rodzaje plech porostéw

(zrodto zdjecia: http://upload.wikimedia.
org/wikipedia/commons/a/al1/Clado-
nia_rangiferina_Gr%C3%A5_reinlav.jpg)

(zrodto zdjecia: http://upload.wikimedia.
org/wikipedia/commons/c/ca/Rhizocar-
pon_geographicum_T83 .jpg)

Rodzaj
plechy

chrobotek reniferowy

wzorzec geograficzny

granicznik ptucnik
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B. Korzystajac ze skali porostowej dokonaj obserwacji wystepujacych w poblizu
porostow i ocen skale zanieczyszczenia powietrza na danym terenie.

Skazenie powietrza wynosi
Zréb zdjecie zaobserwowanych porostéw.

Przystanek,Rosliny jedno- i dwuliscienne”

W gromadzie okrytozalgzkowych wyréznia sie dwie klasy roslin — jednoliscienne i dwu-
liscienne. R6znia sie one wieloma cechami, m.in. liczba liscieni w zarodku, od ktérej wy-
wodza sie nazwy obu klas. Cechg charakterystyczna okrytozalgzkowych jest zamkniecie
zalazkéw w zalazni stupka powstatego ze zrosniecia jednego lub kilku owocolistkow. Po
zaptodnieniu z zalazkéw rozwijajg sie nasiona, a z zalgzni owocnia okrywajaca nasiona
(stad nazwa okrytonasienne).

Zadanie obowiazkowe.
Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

Kwiaty wiekszosci rodlin okrytozalazkowych sg obuptciowe. Stad u wielu z nich zachodzi
, czyli przeniesienie ziaren pytku z precikéw na stupek tego samego
kwiatu lub lub innych kwiatéw tej samej rosliny. Ktéry wyraz wpiszecie w wolne miejsce?

SAMOZAPYLENIE SIO

ZAPYLENIE KRZYZOWE ZWY

Zadanie dodatkowe.
A. Uzupetnijtabele wpisujac numer zdania we wtasciwe rubryki oraz podaj odpowiednie
przykfady roslin.
+  wigzki przewodzace utozone regularnie w postaci pierscienia, otwarte;
« przewaznie tréjdzielne, z okwiatem zwykle niezréznicowanym na kielich i korone;
+ jeden liscien;
« wiazki przewodzace utozone nieregularnie, rozproszone, zamkniete;
+ polega na odktadaniu do srodka todygi drewna wtérnego, na zewnatrz zas — tyka
wtornego;
+ liscie bezogonkowe wydtuzone, rownowaskie lub eliptyczne, unerwienie réwno-
legte;
+ przewaznie piecio- lub czterodzielne, okwiat zréznicowany na kielich i korone;
« wystepuje bardzo rzadko i polega gtéwnie na odkfadaniu do srodka todygi catych
wigzek przewodzacych wraz z miekiszem;
.« osadzone zwykle na ogonkach, blaszka zréznicowana, unerwienie pierzaste lub
nieregularnie siatkowane;
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+ najczesciej palowy;
«  wiagzkowy;
« dwa liscienie.

Cechy Dwuliscienne Jednoliscienne

Liczba liscieni w zarodku

Budowa kwiatéw

Utozenie i typ wigzek prze-
wodzacych na przekroju po-
przecznym todygi o budowie
pierwotnej

Przyrost todygi na grubos¢

Budowa lisci

System korzeniowy

Przyktad

Przystanek,Gady i ptazy”

Ptazy - to kregowce, ktdre jako pierwsze opanowaty srodowisko ladowe. Ze wzgledu na
niedoskonatos¢ uktadu oddechowego i cienkga skére oraz u wiekszosci gatunkow, rozréd
zwigzany z woda, nie potrafity uniezaleznic sie catkowicie od srodowiska wodnego. Gady
- to grupa kregowcéw, ktére opanowaty srodowisko ladowe. Ich gruba skéra pokryta
jesttuskamilub tarczkami rogowymi, ktére zabezpieczajg przed wyschnieciem. Ponadto
wyksztatcity sprawniejszy mechanizm wymiany gazowej za pomocga dobrze rozwinietej
klatki piersiowej i miesni miedzyzebrowych. Ich ptuca maja wieksza powierzchnie wy-
miany gazowej niz ptuca ptazéow.

Zadanie obowiazkowe.

Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.
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(zrodto ilustacji: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6d/Salamandra_salamandra_BM3.jpg)

Na zdjeciu przedstawiony jest przedstawiciel

GADOW NA

PLAZOW KEA

Zadania dodatkowe.

1. Uzupetnij tabele. (zrédto ilustracji: clipArt z Microsoft Word)

Srodowisko zycia

Temperatura ciata

Narzad wymiany gazowej

Pokrycie ciata

Budowa serca

Sposéb rozmnazania

2. Jak nazywa sie dziat zoologii zajmujacy sie ptazami i gadami?
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Przystanek ,Woda".

Uwagi dla prowadzacego: przy trasie czerwonej znajduje sie stawek, zktdérego uczniowie
moga samodzielnie pobra¢ wode do badania. Niestety przy dwdch innych trasach nie
bedg oni mieli takiej mozliwosci, dlatego prowadzacy moze przed zajeciami pobra¢ wode
z tego stawku i pozostawic ja przy okreslonym przystanku w pojemniku.
Woda to trwaty zwigzek wodoru z tlenem o wzorze chemicznym H20. Jest najbardziej
rozpowszechnionym zwigzkiem w przyrodzie i jednym z podstawowych sktadnikéw
organizméw zywych. Posiada wyjatkowe wtasnosci fizyczne i chemiczne. Jest réwniez
substancja obojetna elektrycznie i chemicznie.

Zadanie obowiagzkowe.

Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

tatwos¢ tworzenia wigzan wodorowych ma duze znaczenie biologiczne, poniewaz
decyduje o takich wtasciwosciach wody, jak: zdolno$¢ do rozpuszczania innych sub-
stancji, wysoka temperatura topnienia i wrzenia, duze ciepto wiasciwe, duze napiecie
powierzchniowe, a takze tworzenie sztywnej struktury lodu.

PRAWDA

cy

FALSZ

NIE

Zadanie dodatkowe.

A. Okresl jakos¢ wody na podstawie analizy jej wasciwosci. Zbadaj jej zapach, zabar-
wienie oraz zmetnienie. Ustal w punktach ocene jakosci wody na podstawie analizy

uzyskanych wynikow.

Zapach wody Zmetnienie wody Zabarwienie wody
bez zapachu woda przezroczysta torfowo-gliniaste 1
bardzo staby zapach lekkie zmetnienie brazowawe 2
wyrazny zapach srednie zmetnienie brazowe 3
silny zapach silne zmetnienie ciemnobrazowe 4
nieprzyjemny silny bardzo silne czarnosiwe 5
zapach zmetnienie
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Srednia arytmetyczna sumy ocen okresli w przyblizeniu jakos¢ wody, ktéra wystepuje
w stawie w Rozarium. Im nizsza wartos$¢ tym lepsza jako$¢ wody.

Srednia arytmetyczna sumy ocen ...................

Zapach wody Zmetnienie wody Zabarwienie wody

B. Oznacz wartos¢ pH wody za pomoca papierka wskaznikowego.

Do badanej probki wody wtéz papierek wskaznikowy, nastepnie poréwnaj z oznaczeniem
na opakowaniu.
WartoS¢pH ..............

C. Oznacz twardos¢ wody.

«  Prébowke napetnij probka wody do wysokosci oznaczonej paskiem.

- Dodawaj kolejne krople reagenta z butelki oznaczonej Ca/Mg (licz dodawane
krople) do momentu, gdy zwiekszajaca sie barwa ré6zowa wody zmieni sie na
barwe niebieska.

« 1 kropla =1 stopien niemiecki.

« Woda o twardosci ponizej 7 stopni niemieckich, to woda miekka.

«  Woda o twardosci powyzej 7 stopni niemieckich, to woda twarda.

Badana prébka wody jest miekka/twarda (skresl nieprawidtowe).
Przystanek,Owady”

Owady to najliczniejsza, a zarazem najbardziej zréznicowana gromada sposréd sta-
wonogow. Opanowaty wszystkie typy srodowisk i majg kluczowe znaczenie dla wielu
ekosystemow. To pierwsze zwierzeta, ktére posiadty umiejetnos¢ aktywnego lotu. To
bardzo zr6znicowana grupa zwierzat, a jej poszczegdlni przedstawiciele sa doskonale
przystosowani do srodowiska, ktére zamieszkujg. Owady moga mie¢ duzy wptyw na
zycie i gospodarke cztowieka (s szkodnikami, przenosza choroby, ale réwniez zapylaja
rosliny oraz wytwarzaja rézne produkty).

Zadanie obowiazkowe.

Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

Wiekszos¢ owaddw posiada dwie pary skrzydet. Jednak niektére prymitywne gatunki
sgich pozbawione. Istniejg rowniez owady, u ktérych brak skrzydet stanowi ceche wtérna.
Muchy i komary maja tylko jedna pare bfoniastych skrzydet. Druga para przeksztafcita sie

W ottt eieeens Ktory wyraz wpiszecie w wolne miejsce?
PRZEZMIANKI TA
POKRYWY JA
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Zadanie dodatkowe.

1. Rozpoznaj i podpisz typy odndzy owadow. (zrédio ilustracji: http:/etc.usf.edu)

2. Rozpoznaj i podpisz typ przeobrazenia oraz uporzadkuj i nazwij stadia rozwojowe.

Typ przeobrazenia .......cccovvvviviiiininiiiinennnn.

Przystanek,Jemiota”

Spojrzcie w goére. Nad waszymi gtowami mozecie zauwazy¢ jemiote pospolita, ktéra
czerpie za pomoca ssawek wode wraz z solami mineralnymi z roslin, na ktérych rosnie.
Samodzielnie przeprowadza fotosynteze. Jemiota wytwarza soczyste jagody, ktére sg
zjadane przez ptaki. Jagody zawierajg jedno lub kilka nasion. W Polsce wystepuje jeden
gatunek - jemiofa pospolita, ktéra ma trzy podgatunki:
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1) jemiofa biata — rosnie na drzewach
lisciastych (topolach, jesionach,
klonach, brzozach, lipach, gruszach,
jabtoniach, grochodrzewach, jarze-
binach),

2) jemiofa rozpierzchta - rosnie na
sosnach, rzadziej na modrzewiach
i Swierkach,

3) jemiofa jodtowa - rosnie najodtach.

(zrodto zdjecia: http://pl.wikipedia.org/wiki/Jemio%C5%82a-
#mediaviewer/File:Jemio%C5%82a_Viscum_album_01.jpgl)

Zadanie obowiazkowe.

Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktdra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

Ptaki posrednicza w rozsiewaniu nasion jemioty. Taki sposéb przenoszenia nasion nazy-
wany jest:

CHIROPTEROCHORIA DA
ORNITOCHORIA DE

Zadania dodatkowe
1. Wyjasnij, dlaczego jemiote zalicza sie do potpasozytow.
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Przystanek,Robinia akacjowa”

Robinia akacjowa, potocznie zwana réwniez — cho¢ niepoprawnie - akacja, to drzewo
nalezace do rodziny bobowatych nazywanej tez motylkowatymi. Obecnie wystepuje
niemalze na catym $wiecie. Gatunek ten pochodzi z Ameryki Pétnocnej, z terenéw dzi-
siejszych Stanéw Zjednoczonych, ale rozprzestrzenit sie i zadomowit na wszystkich kon-
tynentach swiata (z wyjatkiem Antarktydy). Pierwotnie robinia byta sadzona w parkach,
pozniej takze w lasach, skad samorzutnie rozprzestrzenia sie w Srodowisku naturalnym.

Zadanie obowigzkowe

Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

Ktory z opisdw dotyczy gatunkéw inwazyjnych?

Gatunek, ktoéry stanowi zagrozenie dla flory i fauny danego eko-
systemu, poniewaz konkuruje z rodzimymi gatunkami. Jest trudny LA
w zwalczaniu i przyczynia sie do wyginiecia gatunkéw miejscowych.

Zbiér osobnikéw posiadajacych podobne cechy, zdolnych do swo- LNE
bodnego krzyzowania sie w warunkach naturalnych.

Zadania dodatkowe.
1. Czego dotyczy opis, ktérego nie wybraliscie?

Przystanek,Drzewa lisciaste i iglaste”

Parki miejskie petnia funkcje ekologiczne i spoteczne. Najwazniejsza rolg parku jest wspie-
ranie rbwnowagi srodowiska przyrodniczego miasta. Podstawowe funkcje ekologiczne
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parku to: klimatyczna, biotyczna, ekologiczna gleb, hydrologiczna, pochtaniania zanie-
czyszczen. Zas gtdwne funkcje spoteczne to: wypoczynkowa, rekreacyjna, estetyczna,
socjalna, dydaktyczna. Najwazniejszym elementem parkéw miejskich sa drzewa.

Zadanie obowiazkowe

Rozwiaz zadanie z ponizszej tabeli zakreslajac sylabe, ktéra jest przyporzadkowana po-
prawnej odpowiedzi. Sylabe te nalezy wpisa¢ w tabeli na karcie biegu.

Dziat botaniki, zajmujacy sie roslinami drzewiastymi, w tym m.in. ich morfologia, anatomia,
geografia, genetyka, introdukgja to:

DENDROLOGIA ©
FLORYSTYKA ®

Zadania dodatkowe

A. Czym rdznig sie drzewa lisciaste od iglastych? Uzupetnij tabele.

Cecha Lisciaste Iglaste

Gromada

Korona

Pokroj

Zywica

Liscie

Owoce/szyszki

B. Oblicz wiek drzewa na podstawie
analizy zdjecia.

Wiekdrzewa ..........cocvennee.

(zrodto zdjecia: http://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/4/42/Tree_rings.jpg)
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Natalia Bartoszek

CO MOZNA WYCZYTAC Z GWIAZD? OBSERWACJA
NOCNEGO NIEBA

Temat do realizacji na lekcji przyrody w liceum ogdlnoksztatcgcym.
Czas trwania zajec¢: 60 minut.

Cel: zapoznanie uczniéw z obiektami astronomicznymi, ktére mozna obserwowac na
niebie z terenu Polski. (Zwigzane z astronomia tematy czesto sy w edukacji przyrody
pomijane lub realizowane wytacznie teoretycznie, pomimo iz obserwacja nocnego nieba
pod katem podstawowych obiektéw — gwiazdozbiory, planety, gwiazdy - nie wymaga
ani trudno dostepnego sprzetu, ani bardzo duzego wysitku organizacyjnego.)

CELE SZCZEGOLOWE:
Wiadomosci

Uczenh:
podaje przyktady planet, gwiazd, gwiazdozbioréw, ktére mozna zaobserwowac
na,polskim”niebie,
wymienia czynniki wptywajace korzystnie na prowadzenie obserwacji astrono-
micznych.

Umiejetnosci

Uczenh:
wyznacza kierunki swiata, postugujac sie potozeniem Gwiazdy Polarnej,
lokalizuje wybrane obiekty astronomiczne, postugujac sie atlasamii mapami nieba.

Postawy i przekonania

Uczen:
chetnie uczestniczy w zajeciach terenowych (takze w nocy), pamietajac o odpo-
wiednim ubiorze i wyposazeniu,
ksztattuje w sobie postawe badacza i ciekawos¢ swiata.
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Srodki dydaktyczne: lornetki, atlasy astronomiczne, mapy nieba, latarki.

Formy pracy: zbiorowa, w parach.

Metody nauczania: pogadanka, obserwacja.

Strategie nauczania: operacyjna, problemowa.

Przebieg lekcji

Faza przygotowawcza:

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie odpowiedniego przygotowania grupy
do wyjscia w teren oraz sprzetu. Wyjscie w teren.

Wybor odpowiedniego miejsca do obserwacji nieba - pogadanka, w ktérej po-
ruszone zostajg takie kwestie jak: zachmurzenie, uksztattowanie terenu, sztuczne
o$wietlenie, fazy Ksiezyca.

Faza realizacyjna:

Gwiazdy nieba nad Polska.

Uczniowie dobierajg sie w pary i wspodlnie starajg sie odnalez¢ na niebie wybrane
gwiazdy:

Gwiazda Polarna - prowadzacy ttumaczy réwniez, jak wyznaczy¢ kierunek pot-
nocny za pomocg potozenia Gwiazdy Polarnej na niebie; Syriusz - wprowadzone
zostaje pojecie gwiazdy podwajne;j.

Gwiazdozbiory.

Nauczyciel zaczyna pogadanke na temat: czym jest gwiazdozbiér. Rozmowa
konczy sie wspolnym ustaleniem definicji gwiazdozbioru. Nastepnie postugujac
sie atlasami i mapami nieba, kazda z par wybiera jeden z widocznych na niebie
gwiazdozbioréw (tak, zeby kazda z par zajmowata sie innym) i stara sie go odna-
lez¢. Po kilku minutach kazda z par pokazuje reszcie klasy, gdzie odnalez¢ dany
gwiazdozbior.

Planety.

Prowadzacy wyznacza kwadrans, w czasie ktérego uczniowie maja za zadanie od-
nalez¢ jak najwiecej planet Uktadu Stonecznego widocznych na niebie. Uczniowie
moga oczywiscie wesprzec sie atlasami i mapami nieba. Wygrywa ta z par, ktorej
uda sie zlokalizowa¢ najwiecej planet.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie przez kilka minut, samodzielnie obserwujg dowolne obiekty na niebie. W
razie watpliwosci lub pojawienia sie pytan dotyczacych obserwowanych obiektow,
klasa wraz z nauczycielem stara sie znalez¢ odpowiedz (lub pytanie zostaje zapisane
do pdézniejszego wyjasnienia).

2. Jako zadanie domowe uczniowie starajg sie znalez¢ odpowiedzi na pytania, ktére
zostaty zapisane podczas zajec oraz na cztery ponizsze:
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« lle naturalnych satelitéw ma Ziemia?

- Jaka gwiazda jest potozona najblizej Ziemi?

+ Dlaczego Merkurego i Wenus obserwuje sie zawsze blisko horyzontu?
«  Czym sie rézni astronomia od astrologii?

Zrodta:

http://zywiolak.4szczep.zhp.net.pl/numery/dodatki/jak-obserwowac-niebo-zywiolak05.pdf
http://cybermoon.pl/wiedza/niebo_krakow.html
http://astronomia.pl/pytania/index.php?id=2

http://www.wiw.pl/astronomia/niebo/
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