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TEMAT LEKCJI
Pierwsza zasada dynamiki. Bezwtadnos¢ ciata.

Scenariusz lekcji fizyki w klasie pierwszej gimnazjum

¢ CZAS REALIZACII
45 minut

¢ CELE LEKCII:

Uczen:

¢ na prostych przyktadach z zycia nazywa sity rownowazgce sie , gdy ciato spoczywa wzgledem
przyjetego uktadu odniesienia,

nazywa i rysuje sity dziatajgce na ciato poruszajgce sie ruchem jednostajnym prostoliniowym,
stosuje pierwszg zasade dynamiki do wyjasnienia zachowania sie ciata o statej predkosci,
postuguje sie pojeciami sity ciezkosci i sprezystosci podtoza,

oblicza site ciezkosci i sprezystosci podtoza gdy znana jest masa ciata,

oblicza site oporu powietrza, gdy ciato opada lub wznosi sie ruchem jednostajnym,

*® & & o o o

rozumie zjawisko bezwtadnosci i podaje jego przyktady z zycia.

¢ Metody pracy: (lekcja w grupie)

dyskusja,
obserwacja,
praca z podrecznikiem,

* & o o

rozwigzywanie zadan rachunkowych.

¢ POMOCE DYDAKTYCZNE
rzutnik multimedialny, komputer, réwnia pochyta, gtadkie podtoze, plastikowe przezroczyste
pudetko np. na ptyty CD, kulka, 2 sitomierze, klocek z haczykami, waga sprezynowa.
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PRZEBIEG LEKCIJI

¢ WSTEP

Przypomnienie wiadomosci o sitach réwnowazgcych sie , trzeciej zasadzie dynamiki i roznych rodzajach
sit poznanych na poprzednich lekcjach.

Nauczyciel zadaje pytania uczniom. Poprawnos¢ odpowiedzi weryfikuje w oparciu o przygotowany pokaz

slajdéw. Na rysunkach wyraZnie zaznacza site akcji i reakcji, zwracajgc uwage na kierunek, zwrot
i dtugosc¢ przedstawionych wektoréw réznych sit.

¢ CZESC WLASCIWA LEKCII

Doswiadczenie 1

Nauczyciel umieszcza na gtadkim podtozu klocek z przymocowanymi haczykami i zaczepia do nich

2 dynamometry. Dwaj uczniowie ciggng za sitomierze tak , aby klocek pozostat w spoczynku.

Odczytujg ich wskazania.

Formutujg wniosek: sity jakimi dziatali rownowazyty sie.

¢ Nauczyciel poleca uczniom wymieni¢ pozostate sity dziatajgce na klocek: site ciezkosci

i sprezystosci. Prawidtowos$¢ odpowiedzi potwierdza slajd przedstawiajgcy cztery dziatajgce
sity. Uczniowie wykonujg rysunek i oznaczajg sity. Nalezy sprawdzi¢, czy narysowali sity o
jednakowej dtugosci.

Doswiadczenie 2

Uczniowie wyznaczajg mase klocka za pomocg wagi sprezynowej oraz obliczajg jego ciezar.
Nastepnie podajg i zapisujg wartos¢ sity sprezystosci, jaka dziatata, gdy klocek lezat nieruchomo.
¢ Nauczyciel przedstawia tres¢ pierwszej zasady dynamiki, nazywajac jg rdwniez zasada
bezwtadnosci wyjasniajgcg zachowanie sie klocka.

Doswiadczenie 3

Nauczyciel umieszcza kulke na réwni pochytej tak, aby po stoczeniu sie z niej poruszata sie po
gtadkim podtozu. Uczniowie stwierdzajg, ze kulka porusza sie poziomo ze stalg predkoscia.
Woyjasniajg obserwacje w oparciu o pierwszg zasade dynamiki.

BENEFICJENT PROJEKTU - GMINA WILCZYN




UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

,Tworcza szkota dla twérczego ucznia”

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Doswiadczenie 4

Nauczyciel poleca uczniom zapoznanie sie z przebiegiem doswiadczenia.
1. Przezroczystg miske lub pudetko na ptyty CD odwracamy dnem do gory i wktadamy pod nig
kulke.
2. Wprawiamy pudetko w taki ruch, aby kulka toczyta sie po okregu wzdtuz jego obwodu.
Podnosimy gwattownie pudetko i obserwujemy ruch kulki.
3. Jeden z uczniéw wykonuje doswiadczenie, a pozostali ttumaczg zachowanie sie kulki.

¢ Nauczyciel wyjasnia na czym polega zjawisko bezwtadnosci. Uczniowie podaja przyktady

z zycia obrazujace to zjawisko i jego znaczenie praktyczne . Mogg im w tym poméc zadania
problemowe znajdujgce sie w podreczniku na str. 27, 28 oraz przykfad 5.4 ze str. 24.

¢ PODSUMOWANIE LEKCII

Nauczyciel przedstawia przygotowane przez siebie slajdy przedstawiajgce sity dziatajgce na np.:
¢ ksigzke lezgca na stole,
¢ lampe wiszaca u sufitu,
¢ ciato cztowieka opadajgcego na spadochronie ze statg predkoscia,
¢ samochodd jadacy ze statg predkoscia,
¢ balon wznoszacy sie ze statg predkoscia,
oraz jeszcze raz podkredla, iz zachowanie tych ciat jest zgodne z pierwszg zasada dynamiki.
(cenne wnioski znajdujg sie tez na stronie 26 podrecznika).

Praca domowa

Zadanie 1’
,Odpowiedz (wraz z uzasadnieniem) na pytanie: Czy w przedziale kolejowym bezpieczniej
jest umiescié ciezki bagaz na potce od strony lokomotywy, czy po przeciwnej stronie?

Zadanie 22

Na jadacy po poziomej drodze traktor dziatajg nastepujgce sity: sita oporu ruchu
o wartosci 1200 N, tzw. Sita ciggu silnika o wartosci 9000 N, ciezar o wartosci 12000 N
oraz sita sprezystosci podfoza o wartosci 12000 N.

1. Narysuj we wifasciwych proporcjach  wektory wszystkich wymienionych sit
dziatajgcych na traktor.
2. Napisz, ktére z wymienionych sit rwnowazg sie.

BENEFICJENT PROJEKTU - GMINA WILCZYN




KAPITAL LUDZKI T

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

,Tworcza szkota dla twérczego ucznia”

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Zadanie 3 (dla chetnych)

Uczen moze wykorzysta¢ doswiadczenia ze str. 28 z podrecznika.
Przygotuj jedno proste doswiadczenie obrazujgce zjawisko bezwtadnosci. Wyjasnij
zachowanie sie ciafa.
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