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TEMAT LEKCJI
Poznajemy ruch drgajacy

Scenariusz lekcji fizyki dla klasy Il gimnazjum

¢ CZAS REALIZACI
45 minut

¢ CELE LEKCII:

Uczen:

wymienia przykfady ruchu drgajgcego,

podaje znaczenie wielkosci opisujacych ruch drgajacy oraz ich jednostki,
analizuje wykres potozenia od czasu dla ruchu drgajgcego,

rozumie pojecie potozenia réwnowagi, odczytuje z wykresu okres i amplitude,
oblicza okres i czestotliwos$¢ drgan.
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potrafi scharakteryzowad ruch ciata drgajgcego na podstawie obserwacji i zaznaczy¢
odpowiednie etapy ruchu na wykresie x(t),

¢ potrafi wskaza¢, kiedy predkosc i wychylenie osiggajg wielkos¢ maksymalng

i minimalna.

¢ METODY PRACY (lekcja w grupie):

& obserwacja przygotowanych pokazéw,

¢ dyskusja,

¢ praca z podrecznikiem,

¢ rozwigzywanie zadan rachunkowych i doswiadczalnych.

¢ WYKAZ POMOCY DYDAKTYCZNYCH

Dtuga linijka i walec (np. puszka metalowa), ciezarek na dtugiej cienkiej lince, ciezarek
na cienkiej gumce, 2 sprezyny i metalowa nakretka, metronom, kamerton z rysikiem oraz
okopcona ptytka szklana, sferyczne naczynie i kulka metalowa, kulka metalowa zawieszona
na sprezynie, U-rurka szklana zawierajgca zabarwiong wode, kartonowy lejek z otworem

BENEFICJENT PROJEKTU - GMINA WILCZYN




KAPITAL LUDZKI T

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

, Tworcza szkota dla twérczego ucznia”

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

ok. 2 mm zawieszony na nitce o dtugosci 1m, szklanka suchego maku, dtugi arkusz biatego
kartonu, statyw, tablica interaktywna lub rzutnik pisma.

PRZEBIEG LEKCIJI

¢ WSTEP

Zapoznanie z tematem lekcji, sprawy organizacyjne.

¢ FAZA REALIZACYIJNA

1. Uprzednio dobrane pary uczniéw prezentujg kolejno, przygotowane przez siebie, pokazy ruchu
drgajacego:
¢ drgania kulki zawieszonej na sprezynie,
drgania kulki w sferycznym naczyniu,
drgania wskazéwki metronomu,
drgania kulki zawieszonej na dtugiej nierozciagliwej lince,
drgania ciezarka zawieszonego na bieliznianej dtugiej gumce,
drgania stupa zabarwionej atramentem wody w U-rurce,

*® & & & o o

drgania metalowej nakretki zaczepionej do dwdch sprezyn zamocowanych pomiedzy
krzestami,
¢ drgania konca kamertonu z rysikiem przesuwanego nad okopcona ptytka.

2. Uczniowie starajg sie poprzez dyskusje dostrzec wspdlne cechy ruchu przedstawionych ciat
drgajacych®. Cechy charakterystyczne zapisuja na tablicy i w zeszytach. Zauwazaja oni, iz:

¢ istnieje potozenie rwnowagi wokdt, ktérego odbywa sie ruch,

¢ rozpedzone ciato nie zatrzymuje sie w tym potozeniu réwnowagi,

¢ podczas zblizania sie do potozenia rownowagi predkos¢ rosnie, a podczas oddalania sie
od niego — maleje,

¢ ciato zatrzymuje sie w potozeniach maksymalnego wychylenia,

¢ ruch jest okresowy i odbywa sie ciggle po tym samym torze,

¢ predkos¢ ciata ciggle sie zmienia,

¢ z czasem maksymalne wychylenie staje sie oraz mniejsze i drgania gasng (wskutek
oporéw ruchu).
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3. Nauczyciel zawiesza na statywie lejek kartonowy wypetniony suchym makiem lub piaskiem
i wprowadza go w ruch drgajacy wychylajac o ok. 10 cm. Na przesuwanym ruchem jednostajnym
dtugim papierze, mak rysuje zalezno$¢ od czasu wychylenia lejka z potozenia réwnowagi.
Doswiadczenie to opisane zostato w podreczniku®i wymaga pewnej wprawy.

4. Zaznaczona linia zostaje obrysowana pisakiem a nastepnie papier zostaje przymocowany
do tablicy. Postugujgc sie nim nauczyciel wprowadza wielkosci fizyczne charakteryzujace ruch
drgajacy: potozenie réwnowagi, wychylenie z potozenia réwnowagi, amplitude, okres drgan
i czestotliwosé. Uczniowie zapisujg w zeszytach réwniez wzér na czestotliwosc f=1/T oraz poznaja
jednostke 1 herc.

5. Uczniowie analizujg wykres x(t) przedstawiony w podre;czniku.2 Rysujg go w zeszycie zaznaczajac
etapy ruchu przyspieszonego, opdznionego, oraz okres. Zaznaczajgy, gdzie predkos$¢ jest
maksymalna a gdzie rowna zeru. Poréwnujg wykres z obserwacjami poczynionym w pierwszej
czesci lekcji.

6. Na tablicy interaktywnej lub foliogramie nauczyciel przedstawia wykresy potozenia ciata, jako
funkcji wychylenia x(t) réznigce sie czestotliwosciag oraz amplitudg o réznych skalach jednostek
i uczniowie na ich podstawie odczytujg wartosé¢ amplitudy, okres i obliczajg czestotliwos¢ drgan
w hercach (np. zadania 62.11 oraz 62, 12 ze zbioru zadan?).

¢ Podsumowanie.

Nauczyciel zadajac pytania uczniom, odwotujgc sie do prezentowanych na lekcji doswiadczen, (moze
je przedstawic na tablicy) porzadkuje ich wiedze i nagradza aktywnych uczniéw ocenami.
Propozycje pytan:

= Jakie znasz przyktady ruchu drgajgcego?

= Dlaczego ruch drgajgcy nazywamy okresowym?

=  Co tojest okres drgan T, amplituda A, czestotliwo$¢ f? Jakie sg ich jednostki?

= Jak zmienia sie predkos¢ ciata drgajgcego? Kiedy osigga wartos¢ maksymalng

a kiedy minimalna?
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Praca domowa

Zad.1%.

Wierzchotek drzewa kotysze sie na wietrze z amplitudg 10 cm i czestotliwoscig 0,4 HZ. Naszkicuj
wykres przedstawiajgcy jego ruch w ustalonej przez siebie skali.

Wskazdéwka.

Oblicz najpierw okres drgan. Nanie$ wtasciwe jednostki na osiach: czasu t (poziomej) i wychylenia
X (pionowej).

Zad.2".

Piteczka zawieszona na gumie wykonuje drgania w kierunku pionowym. Odlegtos¢ miedzy
dolnym i gérnym potozeniem, wynoszacg 20 cm, pokonuje w ciggu 0,75 sekundy. Jaka jest
amplituda, okres drgan i czestotliwos$é drgan tej piteczki?

Zad. 3.

Wymien znane Ci przyktady ruchu drgajgcego, jakie obserwujemy w przyrodzie i otaczajgcym nas
Swiecie (inne niz na lekcji).
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