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Moduł programu praktyk branży fryzjerskiej „Pielęgnacja włosów ” jest przeznaczony dla 

uczestników kursu „Nowoczesne nauczanie zawodowe – modułowe staże w innowacyjnych 

przedsiębiorstwach” 

Treść programu została podzielona na dwa główne rozdziały. Przedstawiony w nich materiał 

jest zwięzły i analogicznie ułożony, zgodnie z zasadami pracy w salonach usługowych.  

W pierwszym rozdziale autorka opisuje rodzaje włosów, zasady funkcjonowania pielęgnacji, 

oraz doboru kosmetyków pielęgnacyjnych do poszczególnych rodzajów włosów.  

Rozdział drugi to ćwiczenia przykładowe do wykonania przez uczestników kursu. 

Przykładowe ćwiczenia dają możliwość uczestnikowi kuru poznać mechanizmy działania 

poszczególnych kosmetyków oraz zaobserwować ich działanie podczas wykonywania 

ćwiczeń.  

Forma pakietu i zastosowane w nim sposoby opisu i analizy poszczególnych zagadnień są 

przejrzyste i będą pomocne w trakcie realizacji zadań opisanych w programie.  

Niewielkie zmiany jakie proponuje wprowadzić dotyczą jedynie pojedynczych elementów 

składowych tekstu  

Strona 8 W akapicie Przeciwwskazania  do wykonania masażu proponuję dodać nadczynność 

gruczołów łojowych  

Strona 16 punkt 1 proponuję zmienić na Do miseczki nałożyć odmierzoną ilość maseczki 

dobrana do długości i gęstości włosów. Określenie odpowiednia ilość niedane możliwości 

zweryfikowania .  

Konkluzja  

Polecam 1 moduł Programu Praktyk w branży fryzjerskiej do użytku w trakcie realizacji 

projektu pt. „Nowoczesne nauczanie zawodowe – modułowe staże w innowacyjnych 

przedsiębiorstwach” 
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