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MODUL 1 - SUCHA ZABUDOWA WNETRZ

1. 1. Rodzaje plyt

W budownictwie sa uzywane plyty o wymiarach:
grubos¢ —9,5; 12,5; 15,0; 18 mm
szerokos$¢ — 600, 900, 1200, 1250 mm
dtugos¢ — od 2000 do 4000 mm

Wyroézniamy plyty:

a) GKB —ptlyta standardowa do pomieszczen o wilgotnosci wzgled-
nej powietrza nie wigksza niz 70%,

b) GKBI — ptyta impregnowana o podwdjnej odpornosci na dziata-
nie wilgoci dla pomieszczen o wilgotnosci wzglednej powietrza
od 70% do 85%,

c¢) GKF-ptytaogniochronnaprzeznaczonado przegrod ogniowych.
W rdzeniu gipsowym sg odcinki wtokna szklanego, ktore po-
dwajaja odpornos$¢ ogniow3..

d) Moze by¢ stosowana do pomieszczen o wilgotnosci wzglednej
powietrza nie wigkszej niz 70%,

e) GKFI — ptyta ogniochronna i impregnowana.
1. 2. Profile stalowe do wykonania suchej zabudowy

Do ptyt gipsowo-kartonowych uzywamy blachy stalowej ocynkowa-
nej, profilowanej na zimno. Profile dzielimy na:

a. profile §cienne — wykorzystywane sg do wykonywania konstruk-
cji lekkich $cian dziatowych,
b. profile sufitowe — stuza do wykonywania konstrukcji sufitow

podwieszanych, oktadzin §ciennych i sufitowych,

c. profile o$cieznicowe — maja zastosowanie do osadzania drzwi
w $cianach dziatowych.

Profile sa produkowane na podstawie indywidualnych Aprobat Technicz-
nych. Grubos¢ profili nie powinna by¢ mniejsza niz 0,55 mm.
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Profil UW - przyécienny poziomy
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Profil UA - profil $cienny oscieznicowy

Rys. 1. Rodzaje profili stalowych
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Do wykonania konstrukcji sufitow podwieszanych dobieramy profile

wg tabeli:
Umowny ,CW" ,C” SIW LU
wymiar zestawu i e ST
200 ,, 48,8 50 50 40
15" 73,8 50 75 40
,100" 98,8 50 100 40

Tabela 1. Profile do sufitow podwieszanych
1. 3. Zasady prowadzenia prac

Wykonanie suchej zabudowy wnetrz jest mozliwe po wykonaniu wszyst-
kich robot ,,mokrych”. W pomieszczeniach musi by¢ stata temperatura
oraz wilgotno$ci nie przekraczajace 70% wilgotnosci wzglednej powie-
trza. Do spoinowania ptyt uzywane sa masy szpachlowe. Wytrzymatos¢
na $ciskanie mas szpachlowych przewyzsza wytrzymato$¢ na rozcigganie.
W celu umozliwienia spoinowania przenoszenie sit rozciggajacych, nalezy
zbroi¢ ja taSma z materiatu wldknistego, ktéra musi by¢ zatopiona w masie
szpachlowej. Uzywamy rowniez tasmy papierowej perforowane;.

W celu zlicowania spoiny z plaszczyzna kartonu nalezy ja dwukrotnie
szpachlowac.

Pod malowanie emaliami z potyskiem wymagane jest doktadne szpachlo-
wanie catej powierzchni szpachlowka systemowa.

1. 4. Zasady konstruowania Scian z plyt gipsowo-kartonowych
Metoda wznoszenia konstrukcji Sciany

Sciana dzialowa musi by¢ wykonana z systemowych profili stalowych.
Szkielet $ciany sktada si¢ zelementéw poziomych UW zamocowanych
do podtogi i stropu oraz elementow pionowych CW ustawionych w elemen-
ty poziome. Rozstaw stupkdéw nie moze by¢ wigkszy niz potowa szerokos$ci
ptyty. Rozstaw stupkéw moze wynosi¢ 60, 40 lub 30 cm. Montaz zaczyna-
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my od wytyczenia przebiegu $cian zgodnie z projektem na podtodze, potem
na suficie. Po wytyczeniu przebiegu $ciany mocujemy do podtoza elemen-
ty poziome i skrajne pionowe. Pod sufitem umieszczamy tasme izolacyjng
akustyczng 1 nastgpnie mocujemy profil za pomoca kotkéw rozporowych.
Po zamocowaniu profili skrajnych ustawimy stupki, wykonane z profili CW.

W $cianach z plyt gipsowo-kartonowych o$cieznice sg montowane na eta-
pie wykonywania konstrukcji. Dostgpne sg o$cieznice stalowe do $cian: 75,
100, 125, 150 mm. W miejscu, gdzie montuje si¢ oscieznice w szkielecie
nalezy zmieni¢ ustawienie stupkdéw. Stupki o$cieznicowe sg utwierdzone
w suficie i1podlodze za pomoca specjalnych katownikéw przykreconych
na koncu profilami UA §rubami M8 i zamocowane do sufitu i podtogi kot-
kami rozporowymi. Nad o$cieznicg musi by¢ ustawiony odcinek profili UW,
ktory taczy stupki oscieznic, tworzac nadproze.

Montaz plyt gipsowo-kartonowych

Ptyty montujemy dtugoscia w kierunku pionowym. W pomieszczeniach o wy-
soko$ci powyzej 3 m nalezy taczy¢ plyty na dtugosci. Styki poziome dwoch ko-
lejnych ptyt musza by¢ przesunigte wzgledem siebie w pionie o 40 cm. Odcinek
ptyty montowany bezposrednio przy podtodze i suficie nie moze by¢ mniejszy niz
40 cm. Mocowanie ptyt gipsowo-kartonowych do profili konstrukeji wykonuje si¢
blachowkretami. Dla pokrycia jednowarstwowego na ruszcie stalowym uzywa-
ne sg blachowkrety 3,5 x 25 mm o rozstawie mi¢dzy nimi 25 cm. Przy pokryciu
dwuwarstwowym pierwsza warstwa plyt oraz nastgpna wewnatrz sg mocowa-
ne jednym sczepieniem uzywajac blachowkretéw w rozstawie co 75 cm. Kolej-
ne warstwy musza mie¢ przesunigcie stykow w kazdej kolejnej warstwie. Plyty
nie mogg spoczaé bezposrednio na podtodze, odlegtos¢ od podtogi musi wynosié

10 mm.
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Tabela 2. Parametry techniczne poszczegdlnych rozwigzan Scian
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Sciany z pojedynczych warstw plyt

Sciany te s3 stosowane gdy nie s3 wymagane wszystkie parametry izo-
lacyjnosci akustycznej, ognioodpornosci i wytrzymato$ci mechaniczne;.
Stosujemy je do mieszkan (wyjatek stanowig pomieszczenia higieniczno-
-sanitarne), budynkéw biurowych (migdzy pokojami i miedzy pokojami
a korytarzem. W zaleznosci od wysoko$ci pomieszczenia dobiera si¢ odpo-
wiedni wymiar profilu. Maksymalna wysokos$¢ $ciany opartej na profilach
CW 100 i UW 100 moze wynosi¢ 5 m.

Sciany z podwéjna warstwa plyt

Sciany te maja bardzo dobre parametry izolacyjnosci akustycznej, odpor-
nos$ci ogniowej 1 wytrzymatos$ci mechanicznej. Mogg mie¢ one wysokos¢
do 6,5 m, a przy odpowiedniej konstrukcji wysokos$¢ ich moze wynosi¢
do 10 m.

Sciana na konstrukcji pojedynczej z podwéjnym oplytowaniem
1) Tasma uszczelniajaca.
2) Profil UW.
3) Profil CW.
4) Pierwsza warstwa plyt g-k.
5) Druga warstwa ptyt g-k.
6) Otwory w profilach do przeprowadzenia instalacji elektryczne;.
7) Izolacja z wetny mineralne;.
8) Pierwsza warstwa ptyt g-k (druga strona)..
9) Druga warstwa ptyt g-k (druga strona).
10) Tasma zbrojaca.
11) Systemowa masa szpachlowa.
12) Wykonczenie powierzchni.

13) Blachowkrety.
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Rys. 2. Sciana na konstrukcji pojedynczej z podwéjnym optytowaniem

Opis rysunku na stronie 14
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Sciany na konstrukcji podwéjnej z podwoéjnym plytowaniem

Sciany na konstrukcji podwoéjnej charakteryzuja si¢ bardzo wysoka izola-
cyjnoscig akustyczng i sg stosowane jako przegrody pomigdzy pomieszcze-
niami w mieszkaniach oraz w hotelach.

Sciany instalacyjne

Stuza one do przeprowadzania w $cianie przewodow izolacji wodnej
1 kanalizacyjnej. Konstrukcja jest wykonana z dwoch odsunigtych od siebie
rzgdow profili, miedzy ktérymi prowadzimy przewody instalacyjne. W celu
usztywnienia konstrukcji sgsiednie shupki tgczone sg za sobg przewigzka-
mi z plyt gipsowo-kartonowych o wysokosci 300 mm, ktére s3 mocowane
w 1/3 12/3 wysokosci stupkow. Sciany te sa wykonywane w pomieszcze-
niach sanitarnych.

Sciany na konstrukcji podwéjnej z profilami rozdzielonymi

Dwa profile odsunigte sg od siebie o 5 mm i1 dodatkowo przedzielone war-
stwa ta§my izolacji akustycznej naklejonej na profil CW. Sasiednie profile
pracuja oddzielnie. Stosowanie podwdjnego optytowania zwigkszajacego
wytrzymalo$¢ i poprawia izolacyjnos¢ akustyczna.

Sciana instalacyjna
1) Plyty g-k 12,5 mm.
2) Profil UW.
3) Profil CW.
4) Wypetnienie z welny mineralne;.
5) Systemowy stelaz ze stupkiem do WC.
6) Systemowy stelaz pod umywalke.

7) Przewiazka z ptyt g-k.
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Zasady wykonania przegrod ogniowych
Przegrody wykonuje si¢ z materiatow okreslonych dla danego systemu.

Krawgdzie konstrukeji §cian na obwodzie muszg by¢ szczelne ogniowo
1 wypelnione masg gipsowa. Styki plyt wypetniamy masg szpachlowa, spo-
iny zewngtrzne ptyt wzmacniamy ta§ma z widkna szklanego. Odpornos¢
ogniowa przejscia instalacji musi by¢ taka sama jak przegrody. Do wypet-
niania wnetrz $ciany stosuje si¢ welne mineralng kamienng o gestosci po-
ziomej powyzej 35 kg/m?. Otwory w powierzchniach ptyt Sciany musza by¢
zabezpieczone 0gniowo.

1. 5. Sufity z plyt gipsowo-kartonowych
Zasady konstruowania sufitow

Przy wykonywania sufitow podwieszonych mozliwe jest wydzielenie
przestrzeni technicznej pomigdzy stropem no$nym a sufitem podwieszo-
nym iumieszczenie tam instalacji Cig¢zar plyty zamocowanej na suficie
powoduje jej zginanie. Rozstaw profili, ktore stanowig konstrukcje zalezy
od wytrzymatos$ci na zginanie ptyty. Wptywa na to $rednig grubos¢ ptyty
oraz kierunek jej obcigzen.

Gdy profile, do ktorych przykrecona jest ptyta beda prostopadte do diu-
gosci plyt to mamy do czynienia z ukladem poprzecznym. Gdy profile sg
rownolegte do dhugosci plyty, to wystepuje uktad podtuzny. Maksymalny
rozstaw profili, do ktorych jest mocowana ptyta wynosi: — dla ptyt o gru-
bosci 12,5 mm w ukltadzie poprzecznym 500 mm, a w uktadzie podtuznym
400 mm.

Rodzaje konstrukcji i sposoby jej zawieszenia
Przy wykonaniu rusztow sufitéw stosuje si¢ najczesciej zestawy dwoch
profili — profil gtowny CD o §rednicy 60 mm i profil przyscienny UD.

Pracg¢ nalezy rozpocza¢ od zaprojektowania przebiegu profili nosnych kon-
strukcji oraz wybra¢ rozmieszczenie konstrukcji uwzgledniajgc sposob pod-
wieszenia go do stropu. Przy konstrukcji oddalonej od stropu nie wigcej niz
120 mm stosuje si¢ wieszaki mocowane bezposrednio — typu ES. Do stropu
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zelbetowego element jest zamocowany kotwa metalowa o konstrukcejiumozli-
wiajacej kompensatg srednio otworu w betonie. Konstrukcja kotka ma umoz-
liwi¢ zwiekszenie swojej $rednicy, aby sita wyrywajaca kotwe z otworu
pozostata wielkoscig stalg. Nie wolno uzywac kotkdw rozporowych z plasti-
kowym elementem rozprezajacym oraz kotkéw wstrzeliwanych. Przy kon-
strukcji sufitowej obnizonej stosujemy wieszaki z elementem rozpr¢zajacym
1 plytami mocujacymi lub wieszaki noniuszowe.

Sufit na konstrukcji pojedynczej.

Sufit ten jest stosowany w korytarzach i pomieszczeniach, ktorych wy-
soko$¢ nie jest wigksza od 2,6 m. W konstrukcji tej profile CD przebiegajac
pomigdzy dwoma §cianami podtuznymi oraz s3 dodatkowo zamocowane
do stropu za posrednictwem wieszakow zamontowanych wzdluz profi-
li w odstepach nie wickszych niz 100 cm. Ptyta mocowana jest podtuznie
w stosunku do profilu bez potaczenia na szerokosci. Nie wolno jest taczy¢
ptyt na dtugosci. Na $cianach podtuznych sg zamocowane profile przy-
scienne UD w plaszczyznie sufitu. Konce profili CD znajdujg si¢ miedzy
potkami profilu przysciennego
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profil nosny  profil giéwny

Rys. 3. Sufit na konstrukcji pojedynczej
Sufit na konstrukcji pojedynczej

1) Ptyta g-k.

2) Profil nosny CD.

3) Profil przys$cienny UD.

4) Wieszak (noniusz obrotowy lub wieszak z elementem rozpreznym).
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5) Gorna cze$¢ wieszaka.
6) Lacznik poprzeczny do konstrukcji jednopoziomowe;.
Sufity na konstrukcji dwupoziomowej

Wieszaki przy tym sg rozmieszczone w siatce 90 x 100 cm. Wieszaki
trzymaja gorna warstwe konstrukcji wykonang z profilu CD. Przy $cianie
konce profili warstwy glownej spoczywaja na gornej polce profilu przy-
sciennego UD. Profile nosne CD zawiesza si¢ na faczniku krzyzowym,
obejmujacym gorny profil 1 wcisnigtych zatrzaskowo pomigdzy poétki da-
nego profilu. W celu przedtuzenia profilu CD przedtuzamy je lacznikami
wzdtuznymi. Laczenie dwdch sasiednich profili musi by¢ przesunigte o mi-
nimum 80 cm. Maksymalna odleglto$¢ osi skrajnego profilu warstwy nosnej
od $ciany do niego nie moze przekroczy¢ 15 cm. Maksymalna odlegtos¢ osi
skrajnej profilu warstwy gldwnej od $ciany do niego réwnolegle nie prze-
kracza 30 cm. Maksymalna odleglos¢ skrajnego wieszaka na profilu glow-
nym nie przekracza 30 cm.
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profil giowny

Rys. 4. Sufit na konstrukcji krzyzowej dwupoziomowe;j

Sufit na konstrukeji krzyzowej dwupoziomowej
1) Ptyta g-k.
2) Profil nosny CD.
3) Profil przys$cienny UD.
4) Wieszak (noniusz obrotowy z elementem rozpr¢znym).
5) Gorna czes$¢ wieszaka.

6) Lacznik krzyzowy, jednoczesciowy.
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Sufity jako przegrody ogniowe

Przy wykonaniu konstrukeji sufitow podwieszanych wykonujemy je z ma-
terialow okreslonych przez dostawce i posiadajacych klasyfikacje ogniowa.

Obwodowe krawedzie konstrukcji sufitu musza by¢ szczelne ogniowo.
Styki warstw plyt wypelnia systemowa gipsowa masa szpachlowa, spoiny
zewngtrzne wzmacniamy tasmga z wiokna szklanego. Przejscie instalacji
przez sufit musi posiada¢ odporno$¢ ogniowa nie mniejsza niz przegroda.
Przy wykonywaniu sufitow stanowiagcych przegrody ogniowe rozstaw pro-
fili no$nych nie przekracza 40 cm, a montaz ptyt wykonujemy w uktadzie
poprzecznym. Przy sufitach, ktore sg przegrodami ogniowymi stosujemy
tylko wieszaki noniuszowe. Przy wykonywaniu sufitow podwieszanych
z profili CD nalezy tak montowac profile, aby uwzgledni¢ rozszerzalno$¢
termiczng profili.

Na bezpieczenstwo pozarowe budynku ma wptyw odpornos¢ ognia jego
elementow.

Odpornoscig ogniowa nazywamy zdolno$¢ elementéw budynku do spet-
nienia okre$lonych wymagan w sytuacji pozarowe;.

Miara odporno$ci ogniowej jest wyrazana w minutach.

Czas od momentu rozpoczecia dzialan ognia na element do chwili osig-
gniecia przez element budynku jednego z trzech kryteriow.

Kryteria odpornosci ogniowe;j:

» no$nos$¢ ogniowa R jest to stan, w ktorym element budynku w wa-
runkach pozaru przestaje spetnia¢ swoja funkcje no$§ng. Wyczerpanie
nos$nosci powoduje przekroczenie dopuszczalnych przemieszczen,

» izolacyjnos¢ ogniowa I jest to stan, w ktorym element budynku
w warunkach pozaru przestaje spetnia¢ funkcje¢ bezpiecznego od-
dzielenia na skutek osiggni¢cia na powierzchni nie nagrzewanej zbyt
wysokiej temperatury,

» szczelnos$¢ ogniowa E jest to stan, w ktorym element budynku w wa-
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runkach pozaru przestaje spetnia¢ funkcje bezpiecznego oddzielenia
na skutek pojawienia si¢ ognia na powierzchni nie nagrzewanej lub
rozszczelnienia przegrody.

1. 6. Zabudowa poddasza
Rodzaje zabudowy
Poddasze moze by¢ wykonane jako uzytkowe i nieuzytkowe.

Na konstrukcji wiezby dachowej wykonujemy przegrode o odpowiedniej
izolacyjnoS$ci termicznej, akustycznej, ogniowej. Do zabudowy konstrukcji
wiezby dachowej na poddaszu stosuje si¢ ptyty gipsowo-kartonowe monto-
wane na konstrukeji z profili stalowych.

Wykonanie konstrukeji pod wiezbg dachowag

Konstrukcje pod ukosna zabudowe wykonuje si¢ ze stalowych profili su-
fitowych CD 60. Jest to ruszt pojedynczy zamocowany do krokwi elemen-
tami mocowanymi bezposrednio ES. Profile CD 60 przebiegaja poziomo,
czyli krzyzuja si¢ z krokwiami pod katem prostym.

Odleglosci pomigdzy dwoma profilami CD 60 nie moga przekraczac:

50 cm — gdy plyta gipsowo-kartonowa jest umocowana pionowo, po-
przecznie do profilu,

40 cm — gdy ptyta gipsowo-kartonowa jest mocowana poziomo, czyli po-
dtuznie,a podtuzne krawedzie ptyt opieraja si¢ na profilu.
Ulozenie plyt

Pltyty wymagaja dokladnego dopasowania w miejscu naroznikdw.
Krawedzie ptyt nalezy formowaé przed przykreceniem odcinka ptyty

do konstrukcji. Maksymalne rozstawienie wkretow mocujacych ptyty gip-
sowo-kartonowe do konstrukcji z profilami wynosi 20 cm.

Spoinowanie

Przy wykonywaniu uko$nych ptaszczyzn poddasza jest wiecej krawe-
dzi do spoinowania. Przy spadku naroznikéw uzywamy tasmy papierowej
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z wkladkami metalowymi, ktore stuzag do wzmocnienia naroznikéw nie
tworzacych kata prostego.

Rys. 4. Sufit na konstrukcji krzyzowej dwupoziomowe;j
Zabudowa poddasza
1) Ptyta g-k.
2) Profil sufitowy CD 60.
3) Uchwyt typu ,,ES” do profilu CD 60.
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4) Wkrety.
5) Wkrety do drewna.
6) Wkrety ,,pchetki”.
7) Systemowa masa szpachlowa.
8) Systemowa tasma spoinowa.
9) Systemowa masa szpachlowa — koncowa.
10) Wetna mineralna.
11) Paraizolacja.
1. 7. Okladziny Scian z plyt gipsowo-kartonowych
Okladziny z plyt gipsowo-kartonowych klejonych bezposrednio do Scian
Na poczatku prac trzeba ubezpieczy¢ ptaszczyzny przebiegu oktadzin.

W celu ufatwienia ukladania plyt zaznaczamy ptaszczyzne ,,plackami”
gipsowymi. Musza by¢ one przyklejone punktowo w polu ptyty oraz linio-
wo na wszystkich czterech krawedziach. ,,Placki” powinny by¢ natozone
w dwoch pionowych rzgdach oddalonych od siebie 0 40 cm. Odleglosci po-
migdzy plackami w pionie wynoszg 40 cm. Przed natozeniem kleju gipso-
wego na $ciang trzeba mie¢ docigte plyty.

Przyklejanie rozpoczynamy od naroznika lub od $rodka $ciany. Nalezy
doktadnie przymocowac pierwsza ptyte, gdyz to decyduje o jakosci wyko-
nania catej okladziny.

Krawedz dolna musi by¢ uniesiona 10 mm nad ptaszczyzna podlogi. Przy
wykonywaniu oktadzin $ciennych nie nalezy stosowa¢ poziomych potaczen
ptyt. Maksymalna wysoko$¢ oktadziny nie moze przekracza¢ 300 cm.
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Okladziny z plyt gipsowo-kartonowych mocowane do konstrukcji
Plyty gipsowo-kartonowe mocujemy do konstrukeji z profili stalowych.

Przy tej metodzie mozliwe jest dokladne ustalenie plaszczyzny, popra-
wienie izolacyjnosci akustycznej. Profile stalowe CD ustawia si¢ pionowo
co 60 cm, tak samo jak przy S$cianach dziatowych. Konce profili CD sta-
wia si¢ do zamocowanych poziomo na podtodze i suficie profili przyscien-
nych UD. Izolacyjno$¢ akustyczna przegrody poprawia si¢ gdy oprocz ptyt
gipsowo-kartonowych stosujemy welng mineralng najlepiej szklang. Ptyta
gipsowo-kartonowa oraz przestrzen powietrzna moze obnizy¢ temperature
powierzchni §ciany murowane;.

Moze to doprowadzi¢ do wykraplania si¢ pary wodnej na tej §cianie. Na-
lezy wtedy wykonad¢ starannie paraizolacje. Warstwy folii umieszcza si¢
na konstrukcji pod ptyta gipsowo-kartonowa. Arkusze folii wykonuje si¢
na zaktad 15 cm i skleja si¢ tasma samoprzylepna.
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MODUL Il - NOWOCZESNE TYNKI | POWLOKI MALARSKIE

2. 1. Tynki

Rodzaje tynkow

Tynki sg to powloki grubosci 2-23 mm wykonywane z zapraw na po-

wierzchniach w celu nadania estetycznego wygladu, ochrony przed stratami

ciepta i1 szkodliwym dziataniem czynnikow atmosfery. Tynki SA podkta-
dem pod powloki malarskie.

Zaprawy s3 mieszaning spoiwa lub lepiszcza z kruszywa o odpowiednie;j

frakcji lub innym materialem uzupetniajacym i dodatkiem wody. Przez do-

datek ré6znych domieszek uzyskuje si¢ zmiany wlasciwosci. Tynki barwne

uzyskuje si¢ przez dodanie pigmentow 1 barwnego kruszywa.

Ze wzgledu na miejsce zastosowania wyrdzniamy tynki zewngtrzne i we-

wnetrzne.

Ze wzgledu na rodzaj uzytych zapraw tynki dzielimy na:

a) zwykle — zawierajace piasek ze spoiwem lub lepiszczem (wa-
pienne, cementowe, cementowo-wapienne, cementowo-gliniane,
gipsowe, gipsowo-wapienne),

b) specjalne — zawierajace sktadniki zapraw zwyktych z domieszka
nadajaca wlasciwosci izolacji, przeciw wilgoci, cieplne;j,

c) przygotowane fabrycznie — jako mieszanki zwykte z domieszka-
mi tworzyw sztucznych,

d) szlachetne — barwione Maczka kamienna lub pigmentami.

Ze wzgledu na sposéb wykonania wyrdzniamy tynki:

a) jednowarstwowe, zwykle zaprawowe,

b) dwuwarstwowe, nanoszone mechanicznie bez rownania lub za-
cierania,

c) trojwarstwowe, zwykte nanoszone mechanicznie bez rownania
lub zacierane na ostro oraz gltadzone, filcowane, wypalane, szta-
blaturowe,

d) fakturowane w $wiezej zaprawie przez nakrapianie, odciskanie,
czesanie lub ciggnienie,



28 | Modut Il Budownictwo @

e) fakturowane po zwigzaniu zaprawy przez zmywanie, cyklino-
wanie,

f) fakturowane po stwardnieniu zaprawy, wykonywane jak kamie-
niarskie.
Ze wzgledu na technike wykonania:
a) tynki surowe rapowane — Kategorie 0,
b) tynki surowe wyréwnywane kielnig — Kategoria I,
c) tynki surowe $ciggane paca — Kategorial a,
d) tynki pospolite dwuwarstwowe — Kategoria II,
e) tynki pospolite trojwarstwowe — Kategoria 111,
f) tynki doborowe — Kategoria IV,
g) tynki doborowe filcowane — Kategoria IV f,
h) tynki wypalane — Kategoria I'V n.

Przygotowanie podloza pod tynki

Przygotowanie podtoza polega na zapewnieniu przyczepnoSci zaprawy.
Prawidlowe przygotowanie podioza powinno zapewni¢ przenikanie krysz-
talkow spoiwa zaprawy oraz powstanie chemicznych zwiazkéw miedzy
sktadnikami tynku i podtozem.

Ostabienie przyczepnosci tynku do podtoza jest spowodowane wskutek
réznych wspotczynnikow rozszerzalnosci cieplnej, zjawiska skurczenia
1 pecznienia oraz ruch wilgoci przez $ciang. Skurcz tynkéw cementowych
1 thustych wapiennych dziala podobnie jak obnizenie temperatury. Podtoza
tez podlegaja skurczom.

Miejscowe uszkodzenie tynku powstate wskutek pecznienia jest spowo-
dowane przy uzyciu niedostatecznie zgaszonego wapna. Podtoze do otyn-
kowania powinno by¢ wykonane na niepetne spoiny, ktore powinny by¢ nie
zapelnione zaprawa na glgboko$¢ 10—15 mm od lica muru. Podtoze powinno
by¢ oczyszczone z wystajacych grudek zaprawy i powinny by¢ naprawione
wieksze uszkodzenia. Powierzchnia podlozy gipsobetonowych i gipsowych
powinny by¢ wysuszone i porysowane ostrym narzedziem. Podloza z be-
tonow kruszynowych powinny by¢ réwne, szorstkie. Powierzchnie betonu
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przeznaczone do tynkowania powinny by¢ przygotowane przez zastosowa-
nie form. Tynkowanie gtadkiego podtoza betonowego wymaga nacigcia po-
wierzchni dtutami r¢cznymi oraz oczyszczenia. Podtoza metalowe przed
otynkowaniem powinny by¢ owini¢te metalowa siatka, ktora powinna by¢
sztywna i mie¢ oczka nie wigksze niz 1 x 1 cm. Przy tynkach gipsowych
1 gipsowo-wapiennych nalezy podtoze metalowe zabezpieczy¢ antykorozyj-
nie uzywajac siatek ocynkowanych.

Wykonywanie tynkow specjalnych i ozdobnych

Tynki tradycyjne

W tynkach tradycyjnych wykonuje si¢ obrzutke jako pierwsza warstwe
tynku bezposrednio na podtoze.

Grubos¢ warstwy obrzutki wynosi okoto 4—5 mm.

Po stwardnieniuobrzutki,skrapiasi¢ja wodai nanosidrugg warstwetynku,
tak zwany narzut. W tynkach trojwarstwowych po wykonaniu narzutu kta-
dzie si¢ cienka warstwe zwang gtadzig o grubosci 1-3 mm. Tynki wapien-
ne wykonywane sg w naszym klimacie tylko wewnatrz budynkéw. Tynki
gipsowe 1 gipsowo-wapienne moga by¢ stosowane w pomieszczeniach su-
chych. Tynki cementowo-wapienne wykonywane sa jako zewngtrzne oraz
w obrzutce i narzucie tynkow wewnetrznych.

Tynki cementowe wykonywane sg jako zewnetrzne oraz w pomieszczeniach
o duzych zawilgoceniach jako podktad pod izolacje i jako obrzutki pod tynki.

Tynki ozdobne.

» Masy tynkarskie, sktadajace si¢ z gotowych sktadnikow moga wy-
stepowac jako:

» suche mieszanki na spoinach mieszanych z dodatkami modyfikuja-
cymi i sg przygotowane z wodg na budowie,
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» geste pasty na spoinach mineralno-organicznych do rozcienczania

wody na budowie,
masy na spoinach z wodnych dyspersji polimeréw albo roztworow
ZyWiC.

Szlachetne zaprawy tynkarskie sktadajg si¢ z cementu portlandzkie-

go, wapna suchogaszonego, barwnej maczki kamiennej i kruszywa
tamanego, dodatkéw w postaci pigmentow i uplastyczniajacych oraz
wody.

Stosowane sg na tynki zewnetrzne do fakturowania.

Fakturowytynknakrapianywykonujesi¢gmechanicznieza pomocaapa-

ratunatryskowegolubrgcznieza pomocakielni,miotetkialbomaszynki
do nakrapiania.

Tynk cyklinowany powstaje przez zdrapywanie powierzchni zapra-
wy za pomocg zabkowanej lub gladkich blach, wskutek czego po-
wierzchnia tynku imituje kamien narzutowy o strukturze ziarniste;.

Tynk zmywany wykonuje si¢ dla odstoniecia kruszywa warstwy ze-
wngtrznej. Wstgpnie zmywamy wodg za pomoca pedzla lub szczot-
ki, po kilku dniach zmywamy roztworem kwasu solnego, a nast¢pnie
wody.

Tynk sztablaturowy powstaje przeznatozenie pacg warstewkigrubos$ci

1-2 mm mieszaniny ciasta wapiennego z gipsem sztukatorskim.

Warstwe te zaciera si¢ pacg az do uzyskania catkowicie gtadkiej po-
wierzchni lub dociera si¢ paca i po stwardnieniu cyklinuje si¢ do cal-
kowitego usunigcia nierdwnosci.

Tynki specjalne

» Tynk stiukowy wykonuje si¢ na podktadzie z zaprawy cementowo-

-wapiennej. Po przygotowania podkladu naktadamy i wyrownujemy
masg¢ stiukowa.
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» Po pierwszym szlifowaniu stiuku osetkami gruboziarnistymi i szpa-
chlach gesta masg stiukowa, nalezy kilkakrotnie szlifowa¢ tynk oset-
ka o drobnym ziarnie i szpachlowa¢. Calo$¢ tynku zmywamy gabka
1 ostatecznie szlifujemy gruboziarnistym pumeksem lub papierem
sciernym.

» Mozna stosowac masy:

a) stiukowy gipsowy zlozony z gipsu modelowego zarobiony woda
klejowa, klejem skornym 1 ciastem wapiennym,

b) stiukowa cementowg wykonang z cementu, ciasta wapiennego
1 wody,

c) stiukowo-wapienny wykonany z ciasta wapiennego, wody klejo-
wej 1 maczki mineralne;.

» Tynki pocieniowe, systemy ocieplen.

Wyprawa pocieniona jest to warstwa wyprawy grubosci od 1 do 3 mm
nalozona na podtoze.
Wyrdzniamy wyprawy:
a) zewngetrzne — do powierzchni zewnetrznych,
b) wewnetrzne — do powierzchni wewnatrz budynku,

c) specjalne — stosowane w miejscach narazonych na oddziatywa-
nie czynnikow specjalnych,

d) kwasoodporne — w §rodowisku kwasnym.

Wlasnosci tynkow mineralnych
W zaleznosci od rodzaju spoiwa rozrdznia si¢ masy tynkarskie na spo-
iwie:
a) mineralnym,
b) organicznym,

C) mieszanym.
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W zaleznosci od rodzaju wypelnienia rozroznia si¢ masy tynkarskie
z wypelniaczem:

a) mineralnym naturalnym,
b) mineralnym sztucznym,
C) organicznym,

d) mieszanym.

Spoiwa, wypetniacze, domieszki, dodatki modyfikujace i pigmenty mu-
szg odpowiada¢ wymaganiom stawianym materialom stosowanym w bu-
downictwie.

» Cienkowarstwowe akrylowe tynki dekoracyjne.

» Stosowane s3 do zapraw zewngtrznych przy systemach docieplaja-
cychnp. Atlas Stoper, Atlas Roker. SA to gotowe tynki o konsystencji
pasty, na bazie wodnej dyspersji zywic syntetycznych. Na przygo-
towane, zagruntowane podloze naktadamy warstwe tynku akrylo-
wego o grubos$ci ziarna kruszywa, za pomoca gtadkiej pacy ze stali
nierdzewnej. Powierzchni¢ fakturuje si¢ paca z tworzywa sztuczne-
go, nagtadzajac ruchami okreznymi. Czas wysychania tynku zale-
zy od podloza, temperatury i wilgotnosci powietrza i wynosi od 12
do 48 godzin.

» Atlsa Deko 58 jest tynkiem strukturalnym do wykonywania zapraw
zewnetrznych 1 wewnetrznych na bazie dyspersji akrylowych z do-
datkiem wysokiej jako$ci wypetniaczy i1 srodkéw modyfikujacych.
Tynk naktadamy metodg ,,mokre na mokre”, nie wolno dopusci¢
do zaschniecia zatartej wezesniej czesci.

» Docieplenia Atlas Stopter stosujemy na ptyty styropianowe.

» Warstwa elewacyjna jest w postaci cienkiej wyprawy tynkarskiej
z podktadem zbrojonym tkaning szklana. Moze by¢ stosowany cien-
kowarstwowy tynk szlachetny mineralny lub akrylowy. Mineralna
zaprawa tynkarska Atler Cermit jest wykonana na bazie kruszywa
kwarcowego i majgcego grubos¢ 1,5 do 3 mm. Sucha mieszanke
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rozrabiamy z woda. Warstwe zaprawy tynkarskiej naktadamy za po-
mocg stali nierdzewnej. Powierzchni¢ zacieramy gladka paca z two-
rzywa, uzyskujagc odpowiednig fakture.

» Tynk silikatowy Bemit — mineralny tynk cienkowarstwowy na bazie
szkta wodnego o strukturze rowkowej lub drapowanej. Nakladany
jest recznie lub maszynowo. Po wyschnieciu podkiadu silikatowe-
go nanosi si¢ tynk silikatowy. Sktadniki doktadnie mieszamy i nie
wolno ich taczy¢ z innymi produktami. Tynk naktadamy nierdzewna
paca z tworzywa sztucznego.

» Tynki termoizolacyjne.

» Do ocieplania budynkoéw stosuje si¢ tynki ocieplajace z zaprawy
majacej wlasciwosci termoizolacyjne. Tynk ocieplajagcy Baumie jest
w postaci suchej zaprawy tynkarskiej do naktadania r¢cznego.

» Powierzchni¢ do tynkowania zwilzamy wodg. Tynk narzucamy kiel-
nig, przecieramy wilgotna tata drewniang, nie wygladzamy i nie za-
cieramy. Na wyrdwnanej warstwie tynku ocieplajacego ukladamy
powloke wykonczeniowa w postaci tynku wapiennego lub tynku
szlachetnego.

Skladniki tynkow mineralnych siloksanowych

Color Fimosh OIKOS jest to tynk dekoracyjny, wodoodporny, mineralny.

Przeznaczony jest do powierzchni zewngtrznych i we wnetrzach. W sktad

wchodzg naturalne spoiwa i siloksany. Materialy uzupetniajagce sa wyko-

nane z piasku i mielonego marmuru ze zmiennym rozmiarem ziaren. Tynk

jest barwiony przy uzyciu barwnikow z dwutlenku tytanu odpornego

na warunki zewnetrzne. Tynk ma wysoki poziom przepuszczalnosci pary,

jest nietoksyczny, niepalny i ma zastosowanie przy restauracji obiektow

historycznych. Zywice siloksanowe w dyspersji wodnej zapewniaja odpor-

no$¢ na czynniki atmosferyczne.
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Metody aplikacji tynkéw mineralnych

Po oczyszczeniu powierzchni, usuwamy resztki materiatow. Przy nowych
tynkach sprawdzamy czy podtoze jest suche. Wzmocni¢ nalezy podloze
gruntownikiem.

Naktadamy pierwsza warstwe tynku stalowa pacg, a po wyschnieciu dru-
ga warstwe.

Tynki siloksanowe majg zastosowanie do obiektow reprezentacyjnych,
konserwacji zabytkow.

Charakterystyka toksykologiczna tynkow

Tynki siloksanowe nie zawierajg substancji szkodliwych, pigmenty i inne
sktadniki nie zawieraja metali cigzkich, takich jak olow, chrom.

Tynk jest niepalny i utrzymuje nietoksyczne wtasciwosci jezeli jest stoso-
wany zgodnie z zaleceniami.

Nie wymaga specjalnych warunkow przechowywania i przenoszenia.
2. 2. Farby wapienne

Materialy wykonczeniowe i dekoracyjne do renowacji i konserwacji za-
bytkow muszg swoim sktadem, wlasciwosciami nawigzywac do stosowa-
nych w przeszlosci.

Starozytni Rzymianie znali dobrze wlasciwosci zapraw na bazie wapna
gaszonego mieszanego z pucolang, piaskiem i pumeksem.

Nazwa pucolany pochodzi od wtoskiego miasta Pozzuoli. Pucolany byty
zageszczone w procesie naturalnego starzenia pylow pochodzenia wulka-
nicznego. Dodatek pucolandéw do zapraw budowlanych zwigkszat ich wo-
dotrwato$c¢.

Freski wykonywano na podktadzie z tynku wykonanego z wapna gaszo-
nego 1 piasku, na ktéry nakladano mieszanke wapna, pytu marmurowego
i drobniutkiego piasku, wymieszanych w proporcji 1:1:1.

Malarstwo wykonane w technice fresku laczy si¢ z podktadem w inte-
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gralng calo$¢.

Wapno charakteryzuje si¢:
1) wlasciwo$ciami higieniczno-dezynfekujacymi,
2) odporne na wilgo¢,

3) odporno$¢ na wykwity solne (zaprawy z dodatkiem pucolany twardnieja
w kontakcie z wilgocig),

4) wiasciwo$ciami biodegradacji.

W zaleznosci od stopnia rozcienczenia wapna w fazie gaszenia otrzymujemy:
1) wapno gaszone w postaci ciasta stuzace do wyrobu zapraw i1 tynkow,
2) mleko wapienne i wode wapienng — do produkc;ji farb.

Skfadnikiem farb wapiennych ADIGE i WERONA (Firmy OIKOS) jest se-
zonowe wapno gaszone. Nadaje si¢ ono do renowacji obiektéw zabytkowych
1 reprezentacyjnych, gdzie chcemy zachowac¢ efekt uzyskiwany w przeszto-
$ci na bazie mleka wapiennego. Cechg tych farb jest zdolno$¢ wigzania si¢
z tynkiem podktadowym w jedng nierozerwalng calos¢, przy zachowaniu
oddychania, czyli zdolnosci transpiracji wilgoci z glebi $ciany. Dzigki wy-
sokiej alkaliczno$ci farby wapienne dziataja bakteriobojczo, zapobiegaja
rozwojowi flory bakteryjnej i plesni.

Podtoze musi by¢ dobrze wysuszone. Farby naktadamy po uptywie 30
dni po zakonczeniu procesu wigzania dwutlenku wegla z powietrzem. Po-
wierzchni¢ przecieramy szczotka, usuwamy starg farbe slabo zwigzang
z podlozem. Przy pracach remontowych nalezy zlikwidowaé przyczyny
podsigkania wody. Stosujemy $rodek gruntujacy wzmacniajacy lub wyrdw-
nujemy chtonnos¢.
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MODUL Il - IZOLACJE CIEPLNE W BUDYNKU

Materialy do izolacji cieplnych i ich charakterystyka
Welna mineralna

Jest to produkt naturalny otrzymany ze stopienia skaly bazaltowej, gabra
piecu wysokotemperaturowym. Zawarto$¢ 95% powietrza w wetnie mine-
ralnej powoduje, ze ma ona bardzo dobre witasciwosci izolacyjne. Welna
mineralna ma duza elastycznos¢, tatwo przylega do nierdwnego podtoza.
Jest to material catkowicie niepalny, chroni pomieszczenie przed rozprze-
strzenianiem si¢ ognia. Posiada wysoka paroprzepuszczalnos¢, para wodna
przenika przez welng, nie gromadzi si¢ w przegrodzie i nie stwarza warun-
kéw dla rozwoju plesni 1 grzybdéw. Jest materiatem odpornym na dzialanie
srodkéw chemicznych i biologicznych, ma wtasciwosci ttumienia dzwie-
kow uderzeniowych i powietrznych. Cigzar welny mineralnej jest wickszy
od innych materiatow izolacyjnych. Przy docieplaniu elementow budowla-
nych trzeba pozostawi¢ szczeline dylatacyjng, aby umozliwi¢ wysychanie
ewentualnych zawilgocen.

Wetna produkowana jest w postaci ptyt, mat, granulatu. Ptyty maja dtugosc¢
1000—1200 mm, szerokos¢ 200—600 mm oraz grubos$¢ 40—240 mm. Ggstos¢
welny zalezy od stopnia sprasowania wiokien i wynosi 31-150 kg/m?°.

Maty wystepuja w belach o szerokosci 600-1200 mm, grubosci
500—220 mm.

Granulaty sg uzywane do izolowania miejsc trudno dostepnych, w ktore
sg wdmuchiwane. Wspotczynnik przewodnosci cieplnej wynosi 0,034 — 0,
042 W/ m.K.

Keramzyt

Ma posta¢ porowatych kulek, otrzymywanych w procesie wypalania pgcz-
niejacych glin. Keramzyt jest lekki o gestosci od 270 kg/m* do 600 kg/m?’.

Wykazuje bardzo dobrg izolacyjnos$¢ termiczng o wspotczynniku prze-
wodzenia ciepta 0,10 W/m.K oraz duza wytrzymatos¢ na Sciskanie. Ke-



@ Budownictwo Izolacje cieplne w budynku | 37

ramzyt ma zastosowanie do wykonywania blokéw keramzytobetonowych,
ktore maja bardzo dobre parametry termoizolacyjne.

Perlit

Jest to minerat pochodzacy ze zwietrzalej lawy wulkanicznej prazonej
w 1000° C.

Perli ma bardzo niski wspoélczynnik przewodzenia ciepta 0,042 do 0,058
W/m.K, ma odpornos$¢ fizyczna, chemiczng i biologiczng. Ma zastosowanie
do produkcji tynkow cieplochronnych, do podsypki z luznego granulatu.

Szklo piankowe

Jest dobrym materiatem izolacyjnym, o bardzo matym wspdlczynniku
przewodnosci cieplnej 0,045 W/m.K.

Szklo piankowe jest szczelne, nienasigkliwe, obojetne dla §rodowiska,
odporne na obcigzenie. Ma zastosowanie do ocieplania stropodachow pet-
nych, pomieszczen o duzej wilgotnosci powietrza, do ocieplania podiog
wykonywanych na gruncie silnie obcigzonym.

Styropian
Otrzymywany jest z granulek polistyrenu.

Charakteryzuje si¢ dobra izolacyjno$cig termiczng dzigki zamknigtym
porom.

Wspolczynnik przewodzenia ciepta wynosi 0,032 — 0,033 W/m.K. Jest
materiatem lekkim, nienasigkliwym, tanszym od welny mineralnej dwa
razy. Wada styropianu jest palno$¢ i mata odporno$¢ na temperature. W bu-
downictwie stosuje si¢ styropian samo gasnacy. Nie ma odporno$ci na dzia-
tanie zwigzkow zawierajacych smole, rozpuszczalniki bitumiczne, oleje,
benzyne. Odmiana styropianu SA plyty elastyczne o malej gestosci, ktore
nie nadajg si¢ do ocieplania, tylko do wykonania izolacji akustycznej przy
podtogach ptywajacych.
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Polistyren ekstrudowany

Powstaje on ze zmieszania masy polistyrenowej ze srodkiem pianotwor-
czym.

Ma wigkszg odporno$¢ na $ciskanie i odksztalcenia, lepsze wlasciwosci
izolacyjne niz styropian i jest dobrym izolatorem wilgoci. Polistyren nie jest
podatny na dziatanie wysokiej temperatury, chemikaliéw, promieniowania
stonecznego. Ze wzgledu na wigkszg wytrzymato$¢ i odpornos¢ na obcig-
zenia mechaniczne oraz par¢ wodng jest stosowany do ocieplania $cian
fundamentowych i piwniczych budynku, izolacji podtdég na gruncie i w ga-
razach, tarasach, stropodachach oraz dachach o konstrukcji odwrocone;.

Ekofiber

Produkowany jest z makulatury z dodatkiem soli boru jako impregna-
tu. Ma dobre wtasciwosci izolacyjne, jest trudno zapalny. Stosowany jest
do ocieplania stropow poddaszy, stropodachéw, w miejscach niedostepnych.
Konieczny jest specjalistyczny sprzet do wdmuchiwania celulozowych wio-
kien.



@ Budownictwo Bibliografia | 39

Bibliografia

1) Gips — dobra szkola: Zastosowanie plyt gipsowo-kartonowych w bu-
downictwie, Polskie Stowarzyszenie Gipsu, Warszawa 2004 r.

2) Katalog techniczny — OIKOS — Top Decorative Line Produkty do de-
koracji wnetrz.

3) Katalog techniczny — OIKOS materiaty elewacyjne.

4) Katalog Rockwool — Stropodachy — Stropodachy wentylowane
1 poddasza.

5) Katalog Rockwool — Sciany zewnetrzne — Sciany zewnetrzne dwuwar-
stwowe z elewacja z tynkiem.

6) Katalog Rockwool — Sciany zewnetrzne — Sciany zewnetrzne wielo-
warstwowe.

7) Katalog Rockwool — Stropodachy niewentylowane — Dachy plaskie.

8) Katalog Rockwool — Przegrody wewnetrzne — Sciany wewnetrzne dzia-
towe.

9) Katalog stropodachow, opracowany przez BISTYP, Warszawa 1985 r.

10)Katalog rozwigzan podlog dla budownictwa mieszkaniowego
1 ogolnego, B-1/91-COBP Budownictwa Og6lnego, Warszawa 1992 r.

11) Martinek W., Szymanski E.: Murarstwo i tynkarstwo. WSiP, Warszawa
1999 r.

12)Panas J. — praca zbiorowa — Nowy przewodnik majstra budowlanego.
Arkady, Warszawa 2005 r.

13)Podawca K.: Zarys budownictwa ogolnego. WSiP, Warszawa 2007 .

14) Poradnik inZzyniera i technika budowlanego — tom 1, 2, 3 — Wydawnic-
two ARKADY, Warszawa.

15) Poradnik kierownika budowy — Wydawnictwo ARKADY, Warszawa
1999 r.

16)Praca zbiorowa pod kierunkiem Bogustawa Stefanczyka: Budownictwo



40 Bibliografia Budownictwo @

ogolne — tom I, Materialy i wyroby budowlane — Arkady Warszawa
2006 .

17)Szymanski E.— materiaty budowlane cze$¢ 11 WSiP, Warszawa 2008 r.

18) Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano-montazo-
wych, tom 1, 2, 3, 4 — Wydawnictwo ARKADY, Warszawa 1989 r.

19) Warstwy. Dachy i $ciany — kwartalnik Nr 1 I-111/2005.
20) Warstwy. Dachy i $ciany — kwartalnik Nr 2 IV-V1/2006.



@ Budownictwo Notatki | 41



42 | Notatki Budownictwo @



@ Budownictwo Notatki | 43



44 ‘ Notatki Budownictwo @



@ Budownictwo Notatki | 45



46 | Notatki Budownictwo @



@ Budownictwo Notatki | 47



48 | Notatki Budownictwo @



@ Budownictwo Notatki | 49



50 | Notatki Budownictwo @



@ Budownictwo Notatki | 51



52 | Notatki Budownictwo @



@ Budownictwo Notatki | 53



54 | Notatki Budownictwo @



o
e'lza/(),sw‘z‘»

W e
Skiernjewi™

Wyzsza Szkota Ekonomiczno-Humanistyczna
im. prof. Szczepana A. Pieniazka w Skierniewicach
Wydziat Pedagogiczny, ul. Mazowiecka 1B; 96-100 Skierniewice
www.profesjonalnynauczyciel.pl

ISSN -2082-8187



