Procesy poznawcze ; spostrzeganie tworzenie doSwiadczenia za pomocg zmystéw

Przedmioty postrzegamy za pomocg zmystow, ale poprzez myslenie



Poznawcze zachowanie cztowieka ; fundamentalng funkcjq jest zdolnos¢
do organizowania otaczajacej rzeczywistosci, zdolnosSc realizowana jest na
roznych poziomach.

= Poziom podstawowy , bezposrednio zwigzany z analizg przedmiotow i zdarzen
Swiata zewnetrznego odnosi sie do procesow spostrzegania.

= Stymulacja to dwie klasy zjawisk; wrazenia zmystowe ,procesy spostrzegania

= Wrazenia zmystowe ( przetwarzanie sensoryczne)- doswiadczenie i recepcja
prostych wtasciwosci bodzcow ; jasnosc, kolor, gtosnosc ,sita dotyku.

= Odbior bodzcdw rozpoczyna sie od pobudzenia powierzchni recepcyjnej
analizatora wzrokowego. W wyniku procesu transdukcji nastepuje przetworzenie
energii dziatajacego bodzca na aktywnos¢ neuronalng .

= Kazdy analizator reaguje na okreslony rodzaj energii;

- wzrokowy na energie promieniowania elektromagnetycznego o okreslonej
czestotliwosci ,

- analizator stuchowy na szybkie cykliczne zmiany ciSnienia powietrza,

- analizator wechowy i smakowy rozpoznajq strukture monekularng czasteczek
tworzacych te bodzce



Spostrzezenia wzrokowe percepcja wzrokowa polega na tworzeniu
reprezentacji obiektu na podstawie;

= Danych wzrokowych
= Informacji zawartych w pamieci
= Dwa poziomy przetwarzania informacji;

Sensoryczny zwigzany z odbiorem bodzcdéw wzrokowych przez komorki
receptoryczne

Percepcyjno-asocjacyjny kategoryzowanie danych wzrokowych i
nadawanie im znaczenia



Wrazenia zmystowe sposoby przekazywania informacji

= Kodowanie anatomiczne ; rozrdznia bodzce nalezace do réznych modalnosci, ale
rowniez rozrdznia bodzce w ramach analizatora

= Kodowanie czasowe ; bardziej precyzyjne rdznicowanie bodzcow ,szybkosc
przekazywania impulsu nerwowego odpowiada intensywnosci bodzca.



Charakterystyka spostrzegania

Z procesem spostrzegania zwigzana jest pamiec sensoryczna , aby
spostrzeganie byto mozliwe potrzebne jest nie tylko pobudzenie
receptor i analizatora, ale rowniez bodziec musi by¢ zapamietany. Jest
zapamietywany w tak zwanym buforze sensorycznym .Bufor
sensoryczny przechowuje w bardzo krétkim czasie 300 milisekund
petny obraz spostrzeganego bodzca. Informacja zapamietana w
buforze czyli pamiec sensoryczna zawiera tylko informacje dotyczacg
przestrzennej lokalizacji bodzca i jego fizycznych wymiardw , nie
nadawane jest natomiast znaczenie. Lokalizacja — centralna .



Procesy percepcyjno- asocjacyjne

= Podejscie wyodrebniania cech ; integrowanie prostych
elementow bodzcow.

= Podejscie syntezy percepcyjnej ; tworzenie lub organizowanie w
oparciu o doSwiadczenie .



Wyodrebnianie cech

Proste elementy przedmiotow taczg sie ze sobg tworzac obraz
przedmiotu .( podejScie integracyjne) Prowadzone badania potwierdzity
,2e rozne kategorie neuronow reagujg na rozne elementy spostrzeganej
rzeczywistosci Detektory cech —kazdy neuron odbiera tylko informacje z
pewnej ograniczonej przestrzeni pola recepcyjnego. Na wyzszym
poziomie analizy percepcyjnej dokonuje sie integracja w korze
asocjacyjnej.

Konorski 1969 jednostki gnostyczne ;pola gnostyczne w trakcie ruchu
0CzU W spostrzeganiu.

Biederman 1987 rozpoznanie przedmiotu dokonuje sie poprzez
porownanie z wzorcem czyli poznawcza reprezentacja przedmiotu.
Przedmiot moze by¢ rozpoznany nawet wtedy gdy tylko czes¢
elementow jest dostepna percepcji ( podobienstwo ) detekcja
niezbednikow.



Niezmienniki

= Niezmienniki — podstawowe cech postrzeganych przedmiotéw ( Gibson
1979 ) aktywizujq sie gdy przedmiot lub obserwator sq w ruchu czyli
gdy zmienia sie perspektywa .



Synteza percepcyjna

= Psychologia postaci — przedmiot jest odbierany bo jest izolowany
(wyodrebniany ) z innych bodzcow pole spostrzezeniowe jest dzielone
na figure i tlo. Figura jest dobrze okreslona ksztattem, tfo jest
bezksztattne. Podziat na figure i tto zalezy od obserwatora — figury
dwuznaczne . Cztowiek tworzy rzeczywistoS¢ — grupuje percepcyjnie .

= Prawa grupowania percepcyjnego;
- prawo bliskosci ( elementy obok siebie tworzg figure),
- prawo podobienstwa ,
- prawo domykania , zamkniecie ksztattu
- dobra figura ( symetria i regularnosc ksztattow ),
- prawo wspolnej drogi



Pamiec

= Proces, dzieki ,ktoremu dana osoba zapisuje , przechowuje i
odtwarza informacje dotyczace wtasnej przesztosci i Swiata (
pamiec retrospektywna ) oraz planow , zamiarow i zadan ,ktore
dotyczg przysztosci ( pamiec prospektywna ).

= Zbdr informacji ,ktore osoba zapisata w toku swojego zycia .

= Pamiec jest podstawa uwagi ,Swiadomosci ,myslenia mowienia ,
poznania.

= Procesy pamieci oraz uczenie sie sq podstawa zdolnosci uktadu
nerwowego do strukturalnego i funkcjonalnego dostosowania
sie do zmieniajacych sie warunkow.



Najwazniejsze struktury mozgowe odpowiedzialne za pamiec

= Wewnetrzne partie ptatow skroniowych,

= Zakret hipokampa w lewej potkuli mozgu,

= Dolna lewa czes¢ ptatow czotowych —zapamietywanie stow ,
opracowanie nowych informacji przez kojarzenie ich z tym co sie juz
wie,

= Dolna prawa czesc¢ pfatdw czotowych —zapamietujemy obrazy
,aktywacja prawego i lewego zakretu hipokampa,

= Tylna czesS¢ lewego ptata ciemieniowego —petla fonologiczna umozliwia
czasowe utrzymanie informacji jezykowej ( uczenie sie nowych stow),

= Okolice ptatow czotowych — ocena i monitorowanie sygnatow
docierajacych z innych obszarow mozgu,

= Lewy ptat czotowy — generowanie emocji pozytywnych wptywajacych
na zapamietanie informacji



Klasyfikacje pamieci

= Czas utrzymywania sie sladu pamieciowego; krotkotrwata
, dtugotrwata,

= Charakter tresci pamieci ; werbalna , niewerbalna , ikoniczna
, epizodyczna ,autobiograficzna ,proceduralna,

= Stopien sSwiadomego zaangazowania sie w
zapamietywanie i odtwarzanie informacji; jawna i
niejawna,

= Modalnosc spostrzegania; stuchowa ,wzrokowa ,dotykowa ,
wechowa , smakowa,

= Domena czasu ;pamiec retrospektywna, prospektywna,



Podziat Atkinsona Schiffrina

= Pamiec krotkotrwata
= Pamiec dlugotrwata



Rys. 4 Zmiany w strukturach miedzymdzgowia w wyniku
intoksykacji alkoholowej — zespot Korsakowa
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Obszary mézgu zwigzane z zaburzeniami pamieci deklaratywnej
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Systemy pamieci dtugotrwatej (oprac. na podst:
Squire, 1997, s.207).



Inteligencja

= Podstawowe definicje ,

= ZdolnosS¢ do uczenia sie na podstawie wiasnych doswiadczen(
korygowanie btedow)

= ZdolnosS¢ przystosowania sie do otaczajacego srodowiska.

= ZdolnoS¢ metapoznawcza czyli rozeznanie we wilasnych
procesach poznawczych i zdolnos¢ ich kontrolowania — umystu
uzywa sie refleksyjnie .

= Inteligencja jest to zdolnos¢ przystosowania sie do okolicznosci
dzieki dostrzeganiu abstrakcyjnych relacji i korzystaniu z
uprzednich doswiadczen i skutecznej kontroli nad wtasnymi
procesami poznawczymi. (E Necka)



Historia

= Galton 1883 — istoty zdolnosci umystowych ( geniusz )

upatrywat w dwoch cechach; energii dziatania i wrazliwosci
umystowe;.

= Geniusz charakteryzuje sie zdolnoscig do dtugotrwatego wysitku
i podwyzszona wrazliwoscig na wrazenia zmystowe.

= Opisywat zjawisko regresji od Sredniej.



Nastepnie.......

= Binet 1905 —opracowat testy do diagnozy uposledzenia.
Kluczowq zdolnoscig intelektualna jest umiejetnos¢ dokonywania

saqdow . Myslenie osob inteligentnych charakteryzuje ;
ukierunkowanie ( planowanie )

przystosowanie — strategie rozwigzywania problemow
kontrola i umiejetnosc¢ krytycznego myslenia



= Stern -1921 wprowadzit pojecie ilorazu inteligencji ( wiek
umystowy / wiek zycia.

= Obecnie dewiacyjny iloraz inteligencji.

= Czy istnieje jedna inteligencja czy kilka ?



Czynnikowe koncepcje inteligencji —modele
hierarchiczne

= Sperman -1927 jest jedna naczelna zdolnosc¢ intelektualna ,ktdrg
nazwat czynnikiem g ( general) oraz pewna liczba zdolnosci
specjalnych s ( specyfic).

= Wykonanie kazdego zadania zalezy od dwoch czynnikow
czynnika gis.

= Cattel ,Horn 1971 — istnieje czynnik g ; inteligencja ptynna i
skrystalizowana .

= Inteligencja ptynna to zdolnosS¢ dostrzegania ztozonych relacji miedzy

symbolami i wykonywania manipulacji na symbolach niezaleznie od
doSwiadczenia osobniczego i znaczenia tych symboli.

= Inteligencja skrystalizowana —dysponowanie wiedzg i umiejetnosciami
waznymi w danym kontekscie kulturowym



i Inteligencja ptynna i skrystalizowana

= Ogolna zdolnosc wyobrazeniowa
= Ogolna ptynnosc
= Ogolna szybkosc




Model czynnikdw rownorzednych Thurston 1938

= Istnieje siedem rownowaznych czynnikow;
Rs —rozumienie informacji stownych ,

Ps —ptynnosc¢ stowna ( tatwosc¢ ,szybkos¢ postugiwania sie
materiatem werbalnym ),

Num — zdolnosci arytmetyczne ,
Pam- zdolnosci pamieciowe,

Ri —rozumowanie indukcyjne ( fatwos¢ wyciggania wnioskow w
oparciu o niepetne dane ),

SP — szybkos¢ spostrzegania i rozpoznawania obiektow |,

Wiz — wizualizacja przestrzenna ,zdolnos¢ manipulowania
materiatem wyobrazeniowym.



Model Guilforda 1978

= Kazda zdolnos¢ umystowa odnosi sie do okresSlonego materiatu;
-figuralnego,
-symbolicznego,

semantycznego,

Behawioralnego

Kazda zdolno$¢ umystowa polega na uruchomieniu okreslonego
procesu poznawczego;
Poznawanie — kodowanie ,
Operacje pamieciowe ,
Wytwarzanie dywergencyjne
Wytwarzanie konwergencyjne
Ocena faktow



icd

= Powstajg wiec wytwory;

a) Jednostki

by Klasy

o Relacje

d Systemy

e) Przeksztatcenia

n Implikacje

Wyroznit 120 zdolnosci umystowych .



