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Rozwoj cztowieka jako przedmiot badan psychologicznych

Pocatek — przetom XIX | XX wieku Stanley Hall 1891 rok ( glgnie dzieci
wstepujacych do szkoty)

Umowm dat powstania psychologii rozwojowej jest rok'1882,wydanie
ksiazki Wilhelma Preyera Dusza dziecka , S Hall wyktady USA .

Jest jedn z teoretycznych dyscyplin psychologii zajam sic badaniem
zmian w procesach i strukturach psychicznych cztowieka .

Bada zachowanieesi przezycia cztowieka z punktu widzenia zmian
rozwojowych , uwzgidnia zmieng czasu.

Zmiany rozwojowe pojawiajsie W psychice | zachowaniugscztowieka W
roznych fazach jegaycia. Rozwoj polega na zmianach w systemie
zachowania i psychiki .

Wiek zycia sty tylko porzdkowaniu opisu zmian.




Przedmiot badan psycholegii rozwoju cztowieka

Wspoiczesna psychologia rozwoju cztowieka badazmiany rozwojowe
zachodzce w zachowaniu i psychicdedzc ich pojawianie siw toku catego
zycia lmdz tylko w pewnych fazach.

Glowne dzialy ;
Kryterium okresy rozwojowe ;
Psychologia prenatalna ( okres ptodowy ),
Psychologia rozwojowa niemogdtwa | wczesnego dziewtwa ,
Psychologia rozwoju dziecka ,
Psychologia mtodziey,
Psychologia cztowieka dorostego, psychologia starzegiastarcci
Te dziaty psychologii zajmupie badaniem catoksztattu zmian rozwojowych

Zachowania g1 psychiki w danym okresiestedzi zwizki medzy
funkcjonowaniem rnych sfer.




Dziaty psyehologii

Kryterium procesow lub aspektow rozwoju;
Psychologia rozwoju mowy,

Psychologia rozwoju poznawczego ,
Psychologia rozwoju spoteczno —moralnego,
Psychologia rozwoju osobowa.

Psychologia rozwoju nx@ zajmowa si¢ badaniem rozwoju ;
- W toku petnego cyklaycia indywidualnego —ontogenezy

-w toku ewolucji biologicznej gatunku czy historii ludzko— filogenezy.(nie
tylko cztowiek ale inne gatunki)




Pojecie zmiany-rozwojowe]

Przedmiotem badgest rozwQj , czyli proces , w kKtorym narasgta

stopniowo zmiany iléciowe doprowadzajdo zmian jakéciowych ; w efekcie
czego jednostka przechodzi od jednych form funkcjonowania do innych , z
requty bardziej zteonych.

Zmiany rozwojowe majkumulatywny charakter ( jedne wyrastajdrugich —

sa ich kontynuaa).
Zmiany rozwojowe s jednokierunkowe , nieodwracalne i trwate.

Kierunkowa¢ oznaczaze konsekwentnie prowaglzlo okrélonego stanu
koncowego — ich celem jest nowa ja@kdunkcjonalna .

Sq ukierunkowane na lepsze zrownaeaie stosunkow cztowieka ze
srodowiskiem czyli cztowiek lepiej przystosowuje sdokonuje
przeksztatcé w srodowisku tak aby lepiej przystosotvje do swoich potrzeb.




Pojecie zmiany rezwojowej -cd

e Poco?

— zwigksza st obiektywizacja poznania ( nasza psychika coraz wierniej i
doktadnie] odzwierciedla rzeczywisty,

- rosnie swiadoma¢ (mamy weksza samokontrgl nad wiasnym zachowaniem ),

- zwigksza st autonomizacja dziata( s3 one coraz wyszym stopniu sterowane
wewrgtrznie).

Trwatos¢ | nieodwracaln&t zmian rozwojowych oznaczae, nie mana sg ich
oduczy¢ , wycof& , inicjuja one nasfpne zmiany.
Charakter zmian ;

- Progresywne i regresywne g ene warunkiem tych pierwszych)- we
wczesniejszych latach dominalprogresywne nad regresywnymi).




Natura rozwoju

Rozwqj to 8 zmiany ilagciowe i jakgciowe.
Zmiany ilosciowe polega w wickszaci na wzrastaniu mdiwosci
funkcjonowania analogicznie do wzrostu fizycznego zioje ilustrowa

krzywa rosmca jest to bowiem systematyczny wzrost np.. W zakresig jaki
umiejtnosci , obserwacji pojedynczych czyrniwonp.. chodzenia. Odwrotnie

przy zmianach regresywnych —ilustracja krayopadagca. Ciagtose
ludzkiego rozwoju.

Zmiany jakaéciowe polegaj na pojawianiu g nowych maliwosci
funkcjonowania czyli nowych form kontaktu g&iatem zewgtrznym .(
przegcie od uwagi mimowolnej do dowolnej , péjkonkretnych do
abstrakcyjnych). Skokovéé rozwoju.

Rozwoj przebiega w charakterystycznym dla cztowieka tempile czy
szybkdcia z jaka dokonug sic zmiany rozwojowe.

Tempo prawidiowe gdy agija kolejne wskaniki rozwojowe tak jak
rowiesnicy




Natura rozwoju - cd

e Zmiany rozwojowe zachodze wolniej ni przecétnie —tempo
op&nione ,jeeli szybciej przypieszone.

Przyspieszenie lub opanienie mae mig charakter globalny.lub
wybranych sfer wtedy mowimy o dysharmonii rozwoglparzony,jest

rytm rozwoju.




Czynniki rezwoju

Spor dotyczyt znaczeniodowiska i dziedziczrigi;

Jan Jakub Russeau —negatywizm biologiczny- indyviichda dziecka
jest zdeterminowana przed jego urodzeniem . W taftzewania
ujawniap sie wrodzone zdeterminowane genetycznie zadatki:

John Luke — empiryzm — umyst ludzki w momencie nano@zanowi
czysta kawt ( tabula rasa) ,to kimebtajemy zal&y od srodowiska , w
ktorym wzrastamy i od wychowania , ktoremu podlegam

William Stern — teoria dwuczynnikowa — uznawat wrodyacharakter
predyspozycji, ale uwat je jako zwazki petne wieloznaczrioi
,ktore mog by¢ uformowane w toku rozwoju i przywspotdziataniu
czynnikdwsrodowiskowych.




Czteroczynnikowa koncepcja rozwoju M. Zebrowskiej

Na rozwdj psychiczny wptywaj

Zadatki anatomiczno — fizjologiczne ( zadatki organe ) ,
Wiasna dziatalng cztowieka ( aktywngx),

Srodowisko ,

wychowanie,

Zadatki organicznesrodowisko wptywag posrednio na rozwoj
psychiczny i stanowiwarunki tego rozwoju (zewgtrzne i
wewrgtrzne).

Aktywnos¢ wlasna i wychowanie to wyznaczniki rozwoju.




Zadatki anatomiczno — fizjologiczne

To przede wszystkim wdaiwosci uktadu nerwowego | zwkanego z
nim uktadu hormonalnego .

Cechy genetyczne to jest genotyp .
Moze dogé do;

- zmian strukturalnych (mutacje i| segregacje ) gatiep
- anomalie chromosomowe —chromosomopatie ,

Czynniki mogice powodowéaanomalie rozwojowe to tetratogeny; leki
promieniowanie , zanieczyszczetredowiska , choroby zakgae |,
konflikty serologiczne , leki stosowanieywek , wiek matki, stan
zdrowia ,niedaywienie matki , stres.




Mechanizmy rozwoju jednostki

Dwa mechanizmy ; dojrzewanie i uczenieg si

Dojrzewanie polega na realizacji zawartego w gemaginego planu
rozwoju, na ujawnianiu sipotencjalnych wigciwosci jednostki ,na

oskhganiu ,dz¢ki aktualizacji zadatkow organicznych, dojrzatio
biologicznej i psychicznej. Funkcje filogenetyczne

Uczenie s} — proces gromadzenia dwadczeé , nabywania wiedzy ,
przyswajania wiadonsai i umiegtnosci. Wymaga aktywnsci
podmiotu —niezkdne w rozwoju funkcji ontogenetycznych.

Socjalizacja uwzana jest przez niektorych za trzeci mechanizm
rozwoju.




