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UCZENIE SIE - definicja

Proces powstawania (poprzez doswiadczenie) wzglednie
trwatych zmian w zachowaniu sie jednostki.

/ 0

Warunkowanie

\ /
/ N O N
KLASYCZNE INSTRUMENTALNE

\ AN /




Warunkowanie klasyczne
[lwan Pawtow/

Warunkowanie klasyczne jest procesem
uczenia sie, za posrednictwem ktorego
bodziec poczatkowo neutralny zaczyna
wigzac sie z okreslong reakcjg fizjologiczna.




Warunkowanie
Instrumentalne jest
uczeniem nastepujgcym
w wyniku aktywnych
zachowan organizmu
w Interakcj
Z otoczeniem.




Prawidtowosci zwigzane z warunkowaniem,
czyli kiedy uczenie jest skuteczne?

WZMOCNIENIE — nagroda lub kara, ktora
utrwala relacje pomiedzy bodzcem a reakcjg

CO LEPSZE: NAGRODA czy KARA?
w Jakich sytuacjach skuteczne jest
stosowanie kary, w jakich nagrody?




Prawidtowosci zwigzane z warunkowaniem,
czyli kiedy uczenie jest skuteczne?

POWTARZANIE — konieczne jest
powtarzanie wzmocnien, ktore utrwalajg
zwigzek pomiedzy bodzcem a reakcjg

W jakich okolicznosciach moze powstac reakcja
po jednokrotnym wydarzeniu?
Dlaczego tak trudno jest wygasic reakcje
w takie] sytuacji?



Prawidtowosci zwigzane z warunkowaniem,
czyli kiedy uczenie jest skuteczne?

ROZNICOWANIE — bodziec musi by¢
wyodrebniony, oznacza to koniecznosc
eliminacji bodzcow podobnych np. pies slini
sie na widok karmigcego go laboranta, a nie
na widok kazdego cztowieka

GENERALIZACJA — jesli nie zajdzie
roznicowanie moze sie pojawic reakcja na
bodzce podobne (pies biegnie do drzwi na
dzwiek dzwonka, budzika, minutnika)




Prawidtowosci zwigzane z warunkowaniem,
czyli kiedy uczenie jest skuteczne?

WYGASANIE (reakcji) — gdy po powstaniu
reakc|i przestaje sie go wzmacniac, nastgpi
proces wygasania, istnieje samoistne
odnawianie odruchu po ponownym
wykonaniu ¢wiczen

[reakcja catkowicie nigdy nie zanika, bodziec

warunkowy NIGDY nie staje sie bodzcem
obojetnym/



