PEDOFILIA




Definicja zjawiska pedofilii moze byc, i jest, dosc¢ rdznie
rozpatrywana. Roznorodnosc okreslen omawianego zachowania
patologicznego swiadczy nie tylko 0 jego waznosci i zZywotnosci
w Swiadomosci cztowieka, ale i o ztozonosci tego zjawiska.
Wynika ona z umownosci wieku dziecka, ponizej ktorego

wszelkie z nim kontakty seksualne dorostej osoby sg prawnie
zakazane, czy zachowan sktadajacych sie na seksualne
wykorzystywanie, jak i przede wszystkim z uwagi na
konsekwencje, ktore zbyt wczesne wciagnigcie dziecka w krag
erotycznych zaspokojen dorostego wywiera na pozniejszy
rozwoj tego dziecka.




Pedofilia jest chorob a]z grupy zaburzen seksualnych
okreslanych mianem parafilii

Parafilia jest to stan erotoseksualnej, powtarzajacej sie
reaktywnosci lub obsesyjnej zaleznosci od niezwyktego,
nieakceptowanego bodzca zmystowego lub istniejgcego w
fantazji, niezbednego do uzyskania lub podtrzymania
podnlecenla seksualnego badz osiggniecia lub utatwienia
orgazmu.

Mdwiac jak najbardziej ogdlnie, pedofilia jest to zjawisko
fascynacil seksualnej ludzi doros’rych dzie¢mi oraz osobnikami

nie w petni dojrzatymi, ale fascynacji potgczonej z
wykorzystywaniem, w tym przypadku seksualnym, dzieci.




W kwestiach terminologii znamienny jest fakt, ze obecnie,
gtownie w literaturze anglojezycznej zarysowuje sie tendencja
do odchodzenia od okreslenia ,,pedofilia”, a to z racji, ze
zawiera ono w sobie czton pochodzqcy od greckiego ,philia”,

co oznacza mitoSC. Mozna wiec powiedziec, ze w ten sposob
odcina sie od upatrywania w tej formie kontaktow z dziecmi
,mitosci", a akcentuje sie aspekt krzywdzenia tego dziecka,

nawet w sytuacji, kiedy ono samo, przez swojq naturalng
naiwnosc, jest sktonne do odbierania takich zachowan jako
forma ,mitosci". Aby i w terminologii polskojezycznej unikngc
takiej dwoistosci znaczenia okreslenia ,,pedofilia" mozna
zastgpic je jednoznacznie negatywnymi w swoim wydzwieku
okresleniami ,seksualne wykorzystywanie dzieci" albo

,molestowanie seksualne dzieci".




Wedtug klasyfikacji DSM-1V, zeby zaklasyfikowac kogos
jako pedofila powinien on miec ,,co najmniej 16 lat |
przynajmniej 5 lat wiecej niz wykorzystane dziecko".

Za czyn lubiezny uwaza sie takie zachowania, jak:
wielokrotne dotykanie miejsc intymnych w wyniku prosby lub
stosowania przemocy wobec nieletniego, az po gwatt z
towarzyszacymi mu praktykami, takimi jak bicie, krepowanie,
duszenie, morderstwo. Najbardziej perwersyjni pedofile
opracowujq czesto precyzyjny scenariusz.




Nie ma jednej definicji tego zjawiska, bowiem kazdy badacz
zajmujacy sie tym zagadnieniem wskazuje na inne elementy,
ktore jego zdaniem sq istotne, w zwigzku z czym spotykamy
sie z rozmaitymi definicjami formutowanymi przez roznych
badaczy problemu. Pedofilia to w dos¢ szerokim rozumieniu
podejmowanie zachowan seksualnych wobec dzieci, najczescie;j

niedojrzatych fizycznie. Precyzyjniejsze definicje wskazujq,
" iz pedofilia jest to: zboczenie polegajace na uzyskiwaniu
satysfakcji seksualnej z molestowania - pieszczenia,
masturbowania, czasem petnego stosunku seksualnego —

z dzieCmi, ktore nie weszty jeszcze w okres pokwitania.




Inna definicja okresla , ze ,[...] dzieckiem seksualnie
wykorzystanym uzna¢ mozna kazdg jednostke w wieku
bezwzglednej ochrony, jezeli osoba dojrzata seksualnie, czy to
przez Swiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbanie swoich

spotecznych obowigzkow wynikajacych ze specyficznej
odpowiedzialnosci za dziecko, dopuszcza do zaangazowania
dziecka w jakakolwiek aktywnosc natury seksualnej, ktorej
intencjg jest zaspokojenie osoby dorostej”. (E. Jarosz)




Oprocz kontaktow posiadajacych znamiona pedofilii,
wystgpic rowniez moggq takie o charakterze zoofilnym czy
homoseksualnym. Zachowania seksualne takiego sprawcy

sg przez niego w bardzo matym stopniu lub tez w ogole

niekontrolowane. Zdarza sie rowniez, ze sq one zwiastunem
rozwijajacej sie pozniej i utrwalonej pedofilnej orientacji. W
przypadkach, kiedy takie kontakty seksualne z dzieCmi

stanowig dominujacq i hadrzedng forme zaspokajania potrzeb
seksualnych, mamy juz do czynienia z pedofilig.




Jedng z gtéwnych przyczyn roznorodnosci podejsc do
tego zjawiska sq granice wieku dziecka w g/znacza]qce okres
?( bezwzglednej ochrony prawnej prze
eks

zachowaniami
ualnymi ze strony dorostych.

W dawnej Anglii prawo powszechne granice, od ktorej
kontakty seksualne z dziecmi byty dopuszczalne, ustalato na
10 lat tego dziecka. W czasach nowozytnych granice ochrony
seksualnej dzieci sq zdecydowanie wyzsze

| wahajg sie na ogot miedzy czternastym a osiemnastym
rokiem zycia. W Polsce granica ta wynosi 15 lat.




Wiek dziecka jest bardzo wazny, gdyz pozwala na
ustalenie dwoch fundamentalnych aspektow tego zagadnienia:

po pierwsze - stopnia szkodliwosci wykorzystania na pozniejszy
rozwoj ofiary

po drugie - rodzaju wypaczenia preferencji seksualnych u
sprawcy.

Oba te aspekty sq niestychanie wazne. Dobre rozpoznanie
pierwszego daje lepsze mozliwosci pomocy ofierze
wykorzystania seksualnego, a drugi - lepsze mozliwosci
resocjalizacji sprawcy.




Wykorzystywanie seksualne dzieci cechuje kilka
charakterystycznych cech , ktore warto mie¢ na wzgledzie:

dzieci najczesciej wykorzystywane sq przez osoby znajome,

im miodsze dziecko, tym wieksze prawdopodobienstwo, ze
sprawcg wykorzystania jest osoba z najblizszego kregu,

im blizsze wigzy rodzinne taczg dziecko i sprawce, tym
wieksze prawdopodobienstwo, ze wykorzystanie powtorzy sie
wielokrotnie,

dzieci wykorzystywane sg najczesciej nie Erzez gwatt, ale

przez wabienie, uwodzenie, szantaz, przekupstwo,

dziewczynki sq wykorzystywane dwukrotnie czesciej niz
chtopcy,

chtopcy wykorzystywani s najczesciej przez mezczyzn,




> okres najwiekszego ryzyka wykorzystania to, w przypadku
dziewczat 10-15 lat, w wypadku chtopcow

3-12 lat;

» nhajbardziej na wykorzystanie narazone sg dzieci nielubiane
W rodzinie, tzw. ,,czarne owce", lub dzieci, ktore dzieli duzy

psychologiczny dystans od opiekunow,

» dominuje poglad, ze na wykorzystanie bardziej narazone sq
dzieci matek, ktore same w dziecinstwie zostaty seksualnie
wykorzystane.




Odrebny problem stanowig symptomy, ktore mogaq
SwiadczyC o seksualnym wykorzystaniu dziecka i ich
rozpoznanie. Jezeli wystepujg one w postaci urazow fizycznych,
to najprawdopodobniej bedq one mozliwe do zdlagnozowanla
jedynie przez stuzby medyczne. Niektore z nich, np.:

Krwawienia,

zabrudzenia bielizny,

bolesnosc w okolicy genitaliow,
siniaki

otarcia po wewnetrznej stronie ud,

w skrajnych przypadkach, nawet cigza powinny zostac
zauwazone takze przez oplekunow lub osoby bliskie.

Trzeba jednak pamietac, ze nie zawsze dziecko moze liczy¢
na pomoc opiekunow, a czgsto jest przeciez wrecz przeciwnie -
to opiekunowie sg sprawcami i w ich interesie jest ukrycie
Sladow wykorzystywania dziecka
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Istmeja rowniez pewne symptomy emocjonalne, ktore
mogaq SwiadczyC o tym, ze dziecko jest seksualnie
wykorzystywane. Przyk’radow takich objawow jest bardzo duzo:

czeste lub szczegdtowe poruszanie spraw seksu w rozmowie
albo w zabawie,

seksualizacja kontakt(')w miedzyludzkich,
wcigganie mtodszych dzieci w nietypowa aktywnosc seksualng,

Sswiadomosc seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzatosci
dziecka,

przesadne unikanie mezczyzn,

nadmierna masturbacja,

dawanie do zrozumienia, ze ma sie jakas tajemnice,
ucieczki z domu,

proby samobojcze,

problemy psychiatryczne dziecka,

niepowodzenia w hauce,

mtodziencza depresja.




Ten rodzaj czynnosci, czyli wiasnie wykorzystywanie
seksualne dzieci, jest szczegolnie niebezpieczny przede
wszystkim dlatego, ze dotyka wiasnie te najbardziej niewinne

i bezbronne jednostki. Dzieci bronic sie nie sq w stanie w
zaden sposob, a paradoksalnie najwiekszym problemem moze

sie stac nie sam fakt wykorzystania seksualnego, ale pozniejsze
zycie. W zasadzie to bardzo trudno jest znalez¢ jakakolwiek
dziedzine zycia, ktora nie podlegataby wypaczeniu w wyniku
molestowania seksualnego w tak wczesnym wieku.




W 1994 roku Andrew Cotgrove i Israel Kolvin dokonali
podsumowania roznych badan i obserwacji ukazujgcych trwate
skutki wczesnego wykorzystania seksualnego na pozniejsze
zycie ofiary. Liczne negatywne wptywy podzielili na grupy
wedtug czterech podstawowych dziedzin:

Skutki psychologiczne - chroniczna depresja, znaczne obnizenie
samooceny, uporczywe leki, poczucie winy, zaburzenia snu

i trudnosci z koncentracja.

Zaburzenia w zachowaniu - sktonnosci do samouszkodzen,
naduzywanie srodkow uzalezniajacych, wtoczegostwo,
zachowania przestepcze i inne.

Zaburzenia psychoseksualne - nieumiejetnosc¢ utrzymywania
trwatych zwigzkow, promiskuityzm seksualny potaczony z
rozmaitymi zahamowaniami seksualnymi oraz podatnoscig na
stawanie sie ofiarg wynaturzonych i agresywnych zachowan
seksualnych ze strony innych osob.

Posttraumatyczne objawy psychiatryczne - w szczegolnosci
objawy z pogranicza psychozy, do ktorych m.in. nalezy
patologiczna podejrzliwosc, labilnosc nastrojow oraz autyzm.




Nie zawsze i nie w kazdym przypadku seksualnego
wykorzystania dziecka wystapig w petnej postaci
Zaawansowania wymienione wyzej zgubne skutki tego czynu.

Dziecko bedac ofiarg przemocy seksualnej zatraca w sobie

szacunek dla rodzicow, opiekunow, wychowawcow i nauczycieli.
Wyltaczenie hamulcow moralnych u osob dorostych modeluje
podobne postawy wsrod dzieci i mtodziezy. Jest to powodem
tego, ze takie dewiacyjne formy naduzywania seksualnego sq
przejmowane przez ich ofiary, a w przypadkach pedofilii
kazirodczej - z pokolenia na pokolenie.




W Polsce polityka walki z przestepczoscig na tle
seksualnym jest dookreslona. W zasadzie nie bytoby duzym
naduzyciem stwierdzenie, ze takowe {(polltykl nie ma lub, ze jest
prowadzona bardzo nieudolnie i nieskutecznie.

Wsrod powodow wymienianych przez
przedstawicieli resortow zdrowia i sprawiedliwosci sa:

> brak seksuologow i psychiatrow chetnych do pracy w zaktadach
karnych,

> przekonanie o niewielkiej skutecznosci podobnych programow,
» nieprzychylna opinia publiczna.




Profesor Zbigniew Lew-Starowicz, krajowy konsultant w
dziedzinie seksuologii, poproszony w 1997 roku przez Centralny
Zarzad Zaktadow Karnych o opinie w tej sprawie, odpowiedziat,
ze wprowadzenie takiej terapii do polskich wiezien jest mato
realne ze wzgledu na wysokie koszty. Wedtug niego terapia
musiataby trwac od roku do trzech lat. Wymagataby
wyposazenia placowki w sprzet diagnostyczny i terapeutyczny,

zatrudnienia seksuologow i psychiatrow, stosowania lekow
psychotropowych, lekow antyandrogennych, przeprowadzania
badan krwi, poziomu hormonow, badan
elektroencefalograficznych, tomografii komputerowej gtowy i
inny, drogi zarowno przy wprowadzeniu, jak i przy eksploatacji,
sprzet specjalistyczny.




