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1. ZASADY NAUCZANIA.

1.1 Pojecie zasady nauczania.

Zasady nauczania to ogélne normy, kanony, regutgtepowania dydaktycznego, kt6rych
stosowanie umdiwia nauczycielowi zaznajamianie ugxch s¢ z usystematyzowanymi tr@ami
nauczania oraz ksztattowanie postaw zawodowychalkaet pozwoli na wdrgenie ich do

samoksztatcenia.

1.2 Podziat zasad nauczania w ujeciu niektérych autoréw.

Bogdan Nawroczyiski przez zasady nauczania rozumiat ,,niepe&ork”
z pogranicza praktyki jako ,normy wytycaap nauczycielowi meted

pracy dydaktycznej”.

Kazimierz Scénicki uwazat, ze w zalenosci od systeméw dydaktycznych
moa by¢ stosowane rine zasady nauczania. Jedne modnost sig do
roznych komponentow procesow ksztatlcenidzdo celdw, tréci

ksztatcenia krodkéw dydaktycznych.




Zasady Kksztalcenia, tradycyjnie zwane zasadami zaaig — pisze
Wincenty Okon — to najbardziej kontrowersyjna dziedzina dydaktyki

Mozna wyr&ni¢, co najmniej trzy znaczenia zasad nauczania:

1. zasadato twierdzenie oparte na prawie naukowynadeacym
| jakimi$ procesami.

2. zasadato norma pospowania uznanego za obaewujace.
3. zasadgest tea wyprowadzon z jakieg doktryny.

W odniesieniu do procesu ksztatcenia — twierdzi ity Oka — najbardziej przydatne jest drugie
znaczenie zasad ksztalcenia. Glaetez, ze zasady dydaktyczne, zasady nauczania, zasady
ksztalcenia to ogdlne normy pegsbwania dydaktycznego, ktérych przestrzeganie Alimi@
realizacg celow ksztalcenia. Z kaej zasady mma wyprowadzi normy szczegOtowe, zwane

zazwyczaj prawidtowgciami dydaktycznymi.

Podziat wgWincentego Okonig zasady:

« Systematycznosci

+ Pogladowosci

« Samodzielnosci

« Zwigzku teorii z praktykag

« Efektywnosci

« Przystepnosci

« Indywidualizacji i uspotecznienia, czyli zwigzku intereséw jednostki [

zbiorowosci

Cz. Kupisiewicz zasady nauczania okla jako normy pospowania
dydaktycznego, ktorych przestrzeganie pozwala naieDwi
zaznajami@ ucznidbw z podstawowymi zagadnieniami, rozwija
zainteresowania i zdol§ol poznawcze oraz wdrat do samoksztatcenia.
Wedlug tej definicji ucze potraktowany jest przedmiotowo, gdy
nauczyciel ma zaznajantiaz wiedz, ale rownie¢ wdraza¢ ich do
samodzielnego zdobywania wiedzy i umiepsci. Racg ma W. Oka,

ktory twierdzi, ze zasady dydaktyczne odnaeszmie zarowno do

dziatalngci nauczyciela jak i uczniow.



Podziat zasad nauczania Wgestawa Kupisiewicza

+ Poghdowdici

«  Przystpnaici

. Swiadomego i aktywnego udziatu uczniéw w procesieczania — uczeniagi
« Systematyczriwi

« Trwaltoici zdobywanej wiedzy

«  Operatywnéci

« Wiazania teorii z praktyk

K. Kruszewski okresla zasady dydaktyczne jako ogdlne normy gosivania nauczyciela
w czasie przygotowania i prowadzenia lekcji utivaiajace uwzgtdnienie jednoczaie informacii

z r&znych zrodet i utrzymanie kierunku czynfém uczenia s uczniow.

Wg T. Nowackiego(do potrzeb nauczania w szkole zawodowe]

najbardziej dostosowany wydaje $&n ukiad):

« Zasada swiadomej aktywnosci

« Zasada zwigzku teorii z praktykg
+ Zasada pogladowosci

« Zasada przystepnosci

« Zasada systematycznosci

+ Zasada trwatosci wiedzy i umiejetnosci

= Zasada indywidualizacji zespotowosci

.(...)istota zasady sprowadza; slo takiego organizowania procesu hauczania —
uczenia si, w ktorym z jednej strony uwzglnia s¢ wszelkie walory indywidualne
kazdego uczcego st, z drugiej z& zostanie znaleziona przez nauczyciela

ptaszczyzna wspétpracy i wspotdziatania wszystkicmcych se.”

J. Pétturzycki twierdzi,ze zasady ksztatcenia prawidtowdgciami teoretyczno — praktycznymi,

ktére regulu dziatalng¢ nauczycieli i uczniow.
W. Szewczukpodaje nagpujace zasady nauczania — uczengmshaz wychowania:

* Motywacji



» Aktywnosci

* Praktycznéci

* Bezparedniaci
* Perceptywnéci

* Systematyczriwi
» Trwatoici

e Zespolowdci

* Indywidualizaciji.
W pracy z dziémi zdolnymi naley kierowa sie nastpujacymi zasadami:

e Zasada dgtosci - polega na gromadzeniu i wykorzystywaniu zbior@oswiadczeé
nauczyciel,

 Zasada gikosci - polega na modyfikowaniu zakresu Kkolgjoio realizacji tréci
programowych,

» Zasada wychodzenia naprzeciw potrzebom i zainter@siom uczniow — polega na tym,
aby skonstruowaprogram,

e Zasada zrinicowanego nagromadzenia alternatywnych sposobdugarsa okrélonych
celéw,

e Zasada integracji wszystkich zdokeoucznia,
» Zasada otwartwi, eliminugca wszystkie przeszkody,
» Zasada niezammosci,
e Zasada motywacji,
e Zasada komunikowaniaesi
Zasady ksztalcenia (nauczenia — uczerjansdtug wymienionych dydaktykow oldlane g
jako ogdlne normy pogpowania dydaktycznego nauczyciela i dziatétmaiczniow wynikagce
Z podstawowych prawidtovgoi procesu dydaktycznego,
ktorych przestrzeganie zapewni lepsealizacg celéw ksztatcenia.
Zasada jest norgndydaktyczn, ktora nalezy sie kierowa przy organizowaniu i realizacji procesu

nauczania — uczeniasi

1.3 Przeglad zasad nauczania i ich krotka charakterystyka.
1. Zasadaswiadomej aktywnosci uczniéw:
Zasada ta nalg do najpowszechniejszych i najwaejszych norm dydaktycznych pegbwania

nauczyciela i uczniow.

Aktywnos¢ jest niezkdnym warunkiem do poefia nauki, a éwiadomienie uczniom celu i
zadania ich dziatania jest nierine do osigniccia pozytywnych wynikdw uczeniaesiZasada

5



swiadomego i aktywnego udziatlu uczniow w procesietddsenia sprowadza ¢sido postulatu
uswiadamiania i wyj&niania im celow zadai znaczenia nauki danego przedmiotu szkolnego i
kazdego tematu zef. W procesie  ksztalcenia udze powinien poznawa Swiat
i siebie, przeywa¢ Swiat wartgci oraz nabywa& umiegtnosci  praktyczne.
W procesie ksztalcenia wygluja trzy rodzaje aktywngi:

- aktywna¢ intelektualna zmierzaga do poznawani@wiata;

- aktywna¢ emocjonalna polegga na wytonieniu wartei i ich wytwarzaniu;

« aktywna¢ praktyczna, ktéra polega na przeksztatceniu raeistgsci.

Swiadomy i aktywny udziat uezych s¢ mozna osignaé¢, gdy nauczyciel:

odwotuje s¢ do déwiadcze zyciowych, potrzeb i zainteresowgoznawczych ucznidow

i umiejetnie je wykorzystuje w procesie ksztatcenia,

« wywoluje pozytywra motywacg do nauki, zacca i mobilizuje uczniéw do wysitku;

- stosuje metody ksztalcenia wdaggce uczniow do samodzielnego zdobywania wiedzy i do
samodzielnego ndlenia i dziatania;

« systematyczneswiadamianie uczniom ich pagty w realizacji celow ksztatcenia.

Uogdlniajc zasada ta polega na organizowaniu i realizowprogesu ksztatcenia, w ktérym
nauczyciel systematycznigwiadamia uczniom cele ksztatcenia, odpowiednio mvajg uczniow

do osiagania pozytywnych wynikdéw uczeniasi
2. Zasada poghdowasci:

Zasada ta akcentuje wielo-zmystowy kontaktniecz poznawan rzeczywistécia. Powoduje
ona powstawanie w nhaszéywiadomaci zmystowego obrazu zjawisk w postaci sposieze
i wyobrazen, na ktory skifadaj sic wrazenia wzrokowe, \wchowe, smakowe, dotykowe. Poditee
konieczné¢ zdobywania wiedzy o rzeczywist poprzez bezpwoednie poznanie rzeczy, zjawisk i
proceséw lub paednie ich poznanie w postaérodkdéw dydaktycznych, takich jak: obrazy,

modele, wykresy, tabele.

W procesie dydaktycznym nagéziej stosuje s poghdowas¢ ilustratywry, przewanie
w podapcym toku nauczania poprzez kojarzenie rzeczy i solega ona na samym pokazywaniu

uczniom rzeczy, modeli, co wie sk z mniejsa lub wieksz bierngcia ucznidow.



Wicksza wartas¢ dydaktyczm ma pogidowasé operatywna czynna, ktéra opiera na dziataniu
samych uczniéw. Uczniowie zamiast gag¢ rzeczy, modele, eksperymenty sami je wykanuj
sami gromadgz niezlgdne zbiory, prowadgzobserwacje. Podstawowym sposobem realizacji zasady

poghdowdsci jest obserwacja. Winna ona speéinastpujace warunki:

« uczniowie musz zn& cele, zadania, jakielan prowadzenia obserwaciji;

« uczniowie prowadz odpowiednie notatki z obserwacji;

- obserwacja musi &y wnikliwa, wyczerpujca i zmierzajca do odkrycia zwizkow
i zaleznosci miedzy zjawiskami.

3. Zasada przysepnosci:

Zasada ta zwana jest takzasaal stopniowania trudrigi, oznacza koniecz¥é dostosowania
materiatu nauczania, metod ksztalceniedkow dydaktycznych do poziomu rozwoju i #Aie/osci
psychofizycznych uczniéw. Prowadzenie pracy dydaktgj determinuje znajons® ucznidw,

ktérym chcemy przekazaviadomdaci i umiejgtnaosci.
Do najwaniejszych regut odnogeych st do zasady przygbncici nalery zaliczye:

« rozpoczynanie realizagjresci od tego, co jest uczniom znane, bliskie;

- przechodzi w procesie nauczania od tego, co jest dla uczniatwiejsze,
do tego, co trudniejsze;

« W procesie nauczania — uczeniae siwzgkdniat réznice w tempie pracy
i stopniu zaawansowania poszczegolnych uczniow;

« W procesie nauczania najebra: pod uwag poziom catej klasy i nie przegiat

uczniéw nadmiarem zada

4. Zasada systematyczrgzi:
Zasada ta podkia konieczné¢ realizacji procesu nauczania — uczengvsiscisle logicznym

porzadku i odnosi sj do pracy nauczyciela i uczniow.

Nauczyciel musi konsekwentnie kierafvpraa ucznidbw w celu opanowania przez nich systemu
wiedzy i umiegtnosci. Uczer za& w procesie uczenia ¢sipowinien systematycznie przyswaja

wiedz | umiejgtnosci oraz je utrwalé

W realizacji zasady systematycgtiacnauczyciel powinien parta¢ o nas¢pujacych regutach:



- tresci ksztatcenia nalg realizowd we wiaciwe] kolejngci, zgodnie z logik
przedmiotu;

- stale nawizywat do materiatlu opanowanego, a&& jego poszczegoOlne partie w
calaic;

- podkrela¢ zagadnienia gtowne i istotne;

« naleey dazy¢ do usystematyzowania materialu nauczania przepek&swanie
zwiazkow rzeczowych i logicznych oraz odpowieglith hierarchizag;

- naley umazliwi¢ uczniom poznanie struktury omawianego zagadnig@oigrzez
podzielenie materiatu na sensowne fragmenty [ kelgp
ich opanowywania w ggtym nawgzaniu do caféxi;

+ przechodzi do nowego materialu po gruntownym przyswojeniu rpegniego
materiatu;

- na kadym etapie przyswajania wiadofod nalezy systematyzowa
i uogolni&, gtownie za przy kaicu tematu i na kitcu dziatu programu nauczania;

« naleey wdraza¢ ucznidbw do pracy samodzielnej oraz stwarim mazliwosci

wykonywania zadawymagajcych diwszego i systematycznego wysitku.

5. Zasada hczenia teorii z praktyka:

Wiazanie teorii z praktyk wyrabia u uczniow przekonanie ozytleczndci wiedzy,
a jednoczénie wywotuje pozytywne motywacje ugzego s¢ W sposob istotny wptywa na jego
aktywna¢. Odwotanie si do praktyki czyni wiedg teoretyczn potrzebniejsz, a take bardziej
trwalsz. Wdrazanie ucznibw do samodzielnego dziatania wymusza naaczycielu takie
ksztalcenie, ktore jest wagtym powhzaniu z otaczaga rzeczywistdcia przyrodnica, spotecza,

techniczna, kulturalr.

Wigzanie teorii z praktyk to prawo procesu poznawczego.

Z zasady tej wynikajnastpujace postulaty:

- dziatania praktyczne uczniow winny &y poprzedzone przekazaniem
im okreslonej porcji wiadoméci;

« reguly, zasady, definicje i prawazige u podstaw uczniowskich dziatpowinny
by¢ produktem witasnej aktywidoi uczniow;

« operacje praktyczne uczniéw powinny¢ti§sztatace;

« powiazanie dziatd uczniow z efektywnym przeksztalceniem rzeczywisto

powinno mi€ miejsce wsgdzie tam, gdzie istnigjwarunki ku temu.



Brak przestrzegania w nauczaniu — uczenjwzasady wjzania teorii z praktyk sprawia,ze

uczniowie nie potradi wykorzysta& zdobytych wiadoméxi w praktyce.

6. Zasada trwatcsci wiedzy i umiejetnosci:

Zasada ta wskazuje na potrgetakiego organizowania przez nauczyciela procesu
nauczania, jaki umdiwia uczniom gruntowne opanowanie zasadniczegcenadil, tak,ze
beda oni w stanie zawsze odtwokzgo z pamgci i postugiwa sie nim zaréwno dla celéw
szkolnych, jak i pozaszkolnych. Wizkniu do trwaltéci wiedzy
I umiejgtnosci proces nauczania — uczenia powinien przebiega zgodnie z jego

prawidtowaciami, przy respektowaniu wszystkich zasad kszteéce

Do najwaniejszych regut odnogeych s¢ do realizacji zasady trwaloi nalezy zaliczye:

« przygotowanie i prowadzenie zéjtak, aby zapewndikazdemu uczniowi aktywny
udziat;

+ stosowanie ¢wiczen mapcych na celu utrwalenie przerobionego materiatu,
aby wszyscy uczniowie go dobrze zrozumieli;

- przekazywanie informacji natg taczy¢ w uktady logiczne, a ucznidow trzeba
wdraza¢ do naukowej weryfikacji praw, zasad, regut;

- nalezy stosowd systematyczn kontrok wynikGw nauczania i oceny pracy ucznia,

co wptywa korzystnie na trwadé jego wiedzy.

Utrwalanie wiadomiei i umiejgtnosci poprzez powtarzanie nie zapewnia na ogét talatiyroh
wiadomaci, jak rozwgzywanie dosfpnych uczniom problemow.
Uczniowie po sformutowaniu problemu poszukpomystow jego rozvdzania, uzasadnigjje w
swietle posiadanej wiedzy. Odwotanie: gio nabytej wiedzy wptywa korzystnie na jej trwéto

Trwatos¢ wiadomdaci | umiegtnosci zapewnia operowanie nimi w dziataniu praktycznym

7. Zasada indywidualizacji i zespotowséci:

Zasada ta sprowadzag¢ stdo takiego organizowania procesu hauczania — iEzeR,
w ktorym zjednej strony uwzglnione g indywidualne maliwosci kazdego ucznia,
z drugiej z& wspotpraca iwspotdziatanie wszystkich ucznidéw.stBtuje ona konieczrgé

zachowania indywidualnego poéep do ucznia w warunkach pracy zespotowej.



W licznych klasach trudno respekt@wzasag indywidualizacji w procesie nauczania, ktora
wymaga dostosowania procesu nauczania do indywigolal maliwosci uczniow oraz
rozpoznawania irozwijania tych movosci. Indywidualne meliwosci moga obejmowa
wiasciwosci  psychiczne (wyobrania, spostrzegawczé, myslenie, pamgc), mazliwosci
intelektualne, fizyczne i emocjonalne warurdag motywag}, postave, stopié aktywndci. Dobra
znajom@¢ uczniow pozwala nauczycielowi okhg poziom ich rozwoju i maiwosci
psychofizyczne i dostosowa tresci i wymagania pod wzgtdem zakresu 1 jakai.

Nauczyciel winien pracowez cah klasy i indywidualnie z uczniami.

8. Zasada samodzielngci:

Zasada ta jest nader istotna w okresie reforamtavsystemu edukacji. \Maym zadaniem szkoty
jest stopniowe wdtanie ucznidw do samodzielnego dzialania iskeryia poprzez tworzenie
warunkow do ujawniania, rozwijania samodziglrion trakcie planowania dziataléd, podczas
wykonywania, kontrolowania i oceny iej efektow.
Nauczyciel u uczniow ksztatltuje samodzielneskagie, uczy ich samodzielnego rozaywania

problemow.

9. Zasada efektywndci:

Zasada ta okt zwiazek medzy celami a wynikami nauczania. Dotyczy funkcjoraonea
i optymalizacji wielu czynnikdw biacych udziat w procesie dydaktycznym, jak metodycpra
nauczyciela i uczniow oraz fie i warunki ich pracy.

Poprawiagc jakas¢ uczenia si, zwigksza st jego wydajneéc.

10.Zasada ksztatcenia umigjtnosci uczenia s¢:

Biorac po uwag, iz uczenie s jest samodzielnym zdobywaniem wiedzy, to rozwganej
umiejgtnosci pracy umystowej w procesie ksztatcenia jest nag&ne. Nauka szkolna powinna w
duwze] mierze bazowa na samodzielnym zdobywaniu wiedzy, jest to podstayv warunek
wdrazania uczniow do samoksztalcenia. W trakcie sambuzje zdobywania wiedzy viaa
umiejtnoscia jest racjonalna i€j selekcja, synteza oraz wyksticnyie

w roznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych.

11.Zasada ustawicznéci ksztalcenia:

Zasada ta wskazuje na potrgebiagtego aktualizowania zdobyte] wiedzy, podnoszenia

kwalifikacji, nachzania za rozwojem nauki i techniki, a szczegdlnieotliwienie stalego rozwoju
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osobowdci. W procesie ksztalcenia naje rozbudzé potrzele dalszego uczenia, rozwdja
zainteresowania, wyraliia umiegtnosci i nawyki samoksztatceniowe.
Zasada ta przejawia wast i intencje wszystkich zasad nauczania, poniealzarakteryzuje ona

ksztalt i kierunek wspotczesnego procesu kszt@écen

Reasumup zasady nauczania magharakter postulatow, stanawhormy odnosze s¢ do
prawidtowego procesu nauczania — uczengd skynia ten proces bardziej efektywnym. \&tave
rozumienie procesu nauczania, stosowanie nowocelsmetod i form dydaktycznych, jakzte
wykorzystaniesrodkéw technicznych oraz realizowanie zasad nauaz@nwarunki skuteczrgi

nauczania.
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