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PO O

SCENARIUSZ ZAJEC KOLA NAUKOWEGO
biologiczno-chemicznego

prowadzonego w ramach projektu UCZEN ONLINE

Autor: Beata Winiarska

Grupa docelowa: uczniowie gimnazjum

Liczba godzin: 8

Temat zaj¢é: Tajemnice laboratoryjnych badan krwi.
Cele zajeé:

Cele ogdine:

> umiejetnosé interpretacyi podstawowych wynikow laboratoryjnego badania krwi
» umiejetnosé wskazania procedury pobrania krwi i dzagnostykz laboratoryinej
> znajomosé roli krwi w organizmie czlowieka.

Cele szczegidlowe:

¥ umiejetnosé: wskazania wlasciwych wynikéw badania sktadu krwi, wskazania roli
poszczegolnych elementéw morfotycznych krwi,

» umiejetnos¢ wymienienia objawow kilku chorob wynikajgcych z niewlasciwych
wynikéw laboratoryinego badania krwi.

»  umiejetnosé wyszukiwania informacji i ich analizowania

»  umiejetnosé wskazania warunkow pobrania krwi, aby wymk byl rzetelny.

Metody i techniki pracy:

podajace —pogadanka (rozmowa z lekarzem oraz technikiem laboratoryjnym), pokaz
dokladnej analizy krwi i katu w Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, metoda programowa
( przy uzyciu komputera i multimediow).

7.

Materialy dydaktyczne:
. Aparaty fotograficzne, kamery, laptopy, dostep do Internetu, fartuchy
ochronne (sanepid),
Literatura: ,,Badania laboratoryjne. Zakres norm i interpretacja”, Franciszek Kokot,
Stefan Kokot, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Protal HEMATOONKOLOGIA.P (http://hematoonkologia.pl/informacie-dla-

choryeh/materialv-ceolne/id/15/).

www.UczenOnline.pl
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1) Sprawy porzgdkowo-organizacyjne ( podzial na grup i wskazanie terminéw
wycieczek).
2) Zapoznanie z tematyka i celami zajec oraz sposobami ich realizacji.

Zajecia skladaja sie z trzech czesci- pierwsza to wizyta w miejscowe] przychodni

lekarskiej i laboratorium oraz spotkanic z lekarzem. Druga cze$¢ to wycieczka do
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i obserwacja analiz prob krwi 1 katu.
Trzecia czesé to zajecia w klasopracowni komputerowej 1 praca w zespolach z kartami

pracy. KARTY PRACY zostaja rozdane przed pierwsza czedcia zajec.

CZESC PIERWSZA- WIZYTA W PRZYCHODNI LEKARSKIEJ.

Spotkanie z lekarzem- wyklad nt. koniecznoéci okresowego badania krwi, wyjasnienie

interpretacjii podstawowych wynikow badania krwi oraz omdwienie podstawowych
chordb, na ktére mogg wskazywaé niewlasciwe wyniki krwi.
Pogadanka z technikiem laboratorium nt. procedury pobierania krwi do badan

laboratoryjnych oraz pokaz sposobu dokonywania analiz pobranych prob krwi.

CZESC DRUGA- wycieczka do Staeji Sanitarno-Epidemiologicznej.

Wyklad nt.: procedury badaf, warunkow panujgcych w laboratorium, koniecznosci
dbatosci o sterylnoéé i ochrong os6b prowadzacych badania oraz przebywajacych
w laboratorium. Zapoznanic z toznymi technikami pracy w laboratorium, analiza
wynikéw krwi i katu chorych pacjentéw z okresleniem choroby sugerowanej przez
interpretacje badane) ﬁréby.

CZESC TRZECIA- ZAJECIA W KLASOPRACOWNIL

Przydziat identycznych kart pracy i podzial na grupy musi mieé miejsce przed

rozpoczeciem pierwszej ezesci zajeé. Uczniowie w klasie przystepuja do przygotowania

sprawozdania z wycieczek opierajac si¢ na kartach pracy.

www.UczenOnline.pl

A Al Aaman AnlinAMc s A e nl

SuperMemo World sp. z 0.0. S“&el;MemO

ul. Romana Maya 1




KAPITAL LUDZKI UNIAEURGPEISKA | ,** %,

EURCPEJSK :
NARODOWA STRATEGIA SPOINDSC FUNDUSZ SPOLECZNY Har

»t
*

Projekt ,Uczen online” wspéifinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

8. Omdéwienie wynikéw pracy przez poszezegéine zespoly na podstawie kart pracy.
9. Wspolne wyciggni¢cie wnioskéw z wycieezek i wyniklych z wykonania zadan
zawartych w kartach pracy.

10. Spostrzezenia po realizacji.

Celem nadrzednym przeprowadzonych zajeé jest uzmyslowienie koniecznosci okresowych
badua lekarskich oraz wlasciwego przygotowania sig pacjenta do ich przeprowadzenia.

Wycieczki majq te; charakter zawodoznawczy i rozbudzajgcy zainteresowania uczniow.
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KARTA PRACY

Bedziecie uczestnikami dwéch _wycieczek: do micjscowej przychodni lekarskiej

i laboratorium oraz do Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, podczas ktorych {(oprocz

przekazane] wiedzy) gromadzcie material fotograficzny i filmowy do przygotowania

sprawozdania koficowego (forma: PowerPoint lub reportaz filmowy). Dokonajeie przydziatu

zadan w grupie przed udaniem sie na pierwsza wycieczke ( fotograf, kamerzysta).

W sprawozdaniu powinny znaleZ¢ si¢ nast¢pujace zagadnienia:

1.

2
3.
4

Czestotliwos¢ okresowych badan lekarskich i ich celowose.

- Rola i sktad krwi czlowieka.

Wiasciwe wyniki badania krwi.

Warunki jakie musi spelni¢ pacjent przygotowujac si¢ do badania oraz warunki
podczas samej procedury oddawania krwi.

Przykiadowe choroby jakie moga byé zdiagnozowane na podstawie analizy
krwi.

Warunki pracy w sanepidzie i rodzaje badan diagnostycznych.

Wasze refleksje nt. realizowanego tematu i po odbytych wycieczkach.

Oswiadczam, ie scenariusz zajeé nie narusza praw autorskich osob trzecich.

www.UczenOnline.pl
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