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1. WSTEP

Szanowni Panstwo!

»dtysze, zapominam. Widzg, zapamigtuje. Robie sam, rozumiem” — to maksyma naszego progra-
mu, ktora koresponduje z naturalnym rozwojem osobowosci dziecka. Poza realizowaniem tresci ujetych
w podstawie programowej program ukierunkowany jest na ksztattowanie umieje¢tnosci myslenia matema-
tycznego, naukowego oraz rozwijanie postawy przedsigbiorczej.

Opracowany innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej metoda projektu jest
zgodny ze zmieniong podstawg programowg ksztalcenia ogdlnego dla szkot podstawowych obowigzujaca
od 1 wrze$nia 2014 r.

Projekt ,,Stas 1 Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej meto-
da projektu” jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania 3.3.4 Moderni-
zacja tresci 1 metod ksztalcenia projekty konkursowe Europejskiego Funduszu Spotecznego, na podstawie
umowy z Osrodkiem Rozwoju Edukacji w Warszawie. Niniejszy program implementuje twierdzenie, iz
dziecko powinno by¢ aktywne w dziataniu 1 wspotzyciu, wypelnia¢ rézne zadania, tworzy¢, eksperymen-
towac 1 doswiadczaé. Realizacja zalozen programu zaowocuje pojawieniem si¢ pytan 1 watpliwosci, ktore
dziecko bedzie w stanie samodzielnie rozwigzywac.

Nasz program w sposOb szczegolny akcentuje tresci zwigzane z ekologia, ekonomig i przedsig-
biorczoscia.

Program ,,Stas 1 Zosia w szkole” to skuteczna, przyjazna i nowoczesna publikacja wspomagajaca
edukacje wczesnoszkolng dziecka, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb dziecka 6-letniego. Niniejsze
opracowanie nie odrzuca i nie neguje sprawdzonych metod nauczania. Proponuje dodatkowo innowacyj-
ne podejscie do edukacji z uwzglednieniem elementéw przedsigbiorczosci, ekonomii, ekologii, rozwoju
spotecznego i techniki. Nowoczesne ksztatcenie powinno dazy¢ do podejmowania réznorodnych dziatan,
stwarzajac jednocze$nie poczucie bezpieczenstwa, spokoju, zyczliwosci 1 zaufania. Program ,,Stas i Zo-
sia w szkole” wskazuje nauczycielowi, w jaki sposdb powinien dazy¢ do zapewnienia kazdemu dziecku
optymalnych warunkéw uczenia sie. Wazng role w procesie edukacji weczesnoszkolnej metoda projektu
pelni nauczyciel, ktory poprzez nieckonwencjonalne metody wprowadza dzieci w §wiat pojec¢ spotecznych,
przyrodniczych i technicznych. Pozwala im dos§wiadczac i przezywac rzeczywistos¢ wykorzystujac dzie-
cigcg ciekawosc 1 fascynacje otaczajacym $wiatem.

W zalaczonych do programu materiatach dydaktycznych umieszczono propozycje zaje¢ prowa-
dzonych metoda projektu. Projekt mozna realizowacé, jako osobna propozycje codziennych zaje¢ lub wy-
korzysta¢ jego poszczegoOlne elementy w realizacji tematéw. Wazng rzeczg jest, by inicjatorem wyboru
tematu byty dzieci. W trakcie realizacji programu szczeg6lng uwage zwrocono na elementy i zagadnienia
zwigzane z przedsigbiorczo$cia, ekonomia, ekologig i rozwojem spotecznym.

Zastosowanie programu ,,Stas i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wcze-
snoszkolnej metoda projektu” na I etapie edukacyjnym stwarza szans¢ zwigkszenia efektywnosci ksztal-
cenia, skierowanego na rozwijanie aktywnos$ci poznawczej dzieci i pobudzaniu ich do samoksztalcenia.

Oddajac w Panstwa rgce ponizszg publikacje zachecamy rowniez do korzystania ze wszystkich
dodatkowych materiatéw dydaktycznych, ktore zostaly opracowane z uzyciem nowych technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych.

Zyczymy sukceséw w edukacji!
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2. CELE OGOLNE

Projekt ,,Stas 1 Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej meto-
da projektu” zaklada holistyczny rozwdj dzieci w wieku wezesnoszkolnym ze szczegdlnym uwzglednie-
niem rozwoju w obszarze kompetencji ekonomicznych, przedsigbiorczych, ekologicznych oraz spotecz-
nych.

Majac na uwadze zalecenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 2006/962/WE z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie, w prezentowanym
programie edukacji wczesnoszkolnej uwzgledniono tresci, ktore pozwalaja na rozwoj dziecka w obszarach
uznanych za szczegdlnie istotne w perspektywie spoleczenstwa wiedzy. Tresci zwigzane z kompetencjami
ekonomicznymi i przedsigbiorczymi zaproponowane w programie zmierzajag w kierunku wyksztalcenia
w dzieciach zdolnosci do wcielania swoich pomystow w dziatanie, do rozwijania kreatywnosci i innowa-
cyjnosci oraz zrozumienia mechanizméw funkcjonowania obywateli w przestrzeni ekonomiczno-gospo-
darczej. Szczegblny nacisk potozony zostal na ksztattowanie postaw przedsiebiorczych oraz §wiadomosci
konsekwencji podejmowanych wybordw, rowniez tych o charakterze ekonomicznym. Ukierunkowanie
na aktywno$¢ wlasng polaczong ze spoleczng odpowiedzialnoscia za podejmowane decyzje uwidocz-
niona zostata w tresciach odnoszacych si¢ do sfery ekologicznej i spotecznej. Wérodd obszardw, na ktore
zwrocono szczegoOlng uwage znalazly si¢ umiejgtnosci interpersonalne 1 miedzykulturowe oraz zasady
funkcjonowania w grupie i petnienia réznych rol spotecznych.

Za priorytetowe cele programu ,,Stas i Zosia w szkole” przyjeto ksztaltowanie czterech
kompetencji:
* ekonomicznej
* ekologicznej
e przedsi¢biorczej

* spolecznej

Oczekiwane 1 pozadane zmiany, jakie zaj$¢ powinny u dzieci w wieku szkolnym pod wplywem
realizacji tre$ci dodatkowych zaproponowanych programem, zmierzaja do uksztaltowania si¢ mozliwie
dojrzatej (w odniesieniu do wieku) osobowosci ucznia jako swiadomego konsumenta i obywatela.

Przy opisie efektdéw nauczania przyjeto trdjstopniowe kategorie kluczowe — wiedzg, umiejetnosci
1 postawy. W przyjetych kategoriach opisu, przez wiedze rozumie¢ nalezy tresci utrwalone w procesie
gromadzenia do$wiadczenia przy uwzglednieniu wiedzy o charakterze teoretycznym, — jaka jest rzeczy-
wisto§¢?, oraz wiedzy praktycznej — jak zmienia¢ rzeczywisto$¢? Przez umiejetno$¢ rozumie¢ nalezy
W prezentowanym programie sprawnos¢, bieglos¢ w adaptacji zdobytej wiedzy w praktyce — w Srodowi-
sku rowiesniczym, w r6znych grupach spotecznych, ale takze w kontekscie indywidualnym odnoszacym
si¢ do potencjatu tkwigcego w uczniu. Zaproponowane rozszerzenia z obszaru ekonomii, przedsigbior-
czosci, ekologii 1 wiedzy spotecznej stanowig propozycje 1 inspiracje do nasladowania, bazujace na wie-
dzy i do$wiadczeniu o rzeczywistosci, w jakiej funkcjonuja dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Celem
finalnym procesu ksztatcenia i wychowania jest wypracowanie postaw wobec otaczajacego §wiata, innych
0s0b oraz swoich wtasnych zachowan. Program ,,Stas i Zosia w szkole” stawia za cel gtowny holistycz-
ny rozwdj dziecka przy uwzglednieniu mozliwie pelnego jego uczestnictwa w procesach spotecznych,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem ksztattowania postawy przedsigbiorczej, ekonomicznej, ekologicznej
1 prospoteczne;j.

[Dz.U. L 394 z 30.12.2006].
@‘ 2 Por. W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, s. 455.

Sta$ i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji weczesnoszkolnej metoda projektu 5




3. CELE SZCZEGOLOWE

KOMPETENCJE EKONOMICZNE

WIEDZA

UMIEJETNOSCI

POSTAWY

uzywa stow zwiazanych z tech-
nika, ekologia i ekonomia, zna
ich znaczenie;

odszukuje w tekstach specjali-
stycznych czeéci mowy dotycza-
ce tematyki ekologicznej, tech-
nicznej, ekonomicznej;
wymienia rodzaje sklepow i do-
pasowuje produkty, ktére mozna
w nich kupi¢;

przyporzadkowuje liczby w sys-
temie rzymskim do konkretnych
miesiecy;

majagc do dyspozycji obrazki
liczb zapisanych w systemie
rzymskim konstruuje prosty ze-
gar $cienny;

wskazuje konsekwencje finan-
sowe i prawne nieprzestrzegania
zasad ruchu drogowego (manda-

ty);

w grupie lub samodzielnie two-
rzy teksty do gazetki szkolnej
z relacjami z wizyt w miejscach
zwigzanych z ekologia, ekono-
mia, technika, rozwojem spo-
lecznym;

tworzy ulotke wyborcza rekla-
mujaca siebie jako kandydata do
samorzadu klasowego;

uklada scenariusze programu
TV, krotkiej formy filmowej
zwigzanej z ekologia, ekonomia,
technika;

pisze teksty do kroniki klasowej
Z wyj$¢, uroczystosci i zajec¢ eko-
logicznych, ekonomicznych;
zapisuje  przepisy  kulinarne
uwzgledniajac sktadniki i sposob
wykonania;

wyjasnia, czym zajmujg si¢ 0so-
by wykonujace zawod ekologa
i maklera oraz na czym polega
ich praca;

wskazuje logiczne zwiagzki mig-
dzy zdarzeniami ekologicznymi
czy ekonomicznymi;

korzysta ze specjalistycznych
zrodel wiedzy poswieconych
tematyce ekologicznej, ekono-
micznej, techniczne;j;

zabawa w stolarza — projektuje
wybrany mebel - zestawia po-
wstale meble w jeden wspolny
projekt domu;

projektuje zegar, na ktorym wy-
znacza czas w roznych krajach;
bierze udzial w organizowaniu
wycieczki do ZOO, zbiera pie-
niagdze na wyjazd, oblicza pienia-
dze potrzebne na zakup biletu;
samodzielnie konstruuje  pro-
ste urzadzenia do pomiaru po-
gody, np. wiatromierz (jesli jest
w stanie sam skonstruowa¢ dany
przedmiot, nie kupuje go w skle-
pie);

wyjasnia dlaczego warto ubezpie-
czy¢ mieszkanie i wiasne zdro-
wie w zwiazku z zagrozeniami

wecielajac si¢ w role kupca/sprze-
dawcy zachgca innych do naby-
cia lub skorzystania z towaru,
wyrobow, ktore oferuje;
prowadzi dziennik zuzycia wody
w domu — wie jak funkcjonuje
licznik wody w jego domu;
analizuje przy pomocy rodzicow
rachunki za wodg;

prowadzi dziennik zuzycia $mie-
ci w domu — okresla ilo$ci $mie-
ci produkowanych przez rodzi-
n¢ i planuje dziatania stuzace
zmniejszeniu tych ilosci;
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3. CELE SZCZEGOLOWE

KOMPETENCJE EKONOMICZNE

ze strony przyrody (powddz, po-
zar, traba powietrzna, grad);
uktada zakupione produkty w se-
riach od najtanszego do najdroz-
szego 1 odwrotnie;

potrafi katalogowac¢ pliki;

potrafi stworzy¢ prostg liste za-
kupow;

potrafi podzieli¢ zakupione pro-
dukty zgodnie z kategorig np. na-
bial, owoce, mi¢so;

potrafi poréwnac oferte tego sa-
mego rodzaju produktu;

potrafi z pomocg rodzica wypta-
ci¢ pienigdze z bankomatu;
potrafi poprawnie wypehic dru-
ki przelewu na poczcie;

zna wybrane czynnoSci, jakie
nalezy wykonywac, aby oszczg-
dzaé energi¢ (zakrgcanie wody,
gaszenie $wiatla);

potrafi zaptaci¢ rachunek za prad/
wode 1 pamigta o oszczedzaniu
energii dla dobra Ssrodowiska;
zlicza warto$¢ rachunkéw domo-
wych w danych miesigcach, po-
rownuje wydatki;

podczas oszczedzania pieniedzy
potrafi policzy¢, ile brakuje mu
na zakup planowanej rzeczy;
potrafi wyliczy¢ reszte po zapta-
ceniu za zakupy;

bedac w kwiaciarni potrafi obli-
czy¢ wartos$¢ bukietu znajac ceng
poszczegblnych kwiatow;

UMIEJETNOSCI

POSTAWY

WIEDZA
wystuchuje informacji z r6znych
zrodet  dotyczacych  ekologii
i ekonomii;

uzywa stow zwigzanych z tech-
nika, ekologig i ekonomia, zna
ich znaczenie;

tworzy rodziny wyrazow dla po-
je¢ zwigzanych z ekologia lub
technika;

tworzy definicje nowo pozna-
nych stow zwigzanych z ekolo-
gig lub technika;

* objasnia sposob dziatania samo-

dzielnie skonstruowanych lub
zbudowanych urzadzen i do-
Swiadczen;

odgrywa sytuacje dotyczace eko-
logii, ekonomii, ochrony przyro-
dy, techniki;

wyjasnia znaczenie skrotow oraz
nazw zwigzanych z ekologia,
ekonomig, technikg, dziatal-
noscig charytatywna np. LOP,
NFOS, GREENPEACE, UNE-
SCO, FISE, PCK, TPDiM, OSP;

dba o zdrowie, stosujac si¢ do za-
sad profilaktyki tak, aby unikng¢
niepotrzebnych wydatkéw na le-
karstwa;

odwiedza schronisko dla zwie-
rzat 1 wlacza si¢ w akcje zbiorki
zywnosci dla zwierzat;

bierze udziat w akcjach tj. sprza-
tanie $wiata;

dostrzega pozytywne 1 nega-
tywne aspekty stosowania alter-
natywnych zrédet energii; wia-
sciwie ocenia dobor baterii do
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3.

CELE SZCZEGOLOWE

wyszukuje je w tekstach specja-
listycznych;

tworzy czeSci mowy dotyczace
tematyki ekologicznej, technicz-
nej, ekonomicznej;

rozpoznaje symbole ekologiczne
np. logo fundacji i organizacji
zajmujacych si¢ ochrong $rodo-
wiska, recyklingiem itp.;
wymienia akcje spoteczne stuza-
ce ochronie roslin i zwierzat;
wskazuje sposoby wykorzysta-
nia przez czlowieka odpadow
pochodzenia roslinnego (np.
kompostownik);

wskazuje ekonomiczne aspekty
domowej hodowli zidt;

opisuje zasad¢ dzialania elek-
trowni wodnej oraz wiatrowe;j;
wyjasnia pojecie ,,suplementy
diety” i potrafi wskazac ich zna-
czenie dla organizmu;

wyjasnia zastosowanie produk-
tow  pochodzenia roslinnego
i zwierzgcego w diecie cztowie-
ka oraz wskazuje korzysci sto-
sowania naturalnych preparatow
dla zdrowia;

wyjasnia pojecia: ,,implanty”,
,protezy” oraz potrafi wymienié¢
podstawowe sposoby ich zasto-
sowania;

wymienia wybrane kraje/kon-
tynenty, na ktoérych wystepuja
skrajne temperatury i rozumie
czynniki utrudniajgce zycie (w
Afryce — upaty, mato wody; na
Grenlandii — wieczna zima, brak
roslin);

tworzy mapy Sciezek ekologicz-
nych z opisem fauny i flory wy-
stepujacej na danym terenie;
uktada scenariusze programu
TV, krotkiej formy filmowej
zwigzanej z ekologig, ekonomig,
technika;

w grupie lub samodzielnie two-
rzy teksty do gazetki szkolnej
z relacjami z wizyt w miejscach
zwigzanych z ekologig, ekono-
mig, technikg, rozwojem spo-
tecznym;

pisze teksty do kroniki klasowej
z wyj$¢, uroczystosci i zajec eko-
logicznych, ekonomicznych;
uktada instrukcje do doswiad-
czen przyrodniczych;

wyszukuje w tekscie informacje
dotyczace zdarzen ekologicz-
nych, poje¢ ekonomicznych czy
technicznych;

wskazuje logiczne zwigzki mig-
dzy zdarzeniami ekologicznymi
czy ekonomicznymi;

na podstawie literatury przygoto-
wuje instrukcje opieki nad zwie-
rzgtami lub przewodnik hodow-

cy;
korzysta ze specjalistycznych
zrodet  wiedzy poswigconych

tematyce ekologicznej, ekono-
micznej, technicznej: tworzy
rekwizyty z tworzywa przyrod-
niczego , tkanin i materiatow od-
padowych;

wykonuje plakaty, ulotki o tre-
sciach ekologicznych, ekono-
micznych, ilustruje gazetki, kro-
nike;

wykorzystuje odpady do kompo-
nowania prac;

wykorzystuje rozne produkty do
przeprowadzania doswiadczen
1 eksperymentdéw, wykonuje do-
Swiadczenia zwigzane z oczysz-
czaniem wody;

projektuje dziatania domowe
shluzace ochronie $rodowiska tj.
selektywna zbidrka odpadow;
wyjasnia pojecie ,kcal” i zna

urzadzen domowych (baterie -
oszczednosé, ekologia)
organizuje wystawe/aukcje/kier-
masz wykonanych papierowych
modeli origami;

bierze udzial w akcjach dotycza-
cych utrzymania porzadku i czy-
stosci w miejscach publicznych
np. sprzatania swiata;

8

Stas 1 Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej metoda projektu




3. CELE SZCZEGOLOWE

dzienne zapotrzebowanie ener-
getyczne organizmu  dziecka
i dorostego;

» przelicza warto$¢ energetyczng
poszczegdlnych produktow

» prowadzi dziennik zywieniowy
rodziny — okresla jego prawidlo-
WoScl;

* z opakowan po produktach spo-
zywczych  konstruuje  postaé
cztowieka, budynek

* rysuje figury geometryczne
w programie Paint , wypeknia je
kolorem:;

* podczas spaceru/wycieczki do-
strzega symetri¢ w §wiecie roslin
1 zwierzat;

» uktada opakowania po produk-
tach spozywczych w seriach od
najwickszego do najmniejszego
1 odwrotnie posegregowane, na
papier, szklo i plastik;

e tworzy ,,Grupowy kalendarz
ekologa” 1 zaznacza (z podzia-
tem na pory roku) jak moze dbaé
o przyrode w roznych czesciach
roku;

 zbiera niepotrzebne kartony, pu-
delfka, skrawki materiatu, nakret-
ki i wykorzystuje je wtdrnie do
wykonania $rodkow transportu
(autobus, tramwaj, trolejbus,
metro) 1 organizuje wystawe;
przygotowuje inscenizacje te-
atralng zwigzang z ww. zawoda-
mi (przygotowuje stroje, sprzet
ratowniczy, wystroj sceny wyko-
rzystujac niepotrzebne materia-
ly przeznaczone do segregacji/
przetworzenia — ekonomia/eko-
logia);

* przygotowuje i przeprowadza
wywiad z przedstawicielem
stuzb  mundurowych/medycz-
nych;

 projektuje piktogram z telefona-
mi alarmowymi do wykorzysta-
nia jako nadruk na koszulki;

* haftuje/wykleja numery telefo-
néw alarmowych i piktogramy;

* wykonuje ramki z tektury/liste-
wek/patyczkow;
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* wykorzystuje dostgpne materiaty
(papier, karton, drewno, materia-
ly tekstylne, tworzywa sztuczne)
do skonstruowania przyktadowej
elektrowni;

* projektuje wyglad baterii sto-
necznej;

* projektuje elektrownie i uza-
sadnia jej umiejscowienie (np.
elektrowni¢ wodng blisko rzek);
uzasadnia konieczno$¢ oddania
zuzytych baterii w wyznaczone
do tego miejsca;

* potrafi oceni¢ skutki dla $rodo-
wiska niewlasciwego skladowa-
nia zuzytych, starych baterii

* potrafi wlasciwie zagospoda-
rowaé/wykorzysta¢  catosci/po-
zostalo$ci, skrawki materialow
papierniczych, tekstylnych, wto-
kienniczych, tworzyw sztucz-
nych itp. do zaprojektowania
i wykonania kartek okoliczno-
sciowych/prezentow (np. far-
tuszek, rekawice) (dzien babci,
mamy, kobiet, Swicta);

* wykonuje konstrukcje np. biur-
ka, wykorzystujgc rézne materia-
ly, poréwnujac je pod wzgledem
wytrzymatosciowym, funkcjo-
nalnym i finansowym;

* z gotowych materiatlow planu-
je rozmieszczenie wyposazenia
swojego pokoju;

» wskazuje, co nalezy zrobi¢ ze zu-
zytym sprzgtem elektronicznym
(zbiorki w szkotach/marketach/
sklepach RTV/AGD)

* szanuje sprzet elektroniczny ze
wzgledu na wysokie koszty kup-
na/naprawy;

* wspoétuczestniczy/wspotorga-
nizuje/angazuje si¢ w akcje na
rzecz promowania zdrowego sty-
lu zycia;

* wspotuczestniczy w organiza-
cji kiermaszy, loterii fantowych,
w szkole promujgcych zdrowag
zywno$¢;

* rozumie znaczenie zdrowego
odzywiania si¢ i konsekwencje
chordb dla domowego budzetu;
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* zna pojecie kcal i zna dzienne

zapotrzebowanie energetyczne
organizmu dziecka i dorostego;
przelicza warto$¢ energetyczng
poszczegdlnych produktow;
prowadzi dziennik zywieniowy
rodziny — okresla jego prawidlo-
wosci.

KOMPETENCJE PRZEDSIEBIORCZE

WIEDZA

UMIEJETNOSCI

POSTAWY

odczytuje informacje zawarte
w wykresach, tabelach, diagra-
mach, rozktadach jazdy itp.;
wypisuje blankiety nadawcze na
paczke, list polecony;

wie, ze istnieje zawdd nauczy-
ciela muzyki/rytmiki, muzyka,
piosenkarza, ktérego wykony-
wanie moze wigzac si¢ z otrzy-
mywaniem pieni¢dzy;

wie, ze autorzy tekstow i tworcy
muzyki zarabiajg pieniadze;

wie, na czym polega praca sprze-
dawcy w sklepie (ukfadanie
towaru na odpowiednie poiki,
liczenie pienigdzy, wydawanie
reszty);

wie, ze im wigksza odleglos¢
miejsca docelowego od domu,
tym drozszy bedzie bilet/trzeba
bedzie zatankowa¢ wigcej pali-
wa;

wymienia konsekwencje nie-
przestrzegania zasad bezpieczen-
stwa przy obstudze urzadzen
elektrycznych bez opieki doro-
stych (porazenie pradem - wizy-
ta w szpitalu- koszty leczenia)
uszkodzenie urzadzenia, wymia-
na na nowy- dodatkowy koszt,
zagrozenie pozarem- straty ma-
terialne;

wymienia konsekwencje wad
postawy (koszty rehabilitacji,
wizyty u lekarza);

korzystajac z ustyszanych in-
strukcji wykonuje eksperymenty
i proste urzadzenia techniczne;
zdaje relacje rowiesnikom z tre-
$ci  przeczytanych artykutow
specjalistycznych np. w gazecie,
czasopi$mie dla dzieci, ksiazce
popularnonaukowe;j;

tworzy tablice informacyjne za-
bytkowych miejsc, pomnikow
przyrody itp.;

uktada hasta reklamowe lub tek-
sty do danej tematyki;

redaguje ogloszenia wyrazajace
rézne potrzeby i umozliwiajace
ich realizacj¢ na forum klasy w
formie gazetki (kupig, sprzedam,
zamienig);

korzysta z katalogu alfabetycz-
nego autorow i haset przedmio-
towych;

konstruuje gry i zabawy na pod-
stawie przeczytanych instrukcji
i niewielkiej pomocy ze strony

nauczyciela;
wymienia zasady tworzenia re-
klam; wskazuje wystepujace

w nich proste techniki wptywu;
wskazuje logiczne zwiagzki mig-
dzy zdarzeniami ekologicznymi
czy ekonomicznymi;

tworzy proste mapy, schematy
i mapy mysli zwigzane z zyciem
codziennym,;

planuje i organizuje koncert mu-
zZyczny W swojej grupie, przygo-
towuje instrumenty muzyczne,
tworzy plakat, ogloszenie, zapro-
szenie;

uzasadnia swoje wybory odpo-
wiednimi argumentami;

bierze udzial w organizowaniu
wycieczki do ZOO, zbiera pie-
nigdze na wyjazd, oblicza pienig-
dze potrzebne na zakup biletu;
ma $§wiadomos¢, ze za bilety na
koncerty, ptyty si¢ ptaci;
oszczegdza pienigdze na wyjazdy
wakacyjne (lato) 1 ferie zimowe
(zima);

dba o swoje rzeczy tak, aby unik-
ng¢ niepotrzebnych wydatkow
na reperacj¢, (gdy prognoza po-
gody przewiduje deszcz uprzata
w zadaszone miejsce: hulajnogg,
rower, deskorolke i inne sprzety);
podczas zakupow wybiera pro-
dukty o wigkszej pojemnosci,
a nizszej cenie;

angazuje si¢ w akcje ekologiczne
promujgce zmniejszenie emisji
dwutlenku wegla do atmosfery;
dostrzega  zalezno$¢ migdzy
oszczgdzaniem pienigdzy, a ku-
powaniem nowych rzeczy/wy-
jazdem na wakacje;

planuje ogrodek domowy/szkol-
ny; stosuje segregacje S$mieci
i recykling w zyciu codziennym
(zwraca uwage innym domowni-
kom);

bierze udziat w konkursach eko-
logiczno- ekonomicznych;
(wykorzystanie eko- $mieci) —
reprezentuje klasg/szkole;

potrafi samodzielnie zainicjowac
1 przeprowadzi¢ w gronie rowie-
$nikow ulubiong zabawe lub gre
ruchowa;
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wyjasnia zalezno$¢ pomiedzy
prowadzeniem doswiadczen
a ich wptywem na rozwoj spo-
teczny, potrafi wskazaé¢ kluczo-
we dla rozwoju cywilizacyjnego
eksperymenty 1 okresli¢ ich zna-
czenie;

planuje i przeprowadza domowe
doswiadczenia  ukierunkowa-
ne na oszczedzanie (oszczedne
uzytkowanie wody; oszczedno$¢
dzigki zastosowaniu zarowek
energooszczednych);

opisuje ekonomiczne mozli-
wosci  wykorzystania zasobow
poszczegdlnych krain  geogra-
ficznych (turystyka, produkty re-

gionalne);
projektuje dom/mieszkanie z za-
chowaniem symetrycznos$ci

W ustawieniu pomieszczen/me-
bli;

uktada gre orientacyjng dla kole-
g6w (np. podchody) uzywajac w
jej opisie kierunkéw poruszania
sig;

potrafi poda¢ kierunek turyscie
do wybranego miejsca w swojej
okolicy;

korzysta z wagi podczas zabaw
z kolegami;

uktada z rodzicami plan wyjazdu
na wakacje (trasa, przystanki);
samodzielnie potrafi zwazy¢ pro-
dukty w sklepie na wadze elek-
tronicznej;

potrafi  skonstruowaé  prostg
wage szalkowg za pomocg paty-
ka, dwoch woreczkow 1 sznurka;
potrafi powiedzieé, za ile minut
podjedzie pocigg/autobus, Kkie-
dy bedzie zaczyna¢ si¢ ulubiony
program w telewiz;ji;

odczytuje  wybrane  pozycje
w programie telewizyjnym,;
okresla mechanizm powstawania
dhugu;

bawi si¢ w sklep i wchodzi w rolg
sprzedawcy/kupujacego;
odktada ustalong kwote do Kla-
sowego Konta;

podczas wyjscia do kina potrafi
kupi¢ bilet 1 przekaski, pamigta

negocjuje na zasadzie win-win;
zna swoje prawa, korzysta z nich
1 potrafi je obronic¢;

bierze odpowiedzialno$¢ za swo-
je zadania w grupie;

bierze odpowiedzialno$¢ za
wspdlny cel;

otwarcie komunikuje w grupie
swoje potrzeby i oczekiwania;
rozwigzuje konflikty poszukujac
rozwigzan zadowalajacych stro-
ny konfliktu;

w sytuacjach problemowych po-
szukuje rozwigzan;

prosi o pomoc, gdy jej potrzebuje
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0 stosowaniu zwrotdw grzeczno-
sciowych;

* potrafi samodzielnie zrobi¢ pro-
ste zakupy;

» zaklada w klasie Klasowa Kase
Oszczgdzania i planuje z kolega-
mi, na co spozytkowac zebrane
pieniadze;

* poznaje konsekwencje w razie
zgubienia (akcja poszukiwaw-
cza);

* planuje tras¢ wycieczki rowero-
wej z uwzglednieniem bezpiecz-
nego poruszania si¢ po jezdni;

* planuje organizacj¢ wycieczki ze
swojego miejsca zamieszkania
w gory/nad morze z wykorzy-
staniem roéznych srodkow trans-
portu (ckonomia kontra luksus,
ekologia kontra luksus);

* poznaje metody zapobiegania
skutkom zjawisk atmosferycz-
nych (burza-piorunochron, ule-
wy/powodzie- wal przeciwpo-
wodziowy);

» przewiduje naklad finansowy,
jaki trzeba wznies¢ w przypadku
ubezpieczenia mienia od zjawisk
atmosferycznych/  nieszczesli-
wych wypadkow;

* planuje wlasciwe gospodarowa-
nie budzetem w celu wyposaze-
nia wlasnego pokoju, planuje za-
kup okreslonej ilosci materiatow;

* poznaje kolejne etapy przygo-
towania, wytworzenia produktu
z pomocg rowiesnikow (piecze-
nie ciasteczek, robienie kanapek,
satatek), wykonuje go a nastep-
nie organizuje kiermasz/ aukcje/
wystawe (zysk z kiermaszu wy-
korzystuje wg potrzeb klasy/gru-
py), potrafi zaplanowaé remont
wlasnego pokoju z wykorzysta-
niem okres$lonych srodkow/ fun-
duszy finansowych;

* potrafi przestrzennie zagospoda-
rowaé swoj pokoj (gra kompute-
rowa);

» przewiduje naklad finansowy,
jaki trzeba wznies¢ w przypadku
ubezpieczenia mienia;
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

WIEDZA

* wyraza swoje zdanie dotyczace

obowigzkowego ubezpieczenia
zdrowotnego, wymienia kon-
sekwencje prawne i1 finansowe
niestosowania si¢ do przepi-
sow ruchu drogowego (brak ka-
sku- mandat, pobyt w szpitalu);
wspotorganizuje  mini-zawody
sportowe;

postuguje sie klawiaturg doty-
kowa, postuguje si¢ klawiaturg
ekranowg, rysikiem;

potrafi wprowadzi¢ hasto do por-
talu internetowego za pomoca
klawiatury ekranowej;

potrafi uruchomi¢ menu pod-
rgczne za pomoca rysika, mani-
pulatora;

korzysta ze specjalistycznych
gier edukacyjnych symulujgcych
1zeczywistosc;

korzysta z gry edukacyjnej do za-
rzgdzania budzetem domowym;
potrafi stworzy¢ animacj¢ kom-
puterowa;

potrafi stworzy¢ prostag anima-
cje komputerowg sktadajaca si¢
z podstawowych figur geome-
trycznych;

potrafi stworzy¢ animacje zawie-
rajagca zdjecia 1 wlasng grafike
Iub podktad muzyczny;
samodzielnie, kreatywnie dodaje
do rysunku efekty specjalne takie
jak $wiattocienie, naswietlenia
i efekty 3D.

UMIEJETNOSCI

POSTAWY

wystuchuje wypowiedzi 0sob
z zaburzeniami komunikacyjny-
mi np. jakajacych sie, z echola-
lia, ghuchych itp.

stucha opowiadan dotyczacych
odkry¢ 1 wynalazkéw, proble-
moéw  ekologicznych i spotecz-
nych, a takze zycia ludzi w roz-
nych rejonach $wiata i epokach;
opisuje postacie z bajek i basni
(w j. obcym);

potrafi ~ wymieni¢  znanych

* opisuje historyjki obrazkowe do-

tyczace sytuacji spotecznych;

przeprowadza krotki wywiad
z: ekologiem, informatykiem,
konstruktorem robotow, le$ni-
kiem itp. oraz osobg publiczna
np. cztonkiem SU, Mtodziezo-
wej Rady Miasta/ Gminy, lokal-
nym politykiem, dziataczem itp.;
w grupie lub samodzielnie two-
rzy teksty do gazetki szkolnej
z relacjami z wizyt w miejscach
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muzykow, kompozytorow np.
Chopina, Bacha, Vivaldiego;

zna wykonawcow piosenek;

zna poje¢cia zespdt muzyczny,
chor, solista, kapela ludowa;
wyjasnia pojecie regionalizmu
i potrafi wskaza¢ na jego przy-
ktady;

podczas podrézy z rodzicami
rozpoznaje figury geometryczne
umieszczone na znakach drogo-

wych;
wymienia konsekwencje nie-
odpowiedniego zachowania

(uszczerbek na zdrowiu, utrata
zdrowia, pobyt w szpitalu, zakup
lekéw);

wymienia konsekwencje finan-
sowe w razie zniszczenia mienia
szkoty/ ptywalni;

zna konsekwencje nieodpowied-
niego zachowania (uszczerbek
na zdrowiu, utrata zdrowia, po-
byt w szpitalu, zakup lekow);

zwigzanych z ekologia, ekono-
mig, technika, rozwojem spo-
lecznym;

uktada scenariusze programu
TV, krotkiej formy filmowej
zwigzanej z ekologia, ekonomig,
technika;

tworzy opis miejscowych legend,
waznych miejsc, zwyczajow;
tworzy teksty z uzyciem jezyka
np. historycznego, osadzonego
w danym stylu lub epoce itp.;
znajduje odpowiedz na nurtujace
pytania i problemy poprzez sa-
modzielne sigganie do literatury;
wymysla zasady zabaw w opar-
ciu o przeczytany tekst;

tworzy wlasny katalog ulubio-
nych ksigzek;

tworzy katalog dla wlasnej bi-
blioteczki domowej;

tworzy albumy, zielniki, plakaty
i inne uzytkowe formy literackie;
wykonuje schemat sygnalizacji
porozumiewania si¢ w grupie
podczas zaje¢: czerwone ucho —
cisza, zielone- rozmowa, zabawa
(W j. obcym);

z papieru wykonuje projekt
ksigzki(w j. obcym);

tworzy anglojezyczng biblioteke
klasowa.

przygotowuje ,,wyrazowa satat-
k¢” — uklada wyrazy z warzyw
1 OWOCOW;

organizuje klasowa restauracje,
tworzy menu, poznaje wartos$¢
pienigdza, stosuje zwroty grzecz-
nosciowe;

wykonuje karteczki 1 opako-
wania do prezentow gwiazdko-
wych;

projektuje bilety na koncert swo-
jego zespotu;

organizuje zabaw¢ muzyczng
lub rytmiczng z podziatem rdl;
uczestniczy w koncercie mu-
zycznym;

wykonuje plan poziomy: pokoju,
domu, klasy i szkoty z wykorzy-
staniem symboli graficznych;
potrafi  zaprojektowaé  wng-
trze pomieszczenia i dokonad
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zagospodarowania ogrodu;

* przygotowuje w zespole werni-
saz sztuki;

* projektuje makiete z wykorzy-
staniem znakdéw  drogowych
,»Moja droga do szkoty” (praca
zespotowa);

» projektuje i wykonuje odblaski
na ubrania, rower, plecak itp.;
 projektuje ubranie “Widoczny na

drodze”;

» zaklada konto na portalu spo-
tecznosciowe, grupie dyskusyj-
nej, forum;

» zaklada konto na portalu spo-
tecznosciowym, grupie dysku-
syjnej, forum pod nadzorem o0so-
by doroste;j;

* zaktada konto na portalu spotecz-
nos$ciowym, grupie dyskusyjnej,
forum, weryfikujac podawane
informacje pod katem ingeren-
cji w prywatno$¢. W przypadku
zbyt szczegdtowych wymagan
mogacych zagraza¢ ochronie da-
nych, potrafi poda¢ fikcyjne dane
pasujace do wzorca formularza.
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EDUKACJA POLONISTYCZNA

KI. 1

KL 1l

KI. Il

KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI KOMUNIKACYJNYCH

ROZSZERZENIA

stucha wypowiedzi r6-
wiesnikoéw 1 dorostych;

rozumie  wypowiedzi
rowiesnikow 1 doro-
stych;

* rozumie polecenia, in-

strukcje i objasnienia;
wystuchuje osobg mo-
wiaca do konca jej wy-
powiedzi;

e rozumie ztozone 1 wie-

loetapowe  polecenia,
instrukcje i objasnienia;

korzystajac z ustysza-
nych instrukcji wykonu-
je eksperymenty i proste
urzadzenia techniczne;
wystuchuje informacji
z 16znych zrodet doty-
czacych ekologii i eko-
nomii;

wystuchuje  wypowie-
dzi 0sob z zaburzeniami
komunikacyjnymi  np.
jakajacych sig, z echola-
lig, gluchych itp.

e stucha krotkich tekstow

literackich;

stucha r6znych form
wypowiedzi: tekstow li-
terackich, nagran audio,
bajek, plikow muzycz-
nych;

wystuchuje  informacji
zawartych w stowni-
kach, encyklopediach,
objasnien niezrozumia-
tych stow;

e slucha tekstow zawie-

rajacych  stownictwo
szersze mniz zwigzane
z zyciem codziennym
dziecka, np. techniczne,
archaizmy, neologizmy,

itp.;

stucha opowiadan do-
tyczacych odkry¢ i wy-
nalazkow, probleméw
ekologicznych i spo-
tecznych, a takze zycia
ludzi w roznych rejo-
nach $wiata i1 epokach;

zapytany ~ wypowiada
si¢ na tematy zwigzane
ze swoim zyciem co-
dziennym,;

bez wsparcia nauczy-
ciela komunikuje swoje
podstawowe potrzeby i
odczucia;

odpowiada na proste
pytania dotyczace ry-
sunkow i ilustracji;
udziela prostej ustnej
odpowiedzi na posta-
wione pytania, uktada
pytania do konkretnej
sytuacji;

zapytany wypowia-
da si¢ na temat zadany
przez nauczyciela;
komunikuje swoje po-
trzeby dorostym;
opisuje rysunki i ilustra-
cje;

prawidtowo porozumie-
wa si¢ z roéwieSnikami
w zespole zadaniowym;
udziela prostej ustnej
odpowiedzi na posta-
wione pytania, odpo-
wiada pelnym zdaniem;
krotko streszcza prze-
bieg najwazniejszych
wydarzen przedstawio-
nych w tekscie literac-
kim Iub opowiesci;
buduje krotkie i proste
opowiadania  wedlug
wlasnego pomystu;

buduje wypowiedzi na
podany temat, potrafi je
wypowiedzie¢ bez za-
chety ze strony nauczy-
ciela;

komunikuje swoje po-

trzeby rowiesnikom
i dorostym;
szczegdtowo opisu-

je rysunki i ilustracje
uwzgledniajac  zwigzki
przyczynowo  skutko-
we;

udziela zlozonej ustnej
odpowiedzi na posta-
wione pytania;

buduje wypowiedz
o ztozonej sktadni;
buduje  kilkuzdaniowa
wypowiedz: krotkie
opowiadanie, opis, Zy-
czenia i zaproszenie;

peti role czlonka ze-
spotu i/lub lidera;
opisuje historyjki obraz-
kowe dotyczace sytuacji
spotecznych;
przeprowadza  krotki
wywiad z: ekologiem,
informatykiem,  kon-
struktorem robotow,
lesnikiem itp. oraz oso-
ba publiczng np. czton-
kiem SU, Mtodziezowej
Rady Miasta/ Gminy,
lokalnym  politykiem,
dziataczem itp.

zdaje relacje rowie-
$nikom z tresci prze-
czytanych  artykutow
specjalistycznych  np.
W gazecie, czasopi$mie
dla dzieci, ksigzce po-
pularnonaukowe;j;
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* podaje wlasne lub alter-
natywne  zakonczenie
przeczytanego lub wy-
shluchanego tekstu;

* stosuje wiasciwy akcent
Wyrazowy, pauzy i into-
nacj¢ zdania;

uzasadnia swoje wybo-
ry odpowiednimi argu-
mentami;

e odpowiada na proste
pytania dotyczace po-
stepowania bohateréw
tekstow lub ilustracji;

e tworzy krotkie wypo-
wiedzi, w ktorych oce-
nia postgpowanie boha-
terow prostych tekstow
lub ilustracji;

e tworzy  rozbudowane
wypowiedzi, w ktorych
uwzglednia intencje
i zachowanie bohaterow
na podstawie przeczy-
tanych tekstow lub ilu-
stracji, itp.;

* uzasadnia swoje opinie
dotyczace podobania si¢
lub niewybranych utwo-
row literackich;

objasnia sposob dzia-
fania samodzielnie
skonstruowanych  lub
zbudowanych urzadzen
1 doSwiadczen;

wecielajac sig¢ w rolg kup-
ca/sprzedawcy zachgca
innych do nabycia lub
skorzystania z towaru,
wyrobow, ktore oferuje;

» adekwatnie uzywa pro-
stego slownictwa w sy-
tuacjach codziennych;

* uzywa nowych stow w
codziennych sytuacjach
szkolnych i domowych;

* pyta o znaczenie niezro-
zumiatych stow;

* poszukuje  wyjasnien
znaczen nowych wyra-
zO0W 1 Zwrotow;

* potrafi objasni¢ nowe
stowa i zwroty, ktorych
si¢ nauczyl; uzywa ich
w réznorodnych sytu-
acjach zyciowych, np.
takze podczas wycie-
czek, spotkan, uroczy-
stosci szkolnych, roz-
moéw z nieznajomymi

itp.;

uzywa stow zwigzanych
z technika, ekologia
i ekonomia, zna ich zna-
czenie;

tworzy definicje nowo-
poznanych slow zwia-
zanych z ekologig lub
technika;

* uzywa zwrotoOw okre-
$lajacych stosunki prze-
strzenne i czasowe;

* podaje wyrazy blisko-
znaczne do podanego
stowa;

* tworzy rodziny wyra-
ZOW;

tworzy rodziny wyra-
zow dla poje¢ zwia-
zanych z ekologig lub
technika;

* uzywa form grzecz-
nosciowych: prosze,
dziekuje, przepraszam,
dzien dobry, do widze-
nia w stosunku do osob
ze swojego otoczenia
(rowie$nikow 1 doro-
stych);

* uzywa form grzeczno-
sciowych w miejscach
publicznych takich jak
sklep, biblioteka, komu-
nikacja miejska, apteka,
przychodnia itp.;

» dostosowuje ton glosu
do sytuacji;

* stosuje slowa odpo-
wiednio do sytuacji
i intencji wypowiedzi:
przepraszam,  prosze,
dziekuje, odmawiam,
nie zgadzam si¢ w sto-
sunku do os6b znanych
i obcych;

umie wyrazi¢ swoje
zdanie, nawet sprzeczne
ze zdaniem rozmowcy,
w sposob kulturalny;

intonuje ~ wypowiedz
w zaleznosci od emocji;

* recytuje krotkie wier-
sze, piosenki, fragmenty
prozy z pamigci;

* recytuje krotkie wier-
sze piosenki, fragmen-
ty prozy z pamigci
z uwzglednieniem inter-
punkcji;

* recytuje wiersze pio-
senki, fragmenty prozy
z pamigci z uwzglednie-
niem interpunkcji i into-
nacji;

* bierze udziat w prostych
zabawach dramowych
i teatralnych;

* bierze udzial w od-
grywaniu sytuacji dra-
mowych  dotyczacych
ztozonych ~ zachowan

* samodzielnie  konczy
odgrywana role dopo-
wiadajac zakonczenie;

odgrywa sytuacje doty-
czace ekologii, ekono-
mii, ochrony przyrody,
techniki;
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* llustruje mimika, ge-
stem, ruchem zachowa-
nia bohatera literackie-
go lub wymyslonego;

* Wie, czym jest rekwi-
zyt, wykorzystuje go
w odgrywanej sytuacji;

* rozpoznaje gloske, lite-
re, sylabe, wyraz, zda-
nie;

» wskazuje wyrazy w zda-
niu 1 zdania w tekscie;

* wskazuje gloski oraz
sylaby w wyrazie;

* dokonuje analizy i syn-
tezy sylabowej, gtosko-
wej 1 literowej wyra-
zO0wW;

* rozpoznaje samogloski
i spotgtoski w wyrazie;

* rozpoznaje zdania
oznajmujace, pytajace
i rozkazujace;

spotecznych;

* wciela si¢ w role teatral-
nych bohateréw od-
zwierciedlajac ich uczu-
cia 1 zachowania;

* rozpoznaje wyrazy be-
dace nazwami rzeczy,

czynno$ci, cech, zja-
wisk;

» wskazuje wyrazy
dzwigkonasladowcze;

* dobiera odpowiednie re-
kwizyty do okreslonych
rol;

NABYWANIE | DOSKONALENIE TECHNIKI CZYTANIA

» wskazuje rzeczownik,
czasownik i przymiot-
nik w zdaniu;

» okresla liczbe i rodzaj
czasownika;

* poprawnie laczy rze-
czownik z czasowni-
kiem w liczbie i rodza-

Ju;

* stosuje przymiotnik
w odpowiedniej liczbie
i rodzaju;

* poprawnie stosuje i za-
pisuje przyimki;

* wskazuje 1 stosuje li-
czebnik;

* spolecznych;

* weciela si¢ w role teatral-
nych bohateréw od-
zwierciedlajac ich uczu-
cia 1 zachowania;

e odszukuje w tekstach
specjalistycznych czesci
mowy dotyczace tema-
tyki ekologicznej, tech-
nicznej, ekonomicznej;

* odczytuje proste rysun-
ki, piktogramy, znaki
informacyjne i napisy;

* odczytuje wszystkie
znaki alfabetu;

* czyta i rozumie wyrazy

i krotkie teksty;
* czyta krotkie teksty
z uwzglednieniem krop-

ki, pytajnika i wykrzyk-
nika na koncu zdania;

* czyta glosno teksty
Z pomoca nauczyciela;

* postuguje si¢ kolejno-
scig alfabetyczng liter;
potrafi wykorzystac
te wiedz¢ np. podczas
uzywania stownika lub
encyklopedii;

 plynnie czyta proste tek-
sty z przygotowaniem;

 czyta glosno i cicho pro-
ste teksty;

* czyta krotkie teksty lite-
rackie, w tym wiersze,
basnie i1 opowiadania,
z uwzglednieniem inter-
punkcji;

* czyta proste teksty z po-
dzialem na role;

» plynnie czyta teksty li-
terackie w tym wiersze,
basnie i opowiadania z
uwzglednienie znakow
interpunkcyjnych i into-
nacji;

* czyta proste teksty
z podzialem na role,
z uwzglednieniem inter-
punkcji i intonacji;

* odczytuje  informacje
z roznych zrodet, np.
gazet, stownikdw, ency-
klopedii, ksiazek itd.;

e odczytuje  informacje
zawarte w wykresach,
tabelach, diagramach,
rozktadach jazdy itp.;

* rozpoznaje symbole
ekologiczne np. logo
fundacji 1 organizacji
zajmujacych si¢ ochro-
ng Srodowiska, recy-
klingiem itp.;

* wyjasnia znaczenie
skrotow  oraz  nazw
zwigzanych z ekologia,
ekonomig, technika,
dziatalnos$cig  charyta-
tywng np. LOP, NFOS,
GREENPEACE, UNE-
SCO, FISE, PCK, TP-
DiM, OSP, itp.

e chwyta prawidtowo
przybory do pisania;

 kresli szlaczki litero po-
dobne;

NABYWANIE | DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI PISANIA

» zachowuje ksztalt, pro-
porcje 1 plynnos¢ pi-
sma przy jednoczesnym
wzro$cie tempa pisania;

* systematycznie kontro-
luje poprawno$¢ swo-
jego zapisu z zasadami
ortografii 1 interpunkcji;

* wypisuje blankiety
nadawcze na paczke,
list polecony;
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kresli szlaczki literopo-
dobne;

pisze wszystkie litery
po sladzie i samodziel-
nie;

zachowuje  proporcje
i rozmieszczenie liter
w liniaturze;

pisze estetycznie i kali-
graficznie;

poprawnie taczy litery
w wyrazach;

pisze wyrazy z dwuzna-
kami i znakami zmigk-
czen;

poprawnie pisze wyrazy

zapisuje zdania w spo-
sob poprawny grama-
tycznie;

stosuje podstawowe za-
sady interpunkc;ji 1 orto-
grafii;

podejmuje proby sa-
mokontroli w zakresie
zgodnosci pisanego tek-
stu z oryginatem przy
przepisywaniu;
prawidtowo zapisu-
je wyrazy z utrata
dzwigcznos$ci na koncu
wyrazu;

prawidlowo  zapisuje
samogtoski ,,a” 1 ,.¢”
w roznych pozycjach
W wyrazie;

stosuje znaki interpunk-
cyjne: przecinek, krop-
ke, dwukropek, pytaj-
nik, wykrzyknik;
prawidtowo dzieli wy-
raz na sylaby przy prze-
noszeniu go do kolejne;j
linijki;

uzywa podstawowych
skrotow;

odnajduje bledy w tek-
scie;

tworzy mapy Sciezek
ekologicznych z opisem
fauny i flory wystepuja-
cej na danym terenie;
tworzy tablice infor-
macyjne zabytkowych
miejsc, pomnikow przy-
rody itp.;

uktada hasta reklamowe
lub teksty do danej te-
matyki;

wielka litera;

przepisuje wyrazy
1 krotkie zdania;
podpisuje ilustracje
krotkimi wyrazami
1 zdaniami;

pisze z pamieci krotkie
zdania;

pisze zdania z pamigci
1 ze stuchu;

uktada wraz z nauczy-
cielem 1 zapisuje kil-
kuzdaniowe wypowie-
dzi na podany temat;
zapisuje dialog;

pisze proste teksty bez
pomocy nauczyciela;

* korzysta z r6znych form

wypowiedzi  pisemnej
i umie je zredagowac:
list, zyczenia, zapro-
szenie, zawiadomienie,
notatka, opowiadanie,
opis;

pisze proste prace pi-
semne w domu;

uktada scenariusze pro-
gramu TV, krotkiej for-
my filmowej zwigzanej
z ekologia, ekonomia,
technika;

w grupie lub samodziel-
nie tworzy teksty do ga-
zetki szkolnej z relacja-
mi z wizyt w miejscach
zwigzanych z ekologia,
ekonomig, technika,
rozwojem spotecznym;
redaguje ogloszenia wy-
razajace roézne potrzeby
i umozliwiajace ich re-
alizacj¢ na forum klasy
w formie gazetki (kupie,
sprzedam, zamienig);
tworzy opis miejsco-
wych legend, waznych
miejsc, zwyczajow;
tworzy ulotke wyborcza
reklamujaca siebie, jako
kandydata do samorza-
du klasowego;
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NABYWANIE | ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI KORZYSTANIA Z INFORMACJI | CZYTANIA ZE ZROZUMIENIEM

odszukuje ~ wskazane
przez nauczyciela litery,
sylaby i wyrazy;
wstawia  prawidtowy
wyraz w luki;

dobiera zdania do tresci
ilustracji;

wykonuje proste pole-
cenia jednowyrazowe;

* wybiera jedno prawi-

dlowe sposrod zdan,
jako podpis do ilustra-
cji;

odszukuje w tekscie
proste informacje;

z pomocg nauczyciela
wyjasnia proste zwigzki
frazeologiczne i przy-
stowia;

wykonuje polecenia
jednozdaniowe;

* odszukuje w

tekscie
odpowiedzi na zadane
pytania i popiera je frag-
mentem tekstu;

zapisuje  prawidtowe
odpowiedzi na przeczy-
tane pytania;

dobiera w pary pytania
i odpowiedzi;

buduje dialog z przed-
stawionych zdan;
wyszukuje w tekscie
fragmenty, ktére mozna
zilustrowac;

na podstawie przeczy-
tanych tekstow potrafi
wyjasni¢ proste zjawi-
ska, pojecia, definicje;

wykonuje polecenia
zlozone;
wyszukuje najciekaw-

sze lub najtadniejsze
fragmenty wedtug wta-
snego uznania,
wyszukuje w roznych
tekstach podobne zda-
rzenia lub postacie;

* wyjasnia, czym zajmuja

pisze teksty do kroniki
klasowej z wyjs¢, uro-
czystosci 1 zaje¢ ekolo-
gicznych, ekonomicz-
nych;

zapisuje przepisy ku-
linarne  uwzgledniajac
sktadniki 1 sposob wy-
konania;

uktada instrukcje do
doswiadczen przyrodni-
czych;

tworzy teksty z uzyciem
jezyka np. historyczne-
go, osadzonego w da-
nym stylu lub epoce itp.;

si¢ osoby wykonujace
zawadd ekologa i makle-
ra oraz na czym polega
ich praca;

korzysta z katalogu al-
fabetycznego autorow
i haset przedmiotowych;
konstruuje gry i zaba-
wy na podstawie prze-
czytanych instrukcji
i niewielkiej pomocy ze
strony nauczyciela;
wymienia zasady two-
rzenia reklam; wskazuje
wystepujace w nich pro-
ste techniki wplywu;

na podstawie przeczy-
tanego tekstu rozroznia
zdarzenia realne od fik-
cji;

» wskazuje proste i pod-

stawowe zwroty poetyc-
kie;

» wskazuje gléwnego
bohatera, narratora,

tworzy krotkie formy
poetyckie;

wskazuje informa-
cje dotyczace bohate-
réow, wydarzen, czasu i

wyszukuje w tekscie
informacje  dotyczace
zdarzen ekologicznych,
poj¢¢  ekonomicznych
czy technicznych;
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okresla nastr6j czytane-
g0 utworu;

na podstawie przeczyta-
nego tekstu wskazuje na
zwigzki  przyczynowo
— skutkowe i wyjasnia
zachowania bohatera;

miejsce 1 czas akcji
utworow;

porzadkuje i uzupetnia
plan wydarzen;

krotko streszcza prze-
bieg utworu;

wskazuje zwrotke, re-
fren, rym;

rozpoznaje gatunki lite-
rackie takie jak wiersz,
opowiadanie, basn;
wskazuje w  tekScie
fragmenty o réznym
nastroju, np. humory-
styczne, wzruszajace,
smutne, budzgce strach;

wydarzen, czasu i miej-
sca akcji utworu;

* wyrdznia postacie
pierwszo- 1 drugopla-

nowe oraz bohaterow
pozytywnych 1 nega-
tywnych;

* samodzielnie  tworzy

plan wydarzen;

* wyodrebnia mysl prze-
wodnig lub morat pro-
stego utworu;

* wskazuje réznice mie-
dzy proza a poezja;

wyszukuje w teksScie
informacje  dotyczace
zdarzen ekologicznych,
poje¢  ekonomicznych
czy technicznych;
wskazuje logiczne
zwiazki miedzy zdarze-
niami  ekologicznymi
czy ekonomicznymi;

na podstawie literatury
przygotowuje instrukcje
opieki nad zwierzetami
lub przewodnik hodow-
cy;

potrafi odnalez¢ kon-
kretng strone w ksigzce;

korzysta z informacji
zawartych w ksiazkach
popularnonaukowych i
czasopismach dla dzie-
ci;

wskazuje autora, tytut
ilustratora, wydawnic-
two konkretnej ksigzki;

* korzysta z prostych
informacji ~ zawartych
W prasie, czasopismach,
encyklopediach, slow-
nikach (w tym ortogra-
ficznym), na stronach
internetowych;

* odszukuje 1 weryfiku-
je te sama informacje,
w co najmniej dwoch
zrodiach;

tworzy proste mapy,
schematy i mapy mysli
Zwigzane z zyciem co-
dziennym;

korzysta ze specjali-
stycznych zroédet wie-
dzy poswieconych te-

matyce ekologicznej,
ekonomiczne;j, tech-
nicznej;

KSZTALTOWANIE GOTOWOSCI EMOCJONALNO-MOTYWACYJNEJ DO KOMUNIKOWANIA SIE Z INNYMI ORAZ

ZAINTERESOWANIE CZYTANIEM | DZIELEM LITERACKIM

z zainteresowaniem stu-
cha utworow literackich
i oglada spektakle, filmy
i bajki, a takze $ledzi
przebieg stuchowisk;

W miarg swoich moz-
liwosci czyta lektury
wskazane przez nauczy-
ciela;

uczestniczy w spotka-
niach z tworcami lite-
rackimi i propagatorami
czytelnictwa;
samodzielnie wymysla
historie lub alternatyw-
ne zakonczenia znanych
opowiesci,

* podczas

lekcji  czyta
utwory literackie za-
proponowane przez
nauczyciela, wskazuje,
czy dany tekst odpowia-
da jego =zainteresowa-
niom czytelniczym;

na prosb¢ nauczyciela
opowiada tre$§¢ prze-
czytanych przez siebie
tekstow;

z zaproponowanego
przez nauczyciela reper-
tuaru wybiera te teksty,
ktore najbardziej odpo-
wiadajg jego zaintereso-
waniom,;

» samodzielnie wybiera
i czyta teksty literackie
zgodnie z wlasnymi
upodobaniami;

* opowiada w gronie ro-
wiesnikow o najciekaw-
szych  przeczytanych
przez siebie tekstach;

znajduje odpowiedZ na
nurtujgce pytania i pro-
blemy poprzez samo-
dzielne sigganie do lite-

ratury;
uczestniczy w akcjach
propagujacych czytel-

nictwo wsroéd  dzieci
przedszkolnych i mtod-
szych dzieci;

wymys$la zasady zabaw
W oparciu o przeczyta-
ny tekst;

odwiedza bibliote-
ke 1 wypozycza z niej
ksigzki, oddaje we

systematycznie korzy-
sta z biblioteki wypozy-
czajac z niej potrzebne,

* orientuje si¢ w gatun-
kach literackich, rodza-
jach ksigzek dostepnych

tworzy wlasny katalog
ulubionych ksigzek;
tworzy  katalog do
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wlasciwym terminie;

wskazane albo polecone
przez nauczyciela/ oso-
be dorosta/rowiesnika
ksigzki;

w bibliotece; jest §wia-
domy bogactwa litera-
tury;

korzysta z czasopism
dostepnych dla dzieci;

wiasnej biblioteczki do-
mowej;

pozycza ksiazki rowie-
snikom;

tworzy albumy, zielniki,
plakaty 1 inne uzytkowe
formy literackie;

korzystajac z ksigzek
dba o czystos¢ rak;
szanuje ksiazki i dba o
ich stan i wyglad;

czytajac przyjmuje pra-
widlowa pozycje ciata
oraz dobiera oswietle-
nie;

wyznacza  odpowied-
nie miejsce dla ksigzek
w klasie 1 w domu, se-
greguje wedlug np. te-
matyki, odktada ksigzki
na swoje miejsce;

dba o estetyczny wy-
glad podrecznika, ¢wi-
czen, obktada je samo-
dzielnie;

motywuje roéwiesnikow
do poszanowania ksia-
zek;
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JEZYK 0BCY NOWOZYTNY

KI. 1

KI. 1l

KI. 1l

ROZSZERZENIA

wita si¢ i zegna;

stosuje zwroty grzecz-
nosciowe;

nazywa i rozroznia spo-
$roéd podanych ilustracji
czesci twarzy: nos, oko,
ucho, usta, wlosy;
nazywa cze$ci ciata np.:
nogi, ramiona, glowe,
stopy, palce, dton, szy-
je; $piewa piosenki do-
tyczace czgsci ciata;
podaje informacje doty-
czace wygladu osob na
obrazku;

wymienia, w co on i inni
sa ubrani np.: sukienka,
spodnie, koszulka, buty,
kapelusz- czapka;

» przedstawia si¢;

* pyta o imig i wiek;

e rozréznia formy powi-
tan, pozegnan;

* nazywa  szczegolowe
czesci ciata;

* uzywa przymiotnikow
okreslajacych  wyglad
ubran swoich i innych;

o formutuje proste zdania;

» przedstawia si¢, pyta
o imi¢ i wiek, mowi
0 sobie;

* reaguje na pytania doty-
czace imienia, wieku;

* uzywa zwrotow grzecz-
nosciowych;

» zadaje pytania odnos$nie
opracowywanego tema-
tu;

MOJE ZABAWY

* wita si¢ 1 zegna z go-
$¢émi w klasie, z Panig
w sklepiku,

» dzickuje za wykonane
zakupy;

nazywa  podstawowe
kolory np.: czerwony,
niebieski, zielony, z6t-
ty; S$piewa stosowne
piosenki;

faczy podstawowe wy-
razy z obrazkami,
wymienia 1 rozréznia
nazwy zabawek np.:
pitka, samolot, lalka,
pluszowy mis$, latawiec,
samochdd;

wskazuje figury geo-
metryczne np.: trojkat,
koto, kwadrat;

wymienia nazwy pod-
stawowych przyborow
szkolnych np.: ksigzka,
dtugopis;

czyta za zrozumieniem
proste wyrazy;,

* wymienia ponadpodsta-
wowe kolory;

* wymienia nazwy innych
zabawek;

* rozumie tekst nieskom-
plikowanego opowiada-
nia;

* wyjasnia teksty nagran
dotyczace kolorow;

MOJA SZKOLA

* wymienia dodatkowe
przybory szkolne;

° nazywa przedmioty
szkolne;

* stosuje liczb¢ mnoga do
podanych  przymiotni-
kow;

* podaje nazwy przybo-
row szkolnych, ktore
posiada, a ktorych nie;

* opisuje proste czynno-
$ci szkolne;

* opisuje postacie z bajek
1 basni;

* wykonuje schemat sy-
gnalizacji porozumie-
wania si¢ w grupie pod-
czas zajgé: czerwone
ucho — cisza, ziclone-
rozmowa, zabawa,

* wymienia si¢ swoimi
zabawkami z innymi;

* zpapieru wykonuje pro-
jekt ksiazki;

* tworzy anglojezyczng
biblioteke klasowa;
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DOM

* wymienia i uzywa nazw
pomieszczen w domu
np.: salon, sypialnia,
kuchnia, tazienka;

* nazywa meble np.: stot,
krzesto, tozko i przed-
mioty w domu okno,
drzwi;

* uzywa podstawowych
przyimkow np.: na, pod,

W

* opisuje twarze, uzywa-
jac nazwy przynajmniej
jednej czesci twarzy i

przynajmniej  jednego
koloru np.: moj czerwo-
ny nos;

* przedstawia emocje, na-
stroje; nazywa podsta-
wowe np.: stany emo-
cjonalne: zty, wesoty,
smutny

* wymienia dni tygodnia;

* nazywa zwierzeta np.:
zyrafg, slonia, hipopo-
tama, zebre, nosorozca,

* wymienia inne meble
oraz pomieszczenia w
domu;

* opisuje swoj pokoj
postugujac si¢ odpo-
wiednimi przyimkami i
zwrotami;

* wymienia szczegdlowe
czgsci twarzy;

* opisuje wyglad innych
z zastosowaniem odpo-
wiednich wyrazen;

ZYCIE CO

* wymienia dni tygodnia;
* potrafi nazwa¢ godzing
na zegarze;

* wymienia pomieszcze-
nia w domu oraz meble
wystepujace w poszcze-
gblnych  pomieszcze-
niach;

* opisuje wyglad domu
umieszczonego na ilu-
stracji, uzywajac odpo-
wiednich  przyimkow
1 okres$len stron;

* nazywa sprzety znajdu-
jace si¢ w domu;

1JA

* wymienia nazwy czton-
kow rodzinny;

* tworzy drzewo genealo-
giczne;

* rysuje i opisuje czton-
kéw swojej najblizszej
rodziny;

* nazywa Kkraje; opisu-
je zycie réwiesnikow
i swoje oraz miejsce,
z ktoérego pochodzi;

DZIENNE

* wymienia dni tygodnia
oraz nazywa miesiace;

* wpisuje  odpowiednie
liczby na tarczy zegara;

* wymienia pory roku,
opisuje  podstawowe
zjawiska  zachodzace
w przyrodzie w ciagu
roku;

* nazywa
sportowe;

* opisuje uczestnikow za-
wodow; ulubione dys-
cypliny sportowe;

* wymienia niebezpiecz-
ne dyscypliny sportowe;

dyscypliny

SWIAT ZWIERZAT

* wymienia nazwy innych
zZwierzat;

* wymienia nazwy zwie-
rzat domowych i ho-
dowlanych;

» zabawa w stolarza —
projektuje wybrany me-
bel;

+ zestawia powstale me-
ble w jeden wspolny
projekt domu;

* ogladajac bajke wczuwa
si¢ w stany emocjonal-
ne roéznych osob, roz-
wija poczucie empatii
1 wsparcia dla 0sob cier-
pigcych;

* projektuje zegar, na
ktérym wyznacza czas
w réznych krajach;

* bierze udziat w organi-
zowaniu wycieczki do
Z00, zbiera pieniadze

Sta$ i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji weczesnoszkolnej metoda projektu

25



4. TRESCI PROGRAMOWE

konia, kota, psa, kroli-
ka;

* rozpoznaje zwierzeta po
tropach

* slucha nagran audio,
wyjasnia je;

* nazywa produkty spo-
zywcze np.: chleb, jajko,
jabtko, banan, gruszka,
mleko, pomarancza, ser,
woda, kurczak, pizza,
spaghetti, lody;

* uzywa zwrotu: lubi¢ lub
nie lubig;

* opisuje zwierzeta, uzy-
wajac  odpowiednich
przymiotnikow;

JEDZENIE

* nazywa inne produkty
spozywcze i dania;

* prosi o jedzenie lub pi-
cie;

* wymienia i stosuje zasa-
dy kulturalnego zacho-
wania si¢ przy stole;

* opisuje zwierzeta, ich
czesci ciata, oraz miej-
sce, w ktorym zyja;

| ZDROWIE

* nazywa produkty spo-
ZYyWCZE;

* Wwymienia potrawy oraz
ich sktad; pyta i poda-
je nazwy potraw, ktore
lubi, a ktorych nie;

* podaje nazwe swojej
ulubionej potrawy;

* opisuje zasady zdrowe-
go odzywiania;

MOJE OTOCZENIE

bierze udzial w organi-
zowaniu wycieczki do
700, zbiera pienigdze
na wyjazd, oblicza pie-
nigdze potrzebne na za-
kup biletu;

* przygotowuje ,,wyra-
zowa satatke” (uktada
wyrazy warzyw i owo-
coOw);

» organizuje klasowg re-
stauracje¢, tworzy menu,
poznaje warto$¢ pie-
nigdza, stosuje zwroty
grzecznosciowe;

 okresla miejsce swojego
zamieszkania;

* postuguje si¢ liczebni-
kami od 1 dol5;

* wymienia podstawowe
rzeczowniki dotyczace
$wiagt Bozego Narodze-
nia, Wielkanocy; nazy-
wa te Swigta;

* nazywa swoj kraj;

* nazywa inne kraje;

* nazywa przyktadowe
instytucje uzyteczno$ci
publicznej;

LICZBY W

* postuguje si¢ liczebni-
kami do 20;

» formutuje proste zdania
zZwigzane zZ Wypoczyn-
kiem wakacyjnym,;

* wymienia nazwy S$rod-
kéw transportu i1 tgczy
je z ilustracjami;

* potrafi poprowadzié
krotki dialog;

MOIM ZYCIU

* postuguje si¢ liczebni-
kami do 100. tworzy
liczebniki porzadkowe;

SWIETA

* wymienia wigcej rze-
czownikow  dotycza-
cych $wigt Bozego Na-
rodzenia, Wielkanocy;
nazywa te §wieta;

» $piewa koledg;

* opisuje zwyczaje i tra-
dycje zwigzane ze $wig-
tami w innych krajach;

* wymienia ZWyczaje
i potrawy dotyczace
$wigt Bozego Narodze-
nia, Wielkanocy;

 sktada zyczenia z okazji
Swiat;

» wykonuje proste dziata-
nia matematyczne;

» wykonuje karteczki
i opakowania do pre-
zentow gwiazdkowych;
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EDUKACJA MUZYCZNA

KI. 1

KL 1l

KI. Il

TRESCI DO REALIZACJI W ZAKRESIE ODBIORU MUZYKI

ROZSZERZENIA

* rozpoznaje melodi¢
znanej piosenki;

* z uwagg shucha wybra-
nych utworéw muzycz-
nych, podejmuje proby
ich rozpoznania;

» $piewa piosenki indy-
widualnie z dziecigcego
repertuaru;

* wykonuje ilustracje do
wystuchanej muzyki;

* akompaniuje na instru-
mentach perkusyjnych
do prostych piosenek;

* uczestniczy w koncer-
tach muzycznych, na
ktorych potrafi kultural-
nie si¢ zachowac;

* rozpoznaje hymn na-
rodowy, wie jak nalezy
si¢ zachowaé podczas
$piewania lub stuchania
hymnu;

* okresla dynamike pio-
senki - glos$na, cicha;

» okresla tempo piosenki
- wesota, smutna, szyb-
ka, wolna;

* wie, ze muzyke mozna
zapisac i odtworzy¢;

* zna nazwy pro-
stych instrumentow

$piewa piosenki jedno-
glosowe indywidualnie
i zespotowo z zastoso-
waniem zmian tempa;
wyraza w trakcie piose-
nek i zabaw charakter
muzyki poprzez plasy
1 taniec;

rozroznia wybrane ukta-
dy taneczne i potrafi je
zatafczyc;

rozpoznaje zmiang tem-
pa i dynamiki utworu,
nasladuje je ruchem cia-
la;

rozroznia podstawowe
znaki notacji muzycznej
(metrum, klucz wiolino-
wy, cala nuta, pdinuta,
¢wierénuta, pauza);
wykonuje podstawowe
kroki tancéw narodo-
wych (krakowiak, po-
lka);

interpretuje ruchem
zmiany dynamiczne
i rytmiczne stuchanych
utworow;

» §piewa piosenki ze
stuchu, indywidualnie
1 zbiorowo, z zastoso-
waniem zmian tempa,
artykulacji i dynamiki;

e gra proste melodie ze
stuchu lub z wykorzy-
staniem nut;

* gra proste rytmy na in-
strumentach perkusyj-
nych;

* 10zpoznaje kolejne
dzwigki gamy i potrafi
je zaspiewac;

° inscenizuje za pomoca
ruchu zabawy i piosenki
przy muzyce;

* interpretuje zmiany dy-
namiczne stuchanych
utworow;

* potrafi za pomoca zna-
kéw notacji muzycznej
zapisaC prosty rytm;

* w stuchanych utworach
wyroznia glosy meskie
i zenskie (sopran, bas);

* rozpoznaje brzmienie
niektérych instrumen-
tow melodycznych

i perkusyjnych (gitara,
fortepian, skrzypce, be-
ben);

* rozpoznaje podstawowe
formy muzyczne: AB,
ABA;

e $piewa z pamigci hymn
narodowy;

* tanczy podstawowe kro-
ki, np. krakowiaka, po-
1ki lubelskiej, poloneza;

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE TWORZENIA MUZYKI

* tworzy wilasny akompa-
niament do wybranych
piosenek i zabaw;

e potrafi wymieni¢ zna-
nych muzykéw, kom-
pozytorow np. Chopina,
Bacha, Vivaldiego;

* zna wykonawcoéw pio-
senek;

* zna pojecia: zespol mu-
zyczny, chor, solista, ka-
pela ludowa;

e organizuje zabawe mu-
zyczng lub rytmiczng
z podziatem rol;

* projektuje bilety na kon-
cert swojego zespotu,

e pelni w zabawie mu-
zycznej rézne role np.
solisty, dyrygenta;

* uczestniczy w koncer-
cie muzycznym majac
swiadomos¢, ze bilety
na koncert sg ptatne;

* wie, ze autorzy tekstow
1tworcy muzyki za swo-
ja prace otrzymujg pie-
nigdze;
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perkusyjnych (grzechot-
ka, bgbenek, trojkat);
potrafi wydoby¢ dzwig-
ki na instrumentach per-
kusyjnych;

potrafi reagowa¢ na
zmiany wysokosci
dzwigku;

umie wyklaska¢ rytm
melodii;

akompaniuje do piose-
nek i zabaw;

wykonuje improwizacje
glosowe 1 na instrumen-
tach wedlug okreslo-
nych zasad,;

wykonuje ilustracje mu-
zyczne do wystucha-
nych wierszy i opowia-
dan;

* tworzy

improwizacje
melodii do podanego te-
matu rytmicznego;
rozréznia podstawowe
elementy muzyki (me-
lodia, rytm, wysoko$¢
dzwigku, akompania-
ment, tempo, dynami-
ka);

gra na instrumentach
proste rytmy i melodie
ze stuchu;

* rozumie, co to sg prawa

autorskie i respektuje je;
ma $wiadomo$¢, ze za
bilety na koncerty, ptyty
si¢ placi;

planuje 1  organizu-
je koncert muzyczny
W swojej grupie, przy-
gotowuje  instrumenty
muzyczne, tworzy pla-
kat, ogloszenie, zapro-
szenie;
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EDUKACJA PLASTYCZNA
KL 1 KL 1l KL I ROZSZERZENIA

ksztaltuje 1 rozwija spostrzega  kontrasty [ dostrzega zmienne | * wykonuje plan pozio-
sSwiadome spostrze- wartosci  wizualno —| wzrokowo, jakosci wi- my: pokoju, domu,
ganie 1 doswiadczanie | przestrzenne - grupy| zualne w zaleznosci od| klasy i szkoly z wyko-
plastyczne w zakresie: barw, linii, ksztaltu| otoczenia, w jakim wy-| rzystaniem symboli gra-
barwy, linii, ksztattu i 1 faktury; stepuja; ficznych;

faktury; wypowiada si¢ W wy- tworzy prace plastycz-|e potrafi  zaprojektowac
wykonuje prace pla- branych technikach pla- ne réznymi technikami, wnetrze pomieszczenia

styczne roznymi tech-
nikami, jako wyraz
wlasnych obserwacji i
przezy¢;

wykonuje ilustracj¢ do
wierszy i piosenek;
poznaje zabytki, pomni-
ki w najblizszej miej-
scowosci 1 nazywa je;
poznaje wybrane wy-
twory rzemiosta arty-
stycznego i sztuki ludo-
wej;

poznaje tradycje w $ro-
dowisku rodzinnym i
szkolnym;

stosuje okreslone narzg-
dzia i wytwory przeka-
zo6w medialnych;
wykonuje proste rekwi-
zyty np. lalke, pacynke
1 wykorzystuje je w ma-
lych formach teatral-
nych;

stycznych na ptaszczyz-
nie i w przestrzeni;
ilustruje sceny i sytuacje
realne i fantastyczne in-
spirowane wyobraznig,
basnig, opowiadaniem
1 muzyka;

oglada wybrane dzie-
fa sztuki i architektury:
malarstwo, rzezbe, gra-
fike;

tworzy proste dzieta
z dziedziny sztuki ludo-

wej;
poznaje tradycje w $ro-
dowisku lokalnym,

uczestniczy w Zyciu
kulturalnym tego $rodo-
wiska;

wykorzystuje narzedzia
medialne dla wyraza-
nia wlasnych inwencji
twoérczych;

konstruuje makiety
obiektow z najblizszego
otoczenia;

jako wyraz wlasnych
przemys$len i emocji;
tworzy dziela sztuki wy-
korzystujac rézne Srod-
ki inspiracji twoérczosci
dziecigcej dyscypliny;
wykorzystuje okreslone
dyscypliny sztuki (foto-
grafie, film), rozrdznia
gatunki filmowe;
upowszechnia kulture w
srodowisku szkolnym,
wskazujac istnienie pla-
cowek kulturalnych;
wymienia nazwy za-
wodéw zwigzanych ze:
malarstwem, rzezbiar-
stwem, architektura,
scenografig, fotografia,
projektowaniem, twor-
czoscig ludowg oraz na-
zywa ich wytwory;
poznaje tradycje nalezga-
ce do polskiego i euro-
pejskiego  dziedzictwa
kultury;

korzysta z przekazow
medialnych;

posiada wiedzg o pra-
wach autora (ceni wy-
twory artystyczne cudze
1 wlasne);

realizuje proste projekty
w zakresie form uzyt-
kowych, w tym shuzace
ksztaltowaniu wtasnego
wizerunku 1 otoczenia;

i dokona¢ zagospodaro-
wania ogrodu;
przygotowuje w zespole
wernisaz sztuki;

tworzy rekwizyty z two-
rzywa przyrodniczego,
tkanin 1 materialéw od-
padowych;

wykonuje: plakaty, ulot-
ki o tre$ciach ekologicz-
nych, ekonomicznych,
ilustruje gazetki, kroni-
ke;

wykorzystuje  odpady
do komponowania prac;
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EDUKACJA SPOLECZNA

KI. 1

KI. 1l

KI. 1l

BUDOWANIE U DZIECKA OBRAZU WLASNEJ 0SOBY

ROZSZERZENIA

» wskazuje miejsce swo-
jego zamieszkania (wies
czy miasto);

* nazywa kraj
zamieszkania,
wos¢, kontynent;

» nazywa stolicg Polski;

swojego
narodo-

* wymienia  instytucje,
ktore znajduja si¢ w naj-
blizszym otoczeniu;

* wskazuje 1 wymienia
symbole narodowe takie
jak flaga, godto;

* rozpoznaje i zachowuje
wlasciwa postawe pod-
czas prezentacji pol-
skiego hymnu;

* opowiada, czym zajmu-
je si¢ lekarz, strazak,
policjant,  nauczyciel
itp.;

* podaje zwi¢zlg informa-
cje o zdarzeniu stuzbom
ratunkowym;

* wymienia 1 wyjasnia
role i obowigzki czton-
kéw rodziny, wykonuje
swoje obowiagzki domo-
we 1 szkolne;

* rozmawia na tematy
zwigzane z zyciem ro-
dzinnym;

* pozdrawia sgsiadow bli-
skich 1 dalekich;

* opisyje tradycje i zwy-
czaje ludowe;

* wymienia swoje zalety i
umiejetnoscei;

* rozpoznaje (po mimice)
1 nazywa podstawowe
uczucia: strach, zlo$¢,
smutek, rado$¢;

* shlucha ze zrozumieniem
wypowiedzi innych;

orientuje si¢ w rolach
spotecznych petnionych
przez wazne osoby;

w miarg swoich mozli-
wosci wywiagzuje si¢ ze
swoich obowiazkow;
opisuje swoje prawa
i obowigzki w rodzinie
i spotecznosci szkolnej;
reaguje na potrzeby
cztonkéw rodziny;

wie, ze wszyscy ludzie
majg rowne prawa;
przedstawia  wybrane
tradycje swojej rodziny/
miejscowosci;

korzysta z urzadzen do-
mowych stosujac zasa-
dy bezpieczenstwa;
wymienia zabytki
W Swojej miejscowosci;
zna swoje stabe stro-
ny i podejmuje wysitki
w celu ich pokonania;

rozumie, co znaczy od-
waga, madros¢, prawda,
pomoc;

jest wytrwate w poko-
nywaniu trudnosci;
potrafi samodzielnie
pracowac;

* rozpoznaje hymn Unii
Europejskie;j;

* opisuje wybrane wyda-
rzenia z historii swojej
miejscowosci;

* wymienia najwazniej-
sze zabytki w swoim
kraju 1 opisuje poznane
przez siebie;

e zna i szanuje symbole
majgce szczegblne zna-
czenie dla swojej rodzi-
ny, szkoty, miejscowo-
$ci, ojczyzny;

» zna walute swojego kra-
Ju

e wymienia zalety innych
0sob w klasie;

* poznaje rozne tradycje
Europy;

* zna nazwy kontynen-
tow;

* wie, co to znaczy by¢
Europejczykiem;

* wie, czym zajmuje si¢
ekologia;

* wie, jakie sa zywioty;

* nawigzuje kontakty z
osobami innej narodo-
wosci;

* dostrzega wlasna od-
rebno$¢ i niepowtarzal-
nos¢;

» zna walute swojego kra-
Ju

* wymienia zalety innych
0sob w klasie;

* wie, Ze s uczucia przy-
jemne i nieprzyjemne;

e umie radzi¢ sobie ze
ztoscia;

* potrafi rozwigzywacé
problemy bez uzycia
przemocy i agresji;

przedstawia rézne tra-
dycje Europy;

zna nazwy kontynen-
tow;

wie, co to znaczy by¢
Europejczykiem;

wie, czym zajmuje si¢
ekologia;

wie, jakie sg zywioty;
nawiazuje kontakty
z osobami innej narodo-
Wwosci;

dostrzega wtasng od-
rebnos¢ i niepowtarzal-
nos¢;

zna cechy niezbedne do
osiagniecia sukcesu;
zna swoje mocne i stabe
strony,

zna walutg Unii Euro-
pejskie;j;

UCZENIE ROZPOZNAWANIA, NAZYWANIA, OKAZYWANIA EMOCJI

potrafi tagodzi¢ sytuacje
konfliktowe w grupie
rowiesnikow;

potrafi by¢ empatyczny;
zacheca do wspolpracy
inne dzieci;
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* w kulturalny sposob
zwraca si¢ do rozmow-
cy/innych w szkole,
w domu, na ulicy;

* umie nawigza¢ kontakt
z rowiesnikami;

* umie pracowaé w pa-
rach;

* bawi si¢ w grupie, do-
stosowujgc si¢ do przy-
jetych norm, zasad,
przejawia  inicjatywe
W organizowaniu zaba-
wy;

e stara si¢ zy¢ zgodnie
z réwieSnikami 1 do-
rostymi przestrzegajac
ustalonych norm;

* wykazuje zainteresowa-
nie nauka;

* dba o czysto$¢ i porza-
dek w szkole;

°* ma rozeznanie gdzie
moze si¢ bezpiecznie
bawic¢ a gdzie nie;

» potrafi dzieli¢ si¢ z in-
nymi;

* dostosowuje sie¢ do za-
kazow i1 nakazoéw usta-
lanych przez dorostych;
wie, ze nie mozna okla-
mywaé rodzicow, na-
uczycieli;

* ma rozeznanie, ze pie-
nigdze otrzymuje si¢ za
prace;

* wie, ze zakupy uzalez-
nione sg od ilo$ci posia-
danych pieniedzy;

UCZENIE ZASAD FUNKCJONOWANIA W GRUPIE

* chetnie uczestniczy
w grupowych zabawach
ruchowych z ustalony-
mi regutami gry;

e utrzymuje  poprawne
kontakty ze wszystkimi
osobami w szkole;

° umie  wspOtpracowac
w zespole;

WDRAZANIE DO PRZESTRZEGANIA ZASAD | NORM SPOLECZNYCH

KSZTALTOWANIE POSTAW MORALNYCH

* wie, ze nie mozna okla-
mywac¢ réwiesnikow;

* potrafi rozréznic, co jest
dobre, a co zle;

* przewiduje skutki wila-
snych zachowan;

* potrafi dzieli¢ si¢ wie-
dza z innymi;

* podejmuje dziatania
prospoleczne (na rzecz
innych);

e sam potrafi zorganizo-
wacé zabaweg dla grupy
dzieci;

e potrafi ustali¢c zasady
gry lub zabawy dla gru-
py;

* potrafi wspolnie z grupa
zaplanowac¢ plan wy-
cieczki lub krotkotermi-
nowego projektu rekla-
mowego;

e potrafi  zorganizowac
klasowy ( szkolny) kier-
masz, aukcje;

* potrafi  gospodarowac
klasowymi i swoimi za-
sobami ( punktami, pie-
nigedzmi);

* znaregulamin zachowa-
nia si¢ na terenie szkoty;

* zna droge ewakuacyjna
w szkole;

* zna sygnaly alarmowe
w szkole;

* swobodnie  poshuguje
si¢ urzadzeniami me-
dialnymi i potrafi wy-
szuka¢ w nich potrzeb-
ne informacje;

* potrafi wezwa¢ pomoc
i udzieli¢ pierwszej po-
mocy;

* potrafi oszczgdzaé pie-
niadze i zaplanowac¢ ich
wydanie;

* zna pojecia: cena, pro-
ducent, konsument,
podatnik, promocja,
handel wymienny, mar-
keting (reklama);

Sta$ i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji weczesnoszkolnej metoda projektu

31



4. TRESCTI PROGRAMOWE

* jest zyczliwe wobec ko-

legéw, nauczycieli, ro-
dzicow;

podaje numery tele-
fonéw instytucji nio-
sacych pomoc w sy-
tuacjach zagrozenia
1 umie z nich korzystac;
wymienia sytuacje wla-
$ciwego 1 niewlasciwe-
go uzycia alarmow;

rozumie potrzebe I za-
sady ochrony $rodowi-
ska naturalnego;
angazuje si¢ w rdzne
formy pomocy stab-
szym lub potrzebuja-
cym;

zna formy pomocy cha-
rytatywnej organizowa-
ne przez instytucje, fun-
dacje i stowarzyszenia
(Caritas, Wielka Orkie-
stra Swiatecznej Pomo-
cy itp.);

bierze  odpowiedzial-
no$¢ za swoje postepo-
wanie;
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EDUKACJA PRZYRODNICZA

KI. 1

KL 1l

KI. Il

ROZSZERZENIA

nazywa zjawiska at-
mosferyczne charakte-
rystyczne dla réznych
por roku;

* wymienia zjawiska at-

mosferyczne wystepu-
jace w poszczegblnych
porach roku;

* wyjasnia zalezno$¢ zja-

wisk przyrodniczych od
por roku;

* oszczedza

pienigdze
na wyjazdy wakacyjne
(lato) 1 ferie zimowe
(zima);

wyjasnia pojgcie ,,pro-
gnoza pogody”’;

sledzi prognoze pogody
prezentowang w me-
diach;

prowadzi  obrazkowy
kalendarz pogody przez
caty tydzien;

dba o swoje rzeczy tak,
aby unikna¢ niepotrzeb-
nych wydatkdw na re-
peracj¢, (gdy progno-
za pogody przewiduje
deszcz uprzata w zada-
szone miejsce: hulajno-
g¢, rower, deskorolke
1 inne sprzety);

wymienia podstawowe
przyrzady okreslajace
pogode;

postuguje si¢ przyrzada-
mi meteorologicznymi
(mierzy poziom opa-
doéw, bada site wiatru);

opisuje, w jaki sposob
powstaje prognoza po-
gody;

samodzielnie konstru-
uje proste urzadzenia
do pomiaru pogody, np.
wiatromierz(, jesli jest
w stanie sam skonstru-
owa¢ dany przedmiot,
nie kupuje go w skle-
pie);

wyjasnia, co to znaczy
ubior dostosowany do

pogody;

ubiera si¢ stosownie do
panujacych warunkow
atmosferycznych;

wymienia skutki zdro-
wotne, jakie moze przy-
nie$¢ niedostosowanie
ubioru do pogody, dlate-
go stosuje si¢ do infor-
macji o pogodzie;

dba o zdrowie, stosujac
si¢ do zasad profilakty-
ki, tak, aby unikna¢ nie-
potrzebnych wydatkow
na lekarstwa;

wymienia  zagrozenia
dla ludzi ze strony czyn-
nikow atmosferycz-
nych i unika niebezpie-
czenstw wynikajacych z
pogody:;

wymienia zagrozenia ze
strony przyrody, takie
jak: burza, lawina, $nie-
zyca, huragan, powodz,
wymienia, jakie s3
symptomy nadchodza-
cego niebezpieczenstwa
zwigzanego z pogoda;

wymienia sposoby ra-
dzenia sobie z niebez-
piecznymi zjawiskami
atmosferycznymi (wie
jak si¢ zachowaé pod-
czas pozaru, powodzi,
burzy itp.);

wyjasnia, dlaczego war-
to ubezpieczy¢ miesz-
kanie i wlasne zdrowie
w zwigzku z zagroze-
niami ze strony przyro-
dy (powodz, pozar, tra-
ba powietrzna, grad);

wymienia  zaleznosci
pomiedzy prostymi zja-
wiskami fizycznymi

i chemicznymi;

opisuje przebieg do-
$wiadczen prowadzo-
nych przez nauczycie-
la i wyciaga wnioski
o przebiegu zdarzen;

wykonuje pod kierun-
kiem nauczyciela proste
eksperymenty fizyczne
1 chemiczne;

prowadzi dziennik ob-
serwacji pod nadzorem
nauczyciela;

wskazuje na przyczyny
cyklicznosci  zjawisk
przyrodniczych;

opisuje jak samodziel-
nie przeprowadzic¢
proste  eksperymenty
przyrodnicze- do$wiad-
czenie z woda, powie-
trzem dzwigkami oraz
doswiadczenia  odno-
szace si¢ do organizmu
czlowicka;

wyjasnia zaleznos¢ po-
migdzy prowadzeniem
doswiadczen a ich wply-
wem na rozwoj spotecz-
ny, potrafi wskaza¢ na
kluczowe dla rozwoju
cywilizacyjnego ekspe-
rymenty i okresli¢ ich
znaczenie;
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rozpoznaje podstawowe
przemiany zachodzace
w przyrodzie tj. zmien-
no$¢ por roku, cykl zy-
ciowy zwierzat;
prowadzi w zeszycie
zapisy pogody (tempe-
ratura, wilgotnos$¢, za-
chmurzenie, wiatr);

 kategoryzuje

zjawiska
atmosferyczne;

odroznia zjawisko ty-
powe dla danego $rodo-
wiska oraz wskazuje na
mozliwe nieprawidto-
wosci w jego przebiegu;

samodzielnie = prowa-
dzi dziennik obserwa-
cji i potrafi wskaza¢ na

prawidlowosci  wyste-
pujace w przebiegu do-
swiadczenia;

wskazuje na mozliwy
alternatywny przebieg
wybranych  doswiad-
czen;

» wykorzystuje do prze-

prowadzania doswiad-
czen 1 eksperymentow
produkty dostepne
w domu oraz produkty
ekologiczne;

planuje 1 przeprowa-
dza domowe doswiad-
czenia ukierunkowane
na oszczedzanie (ilos¢
wody  zaoszczedzona
dzigki oszczednemu jej
uzytkowaniu; oszczed-
no$¢ dzigki zastosowa-
niu zaréwek energo-
oszczednych);

opisuje rosliny typowe
dla swojej okolicy, zna
ich nazwy oraz potrafi
wskazac¢ ich typowe za-
chowania;

wskazuje na cechy $ro-
dowisk przyrodniczych
tj. park, pole uprawne,
sad 1 ogrdéd oraz potra-
fi wskaza¢ na rosliny
i zwierzeta zamieszku-
jace te srodowisko;
faczy sezonowos¢ przy-
rody z przystosowaniem
zwierzat i ro$lin do wa-
runkow  atmosferycz-
nych;

prowadzi proste hodow-
le roslinne, wykonuje
eksperymenty polega-
jace na hodowli roslin
(rzezucha, groch);
wyjasnia, na czym po-
lega pozytywna rola
ro$lin 1 zwierzat w zy-
ciu cztowieka, potrafi
poda¢ przyktady zacho-
wan korzystnych dla
czlowieka;

wymienia gatunki chro-
nione i zna celowos¢
ochrony tych wlasnie
gatunkow;

opisuje warunki zycia
ros§lin 1 zwierzat w ty-
powych dla krajobrazu
Polski ekosystemach;
nazywa poszczeg6lne
nisze ekologiczne;
prowadzac wlasng ho-
dowlg, zapisuje wnioski
w dzienniczku obser-
wacji  przygotowanym
przez nauczyciela;
wskazuje na zagrozenia,
jakie stanowi¢ moga
zwierzeta,

wymienia gatunki ro-
slin trujacych i potrafi
wskaza¢ ich negatywny
wptyw dla cztowieka;
wyjasnia pojecie ,,udo-

mowienia” i zna ga-
tunki zwierzat, ktore
cztowiek udomowit

— potrafi wskaza¢ ko-
rzy$ci z tego plynace
zarowno dla czlowieka
jak i dla zwierzecia,

klasyfikuje  zwierzeta
do gromad (ryby, ptazy,
gady, ptaki, ssaki);
odréznia krggowce od
bezkregowcow;
wymienia gatunki chro-
nione roslin 1 zwie-
rzat w Polsce i potrafi
wskazac¢ ich srodowiska
prowadzac wtlasng ho-
dowle zapisuje wnioski
w dzienniczku obser-

wacji  przygotowanym
samodzielnie;
przygotowuje  zielnik

z typowymi dla swojej
okolicy gatunkami ro-
slin;

wskazuje na przyktady
wspolpracy pomiedzy
cztowiekiem 1 zwie-
rzgtami oraz wyjasnia,
jaka korzys¢ moze dac
zwierzgciu  obecnos¢
cztowieka (np. zywno$¢
w $mietnikach, schro-
nienie w domostwach
ludzkich);

odwiedza  schronisko
dla zwierzat 1 wlacza si¢
w akcje zbiorki zywno-
$ci dla zwierzat;
wskazuje na ekono-
miczne aspekty domo-
wej hodowli zidt;
wymienia akcje spo-
leczne stuzace ochronie
ro$lin 1 zwierzat;
wskazuje na sposoby
wykorzystania ~ przez
cztowieka odpadow po-
chodzenia  roslinnego
(np. kompostownik);
rozpoznaje banknoty in-
nych panstw, na ktorych
widniejg zwierzeta i ro-
$liny oraz potrafi wska-
za¢ cel umieszczania
ich na tych banknotach;

wymienia  zagrozenia
srodowiska spowodo-
wane ingerencja czto-
wieka tj. zatruwanie
wod 1 powietrza, Smieci;

opisuje role cztowieka
w niszczeniu $rodowi-
ska naturalnego;
wymienia niebezpiecz-
ne gatunki zwierzat

planuje mozliwe do
zrealizowania w swoim
domu dziatania, kto-
rych celem jest ochrona
przyrody;

wykonuje doswiadcze-
nia zwigzane z oczysz-
czaniem wody;

opisuje zasad¢ dziatania
elektrowni wodnej oraz
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wymienia zachowania,
ktoére mogg by¢ zagro-
zeniem dla prawidlo-
wego rozwoju ro$lin i
zwierzat oraz us$wiada-
mia sobie wlasne moz-
liwosci  zapobiegania
temu (np. segregacja
$mieci, oszczednosc
wody);

wymienia zagrozenia,
ktore moga by¢ spowo-
dowane kontaktem ze
zwierzgtami i roslinami;

i roslin wystepujace w
Polsce;

e prowadzi lokalne dzia-

fania zmierzajace do
propagowania idei
ochrony srodowiska;

wiatrowej;

projektuje samodzielnie
dziatania domowe stu-
zace ochronie $rodowi-
ska tj. selektywna zbior-
ka odpadow;

bierze udziat w akcjach
tj. sprzatanie §wiata;

dzieli formy terenu na
tereny gorskie, nadmor-
skie 1 nizinne;

wskazuje na cechy po-
szczegolnych krain geo-
graficznych w Polsce;
wymienia korzysci
i trudnosci zwigzane
zZ mieszkaniem w wy-
branej krainie geogra-
ficznej;

orientuje si¢ w mapie
Polski i odrdéznia cechy
krajobrazu  gorskiego,
nizinnego i nadmorskie-
£0;

wyjasnia pojecie regio-
nalizmu i potrafi wska-
za¢ na jego przyklady;

opisuje  ekonomiczne
mozliwosci  wykorzy-
stania  zasobow  po-
szczegolnych krain geo-
graficznych (turystyka,
produkty regionalne);

opisuje role wody w
zyciu ro$lin, zwierzat
i cztowieka oraz jest
swiadomy faktu, ze na-
lezy nig oszczednie go-
spodarowac;

wymienia sposoby
oszczedzania wody w
domu i1 w szkole;
odréznia  opakowania
ekologiczne od tych za-
grazajacych srodowisku
oraz rozumie sens ich
stosowania;

segreguje $mieci we-
dtug kategorii;

wskazuje na podejmo-
wane lokalnie i global-
nie dziatania shuzace
oszczedzaniu wody;
wymienia sposoby na
oczyszczanie wody;
wykorzystuje produkty
pochodzace z recyclin-
gu;

podczas zakupow po-
dejmuje proekologiczne
decyzje;

wyjasnia pojecie elektro
$mieci

samodzielnie przepro-
wadza dos$wiadczenia
oczyszczania wody;
wskazuje na skutki za-
nieczyszczenie wod;
wymienia rodzaje ozna-
czen na produktach od-
noszace si¢ do segre-
gacji $mieci i wybiera
te produkty, ktore naj-
mniej zanieczyszczaja
srodowisko;

wymienia metody
unieszkodliwiania od-
padow  (kompostowa-
nie, spalanie, sktadowa-
nie);

wymienia sposoby go-
spodarowania elek-
troSmieciami i zna za-
sady ich skladowania
W swoim miescie;

prowadzi dziennik zu-
zycia wody w domu
— wie jak funkcjonuje
licznik wody w jego
domu;

analizuje z pomoca
rodzicow rachunki za
wodg;

prowadzi dziennik zu-
zycia $mieci w domu
— okresla ilo$ci $mieci
produkowanych przez
rodzine i planuje dzia-
tania stuzace zmniejsze-
niu tych ilosci;

orientuje si¢ w sche-
macie ciata 1 potrafi
wskaza¢ lokalizacje po-
szczegblnych narzadow
wewngtrznych;

orientuje si¢ w sche-
macie ciata zwierzat
i wskazuje lokalizacje
ich poszczego6lnych na-
rzadow wewnetrznych;

opisuje przebieg pod-
stawowych  procesow
zyciowych tj. oddy-
chanie, trawienie i po-
trafi wskaza¢ narzady

* wyjasnia zastosowanie

wyjasnia pojecie ,,su-
plementy diety” i potrafi
wskaza¢ ich znaczenie
dla organizmu;
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wyjasnia, jakie znacze-
nie dla organizmu ma
ruch i aktywno$¢ fizycz-
na;

* wymienia zalezno$¢ po-

migdzy ruchem a pra-

widlowym  rozwojem
fizycznym;
odréznia  wypoczynek

bierny i czynny;

odpowiedzialne za pra-
widlowy przebieg tych
procesow;

wymienia korzysci
ptynace z uprawiania
sportu oraz zagrozenia
wynikajace z niewlasci-
wych ¢wiczen;

produktéw pochodzenia
ros§linnego i zwierzece-
go w diecie cztowieka
oraz wskazuje na ko-
rzysci stosowania natu-
ralnych preparatow dla
zdrowia;

wyjasnia pojecie im-
planty, protezy oraz
potrafi wymieni¢ pod-
stawowe sposoby ich
zastosowania;

opisuje, jakie znaczenie
dla organizmu ma pra-
widlowe zywienie;

» wskazuje

prawidtowo rysuje pi-
ramide Zywieniowa
i wskazuje na jej po-
szczegolne szczeble;
produkty
o0 szczegdlnym wplywie
na organizm;

odréznia produkty spo-
zywcze pochodzenia ro-
slinnego i zwierzecego;

klasyfikuje  produkty
spozywcze na podsta-
wie piramidy zywie-
niowej i pod nadzorem
nauczyciela konstruuje
typowy jadtospis;

wyjasnia pojecie ,,kcal”
i zna dzienne zapotrze-
bowanie energetyczne
organizmu dziecka i do-
rostego;

przelicza warto$¢ ener-
getyczng  poszczegol-
nych produktow;
prowadzi dziennik zy-
wieniowy rodziny —
okresla jego prawidlo-
WwoScl;

36

Stas 1 Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej metoda projektu




4. TRESCI PROGRAMOWE

EDUKACJA MATEMATYCZNA

KI. 1

KL 1l

KI. Il

FIGURY GEOMETRYCZNE

ROZSZERZENIA

* wskazuje ksztalty roz-
nych figur geometrycz-
nych w otoczeniu i $ro-
dowisku;

* odr6znia i nazywa pod-
stawowe figury geome-
tryczne takie jak: koto,

kwadrat,
prostokat;

* odtwarza podstawowe
figury geometryczne za
pomoca szablondw;

» ukfada podstawowe
figury  geometryczne
z uzyciem np. kredek,
patyczkéw czy kloc-
kow;

* odrysowuje podstawo-
we figury geometryczne
z uzyciem mozaiki geo-
metrycznej;

trojkat  czy

» wskazuje 1 nazywa figu-
ry nietypowe np. pigcio-
kat, szesciokat;

* dostrzega figury ztozo-
ne lub zachodzace na
siebie;

e grupuje obiekty ze
wskazanej kolekcji fi-
gur oraz potrafi wska-
za¢ cechy je roznigce
i taczace;

» wskazuje i nazywa figu-
ry ztozone;

* konstruuje figury po-
przez uktadanie jednych
figur za pomocg innych;

* oblicza obwody wybra-
nych figur geometrycz-
nych (kwadrat, trojkat,
prostokat) w tych sa-
mych jednostkach

* podczas podrézy z ro-
dzicami rozpoznaje
figury  geometryczne
umieszczone na zna-
kach drogowych;

» 7z opakowan po produk-
tach spozywczych kon-
struuje postaé czlowie-
ka, budynek;

e rysuje figury geome-
tryczne w programie
Paint, wypetnia je ta
samg barwa;

* planuje ogrodek domo-
wy/szkolny;

* majagc do dyspozycji
wymiary ogrodka obli-
cza, ile potrzeba ptotu
do jego ogrodzenia ( ob-
wod ogrodka);

 dostrzega symetri¢ i do-
rysowuje druga potowe
figury, przedmiotu;

* rysuje figury symetrycz-
ne;

* projektuje dom/miesz-
kanie z zachowaniem
symetryczno$ci w usta-

* potrafi tworzy¢ kolekcje
przedmiotow  wedtug
cechy lub kategorii np.
owoce, zabawki, ubra-
nia, kolory;

» uktada przedmioty
W proste serie (rosnace
i malejace);

* numeruje kolejne obiek-
ty w seriach;

wieniu  pomieszczen/
mebli;

* dostrzega figury po-|[e* rysuje figury pomniegj-|* podczas  spaceru/wy-
mniejszone oraz po- szone oraz powigkszone | cieczki dostrzega sy-
wickszone  wzgledem | wzgledem  wskazanej metri¢ w $wiecie roslin
wskazanej figury; figury; 1 zwierzat;

* potrafi tworzy¢ kolekcje
przedmiotow  wedtug
kilku cech lub kategorii
np. czerwone ubrania,
duze z6tte samochody;

* wskazuje kryterium
przydzialu  elementu
do zbioru / kolekcji np.
duze kota, czerwone
owoce;

ZBIORY | ORIENTACJA W PRZESTRZENI

* tworzy zbiory liczb pa-
rzystych, nieparzystych,
jedno i dwu cyfrowych;

» uktada opakowania po
produktach SPOZYyW-
czych w seriach od
najwigkszego do naj-
mniejszego 1 odwrotnie
posegregowane na pa-
pier, szkto i plastik;

 potrafi katalogowac pli-
ki;

o uktada zakupione pro-
dukty w seriach od naj-
tanszego do najdrozsze-
go 1 odwrotnie;
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e potrafi stworzy¢ prosta
liste zakupow;

» potrafi podzieli¢ zaku-
pione produkty zgodnie
z kategoriag np. nabial,
owoce, migso;

* wymienia rodzaje skle-
pow i dopasowuje pro-
dukty, ktéore mozna
w nich kupi¢;

* wie, na czym pole-
ga praca sprzedawcy
w sklepie (uktadanie
towaru na odpowiednie
poltki, liczenie pienig-
dzy, wydawanie reszty);

» ukfada z kolegami ,,Ko-
deks grupowy” i dzieli
obrazki z ilustracjami
zachowan na postawy
pozytywne i negatywne;

* poréwnuje liczebnos¢
zbioréw, stosuje okre-
slenia ,,mniej”, ,,wig-
cej”, ,,tyle samo”;

e porownuje dwie licz-
by w zakresie od 0 do
100 uzywajac okreslen
»~mniejsza”, , wieksza”,
,,taka sama”;

e poréwnuje dwie licz-
by w zakresie od 0 do
1000 uzywajac okreslen
,,mniejsza”, ,wieksza”,
,taka sama” oraz zna-
kow ,,<”, ,,>", ,=";

* potrafi poréwnaé oferte
tego samego produk-
tu w réznych sklepach
i okresli¢, o ile jedna
z nich jest bardziej ko-
rzystna/ mniej korzyst-
na;

* postuguje si¢ i rozréznia
zwroty takie jak ,,nad”,
,»pod”, L»Wewnatrz”,
,,0bok™ itp.;

* mierzy dlugos¢, szero-
kos¢, wysokos$¢ obiek-
tow za pomoca przed-
miotdow  codziennego
uzytku np. dlugopis,
ksigzka, but;

* uzywa czgsci ciala do
pomiaru dhlugosci 16z-
nych obiektow;

* wskazuje kierunki
W przestrzeni np. ,,na
dot”, ,do gory”, ,na
lewo”, ,,na prawo”;

» wskazuje kierunki np.
,na dot”, . do gory”, ,,na
lewo”, ,,na prawo” za-
réwno w przestrzeni jak
i na kartce papieru;

» operuje kierunkami po-
$rednimi np. ,,w pra-
wym gornym rogu’;

POMIAR
* postuguje si¢ podsta- [+ postuguje si¢ jednostka-
wowymi  narzedziami| mi: milimetr, centymetr,

pomiaru dhlugosci np.
linijka, metrowka;

e potrafi zmierzy¢ odle-
glos¢ pomiedzy wska-
zanymi przedmiotami;

* rysuje odcinek i mierzy
jego dtugos¢ za pomoca
przedmiotow np. gum-
ka, klocek;

metr;

e sumuje i odejmuje dhu-
gosci zmierzonych od-
cinkow;

* potrafi zapisa¢ wynik
pomiaru w centyme-
trach;

* stosuje
metr w

pojecie  kilo-
codziennych

» uktada gre¢ orientacyjng
dla kolegéw (np. pod-
chody) uzywajac w jej
opisie kierunki porusza-
nia si¢;

* potrafi poda¢ kierunek
turyscie do wybranego
miejsca w swojej oko-
licy;

e zaznacza najkrotsza
sciezke na mapie biorgc
pod uwage kierunki za-
proponowane na grafie
skierowanym;

* uktada z rodzicami plan
wyjazdu na wakacje
(trasa, przystanki);

* wie, ze im wigksza jest
odlegtos¢ miejsca doce-
lowego od domu, tym
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poréwnuje pomiary
»dhuzszy”,  krotszy”,
,taki sam”;

sumuje dlugos¢ odcin-
kéw zmierzonych za
pomocg przedmiotow
codziennego uzytku;
zapisuje wyniki pomia-
réw za pomoca konkre-
tow np. kreski, kropki,
buzki;

sytuacjach np. szlismy
do sklepu pig¢¢ kilome-
trow, babcia mieszka
osiem kilometrow od
naszego domu;

drozszy bedzie bilet/
trzeba bedzie zatanko-
wac wigcej paliwa;

wazy przedmioty co-
dziennego uzytku przy
pomocy wagi;
poréwnuje wagi przed-
miotdow  codziennego
uzytku np. ksigzki uzy-
wajac pojec: ,.ciezszy”,
Hlzejszy”, ,tej samej
wagi”;

poréwnuje wagi pro-
duktow sypkich jak np.
kasza, cukier oraz potra-
fi ustawi¢ wage w stanie
roOwnowagi;

dokonuje prostych obli-
czen wagowych

postuguje si¢ jednost-
kami: kilogram, deka-
gram, miligram;

uzywa termindow ta-
kich jak: pot kilograma,
¢wier¢ kilograma itp.;
dokonuje obliczen wa-
gowych na konkretnych
jednostkach;

samodzielnie potra-
fi  zwazy¢ produkty
w sklepie na wadze
elektronicznej;

potrafi  skonstruowac
prosta wage szalkowa za
pomocg patyka, dwoch
woreczkdw 1 sznurka;

porownuje pojemnosci
dwoch naczyn poprzez
dolewanie i1 odlewanie
wody;

postuguje si¢ jednostka
litr;

odmierza ptyny miarka-
mi o réznej pojemnosci;
uzywa terminow takich
jak: pot litra, ¢wier¢ li-
tra itp.;

podczas zakupow wy-
biera produkty o wigk-
szej pojemnosci, a niz-
szej cenie;

bierze pod uwage pro-
dukty roznych produ-
centow;

wskazuje termometr
sposrdéd innych przyrza-
doéw codziennego uzyt-
ku;

podaje przyktady, co
mozna zmierzy¢ za po-
moca termometru;

* odczytuje

wskazania
termometru;

angazuje sic w akcje
ekologiczne promuja-
ce zmniejszenie emisji
dwutlenku wegla do at-
mosfery;

wymienia niektore kra-
je/kontynenty, na kto-
rych wystepujg skrajne
temperatury i rozumie
wystepujace  w  nich
czynniki  utrudniajgce
zycie (w Afryce —upaty,
mato wody; na Grenlan-
dii— wieczna zima, brak
ro$lin);

podaje w poprawnej ko-
lejnosci dni tygodnia,
pory roku i miesigce;
wylicza  zastosowania
kalendarza np. spraw-
dzanie dat, odszukiwa-
nie $wiat, zapisywanie
czynnosci do wykona-
nia;

wskazuje w kalendarzu
i zapisuje wazne dla sie-
bie daty np. urodziny,
dzien mamy;

podczas rozmowy po-
trafi opowiedzie¢, co
robitlo wczoraj, co be-
dzie robi¢ jutro (uzywa

» potrafi zapisa¢ chrono-

logicznie podane daty
(od poczatku do konca
roku);

odroznia pojecia: mie-
sigc, kwartal, rok;
potrafi  zapisa¢ date
(dzien, miesigc, rok);

samodzielnie konstru-
uje prosty kalendarz, za-
znacza w nim wazne dla
siebie daty, wydarzenia;
pamigta o swietach naj-
blizszych oso6b i sklada
im zyczenia, wrgcza
drobne upominki;
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poje¢: wczoraj, dzisiaj,
jutro);

* dokonuje obliczen ka-
lendarzowych majacych
zastosowanie w zZyciu
codziennym np. liczba
dni do konca miesigca;

e tworzy ,,Grupowy ka-
lendarz ekologa” i za-
znacza (z podzialem
na pory roku) jak moze
dba¢ o przyrode w roz-
nych cze¢sciach roku;

* wskazuje zegarek spo-
$rod innych przyrzadow
codziennego uzytku,

* okresla role poszczegol-
nych wskazowek i zna
zalezno$¢ ich porusza-
nia si¢ (kierunek, szyb-
kos¢);

o liczy (w tyl i w przod)
w zakresie od 0 do 20
pomagajac sobie kon-
kretami np. kasztanami,
patyczkami;

* rozrdznia pojecia godzi-
na, pol godziny, kwa-
drans, minuta;

 oblicza ilo$¢ godzin po-
miedzy przyktadowymi
wskazaniami zegara;

o liczy (w tyt i w przod)
od podanej liczby po 1,
dziesigtkami w zakre-
sie od 0 do 100 i setka-
mi w zakresie od 0 do
1000;

* odczytuje godzing Ww
systemie 12 i 24 go-
dzinnym np. godzina
czwarta popotudniu to
szesnasta;

* potrafi odczyta¢ godzing
z doktadnos$cig do minut
(zegarek wskazowkowy
i cyfrowy);

* potrafi uzywaé pojec
dopethiajacych godzing
w systemie 12 godzin-
nym np. za pigtnascie
minut godzina trzecia;

* oblicza ilo$¢ minut po-
miedzy przyktadowymi
wskazaniami zegara;

* podczas zakupow
w  sklepie  oblicza
warto$¢ produktéw;

* potrafi powiedzie¢, za
ile minut podjedzie
pociag/autobus, kie-
dy bedzie zaczynaé si¢
ulubiony program w te-
lewizji;

* odczytuje wybrane po-
zycje w programie tele-
wizyjnym;

LICZENIE | SPRAWNOSC RACHUNKOWA

* naschematycznej mapie
liczy ilo$¢ Parkéw Na-
rodowych/Rezerwatow
przyrody/rzek w Polsce;

* podaje sktad swojej ro-
dziny, liczy jej czton-
kéw oraz tworzy drze-
wo genealogiczne;

 potrafi zapisa¢ cyfry od
0do9;

» potrafi zapisaC liczby
w zakresie od 0 do 100;
* potrafi rozktada¢ liczbe
na dziesiatki i jednosci;

* potrafi zapisa¢ liczby
w zakresie od 0 do 1000;

* potrafi z pomocg rodzi-
ca wyplaci¢ pienigdze
z bankomatu;

* potrafi poprawnie wy-
pemi¢ druki przelewu
na poczcie;

* potrafi zaptaci¢ rachu-
nek za prad/wodg i pa-
micta o oszczedzaniu
energii dla dobra $rodo-
wiska;

* dodaje i odejmuje licz-
by w zakresie od 0 do
20 postugujac si¢ kon-
kretnymi przedmiotami
np. liczmanami, Zetona-
mi;

b

* dodaje i odejmuje licz-
by w zakresie od 0 do
100;

* potrafi sprawdzi¢ wynik
odejmowania przy po-
mocy dodawania;

* zlicza warto$¢ rachun-
kéw domowych w da-
nych miesigcach, po-
rownuje wydatki;

* podczas oszczgdza-
nia pieniedzy potrafi
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policzy¢ ile brakuje mu
na zakup planowanej
rzeczy;

* W pamigci mnozy i dzie-
li liczby w zakresie 50;

* potrafi sprawdzi¢ wynik
dzielenia przy pomocy
mnozenia;

W pamigci mnozy i dzie-
li liczby w zakresie 100;

bedac w kwiaciarni po-
trafi obliczy¢ wartos¢
bukietu znajac ceng po-
szczegblnych kwiatow;

* rozwigzuje proste za-
dania tekstowe wyko-
rzystujgc rownania jed-
nodziataniowe z jedna
niewiadomg w zakresie
od 0 do 20

rozwigzuje proste za-
dania tekstowe wyko-
rzystujgc rownania jed-
nodziataniowe z jedna
niewiadomg w zakresie
od 0 do 100;

rozwigzuje zadania tek-
stowe na poréwnywanie
roznicowe;

Rozwiazuje ztozone za-
dania tekstowe dotycza-
ce ekonomii, ekologii;

rozpoznaje monety
i banknoty, ktore sg
obecnie w obiegu do 10
z1;

potrafi zdefiniowa¢ role
pienigdza np. za pienig-
dze mozna kupi¢ jedze-
nie, mama i tata dostaja
pienigdze za wykonang

pracg;

* rozpoznaje  banknoty,
ktore sg obecnie w obie-
gu do 200 zt;

 potrafi podaé, czym jest
dhug;

* potrafi wykona¢ proste
obliczenia  pieni¢zne
z uzyciem zlotowek;

potrafi wykona¢ pro-
ste obliczenia pieni¢z-
ne z uzyciem zlotowek
1 groszy;

potrafi wykona¢ obli-
czenia majac do dyspo-
zycji ceng, ilo$¢ produk-
tow 1 ich warto$¢;
potrafi zastosowaé pro-
ste obliczenia pieni¢zne
w codziennych sytu-
acjach np. podczas za-
kupéw w sklepie, kinie;

okresla mechanizm po-
wstawania dtugu;

bawi si¢ w sklep i wcho-
dzi w role sprzedawcy/
kupujacego;

dostrzega zaleznos¢
migdzy oszczedzaniem
pieniedzy a kupowa-
niem rzeczy;

potrafi samodzielnie
zrobic¢ proste zakupy;
zaktada w klasie Klaso-
wa Kasg Oszczedzania
i planuje z kolegami, na
co spozytkowaé zebrane
pienigdze;

* odczytuje 1 zapisuje
liczby w systemie rzym-
skim od I do XII;

przyporzadkowu-
je liczby w systemie
rzymskim do  kon-
kretnych miesiecy;

majac do dyspozycji ob-
razki liczb zapisanych
w systemie rzymskim
konstruuje prosty zegar
$cienny;
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wlacza komputer stacjo-
narny, monitor;

dzielnie urzadzenia ze
ztagczem USB (drukar-
ka, skaner);

z nosnika zewnetrznego
(np. zdjgcia z aparatu
cyfrowego);

ZAJECIA KOMPUTEROWE
KI. 1 KI. 1l KI. 1l ROZSZERZENIA
* uczen samodzielnie [+ uczen podiacza samo- | potrafi skopiowa¢ dane | postuguje si¢ klawiaturg

ekranowag, rysikiem;
potrafi wprowadzi¢ ha-
sto do portalu interne-
towego za pomocg kla-
wiatury ekranowe;j;
potrafi uruchomi¢ menu
podreczne za pomocg
rysika, manipulatora;

postuguje si¢ mysza
i klawiatura w celu
wskazania i uruchomie-
nia programu;

uruchamia program do-
stepny na pulpicie lub
w oknie w postaci ikon-
ki;

b

uruchamia program
dostepny w ,,menu
START” wskazany

przez nauczyciela i zna
jego zastosowanie (np.
wie, ze program Paint
shuzy do rysowania);
korzysta z gier eduka-
cyjnych rozwijajacych
podstawowe umiejetno-
$ci obstugi komputera
(np. postugiwanie si¢
klawiatura);

korzysta z menu pod-
recznego (prawy przy-
cisk myszy);

korzysta z gier eduka-
cyjnych rozwijajacych
sSwoje zainteresowania;
potrafi uruchomi¢ edy-
tor tekstow 1 wpro-
wadza¢  przykladowe
teksty oraz  wykonaé
podstawowe  formato-
wanie tekstu (np. zmia-
na rozmiaru czcionki);

potrafi stworzy¢ prosta
graficzng  prezentacje
typu ,,pokaz slajdow”
korzystajac z kreatora;

korzysta ze specjali-
stycznych gier eduka-
cyjnych symulujacych
rzeczywistosc;
korzysta z gry eduka-
cyjnej do zarzadzania
budzetem domowym;
korzysta z gry eduka-
cyjnej do zarzadzania
budzetem  domowym
z pomocg osoby doro-
stej;

potrafi uruchomic¢ prze-
gladarke  internetowg
1 wprowadzi¢ poprawny
adres;

rozumie rdéznic¢ pomie-
dzy przegladarka, a wy-
szukiwarka;

dostrzega elementy
aktywne na stronie in-
ternetowej, potrafi na-
wigowa¢ po stronach
w okreslonym zakresie;
potrafi uzywaé elemen-
tow nawigacji  prze-
gladarki (np. przycisk
»wstecz”, ,,odswiez”);

potrafi odtwarza¢ ani-
macje 1 prezentacje
multimedialng;

aktywnie poszukuje
w internecie informa-
cji na zadany temat za
pomocg wyszukiwarki
i serwiséw encyklope-
dycznych;

potrafi stworzy¢ anima-
cje komputerows;
potrafi stworzy¢ prosta
animacj¢ komputerowg
sktadajacg si¢ z podsta-
wowych figur geome-
trycznych;

potrafi stworzy¢ anima-
cje zawierajaca zdje-
cia i wlasna grafike lub
podktad muzyczny;
zaktada konto na porta-
lu spotecznosciowym,
grupie dyskusyjnej, fo-
rum;

zaktada konto na porta-
lu spotecznosciowym,
grupie dyskusyjnej, fo-
rum pod nadzorem 0so-
by doroste;j;

zaktada konto na por-
talu spotecznosciowym
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grupie dyskusyjnej, fo-
rum, weryfikujac poda-
wane informacje pod
katem ingerencji w pry-
watno$¢; w przypadku
zbyt szczegotowych
wymagan mogacych za-
graza¢ ochronie danych,
potrafi poda¢ fikcyjne
dane pasujace do wzor-
ca formularza;

wpisuje za pomocg
klawiatury pojedyncze
litery, cyfry i znaki spe-
cjalne;

wykonuje rysunki pod-
stawowych figur geo-
metrycznych (koto,
trojkat, kwadrat) w edy-
torze grafiki;

wpisuje za pomocg kla-
wiatury cale wyrazy
i zdania;

wykonuje rysunki zto-
zonych ksztaltow i wy-
peia je kolorem lub
gradientem;

» korzysta z dostgpnych w

programie graficznym
narzedzi, np. symuluja-
cych $wiatlocienie, na-
$wietlenia i efekty 3D;

samodzielnie, kreatyw-
nie dodaje do rysunku
efekty specjalne takie
jak $wiattocienie, na-
swietlenia i efekty 3D;

rozumie, ze dtugotrwate
korzystanie z kompu-
tera ma zly wpltyw na
zdrowie;

zna ograniczenia do-
tyczace korzystania
z komputera (np. czaso-
we);

wie jak  korzysta¢
z komputera, zeby nie
naraza¢ wlasnego zdro-
wia;

potrafi wymieni¢ skutki
zwigzane z dlugotrwata
praca przy komputerze
(np. meczy wzrok, nad-
wyreza kregostup);

ma $wiadomo$¢ niebez-
pieczenstw  wynikaja-
cych z anonimowosci
kontaktow i1 podawania
swojego adresu;
rozumie  komunikaty
wyswietlane na ekranie;

potrafi zaplanowac czas
pracy przy komputerze;

inicjuje ¢wiczenia roz-
ruchowe w regularnych
odstepach czasu w przy-
padku dtugotrwatej pra-
cy z komputerem;
wykonuje roézne ¢wi-
czenia ze $wiadomo-
$cig, ktore partie miesni
i zmysty odpreza;
wykonuje podstawowe
¢wiczenia rozluzniajace
miesnie;

Sta$ i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej metoda projektu = 43




4. TRESCI PROGRAMOWE

ZAJECIA TECHNICZNE

KI. 1

KI. 1l

KI. 1l

ROZSZERZENIA

poznaje zasady bez-
piecznego zachowania
si¢ w czasie zaje¢ lek-
cyjnych, przerw i stosu-
je si¢ do nich;

e utrwala

zasady bez-
piecznego zachowania
si¢ w czasie zaje¢ lek-
cyjnych, przerw i stosu-
je sie do nich;

» utrwala i stosuje zasady

bezpiecznego zachowa-
nia si¢ w czasie zajeé
lekcyjnych, przerw;

zna konsekwencje nie-
odpowiedniego zacho-
wania (uszczerbek na
zdrowiu, utrata zdrowia,
pobyt w szpitalu, zakup
lekow);

potrafi wlasciwie za-
chowaé¢ si¢ w szatni,
toalecie, $wietlicy, na
basenie;

stosuje si¢ do zasad od-
powiedniego zachowa-
nia w szatni, toalecie,
$wietlicy, na basenie;

stosuje si¢ do zasad od-
powiedniego zachowa-
nia w szatni, toalecie,
$wietlicy, na basenie;

wymienia konsekwen-
cje finansowe w razie
zniszczenia mienia
szkoty/ ptywalni;
zwraca uwage innym
na niewlasciwe zacho-
wanie (np. niszczenie
mienia);

utrzymuje porzadek na
stoliku, potkach, w sali
zabaw, szatni, na placu
zabaw;

porzadkuje teren wokot
szkoty, zwraca uwage
rowiesnikom na utrzy-
manie porzadku;

bierze czynny udziat

w akcji ,,Sprzatanie
Swiata’;
potrafi segregowac

Smieci, rozumie znacze-
nie recyklingu;

szanuje prace innych;

stosuje segregacje
$mieci 1  recykling
w zyciu codziennym
(zwraca uwage in-
nym  domownikom);
bierze udziat w kon-
kursach  ekologiczno-

ekonomicznych (wyko-
rzystanie eko-$§mieci);

poznaje rozmieszczenie
pomieszczen szkolnych
i stosuje si¢ do zasad

stosuje si¢ do zasad
ogblnie przyjetych na
terenie szkoty;

zwraca uwagg¢ innym
w razie niewlasciwego
zachowania na boisku,
w szatni, w szkole, poza
szkota;

ogoblnie przyjetych
w klasie;

poznaje zasad¢ bez-
piecznego  stosowania

narzgdzi 1 urzadzen
technicznych (np. no-
zyczki, ZSZywacz,
dziurkacz);

utrwala 1 przestrzega
og6lnych zasad bezpie-
czenstwa oraz stosowa-
nia narzedzi 1 urzadzen
technicznych. Nie uru-
chamia urzadzen elek-
trycznych bez wiedzy
dorostych;

przestrzega zasad bez-
pieczenstwa uzywajac
urzadzen elektrycznych;

wymienia konsekwen-
cje  nieprzestrzegania
zasad bezpieczenstwa
przy obstudze urza-
dzen elektrycznych bez
opieki dorostych (po-
razenie pradem- wizy-
ta w szpitalu- koszty
leczenia) uszkodzenie
urzadzenia, wymiana
na nowy- dodatkowy
koszt, zagrozenie poza-
rem- straty materialne);

potrafi wlasciwie wy-
bra¢ z tornistra rzeczy

opisuje wady wynikaja-
ce z niewlasciwego

e wymienia konsekwen-

cje nieprawidtowego

wymienia konse-
kwencje wad postawy
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wskazane przez nauczy-
ciela;

noszenia tornistra;

noszenia tornistra (sko-
lioza, kifoza, lordoza);

(koszty  rehabilitacji,
wizyty u lekarza);

zapoznaje si¢ z zasa-
dami ruchu drogowego
i ich przestrzega (np.
porusza si¢ prawg stro-
ng chodnika). Przestrze-
ga zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po ulicy;

przestrzega zasad bez-
piecznego  poruszania
si¢ po ulicy;

bezpiecznie porusza si¢
po ulicy (stosuje zasade
ograniczonego  zaufa-
nia);

wyraza swoje zdanie
dotyczace obowigzko-
wego ubezpieczenia
zdrowotnego, wymienia
konsekwencje prawne
i finansowe niestoso-
wania si¢ do przepisow
ruchu drogowego (brak
kasku — mandat, pobyt
w szpitalu);

poznaje wybrane znaki
drogowe i odczytuje je;
potrafi w sposob bez-
pieczny pod opieka
osoby dorostej przejsé
przez jezdni¢ na przej-
Sciu z sygnalizacja
$wietlng i bez sygnali-
zacji $wietlnej (zasada
lewo — prawo — lewo);

potrafi zastosowaé sig
do poznanych znakow
drogowych;
przestrzega zasad no-
szenia odblaskow;
przechodzi przez jezd-
ni¢ tylko w wyznaczo-
nych miejscach;

stosuje si¢ do pozna-
nych znakow drogo-
wych;

stosuje si¢ do zasad ru-
chu drogowego;

projektuje makie-
te z wykorzystaniem
znakow drogowych

,»Moja droga do szko-
ly” (praca zespotowa);
projektuje 1 wykonu-
je odblaski na ubra-
nia, rower, plecak itp.;
projektuje ubranie ,,Wi-

doczny na drodze”;
wskazuje konse-
kwencje finansowe

1 prawne nieprzestrze-
gania zasad ruchu dro-
gowego (mandaty);

opuszcza teren szkoty
tylko pod opieka oso-
by  dorostej/opiekuna
prawnego;

podporzadkowuje  si¢
ustalonym zasadom do-
tyczacym drogi ze szko-
ty i do szkoty;

potrafi whasciwie zacho-
wac si¢ w przypadku
zgubienia;

poznaje konsekwencje
w razie zgubienia si¢
(akcja poszukiwawcza);

potrafi poruszaé si¢ ro-
werem na Sciezkach do
tego przeznaczonych;

przestrzega zasad bez-
pieczenstwa  podczas
spaceru, jazdy rowe-
rem ($ciezki rowerowe,
kask);

przestrzega zasad bez-
pieczenstwa  podczas
spaceru, jazdy rowerem
indywidualnie i w gru-
pie;

planuje trase wycieczki
rowerowej z uwzgled-
nieniem bezpiecznego
poruszania si¢ po jezdni;

poznaje zasady bez-
pieczenstwa  podczas
podrézy  samochodem
i w czasie podrozy roz-
nymi $rodkami trans-
portu (rower — kask, sa-
mochdd — fotelik, pasy);
bezblednie rozpoznaje
srodki transportu;

utrwala przyjete zasady
i stosuje sie do nich;
poznaje zasady bez-
pieczenstwa  podczas
podrézy samochodem
i w czasie podrozy roz-
nymi $rodkami trans-
portu (rower — kask, sa-
mochod — fotelik, pasy,
16dz — kamizelka ratun-
kowa);

przestrzega zasad bez-
piecznego i kultural-
nego zachowania si¢
w $rodkach komunika-
cji publiczne;j;

wykorzystuje  niepo-
trzebne kartony, pudel-
ka, skrawki materiatu,
nakretki do wykonania
srodkoéw transportu (au-
tobus, tramwaj, trolej-
bus, metro) i organizuje

wystawe;

planuje organizacj¢
wycieczki ze swojego
miejsca zamieszkania
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w gory/nad morze z wy-
korzystaniem rdéznych
srodkow transportu
(ekonomia kontra luk-

potrafi dostrzec réznice
w pracy policjanta, ra-
townika, strazaka;

wyjasnia, czym zajmuja
si¢ osoby wykonujace
zwdod policjanta, ratow-
nika, strazaka;

potrafi zwrocic sie o po-
moc do odpowiednich
stuzb w razie zagroze-
nia i niebezpieczenstwa;

sus, ckologia kontra
luksus);
przygotowuje insceni-

zacj¢ teatralng zwigzang
z ww. zawodami (przy-
gotowuja stroje, sprzet
ratowniczy, wystroj
sceny  wykorzystujac
niepotrzebne materiaty
przeznaczone do segre-
gacji/  przetworzenia-
ekonomia/ekologia);
przygotowuje i przepro-
wadza wywiad z przed-
stawicielem stuzb mun-
durowych/medycznych;
projektuje piktogramy
z telefonami alarmowy-
mi do wykorzystania,
jako nadruk na koszul-
ki;

haftuje/wykleja numery
telefonow alarmowych
i piktogramys;

wykonuje ramki z tektu-
ry/listewek/patyczkow
po lodach, lekarskich;

poznaje naturalne sily
przyrody (wiatr, woda,
stonce);

poznaje, jak dawnigj
ludzie wykorzystywali
sity przyrody;

dostrzega skutki zja-
wisk atmosferycznych
(burza, ulewy, huraga-

ny);

poznaje  zastosowanie
i wykorzystanie elek-
trowni wiatrowych

i wodnych do wytwo-
rzenia energii elektrycz-
nej;

poznaje metody zapo-
biegania skutkom zja-
wisk atmosferycznych
(burza-piorunochron,
ulewy/powodzie- wat
przeciwpowodziowy);
przewiduje naktad fi-
nansowy, jaki trzeba
wnies¢ w przypadku
ubezpieczenia mienia
od zjawisk atmosfe-
rycznych / nieszcze-
sliwych wypadkow;
wykorzystuje  dostep-
ne materialy (papier,
karton, drewno, ma-
terialy tekstylne, two-
rzywa sztuczne) do
skonstruowania  przy-
ktadowej  elektrowni;
projektuje wyglad
baterii stonecznej;
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objasnia, na jakiej zasa-
dzie dziata wiatrak;
wykonuje wiatrak zgod-
nie z instrukcjg (wycina,
skleja elementy po linii
prostej);

* poznaje, w jaki sposob

mozna zmierzy¢ site
wiatru;
przygotowuje miejsce
pracy i materiaty nie-
zbedne do wykonania
wiatraka;

* poznaje

zastosowanie
1 dziatania alternatyw-
nych zrédet energii np.
makieta wiatraka, elek-
trowni;

» projektuje elektrownie

1 uzasadnia jej umiej-
scowienie (np. elek-
trownia wodng blisko

rzek);
dostrzega  pozytywne
i negatywne aspekty

stosowania alternatyw-
nych zrédet energii;

poznaje  podstawowe
narzedzia do majster-
kowania (mfotek, $ru-
bokret), szanuje narze-
dzia do majsterkowania;
potrafi wlasciwie postu-
giwaé si¢ narzedziami
do majsterkowania;

potrafi wtasciwie postu-
giwaé si¢ narzedziami
Z pomocg nauczyciela;

potrafi wtasciwie do-
bra¢ i zastosowaé na-
rzedzia w zaleznosci od
wykonywanej pracy;

okresla, jak dawniej
mierzono czas;

poznaje elementy budo-
Wy zegara;

poznaje rozne zrodla za-
silenia zegara (bateria,
nakrecanie reczne);

wykonuje prosty zegar
stoneczny i1 sprawdza
jego dziatanie, wymie-
nia baterie w zegarze;

uzasadnia koniecz-
no$¢ oddania zuzytych
baterii w wyznaczo-
ne do tego miejsca;
potrafi oceni¢ skutki dla
srodowiska niewtlasci-
wego sktadowania zu-
zytych, starych baterii;
wlasciwie ocenia do-
bor baterii do urzadzen
domowych (baterie —
oszczednose, ekologia);

poznaje gotowe zesta-
wy do montazu (nazywa
elementy, dopasowuje
je);

uczy si¢ konstruowaé
proste urzadzenia tech-
niczne z podstawowych
zestawOw do montazu;

potrafi zaplanowac ko-
lejne czynno$ci nie-
zbedne do wykonania
pracy;

planuje rozmiesz-
czenie wyposaze-
nia swojego pokoju;

poznaje roézne metody
sktadania papieru;
tworzy proste modele
z gotowych elementow
do sktadania;

uczy si¢ sktadania mo-
deli papierowych (ori-
gami);

samodzielnie wykonuje
proste modele origami;

organizuje wystawe/au-
kcje/kiermasz wykona-
nych papierowych mo-
deliorigami (ekonomia);

poznaje materiaty do
skonstruowania przed-
miotow (tektura, bibuta,
krepina);

potrafi wykorzysta¢
przedmioty z najbliz-
szego otoczenia do
skonstruowania np. na-
miotu, tratwy, stosujac
si¢ do instrukc;ji;

poznaje strukture i wila-
sciwo$ci  materiatow
(papier, metal, drewno)
wie, gdzie moga miec
zastosowanie, z cze-
go powstaty i do czego
mozna je wykorzystac;

potrafi wlasciwie zago-
spodarowac/wykorzy-
sta¢ catosci/pozostato-
$ci, skrawki materiatow
papierniczych, tekstyl-
nych, wldkienniczych,
tworzyw  sztucznych
itp. do zaprojektowania
i wykonania kartek oko-
liczno$ciowych/prezen-
tow;
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* wykonuje

konstrukcje
np. biurka wykorzy-
stujagc rozne materia-
ly, porownujac je pod
wzgledem wytrzymato-
Sciowym, funkcjonal-
nym i finansowym;

Z pomocg nauczyciela
wykonuje schematy;

potrafi samodzielnie od-
czyta¢ proste instrukcje
i schematy rysunkow;

planuje proste instruk-
cje i schematy indywi-
dualnie i zespotowo;

postuguje si¢ roéznymi
rodzajami miar (kroki,
stopy, tokie¢, skakan-
ka);

postuguje si¢ linijka,
ekierkg,  przymiarem
sktadanym;

poznaje  podstawowe
jednostki miar i wag;

uczy si¢ odmierzac¢ po-
trzebne ilo$ci materiatu;

planuje wiasciwe go-
spodarowanie budzetem
w celu wyposazenia
wlasnego pokoju, pla-
nuje zakup okreslonej
ilo$ci materialow;

poznaje wybrany sprzet
i zasady dziatania urza-
dzen domowych;

rozpoznaje piktogramy;

okresla warto$¢ urza-
dzen technicznych
z punktu widzenia cech
uzytkowych, ekono-
micznych i estetycznych
(latarka, telefon komor-
kowy, komputer, aparat
fotograficzny itp.);

worzy proste obwody
elektryczne;
bezbtednie rozpoznaje
urzadzenia wytworcze
i informatyczne;

potrafi  skonstruowac
obwod elektryczny sze-
regowy 1 rownolegly

z wykorzystaniem goto-
wych elementow (kre-
atywne, tworcze mysle-
nie);

wskazuje, co nalezy zro-
bi¢ ze zuzytym sprzetem
elektronicznym (zbioérki
w  szkotach/marketach/
sklepach RTV/AGD);
szanuje sprzet elektro-
niczny ze wzgledu na
wysokie koszty kupna/
naprawy;

uczy si¢ pracy zespoto-
wej;

realizuje wlasne pomy-
sty pracujac w grupie;

potrafi  zorganizowac
prace w zespole
(zarzadza¢, dzieli¢ obo-
wigzki) 1 pokierowac
nig;

poznaje kolejne etapy
przygotowania, wy-
tworzenia produktu
z pomoca roéwiesnikow
(pieczenie ciasteczek,
robienie kanapek, sata-
tek), wykonuje go a na-
stepnie organizuje kier-
masz/aukcje/wystawe
(zysk z kiermaszu wy-
korzystuje wg potrzeb

klasy/grupy);
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WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA

KI. 1

KL 1l

KI. Il

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

ROZSZERZENIA

* poprawnie
¢wiczenia gimnastycz-
ne;

e chetnie i
uczestniczy w zajeciach

wykonuje

z radoscia

rozwijajacych
nos¢ fizyczna;

* pokonuje przeszkody,
skacze, biega;

spraw-

* uczestniczy w krotkich

* pokonuje

marszobiegach;
stara si¢ poprawnie
wykonywaé ¢wiczenia
gimnastyczne;
przeszkody,
skacze i biega;

* bierze udzial w marszo-
biegach;

e poprawnie  wykonuje
¢wiczenia gimnastycz-
ne i proste uktady ta-
neczne;

* systematycznie wyko-
nuje ¢wiczenia gimna-
styczne wzmacniajace
migénie brzucha np.
,,brzuszki”,  rowerek”
i kregostupa, np. ,.sa-
molocik™;

* pokonuje przeszkody,
skacze, biega;

* samodzielnie
tory przeszkod;

buduje

* przyjmuje wlasciwa
postawe do zaje¢ ru-
chowych, posiada od-
powiedni ubior do ¢wi-
czen;

* reaguje ruchem na réz-
ne sygnaly wzrokowe
i dzwickowe;

* wykonuje
rownowazne;

¢wiczenia

* po zakonczonym posil-
ku myje zgby, przed po-
sitkiem 1 po skorzysta-
niu z toalety myje rece;

* wie, ze po zjedzeniu
stodyczy nalezy umy¢
zgby;

e stara si¢ utrzymywac
swoje ubranie w czysto-
Sci;

reaguje ruchem na roz-
ne sygnaly wzrokowe
i dzwickowe;

wykonuje proste ¢wi-
czenia roOwnowazne
w roznych uktadach;

dba o czystos¢ ciata, ze-
bow, higien¢ osobista;
potrafi stosowaé¢ pod-
stawowe zasady higie-
ny przed i po wysitku
fizycznym,;

stara si¢ dbac o tad i po-
rzadek w otoczeniu;
dostrzega  zaleznosci
pomigdzy ruchem a

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE TRENINGU ZDROWOTNEGO

* reaguje ruchem na r6z-
ne sygnaly wzrokowe
1 dzwigkowe;

* zna wszystkie pozycje
wyjsciowe do ¢wiczen;

* wykonuje  ¢wiczenia
rownowazne w roznych
uktadach, ksztatcace
skoczno$¢ 1 zwinnosc;

* wykonuje przewrot
w przod;

* potrafi wykona¢ ¢Ewi-
czenia ruchowe wedlug
wlasnych pomystow;

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE SPORTOW CALEGO ZYCIA | WYPOCZYNKU

e dba o czystos¢ ciala,
prawidtowag  postawe,
zgby, higien¢ osobista,
czysto$¢ odziezy oraz
tad i porzadek w otocze-
niu;

* wie, jak nalezy si¢ od-
zywia¢, gdy prowadzi
si¢ aktywny tryb zycia;

» klasyfikuje  produkty

* wspotuczestniczy/
wspoélorganizuje/anga-
zuje sie¢ w akcje narzecz
promowania zdrowego
stylu zycia;

* wspoéluczestniczy w or-
ganizacji kiermaszy, lo-
terii fantowych, w szko-
le promujacych zdrowe
odzywianie;
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rozumie, ze nalezy prze-
strzega¢ zasad higieny
i wlasciwie si¢ odzy-
wiac;

myje owoce 1 warzywa
przed ich spozyciem;
rozumie znaczenie picia
czystej wody w zbilan-
sowanej diecie;

wie, jakie znaczenie
dla organizmu ma pra-
widlowe zywienie 1 ak-
tywno$¢ fizyczna;
odréznia wypoczynek
bierny i czynny;

potrafi samodzielnie
sporzadzi¢ prosty po-
sitek  uwzgledniajacy
swoje potrzeby energe-
tyczne;

wie, czym r16zni si¢
zywno$¢  ekologiczna
od zywnos$ci produko-
wanej na skale przemy-
stowa;

wie, czym jest S$mie-
ciowe jedzenie i potrafi
okresli¢  skutki odzy-
wiania si¢ takg zywno-
$cig;

wie, ze nie wolno samo-
dzielnie zazywac zad-
nych lekéw ani korzy-
sta¢ z roznych $rodkow

chemicznych;

stara  si¢  zachowac
prawidlowg  postawe
w trakcie siedzenia

w lawce 1 przy sto-
le, przed telewizorem
i komputerem;
przestrzega zasad bez-
pieczenstwa  podczas
zaje¢ ruchowych;
szanuje przybory i przy-
rzady uzywane w czasie
zaje¢ ruchowych;

wie, do kogo zwrdcic¢
si¢ 0 pomoc w sytuacji
zagrozenia, zna telefo-
ny alarmowe i zasady
informowania o zagro-
zeniu stuzbom ratunko-
wym;

prawidlowym
jem fizycznym;
rozumie znaczenie zbi-
lansowanej diety w za-
pewnieniu zdrowia
i wiasciwego funkcjo-
nowania organizmu,
zwraca uwage na sklad
zakupywanej zywnosci,
wybiera zywnos$¢ bez
konserwantéow i $rod-
kow  poprawiajacych
smak/kolor/zapach
Zywnosci;

rozumie znaczenie
przygotowywania  po-
sitkow z nieprzetworzo-
nych produktow;
rozumie znaczenie wia-
Sciwego balansu po-
miedzy naukg i zabawa/
uprawianiem sportu;
dostrzega  niebezpie-
czenstwa zwigzane
z: zatruciami pokar-
mowymi, srodkami
chemicznymi, narkoty-
kami, grzybami, alko-
holem, lekami;

potrafi wykona¢ kilka
prostych ¢wiczen zapo-
biegajacych wadom po-
stawy ciala;

przestrzega zasad bez-
pieczenstwa  podczas
zaje¢ ruchowych;
troszczy si¢ o bezpie-
czenstwo wlasne i swo-
ich kolegow;

potrafi  wybra¢ bez-
pieczne miejsca CEwi-
czen, do zabaw i gier
ruchowych;

potrafi w bezpieczny
sposob korzysta¢ z ulu-
bionego sprzetu sporto-
wego;

wie, jak wlasciwie za-
chowywaé si¢ w sytu-
acji zagrozenia;

rozZwo-

spozywcze na podsta-
wie piramidy zywie-
niowej i pod nadzorem
nauczyciela konstruuje
typowy jadlospis;

zna korzysci plynace
Z uprawiania sportu
oraz zagrozenia wyni-
kajace z niewtasciwych
¢wiczen;

dostrzega  niebezpie-
czenstwa zwigzane z za-
truciami pokarmowymii,
srodkami chemicznymi,
narkotykami, grzyba-
mi, uzywkami, lekami,
srodkami  chemiczny-
mi, pozostawaniem bez
opieki dorostych;
zawsze dba o prawidlo-
w3 postawe ciala;
przestrzega zasad bez-
pieczenstwa  podczas
zaje¢ ruchowych

potrafi  wybra¢ bez-
pieczne miejsca do za-
bawy;

wie, jak wlasciwie za-
chowywaé si¢ w sytu-
acji zagrozenia;

rozumie znaczenie zdro-
wego odzywiania si¢
i konsekwencje chordb
dla domowego budzetu;
bierze udziat w akcjach
dotyczacych utrzyma-
nia porzadku i czystosci
w miejscach publicz-
nych np. sprzatania
Swiata;

zna  pojecie  kalorii
i dzienne zapotrzebo-
wanie energetyczne or-
ganizmu dziecka i doro-
stego;

przelicza warto$¢ ener-
getyczng  poszczegol-
nych produktow;
prowadzi dziennik zy-
wieniowy rodziny —
okresla jego prawidlo-
wosci;
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ETYKA

KI. 1

KL 1l

KI. Il

ROZSZERZENIA

* przestrzega regul obo-
wigzujacych w spotecz-
nosci dzieciecej( wspot-
pracuje w zabawach
1 w sytuacjach zadanio-
wych) oraz w $wiecie
dorostych  (grzecznie
zwraca si¢ do innych,
ustepuje osobom star-
szym miejsca w autobu-
sie, podaje upuszczony
przedmiot itp.);

 zastanawia si¢ nad swo-

ja rola w spoteczen-
stwie;

zauwaza korzysci ply-
nace z bycia grzecznym
i uprzejmym;

rozumie, ze ludzie majg
roOwne prawa, niezalez-
nie od tego, gdzie si¢
urodzili, jak wygladaja,
jaka religie wyznaja,
jaki majg status mate-
rialny;

okazuje szacunek o0so-
bom starszym;

wie, ze nie mozna dazy¢
do zaspokojenia swoich
pragnien kosztem in-
nych;

nie niszczy otoczenia;

zdaje sobie sprawe, ze
nie nalezy zaspokajac
swoich potrzeb kosztem
innych;

zastanawia  si¢  nad
tym, na co ma wplyw,
na czym mu zalezy, do
czego moze dazy¢ nie
krzywdzac innych;
stara si¢ nie§¢ pomoc
potrzebujacym;

* potrafi

dokonywac
pierwszych transak-
cji biznesowych, aby
zaspokoi¢ swoje pra-
gnienia np. sprzedac
makulaturg lub szklane
butelki na skupie, aby
z otrzymanych pienie-
dzy zakupi¢ ksiazke
ulubionego autora lub
are;

zdaje sobie  sprawg
z tego, jak wazna jest
prawdomownos¢, — sta-
ra si¢ przeciwdziataé
klamstwu 1 obmowie;

rozumie, €O oOznacza
prawdomownos¢, potra-
fi w opowiadaniu, basni
lub legendzie odrézni¢
ktamstwo od prawdy;

wie, na czym polega
prawdomownos¢ 1 jak
wazna jest odwaga
przeciwstawiania  si¢
klamstwu 1 obmowie;
potrafi z tej perspekty-
wy ocenia¢ zachowania
bohateréw basni, opo-
wiadan, legend, komik-
SOW;

wie, ze nie wolno za-
biera¢ cudzej wlasnosci
bez pozwolenia, pa-
micta o oddawaniu po-
zyczonych rzeczy i nie
niszczy ich;

rozumie pojecie  wia-
snosci;

wie, ze nie moz-
na zabiera¢ cudzej
wlasnosci 1 stara si¢
tego przestrzegac;
wie, ze nalezy naprawic
wyrzadzong  szkodg;
dostrzega, kiedy posta-
ci z basni, opowiadan,
legend, komiksow nie
przestrzegaja reguly
,»hie kradnij”;

niesie pomoc potrzebu-
jacym;

* rozumie, ze nalezy po-

magac¢ tym, ktorzy tego

starannie dobiera przy-
jaciot 1 pielegnuje

* chetnie bierze udziat

w akcjach spotecznych
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potrzebuja;

przyjaznie w  miarg
swoich mozliwosci;

majacych na celu np.
zbieranie nakrgtek od
plastikowych  butelek,
aby moc pomoc osobie
niepetnosprawne;j;

wie, ze ludzie zyja
w roznych warunkach,
dlatego  nie  nalezy
chwali¢ si¢ bogactwem
ani nie nalezy dokuczac
dzieciom, ktore wy-
chowuja si¢ w trudniej-
szych warunkach;

» zdaje sobie sprawg, ze

nie jest jedynym boha-
terem na Swiecie;

wie, ze jest czescig przy-
rody, chroni ja i szanu-
je; nie niszczy swojego
otoczenia;

chetnie bierze udziat
w akcjach spotecznych
np. “Sprzatanie Swia-
ta”;

rozumie przestanie akcji
zbidrek odziezy organi-
zowanych w szkotach
oraz innych placow-
kach;

52
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TRESCI PROGRAMOWE DLA DZIECI 0 SZCZEGOLNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH

DZIECKO ZDOLNE

DZIECKO Z TRUDNOSCIAMI

dopasowuje kolor ubran do poszczegdlnych koloréw
wiloczki;

wykonuje tangramy z podanych figur;

powtarza, krétkie rymowanki utrwalajace nazwy
przedmiotow;

domowy dywanik - rzucajac kostka trafia w pole na
dywaniku, przedstawiajagce meble lub pomieszcze-
nia; nazywa odpowiednie pole;

prowadzi otéwek po konturze réznych wyrazow
twarzy,

tworzy plan zadan, dnia na caty tydzien;
dopasowuje odglos do odpowiedniego zwierzgcia —
zabawa ruchowa;

odpowiednio nazywa pokazywane ilustracje produk-
tow, gra na czas;

interesuje si¢ przyspiewkami ludowymi;

zna pojecia: zespot muzyczny, chor, solista, kapela
ludowa;

zna nazwy popularnych zespoldéw oraz tytuty wy-
branych piosenek;

zna kolejno$¢ dzwickow gamy i potrafi je zaspie-
wag;

potrafi zagra¢ i zaspiewac ze stuchu lub zapisu
nutowego;

bezbtednie odtwarza melodie poznanych piosenek;
rozrdznia style muzyczne, podstawowe rodzaje
muzyki;

rozpoznaje i nazywa glosy ludzkie w wyshuchanym
utworze;

potrafi zagra¢ na wybranym instrumencie wtasne
proste kompozycje;

prezentuje fragment uktadu tanecznego wedtug
wlasnego pomystu;

udziela si¢ w zespole muzycznym, uczeszcza do
ogniska muzycznego, choru;

opisuje jak powstaje deszcz (krazenie wody w przy-
rodzie);

opisuje, na czym polega wytadowanie atmosferycz-
ne;

wymienia klimaty wystepujace w réznych czg¢sciach
Swita;

okresla kierunek i rodzaj wiatru;

thumaczy pojecie ,,meteorologia”;

weciela si¢ w role prezentera zapowiadajacego pogo-
de;

opisuje jak dziala deszczomierz;

wymienia jednostki pomiaru pogody (np. wiatr—
m/s, km/godz., temperatura - stopnie Celsjusza);
wyjasnia, na jakich zasadach dziata Gtéwna Stacja
Meteorologiczna;

wykonuje projekt teczy i nazywa kolory teczy;
tworzy zbiory réznych przyboréw odpowiadajacych
ich miejscu przechowywania;

konstruuje gre planszowa — podréz po domu;
inicjuje wypowiedzi dotyczace interesujacej go
tematyki;

w swojej ulubionej ksigzce wyszukuje zilustrowane
emocje;

wykonuje projekt Zoo- umieszcza w nim dowolne
zwierzeta, nazywa je koloruje itd.;

tworzy swoja Karte Menu- rysuje poszczegolne
potrawy ,, nazywa je”’;

wymienia cztery pory roku;

opisuje jak wyglada burza;

opisuje pogode latem, wiosng, jesienig i zimg potrafi
narysowa¢ wybrane symbole pogody- ( np. chmure,
stonce);

okresla na podstawie prognozy pogody czy nastegp-
nego dnia bedzie ciepto, czy zimno;

okresla za pomocg zmystow stopien zachmurzenia;
wymienia elementy pogody zawarte w prognozie;
tworzy obrazkowy kalendarz pogody na jeden
dzien;

rysuje termometr i opowiada, do czego stuzy;
opisuje jak powinien wygladaé strdj zima;
wyjasnia, dlaczego w upalne lato nalezy nosi¢ na-
krycie gtowy;

opisuje objawy przezicbienia;

wyjasnia, dlaczego podczas burzy nie wolno chowac
si¢ pod drzewem;

opisuje jak wyglada powo6dz wyjasnia jak moze
powstaé pozar;

prowadzi naklejkowy kalendarz pogodowy;
prowadzi domowe obserwacje zjawisk przyrodni-
czych pod nadzorem rodzica wykonuje doswiadcze-
nia pod nadzorem nauczyciela;

przy pomocy nauczyciela odnajduje w atlasach oraz
na stronach internetowych informacje o roslinach i
zwierzetach;

klasyfikuje zwierzeta do ich srodowisk zycia za
pomoca tablic obrazkowych;

klasyfikuje zdjecia i rysunki do typowych krajobra-
z6w Polski;

prawidtowo rysuje schemat ciata i zaznacza po-
szczegblne organy i narzady;

konstruuje bryle z zachowaniem podstawowych ele-
mentéw: §ciany, dach (do budynku), gtowa, tutow,
nogi (do postaci);

wypetnia narysowane figury dowolnymi kolorami,
nazywa je;

Sta$ i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej metoda projektu = 53




4. TRESCI PROGRAMOWE

wyjasnia, dlaczego Eskimosi muszg by¢ ciepto ubra-
ni, wie gdzie oni zyja;

wyijasnia jak dziata odziez termoizolacyjna;
wymienia 1 opisuje choroby wywotane niedosto-
sowaniem ubioru latem (np. udar stoneczny), zima
(choroby zatok) i jesienig (np. grypa);

wzywa pomoc w razie wypadku; wyjasnia jak po-
wstaje lawina;

wyjasnia jak powstaje traba powietrzna;

wymienia programy telewizyjne i potrafi wyszukac
w internecie informacje o przebiegu niektorych
doswiadczen oraz zaprojektowa¢ podobne dziatania
samodzielnie;

podaje przyktady przystosowan zwierzat do zmian
sezonowych na innych kontynentach;

wyjasnia zalezno$¢ pomigdzy tworzeniem siedlisk
chronionych a ochrong zagrozonych gatunkow;
wskazuje przedstawicieli gromad bezkregowcow
(stawonogi, migczaki, pajeczaki);

wskazuje gatunki chronione typowe dla poszczegol-
nych Parkéw Narodowych;

wyszukuje strony internetowe i serwisys;
rozpoznaje banknoty innych panstw, na ktorych
widniejg zwierzgta i rosliny oraz potrafi wskazac cel
umieszczania ich na tych banknotach;

zna ustawy prawne poswiecone tematyce ochrony
zagrozonych gatunkow, wie o istnieniu Czerwonej
Ksiegi Gatunkoéw Zagrozonych, WSPA, Greenpe-
ace;

wymienia niebezpieczne gatunki zwierzat i roslin
wystepujace w innych czedciach swiata;

wymienia inne niz wystepujace w Polsce krainy
geograficzne oraz podaje ich typowe cechy (tundra,
puszcza, sawanna);

wymienia choroby odzwierzece;

przeprowadza podstawowe pomiary czynnosci zy-
ciowych tj. temperatura, puls;

wymienia podstawowe choroby pochodzenia wiru-
sowego i bakteryjnego oraz sposob ich zapobiega-
nia;

wymienia niektore choroby uktadu pokarmowego
oraz ich przyczyny;

wyjasnia pojecie ,,witaminy” i potrafi wskaza¢ na
produkty, ktore zawieraja poszczegodlne typy wita-
min;

potrafi poda¢ wszystkie figury wystepujace na zna-
ku, rozr6znia podstawowe znaki drogowe;

dodaje szczegoty takie jak: okna, komin (do budyn-
ku), oczy, nos, dtonie (do postaci);

tworzy kompozycje/obrazki z narysowanych w pro-
gramie figur;

majac do dyspozycji wymiary ogrodka oblicza, ile
potrzeba plotka do jego ogrodzenia (obwod ogrod-
ka);

potrafi poda¢ nazwy pomieszczen i podstawowych
mebli znajdujacych si¢ w domu;

potrafi umiesci¢ pliki w oddzielnych katalogach po
ich potocznych nazwach np. ,,zdjgcia_dom.jpg” do
katalogu ,,Zdjecia”;

rozumie potrzebe¢ segregowania $mieci;

potrafi oszacowac koszt wybranych produktow

z listy zakupow;

pakujac zakupy w sklepie oddziela produkty ,,miek-
kie” od ,,twardych”;

podczas zabawy w sklep wchodzi w role sprzedaw-
cy z pomocg nauczyciela/kolegi;

uktada gre orientacyjng dla kolegéw (np. podchody)
uzywajac w jej opisie kierunkéw poruszania si¢ za
pomocy strzatek;

potrafi porowna¢ oferte tego samego rodzaju pro-
duktu i wskaza¢ korzystniejsza oferte;

potrafi podac¢ kierunek turys$cie do wybranego miej-
sca za pomocg gestow oraz wskazujac orientacyjny
kierunek;

zaznacza najkrotsza Sciezke na mapie za pomoca
linii;

podaje nazwe miejscowosci, z ktorej wyjezdza, do
ktorej jedzie 1 w ktorej zrobi postdj;

wskazuje lepsza oferte na konkretnych produktach;
pamigta o wadze, jaka ma ochrona srodowiska;

wie, ze nalezy udziela¢ pomocy osobom potrzebu-
Jacym;

wie, ze czarny kolor w kalendarzu oznacza dzien
powszedni, a czerwony oznacza §wieto;

wiacza si¢ w akcje zorganizowang przez kolegow;
opowiada o czynnosciach, jakie wykonywat wczo-
raj/bedzie robi¢ jutro dokanczajac zdanie np. ,,wczo-
raj wieczorem bylem...”, ,,jutro rano jadg...”;
wyszukuje programy tylko o bliskiej sobie tematyce
np. bajki, programy rozrywkowe;

wymienia najwigkszy Park Narodowy/rezerwat
przyrody/rzeke w Polsce;

podaje stopien pokrewienstwa i powinowactwa mig-
dzy cztonkami swojej rodziny w pierwszej linii;

z pomocg osoby dorostej wypetnia druk przelewu na
poczcie;

samodzielnie pobiera pienigdze, z pomocg rodzica
wpisuje PIN;

pamigta, ze ptatnos$ci za rachunki powinno dokony-
wac si¢ co miesiac;

wie, ze zeby zakupi¢ nowg rzecz nalezy oszczedzac
pieniadze;

z pomocg nauczyciela wchodzi w rolg sprzedawcy

1 kupujacego, stosuje zwroty grzecznosciowe;
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potrafi dorysowac ,,dom blizniak” z lustrzanym
odbiciem pomieszczen i mebli;

umieszcza pliki tego samego typu w oddzielnych
katalogach i potrafi rozpozna¢ rodzaj pliku po ikonie
lub rozszerzeniu np. jpg to zdjecie;

umieszcza posegregowane opakowania w koszach
o odpowiednich kolorach i uzasadnia swoj wybor;
do stworzonej listy zakupdw potrafi oszacowac
orientacyjny koszt zakupow;

pakujac zakupy w sklepie oddziela produkty che-
miczne od zywnosci, mi¢so od owocow itp.;
podczas zabawy w sklep wciela si¢ w role sprze-
dawcy 1 operuje pienigdzmi (przyjmuje i wydaje
reszte);

stosuje si¢ do ustalonych zasad i zna konsekwencje
ich nie przestrzegania;

potrafi pordwna¢ oferte tego samego produktu

w roznych sklepach i okresli¢, o ile jedna z nich jest
bardziej korzystna/ mniej korzystna;

uktada gre orientacyjng dla kolegow (np. podchody)
uzywajgc w jej opisie kierunkow poruszania si¢ np.
idZ prosto az dojdziesz do konca budynku, skreé¢

w prawo i przejdz przez brame/parking/most oraz
zaznacza charakterystyczne punkty na mapie;
potrafi podac¢ kierunek turyscie do wybranego miej-
sca podajac szczegoty np. idz prosto i za sklepem
skre¢ w prawa;

zaznacza najkrotsza $ciezke na mapie biorac pod
uwage kierunki zaproponowane na grafie skierowa-
nym;

podaje kolejno wigksze miejscowosci, przez ktore
bedzie przejezdzac i1 gdzie sig¢ zatrzyma;

wymienia 1 wskazuje czesci sktadowe skonstruowa-
nej wagi (ramig, szalki) i korzysta z niej podczas
codziennych zabawie;

bierze pod uwage produkty réznych producentow;
tworzy plakat/hasto przewodnie 1 wlacza si¢ w akcje
organizowang w szkole;

organizuje z kolegami zbiorke dla potrzebujacych
w wybranym regionie kraju/§wiata;

wie, ze 1lo$¢ dni w miesigcu wystepuje naprzemien-
nie;

adekwatnie uzywa pojec: przedwczoraj, dwa dni
temu, za tydzien, w lutym podczas opowiadania;
organizuje z kolegami akcje na rzecz ochrony $rodo-
wiska w swojej szkole;

wyszukuje w programie telewizyjnym dowolny pro-
gram np. wiadomosci, mecz pitkarski oraz podaje
termin i godzing jego emisji;

wie, czym sg Parki Narodowe/rezerwaty/rzeki i po-
daje nazwy najwigkszych Parkow Narodowych/rzek
w Polsce;

podaje stopien pokrewienstwa i powinowactwa.

pamigta, ze ma otrzymac reszte;

wymienia przyktady zegarow (elektroniczny, sto-
neczny, z kukutka, klepsydra);

stosuje gotowe naklejki/plakaty do oznaczenia
miejsc, zachowan, niebezpiecznych i ryzykownych
(np. nie biega z nozyczkami, nie biegac);

wspolnie z innymi, Z pomocg nauczyciela angazuje
sie¢ w akcje ekologiczne;
odwzorowuje/koloruje/wycina znaki drogowe z sza-
blonu/instrukcji w celu utrwalenia wiadomosci.
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pomiegdzy poszczegolnymi cztonkami swojej rodzi-
ny;

» samodzielnie wpisuje PIN, pobiera pieniadze;

* samodzielnie wypetnia druk przelewu na poczcie;

* wie, jakie czynno$ci nalezy wykonywac, aby
oszczedzac energie podczas pobytu w domu (ga-
szenie niepotrzebnego $wiatla, branie prysznicow
zamiast kapieli, przykrecanie kaloryferéw na opty-
malng temperature);

» wymienia konsekwencje nieptacenia za rachunki
(wytaczenie pradu, telefonu, interwencja komorni-
ka);

* rozumie i objasnia proces oszczgdzania pieniedzy;

* wciela si¢ w role sprzedawcy (operuje pienigdzmi-
-liczy wartos¢ produktow, wydaje reszte) i kupuja-
cego (poprawnie wykonuje kolejne etapy dokony-
wania zakupow);

* potrafi wyliczy¢ przyblizong warto$¢ reszty otrzy-
manej po zaptaceniu za zakupy;

» opiekuje si¢ Klasowa Kasa Oszczedzania, przypo-
mina kolegom o odktadaniu pienigdzy;

* wymienia sktadowe elementy zegara (wskazowki,
tarcza, tryby, przyciski do ustawiania godziny/po-
kretlo do nakrgcania zegara);

* zwraca uwagg innym na zachowanie bezpieczen-
stwa podczas przerw i zaje¢ lekcyjnych - wspdlne
robienie makiety pt. ,,Niebezpieczenstwa w szkole”;

* wie, ze nalezy dba¢ o swoja sprawnos¢ fizyczna,

* systematycznie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

* wzmacniajace migsnie brzucha i kregostupa spraw-
nie korzysta z r6znych przyboréw gimnastycznych;

* dba o wlasng sprawnos¢ fizycznag;

* rozumie konieczno$¢ rozwijania sprawnosci fizycz-
nej;

* podejmuje dziatania na rzecz rozwoju swojej spraw-
nosci fizycznej poza szkota;

» sprawnie pokonuje tor przeszkdd;

» uprawia wybrana dyscypling sportowa;

» aktywnie uczestniczy w grach zespotowych, za-
wodach sportowych przeglada strony internetowe
poswigcone uprawia wybrang dyscypling sportowa;

* potrafi okresli¢ zalety aktywnego wypoczynku ulu-
bionym sportom; wymienia niektore choroby uktadu
pokarmowego oraz ich przyczyny;

* chetnie uczestniczy w dziataniach majacych na celu
zapobieganie chorobom i promowanie zdrowego
stylu zycia;

* potrafi przeprowadzi¢ gimnastyke poranng oraz pro-
ste ¢wiczenia relaksacyjne po pracy umystowej oraz
dtuzszym przebywaniu w pozycji siedzace;j;

» dba o prawidlowg postawe ciala w kazdej sytuacji;

* rozumie konsekwencje nieprawidlowej postawy dla
swojego zdrowia;
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* zna wady postawy;

» wie jak postepowac, aby unikna¢ wad postawy ciata;

* wie jak uchroni¢ si¢ przed zmarznigciem, przegrza-
niem i nadmiernym promieniowaniem stonecznym;

» zawsze potrafi wybra¢ bezpieczne miejsca do zaba-

wy lub gry.
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METODY

W edukacji nastgpito odejscie od encyklopedycznego nauczania na rzecz aktywizowania uczniow
do kreatywnosci i tworczych dziatan. Nalezy stosowac takie metody nauczania i wychowania, ktore od-
krywaja w cztowieku naturalne zdolno$ci 1 mozliwosci oraz stymulujg ich rozwdj. Czgsto nie jestesSmy
swiadomi, ze je posiadamy. Dotychczasowe metody opieraty si¢ na nauczycielu, jako zrodle wiedzy.
Obecnie nauczyciel staje si¢ organizatorem i koordynatorem pracy ucznia. Zadaniem nauczyciela jest
wyposazenie uczniow w takie umiejetnosci, ktére pozwola na radzenie sobie w zmieniajacej si¢ rzeczywi-
stosci. Warunkiem efektywnego nauczania jest stosowanie takich metod, ktore sprzyjaja samodzielnosci
mys$lenia i dziatania. W naszym programie ,,Sta$ i Zosia” droga prowadzaca do osiagnigcia celu jest wy-
korzystanie w pracy z uczniem metod aktywizujacych. Realizujac poszczegdlne zadania wybieramy taki
sposob, ktory umozliwi nam osiggnigcie zatozonych celow.

Metoda wiodaca w programie jest METODA PROJEKTOW, zwykle zaliczana do metod prak-
tycznych. Polega ona na samodzielnym realizowaniu przez uczniéw zadania przygotowanego przez na-
uczyciela na podstawie wczesniej ustalonych zalozen. Projekt jest przedsiewzigciem, ktore trwa dtuzszy
czas: od jednego do kilku tygodni, a nawet miesi¢cy, dlatego decyzj¢ o jego wprowadzeniu nalezy podjac
odpowiednio wczesniej. Pierwszym etapem projektu jest ustalenie celow i tematu. Zadania moga by¢
realizowane indywidualnie lub w grupach. W pracy samodzielnej uczniowie ucza si¢ odpowiedzialnosci,
podejmowania decyzji, dokonywania samooceny. W pracy grupowej rozwijaja si¢ umiejetnosci podejmo-
wania decyzji w grupie, rozwigzywania konfliktow, wyrazania wtasnych opinii, stuchania innych oséb,
poszukiwania kompromisow, dyskutowania, dokonywania oceny pracy swojej i innych. Nauczyciel za-
kresla pole dziatania oraz pomaga w poszukiwaniu rozwigzan i potrzebnych materiatow. Nie wyznacza
scisle, w jakim kierunku pojdzie aktywnos¢ dzieci. Zakonczeniem projektu jest jego prezentacja, odbywa-
jaca sie np.: w formie wystawy, inscenizacji, ksigzki, filmu wideo, ktora nieraz wymaga od ucznia wysta-
pien przed publicznos$cia. Po prezentacji dokonuje si¢ oceny stopnia realizacji celow 1 umiejetnosci wspot-
pracy w grupie. Ocena powinna dotyczy¢ tego, co jest wazne, a nie tego, co tatwo oceni¢. Elementem
oceny jest samoocena i ocena kolegow. Wykorzystujac proponowane przez autorOw programu elementy
oceniania wspierajacego ucznia, jakim jest miedzy innymi samoocena, uczymy dziecko samodzielnos$ci i
odpowiedzialnos$ci za swoje dziatania. Nauczyciel powinien unika¢ sytuacji, w ktorych mialoby miejsce
porownywanie wynikow danego dziecka z innymi.

Samoocena ma stuzy¢ zarowno dziecku, jak i nauczycielowi, bowiem stwarza mozliwo$¢ do mo-
nitorowania czy dziecko robi to, co mialo wykona¢ w ramach przydziatu zadan; czy robi to planowo.
Pomaga ksztattowac takie umiejetnosci, jak:

* Systematycznos$¢

» ulatwia planowanie swoich dziatan

* pilnowanie czasu przeznaczonego na wykonanie zadania
* pokazuje dziecku co zrobilo, a co jeszcze ma zrobic.

Umiejetnosci te sa niezwykle wazne w dalszej edukacji dziecka. Nalezy jednak pamigtad, iz
uczniowie w klasach I-I1I nie majg jeszcze wypracowanych schematow poznawczych dotyczacych samo-
oceny i oceny kolegow.

Rolg nauczyciela jest ustalenie wspolnie z uczniami kryteriow do zastosowania w samoocenie oraz czu-
wanie, aby stwarzajac warunki do podniesienia samooceny dziecka nie dopusci¢ do porownywania z wy-
nikami innych.
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W kwestii samooceny, jest to ocena na poziomie- np. udato mi si¢/nam wykona¢ zadania, nie za$
—,,w tym jestem staby, a w tym dobry”. Taka ocena nie moze rzutowac na negatywng samoocen¢ dziecka,
ma go jedynie zacheci¢ do dziatania. W projektach ktadzie si¢ nacisk na to, co dziecku si¢ udato i to si¢
podkresla, a pomija bledy i1 niedociaggniecia - jest to forma zabawy odchodzaca od tradycyjnej nauki w
fawce szkolne;.

Obraz wiasnej osoby powstaje u dzieci w mlodszym wieku szkolnym takze na drodze modelo-
wania przez nauczyciela. Jednakze pojawienie si¢ samooceny poprzedzone jest takze obserwacja i oceng
siebie oraz ocenianiem 0sOb z najblizszego otoczenia, a wigc 1 oceng kolegdéw. Samoocena w mlodszym
wieku szkolnym ma czg¢sto charakter sytuacyjny i powierzchowny, czegsto dotyczy cech zewnetrznych.
Jednak aby samoocena mogta stac si¢ opinig poglebiong musi by¢ poprzedzona odpowiednimi ¢wiczenia-
mi w wieku mlodszym. Proces ksztattowania si¢ samooceny trwa cate zycie.

Zarowno Szkota jak i1 grupa réwiesnicza to miejsca, w ktérych dzieci mogg ksztattowac inteligencje emo-
cjonalng i rozwija¢ wtasng osobowos¢, szczegolnie poprzez doswiadczanie kontaktow z innymi. Dziecko
rozpoczynajace nauke szkolng uczy si¢ widzie¢ siebie 1 drugie dziecko wokot siebie, robi¢ cos dla innych.
Uczy si¢ dokonywa¢ oceny samego siebie 1 innych, dzieki czemu moga rozwijac si¢ takie cechy charak-
teru jak: obowigzkowos$¢, sumiennosé, zyczliwoscé.

Metoda projektéw jest metodg nauczania, ktéra daje szanse wyboru aktywnos$ci dzieciom na rdz-
nym poziomie rozwoju. Uczy zastosowania nowo nabytej wiedzy w praktyce i dzielenia si¢ informacjami
z innymi a takze uczy pracy zespotowej i pobudza do myslenia. W pracy metoda projektéw najbardziej
wartosciowe dla dzieci jest uczenie poprzez dziatanie 1 bezposrednie do§wiadczanie. Dzieci musza prze-
zy¢ dang sytuacje, a nie tylko o niej postuchac lub zobaczy¢ ja na planszy. Wybor tematu musi by¢ zalezny
od zainteresowan dzieci i odnosi si¢ do ich doswiadczen zyciowych, co jest najlepszym sposobem zdo-
bywania wiedzy. Zadaniem nauczyciela jest wigczenie do projektu tresci z réznych dziedzin. W naszym
programie s3 to elementy edukacji matematycznej, przyrodniczo- ekologicznej i spotecznej. Na kazdym
poziomie realizowane sa trzy projekty, dostosowane do grupy wiekowej. Kazdy etap ma jeden cel prze-
wodni. Podsumowujac, metoda projektow to poglebione podejscie do tematu o charakterze badawczym.

Kolejna metoda GRYFIKACJA (z ang. gamification) to metoda wykorzystujaca mechanike gier
fabularnych i komputerowych, aby zwigkszy¢ zaangazowanie ludzi w realne sytuacje. Przyjemnos$¢,
jaka ptynie z pokonywania przeszkdd, wspolpracy, rywalizacji i stopniowego rozwoju, zwigksza mo-
tywacje uczestnikow do dzialania. Gryfikacja polega na zmianie projektu w ,,gre”, ktora daje uczest-
nikom przyjemnos$¢ z pokonywania kolejnych, osiggalnych wyzwan. Metoda ta pozwala zaangazowac
ucznidow do zaje¢ zgodnych z oczekiwaniami autora projektu, nawet, jesli sa one uwazane za mato in-
teresujace. Gryfikacja jest metoda dlugotrwata, ale pozwala uczestnikom widzie¢ swoje postepy po-
przez osiaganie wyzszych pozioméw. Swiadomie wykorzystywana gryfikacja to zjawisko stosunkowo
nowe. Jednak jej $lady mozna znalez¢ w codziennym zyciu na kazdym kroku: “Kup pie¢ kaw, szosta
dostaniesz gratis!” - kusza sprzedawcy. “Za kazde wydane w naszym sklepie 10 zt otrzymasz punkt,
a za 300 punktow mozesz wybra¢ dowolng sposroéd zaprezentowanych tu nagrod” - obwieszczaja ko-
lejni. Gryfikacja to jednak nie tylko zakupy i promocje: to takze wyzszy status na forum, jesli wypo-
wiadasz si¢ czesto albo oznaczenia stopni harcerskich na pagonach munduru. Gtownym zadaniem
osoby wykorzystujacej gryfikacje, jest okreslenie waznego celu lub celéw, do ktoérych chece sktonié
uczestnikow, oraz opracowanie zwartej 1 wciggajacej fabuly - to ona spaja wszystkie uzyte elementy.
Dla uczestnikow najwazniejsza jest przygoda i odkrywanie tajemnicy, nie za§ zdobywanie kolejnych
punktéw 1 odhaczenie zadan. Jak wykorzystano gryfikacj¢ w dzialaniach realizowanych w ramach
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programu? Ponizej zaprezentowano kilka z mechanizmow gryfikacji wykorzystanych w projektach:
* Pasek postepu (progress)

Pasek postepu pokazuje, jak wiele wysitku trzeba wtozy¢, by skonczy¢ zadanie oraz poziom jego
aktualnego wykonania. Jest to wskaznik dotychczasowego efektu pracy oraz wskazanie, jaka 1lo$¢ pracy
nalezy wykona¢, by zadanie zakonczyto si¢ sukcesem. Taka wizualizacja motywuje do skompletowania
catego paska.

* Punktacja

Punkty to nagroda za wykonanie zadania. Punktacja pozwala uzytkownikowi zorientowac sie,
na jakim poziomie wykonat zadanie oraz jak wypadl na tle innych oséb. Zdobywanie punktéw moze
dotyczy¢ roznych umiejetnosci, dzigki czemu kazdy ma szans¢ na znalezienie dziedziny, w ktorej moze
osiggnac¢ sukces. Ponadto - motywujace jest otrzymywanie punktéw za mate, nawet drobne rzeczy: dzieki
temu wiadomo, ze kazdy ruch jest dostrzezony i doceniony. Przy uzywaniu tego elementu gryfikacji warto
pamigtac, ze zdobywanie kolejnych ,,Pigutek Mocy” albo ,,Stopni Wtajemniczenia” jest o wiele bardziej
emocjonujace niz zdobywanie ,,zwyktych punktow”. Punktacja powinna by¢ integralng czescig i odzwier-
ciedleniem fabuty, nie przymusowym dodatkiem.

* Wirtualne przedmioty i przyjaciele

Wykonywanie realnych dziatan moze przynosi¢ efekt w postaci wirtualnych nagrod. Podczas re-
alizacji projektu za wykonanie konkretnych zadan mozna przyzna¢ punkty do wykorzystania na doswiad-
czenia, dziatania altruistyczne, lub nierealne przedmioty, ktore beda miaty realny wptyw na przebieg
projektu.

* Rywalizacja i wspolpraca

Rywalizacja mi¢dzy uczniami moze zwigkszy¢ ich zaangazowanie, zwlaszcza, jesli na najlep-
szych czeka nagroda. By jednak nie wprowadzi¢ “wys$cigu szczurow” ani nie spowodowac faktu, ze ci z
samego konca wyscigu ustang w wysitkach, warto takze pomysle¢ o wspotpracy. Niektore zadania mogag
wymagac wspOtpracy ze wzgledu na liczbe osob potrzebng do osiagnigcia celu, specjalnych umiejgtnosci
lub tez z powodu koniecznosci wymiany informacji.

,,Zdrowa rywalizacja” ma zachg¢ca¢ do wykonywania zadan, nie zas$ eliminowac osoby najstabsze.
Wszyscy wykonajg zadanie 1 wszyscy beda mieli z tego satysfakcje. Istotne jest, aby kazdy z uczestnikow
realizujac zadanie mierzyt si¢ sam ze sobg, sprawdzat swoje mozliwos$ci i podnosit sobie poprzeczke. Nie-
zwykle wazne jest, aby kazde dziecko kierowato si¢ w realizacji zadania tym, co umie, wie, chce 1 moze
zrobi¢ przy wsparciu innych, np. rowiesnikow, nauczycieli, rodzicow.

Jezeli nauczyciele zdecyduja si¢ na zastosowanie punktacji w tej metodzie, to powinni mie¢ na
uwadze fakt, Ze nie sluzy ona porownywaniu dzieci ale jest wskaZnikiem, na jakim poziomie realizacji
projekt si¢ znajduje.

Uzycie niektorych z technik gryfikacji, takich jak:
* pasek postepu,
* prestiz,
* kolekcjonowanie
nie jest sprzeczne z elementami oceniania ksztattujacego, ktore wickszos¢ szkot stosuje.

Ponadto w programie ,,Stas i Zosia w szkole” rywalizacja (zdrowa) stanowi jedng z wielu form
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pracy 1 nie zajmuje znaczacej cze$ci. Znacznie bardziej wyeksponowana zostata np. wspotpraca dzieci.

Opisane metody sa jedynie propozycja autorow programu, aby da¢ nauczycielom petne kompen-
dium wiedzy o metodzie. Zastosowane metody gryfikacji uczg ocenia¢ swoj poziom zaawansowania, uczg
patrze¢ na wlasne osiagniecia i zwigkszajag motywacje.

Metoda JIGSAW (uktadanka) — jest metoda uczenia si¢ we wspotpracy. Wykorzystuje si¢ ja wtedy,
gdy uczniowie maja do przyswojenia pewng parti¢ materiatu, ktora da si¢ podzieli¢ na spojne fragmen-
ty. Stanowig one elementy, jakby puzzle, tworzace cata uktadanke. Kazdy uczen w klasie ma opanowaé
catos¢ wiedzy. Wszyscy rozwijaja si¢ - zgodnie z zasada, ze najlepszg metoda uczenia si¢ jest uczenie
innych. W tej metodzie kazdy jest wazny, bo od jego pracy zaleza wyniki wszystkich. Klasa zostaje po-
dzielona na grupy. Liczba os6b w grupie powinna odpowiada¢ liczbie grup - tylko wtedy kazda grupa
ma zapewniong catos¢ w tresci do przyswojenia. Kazda grupa dostaje do przestudiowania inng czgs¢
tematu, zagadnienia lub dzialu programowego. Cztonkowie grupy maja przyswoi¢ dang cze$¢ wiedzy
tak, aby przekaza¢ 1 wytlumaczy¢ ja innym. Po wyznaczonym czasie podziat na grupy zmienia si¢ tak,
aby w kazdej nowej grupie byl przedstawiciel z kazdej pierwotnej grupy. Przedstawiciele ci kolejno re-
lacjonuja, czego nauczyli si¢ w grupach, na poprzednim etapie. Dobrym pomystem jest poleci¢ grupie
zadanie zbierajace wszystkie te informacje. Po pewnym czasie uczniowie wracaja do swoich pierwotnych
grup 1 konfrontujg zdobyta calosciowo wiedze. Sprawdzaja, czy wszyscy nauczyli si¢ wszystkiego. Sys-
tem ten wymusza wspOtprace, — aby uzyskac pozytywny rezultat, kazdy uczen musi korzysta¢ z wiedzy
innego ucznia, a sam musi przekaza¢ wiedz¢ innym. Metoda ta, w odrdznieniu od innych metod pracy
grupowej, daje szanse kazdemu uczniowi. Kazdy uczen, nie tylko lider czy sekretarz musi zdoby¢ wiedze
1 podzieli¢ si¢ nig z pozostatymi. Podczas pracy wszyscy uczniowie podnosza poziom swoich umiejet-
nosci - zar6wno ci najlepsi, przecigtni, jak 1 najstabsi. Rolg nauczyciela jest wybodr 1 podziat tresci do
realizacji. Powinien tez czuwa¢ nad porzadkiem w klasie i pilnowaé przestrzegania limitow czasowych,
przeznaczonych na poszczegolne etapy zajg¢. Pewnym ograniczeniem w stosowaniu tej metody jest fakt,
ze liczba ucznidow w klasie musi mie¢ okreslong wielkos¢. Wada metody jest tez jej czasochtonnosc.

DRAMA to metoda nauczania i wychowania rowniez sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi
uczniéw 1 przygotowujaca ich do odgrywania rol spotecznych w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Indy-
widualnie traktujac kazda jednostke ludzka, sprzyja wydobywaniu i rozwijaniu najbardziej pozadanych
cech osobowosci cztowieka. Rozwija samodzielno$¢ w mysleniu i1 kreatywnos$¢ zar6wno ucznioéw, jak
1 prowadzacego zajecia. Ksztalci umiejetnos¢ nawigzywania dialogu, pozwala samodzielnie dochodzi¢
do wiedzy. Drama, pojecie to pochodzi od greckiego stowa ,,drao” - dziatam, usituje. Cztowiek odkrywa
to wszystko, co jest poza nim, a takze odkrywa siebie samego, czynigc wysitek emocjonalny i fizyczny.
W procesie dramy wyobrazenia urzeczywistniajg si¢ np. dziewczynka moze zosta¢ ksigzniczka a chto-
piec rycerzem. Drama rozwija osobowos¢, przygotowuje do zycia w spoleczenstwie, wspomaga uczenie
przedmiotow szkolnych. Dzigki tej metodzie uczen odkrywa, rozwija i ksztatci uzdolnienia artystyczne, w
tym aktorskie 1 literackie. Podstawg dramy jest fikcja, wyobrazeniowa sytuacja, ktéra powstaje wowczas,
gdy kilka 0s6b wspoélnie przedstawia co$, co nie jest w danym czasie obecne, uzywajac, jako srodkow
wyrazu swoich cial i glosoOw. Sytuacja ta wymaga od uczestnikéw petnego, uczuciowego i emocjonalne-
g0 zaangazowania w jej przedstawienie. Wczuwanie 1 przezywanie rol pomoc ma w glebszym 1 bardziej
osobistym dotarciu do okreslonego problemu. Natomiast zdobyte do$wiadczenie przeksztalca fikcje w
doswiadczenie rzeczywiste. Drama jest tag metoda, ktéra odwotuje si¢ do naturalnej aktywnosci dziecka a
takze do dziecka tkwigcego w kazdym dorostym, jego indywidualnych potrzeb, przezy¢ i zainteresowan.
Stymuluje aktywno$¢ w dziataniu i pobudza wyobraznig, ksztattuje tym samym tworcza postawe uczest-
nika zajec¢, rozbudza dyspozycje do tworzenia, ktéra w stanie potencjalnym istnieje u wszystkich ludzi, w
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kazdym wieku. Drama wigze si¢ z ekspresja, wyobraznig a takze z zabawa. Bazuje na spontanicznej, wla-

sciwej naturze cztowieka ekspresji aktorskiej. Dla dziecka naturalng droge rozwoju stanowia gry 1 zabawy,
a w pozniejszym okresie ta naturalna forma zachowan zostaje ukryta pod réznego rodzaju maskami, ktore
przybiera cztowiek. Zwolennicy wychowania przez dram¢ uwazaja, ze aktywnos¢ dramatyczna, ktora ob-
serwuje si¢ w grach i zabawach dzieci, nie powinna zanika¢ w okresie dojrzewania i dojrzalosci, a jedynie
przybieraé inny charakter, realizujac pelny proces dorastania cztowieka. Drama, wykorzystujac naturalne
predyspozycje cztowieka do wchodzenia w role i1 jednoczesnie ukierunkowujac je, jest §wiadoma konty-
nuacja owych spontanicznych zabaw dziecka, przyczyniajac si¢ do ich rozwoju, ksztatci wyobraznig, uczy
mysle¢ i dziala¢ samodzielnie. Praktyczna znajomos$¢ tej metody moze okaza¢ si¢ przydatna w nowym
okresie polskiej edukacji. Uwaza sie, ze dotychczasowa procedura nauczania w polskim systemie eduka-
cyjnym jest niewtasciwa, poniewaz wykorzystuje jedynie 10% mozliwosci uczniow. Nalezy podejmowac
takie dziatania, by rozwija¢ w cztowieku umiejetnos¢é stwarzania roznorakich, waznych sytuacji, utatwiajac
mu odblokowanie wrodzone;j elastycznos$ci w dziataniu i pomagajac w rozumieniu siebie i innych. Czto-
wiek moze w pelni zrozumiec¢ tylko to, co sam bezposrednio doswiadczyl. Najlepiej rowniez zapamigtuje
wiedzg, do ktorej sam doszedt, a drama takie wlasnie sytuacje samodzielnego dochodzenia do wiedzy
aranzuje. Podsumowujac w programie ,,Sta$ i Zosia” wyzej wymienione metody petnig funkcje stymula-
toréw. Waznym faktem jest to, ze nie wykluczg si¢, a wrecz wzajemnie uzupetniajg aktywizujg i motywuja
ucznidw do penetracji otoczenia, bazujac na najblizszym i znanym sobie wkraczaja w $wiat nieznany ucza
sie go zdobywajac nowa wiedze¢ i dos§wiadczenia. Jednocze$nie uczniowie maja mozliwo$¢ poznania same-
go siebie, swoich mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan. Zapraszamy do wspolnego odkrywania §wiata.
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SPOSOBY 0SIAGANIA CELOW

Cele ksztatcenia i wychowania zawarte w innowacyjnym programie nauczania ,,Sta§ i1 Zosia
w szkole”, dedykowanym edukacji wczesnoszkolnej opieraja si¢ na pobudzaniu i ksztaltowaniu u dzieci
postaw przedsiebiorczych, proekologicznych oraz prospotecznych. Zespot ekspertow tworzacy éw pro-
gram szczegbdlng uwage poswiecit tworzeniu sytuacji bezpiecznych sprzyjajacych ksztatceniu i samodo-
skonaleniu. Dlatego sposoby osiggania zatozonych celow szczegoétowych mozna sklasyfikowaé w dwoch
kategoriach:

1. Uczenie sig¢, przez do§wiadczenie,
2. Uczenie przy zastosowaniu metody podawcze;.
Odwotujac si¢ do pierwszej z kategorii zaktadane cele ksztatcenia osiagnigte zostang poprzez:

» wskazywanie doswiadczen dzieci, tych wczesniejszych, oraz tych nabytych w trakcie metody
podawczej,

» wykorzystywanie réznorodnych metod oraz form pracy, szczeg6lnie metod aktywizujacych
opartych na dziataniu 1 wykorzystywaniu zdobytej wiedzy w praktyce; ( metoda projektu, gry-
fikacja, symulacje),

» dostosowywanie konkretnych metod do indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycz-
nych dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 6 letnich,

* motywowanie dzieci do rozwijania indywidualnych zdolnos$ci, oraz doskonalenia stabych stron
poprzez np. wiaczanie ich w proces planowania ( metoda projektu).

W drugiej kategorii bardzo duze znaczenie dla prawidtowosci realizacji programu nauczania ma
tworcza postawa nauczyciela i doskonalenie umiejetnosci dialogu pomiedzy osobami waznymi dla edu-
kacji dziecka np. nauczyciele, dyrekcja, rodzice, opiekunowie. Ponadto pomocnymi w osiagnigciu celow
przy metodzie podawczej beda:

+ zawarte w elementarzu opowiadania, wiersze, zagadki, powigzane tematycznie z realizowanymi
metoda doswiadczalng projektami,

e sluchowiska.

Z uwagi na fakt, iz przedstawiony program nauczania jest produktem innowacyjnym i obok tresci
wynikajacych w podstawy programowej zawiera rozszerzenia w kierunku ekonomii, przedsigbiorczosci,
ekologii i postaw prospolecznych, bardzo istotnym jest umozliwienie dzieciom swobodnego wspotdecy-
dowania o tempie 1 postgpach w realizacji metody projektu.
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Badanie i diagnoza wystapienia ryzyka dysfunkcji lub szczegélnych uzdolnien w aspekcie rozwoju
poznawczo-motorycznego dziecka w szkole (z uwzglednieniem dzieci 6-letnich) - skonstruowane na
potrzeby projektu ,,Stas 1 Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej
metoda projektu”, wspotfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego — Program Operacyjny Kapitat Ludzki, Priorytet III Wysoka, Jako$¢ Oswiaty, Dziatanie 3.3,
Poddziatanie 3.3.4 na podstawie umowy z Osrodkiem Rozwoju Edukacji w Warszawie.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie podstawy programowe]j wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegol-
nych typach szkoét (Dz. U. z 2014 poz. 803) nie wskazuje narzedzia, jakim nalezy si¢ postugiwa¢ w dia-
gnozowaniu dysfunkcji u szczegélnych uzdolnien dzieci w nauczaniu wczesnoszkolnym. Ta dowolnos¢
moze, wiec sprawiac, ze powstajace diagnozy nie zawsze uwzgledniajg indywidualne 1 specyficzne cechy
matego cztowieka, ktore w ogdlnej ocenie okazujg si¢ bardzo przydatne. Zatozeniem badania i diagnozy
w niniejszym projekcie jest odkrycie ryzyka wystapienia zaburzen lub szczegdlnych uzdolnien w funk-
cjonowaniu poznawczo-motorycznym dziecka i wykorzystanie tych wiadomo$ci w pracy z dzieckiem
w szkole. Nie ma tu statystycznej $Scistosci 1 doktadnosci, bo rozw6j dziecka, zdobywanie przez niego
wiedzy 1 doswiadczenia, odbywa si¢ poprzez wielowatkowa, bogata 1 zintegrowana z ré6znymi dziedzina-
mi oferte rozwoju; w tym przypadku uwzglednilismy elementy przedsiebiorczosci, ekonomii, ekologii i
techniki.

Badanie przeprowadzamy dwukrotnie — po pierwszym semestrze nauki w szkole w klasie I oraz przed
zakonczeniem I semestru nauki w klasie II.
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ARKUSZ BADANIA

IMIQ 1 NAZWISKO oot et e s te e et e e e b e e e taeesasaeessseeesssaeessseeeasseessseeenneenas
DAta UTOAZENIA oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eearaaaaaeas

Data DAAnIa oo ———————e e e e ———————————————

Diagnoza poziomu rozwoju dziecka zostalo zaproponowane w dziesigciu obszarach:

1. UMIEJETNOSCI SPOLECZNE

2. MOWA

3. PERCEPCJA WZROKOWA I ORIENTACJA PRZESTRZENNA
4. PERCEPCJA SLUCHOWA

5. MALA MOTORYKA I GRAFOMOTORYKA

6. DUZA MOTORYKA

7. OTOCZENIE PRZYRODNICZE

8. EDUKACJA MATEMATYCZNA

9. CZYTANIE

10. LOGICZNE MYSLENIE I KREATYWNOSC

Kazde zadanie w badanych aspektach rozwoju oceniamy w kategoriach:

1 punkt — nigdy;

2 punkty — czasami;

3 punkty — zawsze;

/nastgpnie sumujemy ilo$¢ uzyskanych punktow/

punkty
(0-3)
1 Wywiazuje si¢ z powierzonych zadan
2 Przewiduje skutki swojego dziatania
3 Mowi wyraznie i ptynnie
4 Stosuje poprawne formy gramatyczne
5 Jego wypowiedzi sa spojne i logiczne

6 Rozpoznaje i nazywa kolory

7 Rozpoznaje i nazywa ksztatty
8 Wskazuje kierunki w przestrzeni
9 Rozpoznaje odglosy z najblizszego otoczenia

10 | Prawidtowo odtwarza brzmienie wyrazéw

11 Reaguje na polecenia stowne po jednokrotnym wystuchaniu

12 | Prawidtowo trzyma przybory do pisania, rysowania
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13 Precyzyjnie wypehia kontury

14 Z tatwoscig odtwarza zademonstrowane czynnosci manualne

15 Utrzymuje ciato w pozycji rtOwnowaznej, np.; ,,jaskotka”

16 Stoi dtuzej niz 20 sekund na jednej nodze z zamknietymi oczami

17 Potrafi przej$¢ tylem w linii prostej, co najmniej 3 metry

18 Potrafi przeliczy¢ elementy w zadanym zbiorze, powiedzie¢ ile ich jest
19 Potrafi dodawac i odejmowac w zadanym zakresie

20 Zna liczebniki porzadkowe

21 Rozpoznaje zjawiska atmosferyczne

22 Wymienia nazwy miesiecy w kolejnosci

23 Zna stale nastgpstwo dni i nocy, dni tygodnia i wlasciwie si¢ nimi poshuguje
24 Interesuje si¢ literami, pisze i rysuje literopodobne znaki

25 Z rozsypanych liter utworzy proste wyrazy

26 Dobiera podpis (krotki, np.: kot) do obrazka

Chetnie bierze udzial w wycieczkach do miejsc gdzie jest duzo techniki — muzea,

27 wystawy, pokazy

28 Zadaje pytania na temat tego, jak co$ funkcjonuje (jak dziata)

29 Chetnie samo probuje co$ naprawi¢ lub pomaga w naprawie

30 Ujawnia niezalezng postawe wobec innych dzieci, broni swoich racji
31 Zauwaza emocje u innych dzieci i potrafi by¢ empatyczny

32 Rozumie kontekst spoteczny zachowan innych osob

33 Wymienia swoje mocne strony

34 Adekwatnie odpowiada na stawiane mu pytania

35 Podtrzymuje rozmowe

36 Spontanicznie opowiada o swoich przezyciach i doswiadczeniach
37 Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata

38 Orientuje si¢ na kartce papieru i dobrze wykorzystuje jej przestrzen
39 Potrafi odwzorowa¢ wzor graficzny na kartce papieru

40 Potrafi odtworzy¢ sekwencje dzwiekow
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41 Powtarza rymowanki, wyliczanki

42 Odtwarza melodi¢ i rytm piosenki

43 Odwzorowuje ksztatty, np., uktadane zapatkami, liczmanami

44 Wigze sznurowadto, potrafi zapigc¢/rozpiac guziki

45 Postuguje si¢ nozyczkami: tnie wzdtuz linii prostej, falistej i famanej

46 Sprawnie podbija, rzuca i tapie pitke

47 Naélgduje sekwencje¢ ruchu, np.; dwa kroki w przod, dwa kroki w lewo 1 dwa
kroki w prawo

48 Potrafi obraca¢ si¢ wokot swojej osi — stojac lub obracajac si¢ po podtodze

49 Porzadkuje zbiory wedtug liczebnosci

50 Potrafi grupowac przedmioty wedtug: barwy, ksztattu, wielkosci i liczby

51 Rozwiazuje zagadki logiczne

52 Zna pory roku i charakterystyczne dla nich zjawiska

53 Dostosowuje ubior do warunkéow atmosferycznych

54 Obserwuje i wykonuje proste doswiadczenia oraz wyciaga z nich wnioski

55 Odczytuje swoje imi¢ napisane drukowanymi literami

56 Podaje wyrazy zaczynajace si¢ na okreslong litere, np.: ,,m” mama,

57 Bardzo sprawnie postuguje si¢ przyborami do rysowania — zawsze ta sama reka
(prawa lub lewa)

58 Dopytuje o zjawiska pogodowe, np. o burze, grad

59 Gra chetnie w gry strategiczne

60 Szybko si¢ uczy i zapamietuje

61 Wykazuje inicjatywe w nawigzywaniu kontaktow spotecznych z dzie¢mi

62 Przestrzega zasad wspotzycia spolecznego w klasie

63 Stosuje zwroty grzecznosciowe

64 Zauwaza i wykorzystuje w wypowiedziach nowe stowa

65 Tworzy rymy do podanych wyrazéw

66 Postuguje si¢ bogatym stownictwem

67 Potrafi wskaza¢ r6znice migdzy obrazkami

Sta$ i Zosia w szkole — innowacyjny program nauczania edukacji wezesnoszkolnej metoda projektu = 67




6. DIAGNOZA

68 Potrafi wskaza¢ wlasciwg droge w labiryntach rysunkowych

69 Uktada puzzle ztozone z 15-25 elementow
70 Wyroznia elementy wzrokowe z tta
71 Rozpoznaje dzwigki instrumentéw muzycznych

72 Wyodrebnia wyrazy w zdaniu

73 Dokonuje analizy i syntezy wyrazu wielogloskowego
74 Wyroznia elementy dzwickowe z tla
75 Stosuje odpowiedni nacisk podczas rysowania, pisania

76 Animuje ruch pacynki i kukietki

77 Precyzyjnie postuguje si¢ sztu¢cami

78 Precyzyjnie wykonuje czynnosci manualne

79 Potrafi manipulowa¢ przyborami w trakcie poruszania si¢ (piteczka, woreczkiem)

20 Potrgﬁ zi?ustrowaé ruchem proste czynnos$ci, np. koszenie, gniecenie ciasta,
zamiatanie

81 Jezdzi na rowerze

82 Skacze na skakance

83 Uktada proste zadania matematyczne

84 Poréwnuje zbiory wedhug zadanych kryteriow

85 Postuguje si¢ podstawowymi jednostkami miary i wagi

Rozpoznaje potozenia przedmiotow na ptaszczyznie wzglgdem siebie i w prze-

86 strzeni

87 Rozpoznaje typowe dla swojego otoczenia rosliny

88 Rozpoznaje typowe dla swojego otoczenia zwierzeta

89 Zna zasady bezpiecznego kontaktu ze zwierzetami

90 Wie, na czym poleca oszczgdzanie wody i energii elektrycznej

91 Zna zasady segregacji odpadow

Potrafi, patrzac jednym okiem przez ,,lunete” (zwini¢ta w rulon kartka A4), odna-

92 lez¢ jaki$ punkt na suficie

93 Potrafi czyta¢
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Stucha uwaznie czytanej bajki, historyjki i potrafi opowiedzie¢ ja wlasnymi

o4 stowami

95 Rozumie sens informacji podanych w formie symboli rysunkowych

96 Wyodrebnia gtoski w stowach o trudnej budowie fonetyczne;j

97 Lubi si¢ przebierac i odgrywac role

98 Ma ciekawe i oryginalne pomysty na zabawy

99 Uzywa pewnie i chetnie logicznych sformutowan, np.:, poniewaz, dlatego
100 | Ma potrzebe wyrazania mysli i emocji za pomocg roznych form plastycznych
101 Samodzielnie rozwigzuje proste konflikty

102 | Poprawnie intonuje

103 | Potrafi dostosowa¢ tempo wypowiedzi do kontekstu sytuacyjnego

104 | W budowanych wypowiedziach potrafi odgrywac rdzne role
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OCENA

W odniesieniu do kazdego pytania nalezy nanie$¢ na kart¢ odpowiedzi.

Zsumowanie punktéw w wierszach pozwoli okresli¢, jaki jest poziom nat¢zenia danej umiejetnosci.

PUNKTY W ZADANIACH RAZEM OBSZAR ANALIZ?
1 2 30 31 32 33 61 62 63 101 - - 1,
3 4 5 34 35 36 64 65 66 102 103 104 2,
6 7 8 37 38 39 67 68 69 70 - - 3,
9 10 11 40 41 42 71 72 73 74 - - 4,
12 13 14 43 44 45 75 76 77 78 - - 5,
15 16 17 46 47 48 79 80 81 82 - - 6,
21 22 23 52 53 54 87 88 89 90 91 - 7,
18 19 20 49 50 51 &3 84 85 86 - g,
24 25 26 55 56 57 92 93 94 95 96 - 9,

SUMA PUNKTOW

POZIOM NATEZENIA

UMIEJETNOSCI

INTERPRETACJA JAKOSCIOWA

poziom rozwoju w tym obszarze wskazuje na ryzyko wystapienia specyficznych trudnosci

ponizej 10 niski/trudnosci . . . .

funkcjonowania w analizowanym aspekcie
10 — 20 punktow przecietny dziecko nie wykazuje ryzyka specyficznych trudnosci w analizowanym aspekcie
21 — 32 punktow wysoki dziecko wykazuje wysoki poziom zdolno$ci w analizowanym aspekcie

*1) umiejetnosci spoteczne, 2) mowa, 3) percepcja wzrokowa i orientacja przestrzenna, 4) percepcja stuchowa, 5) mata motoryka i grafomotoryka,
6) duza motoryka, 7) otoczenie przyrodnicze, 8) edukacja matematyczna, 9) czytanie i pisanie, 10)logiczne myslenie i kreatywnosc.
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INDYWIDUALNY ARKUSZ OBSERWACJI DZIECKA

IMIQ 1 NAZWISKO oottt ettt e st e e et e e s te e e s ateeessbee e ssaeessseeensseesnssaesnsaeeessaeennseeas

DAta UTOAZENIA oot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eee e eaeeeeeeeeaaraaaeeaaaaae

Data DAAnIa oo ee e et ————————eeeeetta_——————————————————————————————.

Elementy przedsiebiorczosci, ekonomii, ekologii i techniki

Ocena: Tak (wie/zna)  Nie (nie zna /nie wie)

Dziecko wie:

A N A e

DN M = = = = = = = = e
S O 00 9 N L B~ W N = O

Gdzie i w jaki sposob mozna zrobi¢ zakupy ( sklep osiedlowy, bazar, hipermarket, Internet)
Czym ptlaci si¢ za zakupy ( pienigdze, karta platnicza, przelew)

Zna walutg obowiazujaca w Polsce i w Europie,

Zna sposoby gromadzenia pieni¢dzy ( skarbonka, konto w banku, lokaty)

Wie, za co otrzymujemy pienigdze ( za prace, za sprzedaz towarow)

Wie, co to jest cena netto 1 brutto

Wie, na czym polega praca kasjera, sprzedawcy, handlowca

Zna reguty transakcji wymiennej kupno-sprzedaz

Zna zalety oszczedzania

. Umie zaplanowa¢ zakupy

. Rozumie, Ze ilo$¢ pienigdzy jest ograniczona

. Zna przyczyny zanieczyszczania wody

. Potrafi segregowac $mieci wedhug przydatnosci do utylizacji lub powtérnego wykorzystania

. Rozpoznaje opakowania przyjazne srodowisku

. Zna zastosowanie naturalnych zrodet energii, tj; sity wiatru, pradéw powietrznych, nurtu rzeki
. Wie, ze uzywa si¢ dwoch stron kartki do rysowania ( mniej $mieci, ochrona drzew)

. Potrafi obstugiwac telefon komorkowy, komputer

. Czesto zadaje pytania na temat tego, jak co$ funkcjonuje, jak jest zbudowane

. Interesuje si¢ zjawiskami fizycznymi, np.: dlaczego lampa Swieci?

. Rozumie co to jest ,,ubezpieczenie” i dlaczego nalezy je stosowa¢ w zwigzku z réznymi zagroze-

niami ( zdrowotnymi, klesk zywiotowych)
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Jednym z najlepszych sposobdw oceniania jest ocenianie ksztattujace. Jego nazwa w skrocie brzmi
— OK, polega na wspieraniu dziecka w procesie uczenia sig.

Z czym kojarzy si¢ wspieranie? Stownik synonimow wymienia bardzo wiele stow, np.: asysto-
wanie, dopingowanie, dopomaganie, o$mielanie, popieranie, ulatwianie, uprzystepnianie, wzmac-
nianie, uzasadnianie, itd.

Gléwnym elementem OK jest wlasciwie udzielona dziecku informacja zwrotna od nauczyciela,
dotyczaca pracy zespotu i poszczeg6dlnych uczniow.

Ta informacja ma dopingowac¢, dopomagac¢, osmielac, popierac, utatwiaé, uprzystepniaé, uzasad-
nia¢, a wiec wzmacnia¢ dziecko.

W edukacji wezesnoszkolnej OK powinno mie¢ miejsce szczegolne. Nauczyciele wiedzg o tym
doskonale. Ocenianie opisowe, ktore stosuja w stosunku do osiggnie¢ dzieci klas I-I11, ma podobng forme.

Spedzajac ze swoimi uczniami kilka godzin dziennie, nauczyciele znajg ich potrzeby, mozliwosci,
ale tez ograniczenia. Wiedza, co najlepiej motywuje Jasia, a co oniesmiela Zuzi¢. Moga, wigc dostosowaé
swoje zabiegi edukacyjne i wychowawcze do indywidualnych potrzeb dzieci. Pochwata, zainteresowanie,
chwila uwagi dana dziecku czegsto wywotuje reakcje o wielkiej sile, niewspotmierng wydawatoby sie do
sytuacji.

Oczywiscie OK doskonale sprawdza si¢ na wszystkich poziomach nauczania. Dorosty uczen
z pewnoscig lepiej bedzie sobie radzil znajac wymagania do poszczegodlnych lekcji, zwlaszcza, ze jego
poziom samoswiadomosci pozwala na trafne okreslenie wlasnych zdolnos$ci i mozliwosci.

Elementy oceniania ksztaltujacego:

* informacja zwrotna - cze¢ste udzielanie uczniowi informacji o tym, jak wykonat prace, w jakim
stopniu, na ile spetnil wymagania okreslone na poczatku pracy. Powinna by¢ przekazana tuz po
lekcji, (bo lepiej pamigtamy, co si¢ wydarzyto, jak przebiegata lekcja). Zdarzajg si¢ sytuacje,
kiedy warto odczeka¢ z przekazaniem informacji uczniowi. Uczen powinien by¢ gotowy na
jej przyjecie. Jesli wydarzenia na lekcji wywolaly emocje w nauczycielu, trzeba takze ocenic
wlasng gotowos$¢ do przekazania informacji zwrotnej; negatywng ocen¢ nauczyciel powinien
przekaza¢ w obecnosci tylko osoby zainteresowanej; pozytywna w obecnosci innych ucznidow.

* cele dla nauczyciela — starannie przemyslane, zaplanowany sposob ich realizacji. Czego mJgj
uczen dowie si¢ na lekcji, jakich umiejetnosci nabedzie, jakie postawy i przekonania przyjmie/
uzna za swoje?

* cele dla ucznia - wyrazone w jezyku ucznia, dostosowane do mozliwos$ci jego rozumienia,
uswiadomione na poczatku zaje¢ (uczen ma wiedzie¢, czego ma si¢ nauczy¢ i do czego mu to
bedzie potrzebne teraz lub w przysztosci). Czego si¢ dowiem, naucze? Z czego zostang rozli-
czony dzisiaj lub na najblizszych lekcjach?

* Kkryteria oceniania — znane uczniowi i jego rodzicom. Ja (uczen) wiem, bo zostatem poinfor-
mowany, czego mam si¢ na lekcji nauczyg¢, jesli chce dostaé 6, za co dostang 5, 4 itd. Kryteria
te musza by zrozumiate dla ucznia i1 konsekwentnie stosowane. Wymaga to okre$lenia: na co
bedziemy zwraca uwage, (nacobezu).

e samoocena ucznia — znajac dokladne wymagania i kryteria oceniania uczen ma szans¢ sam
decydowac, na jaka oceng chce 1 moze pracowac i na jaka faktycznie zapracowat.
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udzial rodzicow w ocenie dziecka — rodzice znaja zatozenia OK, rozumiejg ich sens. Jesli po-
trafig 1 chca, moga wiaczy¢ elementy OK do swojego systemu wychowawczego.

Lekcje z OK zawierajg:

Temat: Formy pracy, metody, Srodki dydaktyczne:

Cele dla nauczyciela:, (co ja, jako nauczyciel checg przekaza¢ uczniom, czego ich nauczy¢, co
utrwali¢, jakie umiejetnos$ci majg zdobyc)

Cele lekcji sformulowane w jezyku ucznia:, czego ja, uczen naucze si¢ na tej lekcji, co mam
zapamietaé

Kryteria oceniania (nacobezu): w catej lekcji wystapi wiele informacji, umiej¢tnosci — co jest
najwazniejsze? np. jezeli na lekcji naucze si¢ bezblednie wskazywac na mapie granice Polski,
to dostane najwyzszg ocene.

Przebieg lekcji: to zadania stuzace realizacji celow

Pytania kluczowe:, Po co si¢ tego uczymy, do czego moze si¢ przydac ta wiedza i te umiejet-
nosci, jakg korzys$¢ bede mial (ja — uczen) z tego, ze bede to potrafit zrobié, itd.

Informacja zwrotna dotyczaca pracy zespotu i poszczeg6dlnych uczniow.

Waznym elementem OK jest samoocena i ocena kolezenska, ktora zawsze ma si¢ odnosi¢ do wy-

konanego zadania, a nie do osoby wykonujace;j.

Ocenianie ksztattujace doskonale sprawdzi si¢ w potaczeniu ze stosowang tu metoda projektu.
Nasz program ma rozwing¢ umiejetnosci spoteczne, zdolnosci zwigzane z przedsigbiorczoscia, ekologia,
ekonomig. OK pomoze odkry¢ zdolnos$ci dzieci w tym zakresie. Da poczucie satysfakcji, podniesie poczu-

cie wlasnej wartosci.
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OPINIA
0 INNOWACYJNYM PROGRAMIE NAUCZANIA EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ
METODA PROJEKTU WSPOLFINANSOWANYM ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH:

Priorytetu III - Wysoka, jako$¢ systemu oswiaty; Dziatania 3.3 - Poprawa jakos$ci ksztatcenia;
Poddziatania 3.3.4 - Modernizacja tre$ci i metod ksztatcenia projekty konkursowe
Europejskiego Funduszu Spotecznego, na podstawie umowy
z Osrodkiem Rozwoju Edukacji w Warszawie.

Podstawa prawna:

» Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, art. 22a;

* Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajgce rozporzqdze-
nie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego
w poszczegolnych typach szkot (Dz.U. z 2014 poz. 803},

* Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie dopuszcza-
nia do uzytku w szkole programow wychowania przedszkolnego i programow nauczania oraz
dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow (Dz. U. z 2012 r. poz. 752).

Tytut programu: »Stas i Zosia w szkole”

Zespot ekspertow z kilku dziedzin bezposrednio
zwigzanych z pracg w szkotach podstawowych
w edukacji wczesnoszkolnej
i $wiatem gospodarki oraz przedsigbiorczosci.

Autorzy programu:

Polskie Towarzystwo Ekonomiczne Zaktad Szko-
Wydawnictwo: lenia i Doradztwa Ekonomicznego Sp. z 0.0. w
Lublinie

w edukacji weczesnoszkolnej

Program przeznaczony do realizacji: o . L .
g p y L z uwzglednieniem dziecka szescioletniego

Program ,,Sta$ 1 Zosia w szkole” stanowi opis sposobu realizacji wszystkich ustalonych w niej celow
ksztatcenia, jak 1 zadan, obejmuje takze propozycje uwzgledniajace tresci rozszerzajace podstawe progra-
mowa.

PROGRAM ZAWIERA:

e Cele ogolne, cele szczegotowe ksztalcenia i wychowania.
Ujete w programie ,,Stas$ i Zosia w szkole” cele ksztatcenia i wychowania eksponujg ksztalto-
wanie czterech kompetencji:

ekonomicznej
ekologicznej
przedsiebiorczej
spotecznej

* Tresci programowe zgodne z podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej, obej-
mujg zarOwno zagadnienia bliskie uczniom, jak 1 te, ktore siggaja dalej, by w przypadku
wiekszych potrzeb i mozliwosci dzieci da¢ szans¢ nauczycielowi na rozwdj zainteresowan i
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indywidualnych zdolno$ci ucznidéw. Zaproponowane rozszerzenia z obszaru ekonomii, przed-
sigbiorczosci, ekologii 1 wiedzy spotecznej stanowia propozycje i inspiracje do nasladowania,
bazujace na wiedzy 1 doswiadczeniu rzeczywistosci, w jakiej funkcjonujg dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym. Na uwage zastuguje wybor tresci ukierunkowanych na ksztattowanie umiejetno-
$ci myslenia matematycznego 1 naukowego oraz rozwijanie postawy przedsigbiorcze;j.

Zaproponowane przez autoréw ustrukturalizowane zajgcia daja mozliwos¢ realizacji tresci w ciekawy
sposob, gwarantuja osiggniecie sukcesu na miar¢ mozliwosci dziecka 1 stymuluja go do wigkszego wysit-
ku 1 podejmowania nowych wyzwan, uczg wspétdzialania oraz pomagaja w usamodzielnianiu sie¢.

* Program prezentuje procedury osiggania celow edukacyjnych i opisuje oczekiwane osiggnie-
cia ucznia z uwzglednieniem mozliwosci indywidualizacji pracy w zaleznos$ci od jego potrzeb
1 mozliwosci. Przy opisie efektoéw nauczania przyjeto trojstopniowe kategorie kluczowe — wie-
dze¢, umiejetnosci 1 postawy.

* Propozycje oceniania osiaggnie¢ uczniéw z zastosowaniem elementow oceniania ksztaltujace-
go, ktore z pewnoscig przyczyni si¢ do wspierania dziecka w procesie uczenia si¢.

* Diagnoze¢ pod katem wystapienia ryzyka dysfunkcji lub szczegolnych uzdolnien w aspek-
cie rozwoju poznawczo-motorycznego dziecka w szkole (z uwzglednieniem dzieci 6-let-
nich). Zaproponowany arkusz do badania obejmuje wszystkie podstawowe aspekty rozwoju
dziecka oraz jako$ciowa interpretacj¢ wynikow badania. Diagnoza zawiera takze indywidualny
arkusz obserwacji dziecka

Przyjeta przez autorow koncepcja programu, stuzy ukierunkowanemu wspomaganiu rozwoju dzieci od
adaptacji dziecka szescioletniego w szkole poprzez umiejetnos¢ wchodzenia w interakcje spoteczne do
zbudowania postaw przedsigbiorczych, proekologicznych oraz prospotecznych.

Program umozIliwia nauczycielowi stosowanie zréznicowanych metod 1 form pracy, jednak metodg wio-
dacg jest metoda projektu, ktora pozwala na rozwdj wielorakich inteligencji uczniéw.

W zataczonych do programu materiatach dydaktycznych zostaty opracowane tematy kompleksowo sko-
relowane z propozycjami zaj¢¢ prowadzonych metoda projektu. Projekt mozna realizowac jako osobng
propozycje codziennych zaje¢ lub wykorzystac jego poszczegdlne elementy w realizacji tematow.

W trakcie realizacji programu szczegdlng uwage zwrdcono na elementy i zagadnienia zwigzane z przed-
sigbiorczo$cia, ekonomig, ekologia i rozwojem spotecznym.

Na uwage zasluguje rowniez propozycja autorow odnosnie bogatej i nickonwencjonalnej obu-
dowy dydaktycznej programu, opartej na nowoczesnych technologiach informacyjno-komunikacyjnych,
w szczegdlnosci: filmow edukacyjnych, stuchowisk na CD, piosenek i gier komputerowych.

Innowacyjny program nauczania edukacji wczesnoszkolnej metoda projektu ,,Stas 1 Zosia w szkole™ jest
poprawny pod wzgledem merytorycznym, jak i dydaktycznym, uwzglednia mozliwos¢ indywidualiza-
cji pracy z uczniem, jest zgodny ze zmieniong podstawg programowa ksztalcenia ogélnego dla szkot
podstawowych obowigzujaca od 1 wrzesnia 2014 r.

W oparciu o powyzsze wnioski — kryteria oceny
Opiniuje¢ program pozytywnie
Miejscowos¢: Lublin, data: 22.08.2014 r.

Agnieszka Krawczyk
nauczyciel dyplomowany
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