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SCENARIUSZ ZAJEC KOLA NAUKOWEGO
biologiczno - chemicznego
prowadzonego w ramach projektu Uczen Online

1. Autor: Bernadeta Dymek

2.  Grupa docelowa: Il grupa od 2013 — 2015 (klasa 1H)
3. Lliczba godzin: Jak nalezy dbaé o uktad moczowy?
4. - Cele zajeé

Zakres wisdomosci:
1. Mechanizm wydalania moczu
2. Choroby ukladu moczowego.

3. Zasada dzialania sziucznej nerki.

4, Analiza moczu

5. Jak zapobiega¢ chorobom uktadu moczowego

a) Wiadomosci (uczen zna):

- Budowe ukladu moczowego cziowieka oraz funkcje
- Mechanizm wydalania moczu

- Choroby ukladu moczowego
b) Umieje¢tnosci (uczeil umie):

— wyjasni¢ jak nalezy postepowac aby unikaé choréb uktadu moczowego

— wyjasni¢ jak dziata sztuczna nerka

— wyjasnic¢ jakie powinny by¢ prawidlowe wyniki analizy moczu

-~ wyjasni¢ jak nalezy postgpowaé aby nie chorowa¢ na choroby ukladu moczowego

— wyjasni¢ dlaczego niewydolnos¢ nerki to bardzo grozna choroba

5. Metody i techniki pracy:

v Praca z podrecznikiem ,Biclogia na czasie” Nowa Era
v Dyskusja
v Praca w grupach

6. Materialy dydaktyczne:
Podrecznik wydawnictwa Nowa Era
Zasoby sieci Internet

http:/ /www.scholaris.pl /resources/zasoby2api=&query=dializa&eid =GIM&sid=3I10L4
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7. Przebieg zajeé:

a) Czynnodci organizacyjne t|. sprawdzenie obecnoici, zapisanie tematu lekeii no
tablicy |

b) Przedstawienie celu lekcji.

) Uczniowie czytajg w podreczniku tekst poswigcony mechanizmowi powstawania

moczu u czlowieka. Nastepnie w parach opowiaddjg sobie wzajemnie ten proces. Losowo
wybrana para przedstawia to zagadnienie calej klasie. Analiza schematu 238str.

dj Uczniowie zapisujg w zeszytach sktad prowidiowego moczu ostatecznego.
Uczniowie w parach analizujg przyniesione wlasne wyniki analizy moczu. Korzystajq
w tym czasie z zasobéw sieci Internet, pomocy nauczycielo oraz pod rr;;cznikd.

e) Podsumowanie pierwszej czesci lekeji. Uczniowie wyciggaiq wnioski z .analizy
wynikdéw moczu. Okredlajq jakie choroby moina stwierdzié na podstawie tego badania.

f) Na tablicy powstaje mapa myil. Uczniowie moéwiq jakie znajg choroby uktadu
moczowego oraz ich przyczyny objawy.

Q) Nauczyciel korzysta z zasebdw portalu cholaris.pl i wlqcza uczniom film dotyczgey
dializy

hitp://www.scholaris.pl /resources /zascbyZapi=&auery= diclizo&eid = GIM&sid =BIOL4

Podsumowanie wiadomodel dotyezqeych dializy nerek na podstawie schematycznego rysunku

w podreczniku 24 3str,

8. Podsumowanie lekeji

Uczniowie wypisujg w zeszytach dzialania profilaktyezne majgee na cely ograniczenie choréb

uktadu moczowego

Zadanie domowe:

- ' Poszukaj informacji ne temat postepowania w Zyciu codziennym oséb
korzystajgeych z dializy co woino im a czego nie

— Kto moze daé nerke osobie, ktéra oczekuje na nowy narzqd, jokie warunki nalezy

spetniad

Oswiadczom, e scenariusz zajed nie narusza praw autorskich oséb trzecich.
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