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Scenariusz wycieczki edukacyjnej

dla klasy | gimnazjum

»Szlakiem zielonym na Stozek”

Termin: maj/czerwiec
Trasa: Gliwice (GM4) — Schronisko PTTK Stozek (Wista)
Cel gtowny: obliczanie predkosci sredniej w praktyce

( korelacja miedzyprzedmiotowa: fizyka-matematyka)

Cele operacyjne:
Uczen wie:

e jakimi narzedziami zmierzy¢ droge i czas;

e jak obliczy¢ predkosé¢ srednig na danym odcinku;
e jak obliczy¢ predkosc srednig na catej trasie;

e jak zachowywac sie na wycieczce.

Uczen rozumie:

e jak oblicza sie predkos¢ srednig;

e znaczenie pojec: droga, czas, predkosc, predkosé sSrednia, wykres zaleznosci predkosci od czasu,
wartos$é maksymalna, wartos¢ minimalna, przyblizenie, zamiana jednostek;

e sposoOb zaokraglania wynikow;

e zasady bezpieczenstwa wtasnego i kolegdw w czasie trwania wycieczki.

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

* K x

* ok

*

Uczen potrafi:

e przeliczaé jednostki czasu, drogi i predkosci;

e na mapie zaznaczy¢ trase wycieczki i obliczy¢ odlegtosé poszczegdlnych jej punktéw;

e zmierzy¢ czas i droge przy uzyciu odpowiednich narzedzi pomiaru;

e obliczy¢ predkosc srednig;

e narysowac wykres zaleznosci predkosci od czasu na podstawie opisu stownego a takze na
podstawie tabeli (danych z karty pracy);

e zapisywac wynik pomiaru lub obliczen fizycznych jako przyblizony;

e wskazaé na podstawie sporzgdzonego wykresu maksymalng i minimalng wartos¢ predkosci;

e wykonad obliczenia z wykorzystaniem kalkulatora;

o pokonywac wysitek fizyczny, rozwija¢ wtasng sprawnosc ruchowsa;

e prezentowad prawidtowg postawe wobec otaczajgcego srodowiska;

e  kulturalnie zachowywac sie w miejscu publicznym;

e stosowac formy grzecznosciowe.

Cele wychowawcze:

ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupie (pracy zespotowej);

e integracja miodziezy;

e realizowanie punktéw regulaminu wycieczki (opracowanego wczesniej wspodlnie);
o ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, selekcjonowania informacji;

e rozwijanie ciekawosci poznawczej, pracowitosci i wytrwatosci;

e rozwijanie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie (postawa podczas pracy).

Cele edukacyjne:

e (¢wiczenie umiejetnosci wykorzystania narzedzi matematyki do obliczen fizycznych;
e doskonalenie umiejetnosci wyszukiwania i selekcjonowania informacji;

e doskonalenie umiejetnosci czytania i analizowania potrzebnych informacji;

e doskonalenie umiejetnosci wykorzystania zebranych danych;

e (¢wiczenie umiejetnosci podsumowywania okreslonych wynikéw.
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Metoda: dyskusja, puzzle (kazdy uczen w grupie jest odpowiedzialny za co$ innego)
Czas wycieczki: wycieczka jednodniowa, ok. 13 h

Formy pracy: praca grupowa jednolita

Formy realizacji: przejazd PKS, wedréwka piesza

Srodki dydaktyczne: apteczka pierwszej pomocy, ,karty pracy”, zegarek, atlas geograficzny — mapa

Polski, mapa Gliwic, przewodnik po Beskidach, kalkulator, zeszyt, kartka, linijka, otéwek, dtugopis, papier

milimetrowy, ,gumka do mazania”, regulamin wycieczki.

Przydatne linki:

WWW.stozek.narty.pl

WWW.e-podroznik.pl

WWW.pks-gliwice.pl

Przebieg wycieczki:

1) Zbidrka pod szkotg (GM4) — 7:00:

e przywitanie uczniow,

e sprawdzenie obecnosci,

e przypomnienie BHP na wycieczce,

e przypomnienie regulaminu wycieczki,

e przedstawienie celu wycieczki,

e przypomnienie wiadomosci o ruchu prostoliniowym, jednostkach, wykonywaniu pomiaréw czasu i
drogi, obliczaniu predkosci sredniej, rysowaniu zaleznosci predkosci od czasu,

e podziat na grupy 4 — osobowe (kazda grupa ma do wykonania identyczne zadanie: wykonaé pomiar
drogi i czasu na kazdym odcinku, obliczyé predkos¢ srednig na kazdym odcinku, predko$¢ srednig
na catej trasie, narysowac wykres zaleznosci predkosci od czasu na catej trasie),

e rozdanie kart pracy kazdej grupie,

e 10 minut na podziat rél w grupach,
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e sprawdzenie, ,czyijak” role w grupach zostaty przydzielone.

2) GMA4 - PKS Gliwice — wedréwka piesza:

® mierzenie czasu,

e zaznaczenie na mapie trasy,
e obliczenie pokonanej drogi,
e uzupetnienie karty pracy,

3) 8:10 Gliwice - Wista Centrum — przejazd PKS:

® mierzenie czasu,

® zaznaczenie na mapie trasy,
e obliczenie pokonanej drogi,
e uzupetnienie karty pracy.

4) Wista Centrum — Wista tabajéw — przejazd PKS:

® mierzenie czasu,
® zaznaczenie na mapie trasy,
e obliczenie pokonanej drogi,

e uzupetnienie karty pracy.
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5) Wista tabajéw (przez Wista Gtebce) — Schronisko PTTK Stozek (978 m n.p.m) — wedréwka piesza —

zielony szlak ( ok. 1,5 h):

® mierzenie czasu,
® zaznaczenie na mapie trasy,
e obliczenie pokonanej drogi,

e odpoczynek,

positek,
e  podziwianie widokdw,

e uzupetnianie karty pracy.

W drodze powrotnej mozna wykonac te same czynnosci ( w ramach dodatkowych ¢wiczen).

6) Schronisko PTTK Stozek — Wista tabajéw — wedrédwka piesza,

7) Wista tabajéw - Wista Centrum — przejazd PKS,
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8) 18:25 Wista Centrum — Gliwice — przejazd PKS,

9) Gliwice PKS — GM 4 — wedrdwka piesza,

10) Zakonczenie wycieczki:

Uczniowie i rodzice ucznidw znali wczes$niej termin, miejsce, regulamin, przebieg i cel wycieczki i

wyrazili na nig pisemng zgode. Uczniowie znajgc wczesniej przebieg wycieczki mogli sprawdzi¢

zebranie kart pracy,
omowienie kart pracy,
podsumowanie wycieczki,
podziekowanie uczniom,

pozegnanie z uczniami.
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odlegtosci miedzy poszczegdlnymi ,,punktami” w Internecie a nastepnie porownac je z ,wtasnorecznie

zmierzonymi” .

Regulamin wycieczki edukacyjnej

1. Obowigzki kierownika i opiekunow wycieczki:
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e dostosowac ilos¢ opiekundéw do ilosci uczestnikdw wycieczki,
e sporzadzié karte wycieczki z nazwiskami uczestnikdw oraz numerami telefonéw i pozostawic
ja w sekretariacie szkoty,
e sporzadzié liste uczestnikdw wycieczki z nazwiskami i numerami telefonédw do rodzicéw,
e sprawdzad liste obecnosci na kazdym postoju,
e zapoznac ucznidw i ich rodzicéw z regulaminem wycieczki.
2. W czasie trwania wycieczki uczen zobowigzuje sie:
e zachowywac spokdj i cisze,
e nie $mieci¢ ( w autokarze, na drodze itp.),
e nie niszczy¢é mienia (sprzetu, siedzen, itp.),
e nie oddala¢ sie od grupy,
e dbac o bezpieczeristwo swoje i kolegdw,
e nie stwarzac¢ zagrozenia dla siebie i kolegdw,
e nie wyprzedzad przewodnika,
e stosowac sie do polecen opiekuna wycieczki,
e dbac o dobre imie grupy/klasy,
e stosowad do wskazan, nakazow i zakazéw, jakie w danym miejscu obowigzuja,
e w przypadku jakiejkolwiek kontuzji, urazu lub wypadku, natychmiast zgtosié¢ ten fakt
opiekunowi lub kierownikowi wycieczki,
e zgtosi¢ opiekunowi/kierownikowi kazdg sytuacje, ktora narusza regulamin lub w jakikolwiek
sposéb stwarza sytuacje zagrazajgca bezpieczenstwu jego lub innych.
ZAPOZNALEM SIE Z REGULAMINEM WYCIECZKI | ZOBOWIAZUIJE SIE DO JEGO PRZESTRZEGANIA
Lp. IMIE | NAZWISKO PODPIS Lp. IMIE | NAZWISKO PODPIS
1 21
6
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Gliwice...coveveenneen. Kierownik wycieczki:
7

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

* K 5

*
* gk

*




