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Program projektu edukacyjnego

Tytul projektu: ,,Rola swiatla w zyciu czlowieka wedlug fizyka i matematyka”.
Autorzy: dr inz. Florian Brom, dr Beata Zimnicka

Projekt skierowany jest do uczniow III etapu edukacyjnego, czyli III klasy gimnazjum. Temat
wpasowuje si¢ w Podstawe Programowa tego etapu ksztatcenia.

Proponowany program bedzie stanowil podstawe do zaangazowania mlodziezy w dziatania
w ramach projektu o charakterze badawczym oraz dziatan w srodowisku lokalnym.

W sktad zespotu nadzorujacego projekt wchodza nauczyciele matematyki, fizyki oraz wychowawca
klasy.

1. Wybor tematu

Poszczegolne grupy uczestniczace w realizacji projektu moga doprecyzowac/uszczegdtowic
temat ogolny zagadnien, ktore beda realizowa¢. Nauczyciel nienarzucajac ostatecznego tytutu
umozliwia miodziezy samodzielny wybor zagadnien, ktore beda ich naprawde interesowaty,
wplywa to na atrakcyjnos¢ projektow.

2. Cele projektu:

EDUKACYJNE

e Uczniowie/uczennice przez samodzielne dziatania zdobeda wiedz¢ z zakresu roli
swiatta w zyciu cztowieka.

e Miodzi ludzie podejmg prébe eksperymentowania i rozwigzywania probleméow
1 poznawania zagadnien z zycia codziennego.

e Uczniowie/uczennice zauwazg korelacje pomigdzy matematyka a fizyka.

PRAKTYCZNE

e Milodziez prze¢wiczy umiejetno$¢é zarzadzania czasem, pracy w zespole,
komunikacji i publicznej prezentacji.

e Uczniowie i uczennice ,,uczg si¢ uczy¢”’-kompetencje kluczowe

e Osoby uczestniczace w projekcie poprzez wspotdziatanie w grupie nauczg sie dziataé
we wspotpracy z innymi, bycia asertywnymi, tolerancyjnymi, aktywnymi
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3. Podzial na grupy

Jako idealne liczebnie grupy proponuje si¢ 3 lub 4 osobowe, gdyz tatwo w takim zespole
kontrolowa¢ aktywnos$¢ wszystkich cztonkéw, wymienié¢ lidera, mniejsze zespoly nie wymagaja
réwniez rozbudowanej struktury organizacyjnej.

Podziat na grupy moze przebiega¢ w nastgpujacy sposob:

= Nauczyciel wybiera grupy

= Losowanie cztonkow zespotu

= Uczniowie/uczennice samodzielnie dobieraja si¢ w druzyny

= Metoda mieszana: wylosowani liderzy dobierajg cztonkow swojego zespotu
4. Zawarcie kontraktu

Kontrakt jest formg umowy pomiedzy nauczycielem a uczniami/uczennicami, ktorzy zobowigzuja
si¢ do samodzielnego, tworczego 1 terminowego zrealizowania postawionych im zadan.

Kontrakt zawarto w dniu.................... pomigdzy uczniami/uczennicami (uczestnikami projektu)
reprezentowanymi przez lideréw/liderki ....................... , a nauczycielem/nauczycielkg
(opiekunem) grypy.........oceeevennnnn.

Uczniowie/uczennice realizujgcy projekt zobowigzujg si¢ do terminowego, aktywnego, tworczego i
samodzielnego realizowania poszczegdlnych etapow projektu oraz przygotowania prezentacji
publicznej we wczesniej ustalonym terminie.

Nauczyciel/nauczycielka (opiekun) zobowiazuje si¢ do wsparcia merytorycznego, odbywania
cotygodniowych konsultacji, nadzoru nad catoscig projektu.

Opis projektu:

Tytut projektu »Rola §wiatla w zyciu czlowieka
wedlug fizyka i matematyka”.

Cele EDUKACYJNE

Uczniowie/uczennice przez samodzielne
dziatania zdobeda wiedzg z zakresu roli
Swiatta w zyciu cztowieka.

Mtodzi ludzie podejma probe
eksperymentowania i rozwigzywania
probleméw i1 poznawania zagadnieh z
zycia codziennego.

2|Strona Projekt wspotfinansowany ze sSrodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA el
EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY * o x

*

Uczniowie/uczennice zauwazg korelacje
pomiedzy matematyka a fizyka.

PRAKTYCZNE

Mtodziez prze¢wiczy umiejetnosé
zarzadzania czasem, pracy w zespole,
komunikacji i publicznej prezentacji.

Osoby realizujace

Imiona i nazwiska
uczestnikow/uczestniczek projektu

Podpisy cztonkéw zespotu:

Imig¢ i nazwisko
opiekuna

Podpis opiekuna zespotu:

Czas realizacji

wrzesien-listopad

Zadania do Czynnosci organizacyjne: Realizacja projektu:
wykonania dla . . S .
zespolu -uczestniczenie w okresleniu celow | -zapoznanie si¢ z literaturg
szczegotowych tematyczna
-praca nad harmonogramem -przeprowadzenie badan
) wlasnych............
-podziat zadan w zespole
Bibliografia/zrodta | Podre¢czniki szkolne,
informacji

Terminy spotkan z

Jeden raz w tygodniu (lub w miarg

opiekunem potrzeb)+kontakt elektroniczny (np. e-
mail, Skype)
Rodzaj Model, prezentacja, film, plakat/poster,
podsumowania/prezen | makieta, blog, strona internetowa,
tacji raporty, broszura itp.

Termin/Czas
prezentacji

Pierwszy semestr klasy Il gimnazjum,
czas trwania 1,5h

Kryteria oceny

Ocenie  podlega¢ bedzie glownie

zaangazowanie
czlonkéw zespoty w dziatania stuzace

poszczegblnych

realizacji projektu. Udziat w projekcie
edukacyjnym zostanie wpisany na

Mtlodziez moZe zostaé
nagrodzona ocenami
czgstkowymi z przedmiotow,
z ktorych projekt byt
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swiadectwo 1 bedzie mial wpltyw na realizowany

ocene z zachowania.

Podpisy czlonkéw grup uczniowskich Podpis opiekuna/opiekunkioraz wychowawcy

5. Cele szczegolowe, harmonogram dzialan

Po dokonaniu wyboru tematu, podziale na grupy, miodziez uczestniczy w szczegdétowym
planowaniu realizacji projektu wedlug zaproponowanego schematu:

Nazwa zespotu

np. Kwazary

Szczegdtowe zadania osoba odpowiedzialna Formy realizacji Ustalony czas oddania Czas i forma prezentacji

kolejnych etapow koricowej
projektu

We wspotpracy z nauczycielem mtodziez uzupetnia dokumentacje:
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1. Wstep teoretyczny. Pojecie fali Podany
elektromagnetycznej, widma fali e- czas
m.Usystematyzowanie zrodet rozpoczecia
$wiatta, podzial na naturalne i [
sztuczne, podanie przyktadow. zakonczeni

a zadania

2. Wyjasnienie zasady widzenia
barw

3. Zasada dziatania fotoogniw

4. Swiatto, jako czynnik
sygnalizacyjny i transportujacy
sygnat

5.Fototerapia(leczenie $wiattem),
rola lasera i innych zrodet.

,»Rola Swiatla w Zyciu czlowieka wedlug fizyka i matematyka”.

6. Energia stoneczna, jako
podstawowe zrodto energii

7. Swiatlo a pomiar czasu (zegary
stoneczne, kalendarze itp.)

8. Realizacja projektu

Uczniowie zrealizuja postawiony cel, czyli odpowiedza na pytanie tytulowe projektu z uzyciem
réznych metod poznawczych. Pozostawiamy mtodziezy swobode w formutowaniu planéw
realizacji projektu, w przypadku braku inspiracji naprowadzamy na mozliwe sposoby wykonania
postawionego zadnia.

Przykladowe sposoby realizacji zagadnien:

1.Wstep teoretyczny. Pojecie fali elektromagnetycznej, widma fali e-m.Usystematyzowanie zrodet
$wiatta, podzial na naturalne i sztuczne, podanie przyktadow.
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Uczniowie/uczennice wyszukuja w literaturze ksigzkowej, czasopismach oraz w Internecie
informacje na temat tego, czym jest $wiatto, jaka jest jego predkos¢ w roznych osrodkach. Znajduja
zakres widma fal elektromagnetycznych, podaja przyktady zastosowania odpowiednich dtugosci
i czestotliwosci fal. Podaja matematyczny zwigzek wraz z rachunkiem jednostek pomiedzy
dhugoscia 1 czestotliwoscig fali.Wynajduja zrodta swiatta naturalnego i sztucznego (zapis np.
w formie tabeli). Nauczyciel zwraca uwage na cytowanie literatury, wtasciwy zapis bibliografii.

Proponowane metody: studium literatury, praca z Internetem, czego efektem bedzie wykonanie
prezentacji multimedialnej na temat podstaw teoretycznych projektu.

2. Wyjasnienie zasady widzenia barw.

Mtodziez wyszukuje informacje na temat zasad widzenia barw. Wykonuje proste dos§wiadczenie
z o$wietlaniem kartki papieru roznokolorowym S$wiattem np. biatym, czerwonym, niebieskim
I uzupetniajg tabelke, zapisuja cel doswiadczenia, potrzebne do jego realizacji sprzety (np. lampka,
laser wskaznikowy itp.), przedstawiajg wyniki badan, zapisuja wnioski.

Barwa $wiatta Kartka/przedmiot Kartka/przedmiot Kartka/przedmiot
biaty czerwony niebieski

Biate (np. zarowka,
stonce)

Czerwone (np.
wskaznik laserowy)

Niebieskie (np. lampa
jarzeniowa)

Druga czes$¢ doswiadczenia bedzie polegata na rozszczepieniu $wiatta biatego za pomocg pryzmatu.
Po zapisaniu wstepu teoretycznego, celu do§wiadczenia, przyrzadéw niezbednych do wykonania
dos$wiadczenia, przebiegu eksperymentu (mozna zamie$ci¢ fotografie, rysunki, film)
uczniowie/uczennice analizujg katy zatlamania promieni, zapisuja jaki kolor zalamuje sie
najbardziej, a jaki najmniej. Nastgpnie samodzielnie formutujg wnioski

Wyniki eksperymentow przedstawione moga zostaé w postaci sprawozdania.
3. Zasada dziatania fotoogniw.

Uczniowie/uczennice tworza stowniczek nowych poje¢: fotoogniwo, alternatywne zrodto energii
itp. Wyszukuja informacje na temat fotoogniw w literaturze (np. mozna dotrze¢ do firmy
produkujacej fotoogniwa proszac o materiaty/wyktad/konsultacje). Wyruszaja w teren szukajac
zastosowan ogniw stonecznych. Szacuja na podstawie znalezionych lub uzyskanych danych
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oszczgdnosci, jakie moze uzyska¢ dom jednorodzinny, w ktérym zamontowane sg solary. Wyniki
przedstawiajg w formie wykresu i obliczen arkusza kalkulacyjnego. Cato$¢ dokumentujg na filmie.

4. Swiatto, jako czynnik sygnalizacyjny i informacyjny.

Zespot wyszukuje przyktady zastosowania $wiatla, jako sygnalizatora, opisuje sposoby stosowania
filtrow, nakladek zmieniajgcych barwe. Poznaje i dokumentuje podstawy zjawiska catkowitego
wewnetrznego odbicia (CWO) 1 prawa Snelliusa, wykonuje rysunki z uwzglednienie kata
granicznego, wyszukuje dane dotyczace $wiattowodow, szybkosci transportu sygnatlu
$wiattowodem. Mtlodziez moze wykona¢ pod nadzorem nauczyciela model $wiattowodu ze
wskaznika laserowego i butelki plastikowej z otworem, z ktorego wycieka woda. Po skierowaniu
$wiatta lasera na struge ulegnie ona zjawisku CWO. Dodatkowo warto wykona¢ obliczenia
wspotczynnika zatlamania os$rodka, predkosci lub kata padania/zatamania promienia.

Wyniki pracy mtodziez moze przedstawi¢ w formie prezentacji lub utworzenia strony internetowe;
badz bloga.

5.Fototerapia(leczenie $wiattem), rola lasera i innych zrédet.

Mlodziez wyjasnia nieznane pojecia, wyszukuje informacje o budowe lasera, fototerapii, lampach
kwarcowych, lampach emitujacych podczerwien itp. Nastepnie w ramach wspotpracy ze
srodowiskiem lokalnym probuja nawigza¢ kontakt z pracownikiem naukowym wyzszej uczelni,
przedstawicielem firmy medycznej zajmujacej si¢ fototerapia, lekarzem lub innym specjalista w tej
dziedzinie. Jesli uda si¢ mlodziezy przeprowadzaja wywiad na temat: Skutecznos$ci fototerapii.
Grupa stara si¢ takze dotrze¢ do parametrow technicznych wybranego sprzetu i wszystkie
parametry przeliczaja na Uktad Jednostek SI (np. napigcie, nat¢zenie, temperature, wejsciowy prad
znamionowy itp.).

6. Energia stoneczna, jako podstawowe zrodto energii

Uczniowie/uczennice odpowiedza na pytania, co daje energia sloneczna, jakie formy zmiany
energii zachodza podczas procesu fotosyntezy, omawiajg SpPoSoby transportu energii, opracowuja
informacje o ptywach (wspominajg o torach, po jakich poruszajg si¢ planety-elipsy), na rysunku
zaznaczajg ogniska elipsy itp.

Zainteresowani mogg wykroczy¢ poza Podstawg Programowg i wspomnie¢ o reakcjach
zachodzacych w Stoncu. W tym punkcie grupa skupia si¢ na wyszukaniu w dost¢pnych materiatach
(np. filmach edukacyjnych) wielu ciekawostek dotyczacych naturalnego zrodta $wiatla, jakim jest
Stonce.

7. Swiatlo a pomiar czasu (zegary stoneczne)

Uczniowie mogg sprobowac¢ samodzielnie stworzy¢ model zegara stonecznego (instrukcje w
Internecie), badz skorzystaé z zegarow stonecznych juz istniejacych (np. Ogrod Doswiadczen w
Krakowie). Wykonujg, co najmniej 10 odczytdéw czasu za pomocg zegara stonecznego,

wprowadzaja korekty, porownujg odczyt z czasem urzgdowym, obliczajg roznice. Zespot dociera do
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informacji na temat tego, jak dlugo S$wiatto dociera ze Slofica do Ziemi, wynik popieraja
obliczeniami (t=S/c, S=1AU, ¢=3*10°m/s). Uzyskane dane przedstawiaja w formie graficznej na
wykresie. Calo$¢ prezentujg w formie plakatu/posteru.

9. Dokumentacja projektu

Harmonogram dziatan z punktu 11.

Potwierdzenie uczestnictwa w konsultacjach z nauczycielem.

Tytul projektu

Zagadnienie
omawiane

Imig i nazwisko
ucznia/uczennicy

Termin
konsultacji

Podpis
nauczyciela

,Rola Swiatla

w zyciu czlowieka
wedlug fizyka

i matematyka”.

Potwierdzenie wykonania projektu i jego publicznej prezentacji, dokument wypetniany po

zakonczeniu dziatania.

Tytul projektu

»Rola swiatla w zyciu czlowieka wedlug fizyka i
matematyka”.

Osoby realizujace

Opiekun

Czas realizacji

Czas prezentacji

Miejsce prezentacji publicznej

Formy prezentacji

Adresaci

Ilos¢ odbiorcow

8. Ewaluacja projektu
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Po zakonczeniu projektu grupy uczniowskie wypetniaja ankietg, ktora umozliwi nauczycielowi
udoskonalenie przysztych projektow, wskaze sens podejmowanych dziatan, umozliwi
wyszczegolnienie stabych stron projektu.

Ankieta uczniowska:

Po przeczytaniu pytan zaznacz prawidtowa/prawidiowe odpowiedzi lub uzupeinij wolne miejsce
wypowiedzig wtasng. Ankieta jest anonimowa i stuzy podsumowaniu projektu.

1. Czy podobat Ci si¢ wybor tematu projektu?
a) Tak b) Nie
2. Czego nauczytes si¢ podczas pracy nad projektem?
a) samodzielno$ci
b) selekcji informacji zawartych w Internecie
C) planowania doswiadczen
d) zdobytem/zdobytam wiedze na temat roli Swiatta w zyciu cztowieka
e) pracy w grupie
f) prawidlowego wybierania literatury, odpowiedniego wyboru tresci z ksigzek, czasopism
g) zauwazylem zwigzek miedzy fizyka a matematyka
h)zazadzania czasem/planowania/systematycznosci
1) TNNE (JAKIC?) ...ttt e e
3. Za najcenniejsze w projekcie Uwazam.............oovviiiiiiiiiiii i
4. W pracy nad projektem nie podobalo mi sig............ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiii,
5. Ktéra forma zdobywania wiedzy i umiejetnosci jest dla Ciebie najciekawsza?
a) metoda projektu b) wyktad nauczycielski ¢) e-learning d) warsztaty

e) inne (jakie?)............cooeviininnn

Dodatkowo mtodziez wypetnia kart¢ samooceny, ktora dostarczy informacji o zaangazowaniu
uczestnika/uczestniczki zespotu w podejmowane dziatania oraz pozwoli na refleksje dotyczaca
predyspozycji mtodziezy do bycia liderem zespotu, aktywnym cztonkiem itp.

9|Strona Projekt wspotfinansowany ze sSrodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Karta samooceny uczestnika/uczestniczki projektu.
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Wypehnij szczerze kartg samooceny wstawiajac symbol ,, X w odpowiednim polu tabeli.

Zdecydowanie
tak

Tak

Raczej tak

Raczej nie

Nie

Zdecydowanie
nie

Bylem/bytam
autorem/autorka
wickszosci
pomystow
projektowych

Wykonywanie
zadan nie
sprawiato mi
trudnos$ci

Prace
wykonywatem
terminowo

Chetnie
wspotdziatalem w
zespole

Lubi¢ kierowaé
zespoltem

Wole pracowad
samodzielnie

Chetnie wykonuje
zadania zlecone
przez innych

9. Zebranie podsumowujgce zespolu nadzorujacego projekt, wnioski

Zespot nadzorujacy po zakonczeniu projektu analizuje wyniki ankiety, karty samooceny,
podsumowuje osiaggnigcia uczniow, wypetnia dokumentacje, ktora przechowywana bedzie w szkole
(np. potwierdzenie wykonania projektu, prezentacji publicznej). Nauczyciele prosza o opinie ustne

gos$ci zaproszonych na prezentacje publiczne (np. podsumowanie przez dyrekcje,

Rade

Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicéw itp.). Na podstawie zebranych informacji zespdt nadzorujgcy
zapisuje sprawozdanie z wnioskami wynikajacymi z ewaluacji projektu.
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