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Cztowiek - najlepsza inwestycja

Temat: Bezpiecznie bawie sie w swojej okolicy
Czas trwania: 90 minut
Cele zajec:

Uczen/uczennica:

e wymienia zrédta niebezpieczenstw, na jakie moze by¢ narazony/narazona w swoim otoczeniu
e rozwija umiejetnosé przewidywania nastepstw okreslonych sytuacji

e formutuje zasady bezpiecznej zabawy

e projektuje i wykonuje znak ostrzegawczy ,Uwaga, niebezpieczna zabawa

!II

Formy organizacyjne: zbiorowa, zindywidualizowana, grupowa

Materiaty: karty pracy, arkusz szarego papieru, kredki/farby/flamastry, kartki z napisami: W DOMU,
NA PODWORKU, W NAJBLIZSZEJ OKOLICY, czytanka "Dobra zabawa?", aplikacja multimedialna

Aranzacja przestrzeni: tradycyjna klasa szkolna

Uwaga: w Kartach pracy, oprdocz zadan obligatoryjnych, przeznaczonych do wykonania w czasie zaje¢,
uwzgledniono réwniez zadania dla chetnych o réznym poziomie trudnosci. Mozna je potraktowad
jako prace domowg lub zadanie dodatkowe.

Przebieg zajec:

1. Powitanie i wprowadzenie do tematu zajec (15’)
Kazdy cztowiek codziennie wypetnia swoje obowiqzki — dorosli pracujq, dzieci i mtodziez
chodzq do szkoty. Zajmuje nam to sporo czasu w ciggu dnia i nierzadko bywa meczgce. Po
wypetnieniu obowigzkdw, mamy zawsze troche czasu wolnego — staramy sie, zeby byto
przyjemnie; Zzebysmy mogli odpoczgc, czasem nauczy¢ czegos nowego, pobawic, spotkac
z kolegami/kolezankami — wybdr jest bardzo szeroki. Kazdy decyduje sie na cos, co
odpowiada jego zainteresowaniom; na cos, co lubi robic.
Jak Wy lubicie spedzac swdj wolny czas?
Uczniowie/uczennice wymieniajg sposoby spedzania wolnego czasu, nastepnie zapisujg je
hastowo na kartkach. Nauczyciel/nauczycielka wiesza na tablicy etykiety z napisami:
W DOMU, NA PODWORKU, W NAJBLIZSZE) OKOLICY. Nastepnie wspdlnie
z uczniami/uczennicami klasyfikujg podane przyktady do ktérejs z kategorii.
Nauczyciel/nauczycielka podkre$la: w swoim wolnym czasie powinnismy dbaé nie tylko o
dobrg zabawe, ale tez o bezpieczeristwo, poniewaZz wiele zabawnych naszym zdaniem
czynnosci czesto niesie za sobq ryzyko ogromnego niebezpieczeristwa — czasem wynikajgcego
z naszej lekkomysinosci, innym razem z tego, ze wokdt nas pojawiajq sie ludzie, ktorzy nie
zawsze majq dobre zamiary.

2. ,Dobra zabawa?” (15)
W takich nie do konca bezpiecznych sytuacjach znalezli sie bohaterowie kilku historyjek.
Nauczyciel/nauczycielka zaprasza dzieci do wystuchania czytanki ,Dobra zabawa?”
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3. Rozmowa na temat sytuacji poruszonych w czytankach (15).

Podziat klasy na grupy. Kazda z grup otrzymuje jedno z opowiadan, czyta tekst, analizuje
przedstawiong w nim sytuacje i przewiduje zakonczenie historii. Nastepnie
uczniowie/uczennice przedstawiajg wypracowane rozwigzania.

e Jak mogtaby sie zakorniczy¢ historia w waszym opowiadaniu?

e Na jakie niebezpieczenstwa narazone byty dzieci?

e Dlaczego sytuacja jest niebezpieczna?

e Jak powinno sie zachowaé w okreslonej sytuac;ji?

e Czy byliscie/bytyscie kiedy$ w podobnej sytuacji?

4. Mniej, wiecej czy tyle samo? (10')
Zadanie matematyczne. Zadaniem ucznidw/uczennic jest pordwnanie wartosci z uzyciem
okreslen i symboli ,mniej”, ,wiecej” oraz ,tyle samo”
Nauczyciel/nauczycielka odczytuje zdania:
Jas spedza w piatek na basenie 90 minut, a Karol 1,5 godziny. Ktéry z chtopcéw ptywa dtuze;?
Jarek kupit w sklepie pét kilograma mandarynek, a Stas 350 gram. Kto ma wiecej owocéw?
Mama pozwolita Kasi opala¢ sie przez kwadrans, a mama Gosi — przez 15 minut. Ktdra
z dziewczynek spedzi wiecej czasu na storcu?

5. Regulamin Dobrej i Bezpiecznej Zabawy (10’)
Uczniowie/uczennice na podstawie czytanek oraz doswiadczen wtasnych opracowujg zasady
bezpieczenstwa, ktdre powinny obowigzywaé w trakcie zabawy. Poszczegdlne reguty,
zaakceptowane przez klase, pomystodawcy/pomystodawczynie wpisujg na duzym arkuszu
papieru, a wszyscy uczniowie do Karty Pracy.

6. Wszystko jasne, na pierwszy rzut oka! (10’)
Uczniowie/uczennice projektujg i wykonujg znak ostrzegajacy przed niebezpieczng zabawa.
Wymyslajg jej symbol i umieszczajg go w schemacie znaku ostrzegawczego (Karta pracy).
Gotowe znaki mozna wyeksponowaé w klasie, przyczepi¢ do plakatu badZ na placu zabaw.
Uczniowie/uczennice moga je rowniez zabra¢ do domu, aby pamietaé o ustalonych zasadach.
*¢wiczenie jest takze okazjg do przypomnienia symboliki znakéw drogowych.

7. Sprawdz co wiesz o odblaskach (10')
Praca z aplikacjg multimedialna.

8. Zakonczenie zajeé. (5')
Dokonczenie zdania: Zabawa jest bezpieczna, gdy....
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