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Cztowiek - najlepsza inwestycja

Temat: Wirtualna sie¢ — realne zagrozenie. Jak by¢ bezpiecznym w Internecie?

Czas trwania: 90 minut

Cele zaje¢:

Uczen/uczennica:

wtasnymi stowami definiuje pojecia: Internet, wirtualny swiat

zdobywa wiedze na temat komunikowania sie przez Internet

zabiera gtos w rozmowie dotyczacej wirtualnych niebezpieczerstw

ma okazje do refleksji na temat realnych konsekwencji wirtualnych dziatan
zdobywa wiedze z zakresu bezpiecznego funkcjonowania w sieci

w symboliczny sposéb przedstawia swoj nastrgj

Formy organizacyjne: zbiorowa, zindywidualizowana, grupowa

Materiaty: kredki, flamastry, karta pracy, aplikacja multimedialna, bebenek, kartoniki z napisami:
RADOSC, SMUTEK, ZtOSC, SZCZESCIE; czytanka ,, Wirtualny ktopot”

Aranzacja przestrzeni: tradycyjna klasa szkolna

Uwaga: w Kartach pracy, oprdcz zadan obligatoryjnych, przeznaczonych do wykonania w czasie zaje¢,

uwzgledniono réwniez zadania dla chetnych o réznym poziomie trudnosci. Mozna je potraktowad

jako prace domowg lub zadanie dodatkowe.

Przebieg zajec:

1.

Powitanie i wprowadzenie do tematu zajec (5')

Nauczyciel/nauczycielka informuje ucznidw/uczennice, ze tematem zaje¢ bedzie Internet,
zwany réwniez wirtualng siecig, wirtualnym swiatem. Zadaje pytania: co to jest Internet? Czy
uczniowie/uczennice korzystajg z Internetu? Do czego go wykorzystuja? Czy maja Internet w
domu? lle czasu codziennie spedzajg przed komputerem?

Internet — doskonate narzedzie komunikacji (20’)

Ludzie od zarania dziejow komunikujq sie ze sobq. Idealnie, kiedy mogg porozmawiac twarzg
w twarz, bedgc blisko siebie. Jednak nie zawsze jest to mozZliwe. Czesto dzieli ludzi duZa
odlegtosc, nie zawsze sq mozliwe czeste odwiedziny. Dlatego tez od dawna szukajg sposobow
na to, jak sie porozumiewac na odlegtos¢. W indianskich plemionach porozumiewano sie za
pomocq dZwieku — w jednej wiosce ktos wybijat (na przyktad na bebnach) okreslone dZzwieki,
ktére cos symbolizowaty (np. zaproszenie albo jakies wazne dla plemienia wydarzenie). Aby
taki system komunikacji byt skuteczny — nadawcy i odbiorcy nie mogta dzieli¢ zbyt duza
odlegfos¢. Przez setki lat ludzie pisali do siebie listy — kiedy ludzie wysytali sobie pilne
informacje, mogty dotrzec¢ do adresata z opdznieniem. Nastepnie wynaleziono telefon, aby
w szybki i bezposredni sposob kontaktowacl sie z innymi osobami, mieszkajgcymi nawet
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tysigce kilometrdw od siebie. Dzisiaj mozemy przesytac informacje i wiadomosci ,,od reki”, na
najwieksze nawet odlegfosci, za posrednictwem Internetu. Wiadomos¢ dociera do adresata
niemal natychmiast, nie musimy kupowac znaczka, jak w przypadku wysytania listu. Jest to
ogromny postep cywilizacyjny — kazdy cztowiek ma we wfasnym domu caty swiat na
wyciggniecie reki.

Wiekszos¢ ludzi wykorzystuje wirtualng sie¢ do dobrych celdw, zdarzajg sie jednak
i tacy, ktdrzy swoimi zachowaniami celowo chcq wyrzqdzi¢ innym krzywde. Chociaz dziatajg
wirtualnie, skutki ich zachowarn sq niebezpieczne w rzeczywistosci. | wtasnie ze wzgledu na to
trzeba pamieta¢ o przestrzeganiu kilku zasad, ktére pomogq nam sie ustrzec przed
czyhajgcymi w sieci niebezpieczeristwami.

Nauczyciel/nauczycielka prezentuje uczniom/uczennicom, jak wyglada strona poczty
internetowej na wybranym przyktadzie. Razem z uczniami/uczennicami redagujg krotkiego
maila, ktérego mogg wysta¢ np.: do sekretariatu Szkoty. Nauczyciel/nauczycielka zwraca
uwage na koniecznos$¢ uzycia form grzecznosciowych, podkresla, ze przy pisaniu listu
wirtualnego obowigzujg te same zasady, co przy liscie tradycyjnym (przed zajeciami
nauczyciel/nauczycielka powinien/powinna umowi¢ sie z panig/panem sekretarka
/sekretarzem, aby odpisata/odpisat dzieciom na maila).

Dzieci poréwnujg zalety i wady poczty elektronicznej i tradycyjne;j.

Mozna poréwnaé czas dotarcia przesytek: list tradycyjny krajowy kilka dni, zagraniczny — ok.
tygodnia; mail — dociera w czasie rzeczywistym. List elektroniczny moze nie dotrze¢ do
adresata, moze sie zagubic, trafi¢ do folderu spam, itp.

Jak tam-tamy - zabawa ruchowa (10’)

Uczniowie/uczennice probuja — wzorem dawnych cywilizacji - przekaza¢ innym za pomoca
dzwieku bebenka emocje, uczucia, stany, np.: RADOSC, SMUTEK, ZtOSC, SZCZESCIE. Grupa
odgaduje. Powtarzamy kilkukrotnie.

Zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu w oparciu o materiaty zawarte
na stronie http://www.sieciaki.pl/ lub http://dzieckowsieci.fdn.pl/ (10)

Jak dbaé o swoje bezpieczeristwo w Internecie (15’)

Cwiczenia z wykorzystaniem Kart pracy. Wykorzystujac zamieszczone w Kartach przyktady,
nauczyciel/nauczycielka wyjasnia dzieciom istote wirtualnych niebezpieczenstw (wytudzanie
danych, wytudzanie fotografii, grozby, wysmiewanie, otrzymywanie maili od nieznajomych,
prosba o spotkanie). Wspdlnie zastanawiajg sie, jak mozna takiej sytuacji zaradzi¢. Dzieci
samodzielnie redagujg odpowiedzi na zawarte w ¢wiczeniach maile i SMS-y.

Kto mi pomoze? (15’)

Na podstawie czytanki ,Wirtualny ktopot” nauczyciel/nauczycielka zapoznaje
ucznidow/uczennice z zasadami postepowania w sytuacji zagrozenia w Internecie (zgtoszenie
problemu rodzicom, opiekunom lub nauczycielom/nauczycielkom, zgtoszenie do
administratora, telefon zaufania, itp.). Nauczyciel/nauczycielka zapoznaje dzieci z aplikacjg
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multimedialng. Rozmawiajg na temat, ich zdaniem, najskuteczniejszych sposobdéw radzenia
sobie z trudnosciami w Internecie.

W jakim jestem dzi$ nastroju? (5’)

Nauczyciel/nauczycielka zwraca uwage uczniéw/uczennic na fakt, ze z pewnoscig zetkneli sie
w Internecie lub w innych miejscach z emotikonami. Sg to rysunki przedstawiajace
w symboliczny sposdb nastroje, emocje i uczucia: rados¢, smutek, zto$¢, gniew, zaskoczenie,
szczescie i wiele, wiele innych. Ludzie wysytajg je, zeby powiedzie¢ komus, jak sie czujg. Prosi
ucznidw/uczennice, aby przyjrzeli sie propozycjom ,minek” zamieszczonych w Karcie pracy,
a nastepnie pokolorowali te, ktéra odpowiada ich obecnemu nastrojowi. Po skoriczonej pracy
— prezentacja na forum klasy (uczniowie/uczennice mogg nawzajem odgadywaé swoje
nastroje).

Podsumowanie zaje¢ (5')

Praca domowa (zadanie zréznicowane ze wzgledu na stopien trudnosci) (5)

Spam, mail, login — internetowy stownik

Nauczyciel/nauczycielka wyjasnia uczniom/uczennicom, ze poniewaz Internet jest siecig
miedzynarodowa, czesto na catym $wiecie uzywa sie tych samych anglojezycznych okreslen.
Nastepnie odczytuje zawarte w ¢wiczeniu , Internetowy stownik” stowa: SPAM, MAIL, LOGIN,
POST i prosi uczniéw/uczennice, aby w ramach pracy domowej poszukali/poszukaty definicji
tych obco brzmigcych, a czesto uzywanych pojec.
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