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Pomaganie jest przyjemne

Projekt spoteczny

Wstep

Temat ,,Pomaganie jest przyjemne” oparty jest na metodzie projektu i dramy.
Projekt realizowany jest przez okres dwoch miesiecy (pazdziernik-listopad) i bierze
w nim udziat cata klasa Il wraz z rodzicami. Cata idea i tematyka pojawia si¢ z inicja-
tywy nauczyciela. Celem projektu jest zaplanowanie, przygotowanie 1 wystawienie
sztuki teatralnej dla zaproszonych i przybytych gosci. Dochdd uczniowie przekazuja
dzieciom z wybranej placowki szkolno-wychowawczej, gdzie réwniez spektakl be-
dzie prezentowany.

Zapoznamy si¢ z tematem, celem gtownym, zasadami i sami (z koordynacja na-
uczyciela) biorg odpowiedzialno$¢ za pomys$lnos¢ przedsiewzigcia. Przydzielicie role
sobie i rodzicom lub cztonkom rodziny (brat, siostra, wujek, ciocia, babcia, dziadek).

1.

Sposoby realizacji projektu:

LP

Przebieg realizacji projektu

Wprowadzenie uczniow do tematu projektu;

Pomoce

dydaktyczne

2.

Ogladanie 1 analiza przedstawienia teatralnego realizowane-
go w klasach starszych;

Film na temat instytucji charytatywnych (w rolach gtownych
wystepuja Stas, Zosia i chlopiec)

Film o Stasiu
1 Zosi, ktorzy po-
kazuja, ze poma-
ganie jest przy-
jemne i tatwe

Pomysty dzieci jak moga pomagac innym;

Analiza bajki ,, Pomaganie jest przyjemne” (wyodrgbnienie
postaci pierwszoplanowych i drugoplanowych, wyodrgbnie-
nie kolejnosci zdarzen, ocena bohaterow);

Zapoznanie ze scenariuszem. Przydzielenie rol.

Spisanie kontraktu nauczyciel-rodzic-uczen;

Przygotowanie 1 udekorowanie sali; Proba generalna w stro-
jach;

Wystawienie sztuki w szkole.

Podzigkowanie dla przybytych gosci. Wreczenie dyplomow
lub” mini oskarow”
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11. | Wystawienie sztuki teatralnej w wybranej placowce opie-
kunczo-wychowawczej, przekazanie na r¢ce opiekuna ze-
branych pieniedzy lub pomoc rzeczowa na rzecz placéwki
12. | Podsumowanie, wspolne uwagi 1 dyskusje popremierowe
podsumowujace projekt (czy jestesmy z siebie zadowoleni?,
czy warto bra¢ udzial w takim przedsiewzigciu?, odpowiedz
na pytanie czy pomaganie daje nam satysfakcje?)
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Scenariusz bajki
,Pomaganie jest przyjemne”

POSTACIE:
1. Zajgczek
2. Mama zajgczka
3. Klusownik
4. Jez
5. Dzieciol
6. Grzyby (lub wiecej)
7. lesniczy
8. 2 male liski zgubione w lesie
9. Niedzwiedz jedzqcy miod z beczki
10. drzewa

SCENOGRAFIA:
Las, drzewa

1 SCENA -LAS
W tle stycha¢ muzyke petng grozy. Ktusownik zakrada sie z wlqczong latarkq i za-
ktada wnyki, przykrywa je lis¢mi i odchodzi.

2 SCENA - NORKA ZAJACZKA

(Mama krzqta si¢ po kuchni i przygotowuje sniadanie. Maly zajqczek wyleguje sie
w tozku.)

ZAJACZEK

(przeciggajqc sie)
Ale si¢ dzisiaj nie wyspatem.
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MAMA ZAJACZKA
Wstan zajaczku! Pomo6z mi przygotowac $niadanie!

ZAJACZEK
Nie chce mi si¢!

MAMA ZAJACZKA
Wstawaj szybko!

ZAJACZEK
Nie bede pomagat nie bedg jadt $niadania! (wychodzi)

3 SCENA -SPACER ZAJACZKA
(Zajgczek idzie z1y po lesie, w tle stychac Spiew ptakow i stukanie dzigciota)

DZIECIOL
(stuka w drzewo)

ZAJACZEK

Wszyscy si¢ mnie czepiaja i czegos ode mnie chcg! Jeszcze ten dzigeciot! Co to za
hatasy? Stuka 1 stuka, cate dzien stuka, glowa mi pegka. Ja juz z tobg zrobi¢ porzadek!
(rozglgda sie za kamykiem, podnosi z ziemi, wycigga proce z kieszeni, i strzela w kie-
runku dzieciola)

DZIECIOL
Ty tobuzie! Mogle$ mi zrobi¢ krzywde! Ja tu lecz¢ chore drzewo, ktore zaatako-
waly korniki! Uciekaj stad!

ZAJACZEK
Ale z niego madrala! (z przekgsem) Wielki lekarz, pomaga. Hatasuje, nie pomaga.
(idzie dalej nucgc pod nosem dowolng melodie)

(depcze grzyby)

GRZYBY

(przewracajgc sig)

Aj! Nie kop nas! To boli! Nie r6b nam krzywdy! My tez jestesmy mieszkancami
lasu.

ZAJACZEK
(wzruszajgc ramionami)
Phi, tez mi mieszkancy!

ZAJACZEK

(siadajgc na trawie)

Ale jestem glodny! (smutno) Mogtem zje$¢ $niadanie w domu.

(w tle stychac popiskiwanie, ptacz matych liskow zagubionych w lesie)

ZAJACZEK
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(nadstawia uszu)

MALE LISKI
(z ptaczem)
Gdzie jest nasza mama? ZgubilySmy droge do domu. Pomo6z nam! Prosimy!

ZAJACZEK

(pogardliwie)

Co mnie to obchodzi? Jestem glodny! (zastanawiajgc si¢) Pomoge wam znalez¢
mameg, jesli dacie mi co$ do zjedzenia.

MALE LISKI
(z ptaczem)
My nic nie mamy, same jesteSmy gtodne.

ZAJACZEK
(pogardliwie)
W takim razie radzcie sobie same! (odchodzi)

ZAJACZEK

Musze cos zjes¢, brzuszek mnie boli (rozglada si¢)

(Zajgczek zauwaza niedzwiedzia siedzgcego w trawie, trzymajgcego w tapach
dzban z miodem)

ZAJACZEK

(nagle wpada na pomyst jak zdobedzie pozywienie, skrada si¢ cicho do niedzwie-
dzia, wyciqga z kieszeni papierowq torbe, nadmuchuje jq i z calej sily uderza w niq.
Rozlega sie hatas. Przestraszony niedzwiedz podskakuje i wypuszcza stoik z miodem
zrgk. Zajgczek podbiega do dzbanka i zjada miod.)

NIEDZWIEDZ

(odwraca sie i krzyczy zdezorientowany)

Co to byto? Co si¢ stato! M6j miod rozlany!

(zauwaza zajgca)

Ty urwisie! Zobacz co sie przez ciebie stato. Zartow ci sie zachciewa! Ja ci zaraz
pokaze! (goni zajgca)

(zajgc ucieka i wpada we wnyki, stychac trzask metalu)

4 SCENA ZAJACZEK WPADA W PULAPKE

ZAJACZEK

(uzalajgc sie nad sobg)

Aj! Co sie stalo? Jak boli! Nie mogg si¢ ruszy¢ , co$ trzyma moja tapke! Pomocy!
Pomocy! Pomocy! Niech kto§ mi pomoze! (placze, w oddali stychac odglosy grzmo-
tow burzy)
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5 SCENA - POMOC ZWIERZAT
(podchodzq liski)

MALE LISKI
(ze wspotczuciem)
Zajaczku co ci si¢ stalo? Jak mozemy ci pomoc?

ZAJACZEK

(z ptaczem)

Wpadlem w putapke i nie moge si¢ wydostac.

(Liski probujg bezskutecznie otworzy¢ wnyk, w oddali stycha¢ stukanie dzieciola,
zajgczek caty czas szlocha)

MALE LISKI

(krzyczq)

Panie Dzieciole! Panie Dzigciole! Tutaj! Potrzebujemy pomocy!
DZIECIOL

(przylatuje)

Kto mnie wotat? Co sig¢ stato?

MALE LISKI
Zajaczek zostal uwieziony!

DZIECIOL

(przyglgda sie)
Tutaj moze pomoc tylko kto$ bardzo silny. Pofrung poszuka¢ niedzwiedzia.
(Dzieciol wraca z niedzwiedziem, liski pocieszajq zajgca)

NIEDZWIEDZ

Kto mnie wotal? Potrzebujecie kogos silnego? Dobrze trafiliScie (prezy muskuty).
(spoglgdajgc na zajgczka)

Aaaa, to ten urwis! Co si¢ stalo?

MALE LISKI
Zajaczek wpadt w putapke. Ma uwigziona tapke, trzeba mu pomoc.

NIEDZWIEDZ
(zapiera sie , rozcigga wnyki i uwalnia zajgca)

ZAJACZEK

(zawstydzony i zaktopotany)

Bardzo wam dzigkuje, bez was bym sobie nie poradzit. Przepraszam was, ze by-
tem dla was taki niemity.

SCENAS - WYPROWADZENIE KLUSOWNIKA Z LASU
W tle stychaé muzyke petng grozy. Ktusownik zakrada sie z wlgczong latarkq i za-
glgda do wnykow. Zza krzakow wychodzi lesniczy.
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LESNICZY
W koncu cie dopadtem! Juz nigdy nie skrzywdzisz zadnego zwierzecia! (goni go)
(ktusownik biegnie, potyka sie o konar drzewa, przewraca sie na jeza)

KLUSOWNIK

AjlAj!lAj!

JEZ

Ojej, co si¢ dzieje?

(ktusownik odbija sie od jeza i wpada w rece lesniczego, lesniczy wyprowadza go

z lasu)

LESNICZY
Dopdki si¢ nie zmienisz nie masz wstepu do lasu.

6 SCENA —NORKA ZAJACZKA MAMA1 ZAJACZEK
(Do norki wchodzi zajgczek, ma obandazowana tape).

MAMA ZAJACZKA
Co sig¢ stato?

ZAJACZEK
Mamo nie uwierzysz, co mi si¢ przydarzyto. Wpadlem w putapke, ale pomogli mi

przyjaciele. Bez nich nie datbym sobie rady. Jest mi wstyd, bo oni mi pomogli a ja by-
tem dla nich taki niedobry. I dla ciebie tez bytem niemily mamo. Przepraszam Ciebie.
(przytula mame)

MAMA ZAJACZKA
Wiele si¢ dzisiaj nauczytes.

ZAJACZEK
Tak, juz zawsze bed¢ pomagat innym. A tobie najbardzie;.

ZAKONCZENIE
(Wszyscy aktorzy wychodzq na scene, recytujq lub spiewajq na wlasng nute)
,»1ralala, kazdy tu przyjaciot ma
Tra la la, tra la 1i mozesz pomoc nam i ty
Wiemy o tym, to niezmienne
Pomaganie jest przyjemne”
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Scenariusz zajec dla klasy lll do

projektu Pomaganie jest przyjemne

Temat: Poznajemy bajke ,, Pomaganie jest przyjemne ,,.

Cele dla Ciebie

poznaje bajke :Pomaganie jest przyjemne”,
przydzielam role uczniom i rodzicom,
potrafi¢ wspotpracowacé w grupie,

szanuje wypowiedzi innych,

poznaj¢ zasady udziatu w dyskus;ji,

ucze sie empatii.

Metody i formy pracy
Praca indywidualna i grupowa, ogladanie filmu, rozmowa naprowadzajaca (pyta-
nia-odpowiedzi), wypowiedzi dzieci, wykonanie i uzupetienie tabeli;

AN DN B~ W

9.

Przebieg zajeé
Powitanie. Wprowadzenie do tematu:
— coto jest basn?
— czy uczniowie znajg bajki?
— uczniowie podaja przyktady ulubionych bajek;
Nauczyciel czyta bajke "Pomaganie jest przyjemne”,
Nauczyciel rozdaje tekst dzieciom.
Glosne czytanie tekstu przez dzieci z podzialem na role.
Wyodrebnienie przez dzieci postaci pierwszoplanowych i drugoplanowych.
Wypisanie postaci w tabeli do zeszytu.
Ocena zachowania kazdej z postaci. W tabeli uczniowie wypisujg imiona po-
staci z podziatem na pozytywna i negatywna
Nauczyciel przydziela role dzieciom i rodzicom i rozdaje egzemplarze scena-
riusza.

10. Podsumowanie i ocena pracy uczniow.

Temat: Przygotowanie elementow scenografii do bajki

Cele dla Ciebie

starannie wykonuj¢ przydzielone zadania,
stosuj¢ zasady wspotpracy w grupie,
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Metody i formy pracy
Dziatalno$¢ praktyczna, ogladowa, praca grupowa;

Przebieg zaje¢
Uczniowie od poczatku zainicjowania projektu gromadzili rézne materialy po-
trzebne do wykonania scenografii, w tym recyklingowe (niepotrzebne kartony, pa-
pier, butelki plastikowe, $cinki materialow, ztotka po waflach, itp.). Dzieciom moze
pomoc nauczyciel lub rodzic za zdolno$ciami plastycznymi.
1. Powitanie,
2. Podanie tematu zaj¢¢ - Ogladanie na Internecie przyktadowych elementow
scenografii.
3. Zapoznanie z celami zajec
4. Zaprojektowanie 1 ustalenie, jakiej wielko$ci elementy scenografii majg by¢
wykonane. (planowanie pracy)
3. Podziat klasy na grupy.
4. Wykonanie elementow scenografii :
— Kazda z grup dobiera odpowiednie elementy do wykonania zadania.
— Grupa wykonujaca wykonuje dekoracje z kartonow, okleja, szkicuje 1
ozdabia farbami..
8. Sprzatanie miejsca pracy.
9. Prezentacja 1 ocena wykonanych prac
10. Ustalenie jakie elementy dekoracji zostaty do wykonania wspolnie z rodzica-
mi.

Temat: Spisujemy kontrakt.
Cele dla Ciebie
— podpisuj¢ kontrakt z nauczycielem i rodzicami,
— zobowiazuje si¢ dotrzymac¢ warunkéw kontraktu,
— ucze si¢ wspotodpowiedzialnosci za efekty pracy zespotowe;.

Metody i formy pracy
Pogadanka, dyskusja, burza moézgdw, praca indywidualna i zespotowa,

Przebieg zaje¢
Nauczyciel kilka dni wcze$niej telefonicznie zaprasza rodzicéw (rodzenstwo lub
dziadkow, w zalezno$ci, kto z rodziny wyrazit zgode na udziat w sztuce teatralnej) na
zajecia. Podaje doktadng date 1 godzing.
1. Powitanie. Podzickowanie rodzicom za przybycie.
2. Przypomnienie tematu, celu projektu.
3. Ustalenie z rodzicami i uczniami etapow 1 terminu realizacji projektu.
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4. Ustalenie harmonogramu realizacji zadan.

Ustalenie czynnosci 1 kto za nie odpowiada (uczen, nauczyciel).

6. Pogadanka, jak nalezy wywigzaé si¢ z powierzonego zadania.( Aby kazdy
dotrzymat stowa 1 dobrze przygotowat si¢ do realizacji projektu podpiszemy
wspolne zobowigzanie, umowe, kontrakt).

— Coto znaczy podpisac z kim$ umowe?

— Kto powinien jg podpisac?

— Kiedy nalezy spisa¢ umowe z drugg osobg?

— Jakie zobowigzania nalezy tam zapisac?

— Uczniowie wymieniaja swoje zobowigzania podczas realizacji projektu.
— Rodzice wymieniaja swoje zobowigzania podczas realizacji projektu.

— Nauczyciel wymieniajg swoje zobowigzania podczas realizacji projektu.

7. Wspolne opracowanie kontraktu (zatgcznik nr 1,nr 2, nr 3)

Podpisanie kontraktow 1 umieszczenie na tablicy klasowe]

9. Podzigkowanie rodzicom/cztonkom rodzin za przybycie.

)

*

Przyktadowe kontrakty

Kontrakt zawarty miedzy:

Uczniowie Nauczyciel

1.Ustalamy termin realizacji projektu; 1. Koordynuje prace uczniow;

2. Ustalamy poszczegolne etapy wyko- 2. Ustalam cotygodniowe konsul-
nywanych zadan, terminy konsultacji; tacje 1 proby;

3. Ostateczne decyzje podejmujemy 3. Monitoruje efekty pracy na kaz-
przez gtosowanie- decyduje wigkszos¢ gto- [ dym etapie, aby dotrzymac terminu re-
SOW; alizacji przedstawienia

4. W razie potrzeby zwracam si¢ zapyta-
niem do nauczyciela;

Data i podpis Data i podpis

Kontrakt zawarty miedzy:
Uczniowie Rodzice
(rodzenstwo, dziadkowie)
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1.Ustalamy termin realizacji projektu;

2.Pomagamy w wykonywaniu sceno-
grafii, rekwizytow 1 strojow (na zajeciach
technicznych);

3. Bierzemy udzial w probach;

4. Projektujemy 1 wykonujemy zapro-
szenia 1 plakaty reklamujace przedstawie-
nie;

5. Wrazie potrzeby zwracam si¢ zapyta-
niem do rodzicow;

1. Ustalamy termin realizacji pro-
jektu;

2. Pomagamy w wykonywaniu
scenografii, rekwizytow 1 strojow (na
zajeciach technicznych);

3. Bierzemy udzial w probach;

4. Pomagamy wykona¢ zaprosze-
nia 1 plakaty reklamujace przedsta-
wienie 1 rozwieszamy je;

4. Zawsze w razie watpliwosci shu-
7€ pomocy;

Data 1 podpis Data 1 podpis
Kontrakt zawarty miedzy:
Rodzice (rodzenstwo, dziadkowie) Nauczyciel
1.Ustalamy cotygodniowe konsultacje 1.Ustalam cotygodniowe konsul-

1 proby;

2. Pomagamy w wykonywaniu sceno-
grafii, rekwizytow 1 strojow (na zajeciach
technicznych);

3. Bierzemy udziat w probach;

4. Pomagamy wykona¢ zaproszeniai la-
katy reklamujace przedstawienie i rozwie-
szamy je;

tacje 1 proby;
2. Koordynuje prace;

Data 1 podpis

Data 1 podpis
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Dotleniony matematyk
Projekt matematyczny

Cel gléwny projektu: Zastosowanie praktycznych umiejetnosci matematycz-
nych w zyciu codziennym. Uswiadomienie celowosci uczenia sig.

I. Zapoznanie z metoda projektu.

II. Wprowadzenie w tematyke gier: ulubione gry dzieci (planszowe, komputero-
we, inscenizacyjne, dramowe, 1, in.)

III. Sformutowanie tematu projektu na podstawie rozmow na temat matematycz-
nych umiejetnosci praktycznych, jakie posiadajg dzieci i ich uzyteczno$ci w zyciu
codziennym ustalenie tematu: ,,Dotleniony Matematyk”.

Pomoce

e dydaktyczne

Etap poczatkowy — wprowadzenie

1. | Podziat klasy na zespoly 7-8 osobowe i ustalenie zasad pracy w | Emotikony
zespole:

- Kto bedzie liderem?

- Jak bedziemy podejmowac decyzje (jednoglosnie, wigkszo-
scig gtosow)?

- Jak bedziemy rozwigzywac konflikty?

- Jakie zasady beda obowigzywac (pracujg wszyscy, dyskutuja,
wszyscy stuchajg lidera, kazdy ma prawo glosu, ostateczng de-
cyzje podejmuje lider, i.in.)

2. | Zawarcie kontraktu (mi¢dzy zespotami a nauczycielem) Kontrakty
3. | Podziat zadan w zespole Tabela z po-
dziatem zadan

Etap realizaciji

4. | Przypomnienie ulubionych gier planszowych Gry przyniesio-
ne z domu, wy-
pozyczone  ze
swietlicy,

Sta$ 1 Zosia w szkole - Instrukcje do projektow
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5.

Konstruowanie gry planszowej z zastosowaniem liczenia. Two-
rzenie instrukcji.

Arkusze papie-
ru, flamastry,
pionki, kostki
do gry, koloro-

wy papier, klej,

Zabawy z wykorzystaniem skonstruowanych gier.

Zapoznanie z grag komputerowg przygotowang w projekcie lub
przez nauczyciela

Gra komputero-
wa, komputery,
gra ,,Dotlenio-
ny Matematyk”

Spotkanie z lesnikiem (lub innym ekspertem, zaleznie gdzie be-
dzie si¢ odbywac gra terenowa)

Zaproszenie dla
eksperta, sala
na spotkanie,
pytania do eks-
perta,

Wykonanie zdje¢¢ terenu

Aparaty foto-
graficzne

10.

Tworzenie gier terenowych przez zespoty

Arkusze papie-
ru, flamastry,
pionki, kostki
do gry, koloro-

wy papier, klej,

11.

Qra terenowa

List — zapro-
szenie do gry
od Stasia 1 Zosi
(ew. maskotki),
niezbednik Sta-
sia 1 Zosi (ple-
cak z wyposa-
zeniem na gre:
koperty z zada-
niami,

etap koncowy — podsumowanie

12,

Sprawozdanie

Zdjecia z reali-
zacji projektu,
rzutnik, ekran

13.

Opublikowanie opracowania gier na stronie internetowej szko-
ty

Strona  inter-
netowa szkotly,

opisy gry

Stas 1 Zosia w w szkole - Instrukcje do projektow
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14. | Ewaluacja projektu. Ocena zaangazowania poszczegélnych | Rozmowa, in-
uczniow w realizacje projektu. formacja zwrot-
na nauczyciela,
Kosz i Walizka
Uwaga!

Do prezentacji przebiegu projektu potrzebna bedzie dokumentacja fotograficzna z po-
szczegolnych etapow realizacji.

Uzupelnij tabele chmurkami. Chmurki wytnij z nast¢epnej strony.

Potrafie Nie potrafie

Sta$ i Zosia w szkole - Instrukcje do projektow 23
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____________

Lubi¢ pracowac
w zespole.

____________

g

Stucham, gdy inni
mowia.

o

Lubi¢ wszystkich
moich kolegow 1
kolezanki.

g

____________

Wiaczam si¢ do
zabawy.

\__}(__,

___________

Lubig¢ gry planszowe.
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Kontrakty

Kontrakt zawarty miedzy

zespolem Szalonych Matematykow

a Nauczycielka, p. .....cooevvennnn.

1. Terminowo wykonujemy zadania
projektu.

2.Pracujemy zgodnie

1 podporzadkowujemy si¢ poleceniom
lidera.

3. Otwarcie wyrazamy swoje zdanie i
szanujemy zdanie innych.

4. W razie potrzeby zwracamy si¢ o
pomoc do Nauczyciela.

1. Udzielam zespotom konsultacji zgodnie
Z przygotowanym terminarzem.
2.Pomagam, kiedy zespodt prosi o pomoc
oraz w sytuacjach trudnych.

3.Odwotuje si¢ do zasad pracy.

Data i podpisy: Data i podpis:
Kontrakt zawarty mi¢dzy
zespolem Latajacych Geniuszy Nauczycielka, p. .c.cooevvennennnnn.

1. Terminowo wykonujemy zadania
projektu.

2.Pracujemy zgodnie

1 podporzadkowujemy si¢ poleceniom
lidera.

3.Otwarcie wyrazamy swoje zdanie

1 szanujemy zdanie innych.

4. W razie potrzeby zwracamy si¢ 0 pomoc
do Nauczyciela

1. Udzielam zespotom konsultacji zgodnie
z przygotowanym terminarzem.
2.Pomagam, kiedy zespo6t prosi o pomoc
oraz w sytuacjach trudnych.

3.0Odwotuje sie do zasad pracy.

Data i podpisy: Data i podpis:
Podziat zadan w zespole
Zespot /11
Lp. Zadanie Kto to zrobi? Co jest Termin
potrzebne?
1
2

Sta$ 1 Zosia w szkole - Instrukcje do projektow
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Gra terenowa: Dotleniony Matematyk

Pomoce: Stas 1 Zosia przygotowali dla Was ekwipunek. zegarek, stoper. ptachta
do transportowania, plan gry, koperty z zadaniami

Podpowiedz organizacyjna dla zespolu: wyznaczcie jedng osob¢ do mierzenia
czasu, jedng do noszenia plecaka, jedng do wyjmowania instrukcji z plecaka, jedna
do czytania instrukcji,

Czas wykonania zadania na stacji: do 5 minut

Punktacja: 50 punktéw za kazde poprawnie wykonane zadanie. za przekroczenie
czasu odlicza si¢ 5 pkt.

Cel: Ukonczy¢ gre mieszczac si¢ w ramach czasowych 1 zdobywajac jak najwiek-
sza liczbe punktow

Nagroda: niespodzianka

Punkty-stacje:

I. Najszybciej jak potraficie. Przebiegnijcie szybko pierwszy odcinek drogi. Na-
tychmiast po zatrzymaniu zmierzcie t¢tno dwom wskazanym przez lidera osobom
(metoda ktora poznali$cie). Uruchomcie stoper. Zapiszcie wynik pomiaru te¢tna po
minucie. A teraz podzielcie si¢ na dwuosobowe druzyny, wykonajcie masaz odpre-
zajacy ramion, wezcie 5 gltgbokich oddechdéw. Ponownie zmierzcie tym samym oso-
bom tgtno po uptywie minuty. Zapiszcie wynik pomiaru i porownajcie. Jak zmienito
si¢ tetno? Zapiszcie wnioski.

I1. Troche wody dla ochtody. Nasze organizmy potrzebujg 2,5 litra wody. Oto ona.
Niech kazdy z Was wypije ¢wier¢ litra. [le wody wypili$cie razem? Wykonajcie obli-
czenie 1 zapiszcie wynik. Pamigtajcie, aby uzy¢ odpowiedniej jednostki miary.

1. Czas na odpoczynek. Zmierzcie dlugo$¢ Waszych stop (w obuwiu). Zapiszcie
wyniki pomiaru. Wybierzcie osobe z najdtuzsza stopa, ktora wyznaczy odlegltos¢
50 stop na lewo od debu. Tu ukryta jest przekaska dla Was. W jakiej odlegtosci od
debu (ile metréw i centymetrow) znajduje si¢ przekaska. Odnajdzcie jg. Sposrod pro-
duktow z tabeli wybierzcie takie, ktorych taczna wartos$¢ kaloryczna dla catej grupy
zamknie si¢ w 1000 kalorii. Zaznaczcie w tabeli wybrane przez Was produkty. W od-
szukanym miejscu wbijcie swoja choragiewke.

IV. Spotkanie w pot drogi. Doktadnie o godzinie 12.15 spotkacie druzyng prze-
ciwng. Poczekajcie na nig kwadrans, przywitajcie si¢. Jest godzina ... . A teraz ...
przecigganie liny. Wyznaczcie spos$rdd siebie 4 osoby. Kto najlepiej tu si¢ sprawdzi?
Powodzenia! Zwycigska druzyna dostaje dodatkowo 20 pkt.

V. Razem sobie poradzimy. Na miejscu znajdziecie dwa kartony wykonane z roz-
nych materialow, oszacujcie wage 1 wybierzcie przedmiot, ktory jeste$cie w stanie
przetransportowac szybciej 1 tatwiej do mety. Sprawdzcie, czy moze Wam pomode
ekwipunek, ktory podarowali Wam Stas$ 1 Zosia. Wybierzcie wiasciwy. Wyznaczona
osoba z zespotu ma za zadanie zmierzy¢ czas(niech poda ten czas w minutach i se-
kundach).

Sta$ 1 Zosia w szkole - Instrukcje do projektow
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Scenariusz zajec zintegrowanych
do projektu matematycznego pt.
,Dotleniony matematyk”

Temat: Zasady pracy w zespole podczas realizacji projektu
Cele dla Ciebie:
— znam i stosuje¢ zasady dobrego wychowania,
— uczestnicz¢ w rozmowie, dyskusji,
— uzasadniam konieczno$¢ wywigzania si¢ ze ztozonych zobowigzan.

Kryteria oceniania (nacobezu)

Najwyzsza oceng dostang uczniowie, ktorzy beda aktywni oraz poprawnie zapisza
zdania.

Pytania kluczowe:

— Czy warto mowi¢, co si¢ mys$li i dlaczego?

— Do czego potrzebna nam jest umiej¢tnos¢ stuchania i méwienia?

— Cossie dzieje, kiedy nie wywigzujemy si¢ ze zobowigzan?

Metody i formy pRacy (wg M. Taraszkiewicz): praca w grupach, rozwigzywa-
nie probleméw, pokaz, ¢wiczenie, odgrywanie rdl, pytania i odpowiedzi

Srodki dydaktyczne: list do dzieci, ilustracje przedstawiajace relacje miedzy
ludZmi, plansza z celami dla ucznia, emotikony, tabela ze zdaniami dotyczacymi
umiejetnosci spotecznych,

Przebieg zajec:
Podanie tematu zaj¢¢ — odczytanie listu opisujacego konflikt miedzy dzie¢mi
Zapoznanie uczniow z celami i1 kryteriami sukcesu.
Okreslenie wtasnych umiejetnosci spotecznych — karta pracy 1.
Wykonanie w grupach zadan —realizacja scenek dramowych - Tematy scenek
- Zaproszenie do zabawy. Pytanie o udziat w zabawie. Rozmowa o tym, co lu-
biszrobi¢ w czasie przerwy. Umowadotyczaca wspolnej zabawy naprzerwach.
Omoéwienie scenek 1 wnioski: warto mowic, co si¢ mysli i czuje; trzeba wy-
wigzywac si¢ ze zobowigzan.
5. Sformulowanie zdan — zobowigzan i podpisanie kontraktu.
Podsumowanie wspolnej pracy.
7. Sprawdzenie realizacji celow. Informacja zwrotna dla ucznia.

Podkreslenie wagi pracy grupowe;.

— docenienie dobrych elementow pracy uczniow,

Ll

N
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— co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy,
— corobi¢, aby poprawi¢ swoje umiejetnosci.
8. Informacja zwrotna dla nauczyciela — karta pracy 2
9. Zakonczenie zajec.

Uzupelnij tabel¢ chmurkami. Chmurki wytnij z nast¢pnej strony.

Potrafie

Nie potrafie
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Wyrazam swoje zdanie

_____________

''''''''

Lubig pracowac
w zespole.

_____________

Stucham, gdy inni
mowia.

\__}(__,

Lubi¢ wszystkich
moich kolegow 1
kolezanki.

[ Lubi¢ nowe zadania. .

X

_____________

Wilaczam si¢ do
zabawy.

---------

____________

Lubig¢ gry planszowe.

Stas 1 Zosia w szkole - Instrukcje do projektow






PROJEKT MATEMATYCZNY

Temat: Tworzymy gre planszowa dla zespotu A/zespotu B

Cele dla nauczyciela:

A. Uczen dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli w zakresie 100.

B. Realizuje w przestrzeni droge wykonujac polecenia: na lewo, na prawo, do
przodu, do tytu. Rysuje figury pod dyktando wykorzystujac kierunki oraz liczenie.

C. Tworzy zasady gry planszowej formutujac jasne, krotkie zdania. Zapisuje in-
strukcje pamigtajac o zasadach pisowni.

D. Tworzy gre¢ planszowa wspotpracujac w grupie. Argumentuje swoje zdanie,
respektuje potrzeby innych.

Cele dla ucznia:

znam kierunki, uwaznie wykonuje polecenia rysujac dyktando matematyczne
aktywnie uczestnicz¢ w wykonaniu zadania

Kryteria oceniania (nacobezu)
Najwyzsza oceng dostang uczniowie, ktérzy:

poprawnie wykonaja dyktando,
beda aktywni podczas tworzenia gry.

Pytania kluczowe:
Do czego potrzebna jest znajomos$¢ kierunkdéw? Kiedy moze si¢ bardzo przydac?
W jakich sytuacjach wazna jest wspolna praca? Czego cztowiek raczej nie wykona

sam?

Metody i formy pacy (wg M. Taraszkiewicz): praca w grupach, rozwigzywanie
problemoéw, pokaz, ¢wiczenie, pytania i odpowiedzi.

Srodki dydaktyczne: gry planszowe, plansza do zabawy ,,Ktoredy do domu?”,
plansza z celami dla ucznia, arkusze papieru, flamastry, pionki, kostki do gry, koloro-
wy papier, klej.

2.
3.
4.

Przebieg zajec:
Podanie tematu zajg¢ — Dyktando matematyczne: na papierze w kratke rysuja
linie zgodnie z poleceniami. Karta pracy 1.
Zapoznanie ucznidow z celami i kryteriami sukcesu.
Tworzenie w zespotach gry planszowej 1 instrukcji.
Prezentacja prac zespotow.

Podsumowanie wspoélnej pracy. Sprawdzenie realizacji celow. Informacja zwrot-
na dla ucznia. Docenienie pracy uczniow, wskazanie ciekawych elementow, okresle-
nie stopnia zaangazowania zespotowego i indywidualnego, ocena.

5.

Informacja zwrotna dla nauczyciela.

Dokoncz zdanie: Jestem zadowolony z siebie, poniewaz.....

Sta$ 1 Zosia w szkole - Instrukcje do projektow
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Kosz i walizka - Karta pracy 2.
6. Zakonczenie zajec.

Temat: Spotkanie z panem lesniczym.
Cele dla Ciebie:
— zadaj¢ pytania i stucham odpowiedzi,
— aktywnie uczestnicze w spotkaniu.

Kryteria oceniania (nacobezu)

Najwyzsza oceng dostang uczniowie, ktérzy:
— zapisza 3 pytania do goscia,

— beda aktywni podczas rozmowy

Pytania kluczowe:
Jak sformutowac pytania, aby uzyska¢ duzo ciekawych informacji?

Metody i formy pracy (wg M. Taraszkiewicz): praca w grupach, rozwigzywanie
probleméw, pokaz, ¢wiczenie, pytania i odpowiedzi.

Srodki dydaktyczne: plansza z celami dla ucznia, karta pracy, tekst wywiadu ze

skryptu.
Przebieg zajec:
1. Podanie tematu zaje¢ — odczytanie wywiadu ze SKRYPTU.
2. Zapoznanie uczniow z celami 1 kryteriami sukcesu.
3. Pocoprzeprowadza si¢ wywiady? Jakie pytania i po co si¢ zadaje?
4. Przypomnienie rodzajéw zdan. Zdania pytajace. Zasady pisowni. - Karta pra-

cy 1l

5. Przywitanie Go$cia i przeprowadzenie wywiadu. Pozegnanie GoScia.

6. Podsumowanie wspodlnej pracy. Zebranie 1 uporzagdkowanie zgromadzonych
informacji. Ocena ich pod katem ich przydatnosci w realizacji projektu.

7. Sprawdzenie realizacji celow. Informacja zwrotna dla ucznia. Podkres$lenie
wagi pracy grupowe;j.
— docenienie dobrych elementéw pracy uczniow,
— co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy,
— corobi¢, aby poprawi¢ swoje umiejetnosci.

8. Informacja zwrotna dla nauczyciela. Dokoncz zdanie:

—  Okazalo sie, ze umiem/nie umiem .....

— Jestem zadowolony z naszej pracy, poniewaz.....

9. Zakonczenie zaj¢c.
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Etap realizaciji

Nasza Idealna Eko-Szkota
Projekt przyrodniczy

Przebieg

Etap poczatkowy — wprowadzenie

Wprowadzenie uczniéw do tematu projektu

a) wypehienie ankiety dotyczacej ekologicznego stylu zycia
w domu i w szkole,

b) omowienie podstawowych zagadnien, ktore majg prowadzi¢
do realizacji celéw projektu: ekologia, ochrona Srodowiska,
dzikie wysypiska $mieci, recykling, eko$mieci, elektro§mieci;
uzywanie do zakupow koszykdow, toreb ptociennych lub bawet-
nianych zamiast foliowych; kompostowanie odpadéw orga-
nicznych itp.;

Pomoce
dydaktyczne

Przyktadowa
ankieta

Zabawa

Etapy wykonywanie makiety,

—wyjasnienie pojecia makiety,

— podzial klasy na zespoty zadaniowe (metoda przydzielania
funkcji wg uznania nauczyciela),

—rozrysowanie planu makiety z uwzglednieniem takich miejsc
jak: kacik odpoczynku, piktogramy, rozmieszczeniem samo-
dzielnie wykonanych pojemnikow itp.,

— zbidrka materiatow niezbednych do wykonania makiety,
—wykonanie makiety(ustalenie czasu, terminu realizacji).

2. | Przedstawienie harmonogramu realizacji projektu Gra planszowa
a) przyswojenie i utrwalenie nowo zdobytej wiedzy dzigki grom | ,,Sta$ 1 Zosia —
1 zabawom interaktywnym, planszowym mtodzi ekolo-
dzy”
3. | Wykonanie makiety ,,Moja Idealna Ekoszkota” Kartony

Stas 1 Zosia w szkole - Instrukcje do projektow
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4. | Warsztaty recyklingowe: Recyklingowe
— wykonanie zaproszenia na warsztaty dla rodzicow, kolegow, | materiaty: zu-
kolezanek, zyte pudetka po
—wykonanie pojemnikéw na Smieci w ksztatcie zwierzatek lodoéwcee, TV,
(delfin - papier (niebieski), zaba - szkto kolorowe (zielony),
papuga — plastik (czerwony), fabedz - biate szkto (biaty)).

5. | Wykonanie piktogramow propagujacych postawy proekolo- | Na  zajeciach
giczne 1 rozmieszczenie ich w budynku szkoty (nie $miecié, se- | technicznych
gregacja odpadow) wykonanie pik-

togramow

6. | Wykorzystanie zdobytej wiedzy w praktyce: Zorganizowa- | Przykladowy
nie konferencji z wladzami gminy(Wdjtem) pt. ,,Moja idealna | zestaw pytan
EKO-Szkota”;

Etap konncowy — podsumowanie

7.

Prezentacja rezultatow pracy nad projektem (publiczna pre-
zentacja makiety w szkole w obecno$ci wladz gminy, rodzicow
i spotecznosci lokalnej, konferencja).

Dokumentowanie prac wykonanych w czasie projektu

Notatki, portfo-
lio, kronika

Ewaluacja projektu. Ocena zaangazowania poszczegolnych
ucznidw w realizacji projektu.

Stas 1 Zosia w w szkole - Instrukcje do projektow
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Scenariusz zajec zintegrowanych do

projektu przyrodniczego
pt.: Nasza idealna Eko-Szkota

Temat: EKO-SZKOLA - super szkot3!

1. Cele dla Ciebie:

wymieniam kolory pojemnikow do segregacji odpadow,
uczestnicze w konferencji, uwaznie stucham, zadaje¢ pytania,
segreguja Smieci,

uktadam ankiete,

wyjasniam pojecie recyklingu.

2. Metoda/forma

Podajaca

Praktycznego dziatania
Aktywizujaca

Problemowa (rozmowa kierowana)

3. Zasoby/pomoce dydaktyczne

a)
b)
c)
d)
e)

opracowana ankieta,

wykonana przez uczniéw makieta ,,Moja idealna EKO-SZKOLA”,
ekopojemniki na §mieci, piktogramy,

kronika projektu,

Przyktadowy zestaw pytan do Wéjta Gminy.

Przebieg zaje¢
Powitanie wszystkich zebranych na konferencji (ucznidéw, rodzicéw, przed-
stawicieli wiadz lokalnych).
Zaprezentowanie tematyki spotkania.
Przedstawienie przez grupy przygotowanych przez siebie materiatow.
a) Grupa 1: wyniki ankiet opracowanych przez ucznidow wraz z nauczycie-
lem na temat ekologicznego stylu zycia w szkole i w domu ,
b) Grupa 2: Zaprezentowanie makiety pt. ,,Moja idealna EKO-SZKOLA”
zuwzglednieniem miejsc i sposobu zagospodarowania przestrzeni w poszcze-
gblnych pomieszczeniach szkoty (kacik odpoczynku, pojemniki na $mieci

itp.),

Stas 1 Zosia w w szkole - Instrukcje do projektow
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c) Grupa 3: Prezentacja ekopojemnikdéw (postaci zwierzatek delfin — papier
(niebieski), zaba - szkto kolorowe (zielony), papuga — plastik (czerwony), ta-
bedz - biale szkto (bialy); + rymowanka ,,M6wig na mnie zabka Hela, lubie
bardzo $mieci zbiera¢. Gdy wrzucisz do mnie kolorowe szkto, sprzatanie do-
okota bedzie lepiej szto™.

d) Grupa 4: Prezentacja etapdw pracy przy realizacji projektu Przedstawie-
nie stanowiska uczniéw na temat ekologicznej szkoty

4. Zabranie glosu przez przedstawicieli wtadz (wdjta, itp.), pytania ucznidéw

skierowane do wojta

Przykladowe pytania:

1. Co pan sadzi o stanie srodowiska w naszej gminie?

2. Jakie sg najwigksze zagrozenia dla okolicznej przyrody?

3. Jakie dzialanie podejmuje gmina 1 wtadze, aby chroni¢ lokalne srodowi-
sko?

4. Czy na terenie gminy znajduja si¢ obszary warte szczegdlnej uwagi/po-
mocy?

5. Czy gmina dysponuje wiasciwymi §rodkami finansowymi w celu ochrony
srodowiska? Co mozna zrobi¢, aby ich zwiekszy¢? (inicjatywa organizacji
charytatywnego koncertu)

6. Czy naterenie gminy jest oczyszczalnia Sciekow, jesli nie czy jest szansa
na jej powstanie?

7. Czy placéwki o$wiaty na terenie gminy angazujg si¢ w projekty chronigce
srodowisko? Jesli tak, to w jaki sposéb?

8. Jakie dzialania powinien podja¢ kazdy z nas aby sta¢ si¢ bardziej ekolo-
gicznym? (zaréwki energooszczgdne, pojemniki na §mieci, zmywarka)

9. Jaksig podoba Panu makieta? Czy wprowadzilby Pan jakie§ zmiany? Jesli
tak to jakie? Czy podejmie Pan dziatania umozliwiajace realizacje ,,makieto-
wych pomystow”?

10. Czy s3 w gminie zrodta energii odnawialnej? (Przewidywane odpowiedzi
TAK,NIE) Jesli tak to jakie?

11. Czy pojemniki zaprojektowane przesz uczniéw naszej szkoty mogtyby
by¢ wykorzystane na terenach innych placowek o$wiatowych w naszej gmi-
nie?

5. Zakonczenie wspdlnej konferencji, podzigkowanie uczestnikom za obecnos¢

6. Ewaluacja:

Podjecie wspolnych krokow przez zebranych w celu pozyskania sponsoréw wsrod
lokalnych przedsigbiorcow w celu dofinansowania zakupu niezbgdnych materiatow
(butla na wodg¢). Przedstawienie wspdlnego wniosku do wtadz lokalnych o zakup
zmywarki na rzecz szkoty
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Temat: Warsztaty recyklingowe.
1. Cele dla Ciebie:
— wiem jak dbac o srodowisko, segreguje $mieci,
— umiem wspolpracowac w grupie.

2. Metoda/forma:
— Praktycznego dziatania

3. Zasoby/pomoce dydaktyczne
— Plastikowe butelki, kartony, klej, zszywacz, gazety, farby, bibuta, krepina,

Przebieg zajec:

Powitanie (ucznidéw, rodzicow).

Wprowadzenie do tematu (okreslenie celu przeprowadzenia zajec).

3. Wykonanie pojemnikoéw do segregacji (praca w grupach):
— przygotowanie miejsca pracy
— podzial obowigzkdéw w grupie
— szkicowanie zwierzatek na kartonowych pudetkach delfin — papier (nie-
bieski), zaba — szkto kolorowe (zielony), papuga — plastik (czerwony), tabedz
— biate szkto (biaty);
— naklejenie na szkice zwierzat odpowiednich materialow wczesniej przy-
gotowanych przez uczniow
— porzadkowanie miejsc pracy
— ustawienie gotowych pojemnikéw (rozmieszczenie ich w wyznaczonych
miejscach w szkole)

4. Podsumowanie efektow wspdlnej pracy (wymyslanie rymowanek/wierszy-
koéw na temat pojemnikdéw przedstawiajacych zwierzatka)

5. Zakonczenie zajec.

N —

Temat: Ekologiczna tamigtowka
Cele dla Ciebie:
— znam podstawowe pojecia dotyczace ekologii,
— Odczytuje znaki znajdujace si¢ na opakowaniach.

Metoda/forma pracy:

— metoda podajgca: wyktad,

— metoda praktycznego dzialania,

— eksponujgca: pokaz,

— problemowe: gra dydaktyczna, burza mézgow.

Zasoby/pomoce dydaktyczne
Prezentacja multimedialna na temat ekologii, instrukcja do gry ,,W poszukiwaniu
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Smieci”, kartony z naklejonymi piktogramami, opakowanie po produktach na kto-
rych znajduja si¢ symbole, karta pracy.

Przebieg zaje¢

1. Podanie tematu zajec.

Zapoznanie uczniéow z celami zajec.

3. Wyjasnienie poje¢ dotyczacych ekologii (np. tancuch zaleznos$ci, nauka, po-
stawy polegajace na ochronie srodowiska) interpretacja nauczyciela — prezen-
tacja multimedialna przygotowana przez nauczyciela.

4. Zabawa,,W poszukiwaniu $mieci’”:

Instrukcja do zabawy:

— nauczyciel zadaje uczniom pytanie: Jak duzo sSmieci znajduje si¢ wokot
Ciebie? Sprawdzmy to!

— nauczyciel méwi: Posprzqtaj swoj plecak i wyjmij rzeczy, ktore nie powin-
ny sie tam znajdowac;

— nauczyciel przygotowuje 4 kartony na ktorych znajdujg si¢ rozne pikto-
gramy, tak aby dzieci posegregowaty znalezione przez siebie $§mieci (1w odpo-
wiedni sposéb z nimi postgpity, np. do ponownego recyklingu, nie wyrzucac
do $mietnika(np. baterie))

— Nauczyciel zadaje uczniom pytania: Po co segregujemy smieci? Co sie
dzieje gdy ludzie nie segregujq smieci, jakie przedmioty nalezg do ekosmieci?

5. Nauczyciel ma wczesniej przygotowane kilka opakowan po réznych produk-
tach z piktogramami przedstawiajagcymi rézne czynnosci, wskazuje na nie,
a uczniowie majg za zadanie odgadna¢ co dany piktogram oznacza.

6. Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy (uczniowie majg za zadanie pokolo-
rowac piktogramy odpowiednimi kolorami)

7. Uczniowie prezentujg swoje prace organizujac wystawe klasowa.
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