PAKIET 23, publikacja bezptatna 1

Ad@, i Jas na matematycznej wyspie, PAKIET 23, SCENARIUSZE LEKCJI, nazwa zasobu:
nauczyciel_1 23, do zastosowania z: uczen_ 1 23 (materialy dla ucznia, pakiet 23), pomoce
multimedialne zgromadzone na www.matematycznawyspa.pl lub www.scholaris.pl: Jesienne
skarby (60_mat_jesienne skarby), Licz i baw si¢ (61_mat_licz i baw si¢), Obrazki z warzyw
i owocow (70_um_obrazki z warzyw i owocow).

Klasa I, edukacja przyrodnicza, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Dary jesieni

Cele edukacyjne:

e rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania roslin rosngcych w parku i w lesie (jarzgbina,
dab, kasztanowiec, klon, sosna, swierk),

e rozwijanie umiejetnosci myslenia naukowego — prowadzenie obserwacji
przyrodniczych, rozpoznawania roslin i ich elementéw na podstawie opisu,
wyciggania wnioskow z obserwacji.

Oczekiwane osiagni¢cia ucznia:
Uczen:

e rozpoznaje rosliny rosngce w parku i lesie (jarzgbina, dab, kasztanowiec, klon,
sosna, $wierk)

e obserwuje przyrode,
e rozpoznaje ro$liny i ich elementy na podstawie opisu,
e wycigga wnioski z obserwacji.
Metody: zajecia w terenie, metoda ¢wiczeniowa.
Formy pracy: praca zespotowa, praca indywidualna, praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: karty pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy dla
ucznia, podktadki i przybory do pisania i rysowania, ktore uczniowie zabiora ze sobg na
zajecia terenowe.

Uwaga: nauczyciel wybiera wczesniej miejsce (lub miejsca), w ktorym odbedg sie zajecia
w terenie. W miejscu tym powinny rosna¢ takie rosliny, jak: jarzebina, kasztanowiec, dab,
klon, sosna lub §wierk.

O$ropEK : UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI (o vt ﬁ ot
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ol FUNDUSZ SPOLECZNY

Eoukacn W.aga-press.pl

Projekt wspéffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego



PAKIET 23, publikacja bezptatna 2

Przebieg lekcji:

1. Uczniowie wraz z nauczycielem udaja si¢ na miejsce zaje¢. Nauczyciel zabiera dla uczniow
karty pracy, podktadki i otowki.

2. Na miejscu nauczyciel zwraca uczniom najpierw uwage na rosngce wokot drzewa i krzewy.
Podaje ich nazwy, prosi, aby uczniowie wymienili ich cechy charakterystyczne. Nastepnie
uczniowie obserwujg liscie tych drzew — jakie maja barwy i co si¢ z nimi dzieje jesienig.

3. Nauczyciel rozdaje uczniom Kkarty pracy. Prosi, aby uczniowie wykonali zadanie
1 i 2 z kart pracy. Przy rozwigzywaniu zadania 2 uczniowie na poczatku zastanawiajg si¢
indywidualnie nad odpowiedziami, a nastgpnie odpowiadajg ci uczniowie, ktorzy sami si¢
zglosza. Nauczyciel prosi dzieci, aby pokazaty w terenie, o ktére drzewa chodzi.

4. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie o to, co nazywamy ,darami jesieni”. Uczniowie
odpowiadaja (zotgdzie, kasztany, jarzebina, dzika réza, czarny bez, owoce, warzywa itp.).
Nastepnie kazde dziecko ma za zadanie przynie$¢ jeden taki ,,dar”. Nauczyciel przypomina
uczniom o zasadach zachowania si¢ w terenie (nie wolno niszczy¢ ro$lin, nalezy zachowaé
bezpieczenstwo, nie hatasowac, nie Smieci¢ itd.).

5. Uczniowie uktadajg swoje ,,dary”, tworzac zbiory. Potem liczg, ktorych ,,darow” jest
najwigce;.

6. Nauczyciel dzieli uczniow na trzy grupy. Kazda grupa zajmuje si¢ innym ,,darem”.
Nauczyciel ttumaczy grupom, na czym polega ich zadanie:

e na poczatku wszyscy czlonkowie grupy rysujg ,dar jesieni”, ktorym si¢ zajmuja,
w kartach pracy (zadanie 3),

e uczniowie ustalaja, jak nazywa si¢ roslina, z ktorej on pochodzi,

e uczniowie majg si¢ zastanowi¢, do czego ten ,,dar jesieni” jest potrzebny roslinie,
z ktorej pochodzi,

e dzieci majg si¢ zastanowic, czy ,,darem” tym zywig si¢ jakie$ zwierzeta.

7. Po ustalonym czasie grupy prezentuja wyniki swojej pracy. Nauczyciel w razie potrzeby
pomaga uczniom w odpowiedziach, np. tlhumaczy doktadniej, czym sa nasiona i owoce,
a takze, jakie zwierzeta zywig si¢ nasionami lub owocami danych roslin.

8. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie, jakie sa inne ,,dary jesieni”, takie, z ktorych korzystaja
i ludzie, i zwierzgta. Uczniowie wymieniajg nazwy tych ,,daréw” (np. orzechy, owoce,
warzywa).

9. Nauczyciel prosi, aby uczniowie wykonali pozostate zadania z karty pracy.

10. Nauczyciel thumaczy uczniom, jak majg wykonaé prace domowa.
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Klasa I, edukacja matematyczna, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Dary jesieni

Cele edukacyjne:
e ksztaltowanie znajomosci i umiejetnosci stosowania liczebnikow porzadkowych,
e ksztaltowanie umiejetnosci tworzenia zbioréw,
e ksztaltowanie znajomosci i umiejetnosci zapisywania liczb 1 2,
e rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z nowoczesnych technologii.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e znaiumie stosowac liczebniki porzadkowe,
e potrafi tworzy¢ zbiory,
e zna i potrafi pisa¢ liczby 11i 2,
e Korzysta z nowoczesnych technologii.
Metody: metoda czynnosciowa, metoda ¢wiczeniowa, ¢wiczenia interaktywne.
Formy: praca indywidualna, praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica
multimedialna, pomoce multimedialne: Jesienne skarby, Licz i baw sie; karty pracy:
Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materiaty dla ucznia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze bedg na roézne sposoby ¢wiczy¢ tworzenie zbiorow,
liczenie oraz zapisywanie poznanych liczb. Nastepnie wlgcza pomoc multimedialng Licz
i baw sig 1 thumaczy, na czym bedzie polegalo zadanie ucznidw: uczen przy tablicy bedzie
musial dotykaé obrazkéw przedstawiajacych dary jesieni, ktérych nazwy poda lektor. Chetne
dzieci podchodzg do tablicy i wykonuja plecenia. Zabawg mozna kilkakrotnie powtorzy¢.

2. Uczniowie wykonuja zadanie 1 i 2 z karty pracy.

3. Nauczyciel wlacza pomoc multimedialng Jesienne skarby. Ttumaczy uczniom, na czym
polega ich zadanie: musza dotkna¢ przycisku, ktory wskazuje, ile elementow wida¢ na
rysunku. Chetne dzieci podchodzg do tablicy 1 wykonuja plecenia.

4. Uczniowie wykonujg pozostale zadania z karty pracy.
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Klasa I, edukacja plastyczna, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Dary jesieni

Cele edukacyjne:
e rozwijanie tworczej wyobrazni,
e ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania tworcoOw 1 ich dziet,
e ksztalcenie sprawnosci manualnej,
e ksztalcenie umiejetnos$ci wspotpracy z uczniem w parze,
e rozwijanie umiejetnosci korzystania z nowoczesnych technologii.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e rozpoznaje obraz Vertumnus i wie, ze namalowat go Giuseppe Arcimboldo,
e tworzy wspolne dzieto 1 pracuje z uczniem w parze,
e utrzymuje tad i porzadek po skonczonej pracy,
e korzysta z nowoczesnych technologii.
Metody: pokaz, rozmowa, metoda ¢wiczeniowa.
Formy pracy: praca w parach.

Srodki dydaktyczne: reprodukcja obrazu Vertumnus, duze arkusze brystolu dla kazdej pary,
kolorowe czasopisma lub foldery z supermarketéw ze zdjgciami przedstawiajagcymi owoce
I warzywa, nozyczki, klej, komputer z dostgpem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica
multimedialna, pomoc multimedialna Obrazki z warzyw i owocow, Karta pracy: Ad@ i J@s
na matematycznej wyspie — materialy dla ucznia.

Uwaga: nalezy poprosi¢ uczniow wczesniej o przyniesienie czasopism lub folderow
z obrazkami owocOw i warzyw.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel pokazuje uczniom reprodukcje obrazu Giuseppe Arcimboldo pt. Vertumnus
(1590) i podaje najwazniejsze informacje o tworczosci tego artysty. Uczniowie przygladaja
si¢ obrazowi. Nauczyciel rozpoczyna rozmowe z uczniami na temat obrazu. Moze postuzy¢
si¢ nastepujacymi pytaniami:

e (zy podoba wam si¢ ten obraz?

e (Czy przedstawiona posta¢ na tym obrazie wyglada interesujaco? Dlaczego?
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e Jakie widzicie owoce na obrazie?
e (Czy znajduja si¢ na nim tez warzywa i inne rosliny?
o (Czy ksztalty uzytych warzyw czy owocow pasuja do poszczegolnych czegsci twarzy?

2. Nauczyciel wiacza pomoc multimedialng Obrazki z warzyw i owocow. Thumaczy uczniom,
na czym polega ich zadanie.

3. Nauczyciel prosi uczniéw, aby dobrali si¢ parami i przygotowali swoje miejsce do pracy.

4. Nauczyciel rozdaje parom duze arkusze brystolu. Tlumaczy, ze ich zadaniem jest
stworzenie dzieta podobnego do obrazu Vertumnus z owocéw i warzyw wycietych
z czasopism, folderoéw oraz karty pracy.

5. Uczniowie wykonuja zadanie. Po jego zakonczeniu robig porzadek w miejscu pracy,
a nastepnie urzadzaja wystawe stworzonych dziet.

Klasa I, wychowanie fizyczne, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Dary jesieni

Cele edukacyjne:
e rozwijanie sprawnosci fizycznej przez taniec i zabawy,
e wyzwalanie rado$ci i pozytywnych emocji,
e rozwijanie koordynacji ruchowej,
e przestrzeganie zasad fair play.
Oczekiwane osiagni¢cia ucznia:
Uczen:
e zapamigtuje krotki fragment plgsu, uktadu tanecznego oraz wykonaé pokazany krok,
plas,
e tanczy do rytmu,
e reaguje na umoéwione hasta,
e wspodlpracuje w zespole.
Metody: metoda zabawowa, pokaz.
Formy pracy: praca zbiorowa, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: pitki, lina, magnetofon z CD, nagrania z muzyka relaksacyjna.
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Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel zarzadza zbiorke w szeregu. Uczniowie witajg si¢ okrzykiem, nast¢gpnie ¢wicza
pod okiem nauczyciela wykonywanie komend: ,,W prawo zwrot!”, ,W lewo zwrot!”, ,W tyt
zwrot!”, , Kolejno odlicz!”, ,,W prawo patrz!”, ,,W lewo patrz!”, ,,Zbiérka w dwuszeregu!”.

2. Nauczyciel informuje ucznidw, ze bedg si¢ bawi¢ w przecigganie liny. Rysuje trzy
réwnolegle linie, oddalone od siebie 0 2 m. Uczniowie dziela si¢ samodzielnie na dwie grupy
w miarg rowne pod wzgledem sity i liczebnos$ci. Grupy staja w rzedach za zewngtrznymi
liniami, nauczyciel daje im ling. Sygnal nauczyciela — przecigganie liny. Zwyci¢za grupa,
ktora przeciggnie wigksza liczbe uczestnikOw na swojg strong. W czasie przeciggania nie
wolno puszcza¢ liny.

3. ,,Karuzela”. Dzieci tworzg dwa kota wspotsrodkowe o rownej liczbie uczestnikow. Kazdy
ze stojacych na obwodzie kota zewnetrznego trzyma za boki uczestnika z kota wewngtrznego.
Podskoki obunéz dwa razy, po trzy razy w miejscu. W podskokach lub cwatem dzieci
przesuwaja si¢ w prawg stron¢. Znowu podskakuja w miejscu kila razy obunéz i przesuwaja
si¢ w przeciwnym kierunku. Liczbe podskokoéw wyznacza nauczyciel, pokazujac ja np. na
palcach rak. Nauczyciel rowniez pokazuje ruchem reki, w ktorg strong ma wirowac karuzela.
4. Zabawa ,,Dalej w tany”. Dzieci tworza kilka kot. Posuwaja si¢ krokiem dostawnym
w prawg strong, Spiewajac utwor Dalej w tany. Przy pierwszym wersie wykonuja doskok
1 zmieniaja kierunek ruchu, drugi wers akcentuja doskokiem, przy trzecim wersie ida cztery
kroki w przoéd, wznoszac ramiona. Przy czwartym wersie cofajg si¢ z pochyleniem tutowia
1 opuszczeniem ramion, przy pigtym wersie sasiedzi z kota chwytaja si¢ pod prawe tokcie,
a lewe rece wznoszg ugiete w tuk nad glowa i podskokami obiegaja si¢ wzajemnie w prawo.
Przy powtorzeniu melodii zmieniajg chwyt ramion, przesuwajac si¢ w przeciwnym kierunku.
Konczg taniec wzajemnym uktonem. Taniec nalezy kilkakrotnie powtorzyc¢.

5. Cwiczenie oddechowe ,,Stonko”. Dzieci stoja wyprostowane i wykonuja wdech ustami.
W czasie wydechu unosza rece, wznoszg si¢ na palce i mowig: ,,Stonko wschodzi coraz
wyzej”. Nastgpnie znow wdychaja powietrze 1 opuszczaja rece, a podczas wydechu mowia:
,»A zachodzi coraz nizej”.

6. Zabawa integracyjna. Dzieci siedza w kole i1 rzucaja lub turlaja do siebie pitke,
wypowiadajac przy tym imi¢ kolezanki lub kolegi.

7. Cwiczenie relaksacyjne. Dzieci ktada sie na plecy i zamykaja oczy. Nauczyciel moze
wilaczy¢ bardzo cicho muzyke relaksacyjng do tego ¢wiczenia. Nauczyciel wydaje polecenia:

e Podniescie, prosze, powoli lewa reke w gore 1 pokazcie male koteczka w gorze.
Opusccie reke wzdhuz ciata.

e Podniescie, prosze, powoli prawg rgke w gore 1 pokazcie mate koteczka. Opusccie
reke wzdtuz ciata.

e Uniescie, prosze, powoli obie rece w gore i kreccie nimi duze kotka w powietrzu.
Opusccie obie rece wzdtuz ciata.

e Podniescie, prosze, prawg noge i zatoczcie nig mate kotka. Opusécie noge.
e Podniescie, prosze, lewe noge 1 zatoczcie nig mate kotka. Opuscécie noge.

8. Nauczyciel prosi dzieci o powolne powstanie. Dzigkuje im za aktywne uczestnictwo
w zajeciach.
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