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Ad@, i Jas na matematycznej wyspie, PAKIET 24, SCENARIUSZE LEKCJI, nazwa zasobu:
nauczyciel 1 24, do zastosowania z: uczen 1 24 (materialy dla ucznia, pakiet 24), pomoce
multimedialne zgromadzone na www.matematycznawyspa.pl lub www.scholaris.pl: Doléz wigcej
(59_mat_doloz wiecej), Poradnik metodyczny — Ad@ i J@s na matematycznej wyspie, cz. 1.

Klasa I, edukacja polonistyczna, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Jesienne witaminy

SCENARIUSZ Z WYKORZYSTANIEM METODY PROJEKTOW

Cele edukacyjne:
e ksztalcenie umiejetnosci pracy metoda projektow,
e rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania dziet literackich 1 autoréw,
e rozwijanie umiejetnosci tworzenia matych form teatralnych,
e doskonalenie umiejetnosci pisania liter 0, a.
Oczekiwane osiggniecia ucznia:
Uczen:
e pracuje metoda projektow,
e rozpoznaje wiersz Na straganie i wie, ze jego autorem jest Jan Brzechwa,
e uczestniczy w tworzeniu przedstawienia,
e pisze starannie litery o, a.
Metody: rozmowa, burza m6zgdéw, pogadanka, metoda projektow.
Formy pracy: praca zespotowa, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: karty pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy dla
ucznia, wiersz Na straganie do odczytania, partie tekstu dla kazdego aktora przedstawienia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel pyta uczniow, czy wiedza, ze za pomocg literek oznacza si¢ rdézne witaminy.
Na przyktad literkg A, ktorg uczniowie niedawno poznali, oznacza si¢ witaming A.

2. Nauczyciel urzadza burze mézgéw. Zadaniem ucznidow jest podanie skojarzen zwigzanych
z witaminami, tak, aby wspoélnie ustali¢, czym sg witaminy i w jakich pokarmach one
wystepu;ja.

3. Nauczyciel wygtasza krotka pogadanke na temat Jana Brzechwy. Pyta dzieci, czy znajg
jakie$ wiersze tego autora. Nastepnie odczytuje wiersz Na straganie. Rozmawia z uczniami
0 bohaterach wiersza, zdarzeniach opisanych w tym wierszu, emocjach, ktore towarzysza
warzywom 1 specyficznym, humorystycznym zakonczeniu wiersza.
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4. Po rozmowie z uczniami nauczyciel informuje ich, ze przez najblizsze dni beda si¢
przygotowywaé do przedstawienia wiersza Na straganie. Zadaje uczniom pytanie, co nalezy
zrobi¢, aby zrobi¢ takie przedstawienie (podzieli¢ role, nauczy¢ si¢ tekstu, opracowac ruch
sceniczny, zrobi¢ rekwizyty, scenografi¢ 1 plakaty, ¢wiczy¢).

5. Nauczyciel informuje uczniow, ze beda pracowaé specjalng metoda: metoda projektow.
Nauczyciel thumaczy uczniom, na czym polega ta metoda i zawiera z nimi umowe.
Propozycja opisu metody projektu:

Temat: Inscenizacja wiersza Jana Brzechwy pt. Na straganie

Liczba spotkan: 7

Tematy spotkan:

1. Zapoznanie si¢ z wierszem i podzial r6l — 45 min

2. Pierwsza proba — 20 min

3. Druga proba — 20 min

4. Przygotowanie rekwizytow, scenografii oraz plakatow/zaproszen — 45 min
5. Trzecia proba — 20 min

6. Proba generalna z rekwizytami i scenografig — 45 min

7. Przedstawienie przed uczniami z innych klas lub rodzicami.

Zaktadane osiggnigcia ucznia w pracy metodg projektow:
Uczen:

e zna wiersz Na straganie,

e recytuje okreslone partie tekstu z pamigci,

e uzywa odpowiedniej intonacji, gtosu 1 mimiki,

e wspolpracuje w grupie,

e tworzy rekwizyty i scenografie.
Umowa z uczniami:

e Pracujemy codziennie przez siedem dni.

e Pracujemy zespolowo, grupowo i indywidualnie z rodzicami uczymy si¢ rol.
e Wszyscy sobie nawzajem pomagaja.

e Na przedstawienie zaprosimy publiczno$¢ (ucznidow z innych klas/rodzicow).

5. Uczniowie dzielg si¢ rolami. Nauczyciel wrgcza im poszczegodlne partie tekstu i prosi, aby
z pomocg rodzicoOw nauczyli si¢ ich w domu na pamigc.
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Klasa I, edukacja matematyczna, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Jesienne witaminy

Cele edukacyjne:
e ksztaltowanie umiejetnosci zapisywania poznanych liczb,
e ksztaltowanie umiejetnosci porownywania ilosciowego,

e rozwijanie umiejetnosci korzystania z nowoczesnych technologii.

Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e potrafi zapisywac poznane liczby,
e porownuje liczebnos¢ zbiorow jedno-, dwu- i trzyelementowych,
e korzysta z nowoczesnych technologii.
Metody: metoda czynnosciowa, metoda ¢wiczeniowa, ¢wiczenia interaktywne.
Formy: praca indywidualna, praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica
multimedialna, pomoc multimedialna Dofoz wigcej, karty pracy: Ad@ i J@S na
matematycznej wyspie — materiafy dla ucznia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel wlacza pomoc multimedialng Dofoz wiecej. Thumaczy uczniom, zZe ich zadanie
bedzie polegato na doktadaniu do koszyka odpowiedniej liczby warzyw. Poniewaz jest to
kolejna lekcja poswiecona utrwalaniu poznanych liczb, dobrze byloby, aby w rozwigzywaniu
tego zadania brali udziat rowniez uczniowie z problemami.

2. Uczniowie wykonuja zadanie 1, 2 i 3 z karty pracy. Uwaga: te trzy zadania maja roézny
stopien trudnosci, nie muszg ich wykonywaé¢ wszyscy uczniowie. Zadanie 3 jest najtatwiejsze,
zadanie 2 — najtrudniejsze, natomiast zadanie 1 jest o $§rednim stopniu trudnosci. W sytuacji,
gdy wszyscy uczniowie wykonuja wszystkie trzy zadania, nauczyciel po rozwigzaniu kazdego
przyktadu prosi, aby uczniowie zakryli karte pracy i odpowiedzieli na pytania: np. jezeli do
trzech cebul dotozylismy jeszcze jedna, to ile teraz jest cebul?

3. Uczniowie wykonuja kolejne zadania z karty pracy. Uwaga: zadanie 5 nauczyciel moze

zada¢ tylko uczniom lepiej sobie radzagcym z matematyka lub wszystkim uczniom, aby
rozwigzali je z pomocg rodzicow.

4. Nauczyciel tlumaczy uczniom, jak wykona¢ prace domowsg. Zacheca ich, aby wraz
z rodzicami powtorzyli zadanie Doloz wigcej (z www.matematycznawyspa.pl).
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Klasa I, wychowanie fizyczne, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Jesienne witaminy

Cele ogolne:
e podnoszenie sprawnosci koordynacyjnej i motorycznej,
e rozwijanie wspotzawodnictwa w grupie.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e wykonuje zadanie,
e wspoéldziata w grupie,
e wladciwie reaguje na polecenia nauczyciela,
e grafair play.
Metody: metoda zadaniowa, metoda zabawowa.
Formy pracy: praca zbiorowa, praca indywidualna, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: pitki, skakanki, szarfy, czerwony i zielony lizak, karty pracy:

Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materiaty dla ucznia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel zarzadza zbidrke, uczniowie witajg si¢ okrzykiem. Nauczyciel omawia cel
lekcji.

2. Dzieci ustawiajg si¢ w szeregu. Nauczyciel wydaje komende: ,.Bacznos¢!”, ,Kolejno
odlicz!”. Potem nast¢puje rozgrzewka. Dzieci ustawiajg si¢ na obwodzie kola, zaczynajg
marsz zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Na sygnat nauczyciela dzieci przechodza
z marszu w trucht. Na Kolejny sygnat (gwizdek, klasnigcie) dzieci zmieniaja kierunek truchtu
W przeciwng strong¢. Nastepnie, biegngc truchtem, wykonuja wymachy ramion naprzemiennie

w przod i w tyt. Potem skip C — stukanie pigtami o posladki w biegu.
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3. Dzieci przechodza do marszu. Rozgrzewaja nadgarstki. Wykonuja krazenia barkami
w przod i w tyl. Zatrzymuja sig, a nastepnie stajag w ten sposob, by mie¢ obok siebie miejsce —
na szeroko$¢ ramion. Stajg w rozkroku. Z takiej pozycji stojacej wykonuja sklony tutowia
w przod. Po kilku powtérzeniach wykonuja naprzemienne wymachy ramion, dotykajac raz
prawa, raz lewa noge. Z pozycji stojacej przechodza w podpor przodem. Z podporu przodem
przechodza z przeskokiem do przysiadu skulnego. Na przemian wykonuja dociagniecie do

Klatki piersiowej raz prawa, raz lewg noga.

4. Nauczyciel prosi dzieci o ustawienie si¢ na obwodzie kwadratu w pigciu grupach. Kazda
grupa ma za zadanie wykonania innego ¢wiczenia (np. skoki obunoz na skakance, koztowanie
pitki, pajacyki, przechodzenie przez szarf¢ gora lub dotem). Na znak nauczyciela dzieci
z kazdej grupy kolejno biegna do $rodka kwadratu, gdzie znajduja si¢ karty pracy dla kazdego
z nich. Dzieci wykonujg zadanie z karty pracy do ostatniej osoby. Wygrywa ta grupa, ktorej

cztonkowie jako pierwsi wykonaja poprawnie wszystkie zadania.

5. Nauczyciel wyjasnia zasady zabawy w ,,Minutke” — dzieci lezg na plecach z zamknigtymi
oczami. Ich zadaniem jest odliczenie po cichu do 60 sekund. Nauczyciel odmierza czas na

stoperze. Wygrywa osoba , ktora najtrafniej odmierzylta czas.

6. Zabawa ruchowa utrwalajaca zasady bezpiecznego przechodzenia przez jezdnig.
Nauczyciel wybiera jedno dziecko, ktore bedzie odgrywato role policjanta. To dziecko trzyma
w dtoniach czerwony i zielony lizak. Reszta klasy jest podzielona na dwie grupy. Jedna grupa
to ,,pojazdy”, druga — ,,przechodnie”. Dzieci, ktore sa ,,pojazdami”, trzymaja w reku szarfe —
.Kierownice”. Gdy ,,policjant” podniesie zielony lizak, ,,pojazdy” poruszajg si¢ po sali,
a ,,przechodnie” stoja w miejscu. Gdy ,,policjant” podniesie czerwony lizak, ,,pojazdy”
zatrzymuja sig¢, a ,,przechodnie” przechodza spokojnie po sali. Nauczyciel powtarza zabawe,

dzieci zamieniajg si¢ rolami.

7. Na koniec lekcji uczniowie wykonuja ¢wiczenia oddechowe. Ustawiaja si¢ na obwodzie
kota. Nauczyciel umawia si¢ z nimi, ze w $rodku kota znajduje si¢ wielka katuza, do ktorej
nie mozna wchodzi¢. Na sygnat nauczyciela uczniowie maszerujg po obwodzie kota. Drugi
sygnal nauczyciela 0znacza, ze uczniowie si¢ zatrzymuja, odwracaja si¢ do srodka ,,katuzy”
i probuja z catych sit ,osusza¢ katuzg”, dmuchajac do jej $rodka. Cwiczenie nalezy

powtorzy¢, zmieniajac kierunek marszu.
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Klasa I, wychowanie fizyczne, krag tematyczny ,,Pory roku: jesien”

Temat: Jesienne witaminy

Cele ogolne:
e rozwijanie sprawnosci fizycznej przez gry i zabawy,
e rozwijanie koordynacji ruchowej,
e ksztaltowanie umiejetnosci pracy w zespole.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e podejmuje proby chwytania pitki oburacz,
e reaguje na umowione hasta,
e wspodlpracuje w zespole.
Metody: metoda zabawowa, pokaz.
Formy pracy: praca zbiorowa, praca grupowa.
Srodki dydaktyczne: pitki.
Przebieg lekcji:
1. Nauczyciel zarzadza zbidrke. Dzieci witajg si¢ okrzykiem.

2. Nauczyciel przechodzi do zabawy w lisa, pastuszka i gesi. W ,lisie] norze” znajduje si¢
118”7, W ,,polu” ,,za$ pastuszek™, za ktorym w rzedzie ustawione sg ,,g¢si” (dzieci stoja jedno
za drugim, trzymajac si¢ w pasie r¢koma). Na sygnal nauczyciela ,,lis” wybiega ze swojej
,Nory” i stara si¢ schwytaC ostatnia z ,.gasek”. ,Pastuszek” (czyli pierwsze dziecko
w rzedzie), szeroko rozstawiajac regce, stara si¢ zasloni¢ swoje stadko przed ,lisem”.
Natomiast ,,lis” stara si¢ wymina¢ ,,pastuszka” i schwytac ,,gaske”. Ztapana ,,gaska” (ostatnie
dziecko przechodzi na miejsce pierwsze) zamienia si¢ miejscami z ,,pastuszkiem” lub
»pastuszek” z ,lisem” albo ,,lisek” z ,,gaska”.

3. ,,Pitka w kole”. Nauczycieldzieli dzieci na dwie grupy. ,,Jedynki” staja w jednym kole,
,»dwojki” w drugim kole. Zadaniem obu druzyn jest jak najszybsze podawanie pitki kolejno
do swych sgsiadow. ,,Jedynki” podajg w prawg strone, a ,,dwojki” w lewa strong. Wygrywa
grupa, ktorej pitka bedzie u wszystkich graczy, a nastgpnie wroci do gracza pierwszego. Przy
ponownym wyijsciu pitka wedruje w kole w przeciwng strone.

4. ,Goraca pitka-kula”. Dzieci biegaja swobodnie w réznym kierunku po sali. Nauczyciel
niespodziewanie zaczyna toczy¢ po podtozu pod nogami dzieci gorgca kule — jedng lub kilka
pitek. Dzieci podskakuja w miejscu tak, aby nie dotkna¢ toczacej si¢ pilki. Dzieci, ktore
dotkna pitki, staja si¢ pomocnikami nauczyciela.

5. Cwiczenie oddechowe. Dzieci siedza w siadzie skrzyznym. Powoli wciagaja powietrze
nosem i wypuszczajg ustami. Czynno$¢ powtarzajg kilkakrotnie.

6. Nauczyciel zarzadza zbidrke i koniec zajec.
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