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Ad@ i J@s na matematycznej wyspie, PAKIET 99, SCENARIUSZE LEKCJI, nazwa zasobu: nauczyciel_1_99,
do zastosowania z: uczen_1_99 (materialy dla ucznia), pomoce multimedialne zgromadzone na
www.matematycznawyspa.pl lub www.scholaris.pl: Wielka uroczystosé (199_mat_wielka_uroczystosc),
Dzbanki z sokami (200_mat_dzwbanki z sokami)

Klasa I, edukacja polonistyczna, krag tematyczny ,,W $wiecie ksigzek”

Temat: Pasowanie na czytelnika

Cele edukacyjne:
e ksztalcenie umiejgtnosci stuchania ze zrozumieniem,
e doskonalenie umiejetnosci odpowiadania zdaniem na pytanie,
e ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania gloski €z w réznych wyrazach,
e nauka pisania dwuznaku Cz, cz,

e ksztalcenie umiejgtnosci rozrézniania dwuznaku Cz, cz pisanych od dwuznaku
Cz, cz drukowanych.

Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e stucha tekstu ze zrozumieniem,
e odpowiada zdaniem na pytanie,
e pisze dwuznaki Cz, cz,
e rozroéznia dwuznaki Cz, cz.

Metody: rozmowa, metoda ¢wiczeniowa, ¢wiczenia grafomotoryczne, metoda analityczno-
-syntetyczna, burza mézgow.

Formy: praca indywidualna, praca zespotowa.

Srodki dydaktyczne: Karty pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy
dla ucznia.

Uwaga: lekcje te dobrze jest zsynchroniozwac z pasowaniem na czytelnika.
Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel prosi uczniéw, aby wygodnie usiedli w przestrzeni relaksacyjnej 1 wystuchali
opowiadania.

2. Nauczyciel odczytuje opowiadanie pt. Jas czytelnikiem?
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Jas$ czvytelnikiem?

— Katastrofa, tu nie ma internetu! Nie wytrzymam duzej! — zalit si¢ mamie przez telefon Jas. —
Zanudzg si¢ na $mieré. I jeszcze ten moj pokdj! Caly w ksigzkach. Jakbym mieszkat
w bibliotece!

Chtopak przyjechat na zimowe ferie do cioci. Mial nadziej¢, ze spedzi wspaniale dwa
tygodnie przed komputerem. Czekal na to! Okazato si¢ jednak, Ze ciocia nie miata ani
komputera, ani dostepu do internetu. Kombinowat wlasnie, jak wczes$niej wroci¢ do domu,
kiedy ciocia zagadkowo oznajmita:

— Wieczorem przyjda sgsiedzi. Zrobimy co$ niesamowitego!

Po czym zaczela przestawia¢ meble w swoim pokoju, co wydato si¢ Jasiowi mocno
podejrzane. Wczoraj tez dochodzily stamtad dziwne odglosy... Nagle przestal mysle¢
0 komputerze.

Sasiedzi przyszli ze swoimi dzie¢mi, Kasig i Czarkiem.

— Zapraszam wszystkich do pokoju! — uroczyscie przemoéwita ciocia.

Ale to nie byl pokdj, tylko ruiny zamku!

,Kiedy ciocia przygotowata te wspaniate dekoracje?!” — zastanawial si¢ Jas. Byl naprawde
zachwycony.

*kk

Mrok pokoju, a wlasciwie ruin zamku rozswietlat jedynie promyk §wiecy. Ciocia, przebrana
za ksiezniczke, opowiadata 0 pobliskim zamku, o rycerzach, ktorzy w nim bywali, o bitwach
1 o duchu ksigcia, ktory podobno straszy po nocach do dzis.

— Wydawalo mi sig, jakbym tam byl! — krzyknat Jas, gdy ciocia skonczyta opowiadanie
1 zapalita Swiatlo.

— Skad pani o tym wszystkim wie? — zapytata Kasia.

— Wiem, bo duzo czytam — usmiechnela si¢ ciocia.

— Pewnie w internecie? — Ja$ nagle przypomniat sobie o komputerze.

— W internecie tez. Ale najwigcej dowiedziatam si¢ z ksigzek. Czytajac je, tatwiej mi
wyobraza¢ sobie 1 zapamigtywac te wszystkie historie. Mam dla was tajne zadanie — zwrdcita
si¢ do wszystkich dzieci. — Kiedy spotkamy sie¢ tu w wakacje, kazde z was przedstawi nam
swojg opowies¢, zgoda?

— Zgoda! — krzyknety dzieci i, zachecone przez ciocie, ruszyly do pokoju Jasia, by wybraé
sobie ksigzki.

*k*x

Czytanie na poczatku szto Jasiowi opornie. Nigdy wcze$niej sam nie przeczytal zadnej
ksigzki. Nawet krotkie opowiadania pomagata mu czyta¢ mama. Im dtuzej jednak czytal, tym
sprawiato mu to wigksza rados¢. Wyobrazal sobie bohaterow, nawet ich sobie narysowatl.
Czul, Ze zaprzyjaznia si¢ z nimi 1 nie mogl si¢ juz doczekad, kiedy bedzie mogt wszystkim
o nich opowiedzie¢. Sam si¢ zdziwil, ale brak komputera u cioci przestal mu zupeknie
przeszkadzac.

**k*k

— Co to za nowo$¢? — zdziwita sie¢ mama, gdy po powrocie do domu z plecaka Jasia wypadty
ksigzki.

— To mgj plan na najblizsze tygodnie. Wszystkiego dowiecie si¢ dopiero w wakacje!
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3. Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat wizyty Jasia u cioci. Zadaje pytania zwigzane
z trescig opowiadania (np. Co zasmucito Jasia po przyjezdzie do cioci?, Jaka niespodzianke
przygotowata ciocia?, Co postanowit robi¢ Jas po powrocie z ferii?).

4. Nauczyciel zadaje pytanie, co to znaczy pasowanie na czytelnika. Przeprowadza burze
mozgow. Uczniowie podajg swoje propozycje, a potem wybieraja najtrafniejsze.

5. Nauczyciel prosi ucznidéw, aby wymienili jak najwiecej wyrazéw zwigzanych
z opowiadaniem, ktore zaczynaja si¢ na gloske cz. Potem prosi uczniow, aby spojrzeli na
obrazki z prawej strony zadania 1 i informuje, ze na dzisiejszej lekcji nauczg si¢ rozpoznawac
i pisa¢ dwuznaki Cz, cz.

6. Uczniowie wykonuja zadanie 2 z Kkarty pracy. Przed wykonaniem zadania 3 nauczyciel
pokazuje uczniom, czym r6znig si¢ dwuznaki Cz, cz pisane od tych samych liter
drukowanych. Zwraca uwage na poprawne laczenie liter. Uczniowie probuja pisac ksztalty
liter w powietrzu. Uczniowie wykonujg nastgpne zadania z kart pracy.

7. Nauczyciel zaprasza ucznidéw na uroczyste pasowanie na czytelnika do biblioteki szkolne;.

Klasa I, edukacja matematyczna, krag tematyczny ,,W Swiecie ksigzek”

Temat: Pasowanie na czytelnika

Cele edukacyjne:
e ksztattowanie rozumienia pojecia 1 litr jako jednostki pojemnosci,
e ksztaltowanie umiejetnosci mierzenia r6znych pojemnosci,

e (¢wiczenie umiejetnosei praktycznego postugiwania si¢ pojgciami: tyle samo, mniej,
wigcej, 0 ile mniej, o ile wigcej w odniesieniu do pojemnosci réznych ptynow,

e rozwijanie umiejetnosci korzystania z nowoczesnych technologii.

Oczekiwane osiggniecia ucznia:
Uczen:
e zna pojecie 1 litr oraz skrot 1 |,
e potrafi zmierzy¢ rdzne pojemnosci,

e potrafi praktycznie postugiwac sie pojeciami: tyle samo, mniej, wiecej, 0 ile mniej,
o ile wiecej w odniesieniu do pojemnosci roznych ptynéw,

e korzysta z nowoczesnych technologii.
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Metody: pogadanka, metoda czynno$ciowa, metoda ¢wiczeniowa.
Formy pracy: praca w grupie, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: rozne pojemniki o pojemnosci 1 I, 2 1, 5 | (powinny znacznie réznié sie
wymiarami przy jednakowej pojemnosci) oraz plyny lub inne substancje do mierzenia
obje¢tosci, karty pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy dla ucznia, kKomputer
z dostgpem do internetu 1 rzutnik multimedialny/tablica multimedialna, pomoce
multimedialne: Wielka uroczystos¢, Dzbanki z sokami.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel mowi uczniom, ze dzi§ na lekcji beda si¢ uczy¢ 0 pojemnosci oraz o jej
mierzeniu. Nastepnie pokazuje pojemniki o pojemnosci 1 litra i pyta, w ktérym zmiesci si¢
wigcej wody. Dzieci najprawdopodobniej wskaza na najwyzszy. Prowadzacy wlewa do
jednego z nich wode 1 przelewa do nastgpnego, a pozniej do kolejnych — za kazdym razem
pokazuje dzieciom, ze mimo r6znych rozmiaréw pojemnosci sg jednakowe.

2. Prowadzacy opowiada o tym, ze ludzie postanowili do pomiaréw pojemnosci uzywac
1 litra, czyli pojemnika, w ktorym miesci si¢ tyle, ile np. w butelce na mleko.

3. Nauczyciel rozdaje uczniom wszystkie pojemniki i poleca ustali¢ ich pojemno$é¢. Dzieci
wlewaja wod¢ z pojemnikow jednolitrowych do wiekszych i w ten sposob ustalajg ich
pojemno$¢. Pozniej prowadzacy zbiera pojemniki, pokazuje kazdy po kolei, a uczniowie
podaja ich pojemnosci. Nastgpnie nauczyciel pokazuje po dwa rézne pojemniki i pyta:

e Ktory z nich ma wigkszg pojemnos$¢ i o ile?
e Ktory z nich ma mniejsza pojemnosc i o ile?

4. Uczniowie wykonuja zadanie 1 i 2 z karty pracy. Nauczyciel sprawdza poprawno$é¢
wykonania polecen.

5. Nauczyciel prosi, aby uczniowie wykonali zadanie 3 w karcie pracy. Wybrane osoby
podaja odpowiedzi: wigksza pojemnos¢ ma pojemnik po prawej (lub po lewej) stronie.

6. Nauczyciel wlgcza pomoc multimedialng Wielka uroczystosé, a pozniej Dzbanki z sokami..
Wybrani uczniowie podchodzg do tablicy i wykonujg polecenia.
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Klasa I, wychowanie fizyczne, krag tematyczny ,,W Swiecie ksigzek”

Temat: Pasowanie na czytelnika

Cele edukacyjne:
e rozwijanie podstawowych umiejetnosci gimnastycznych,
e wyrobienie nawyku przybierania prawidtowej postawy,
e podniesienie ogdlnej sprawnosci i wydolnos$ci organizmu dziecka,
e (¢wiczenia ksztaltujace oddechowe 1 wytrzymatos$ciowe.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:

e reaguje na uméowione hasta,

e wspolpracuje w zespole,

e podejmuje proby prawidtowego wykonania ¢wiczenia indywidualnie lub w parach.
Metody: metoda zadaniowa.

Formy pracy: praca indywidualna, w grupach.
Srodki dydaktyczne: materace, laweczki, drabinki, pitki, woreczki gimnastyczne.
Przebieg lekcji:

1. Zbiorka, sprawdzenie gotowosci do zajec. Marsz po sali, na sygnat nauczyciela — chodzenie
na palcach 1 na zewnegtrznych krawedziach stop, przejscie do chodzenia na pigtach.
Zatrzymanie, ramiona wzdluz ciala, na sygnat nauczyciela — podskok i przej$cie do rozkroku,
z rGwnoczesnym przeniesieniem ramion bokiem w gore.

3. Pozycja wyjsciowa — unik podparty. Na sygnal nauczyciela — zmiana ustawienia nog
w rytmicznych podskokach (naprzemienne przyciagganie jednej nogi pod klatke piersiowa,
z rbwnoczesnym prostowaniem drugiej nogi w tyt).

4. Wspinanie si¢ na palcach. Stanie przodem do drabinki, chwyt szczebla na wysokosci klatki
piersiowej. Ruch — wysokie wspigcie na palce i powrdt (obciazenie calej stopy). Mozna
wykona¢ naprzemienne wspigcie na palce.

5. Lezenie tylem z nogami ugietymi w stawie kolanowym i biodrowym, ze stopami opartymi
o podloze. Rownoczesne uniesienie glowy I ugietych nog, zblizenie ich do siebie,
przyciaggniecie czota do kolan tak blisko, jak to mozliwe. Opuszczanie ugi¢tych nodg
w kolanach na bok w lezeniu tylem. Lezenie tylem, jak wyzej, ze stopami opartymi o podtoze
i ramionami odwiedzonymi w bok pod katem prostym do tulowia. Ruch — opuszczanie na
zmiang¢ (raz na prawo, raz na lewo) ugietych i ztaczonych w kolanach nég. W tym czasie
barki i topatki pozostaja ,,przyklejone” na podtoza.

6. Cwiczenia oddechowe — ,»Wachanie kwiatkow”, ,,Dmuchanie w pidrka”.
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Klasa I, wychowanie fizyczne, krag tematyczny ,,W Swiecie ksigzek”

Temat: Pasowanie na czytelnika

Cele edukacyjne:
e rozwijanie zainteresowan tanecznych,
e rozwijanie sprawnosci ruchowych: ptynnosci, lekkosci, sprezystosci,
e rozwijanie stuchu muzycznego i poczucia rytmu.

Oczekiwane osiagniecia ucznia:

Uczen:

e reaguje na przerwe¢ w muzyce,

e reaguje na zmian¢ rytmu,

e potrafi powtorzy¢ kilka figur tanecznych.
Metody: metoda zadaniowa.

Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: magnetofon, nagrania z muzyka relaksacyjna i dyskotekows z lat 70.
Przebieg lekcji:

1. Zbiorka, omdwienie tematu lekcji.

2. Rozgrzewka. Wykonanie rytmicznego marszu do muzyki. Wysokie unoszenie kolan,
chodzenie na palcach, trucht (do szybszej muzyki). Na hasto nauczyciela — podskok
z klaénieciem w dlonie. Sciszenie muzyki — zmiana kierunku poruszania si¢c. Wolny utwor
muzyczny — siad skrzyzny, unoszenie ramion w gor¢ i w dot, przejscie do lezenia przodem.
Dzieci dobieraja si¢ parami 1 na sygnat nauczyciela unosza ramiona przed siebie, trzymajac
si¢ za dtonie z przodu, stopy ztaczone i ,,przyklejone” do podtoza, gtowa skierowana w dot.

3. Nauka krokow tanca dyskotekowego. Dzieci staja ,,w Szachownicy” na wprost nauczyciela.
Zaczynaja ruch od prawej nogi: 4 kroki do przodu, 4 kroki do tylu (dwukrotne powtorzenie).
Krok odstawno-dostawny. 4 kroki w bok. Najpierw w prawg stron¢ (rozpoczety od prawej
nogi). W ostatnim takcie — akcent (klasnigcie w dtonie). To samo w lewa strone. Dwukrotne
powtorzenie. Przeskok z prawej nogi na lewa, p6t obrotu w bok w prawg strong, zaczynajac
od prawej nogi — 4 kroki do przodu, 4 kroki do tylu, dwukrotne powtorzenie. Przeskok
z prawej na lewa noge, pot obrotu w prawg strong. Gdy ciato jest obrocone do tytu — ruch od
prawej nogi: 4 razy do przodu, 4 razy do tytu, powtdrzenie 2 razy. Przeskok z prawej na lewa
noge, poét obrotu w prawg strong. Powrdt do pozycji wyjsciowej, od ktorej zaczynat si¢ uktad.
4 kroki w bok (w prawo), 4 kroki w drugi bok (w lewo), dwukrotne powtorzenie. Caty uktad
nalezy powtorzy¢ takze dwa razy.

4. Cwiczenie uspokajajace. Dzieci staja w lekkim rozkroku, robig wdech, ramiona unosza
do gory, wydech nosem, ramiona opuszczone w dot. Kilka powtorzen.

5. Podsumowanie i zakonczenie zajec.
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