SCENARIUSZ ZAJEC

PRZEDMIQOT: zajecia praktyczne

CZAS TRWANIA: 45minut

KLASA; 111 TECHNIKUM UZUPELNIAJACE NR 7 DLA DZIECI SLABOSLYSZACYCH I
NIESLYSZACYCH W KIELCACH

SPECJALNOSC: TECHNIK ZYWIENIA I GOSPODARSTWA DOMOWEGO
NAUCZYCIEL PROWADZACY: mgr Bozena Grabowska

TEMAT: TECHNIKA SKEADANIA SERWETEK

Cel glowny: wyksztalcenie umiejetnosci skladania serwetek wedlug wzorow

Cele operacyjne:
- znajomos$¢ materiatu z ktérego wykonuje sie serwetki,

- poznanie standardowych wymiaréw serwetek,
- dostosowanie utozenia serwetek do rodzaju positku i imprezy,

- cel umieszczania na stole serwetek,

-sktadanie inazywanie ro6znych wzoréw serwetek,

- poznanie miejsca potozenia serwetek na stole,

- aktywne uczestnictwo w zajgciach,
- doktadne wykonywanie powierzonych zadan,
- zwracanie uwagi na estetyke pracy,

- dbanie o porzadek na stanowisku pracy.



Metoda: wyktad, pogadanka ,pokaz, ¢wiczenia praktyczne,

Forma: w grupach i indywidualna

Srodki dydaktyczne:

serwetki ptocienne, serwetki papierowe, schematy do sktadania serwetek, obraczki na serwetki,
podreczniki, czasopisma gastronomiczne: ,,Przeglad gastronomiczny”, literatura- ,,Stot pigknie
nakryty” i ,,Zapraszamy do stotu”.

Przebieg zajec:
I. Czes¢ wstepna:

- zapisanie tematu lekcji,

- wprowadzenie do tematu lekcji — serwetka jako element bielizny stotlowej, podzial serwetek na
ptécienne 1 papierowe, wymiary serwetek, funkcja serwetek,

- dostosowanie formy serwetki do rodzaju positku,

- okreslenie rodzaju materiatu, z ktérego jest serwetka, poznanie wlasciwosci,

- zapoznanie si¢ z formami skladania serwetek,

- przesledzenie schematow sktadania serwetek.

II. Czes¢ realizacyjna:

- pokazanie sposobdw skladania serwetek, przez nauczyciela,

- ¢wiczenia w skladaniu serwetek wedlug podanego wzoru przez uczniow
- obserwacja nauczyciela i udzielanie wskazowek uczniom,

- prezentacja i ocena prac.

III. Czes¢ podsumowujaca :
- uporzadkowanie miejsca pracy
- prezentacja serwetek na stole.

Zataczniki:

Serwetka wachlarz

7Y0z serwetke na pot



e

gladka.

Obro¢ serwetke tak aby jej nie pofatdowana czes¢ znajdowata si¢ po prawej stronie. Zegnij
serwetke na pot (do gory).

Gtladka czes¢ serwetki zagnij po przekatnej na dot. Gladka czes$¢ serwetki bedzie stuzyta
jako podporka.

Sktadaj serwetke od dolnego brzegu w regularne zaktadki. Jedna trzecig materialu zostaw

A

Teraz postaw wachlarz, sam si¢ roztozy

Serwetka stup

Roztozong serwetke 716z na pot.
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Podstawe otrzymanego trojkata zagnij 2-3 cm na doét
!
P Odwroé serwetke na drugg strong 1 zroluj

Po zrolowaniu koniec wt6z za powstaly mankiet
Na koniec mozesz jeszcze dekoracyjnie odgia¢ czubek

Serwetka tulipan

vodyni.ol

7¥6z7 serwetke na pot.



Dolne rogi otrzymanego trojkata zagnij tak, aby powstat kwadrat.

N

Dolny r6g kwadratu zawin do gory tak aby wierzchotek znalazt si¢ kilka centymetrow
ponizej gornego wierzchotka kwadratu. Wierzcholek tak powstatego trojkata wywin w dot

Oba konce serwetki wsun jeden w drugi

Gorne koniuszki serwetki wywin w dot



