PAKIET 59, PUBLIKACJA BEZPtATNA

Ad@ i Jas na matematycznej wyspie, PAKIET 59, SCENARIUSZE LEKCJI, nazwa zasobu:
nauczyciel_2_59, do zastosowania z: uczen 2 59 (materialy dla wucznia), pomoce multimedialne
zgromadzone na www.matematycznawyspa.pl: Jak zaadresowaé list? (420_mn_jak zaadresowaé list?),
Matematyczna koperta (389_mat_matematyczna koperta), pomoc techniczna (tekturowa) 3 i 4: figury
(3_pomoc_techniczna_figury; 4 pomoc_techniczna_figury).

Klasa 11, edukacja polonistyczna,
krag tematyczny ,,Poczta nam pomocna”

Temat: Adres i adresowanie

Cele edukacyjne:
e ksztalcenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem,
e ksztalcenie umiejetnosci wskazywania elementow adresu,
e ksztalcenie umiejetnosci adresowania listu (pojecia nadawca, odbiorca),
e ksztalcenie umiejgtnosci rozumienia skrotow stosowanych w korespondenciji,
e ksztalcenie umiejetnosci pisania pozdrowien,
e ksztalcenie umiejetnosci wysytania listow,
e ksztalcenie umiejetnosci postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami.
Oczekiwane osiggniecia ucznia:
Uczen:
e Czyta ze zrozumieniem,
e potrafi wskazywac¢ elementy adresu,
e zna adres zamieszkania,
e adresuje poprawnie koperte,
e rozumie skroty stosowane w korespondencji,
e pisze pozdrowienia dla rodzicow,
e wysyla list do rodzicow,
e uczestniczy w dyskusji,
e postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami.
Metody: rozmowa z elementami dyskusji, metoda ¢wiczeniowa.

Formy pracy: praca zespotowa, praca indywidualna, praca w grupach.
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Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica
multimedialna, pomoc multimedialna Jak zaadresowaé list?, Karty pracy: Ad@ i J@s na
matematycznej wyspie — materialy dla ucznia, koperty ze znaczkami, ktore dzieci
przygotowaty podczas wizyty w urzedzie pocztowym, mata kartka dla kazdego ucznia,
koperta z adresem narysowana na tablicy.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel prosi uczniow, aby uwaznie wystuchali tresci listu (zadanie 1 z karty pracy).
Nastgpnie rozmawia z uczniami o li§cie: uczniowie wykonuja zadanie 2 z karty pracy.

2. Nauczyciel rysuje na tablicy koperte, na ktérej w prawidtowy sposoéb zapisuje nadawce
i odbiorce. Wprowadza te pojecia — uczniowie wykonuja zadanie 3 z karty pracy.

3. Uczniowie na przykladzie znajdujacym si¢ na tablicy wskazuja elementy adresu.

4. Nastgpnie nauczyciel proponuje dyskusje na argumenty dotyczaca tematu: Czy znajomosé
adresu zamieszkania pomaga? W tym celu proponuje podziat klasy na dwie grupy. Kazda
z grup wymysla argumenty, ze znajomo$¢ adresu zamieszkania nie pomaga, a druga, Ze nie
jest potrzebna. Uczniowie wymieniajg si¢ argumentami.

5. Uczniowie utrwalaja znajomos$¢ skrotow stosowanych w korespondencji i adresuja list do
babci — wykonuja zadanie 4 1 5 z karty pracy.

7. Na koniec lekcji nauczyciel wrecza uczniom koperty ze znaczkami oraz mate karteczki.
Uczniowie zapisujg na karteczkach pozdrowienia dla rodzicéw, a potem adresujg koperty do
swoich rodzicow. Nauczyciel pyta uczniéw, gdzie jest najblizsza skrzynka pocztowa. Prosi,
aby uczniowie w drodze ze szkoly wrzucili swoje listy do skrzynki pocztowej, a nastgpnie
Sledzili czas, po jakim listy dojda do domu.

8. Na zakonczenie nauczyciel wilacza pomoc multimedialng Jak zaadresowac list? Do
wykonania zadania z tej pomocy zaprasza ucznidw, ktdrzy najstabiej radzili sobie
z adresowaniem kopert 1 wykonywaniem ¢wiczen w czasie lekcji.
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Klasa I, edukacja matematyczna, krag tematyczny ,,Poczta nam pomocna”

Temat: Adres i adresowanie

Cele edukacyjne:

e ksztalcenie umiejetnosci prawidlowego pomiaru (wykonanie koperty wedlug
instrukc;ji),

e ksztalcenie umiejetnosci rysowania odcinkOw oraz zapisywania wynikOw pomiaru,
e wprowadzenie milimetra jako jednostki miary oraz jego skroconego zapisu,
e ksztalcenie umiejetnosci dokonywania pomiarow szerokos$ci i dlugosci przedmiotdw,
e (¢wiczenie umiejetnosci postugiwania si¢ pojeciami: szerokosé, diugosé, wysokosé,
¢ doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie,
e rozwijanie umiejetnosci korzystania z nowoczesnych technologii.
Oczekiwane osiggniecia ucznia:
Uczen:
e potrafi dokonywaé prawidtowych pomiaréw (wykonuje koperte wedhug instrukcji),
e potrafi narysowac¢ odcinek oraz zapisa¢ wynik pomiaru,
e znai stosuje pojecie milimetr oraz jego skrocony zapis,
e potrafi zmierzy¢ dtugos¢ 1 szerokos¢ przedmiotu,
e postuguje si¢ pojeciami: diugosc, szerokosé¢, wysokos¢,
e wspdlpracuje w grupie,
e Kkorzysta z tablicy multimedialnej.
Metody: metoda czynnosciowa, metoda ¢wiczeniowa, rozmowa, ¢wiczenia interaktywne.
Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: Kartki (do przygotowania koperty), linijki, pudetka (np. po
kosmetykach, nie moga by¢ zbyt wysokie — do 30 cm), Kkarty pracy: Ad@ i J@s na
matematycznej wyspie — materiafy dla ucznia, komputer z dostgpem do internetu i rzutnik
multimedialny/tablica multimedialna, pomoc multimedialna Matematyczna koperta.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel rozdaje kartki w réznych rozmiarach. Nastepnie thumaczy i prezentuje sposoby
wykonania koperty (jeden =ze sposobéw mozna zaczerpngé ze stron WWW:
http://lubietworzyc.blogspot.com/2013/01/koperta-origami.html).

2. Uczniowie wykonuja obliczenia i zapisuja w kratkach wyniki i sylaby (zadanie 1 w karcie
pracy). Nauczyciel wyznacza osoby, ktore odczytujg rezultaty i1 hasto.
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3. Prowadzgcy ttumaczy, co oznacza pojecie milimetr oraz zapisuje na tablicy odpowiedni
skrot (zadanie 2 z karty pracy). Wskazuje tez milimetr na linijce. P6Zniej przypomina zasady
poprawnego pomiaru. Na koniec zwraca uwagg na to, ze 1 centymetr to 10 milimetrow.

4. Dzieci mierza odcinki z zadania 3. Te, ktore maja dtugos¢ 10 milimetrow, otaczaja petlami.
Nauczyciel pyta uczniow o dhlugos¢ kolejnych odcinkow. Prosi o podawanie odpowiedzi
w milimetrach oraz w centymetrach i milimetrach. Warto przy okazji spyta¢ o to, ktore
odcinki majg dlugos$¢ wigksza, a ktore mniejszg niz 1 centymetr.

5. Uczniowie mierzg odcinki z zadania 4, a pdzniej rysujg odcinki z zadania 5. Nauczyciel
wskazuje osoby, ktore zapisujg wyniki pomiaréw na tablicy.

6. Nauczyciel przypomina uczniom takie pojecia, jak: diugosé, szerokosé | wysokosé. Dzieci
mierzg koperty w zadaniu 6 i zapisuja wyniki pomiaréw. Wskazane osoby zapisuja je na
tablicy.

7. Uczniowie chodza po klasie i mierza koperty — te, wykonane przez siebie, oraz zrobione
przez dwie inne osoby. Nastepnie zapisuja wyniki w karcie pracy oraz oznaczajg je zgodnie
z poleceniem. Nauczyciel przechodzi migdzy tawkami 1 sprawdza poprawnos$¢ wykonania
zadania.

8. Nauczyciel dzieli ucznidow na grupy. Nastgpnie rozdaje pudetka, a dzieci mierza ich
wysoko$ci. Pdzniej zespoly zamieniajg si¢ kartonikami. Na koniec porownuja wyniki.
Nauczyciel zwraca uwage na zrdéznicowanie wynikow oraz na to, jak wazna jest doktadnos¢
pomiarow.

9. Nauczyciel uruchamia pomoc multimedialng Matematyczna koperta. Wybrani uczniowie
podchodzg do tablicy 1 wykonujg polecenia.
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Klasa I, edukacja muzyczna, krag tematyczny ,,Poczta nam pomocna”
Temat: Adres i adresowanie

Cele edukacyjne:
e ksztaltowanie umiejetnosci odbioru réznych rodzajow muzyki,
e rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie,
e doskonalenie umieje¢tnosci odrézniania figur geometrycznych.
Oczekiwane osiggniecia ucznia:
Uczen:
e wykonuje ilustracj¢ do muzyki, wspotpracuje w grupie,
e wie, jakie sa elementy listu, wykonuje $§piewanki.,
e rozrdznia trojkaty, kota i kwadraty.
Metody: zabawa ruchowa, zabawa dydaktyczna, rozmowa.
Formy pracy: praca indywidualna, praca zbiorowa, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: odtwarzacz CD dla kazdej druzyny, nagrania Dla Elizy Ludwika van
Beethovena, Nad pigknym, modrym Dunajem Johanna Straussa, utworu Sfor z cyklu Karnawat
zwierzgt Camille’a Saint-Saénsa, duze arkusze biatego brystolu, farby plakatowe, pedzle, naczynia na
wodg, pomoc techniczna (tekturowa): kartonowe figury geometryczne: kota, trojkaty i kwadraty (po
jednej dla kazdego dziecka).

Przebieg lekcji:

1. Prowadzacy zajecia wita uczniow rymowanka na powitanie.
Rymowanka na powitanie
Mito widzie¢ tutaj Was, Bo zabawy nadszed! czas,
stancie wspolnie w kole. fajnie dzi$§ bedzie w szkole.

2. Wszyscy siadajag w kole. Nauczyciel wrecza kazdemu kartonowa figure: koto, trojkat lub kwadrat.
Zaczyna wypowiada¢ w roznych rytmach wyrazy: trojkat, koto, kwadrat. Gdy dziecko ustyszy nazwe
figury, ktorg trzyma w rece, musi wstac i truchtem okrazy¢ koto tak, zeby wroci¢ na miejsce.

3. Prowadzacy dzieli klase na trzy grupy. Kazdej z nich przydziela inny fragment muzyczny: druzyna
1. stucha Dla Elizy Ludwika van Beethovena, druzyna 2. stucha Nad pieknym, modrym Dunajem
Johanna Straussa, druzyna 3. stucha utworu Stor z cyklu Karnawat zwierzgt Camille’a Saint-Saénsa.

Zadanie ucznidw: wysluchanie utworu, a nastgpnie napisanie listu muzycznego.
W odpowiednich miejscach powinny by¢ w nim zamieszczone dane adresata i nadawcy,
w tresci — ilustracja do muzyki, wykonana tylko z koét, trojkatow 1 kwadratow.

4. Przedstawiciele druzyn wieszaja swoje listy na tablicy, pozostali uczniowie odgaduja, jaki byt
nastrdj utwordw muzycznych przedstawionych za pomoca rysunkow.

5. Na zakonczenie zaje¢¢ nauczyciel $piewa rymowanke pozegnalng.
Rymowanka pozegnalna
Raz, dwa, trzy, Lecz si¢ nie martw, bo niedtugo

to juz koniec naszej lekcji. si¢ spotkamy, mdj kolego.
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Klasa Il, wychowanie fizyczne, krag tematyczny ,,Poczta nam pomocna”
Temat: Adres i adresowanie

Cele edukacyjne:
e wykonywanie ¢wiczen korygujacych postawg ciata,
¢ podniesienie ogolnej sprawnosci fizycznej,
e nauka pozycji wyjsciowych do ¢wiczen,
¢ doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e prawidlowo wykonuje ¢wiczenia i zadania,

e przyjmuje prawidlowg postawe,
e prawidlowo postuguje si¢ przyborami do ¢wiczen,
e wspolpracuje w grupie.

Metody: metoda zadaniowa, metoda zabawowa.
Formy pracy: praca w grupie, praca zespolowa.

Srodki dydaktyczne: laski gimnastyczne w trzech kolorach, szarfy w trzech kolorach,
odtwarzacz CD, nagrania z muzyka w szybkim i wolnym tempie.

Przebieg lekcji:
1. Zbidrka. Sprawdzenie gotowosci do zajec.

2. Uczniowie stoja w kole, twarza zwroceni sa do nauczyciela. Utrwalenie podstawowych
pozycji wyjsciowych: przysiadu podpartego, kleku prostego, klgku podpartego.

3. Bieg truchtem dookota sali po duzym okregu. Krazenie ramion do przodu i do tytu. Skip A,
skip C. Krok odstawno-dostawny, w wolnym i szybszym tempie. Podskoki — raz na prawej
raz na lewej nodze. Stanie w lekkim rozkroku i sktony w przod. Marsz po okregu, pobranie
lasek gimnastycznych. Przektadanie laski w marszu z prawej do lewej reki. Przektadanie laski
pod kolanami.

4. Powtorka zabawy ruchowej: ,,Sortowanie paczek™ i ,,Podaj list!”.

5. Przeskoki z nogi na nog¢ z naprzemiennym unoszeniem kolan i ramion, przekladanie lasek
z prawej do lewej reki i odwrotnie. Lezenie na plecach, na brzuchu — turlanie laski trzymanej
w obu dloniach. Préba schwytania lasek golymi stopami. Proba pisania w powietrzu trzymana
migdzy stopami laskg swojego imienia, imion kolezanek, kolegow.

6. Ustawienie w dwoch kotach, zewngtrznym i wewnetrznym. Uczniowie twarza zwrdoceni do
siebie. Cwat boczny, w rytm wolnej muzyki. W jednej rece kazdy uczen trzyma laske, druga
reka spoczywa na boczku, laski partnerow z naprzeciwka uderzaja si¢ jedna o drugg. Zmiana
tempa na szybsze 1 prawidlowe uderzenie w laske kolegi/kolezanki. Pauza oznacza przerwe,
zatrzymanie. Powtdrka sekwencji ¢wiczen.
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