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Lyzwiarstwo i jazda na tyzwach

1 Dopisz wyrazy pokrewne do wyrazu lyzwy.
tyzwy - : :

I

2 ) Narysuj obrazki do historyjki zgodnie z opisami.

Ada i Jas umawiajg si¢ Na lodowisku Jas uczy Ade
na tyzwy. jazdy na tyzwach.
Ada i Jas biorg udziat Ada wygrywa zawody.

w szkolnych zawodach
w tyzwiarstwie.
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3 ) Nadaj tytuly poszczegolnym wydarzeniom z historyjki.

4.

4  Uloz opowiadanie z rozsypanki zdaniowej z punktu widzenia
Ady. Przepisz zdania we wtasciwej kolejnosci.

Wkrotce razem ScigaliSmy sie na lodowisku.

Warto byto potrenowac.

Wygratam w szkolnych zawodach.

Wczoraj umowiliSmy si¢ z Jasiem, ze pojdziemy na tyzwy.
Od dzi$ lubie¢ tyzwiarstwo.

Ja§ mnie uczyl, a ja szybko robitam postepy.
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Uzupelnij tabele, wpisujac nazwy obiektow przedstawionych
na ilustracjach.

Rzeczowniki

nazwy osob nazwy roslin | nazwy zwierzat | nazwy rzeczy
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Lyzwiarstwo i jazda na tyzwach

@ Janek byl w tym roku 4 razy na tyzwach po 2 godziny. lle godzin
byt w sumie na tyzwach? Zapisz dziatanie i zaznacz je na osi
liczbowe;j.

15:3 =

20:2=

24:6=
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@ Przeanalizuj tabele, a nastepnie uzupeinij tekst.

Wyniki par bioracych udziat w zawodach w tyzwiarstwie figurowym:

Para Zdobyte punkty

z Czech 4
z Niemiec 6
z Polski 5
z Rosji 5

W zawodach w tyzwiarstwie figurowym wziely udziat pary

Z , )

i

Zawody wygrata para z , ktora otrzymata
za SWOj wystep punktow.

Pary z i otrzymaty
po punktow.

Najmniej punktoéw otrzymata para z
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@ Zamaluj pola z wynikami wiekszymi od 12.

18:2 1-3 3-4 12:4 0-4
6:2 27 20:2 25:5 4-2
15:5 3-8 3-2 7-4 12 -1
14:2 5-6 5-5 3-3 3-1
8-1 82 2-3 10: 2 1-4
10:5 30:2 9-2 4-6 16:2
9:3 16:8 8:4 7-1 10 -1

@ Dokoncz rysunek.
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Przeczytaj tekst. Podkresl w nim wyrazy, w ktorych wystepuje z.

Lyzwiarstwo figurowe to sport dla wytrwatych. Aby je uprawiac,
nalezy zaczgc ¢wiczy¢, kiedy ma sie kilka lat. Treningi odbywaja
sie wczesnie rano. Potem mate dzieciidg do przedszkola, a starsze
- do szkoly. Zawody odbywajg sie¢ w roznych kategoriach.
Sq zawody dla dzieci, dla mtodziezy i dla dorostych.

Ul6z 2 zdania z wyrazami podkreslonymi w zadaniu 1i napisz je
starannie.

W lyzwiarstwie synchronicznym do utworzenia jednej figury

&- potrzebnych jest 18 zawodnikow. Dzielg si¢ oni na 3 grupy po

tyle samo 0soOb, a nastepnie ustawiajg w figure geometryczna
o 3 bokach. Narysyj te figure i przy kazdym boku zapisz, z ilu
zawodnikow sie on skiada.
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