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Pierwsza pomoc - spotkanie z pielegniarka szkolng

1 Pokoloruj ramki z informacjami o tym, jak nalezy sie zachowac,
kiedy ktos potrzebuje pomocy medyczne;.

Nalezy zadzwoni¢ po karetke pogotowia.
Trzeba szybko zostawic te osobe samg.
Nalezy zachowac spoko;.
Nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy.
Trzeba zrobi¢ wszystko, aby poszkodowana osoba usiadta.

2 ) Napisz, co trzeba zrobi¢, kiedy ktos si¢ oparzy wrzgtkiem.
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3 Dokoncz zdanie.

Kiedy ktos si¢ zakrztusi, nalezy

4 ' Co oznacza skrot PCK?

A. Polski Czarny Krzyz.
B. Polski Czerwony Krzyz.
C. Przyjazny Czerwony Krzyz.

5 Wpisz w tabeli odpowiednie numery alarmowe.

pogotowie ratunkowe
policja
straz pozarna

numer alarmowy z telefonow komorkowych

6 Jakie cechy powinien mie¢ ratownik medyczny?
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Sprawdzian
@ Oblicz

78 +5 = 67 -34 =
41+ 26 = 53 -6 =

@ Wykonaj polecenia.

* Zapisz date: 1 czerwca 2016, wstawiajagc w miejscu miesigca
znak rzymski.

* Zapisz date: 26 V 2017 tylko za pomoca cyfr arabskich.

@ W 2015 roku pierwszy
dzien wiosny - 21 marca -
wypadl w sobote. Jaki dzien
tygodnia byt 30 dni pdznie;j?
Wykonaj rysunek i zapisz
odpowiedz.
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@ Otocz petlg te produkty, ktore razem wazg 1 kg. Zapisz odpowiednie
dzialanie.

@ Ania zbiera gipsowe i plastikowe zabki. Ma ich juz 79. Patrycja
zbiera gipsowe i plastikowe koniki. Ma ich o 16 mniej niz Ania
ma zabek. Ile konikow ma Patrycja?

Odpowiedz:

@ Narysuj kwiat i podpisz jego czeSci
podanymi nizej nazwami.

lodyzka, iS¢, ptatki, korzenie

@ Zaznacz te punkty, w ktorych podano,
co jest koniecznie potrzebne do
wyhodowania rzezuchy.

A. Swiatto.
B. Woda.
C. Ziemia.

ﬂ cemcwozd  (QRE © igmm R

=

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



K
Setggielski
KARTA: .. e

ZKLASY: ...

Feelings

@ Listen, point and sing. Postuchaj, wskaz i zaspiewa;.
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