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SCENARIUSZ ZAJEC KOLA NAUKOWEGO:

biologiczno-chemicznego
prowadzonego w ramach projektu Uczei online

1. Autor: iwono Bogifisko
2. Grupa docelowa: technikum
3. Liczba godzin: 1 godz dydoktyczne

4. Temat zajeé: Choroby genetycne czlowieka.
5. Cele zajec:

Cef ogélny: zapoznanie uczniéw z rodzajami choréb genetycznych, czymikami je wywoklijqeymi, ich objowomi
i leczeniem tych objawéw oraz uiwiadomienie ucznidw o koniecznoici poznania sposobow wlaiciwe]

profilaktyki chordb genetycznych

Wiadomaosci:

- uczefi wie, jokie sq przyczyny powstawania chordb genetycznych,

- uczen wie, juk sq dzielone choroby genetycne,

+ uczeh wie, jokie choroby genetyczne zaliczomy do jednogenowydh, chromosomalnych
i wieloczynnilcowych,

- uczei wie, jokie sq przyczyny oraz objowy i sposoby leczenio wybranych choréb genetyeznych
fednogenowydh i chromasomalnych,

- uczei wie, na czym polega monosomia lub trisomio dromaosomu,

-~ uczeil wie, na czym polega profilokiyka choréb genetycnych,

- uczeft wie, na cxym polkegaig badania prenatalne nieinwazyjne i inwozyine,

- uwczeh wie, jok korrysta z poradnictwa genetycmega

Umiejetnosci:

- uczed potrafi wyjasni€, jokimi mutacjomi sq powodowane choroby genetyczne: jednogenowe,
chromosomalne § wieloczynnikowe oroz potrafi podaé przyklady choréb do kazdego rodzoiy,

- uczef potrafi scharakteryzowad choroby genetycme pod wzgledem mutadi, joka jest ich
preyczyng, objawow choroby i sposobdw leczenia jej leczenia,

- vczeti potrafi wyjoénic, na czym polegaiq wszystkie dziolonio stosowane w profilaktyce dworéb
genetycznych, mogqee opdmic lub zlagodzi€ niektére objowy chordb,

- doskonalenie umiejetnoici pracy w grupach i pracy indywiduakej,

~ doskonalenie umiejenosci wypowiadania sig na forum grupy,

Postawy:

- viwiadomienie ucznibw o konlecznosc pozmonia choréb genetycznych, gdy: sq nievleczolne, a ich
wezese wykrycie | odpowiednie postepowanie moze opdii¢ wystgpienie lub zlagodzenie
objawéw tych chordb,

- rozwijanie zainteresowan uczniow na temat choréb genetycmych i sposobdw leczenia ich
objowdw, '
- pobudzanie aktywnosci i twérczoici ucmiéw podezos pracy indywidualnej

i grupowei,
- viwiadomienie uczniéw o potrzebie dbania o wiasciwq profiiaktyke choréb genetycznych
i koniecznosci poznania sposobdw bodan prenatalnych plodu eraz wykonywanic testow
pouradzeniowych
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6. Metody i techniki pracy: pfcw w gmpod:i ﬁmz hdﬁidudlh, pogodurd«;, praca z podrecznikiem,
pokaz zdjed i prezentacdji multimedioinej

7. Materialy dydaklyczne: podrgcznik, karty pracy z zadaniomi dic uczniéw, prezentadio multimedialng,

8. Literatura: podreczik: ,Biologia na czasie™, zokres podstawowy, wyd. Nowa Era

9. Przebieg zajed:

I. Faza wprowuadzajqea
1. Czynnoici organizacyjno-porzgdkowe.
2. Nawiqzonie do tematu lekciji.

Novuczycielka nowiqzuje do wiedzy ucniéw z poprzednich zajeé § prosi ¢ odpowiedzi no nastepujgee pytania:
Jokie sq wam znane czynniki mutagenne? jakie choroby genetyczne sq im mone § czy potrafigq powiedzieé
diaczego ludzie nu nie doruijg?

3. Podanie temotu lekgdji | okreslenie celow lekcji.

1. Fazu realizacyjna

1. Novczydelka wyswietla uczniom prezentacie multimedialng, w ktérej wyjasénia uczniom, skqd sie biorg choroby
genetyczne oroz przedstawia uczniom podziol tych choréb na jednogenowe, chromosomalne, wieloczymikowe.
Za pomocq prezentocji nouczycielka przedstawia choroby genefyczne, nojpierw jednogenowe, potem
chromosomowe oraz za pomocq zdijgé przedstawia kazdq chorobe | omawia przyczyny jej wystepowania,
objowy i sposoby stosowane w ich leczeniu. Pod koniec lekeji oceniv prece uczniéw podezas zajeé. Pyto ich, czy
wszystko zrozumieli | ewentualnie odpowiada na ich pytania.

2. Podziol uczniéw na dwie grupy. Nauczycielka poleco uczniom, oby w zeszytach wykonali charakterystyke .
wybranych trzech choréb. Zadaniem pierwszej grupy wybranie frzech sposrad dhordb jednogenowych, a drugiej
grupy trzech spoérdd choréb chromosomalnych. Nauczycielka podpowiada ucaniom, aby korzystali z dostepnych
#rodel informocii, czyli podrecznikc i Infemetu. Nastepnie wybiera uczniéw, kidrzy odczytuiq wykonane przez
nich charckterystyki, ocenia je ich prace oraz sprawdza wszystkim, pozostatym uczniom ich zapisy w zeszytach.

3. W nostepnej czesici lekdi nouzycielka omowia uczniom, na czym polega profiloktyka dhorob genetycznych.
Péiniej prosi uczniéw, aby otworzyli podreczniki oraz prosi ich, aby znale#li temat w podreczniku, sprawdzili
jokie tam sq zdjecia i z kolei prosi wybranych ucznidw, aby odezytoli 2 podrecznika o amniopunkdji , biopsii
kosméwki, pobieraniu krwi z 2yly pgpowinowej. Przeprowadza pogadanke o profiloktyce choréb genetycznych.

4. W nastepnej czeidi lekdji nauczyciekoa rozdaie wszystkim uczniom karty pracy z zadoniomi. Potem sprowdze
rozwiqzanie ich przez wszystkich uaznibw | wyjasnia im, jok nalezalo wykonoé poszczegdine zadania, jakie
powirny by prawidiowe odpowiedzi.
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Karta pracy dla vcznia
Rozwigz nostepujgce zadania.

Zad 1 Napisz, jok dzielimy choreby genetycme ze wzgledu aa przyczyny, kidre je wywolijg.
Naopisz po 3 przyklody choréb do kazdego rodzaju.

Chaoroby
genafvesne
Przvidody chordls: Preyidody dhordh: Przyhkiody chordix
| [P | | .
2 s 7 SO
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Zod. 2 Ponize] wymieniono czymiki mutagenne {mutageny}: fizyczne, chemiczne § biologiczre:
wysoka femperoivra, promieniowanie renfgencwskiz, promieniowonie gomma, bwos czotewy{lil}, benzopiven, wirss
réiyezki, grzyby plednivies. promienfowanie uifrefioletowe. Wykropkowane mivjsco wypehij wiasciwymi czynnikomi

mufagennymi.
HMutageny
fizyczne: chemiczne: biologiczne:
atnabautriateavarnnracens “aeemearinmrsensnnssorursns ceameex svensasveavasus
raserseiabbermtzasaanaann russssivssearscensnrasiars teraserraceesransnre

Zod 3 Dopasui wymienione ponizej choroby genetyczne do odpowiednie] objowy dhoroby.

Lhorobo goneliverng: Ohigwy choreby:
1} zespst Turnera _ A. przewiekle stony zapalne drég oddechowyds,
2) daltonizm zaburzenia dziclanio vidady pokarmowego
3) fenyloketonuria uvpofledzenie umystowe, maloglowie, gromadzenie
4) mukowiscydoza nadmium.fenyloalaniny w plynach ustrojowych
5} hemofilia B. zoburzenia w rozpoznawaniv borw
C. maburzenie procesu krzepnigcia krwi
D. dotyczy kobiet, niski wzrost, niedorozwoj
norzqdéw pldowych, krepa budowa dala,
znieksztalcenin tworzy
odpowiedzi
| ) . FOUURE.| I .+ S . 1 N vereran L)
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Zod 4 Bodania inwazyjpe umozliwiajg poznanie kariotypu plodu. Wyjosnij, na czym polegajq nastepujgee

bodania:
a) amniopunkeia - POIEO MO ettt e e s el stnnr e ann . aa . —ann
b} biopsjo kosmSwki ~ polega NA v.viviciicriic it e na s Sreneressrsaan aseua P S

Zad 5 Do podanych ponizej choréb genetyamych czlowieka, dopisz joka murnqu jest mh przyczyng {trisomia czy
monosomia) | okres), kidrego chromosomu dotyczry

Zespot Downa = weeevrncevieieiennnes "
Zespdlt Tumera - .oeevceceecincacrnnan
Zespdt Potauna - ........ feanes
Zespol Kinefeltera - ..oaeeceannen....
Lespdt Edwardsa - ..oovvvivarenennnaas .
ROZWIAZANIA DO KARTY PRACY

Karta pracy dla ucznia
Rozwiqi nastepujgce zadania.

Zad 1 Napisz, jak dzielimy choroby genetyczne ze wzgledu na  przyczyny, kidre je wywohsjg, Napisz po 3
przyklady chordb do kazdege redzaiju.

Choereby
geneiy cEng

jednogenowe chromosomatee wicloezyonikowe

Pravykdady chordin Pravidody chordin Fryvidody dordly
1. daltonizm 1. zespdl Downa L outyzm

2. hemofilio 2. zespdt Turnera 2. schizofrenia

3. fenyloketonuria 3. zespdt Pataua 3. cwkrzyco

Zad. 2 Ponizej wymieniono czynniki mutagenne (mutageny): fizyczne, chemiczne i biologiczne:
wysoka ffempz:r{:%u'c promieniowenie rentgenowskie, promienfowanie gomme, kv aratowy(ll}, benzopiren, wirtis
redyerki, grzyby pledniowe, oramemmwwe wtrofioletows, Wykropkowane miejsco wypelnij wlasciwymi czynnikami

mufagesnyrmi,
Mulageny
fizyczne: chemiczne: biclogiczne:
wysoka temperatura kwas azotowy{lil} wirus ré2ycrki
promienicwanie rentgenowskie benzopiren grzyby plesniowe
promieniowanie gammao
4
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Zod 3 Dopoasuj wymienione ponizej choroby genetyczne do odpwnd:h[ objowy choroby.

Chorebe genefveang: Obiawy chorobys

1) zespot Tumera A. przewiekie stany zopalne drég oddechowych,

2) daltonizm. zaburzenia dziolanio ukladu pokarmowego

3} fenyloketonuria 8. vposledzenie umystowe, maloghowie, gromadzenis.

nadmiaru fenyloalaniny w. plynach ustrajowych

4) mukowiscydoza C. zaburzenia w rozpoznawaniu barw

5) hemofilia D. zaburzenie procesy krzepniedia krwi
E. dolyczy kobiet, niski wzrost, niedorozwdi
narzqdow piciowych, krepa budowa dola,
znieksztalcenia twarzy
odpowiedzi:
kB 2} ... Caelle 3} ...B...... 4})...A... 5} ...D...

Zod 4 Badania inwazyjne umoiliwiojg poznanie kariotypu plodu. Wyijasnij, na czym polegaijq nastepujgee
badonia:
a) armniogunkcic - polega no.pobraniu plyny owodniowege za pomocy igly nakiuwaigeei powlold bravszne | macice...

b} biopsie kosmdwld — polega no pobraniu wycinka kosméwki, czyli jednej = bion plodewydh....

Zad 5 Do podanych ponizej chordb genetycanych czlowiekn, dopisz jaka mutadjo jest ich przyezyng (trisomia czy
monosomia) | okredl, ktérego chromosomu dotyczy

Zespdt Downa - .. .frisomic chromesomu 27 .ieriecececcnnne

Zespdolt Tumera - ...monosomia chromosomu X eeeceuanus van
Zespdl Patauna - ...frisomic chromosomu 13 ccracvanacnan -
Zespdl Kinefeltera - ....zwiclokromiona liczba chromosome X...
Zespdt Edwardsa - ...frisomia chromosomu 18 auicisicanransens

18, Foza podsumowuijgca

Pod koniec lekei nouczycielka ccenia prace uemidw podczas zajed. Wyrdinia nojbordziej aktywne grupy
ucniow podczas zojgé oraz chwali ucznidw, ktdrzy najlepiej wykonali wsrysikie zadanio podczas zajeé . Pyta
ich, czy wszystko zrozomieli | ewentualnie odpowiada na ich pytanic. Przeprowadza nastepnie dyskusje wéréd
veznidw, czy taka forma zajet podobata sie im, czy zagadnienio poruszane w trakdie zajed zainteresowaly ich i
czy lepiej dzigki takiej formie zajeé je poznall i zronmieli?

Zaodanie domowe

Zad.1 Przeczytaj w podrecmiky, jokie jest ryzyko poczecia chorego dziedka we
a} chorobie recysywnei cutosomalnej,

b) cdhorobie recysywnej sprzezonej z picig,

c} chorobie dominujqeej outosomalnej,

d} chorobie dominvjgee] sprzezone] z plcig
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Spostrzezenia po redlizacji:
Przedstawiona przez nauczycielke prezentada multimedialng oroz przygotowane dla weznidw karty pracy z
zadaniami zainteresowaly uczniéw. Zaobserwowano duzq akfywnodé uczniow na lekdi i ich zoangazowanie.
Wyijasnienie przex nau(zyclelkg uczniom celow kekdi aotywowalko ucznidw do oktywnef procy podezas zaggc
{grupowej i sumodzielnej). Opracowonie przez nouczycielke kon‘y pracy w duiym stopniy pomogly i uczniom
zrozumied przekazywane treici | wplynqé no trwaloi¢ zdobytej przez nich wiedzy. Praco w grupach rwickszyla
zdecydowanie akiywnoi¢ uczniéw na zojgdiach. Umozliwienie wypowiadania sie i wystgpiest na forum colej
grupy dalo uczniom zadowolenie z whasnej pracy. Przebrowadzenie zajet w pracowni komputerowej z
dostgpem do Intemetu i sprzgtem multimedialnym oroz przygotowane przez nouczycielke pomoce dydoktycne
{karty pracy) bardziej ongozowaly vemniéw do sumodzielne] pracy i pozwolily im vzyskiwoé lepsze wyniki

nouczanico.
Oswiadczam, ze scenariusz zajed nie noruszo praw auforskich oséb trzecich,
Czyteiny podpis........wona Bagifisk@..eeeeeeecierenennnaes



