Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 13 stycznia 2005 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkét

Na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 2 lit. a i b ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z
2004 r. Nr 256, poz. 2572, Nr 273, poz. 2703 i Nr 281, poz. 2781 oraz z 2005 r. Nr 17, poz. 141)
zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1

W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczeg6lnych typach szkot
(Dz. U. Nr 51, poz. 458 oraz z 2003 r. Nr 210, poz. 2041) wprowadza si¢ nastepujgce zmiany:

1) w8 1w pkt2:
a) lit. b otrzymuje brzmienie:

"b) uczniébw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym w
szkotach podstawowych i gimnazjach, stanowiacg zatacznik nr 3 do rozporzadzenia,”,

b) w lit. f kropke zastepuje sie przecinkiem i dodaje sig lit. g w brzmieniu:

"g) szkét specjalnych przysposabiajgcych do pracy dla ucznibw z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla ucznibw z
niepetnosprawnosciami sprzgzonymi, o ktérych mowa w art. 9 ust. 1 pkt 3 lit. h) ustawy,
o ktérej mowa w lit. ), stanowiacg zatgcznik nr 8 do rozporzadzenia.”;

2) zafgcznik nr 3 do rozporzadzenia otrzymuje brzmienie okreslone w zatgczniku nr 1 do niniejszego
rozporzadzenia;

3) zatgcznik nr 7 do rozporzadzenia otrzymuje brzmienie okreslone w zataczniku nr 2 do niniejszego
rozporzadzenia;

4) dodaje sig¢ zalgcznik nr 8 do rozporzadzenia w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 3 do
niniejszego rozporzadzenia.

§2.

Przepisy niniejszego rozporzadzenia stosuje sie poczawszy od roku szkolnego 2004/2005.
§ 3.

Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.

Minister Edukacji Narodowej i Sportu: M. Sawicki

*ZALACZNIKI
ZALACZNIK Nr 1

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA UCZNIOW Z UPOSLEDZENIEM
UMYSLOWYM W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM W SZKOLACH
PODSTAWOWYCH | GIMNAZJACH

Wskazania ogdélne

1. Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym polega
na integralnej realizacji funkcji dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej szkoty, z
uwzglednieniem specyficznych form i metod pracy oraz zasad nauczania, opisanych przez
wspotczesne nauki spoteczno-pedagogiczne.

2. Specyfika ksztatcenia uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym polega na nauczaniu i wychowaniu catosciowym, zintegrowanym, opartym na
wielozmystowym poznawaniu otaczajacego $wiata - w catym procesie edukacji. W stosunku do
uczniéw, zwiaszcza ucznidw z uposledzeniem umystowym w stopniu znacznym, przez caty okres
ksztatcenia w szkole podstawowej, a nastepnie w gimnazjum, dziatania edukacyjne sa
ukierunkowane na zaspokajanie specyficznych potrzeb edukacyjnych tych uczniéw, odpowiednio
do ich mozliwosci psychofizycznych. Przy ustalaniu kierunkéw pracy z uczniem nalezy
uwzglednia¢ indywidualne tempo rozwoju ucznia. Z tego wzgledu podstawa programowa nie
wyroznia odrebnych celéw, zadan ani tresci nauczania dla kolejnych etapéw edukacyjnych w
szkole podstawowej i gimnazjum.



Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym opiera
sie na indywidualnych programach edukacyjnych, opracowanych przez nauczycieli i specjalistow
pracujacych z uczniami na podstawie odrebnych przepisow.

3. Nauczyciele prowadza zajecia edukacyjne zgodnie z indywidualnym programem edukacyjnym,
zachowujgc korelacje tresci nauczania i wychowania. Czas zajec i przerw nalezy dostosowac¢ do
mozliwosci i potrzeb uczniéw. O doborze uczniéw do oddziatéw decydujg gtéwnie ich potrzeby
edukacyjne i mozliwosci psychofizyczne, w mniejszym stopniu wiek i lata nauki.

4. Na kazdym etapie edukacyjnym w szkole podstawowej i gimnazjum wyodrebnia sig:

1) zajecia edukacyjne:
a) funkcjonowanie w $rodowisku,
b) muzyka z rytmika,

c) plastyka,

d) technika,

e) wychowanie fizyczne,
f) etykaD,

2) zajecia rewalidacyjne.

5. Nawet niewielkie postepy ucznia powinny by¢ wzmacniane pozytywnie, natomiast brak postepow
nie podlega wartosciowaniu negatywnemu.

6. Wskazane jest nawigzanie wspotpracy z rodzing ucznia, wigczanie jej w dziatalnos¢
rewalidacyjng prowadzong na terenie szkoly, a takze w miare mozliwosci kontynuacja przez
rodzicow niektérych elementéw tej dziatalnosci w domu ucznia. Konieczna jest tez taka
organizacja dziatalnosci rewalidacyjnej szkoty, ktéra przygotuje srodowisko lokalne do przyjecia i
zaakceptowania ucznia i udzielania mu pomocy.

7. Pozadany jest udziat rodzicéw (prawnych opiekunéw) w konsultacjach dotyczacych postepéw i
trudnosci ucznia, wspieranie przez szkote ich wysitkdw w pracy z uczniem (zgodnie ze specyfikg
rodziny, wyznawanymi przez nig wartosciami i kultywowang tradycjq).

Cele edukacyjne

Celem edukacji uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym jest
rozwijanie autonomii ucznia niepetnosprawnego, wdrazanie go do funkcjonowania spotecznego,
rozumienia i uznawania norm spotecznych, a w szczegdlnosci wyposazenie go - stosownie do jego
mozliwosci - w takie umiejetnosci i wiadomosci, ktére pozwola mu na postrzeganie siebie jako
niezaleznej osoby, oraz aby:
1) mégt porozumiewac sie z otoczeniem w najpetniejszy sposéb, werbalnie lub pozawerbalnie,
2) zdobyt maksymalng samodzielno$¢ w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych,
3) byt zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnosci i
umiejetnosci, oraz miat poczucie decydowania o sobie,
4) mogt uczestniczy¢ w roznych formach zycia spotecznego na réwni z innymi cztonkami danej
zbiorowosci, znajgc i przestrzegajac ogodlnie przyjetych norm wspétzycia, zachowujac prawo do
swojej innosci.

Zadania szkoty

1. Tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi komfortu psychicznego, poczucia
bezpieczenstwa i akceptacji, nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela z
uczniem.

2. Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia i na jej podstawie
opracowywanie i modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego.

3. Rozwijanie u ucznia motywacji do porozumiewania si¢ z drugg osobg (réwiesnikiem, dorostym),
komunikowania potrzeb i stanéw emocjonalnych.

4. Tworzenie sytuacji edukacyjnych i wykorzystywanie sytuacji zyciowych do rozwijania
umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw, w tym takze umiejgtnosci czytania i pisania, jak rowniez
elementarnych umiejetnosci matematycznych.

5. Wdrazanie do samodzielnego wykonywania czynnosci zwigzanych z samoobstugg, budzenie
checi pomocy innym.

6. Tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwiajacych doswiadczanie relacji spotecznych,
przygotowanie do petnienia rél spotecznych, wzmacnianie pozytywnych przezy¢ zwigzanych z
petnionymi rolami.

7. Uczenie zasad wspétzycia spotecznego (w szczegdélnosci pomoc sasiedzka i inne zachowania
prospoteczne, poszanowanie godnosci osobistej drugiego cztowieka, uprzejmos¢ i zyczliwose).

8. Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach spotecznych, uczenie
umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

9. Uczenie umiejetnosci kierowania swoim postgpowaniem, rozwijanie umiejetnosci dokonywania
wyboru i budzenie poczucia odpowiedzialnosci za wiasne decyzje, uczenie obowigzkowosci i
ksztattowanie niezaleznosci uczuciowe;.

10. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu otoczenia, w ktorym przebywa uczen, instytucji i
obiektéw, z ktérych bedzie w przysztosci korzystat.

11. Umozliwianie uczniowi udziatu w réznych wydarzeniach spotecznych i kulturalnych w roli odbiorcy
i tworcy kultury, uczenie przy tym wyrazania swoich przezy¢ i emocji.

12. Przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, narodowych, rozbudzanie poczucia przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej, regionu, kraju.

13. Umozliwianie poznawania srodowiska przyrodniczego, budzenie zainteresowania i szacunku dla
otaczajacej przyrody i wychowanie do zycia w harmonii z przyroda.

14. Wspieranie rozwoju sprawnosci psychofizycznej uczniéw, prowadzenie zaje¢ niezbednych do
rozwoju psychoruchowego.



15. Tworzenie warunk6éw do uprawiania przez uczniéw réznych dyscyplin sportu, udziatu w zawodach
sportowych, turystyce i krajoznawstwie.

16. Tworzenie warunkéw do zdobywania umiejetnosci technicznych i wykorzystywania ich w réznych
sytuacjach zyciowych. Umozliwianie korzystania z urzadzen technicznych, ufatwiajgcych
funkcjonowanie w zyciu.

17. Zapewnienie uczniowi udzialu w réznych zajeciach rewalidacyjnych wspierajacych rozwdj i
majgcych wplyw na mozliwosci ksztatlcenia ogoélnego oraz realizacje tresci podstawy
programowej. Zajecia rewalidacyjne sa prowadzone w celu:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

wspomagania rozwoju ucznia,

rozwijania psychofizycznej sprawnosci ucznia oraz zdolnosci do odniesienia sukcesu,
rozwijania zainteresowan (w szczegoélnosci muzycznych, teatralnych, tanecznych, Spiewu i
sportowych), sprawnosci manualnej oraz zdolnosci plastycznych,

usprawniania funkcjonowania ucznia oraz jego kondyciji fizycznej,

wspomagania samodzielnosci spotecznej,

wdrazania do aktywnosci ruchowej i ksztattowania umiejetnosci samodzielnego
organizowania wypoczynku i rekreaciji.

Zajecia rewalidacyjne sg ustalane na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Tresci nauczania

Zakres tresci nauczania i wychowania w ksztatceniu uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym odpowiada indywidualnym potrzebom edukacyjnym i mozliwosciom
psychofizycznym ucznia. Przy realizacji tresci nauczania i wychowania nalezy wykorzystaé mozliwosci,
jakie stwarza srodowisko spoteczno-kulturowe ucznia oraz baza materialno-dydaktyczna szkoty. Zakres
tresci nauczania i wychowania ulega poszerzaniu w miare nabywania przez uczniéw wiadomosci,
umiejetnosci i sprawnosci.

1. Umiejetno$¢ samoobstugi:

1)

2)

ksztattowanie sprawnosci niezbednych w codziennym zyciu, dotyczacych ubierania sie,
jedzenia, higieny osobistej, czynnosci fizjologicznych, ochrony organizmu przed szkodliwymi
czynnikami,

ksztattowanie nawykow i postaw ogolnie akceptowanych w tym zakresie.

2. Dbatos¢ o zdrowie:

1)
2)
3)
4)

przyjmowanie prawidtowej pozycji ciata, w szczegélnosci podczas nauki,
utrwalanie podstawowych nawykoéw higienicznych i zywieniowych,
unikanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,

korzystanie z pomocy medycznej.

3. Umiejetnos$¢ porozumiewania sie z otoczeniem, w tym:

1)
2)

3)
4)

wykorzystywanie komunikatéw pozawerbalnych,

poznawanie wspierajacych lub alternatywnych metod komunikacji (w stosunku do uczniéw
napotykajacych trudnosci w stownym porozumiewaniu sie),

doskonalenie stownictwa ucznia i umiejetnosci formutowania wypowiedzi,

doskonalenie wymowy.

4. Rozwijanie percepcji wzrokowej i spostrzegania:

1)
2)
3)

podczas obserwacji rzeczywistosci i na obrazkach,
przez manipulowanie przedmiotami i porzadkowanie przedmiotow,
przez wyszukiwanie réznic i podobienstw oraz zauwazanie zmian w otoczeniu.

5. Rozwijanie percepcji stuchowej przez:

1)
2)
3)
4)

éwiczenia wrazliwosci stuchowej,
éwiczenia rytmiczne,

éwiczenia stuchu fonematycznego,
analize i synteze stuchowa.

6. Cwiczenia pamieci, w szczegdlnosci dotykowej, ruchowej i stownej.
7. Nauka czytania i pisania z wykorzystaniem ¢wiczen:

1)
2)
3)
4)
5)

usprawniania spostrzegania wzrokowego i stuchowego,
rozwijania orientacji przestrzennej,

rozwijania sprawnos$ci manualnej i umiejetnosci pisania recznego,
usprawniania koordynacji wzrokowo-ruchowej,

usprawniania innych obszaréw zgodnie z potrzebami ucznia.

Biorgc pod uwage indywidualne uwarunkowania uczniéw, ktérzy nie nabeda umiejetnosci pisania
recznego, nalezy, w miarg mozliwosci, przygotowac¢ ich do postugiwania si¢ maszyng do pisania
lub komputerem.

8. Elementarne umiejetnosci matematyczne:

1)
2)
3)
4)
5)

poréwnywanie,

odwzorowywanie,

porzadkowanie zbioréw przedmiotow,

liczenie i postugiwanie sie pieniedzmi,

mierzenie diugosci, objetosci, ciezaru, czasu - z zastosowaniem prostych przyrzadow
pomiarowych.

9. Poznawanie najblizszego otoczenia:

1)
2)
3)
4)

szkoty,

urzedow i innych instytuciji,
placéwek kulturalnych,
sklepéw, punktéw ustugowych.

10. Poznawanie najblizszego srodowiska spoteczno-kulturowego:



1) aktywne uczestniczenie w réznych formach zycia spotecznego i kulturalnego,
2) przygotowanie ucznia do petnienia réznych rél spotecznych (w tym roli dorostej kobiety i
dorostego mezczyzny),
3) wdrazanie do kulturalnego, spotecznie akceptowanego sposobu bycia.
11. Twérczos$¢ artystyczna:
1) kontakt z dzietami muzycznymi, plastycznymi, filmowymi i teatralnymi,
2) aktywnos¢ muzyczna, plastyczna i taneczna,
3) umiejetne stosowanie réznych srodkéw artystycznego wyrazu,
4) rozwijanie specjalnych uzdolnien i zainteresowan kulturalnych.
12. Poznawanie przyrody:
1) zapoznawanie z réznymi srodowiskami naturalnymi,
2) prowadzenie hodowli i upraw,
3) ksztattowanie postaw proekologicznych w kontaktach z przyroda.
13. Zajecia ruchowe:
1) zabawy i gry ruchowe stuzace rozwijaniu sprawnosci psychofizycznej,
2) ¢wiczenia gimnastyczne i korekcyjne niezbedne do rozwoju psychoruchowego,
3) udziat w zawodach sportowych, turystyce i krajoznawstwie,
4) wykorzystywanie nabytych umiejetnosci ruchowych w zyciu codziennym,
5) przygotowanie do aktywnego spedzania wolnego czasu.
14. Ksztatcenie techniczne:
1) poznawanie materiatow i produktéw codziennego uzytku, ich wtasciwosci i zastosowan,
2) korzystanie z prostych narzedzi,
3) korzystanie z urzadzen socjalnych i technicznych powszechnego uzytku, zgodnie z ich
przeznaczeniem,
4) ksztattowanie zachowan proekologicznych w trakcie postugiwania sie narzedziami,
korzystania z urzadzen socjalnych i technicznych.

Osiagniecia

Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, a takze indywidualne tempo i zakres nauki kazdego ucznia, osiggniecia
w poszczegolnych sferach oddziatywan pedagogicznych i rewalidacyjnych sg planowane indywidualnie.
Dokonywana okresowo przez nauczycieli i specjalistow wielospecjalistyczna ocena poziomu
funkcjonowania ucznia umozliwia modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego i
dostosowanie poziomu oczekiwanych osiggnie¢ ucznia do jego mozliwosci.

1 Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z odrgbnymi przepisami.

ZAEACZNIK Nr 2
PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOL POLICEALNYCH
PRZEDMIOTY
WYCHOWANIE FIZYCZNE
Cele edukacyjne

1. Wyksztatcenie umiejetnosci dbania o zdrowie i sprawnosc fizyczna.

2. Ksztattowanie aktywnych postaw moralnych i spofecznych przez wartosci odnajdywane w
sporcie, rekreacji i turystyce, w szczegoélnosci wytrwatosé, systematycznosé, odpowiedzialnosé,
samodyscyplina, réwnos¢ szans, szacunek dla przeciwnika, "czysta gra", umiejetnosc
wiasciwego zachowania sie w sytuacji zwycigstwa i porazki.

Zadania szkoty

1. Utrwalenie wiedzy uczniéw niezbednej dla podejmowania $wiadomej, systematycznej aktywnosci
fizycznej jako warunku zdrowego stylu zycia i racjonalnej troski o witalng gotowos¢ organizmu do
przeciwstawiania sie negatywnym skutkom cywilizacji.

2. Wdrazanie do samodzielnych dziatan na rzecz harmonijnego rozwoju fizycznego oraz dbatosci o
nalezyty poziom sprawnosci fizycznej.

3. Organizowanie zaje¢ z zakresu réznych form aktywnosci fizycznej.

Tresci nauczania

1. Cwiczenia sity migsniowej - dbato$é o prawidtowg sylwetke, zapobieganie otytosci.

2. Cwiczenia wzmacniajace kondycje organizmu - wydolno$é krazeniowo-oddechowa, wysitki 0
charakterze aerobowym - marszobiegi, biegi, aerobik, dynamiczne formy gier sportowych,
ptywanie.

3. Zajecia relaksacyjne, roztadowujgce napiecie emocjonalne, redukujgce poziom stresu i



poprawiajace samopoczucie.

4.

5.

Zajecia rekreacyjno-sportowe w wybranej dziedzinie (dyscyplinie) sportu, uwzgledniajace
zainteresowania i preferencje uczniéw oraz ich indywidualne predyspozycje psychomotoryczne.
Wspétudziat uczniéw w prowadzeniu zaje¢ ruchowych oraz organizowaniu imprez rekreacyjnych i
rozgrywek sportowych; umiejetnos¢ zagospodarowania czasu wolnego.

6. Organizowanie imprez turystycznych (w tym takze tzw. "matej turystyki").
7. Wdrazanie do samokontroli i samooceny stanu zdrowia i poziomu sprawnosci fizycznej.
Osiggnigcia

1. Umiejetno$¢ dokonania samooceny stanu zdrowia na podstawie pomiaréw cech somatycznych
oraz pomiaréw wydolnosci wysitkowej organizmu.

2. Umiejetno$¢ dokonania samooceny poziomu sprawnosci fizycznej na podstawie okreslonego
testu, a takze stosowania ¢wiczen wplywajacych na zachowanie prawidtowej sylwetki i nalezytej
sprawnosci.

3. Umiejetnos¢ stosowania ¢wiczen relaksacyjnych i rozluzniajgcych - redukujacych poziom napie¢
emocjonalnych i streséw oraz poprawiajacych samopoczucie i pewnos$¢ siebie.

4. Umiejetno$¢ organizowania i aktywnego uczestnictwa w réznych (indywidualnych i zespotowych)
formach aktywnosci sportowej, rekreacyjnej i turystycznej.

5. Przyjecie na siebie odpowiedzialnosci za zdrowie wiasne i innych, w tym takze wiasnej rodziny.

PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZOSCI

Przedmiot jest realizowany przez uczniéw, ktorzy nie realizowali tego przedmiotu na wczesniejszym
etapie edukacyjnym.

Cele edukacyjne

o grwWNE

Przygotowanie do aktywnego i $wiadomego uczestnictwa w zyciu gospodarczym.

Ksztalcenie postawy rzetelnej pracy i przedsigbiorczosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci pracy w zespole i skutecznego komunikowania sig.

Ksztattowanie umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy i $wiadomego jej wyboru.

Poznanie mechanizméw funkcjonowania gospodarki rynkowej.

Rozwijanie zainteresowania podejmowaniem i prowadzeniem dziatalnosci gospodarcze;.
Poznanie podstawowych zasad podejmowania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w
réznych formach, w tym zasad etycznych.

Poznanie roli panstwa i prawa w gospodarce rynkowej. Rola panstwa w tworzeniu norm
prawnych przeciwdziatajgcych korupcji.

Poznanie zasad funkcjonowania gospodarki europejskiej i $wiatowe;.

Zadania szkoty

. Zapewnienie uczniom mozliwosci uzyskania wiedzy, umiejetnosci i ksztattowania postaw

przedsiebiorczych, warunkujgcych aktywne uczestnictwo w zyciu gospodarczym, z
uwzglednieniem zasad etycznych.

. Pomoc w rozwijaniu u uczniéw umiejetnosci samoksztatcenia i samodoskonalenia oraz

indywidualnych zainteresowan prowadzeniem dziatalno$ci gospodarcze;j.

. Tworzenie sprzyjajacej atmosfery dla wspotpracy szkoty z przedstawicielami zycia

gospodarczego w regionie.

. Wspomaganie uczniéw w wyborze kierunku dalszego ksztatcenia.
. Umozliwienie poznania specyfiki lokalnego rynku pracy.

Tresci nauczania

11.

12.

. Postawa przedsiebiorczosci. Mocne i stabe strony wiasnej osobowosci, samoakceptacja,

asertywnosg, inicjatywnos¢, odpowiedzialnosc.

. Organizacja pracy. Zasady pracy zespotowej. Kierowanie i podejmowanie decyzji, z

uwzglednieniem zasad etycznych obowigzujacych w dziatalnos$ci gospodarczej oraz etyki pracy.

. Mobbing w miejscu pracy, sposoby przeciwdziatania.
. Zalezno$¢ migdzy zyskiem a ryzykiem.
. Motywy aktywnosci zawodowej i gospodarczej cziowieka. Rodzaje potrzeb. Zdolnos¢ do

wyznaczania sobie celéw i zadan.

. Funkcjonowanie rynku i gospodarki rynkowej. Rola norm etycznych w funkcjonowaniu rynku

("kreatywna ksiegowosc", korupcja).

. Funkcjonowanie gietdy papieréw wartosciowych.
. Gospodarstwa domowe - dochody i wydatki, inwestowanie wiasnych pieniedzy. Ochrona praw

konsumentéw.

. System zabezpieczenia emerytalnego. Ubezpieczenie zdrowotne i ubezpieczenia majatkowe.
10.

Przedsiebiorstwo w gospodarce - réznorodnos$¢ form organizacyjno-prawnych i ich rola w rozwoju
gospodarki.

Majatek przedsiebiorstwa. Koszty i przychody oraz zasady rozliczen finansowych
przedsiebiorstwa.

Formy pozyskiwania kapitatu i jego inwestowania.



13.
14.

15.
16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.

Planowanie procedury podjecia dziatalnosci gospodarcze;.

Nawigzywanie i rozwigzywanie stosunku pracy. Podstawowe prawa i obowigzki pracownika i
pracodawcy.

Rola panstwa w gospodarce rynkowej. Podstawowe funkcje ekonomiczne panstwa.

Wzrost gospodarczy i jego mierniki.

Pienigdz i banki - bank centralny, banki komercyjne, bankowe i pozabankowe ustugi finansowe.
Inflacja.

Budzet panstwa, budzety jednostek samorzadu terytorialnego - funkcje, zrodta wptywaow, kierunki
wydatkéw.

Rynek pracy i bezrobocie.

Metody aktywnego poszukiwania pracy. Instytucje wspomagajace aktywne poszukiwanie pracy.
Wspétpraca gospodarcza Polski z zagranica. Integracja z Unig Europejska.

Proces globalizacji gospodarki i jego konsekwencje dla Polski.

Etyka biznesu.

Osiggniecia

asrwNPE

(2]

10.

11.
12.

13.
14.

. Dokonanie trafnej samooceny oraz umiejetno$¢ autoprezentaciji.

. Umiejetnos$¢ stosowania podstawowych zasad pracy w zespole i prowadzenia negocjacji.

. Planowanie budzetu gospodarstwa domowego.

. Rozréznianie form inwestowania.

. Umiejetnos¢ przewidywania opfacalnosci przedsiewziecia gospodarczego w kontekscie

wydatkéw i przychodéw, zysku i ryzyka.

. ldentyfikowanie  podstawowych form wiasnosci oraz form  organizacyjno-prawnych

przedsigbiorstw.

. Przygotowanie dokumentéw do zalozenia i prowadzenia przedsiebiorstwa oraz stosowanie

wymaganych procedur w celu podjecia dziatalnosci gospodarczej przez osobe fizyczna.

. Obliczanie prostych przyktadéw dotyczacych wyniku finansowego przedsiebiorstwa.
. Przygotowanie podstawowych dokumentéw niezbednych do ubiegania sie o prace oraz

prowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawcg w warunkach symulowanych.

Znajomos$¢ podstawowych przepisow prawa dotyczacych zatrudnienia oraz praw i obowigzkéw
pracownika i pracodawcy.

Odréznianie zachowan etycznych i nieetycznych w roli pracodawcy i pracownika.

Identyfikowanie podstawowych wskaznikéw makroekonomicznych (PKB, PNB - nominalny i
realny oraz w przeliczeniu na jednego mieszkanca, inflacja, bezrobocie).

Rozumienie wptywu polityki fiskalnej i monetarnej na zycie gospodarcze kraju.

Wskazywanie korzysci i zagrozen wynikajacych ze wspoétpracy migdzynarodowej, w tym z
integracji Polski z Unig Europejskg oraz globalizacji gospodarki.

ZALACZNIK Nr 3

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOL SPECJALNYCH

PRZYSPOSABIAJACYCH DO PRACY DLA UCZNIOW Z UPOSLEDZENIEM UMYSLOWYM W

STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM ORAZ DLA UCZNIOW Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI SPRZEZONY MI

Wskazania og6lne

1.

4.

Szkota specjalna przysposabiajgca do pracy dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla ucznibw z niepelnosprawnosciami sprzgzonymi
przygotowuje mtodziez do petnienia roznych rél spotecznych oraz autonomicznego (na miare ich
mozliwosci rozwojowych) i aktywnego dorostego zycia.

Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz

uczniéw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi polega na catosciowej i jednoczesnej realizacji

funkcji dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i profilaktycznej szkoty, z uwzglednieniem
specyficznych form i metod pracy oraz zasad nauczania, opisanych przez wspoétczesne nauki
spoteczno-pedagogiczne.

Ksztalcenie uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz

ucznidéw z niepetnosprawnosciami sprzgzonymi jest dostosowane do potrzeb edukacyjnych i

mozliwosci psychofizycznych uczniéw. Ksztatcenie obejmuije:

1) ksztatcenie og6lne umozliwiajace utrwalenie i poszerzenie zakresu posiadanej wiedzy i
nabywanie nowych umiejetnosci,

2) przysposobienie do pracy rozumiane jako: ksztattowanie wtasciwych postaw wobec pracy,
przyswajanie podstawowej wiedzy o pracy i poznawanie typowych sytuacji zwigzanych z
pracg, uczenie wykonywania réznych prac, w tym porzadkowych i pomocniczych, oraz
opanowanie podstawowych umiejetnosci i czynnosci pracy, a takze przygotowanie do
podjecia samodzielnej lub wspomaganej pracy na okreslonym stanowisku na wolnym lub
chronionym rynku pracy.

Edukacja uczniéw z uposledzeniem umysfowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz ucznibw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi opiera sie na indywidualnych
programach edukacyjnych, opracowanych przez nauczycieli i specjalistow pracujacych z
uczniami na podstawie odrebnych przepiséw.

W procesie ksztatcenia ucznidow z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub

znacznym oraz ucznibw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi nauczyciele wspétpracujg z

rodzicami (prawnymi opiekunami) ucznidw, ustalajgc kierunki oddziatywan wychowawczo-



edukacyjnych i konsultujgc z nimi sposoby rozwigzywania probleméw ucznia respektujace
wyznawane przez rodzing wartosci.
5. W procesie ksztalcenia uczniéw wyodrebnia sie:
1) zajecia edukacyjne:
a) funkcjonowanie osobiste i spoteczne,
b) wychowanie fizyczne,
c) przysposobienie do pracy,
d) etykaD,

2) zajecia rewalidacyjne,

3) zajecia sportowe,

4) zajecia ksztattujgce kreatywnos$¢, w szczegoélnosci muzyka, plastyka, zajecia rozwijajace
zainteresowania, zajecia ksztaltujgce umiejetnos¢ spedzania wolnego czasu.

Ze wzgledu na integralny, catosciowy charakter ksztatcenia ucznibw z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz uczniéw z niepelnosprawnosciami
sprzezonymi podstawa programowa nie wyréznia odrebnych celéw, zadan ani tresci nauczania
dla poszczeg6lnych zaje¢ edukacyjnych.

6. Dziatalnos¢ edukacyjna szkoty jest okreslona przez:

1) indywidualne programy edukacyjne,

2) program wychowawczy szkoty, kt6ry opisuje w sposéb catosciowy wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli,

3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb danego
Srodowiska, ktory opisuje w sposéb catosciowy wszystkie tresci i dziatania szkoty
zapobiegajace zjawisku przemocy, patologiom zycia spotecznego oraz wspierajace promocje
zdrowia i wychowanie do zycia w rodzinie, a takze inne zagadnienia, wazne dla osoby
dorostej, niepetnosprawnej intelektualnie, ktére wynikajg z potrzeb uczniéw,

4) program przysposobienia do pracy opracowany dla danego oddziatu, ktéry opisuje wszystkie
dziatania szkoty przygotowujace ucznia do wykonywania pracy.

7. W celu nabywania praktycznych umiejetnosci zwigzanych z pracg szkofa zapewnia uczniowi
zajecia przysposobienia do pracy oraz - zgodnie z jego predyspozycjami i zainteresowaniami -
zajecia praktyczne w pracowniach szkolnych i poza szkotg.

Cele edukacyjne

Celem edukacji uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
ucznidw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi jest utrwalanie i poszerzanie zakresu posiadanej
wiedzy, ksztatcenie kompetencji spotecznych, zdolnosci adaptacyjnych i nabywanie nowych
umiejetnosci umozliwiajagcych samodzielne, niezalezne funkcjonowanie tych uczniéw, przez:
1) wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia,
2) rozbudzanie motywacji i rozwijanie zdolnosci dostrzegania zwigzkéw funkcjonalnych, czasowych
i przestrzennych oraz ich praktycznego wykorzystania,
ksztattowanie zainteresowan i ujawnianie zdolnosci, w szczegodlnosci zdolnosci muzycznych,
plastycznych i sportowych,
4) rozwijanie w uczniach postawy ciekawosci, otwartosci i poszanowania innych,
5) utrwalanie wiadomosci i umiejetnosci zdobytych przez ucznibw na wczesniejszych etapach
edukacyjnych,
6) przyswajanie prostego jezyka matematyki, dostrzeganie oraz formutowanie réznic pomiedzy
zjawiskami, czynnosciami i liczbami, rozwijanie wyobrazni przestrzennej,
7) poznawanie réznorodnosci swiata przyrody, poznawanie i rozumienie podstawowych proceséw
zyciowych organizmoéw, ksztattowanie zachowan ukierunkowanych na ochrone srodowiska,
8) rozwijanie wiedzy o kulturze wtasnego regionu i jej zwigzku z kulturg Polski,
9) umozliwianie kontaktu ze srodowiskiem lokalnym i zrozumienia przynaleznosci cztowieka do tego

3
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Srodowiska,

10) osiagniecie maksymalnej zaradnosci i niezaleznosci na miare indywidualnych mozliwosci
uczniéw,

11) ksztaltowanie prawidtowej postawy uczniéw wobec pracy, w aspekcie motywacji, kompetenciji i
wykonania,

12) przygotowanie do wykonywania, indywidualnie i zespotowo, réznych prac, majacych na celu
zaspokojenie potrzeb wiasnych i otoczenia,

13) ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania sie narzedziami, maszynami i urzadzeniami oraz
opanowanie prostych umiejetnosci i czynnosci pracy,

14) ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych z poszukiwaniem pracy, w tym korzystania z réznych

zrédet informacji,
15) przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w réznych formach zycia spotecznego na réwni z
innymi cztonkami danej zbiorowosci, petnienia rél spotecznych oraz przygotowanie do zatatwiania
réznych spraw osobistych w urzedach i innych instytucjach,
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za samodzielnie dokonywane wybory i podejmowane
decyzje,
17) ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania wypoczynku i czasu wolnego,
18) rozwijanie kreatywnosci uczniéw oraz ich uzdolnien i zainteresowan,
19) doskonalenie sprawnosci i wydolnosci fizycznej uczniéw oraz dziatania prozdrowotne.

16
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Zadania szkoty

1. Tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi komfortu psychicznego i poczucia
bezpieczenstwa emocjonalnego oraz warunkow i sytuacji sprzyjajacych i doskonalacych jego
zaradno$¢ zyciowg oraz niezaleznos$¢ w czynnosciach samoobstugowych.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

. Przygotowanie ucznia do odrézniania fikcji od rzeczywistosci przekazywanej za posrednictwem

Srodkéw masowego przekazu.

. Podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci komunikowania sig, w tym - jezeli jest to konieczne -

wspomagajgcych sposobow porozumiewania sie, a takze umiejetnosci czytania i pisania (w
miare mozliwosci ucznia) oraz umiejetnosci matematycznych, przydatnych w dorostym zyciu.

. Umozliwienie prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodniczych i prowadzenie ¢éwiczen

ksztattujgcych umiejetnos¢ orientowania sie w terenie.

. Tworzenie warunkéw do poznawania przyrody, wychowania do zycia w harmonii z przyroda,

ksztattowania postawy proekologicznej.

. Ukazywanie znaczenia zasad moralnych dla rozwoju osobistego cztowieka, ksztattowania sie

relacji miedzy ludzmi oraz zycia spotecznego, gospodarczego i politycznego. Uczenie rozumienia
swoich praw i umiejetnosci ich egzekwowania.

. Tworzenie warunkéw do ksztaltowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu.
. Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia i na jej podstawie

opracowywanie i modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego.

. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych uczniom dokonywanie wiasciwego wyboru kierunkow

przysziej pracy przez przygotowanie bazy umozliwiajacej uczniom zapoznanie si¢ z réznymi
czynnosciami pracy, wytworami pracy oraz dokonanie samooceny wiasnych umiejetnosci i
mozliwosci (po praktycznym poznaniu wybranych czynnosci pracy i niezbednych do ich
wykonywania umiejetnosci).

Organizowanie w szkole pracowni umozliwiajacych realizacje przysposobienia do pracy oraz
wykorzystanie opanowanych umiejetnosci praktycznych w typowych i nowych sytuacjach.
Nawigzywanie kontaktu z pracodawcami, w tym pracodawcami bedgcymi osobami fizycznymi, u
ktorych uczniowie mogliby realizowac zajgcia praktyczne lub po zakonczeniu edukacji uzyskaé
zatrudnienie.

Tworzenie warunkéw sprzyjajacych podejmowaniu przez uczniéw samodzielnych inicjatyw i
odpowiedzialnych decyzji.

Ksztattowanie pozytywnego wizerunku ucznia w $rodowisku spotecznym, jako potencjalnego
pracownika, klienta i uzytkownika.

Nawigzywanie kontaktu z lokalnymi os$rodkami wsparcia oraz instytucjami promujacymi
rehabilitacje spoteczng os6b niepetnosprawnych.

Umozliwianie uczniom udziatu w aktualnych wydarzeniach spotecznych i kulturalnych oraz
zapewnienie mozliwosci korzystania z réznych form spedzania wolnego czasu (turystyka,
krajoznawstwo, rekreacja, imprezy sportowe i kulturalne). Rozwijanie zainteresowan i
kreatywnosci ucznia.

Tworzenie warunkéw do rozwijania kondycji fizycznej i troski o wiasne zdrowie, jako warunku
niezbednego do wykonywania pracy.

Przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, narodowych, rozbudzanie poczucia przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej, regionu i kraju.

Zapoznawanie uczniéw z prawami cztowieka i zasada, ze niepetnosprawnosc¢ intelektualna nie
moze by¢ przyczyng dyskryminaciji.

Nawigzywanie kontaktu z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz oséb
niepetnosprawnych intelektualnie.

Zapewnienie uczniowi udzialu w réznych zajeciach rewalidacyjnych, sportowych oraz
ksztattujgcych kreatywnos$¢ ucznidw. Zajecia te majg wptyw na mozliwosci ksztatcenia og6inego
oraz ksztatcenia w zakresie przysposobienia do pracy, a takze realizacje tresci podstawy
programowej. Zajgcia te sg prowadzone w celu:

1) wspomagania rozwoju ucznia,

2) rozwijania psychofizycznej sprawnosci ucznia oraz zdolnosci do odniesienia sukcesu,

3) rozwijania zainteresowan (w szczeg6lnosci muzycznych, teatralnych, tanecznych, $piewu i
sportowych), sprawnosci manualnej oraz zdolnosci plastycznych,

4) usprawniania funkcjonowania ucznia oraz jego kondyciji fizycznej,

5) rozbudzania postawy kreatywnej ucznia w procesie zdobywania umiejetnosci i gromadzenia
wiedzy ogolnej oraz wiedzy z zakresu przysposobienia do pracy, w tym o poszczegdlnych
stanowiskach pracy,

6) wspomagania samodzielnosci spotecznej,

7) wdrazania do aktywnosci ruchowej i ksztaltowania umiejetnosci samodzielnego
organizowania wypoczynku i rekreacji.

Zajecia rewalidacyjne, sportowe oraz ksztattujgce kreatywnos$¢ ucznia sg ustalane na podstawie
orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Tresci nauczania

Zakres tresci nauczania i wychowania wynika z poziomu indywidualnego rozwoju i tempa przyswajania
wiedzy przez ucznia. Przy realizacji tresci nauczania i wychowania oraz wyborze kierunku
przygotowania do pracy nalezy wykorzysta¢ mozliwosci, jakie stwarza srodowisko spoteczno-kulturowe
ucznia i lokalny rynek pracy (mozliwo$¢ zatrudnienia w zaktadach pracy chronionej, w zaktadach
aktywizacji zawodowej lub u pracodawcéw bedacych osobami fizycznymi) oraz baza materialno-
dydaktyczna szkoty.

Zdobyta przez uczniéw wiedza, umiejetnosci i uksztattowane wartosci, wzorce osobowe, zachowania i
motywacje powinny utatwia¢ im umiejetne peienie rél spotecznych.

1.

Rozwijanie i utrwalanie (na miarg mozliwosci ucznia) umiejgtnosci pisania i czytania oraz ich
praktycznego wykorzystania do formutowania krétkich wypowiedzi, tworzenia i przekazywania
informacji z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednich do wyrazania terazniejszosci,
przesztosci i przyszfosci (w szczegoélnosci tekstow kierowanych do roznych adresatéw i w



réznych celach, pisania na temat wiasnych doznan).
2. Przekazywanie, odbior i wykorzystywanie réznych informacji, w tym docieranie do informaciji,

korzystanie z informacji, tworzenie informacji, przetwarzanie informacji za pomoca réznych
Srodkow (rowniez z wykorzystaniem komputera).

3. Doskonalenie umiejgtnosci poréwnywania, segregowania, klasyfikowania oraz postugiwania sie

pienigdzmi, a takze wykonywania prostych dziatan matematycznych przydatnych w codziennym
zyciu.

4. Zauwazanie stosunkOw przestrzennych, czasowych, ilosciowych i wielkosciowych.
5. Ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w autonomicznym, dorostym zyciu:

10.

11.

12.

1) swiadomosci wiasnej tozsamosci, akceptacji siebie jako osoby niepetnosprawnej,

2) rozrozniania Kkolezenstwa, przyjazni, mitosci, wolnosci osobistej oraz przewidywania
konsekwencji wtasnych dziatan,

3) ustalania hierarchii potrzeb i podejmowania samodzielnych decyzji, poczucia obowigzkow,

4) ustalania celéw dalekich i bliskich, planowania dnia i organizowania czasu wolnego,

5) dokonywania wyboréw w réznych sytuacjach zyciowych,

6) nawigzywania pozytywnych relacji z ludzmi (wspoétdziatania i wspotpracy, rozwigzywania
probleméw i sytuacji konfliktowych, umiejgtnosci odmawiania, nawigzywania i
podtrzymywania przyjazni, dbania o przyjaciot i znajomych),

7) postugiwania sie dowodem osobistym i innymi dokumentami,

8) urzadzania miejsca zamieszkania i planowania wydatkow,

9) korzystania z ustug pocztowych, bankowych,

10) samodzielnego lub wspieranego dokonywania zakupow w réznych rodzajach sklepéw.

. Ksztattowanie i utrwalanie zachowan i nawykéw ogélnie akceptowanych w $wiecie ludzi

dorostych w zakresie higieny i wygladu zewnegtrznego.

. Umiejetnos¢ dbania o wiasne zdrowie, korzystania z pomocy lekarza podstawowej opieki

zdrowotnej, umiejetnos$é udzielania pierwszej pomocy, korzystania z pogotowia ratunkowego.
Poznawanie czynnikéw zagrazajgcych zdrowiu oraz sposob6w unikania zagrozen.

. Znajomos¢ i rozumienie swoich praw obywatelskich, umiejetno$¢ dbania o ich przestrzeganie;

uprawnienia os6b z niepetnosprawnosciami do korzystania z systemu wsparcia spotecznego.

. Poznawanie wtasnego regionu, kultury, tradycji regionalnych, organizacji i instytucji dziatajacych

na danym terenie.
Wychowanie do zycia w rodzinie, ktérego celem jest:

1) wzmacnianie prawidtowych relacji miedzy osobami przeciwnej ptci oraz aktywnego udziatu w
zyciu rodziny,

2) ukazywanie wartosci rodziny w zyciu cztfowieka,

3) pomoc w zaakceptowaniu i poszanowaniu wtasnego ciata,

4) zapoznanie ucznia z prawem do ochrony intymnosci.

Przygotowanie ucznia (zgodnie z jego mozliwosciami) do podejmowania pracy, w szczegoélnosci
w nastepujacych dziedzinach:

1) wytwarzanie przedmiotéw dekoracyjnych i pamigtkarskich (w szczegélnosci z drewna,
metalu, modeliny, gliny, drutu, sznurka),

2) gospodarstwo domowe (pranie, prasowanie, sprzatanie),

3) prace poligraficzno-introligatorskie,

4) prace ogrodnicze,

5) zadania kurierskie, prace biurowe, w tym obstuga kserokopiarki, faksu, bindownicy,
przyjmowanie telefonow,

6) pomoc osobom starszym,

7) zabawy z dzieémi w réznych placéwkach,

8) elementy bukieciarstwa,

9) elementy sadownictwa,

10) elementy tkactwa, elementy szycia recznego, maszynowego,
11) sporzadzanie i wydawanie positkow,
12) hodowla zwierzat,
13) prace stolarskie,
14) prace w szatni,
15) mycie szyb samochodowych i samochodow,
16) pakowanie réznych przedmiotéw,
17) elementy dziewiarstwa,
18) ceramika.
W ramach przygotowania do pracy i zaje¢ praktycznych uczen moze:
1) malowaé meble, $ciany, naprawia¢ sprzet w szkole,
2) opiekowac sie boiskiem szkolnym i terenem wokét szkoty,
3) pracowac w kawiarence szkolnej, sklepiku szkolnym.
W trakcie trwania zaje¢ przysposobienia do pracy sg realizowane nastepujgce zagadnienia:

1) pracaijej znaczenie w zyciu cztowieka, prawa i obowigzki pracownika i pracodawcy,

2) poszukiwanie zatrudnienia i poznanie sposobu dopetniania formalnosci zwigzanych z
zatrudnianiem,

3) rodzaje pracy i specyficzne zachowania zawodowe,

4) organizacja i srodowisko pracy; umiejetnos$¢ pracy w zespole,

5) podstawowa wiedza o narzedziach, urzgdzeniach i materiatach stosowanych podczas
wykonywania prac (budowa narzedzi, korzystanie z nich i konserwowanie, sprawdzanie
jakosci materiatu, postepowanie w przypadku stwierdzenia wady narzedzi lub ztej jakosci
materiatu),

6) bezpieczenstwo i higiena pracy oraz przepisy przeciwpozarowe,

7) postugiwanie sig¢ narzedziami i urzadzeniami charakterystycznymi dla réznych prac; obstuga
maszyn i urzadzen technicznych; montaz i demontaz,

8) przygotowanie teoretyczne i praktyczne do wykonywania czynnosci pracy w zakresie:



a) zasad organizacji miejsca pracy,
b) przygotowywania narzedzi i materiatéw (jakosciowa i ilosciowa kontrola ich stanu),
¢) opanowania koniecznych ruchéw oraz ich rytmu podczas wykonywania konkretnych
czynnosci; umiejetnosci planowania przerw w pracy,
d) opanowania prawidtowego trzymania narzedzi,
e) zasad faczenia réznych materialtow (w szczegoélnosci przy skiladaniu, wigzaniu,
zsuwaniu, nitowaniu, lutowaniu, zbijaniu, skrecaniu, zgrzewaniu),
f) sposobéw kontroli przebiegu i rezultatéw pracy,
9) najczesciej popeiane btedy i sposoby ich eliminowania.
13. Doskonalenie umiejetnosci porozumiewania sie z otoczeniem, w tym - jezeli jest to konieczne - z
wykorzystaniem wspomagajacych metod komunikowania sie.
14. Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie, stuchania i zadawania pytan.
15. Doskonalenie sprawnosci manualnej, zdolnosci percepcyjnych oraz proceséw pamieci i uwagi;
doskonalenie integracji sensorycznej.
16. Doskonalenie sprawnosci fizycznej, kondycyjnej i koordynacyjne;.
17. Ksztattowanie zdolnosci do empatii oraz umiejetnosci udzielania i korzystania ze wsparcia
emocjonalnego.
18. Rozeznanie w organizacji zycia spotecznego, podstawowe zasady funkcjonowania panstwa.
19. Poznanie 0s6b i instytucji, do ktérych mozna zwraca¢ sie 0 pomoc w rozwigzywaniu réznych
spraw, oraz trybu zwracania sie 0 pomoc.
20. Ksztattowanie postaw proekologicznych w kontaktach z przyroda.

Osiggniecia

Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz ucznibw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, a takze
indywidualne tempo i zakres nauki kazdego ucznia, osiggniecia w poszczegoélnych sferach oddziatywan
pedagogicznych i rewalidacyjnych sa planowane indywidualnie. Dokonywana okresowo przez
nauczycieli i specjalistow wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia umozliwia
modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego i dostosowanie poziomu oczekiwanych
osiggnie¢ ucznia do jego mozliwosci.

Planujac osiggniecia uczniéow w zakresie ksztatcenia og6lnego i przysposobienia do pracy, nalezy bra¢
pod uwage w szczeg6lnosci:
1) przekazywanie wiadomosci teoretycznych mozliwych do opanowania przez ucznia,
2) umiejetnosc taczenia teorii z praktyka,
3) przestrzeganie dyscypliny pracy,
4) jakos$¢ wykonywanej pracy,
5) umiejetnos¢ kontrolowania przebiegu pracy oraz jej rezultatéw, eliminowania btedow,
6) prawidtowos$¢ postawy ucznia podczas pracy,
7) poszanowanie mienia i dbato$é o sprzet,
8) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,
9) samodzielnos$¢ i wkasna inicjatywe ucznia,
10) spos6b i czas wykonywania zadania,
11) organizacje stanowiska pracy,
12) doktadnos¢ i systematycznose,
13) umiejetnos¢ wspotdziatania w zespole i rozwigzywania konfliktow interpersonalnych,
14) poszanowanie pracy wiasnej i innych,
15) estetyczny wyglad i higiene osobista.

1) Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z odrebnymi przepisami.



