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Sala doswiadczenia swiata — ,,Cztowiek i jego zmysty”

ZMYSLY CZYL.OWIEKA

[www.scholaris.pl].

Opis wyposaenia sali

1. Tablice informacyjne — CZLOWIEK — szkielet, uktad krwionosny, uktad limfa-
tyczny, uktad miesniowy, oko, ucho, serce.

2. Modele narzadéw wewretrznych cztowieka — ucho, oko, nargdy wewnetrzne,
szkielet.

3. Zestaw okularow — jak widzi cztowiek z wadami wzroki.

4. Stroboskop.

5. Zestaw kolorowych ptytek lub plastikowych szybek.

6. Ksiazka pisana alfabetem Braille’a.



7.
8.
9.

Kubeczki plastikowe, sznurek, nayczki, tektura, kolorowe szkietka.

Talerzyki, pojemniki plastikowe i rurki plastikowe.

Kilka zakr ecanych stoiczkow wypetnionych przyprawami i ziotami wanilia, cy-

namon, gatka muszkatotowa, ziele angielskie, soljkder wanilinowy, tak ze czeko-
lada, kawa, cytryna, olejek zapachowy i inne sktadki potrzebne do realizaciji
poszczegolnyckwiczen, oraz artykuty chemii domowej — proszek, szampomtyn

do ptukania bielizny, aceton, lakier do paznokci.

StUCH
KLASA |

Czy dzwiek ,mozna zobaczy’? Eksperyment |

1.

Cel ogolny: uczer rozumie,ze dzwigk, ktéry dochodzi do odbiorcy, d#i ruchom
I drganiom powietrza, ,mina zobacz§’ — to przesuwane przez faléwickowe zia-
renka ryu.
Cele szczego6toweefekty):
a) uczer wyrabia w sobie ciekavgo swiata i dociekliwgc,
b) uczer wyrabia w sobie umiejnos¢ koncentracji na zadaniu,
C) uczex rozwija orientagi w schemacie ciata i przestrzeni oraz swaadoma¢
wiasnego ciata i je akceptuje,
d) ucze, doznajc uczucia radeei i poczucia bezpiecastwa, utasamia to
uczucie ze zdobywaniem wiedzy.
Czas:okoto 15 min.
Pomoce dydaktyczneziarenka ryu, balon, szklanka, plastikowe butelki.
Przebieg zabawy(polecenia wydawane dzieciom naprzemiennie przaskotki —
Aktywka i Leniwka):
a) wysyp kilka ziarenek ryu na ptask powierzchng balonu natéonego na
szklanlke,
b) zbliz usta na odlegké okoto 10 centymetréw do powierzchni balonu isgio
zamrucz. Nagpnie sprobuj zamruczevyzszym i niszym tonem,
c) uderz dwoma plastikowymi butelkami o siebie niekalszklanki,
d) co zaobserwowai@
Wyttumacz mi, dlaczego takesstato?
Wska jakis podobny przykiad takiego zjawiska.
Uzasadnij swaj odpowied.

WYJASNIENIE

Ziarenka na balonie poruszaic. Dzieje s¢ tak, gdy dzwigk to rozchodzce s¢ w powietrzu
wibracje. Te wibracje nazywajsic falami dzwickowymi. Kiedy wibracje trafigj na jaké
obiekt, powoduy, ze on take zaczyna wibrowa(drzec).
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WZROK
KLASA |

Swiat w r6zowych kolorach

1. Cel ogolny:uczeh wie, ze widzimy za pomagoczu ize kolorowe soczewki zmienigj
obrazswiata.
2. Cele szczegotowéefekty):

a)
b)
c)
d)
e)

f)

uczer rozumie,ze wady wzroku, np. daltonizm, powoduie ludzie widz
swiat w innych barwach,

uczer rozumie,ze rne zwierzta (np. pszczoty, nietoperz itp.) mapnaczej
zbudowany nargd wzroku i inaczej widz swiat,

uczer wyrabia w sobie ciekaw6 swiata i dociekliwac,

uczer wyrabia w sobie umiefnai¢ koncentracji na zadaniu,

uczer rozwija orientagj w schemacie ciala i przestrzeni oraz sweadomaé
wiasnego ciata i je akceptuje,

uczer, doznagc uczucia raddri i poczucia bezpiecastwa, utasamia to
uczucie ze zdobywaniem wiedzy.

3. Czas:okoto 15 min.

4. Pomoce dydaktycznekolorowe szkietka (soczewki, plastik, okulary 2d@wymi
soczewkami, szkto pogflowe — jak widzi pszczota).

5. Przebieg zabawy(polecenia wydawane dzieciom naprzemiennie przaskotki —
Aktywka i Leniwka):

a)
b)
c)

d)

zal& okulary z rGowymi soczewkami (lub popatrz przezodva szyble),
powt6rz to zadanie z innymi kolorami soczewek lnkietek,
zal@ okulary z wymiennymi szktami w barwach podstawolvyoghdaj
efekty, jakie daje mieszanie barw podstawowych,
popatrz przez pogtlowy okular — jak widzi pszczota?

Co zaobserwowai@

Wyttumacz mi, dlaczego takesstato?

Wskaz jakis podobny przykiad takiego zjawiska.

Uzasadnij swaj odpowied.

WYJASNIENIE

Nie wszyscy ludzie widztak samo. Niektorzy nie rozidiaja kolorow i widz swiat w od-
cieniach szari. Takich ludzi nazywamy daltonistami. Paofftye, jakich zawodéw nie nmie
wykonywa daltonista i dlaczego. flemamy tablice do badania rozrtiania barw, warto je

tutaj pokaza.

Temat mana dodatkowo poszergy literatug lub pohczye z fragmentami z kgiki Przez
rézowg szybk E. Szelburg-Zarembiny.
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SMAK

SMAKI NA JEZYKU

KLASA |

Jaki to smak? Zgadnij co to za potrawa?

1.

Cel ogdlny: uczeér rozumie,ze smak czujemy dgki kubkom smakowym rozmiesz-
czonym nagzyku i ze smak dochodzi do odbiorcy ¢ki temu,ze odpowiedni rodzaj
smaku zetkat sie z odpowiedry lokalizacp na gzyku (zob.: ryc.).
Cele szczego6toweefekty):
a) uczexr wyrabia w sobie ciekavgo swiata i dociekliwgc,
b) uczer wyrabia w sobie umiejnos¢ koncentracji na zadaniu,
C) uczex rozwija orientagi w schemacie ciata i przestrzeni, i fvdgadoma¢
wtasnego ciata i je akceptuje,
d) ucze, doznajc uczucia radeei i poczucia bezpiecastwa, utasamia to
uczucie ze zdobywaniem wiedzy.
Czas:okoto 15 min.
Pomoce dydaktyczne:kilka zakecanych stoiczkéw wypetnionych przyktadami po-
traw o r&nym smaku i zapachu: ogorek kiszony, czekolada ankecczekolada gorz-
ka, coca-cola, cytryna, cukier, sol, ocet winnyetdgalsamiczny, grejpfrut lub piotun
(smak gorzki) i inne, j@ nauczyciel zdecyduje inaczej — we jest ranorodngé
i skrajnad¢ smakoéw, karty pracy.
Przebieg zabawy(polecenia wydawane dzieciom naprzemiennie przaskotki —
Aktywka i Leniwka):
a) odkrec¢ przykrywke z pojemnika ze smakiem,
b) posmakuj to, co siznajduje w stoiczku — masz do tegadygzk, patyczek al-
bo wykataczk),
C) zgadnij, jaki to smak i nazwij go gioo.
Zapametaj (w klasie 1); sprawi (w klasach II'i 1ll) swoje przypuszcze-
nia na karcie odpowiedzi.
lle smakéw rozpoznade ile udato ci st rozpozna?
Jakie to byty smaki?
Co zaobserwowai@
Jakie smaki zaobserwow&®{chodzi o cztery podstawowe — stodki,
gorzki, stony, kwany).
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DOTYK
KLASA |

Czy dotyk moze ,zastapié¢ wzrok™? Jak czytaja niewidomi?

1. Cel ogolny: ucze wie, ze wraenia dotykowe odbieramy za pomaziata ize wraze-
nia dotykowe, jéi je odpowiednio wytrenow@d mog kompensowa brak innych
zmystow, np. wzroku.

2. Cele szczegotoweefekty):

a) uczex wyrabia w sobie ciekavgo swiata i dociekliwaé,

b) uczer wyrabia w sobie umiefnos¢ koncentracji na zadaniu,

C) uczex rozwija orientagi w schemacie ciata i przestrzeni, i fvdadoma¢
wiasnego ciata i je akceptuje,

d) uczey, doznajc uczucia raderi i poczucia bezpiecastwa, utasamia te uczu-
cie ze zdobywaniem wiedzy.

3. Czas:okoto 25 min.

4. Pomoce dydaktyczneduwze rozmiary — litery alfabetu wygtie z materiatow o rinej
fakturze, ksizka pisana alfabetem Braille’a.

5. Przebieg zabawy(polecenia wydawane dzieciom naprzemiennie przaskotki —
Aktywka i Leniwka):

a) zawigz oczy chustl, aby nic nie widziat,

b) wtoz rece do pudta, wylosuj jedre literek, a nagpnie sprobuj odgadi, za
pomog dotyku, co to za literka lub np. pudetko po lekaatapisem w alfabe-
cie Braille’a, pudto, ¢gkawice (gumowe, narciarskie).

c) opisz jej ksztalt i faktur (mickka, gtadka, chropowata, nieréwna, twarda itp.),

d) zal&z gumowe ¢kawiczki i powtorz eksperyment,

e) zal& rekawice narciarskie i powtorz eksperyment,

f) czy rkawiczki utatwity Ci rozpoznawanie przedmiotow?

g) co zaobserwowai@

h) powtérz to samo, ale z paskami alfabetu Braillepiganego kropkami. Doty-
kajac, sprobuj rozpozrtditery alfabetu na paskach,

i) czy potrafisz rozrini¢ poszczegodlne uktady kropek odpowiagaj literom al-
fabetu?

j) sprébuj zapamgta¢ uktad kropek niektorych liter,

k) czy potrafisz, dotykag kropek alfabetu, odczyajaka to litera alfabetu?

WYJASNIENIE

Osoby niewidome ,czytaj zmystem dotyku. W szkotach dla dzieci niewidomyahiedowi-
dzacych uczy si dzieci pisania i czytania za pomozmystu dotyku. Ksjzki dla niewido-
mych pisane $ specjalnym alfabetem, ktéry zostat wytony przez Louisa Braille’a. Od
nazwiska wynalazcy mowimy dzisiaje tekst jest napisany alfabetem Braille’a. Jesty®
tem wypuktych kropek utmnych w okrélonych kombinacjach. Dzisiaj nazwy lekow, ktére
maozemy kupé w aptece, & zapisywane rownietakim systemem. Ulatwia toycie osobom
niewidomym. Dz¢ki temu niewidomi mog samodzielnie funkcjonowaw naszym spote-
czeastwie, pracowa i cieszy sie zyciem.

Uwaga: jéli nauczyciel ma pudetko po lekarstwie, nglalodatkowo uczudi dzieci,ze nie

wolno br& samodzielniezadnych lekarstw i nie wolno biaadnych lekarstw lub tabletek od
obcych ludzi.
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WECH
KLASA |

Sprawdz co czujesz?

1.

2.

Cel ogolny: ucze rozumie,ze zapach odbieramy noseriei zapach dochodzi do od-
biorcy dzeki ruchom i drganiom powietrza.
Cele szczego6toweefekty):
a) uczer wyrabia w sobie ciekaw6 swiata i dociekliwg¢,
b) uczer wyrabia w sobie umiejnos¢ koncentracji na zadaniu,
C) ucze rozwija orientagj w schemacie ciata i przestrzeni oraz swaadoma¢
wiasnego ciata i je akceptuje,
d) uczeh, doznajc uczucia radkci i poczucia bezpiechstwa, utasamia to
uczucie ze zdobywaniem wiedzy.
Czas: okoto 5 min.
Pomoce dydaktyczne: kilka zakecanych stoiczkéw wypetnionych przyprawami
i ziotami: wanilia, cynamon, gatka muszkatotowaelei angielskie, sol, rdia, ocet,
oliwa z oliwek, olejek migdatowy, olejek pomaczowy, oraz czekolada, kawa.
Przebieg zabawy(polecenia wydawane dzieciom naprzemiennie przagkotki —
Aktywka i Leniwka):
a) odkre¢ przykrywke z pojemnika z zapachem,
b) powachaj,
c) zgadnij, jaki to zapach i powiedz ghm,
d) zapamgtaj swoje spostrzenia,
e) ile sparod 12 zapachow udatoeszidentyfikowa?
Co zaobserwowas@
Co mocniej pachnie?
Dlaczego uwaasz,ze cd mocniej lub stabiej pachnie?
Jak to st dzieje, ze jaléi zapach mocniej lub stabiej czujemy?
Jak mylisz, po co cztowiek odenia zapachy mite od przykrych?
Udowodnij mi swoj teork.
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