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Wspotczesnie podstawowym i efektywnym sposobem poprawiania jakos$ci na-
uczania® jest tworzenie zespotow wspolnie uczacych si¢ nauczycieli (w literaturze
angielskojezycznej PLC — professional learning communities). Profesjonalizacja
zawodu nauczyciela musi dokonac¢ si¢ poprzez budowanie kapitatu spotecznego.
Wymaga to stworzenia kultury wspotpracy w szkotach i pomigdzy szkotami?.

W programie Szkota Uczaca Sie prowadzonym od 2000 roku przez Centrum Eduka-
cji Obywatelskiej i Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci wypracowane i wypro-
bowane zostaty dziatania, ktore skutecznie i trwale buduja w szkole kulture wspot-
pracy nauczycieli skoncentrowana na poprawie efektywnosci uczenia si¢ uczniow.

Doswiadczenia te zostaty wykorzystane w projekcie Akademia uczniowska. Ni-
niejsza publikacja zawiera doSwiadczenia pracy nauczycieli, ktorzy wykorzystuja
elementy oceniania ksztaltujacego oraz praktyki wspolpracy nauczycieli doskona-
lace nauczanie: OK — obserwacje¢ oraz analiz¢ prac uczniow. Obie praktyki zostaty
wypracowane w programie SUS i sg dzialaniami nakierowanymi na profesjonali-
zacj¢ nauczania i pracy szkoty. Publikacja prezentuje rowniez efekty wspotpracy
nauczycieli bedacych w procesie uczenia si¢ — zbidr konspektow lekcji.

Wierzg, ze publikacja ta bedzie cenna dla wszystkich nauczycieli zaintereso-
wanych poprawg nauczania i wykorzystaniem do tego kolezenskiej wspolpracy
innych nauczycieli. Przedstawia codzienno$¢ nauczycieli zwigzang z przygoto-
waniem, rozpoczynaniem, przeprowadzaniem i oceng lekcji oraz codziennos¢
uczniéw zwigzang z uczeniem sig.

dr Jacek Strzemieczny
Centrum Edukacji Obywatelskiej

! Mona Mourshed, Chinezi Chjioke, Michael Barber, Jak najlepiej doskonalone systemy szkolne na
Swiecie stajq si¢ jeszcze lepsze, Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2012. Pol-
skie wydanie przygotowano w ramach programu Szkota Uczaca Si¢ prowadzonego przez Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej i Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci. Dostepny w Internecie:
http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/news-files/raport-mckinsey-wersja-polska.pdf.

Michael Fullan, Wybor zlych sterownikéw w catosciowej reformie systemu edukacji, Fundacja
Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2014. Polskie wydanie przygotowano w ramach
programu Szkota Uczaca Si¢ prowadzonego przez Centrum Edukacji Obywatelskiej i Polsko-
-Amerykanska Fundacje Wolnosci. Dostepny w Internecie: http://sus.ceo.org.pl/sites/default/files/
wybor_zlych_sterownikow w_calosciowej reformie systemu_edukacji.pdf.

N



O projekcie Akademia uczniowska

Publikacja powstata w ramach projektu Akademia uczniowska realizowanego
przez Fundacj¢ Centrum Edukacji Obywatelskiej. Projekt ma na celu znalezienie
praktycznej odpowiedzi na pytanie: ,,Jak skutecznie uczy¢ mlodziez procesu po-
znania naukowego?”. Brato w nim udziat okoto 300 gimnazjéw wspotpracujacych
z Fundacjg Centrum Edukacji Obywatelskie;j.

W 2008 roku Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadzito nowg podstawe
programowg ksztatcenia ogolnego, ktora ktadzie szczegdlny nacisk na nabywanie
i rozwijanie kompetencji kluczowych, w tym o$miu kompetencji okreslonych w Za-
leceniu Parlamentu Europejskiego i Rady z 18 grudnia 2006 roku (2006/962/EC).

Projekt Akademia uczniowska koncentrowat si¢ na wprowadzeniu do praktyki
szkolnej proponowanego w podstawie programowej podejscia, w ktorym wazne
miejsce zajmujg kompetencje kluczowe: matematyczne i naukowo-techniczne
oraz umiejetnosci uczenia si¢. Program obejmowal przedmioty: biologig, chemig,
fizyke oraz matematyke.



Proces uczenia si¢ nauczycieli

Konsultacje Szkolnych Kot Naukowych zaktadaty przyjecie metody, na ktora skta-
daja si¢ szkolenia prowadzone przez treneréw, wspolne pisanie konspektow przez
pare wspotpracujacych nauczycieli, prowadzenie lekcji oraz obserwacja jej i udzie-
lanie Informacji Zwrotne;j.

Na pierwszym szkoleniu uczestnicy poznali wybrane praktyki doskonalenia uczenia
si¢ 1 nauczania w pracy nauczyciela oraz poglebili swoja znajomos¢ elementéw Oce-
niania Ksztattujacego. Dobrani w pary opracowali konspekt lekcji dla wybranego
przedmiotu (biologia, chemia, fizyka lub matematyka). Tworzac konspekt, bazowali
na przyjetej w Akademii uczniowskiej praktyce nauczania przedmiotow matematycz-
no-przyrodniczych, zaktadajacej widoczne uczestnictwo ucznia w procesie uczenia
si¢. Nauczyciele w konspekcie zawarli wybrane elementy Oceniania Ksztaltujgcego.

Kazdy z pary nauczycieli miat za zadanie przeprowadzi¢ lekcje wedtug wypracowa-
nego konspektu, a nastepnie dokonac¢ obserwacji tej samej lekcji przeprowadzone;j
przez drugiego nauczyciela z pary. W przypadku gdy para nauczycieli pracowata
w znacznie oddalonych od siebie szkotach, nagrywali oni prowadzong lekcje i na-
granie to byto przedmiotem analizy.

Nauczyciele udzielali sobie wzajemnie Informacji Zwrotnej (IZ) oraz wypehiali
arkusz obserwacji lekcji i arkusz analizy prac uczniow. Kazdy nauczyciel z pary
byt zard6wno prowadzacym lekcje, jak i obserwatorem.

Konspekt czesto byt doskonalony na podstawie otrzymanej Informacji Zwrotne;.

Na drugim szkoleniu nauczyciele wspierani przez trenerow omawiali konspekty
oraz, wykorzystujac zdobyta wiedzg w dotychczasowym procesie, opracowywali
konspekty kolejnej lekcji z cyklu. Jedna z nauczycielek w przeprowadzonej ewa-
luacji stwierdzita: Teraz pracowato mi sie szybciej, bo wiedziatam, co jest wazne
w efektywnej lekcji, jak planowa¢ cel, jak dobraé aktywnosci do celu i jak redago-
wa¢ zadanie z mySlq o mojej klasie i wybranym temacie.

Jako podsumowanie cytujemy refleksje jednej z trenerek towarzyszacych nauczy-
cielom w procesie uczenia si¢, Mirostawy Rokickiej:

Moja grupa byta bardzo zadowolona z programu i uczestnictwa w nim. Wiekszos¢
chce kontynuowac te praktyke w swoich szkotach, niektorzy nie majq takiej mozli-
wosci, ale twierdzili, ze juz inaczej patrzq na swojq prace i ich lekcje nie sq takie
same. Podkreslali zalety pracy w grupach, przesuniecie odpowiedzialnosci za wy-
konanie zadania w strone ucznia. lakie planowanie zadania, aby nauczyciel mogt
na lekcji wycofac sie z ,, glownej roli” — to byto dla nich odkrycie.

Mowili tez, ze bez tego programu nigdy nie podjeliby sie takiej wspoilpracy, bo nie
widzieliby w tym sensu. Dotychczas uwazali, Ze sami mogq stworzy¢ dobry kon-
spekt i doskonale wiedza, jak ich uczniowie sie uczq. Dopiero wspolna praca nad



konspektem, przeprowadzenie lekcji i procedura analizy prac uczniow zmienity to
myslenie. To byto trudne doswiadczenie, ale powiodto sig, bo byli zobligowani do
pracy i obwarowani terminami, ale dzieki temu, jak stwierdzili, ich lekcje juz nie
bedq takie same. Ocenianie Ksztattujqce i praca w grupach oparta na dobrym za-
daniu bedzie wyktadniq efektywnej pracy. Wyglqda na to, ze ta inicjatywa moze
mie¢ realny wplyw na zmiany w sposobie nauczania w naszych szkotach i warto
kontynuowac jq w przysztym roku szkolnym oraz rozszerzac na kolejne szkoty.

Ponizej umieszczamy krotkie opisy wybranych praktyk doskonalenia uczenia sig
i nauczania w pracy nauczyciela.

OK - obserwacja

Zaktada wzajemne uczenie si¢ nauczycieli. Nie ma na celu prezentowania sobie
wzajemnie dobrych praktyk ani oceny pracy nauczyciela. Ma wspiera¢ najwaz-
niejsze zadanie szkoty, czyli efektywne uczenie si¢ uczniow. Praktyka ta pozwala
udoskonala¢ lekcje dzigki konstruktywnej informacji zwrotnej uzyskanej od ob-
serwatora oraz wykorzystuje potencjat tkwigcy we wspolnym omawianiu lekcji.
OK — obserwacja ukazuje, jak uczniowie si¢ ucza, a nie, jak nauczyciel naucza.
W tej metodzie to nauczyciel, ktérego lekcja jest obserwowana, sam proponuje,
jakie elementy lekcji chciatby podda¢ obserwacji. Po lekcji nauczyciel prowadzacy
otrzymuje konstruktywna informacje zwrotna od obserwujacego. Podczas rozmo-
wy nauczyciele analizujg sposob, w jaki uczniowie si¢ uczg i komentuja odpowied-
nie elementy lekcji.

Analiza prac uczniow (APU)

Celem analizy prac uczniow jest poprawa jakos$ci zadan edukacyjnych wykorzy-
stywanych podczas lekcji i monitorowanie procesu uczenia si¢ uczniéw. Analizy
dokonuje si¢ w kilkuosobowych grupach nauczycieli, niekoniecznie uczacych tego
samego przedmiotu. Polega ona na doktadnym wykonaniu kolejnych krokéw proce-
dury opisanej w arkuszu analizy. Uczestniczacy w tej praktyce nauczyciele powinni
postugiwac si¢ jezykiem faktow i stucha¢ wnioskow cztonkéw grupy, pamigtajac,
ze ich wspolnym celem jest wsparcie i poprawa pracy nauczyciela, a przez to po-
prawienie osiggni¢¢ ucznia. Analizowane mogg by¢ prace z kazdego przedmiotu
— najistotniejsze jest, zeby byly to prace, ktore pozwalaja przesledzi¢ tok i sposob
myslenia ucznia, a nie takie, ktore sg prostym sprawdzianem jego wiedzy. APU ma
stuzy¢ nauczycielowi i pomoc mu zoptymalizowaé proces umieszczania odpowied-
nich zadan w toku nauczania.

Marta Dobrzynska
dyrektor projektu Akademia uczniowska
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Energia

Temat lekcji: Energia wewnetrzna i jej zmiana
przez wykonanie pracy

Autorki: Agnieszka Krolak, Helena Grabarczyk

Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

2. Energia. Uczen:

3) opisuje wptyw wykonanej pracy na zmiang¢ energii;
4) postuguje si¢ pojeciem energii mechanicznej jako sumy energii kinetycz-

nej 1 potencjalnej;

6) analizuje jako$ciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykona-

niem pracy i przeptywem ciepta.

Cele lekcji:
Uczen:

— opisuje zwigzek $redniej energii kinetycznej czasteczek ciata z jego tempera-

tura;

— wyjasnia pojecie energii wewnetrznej ciata;
— podaje przyktady wzrostu energii wewnegtrznej ciata wskutek pracy wykona-

nej nad nim.

Cele lekcji w jezyku ucznia:

Dowiesz sig¢, jaki zwigzek ma energia
kinetyczna czasteczek ciata z jego tem-
peratura.

Poznasz pojecie energii wewngtrznej
ciala.

Bedziesz znat przyktady zjawisk powo-
dujacych wzrost energii wewngtrznej
ciala.

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Znasz pojecie energii wewnetrznej cia-
fa.

Wiesz, jaki zwigzek ma energia kine-
tyczna czasteczek ciata z jego tempe-
raturg.

Bedziesz znat przyktady zjawisk powo-
dujacych wzrost energii wewngtrznej
ciata.

- \

&

13



14

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja definicje i potrafig poda¢ przyktady przewodnikéw i izolatorow
ciepta.

Wyjasniaja, na czym polega przenoszenie si¢ ciepta w cialach statych, cieczach
i gazach.

Wskazujg roznicg migdzy przewodnictwem ciepla i konwekcja.

Pytania kluczowe dla uczniéw:
Pytanie kluczowe dotyczy eksperymentow wykonanych na poczatku lekcji.
Jakie sq sktadniki energii wewnetrznej? Co to jest temperatura cial?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czg$¢ organizacyjna — podziat losowy na przypadkowe grupy 3-osobowe
(uczniowie losuja numery od 1 do 7 przy grupie 21 uczniow tak, aby grupy
byly przypadkowe). (3 min)

2. Podanie instrukcji do pracy w grupach (instrukcja na karcie pracy F1.1.) i roz-
danie kart pracy.

Uzupehianie kart pracy podczas wykonywania do§wiadczen. (2 min)

3. Przebieg lekcji — nauczyciel z uczniami wykonuje doswiadczenie A, B, C,
a nastepnie uczniowie zapisuja wyniki w karcie pracy. (7 min)

4. Przypomnienie pojecia pracy, energii kinetycznej i potencjalnej, i budowy
wewngtrznej cial. (8 min)

Pytanie: Z ktorq energiq mozna powiqzac wzrost temperatury dloni i termo-
metru?

Nauczyciel wraz z uczniami wykonuje doswiadczenie D i E. Uczniowie zapi-
suja wyniki w karcie pracy.

Pytanie: Czy czgsteczki cial posiadajq tylko energie kinetycznq?

5. Praca w grupach: dalsze samodzielne uzupetnienie karty pracy. Nauczyciel
shuzy pomoca po wezwaniu przez podniesienie reki. (15 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow: (8 min)
Przedstawiciele kazdej z grup odczytujg wnioski z kart pracy, dyskusja nad wnio-
skami:

Czym jest energia wewnetrzna?

W jaki sposob ja mozna zmieniac?

Co to jest temperatura?

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Zadanie domowe z karty pracy F1.1.



Zakonczenie (1 min):

Podajemy co dla ucznia byto nowe, co najtrudniejsze, czego si¢ nauczyt.
Przekazujemy informacje, ze dzisiejsze informacje zostang wykorzystane na ko-
lejnej lekcji dotyczacej 1 zasady termodynamiki.

Wykorzystane materialy:
Termometr lekarski, kawalek materiatu, gumka recepturka, ttok, watka nasaczo-
na denaturatem — zestaw dla kazdego ucznia.

Zalacznik:
F1.1. Karta pracy.

e
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Zalqcznik F1.1. Karta pracy.

Karta pracy F1.1.

Temat:

Energia wewnetrzna i jej zmiana przez wykonanie pracy.

Po lekcji:

1. Znasz pojgcie energii wewnegtrznej ciata.
2. Wiesz, jaki zwigzek ma energia kinetyczna czasteczek ciata z jego temperatura.
3. Wymieniasz przyktady wzrostu energii wewnetrznej ciata.

Doswiadczenie A:

Doswiadczenie A: Pocieraj przez chwile jedng dion o drugg, a nastgpnie przy-
16z dtonie do policzkow.

Opisz, co czujesz:

Doswiadczenie B:

Doswiadczenie B (Jesli jest dostateczna liczba termometrow, doswiadczenie
wykonuja uczniowie w grupach. Jesli nie, wykonuje nauczyciel): Odczytaj
temperatur¢ na termometrze. Nastepnie pocieraj tkaning koncowke termome-
tru przez okoto 15 s. Ponownie odczytaj temperature.

Poréwnaj wyniki:

Temperatura poczatkowa termometru:




Doswiadczenie C:

Doswiadczenie C (Jesli jest dostateczna liczba termometréw wykonuja ucznio-
wie w grupach, jesli nie wykonuje nauczyciel): Ponownie wykonaj doswiad-
czenie B, tym razem pocierajac termometr przez okoto 30 s. Czy Twoje prze-
widywania byly stuszne?

Temperatura poczatkowa termometru:

1. Przypomnij sobie i zapisz, co oznaczaja pojecia:

Praca to —

Energia kinetyczna to —

Energia potencjalna to —

Ciala zbudowane sa z .................ceevene LA Z i

2. Odpowiedz na pytanie:

Z ktora energia mozna powiazaé wzrost temperatury dloni i termometru?

Doswiadczenie D:

Doswiadczenie D (wykonuje uczen): chwy¢ palcami gumke recepturke i do-
tknij nig warg. Nastepnie wielokrotnie rozciggnij gumke i ponownie dotknij
nig warg.

Co odczuwasz?

17
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Doswiadczenie E:

Doswiadczenie (wykonuje nauczyciel): na dnie cylindra umieszczam odrobing
waty nasgczonej denaturatem, zamykam cylinder i szybkim ruchem przesu-
wam ttok w dot, wata zapala si¢. Dlaczego wata zapalila sie?

3. Odpowiedz na pytanie:

Czy czasteczKi cial posiadaja tylko energi¢ kinetyczng?

4. Odpowiedz na pytania kluczowe:

Pytanie kluczowe dotyczy eksperymentow wykonanych na poczatku lekcji.

Jakie sg skladniki energii wewnetrznej?

Co to jest temperatura cial?

5. Wymien przyklady zmian energii wewnetrznej na podstawie wyko-
nanych doswiadczen:




F. Praca domowa

Zadanie domowe do wyboru:

1. Opisz przemiany energii, jakie zachodzg podczas hamowania roweru.
2. W naczyniach nizej jest woda.
a) W ktorych naczyniach czasteczki wody majg jednakowe $rednie energie
kinetyczne?
b) W ktérym naczyniu woda ma najmniejsza, a w ktérym najwigksza ener-
gie wewnetrzng?

a. b. (- d. e.
C O

20°C 30°C 40°C 20°C 40°C
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Temat lekcji: Zawartos¢ kaloryczna wybranych
produktow spozywczych

Autorzy: Marzena Stryjek, Andrzej Tomporowski
Klasa: II

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):
2. Energia. Uczen:
6) analizuje jakoSciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykona-
niem pracy i przeplywem ciepta.
Cele lekcji:
Uczen:

Potrafi odszuka¢ w Internecie informacje dotyczace zawartos$ci energii w wybra-
nych produktach spozywczych oraz sposoby spalania zbednych kalorii.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Poznasz zawarto$¢ kaloryczng wybra- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
nych produktéw spozywczych. Uwage):

Dowiesz sig, jak mozesz pozby¢ si¢ Poznasz zawarto$¢ kaloryczng niekto-
zbednych kalorii. rych produktéw spozywczych.

Poznasz, w jaki sposdb mozna spali¢
zbedne kalorie;
Dowiesz sie, dlaczego nalezy zdrowo
si¢ odzywiac.
Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):
Uczniowie wiedza, ile energii mozna uzyska¢ w procesie spalania orzeszka ziem-
nego.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Jakie produkty powinny by¢ wykluczone z diety ludzi, aby nie grozila im otylo$¢?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Podanie tematu i celu lekcji. (2 min)

2. Powtorzenie wiadomosci o energii mozliwej do uzyskania ze spalania orzesz-
ka ziemnego. Prezentacja F2.1. (slajdy 4-11)
Zadanie na dobry poczatek celem przypomnienia wiadomosci dotyczacych
znajomos$ci WzorOw na energie wewnetrzng.



Zadanie: Oblicz, z jakq szybkosciq poczqtkowq poruszatby si¢ pocisk, gdyby
energia spalanego prochu byla rowna energii zawartej w orzeszku ziemnym?
Masa kuli karabinowej 2 dag. (5 min)

. Podzial uczniow na grupy 4-5-osobowe — uczniowie zostaja podzieleni na

grupy 4-5-osobowe tak jak na poprzedniej lekcji, aby w kazdej grupie znalez-
li si¢ uczniowie mniej i bardziej zdolni. (2 min)

. Dyskusja w grupach nad informacjami pozyskanymi w Internecie dotyczacy-

mi zawarto$ci kalorycznej spozywanych przez nas produktow spozywczych
oraz ich spalania. Pracujgc w grupach, uczniowie dziela si¢ informacjami na
temat zawartosci kalorycznej produktow spozywczych, jak rowniez omawiaja
sposoby spalania zb¢dnych kalorii. Grupy przygotowuja: jedne — najbardziej
kaloryczne produkty, inne — najmniej kaloryczne, jedne — sposoby intensyw-
nego spalania zbednych kalorii, inne — mniej intensywnego. (10 min)

. Prezentacja wynikow. Losowo wybrana osoba z kazdej grupy przedstawia

wyniki otrzymane przez grupe. Wyniki zapisuje na tablicy w celu ich p6zniej-
szego pordwnania i sformulowania wnioskéw. (10 min)

Poréwnanie wynikow prac poszczegdlnych grup — uczniowie, patrzac na za-
pisane na tablicy wyniki porownujg je ze soba, a nastgpnie formutuja wnioski
dotyczace zawartosci kalorycznej produktow oraz sposobdw spalania zbed-
nych kalorii. (5 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (9 min):

Uczniowie poprzez swoje wypowiedzi zwrocili uwage na sposoby odzywiania
si¢ ludzi w dzisiejszych czasach. Nauczyciel podsumowuje prace poszczego6l-
nych grup.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Nauczyciel podaje uczniom prace domowa polegajaca na tym, aby zapisali w po-
staci pliku Word otrzymane wyniki:

— Przygotuj zawartosci kaloryczne wybranych produktow spozywczych — plik
Word;

Przygotuj sposoby spalania zbednych kalorii — plik Word;

Przygotuj kalkulator do obliczania energii wewngtrznej — plik Excel (dla chet-
nych);

Przygotuj wskaznik masy ciata — plik Excel (dla chetnych).

Zakonczenie (1 min):

Na dzisiejszej lekcji poznali§cie zawarto$¢ kaloryczng spozywanych produktow
oraz sposoby spalania zb¢dnych kalorii. Ponadto omoéwili$cie zagadnienia zwig-
zane ze zdrowym odzywianiem.
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Wykorzystane materialy:
http://smaker.pl/kalorie.html?gclid=CM{fSo-OygsMCFbLKtAodplUAkQ
http://www.poradnikzdrowie.pl/diety/cwiczenia/ile-kalorii-spalamy-podczas-
roznych-czynnosci-tabela-spalania-kalorii_41582.html
http://supertrening.net/tabela-spalania-kalorii
http://polki.pl/fitness_odchudzanie artykul,10036416.html
http://akson.sgh.waw.pl/~jjurcz/silownia/spalanie.htm
http://jejswiat.pl/1338,dzienne-zapotrzebowanie-na-kalorie

Zalaczniki:
F2.1. Prezentacja.
F2.1. Prezentacja.

Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre-praktyki









Ruch drgajacy i fale

Temat lekcji: Od czego zalezy okres drgan wahadla
matematycznego?

\

Autorki: Dorota Grabolus, Dorota Sawicka
Klasa: 11

Wymagania szczeg6élowe podstawy programowej (cytat):
6. Ruch drgajacy i fale. Uczen: R
1) opisuje ruch wahadla matematycznego i cig¢zarka na spre¢zynie oraz anali-
zuje przemiany energii w tych ruchach;
2) postuguje si¢ pojeciami amplitudy drgan, okresu, czestotliwosci do opisu
drgan, wskazuje potozenie rownowagi oraz odczytuje amplitude i okres
z wykresu x(t) dla drgajacego ciata.

Cele lekcji:

Uczen:

— bedzie wiedzial, od czego zalezy okres drgan wahadta matematycznego;

— sprawdzi doswiadczalnie, czy okres drgan wahadta matematycznego zalezy
od: masy, amplitudy, dtugo$ci wahadta;

— rozwigze zadania rachunkowe i problemowe, wykorzystujac wiadomosci do-
tyczace wahadla matematycznego.
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Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, od czego zalezy okres
drgan wahadta matematycznego.

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Wyznaczysz okres drgan wahadta ma-
tematycznego.

Przeprowadzisz do§wiadczenie spraw-
dzajace, czy okres drgan wahadta zale-
zy od: masy, amplitudy, dtugosci waha-
dta i wyciagniesz wnioski.

Bedziesz wiedzial, od czego zalezy
okres drgan wahadta matematycznego.
Obliczysz okres drgan wahadla

l
matematycznego ze wzoru T = er\];,

przeksztatcisz wzor i obliczysz dlugosé
wahadta matematycznego.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie

z wcezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg parametry ruchu drgajacego — amplituda, okres, czestotliwosc.
Potrafig wskaza¢ przyktady ruchu drgajacego.

Pytanie kluczowe dla uczniow:

Od czego zalezy okres drgan wahadta matematycznego?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnosci organizacyjne. Nauczyciel dzieli uczniow na 6 grup (losowo — do-
wolna metoda [patrz: Stowniczek]). (5 min)

2. Przypomnienie wiadomosci z lekcji poprzednich.

Runda pytan: kazda grupa losuje numer pytania. Nauczyciel wyswietla
slajd z pytaniem (Prezentacja F3.1.) i wylosowana grupa na nie odpowiada.
Nastepnie nauczyciel wyswietla slajd z odpowiedzia (pytanie 1 — slajd 2 i 3;
pytanie 2 —slajd 4 i 5; pytanie 3 —slajd 6 i 7; pytanie 4 —slajd 8 i 9; pytanie
5 —slajd 10 i 11; pytanie 6 — slajd 12 i 13). (7 min)

3. Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy, dwie grupy otrzymuja kart¢ pracy
F3.2a., kolejne dwie grupy karte pracy F3.2b. i kolejne dwie grupy karte
pracy F3.2¢. Nastgpnie uczniowie rozwigzuja zadania w grupach.

a) Zadanie na dobry poczatek — karta pracy cze$¢ I, zadanie a. Po rozwigza-
niu zadania jedna z grup podaje wynik.
b) Dyskusja w grupach — przedstawianie hipotez — karta pracy czes¢ I, zadanie b.

(4 min)

4. Nauczyciel wprowadza poje¢cie wahadta matematycznego i prezentuje przy-

ktad. (1 min)



5. Podanie uczniom celu lekcji oraz kryteriow sukcesu: stownie + (slajd 15).
(2 min)

6. Nauczyciel wyjasnia zadania. Instrukcje do wykonania do$wiadczenia sg na
kartach pracy. Nastepnie uczniowie wykonujg doswiadczenia w grupach —
karta pracy czg$¢ I1. (10 min)

7. Poszczegolne grupy prezentuja efekty wilasnej pracy, nauczyciel wyznacza
uczniow z kazdej grupy, ktorzy przedstawiajg wyniki. (4 min)

8. Podsumowanie pracy w grupach, zanotowanie wnioskow, weryfikacja hipotez
(slajdy 16-19). (2 min)

9. Rozwigzywanie zadan rachunkowych i problemowych — karta pracy czgs¢ II1.
(5 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (1 min):
Podsumowanie lekcji — pytania dla uczniow (Prezentacja F3.1. slajd 20).

Jak wyznaczy¢ okres drgan wahadta matematycznego?

Czy okres drgan wahadta matematycznego zalezy od: masy, amplitudy, dlugosci
wahadta?

W jaki sposob okres drgan wahadta matematycznego zalezy od jego dlugosci?
Jaki mozesz podaé przyklad zastosowania wahadla matematycznego w zyciu co-
dziennym?

Zadanie domowe do wyboru: (2 min)
Praca domowa — karta pracy czgs¢ V.

Zakonczenie (2 min):
Uczniowie uzupetniajg zdania w karcie pracy IV cz¢sci — informacja zwrotna od
ucznia.

Wykorzystane materialy:

Przyrzady i materiaty: statywy, nierozciagliwe nici, obcigzniki, przymiary linio-
we, stoper (telefony komorkowe ucznidw), karteczki z numerami pytan, karty
pracy, prezentacja.

J. Poznanska, M. Rowinska, E. Zajac, ,,Ciekawa fizyka, cze$¢ 2” — podrecznik do
gimnazjum, WSiP, Warszawa 2010, s. 110-112.

J. Poznanska, M. Rowinska, E. Zajac, ,,Ciekawa fizyka, czgs¢ 2/2 — dziennik
badawczy do gimnazjum”, WSiP, Warszawa 2010, s. 10—13.

Zalaczniki:

F3.1. Prezentacja.

F3.2a. Karta pracy — Grupa A.
F3.2b. Karta pracy — Grupa B.
F3.2¢. Karta pracy — Grupa C.

F3.1. Prezentacja.
Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre-praktyki



F3.2a. Karta pracy.

Karta pracy F3.2a. - GRUPA A
Czesé 1
Zadanie na dobry poczatek:

a) Mata kapucynka buja si¢ na dlugiej lianie, wykonujac 10 wahni¢¢ w czasie 60
sekund. W jakim czasie wykona jedno pelne wahnigcie?

b) Czy zmieni si¢ czas jednego pelnego wahnigcia, jezeli kapucynka rozbuja si¢
mocniej?
Hipoteza

Czesc 11
Doswiadczenie

r a Przebieg doswiadczenia:
1) Zawies ni¢ o dlugosci co najmniej 20 cm z obcigznikiem na statywie.
2) Wychyl obcigznik o:
a)3cm
b) 5cm
c)7cm
Zmierz czas pigciu pelnych wahnie¢ dla kazdego wychylenia. Pamietaj, ze jedno
wahnigcie liczy si¢ od wychylenia obcigznika do jego powrotu do tego samego
punktu.
Oblicz okres.

3) Wyniki pomiaréw zapisz w tabeli.
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. chylenie Czas pieciu wahnieé Okres T
Numer pomiaru Wy[cx]] pIe [s] ¢ [s]
3cm
5cm
7cm

4) Napisz, co zaobserwowates.

6) Czy wynik do$wiadczenia jest zgodny z hipoteza (dotyczaca bujajacej si¢
kapucynki)?

Czesé 111
Zadanie 1
a) Jaki okres drgan ma wahadlo zegara o dlugosci 25 cm?

Zadanie 2

a) Zegar wahadlowy spdéznia si¢. Jak myslisz, co powoduje opdznienie i jak
wyregulowac zegar?

b) Zegar wahadlowy spieszy sie. Jak myslisz, czym jest to spowodowane i jak
wyregulowac zegar?

Czes¢ IV

Dokoncz zdania:

ZaCIEKAWITO TNMIC......ceeeiiiiieiieiietest ettt nbe e
UdATO TN SIQ.cuvvieiiiieiiciiieiieeiie ettt ste e s te e s tb e s ta e teesteesreesbsestaestsesseenseas
Chciatabym/Chcialbym wiedZie€ WIgCE].......ererviruiriiiiiiniirieierieeiceesie e
Zauwazylam/Zauwazylem rOWNICZ........ccveveerrieriieriienieesieesieesteesieesseereesseesseeseenns
Cze$¢ 'V

Zadanie domowe:

1. Uzupehnij zdania:

Ruch wahadta matematycznego jest ruchem ................... . Przy niewielkich
wychyleniach okres nie zalezy od ................. T et .
Ta wlasciwo$¢ wahadla nazywa si¢ ........cccceeveneens . Okres drgan wahadta
matematycznego zalezy od jego ........cccue.ne... .

2. Rozwigz zadanie:
Oblicz dlugo$¢ wahadta matematycznego, ktorego okres wynosi 3 sekundy.
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F3.2b. Karta pracy.

Karta pracy F3.2b. - GRUPA B

Czesc 1

Zadanie na dobry poczatek:

a) Mata kapucynka buja si¢ na dtugiej lianie wykonujac 10 wahni¢é w czasie 60
sekund. W jakim czasie wykona jedno pelne wahnigcie?

b) Czy zmieni si¢ czas jednego petnego wahnigcia, jezeli na lianie beda bujac si¢
dwie kapucynki?
Hipoteza

Cze$é 11

) ﬁ Doswiadczenie
y, Przebieg do$wiadczenia:

1) Zawies ni¢ o dlugos$ci co najmniej 20 cm z jednym obcigznikiem na statywie.
Wychyl obciaznik z potozenia rownowagi o 5 cm. Zmierz czas pigciu petnych
wahnie¢. Pamicetaj, ze jedno wahniecie liczy si¢ od wychylenia obcigznika do
jego powrotu do tego samego punktu.

2) Zawie$ ni¢ z dwoma obcigznikami na statywie. Wychyl je z potozenia rowno-
wagi 0 5 cm. Zmierz czas pigciu pelnych wahnie¢.

3) Zawie$ ni¢ z trzema obcigznikami na statywie. Wychyl obciazniki z potozenia
rownowagi o 5 cm. Zmierz czas pigciu pelnych wahnigg.

4) Wyniki pomiarow zapisz w tabeli.
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Numer pomiaru Masa [g] Cras pl@c[lsl]l wahnigé Ok[r:]S T
1 50
2 100
3 150

5) Napisz, co zaobserwowates.

6) Zapisz wniosek.

7) Czy wynik dos§wiadczenia jest zgodny z hipoteza (dotyczaca bujajacych sie
kapucynek)?

Czesé 111

Zadanie 1

a) Jaki okres drgan ma wahadto zegara o dlugosci 25 cm?

b) Jakg dtugos¢ powinno mie¢ wahadto, aby okres drgan byt 2 razy dtuzszy?

Zadanie 2

a) Zegar wahadtowy spdznia si¢. Jak myslisz, co powoduje opdznienie i jak
wyregulowac zegar?

b) Zegar wahadlowy spieszy si¢. Jak myslisz, czym jest to spowodowane i jak
wyregulowac zegar?

Cze$¢ IV

Dokoncz zdania:

ZaCIEKAWITO TNNIC.....eoueiiiiieiiieie ettt ettt

U0 N1 ST€...uvieuiiiiiieiieie ettt ettt ettt et e e et e e e b e e b e eba e seesseenseenseas

Chciatabym/Chciatbym wiedZi€€ WiCe].......evvvirrriireriireriieriiecieeeiee e eiee e

Zauwazylam/Zauwazylem rOWNICZ........c.ceeveerierieriieiieieesieesieesee e eeeeee e

Czes¢ V

Zadanie domowe:

1. Uzupetnij zdania:

Ruch wahadta matematycznego jest ruchem .................... . Przy niewielkich
wychyleniach okres nie zalezy od .......cccccceeeuvennnnn. T e .
Ta wlasciwo$¢ wahadla nazywa si¢ ........ccccceoeeees . Okres drgan wahadta
matematycznego zalezy od jego .....c..ccceceenee. .

2. Rozwigz zadanie:
Oblicz dlugos$¢ wahadta matematycznego, ktorego okres wynosi 3 sekundy.
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F3.2¢. Karta pracy.

Karta pracy F3.2¢c. - GRUPA C

Czesé 1

Zadanie na dobry poczatek:

a) Mata kapucynka buja si¢ na dlugiej lianie, wykonujac 10 wahnie¢ w czasie 60
sekund. W jakim czasie wykona jedno petlne wahnigcie?

b) Czy zmieni si¢ czas jednego petnego wahnigcia, jezeli kapucynka bedzie si¢
bujac na dtuzszej lianie?
Hipoteza

\t CZQéé I

Doswiadczenie

Przebieg doswiadczenia:

1) Zawie$ obciaznik na nici o dlugosci 10 cm na statywie. Wychyl go o 5 cm.
Zmierz czas pigciu petnych wahnie¢. Pamigtaj, ze jedno wahnigcie liczy si¢
od wychylenia obcigznika do jego powrotu do tego samego punktu.

2) Zawie$ obcigznik na nici o dlugosci 15 cm na statywie. Wychyl go o 5 cm.
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Zmierz czas pi¢ciu pelnych wahniec.

3) Zawie$ obcigznik na nici o dlugosci 20 cm na statywie. Wychyl go o 5 cm.
Zmierz czas pigciu pelnych wahnieé¢. Oblicz okres.

4) Wyniki pomiaréw zapisz w tabeli.

Numer pomiaru Dlu%((:)rsnc] nici Czas plf;(.l‘:lslj wahnigé¢ Ok[rse]s T
1 10
2 15
3 20

5) Napisz, co zaobserwowales.

7) Czy wynik doswiadczenia jest zgodny z hipoteza (dotyczaca bujajacej si¢
kapucynki)?

Czesé 111
Zadanie 1
a) Jaki okres drgan ma wahadlo zegara o dtugosci 25 cm?

Zadanie 2

a) Zegar wahadtowy spdznia si¢. Jak myslisz, co powoduje opdznienie i jak
wyregulowac zegar?

b) Zegar wahadlowy spieszy si¢. Jak myslisz, czym jest to spowodowane i jak
wyregulowac zegar?

Czes¢ IV

Dokoncz zdania:

ZaCIEKAWITO MNIC.....eouiiiiiiiiiiiii e et
Udato N1 STI€...uvieuiieiiieieeii ettt ettt et e be et sbe et e eseesbaebaessaenseensees
Chciatabym/Chciatbym wiedZi€€ WiIgCE].......ccurruieriiiiieiieiieieee e
Zauwazylam/Zauwazylem FOWNICZ........ccveveeruierrierrieieesieesieesieesseeseesseeseesseesseens
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Czes¢ V
Zadanie domowe:
1. Uzupehij zdania:

Ruch wahadta matematycznego jest ruchem .................... . Przy niewielkich
wychyleniach okres nie zalezy od ......c.cccccceviennnns | S .
Ta wlasciwo$¢ wahadla nazywa si¢ .......ccccceevevennenns . Okres drgan wahadta

matematycznego zalezy od jego ........ccoeueene... .

2. Rozwigz zadanie:

Oblicz dlugos¢ wahadta matematycznego, ktorego okres wynosi 3 sekundy.




Temat lekcji: Jak zmienia si¢ energia kinetyczna
i energia potencjalna w ruchu drgajgcym?

Autorki: Dorota Grabolus, Dorota Sawicka
Klasa: II

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):
6. Ruch drgajacy i fale. Uczen:
1) opisuje ruch wahadta matematycznego i cigzarka na sprezynie oraz anali-
zuje przemiany energii w tych ruchach;
2) postuguje si¢ pojeciami amplitudy drgan, okresu, czestotliwosci do opisu

drgan, wskazuje potozenie rownowagi oraz odczytuje amplitude i okres
z wykresu x(t) dla drgajacego ciata.

Cele lekcji:
Uczen:

— Wie, jak zmienia si¢ energia potencjalna i kinetyczna w ruchu drgajacym wa-

hadta matematycznego;

— Wie, ze suma energii kinetycznej i energii potencjalnej w ruchu drgajacym

wahadta jest stata;

— Potrafi zaobserwowaé, w ktorym punkcie ruchu wahadta matematycznego

predkos¢ jest maksymalna;

— Potrafi rozwigza¢ zadania rachunkowe i problemowe zwigzane z przemianami
energii w ruchu drgajacym wahadta matematycznego.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Zaobserwujesz, gdzie kulka wahadla
matematycznego osigga maksymalng
predkos¢ oraz jak zmienia si¢ predkosé¢
w zaleznosci od wysokosci.
Wyciagniesz wnioski dotyczace prze-
mian energii w ruchu drgajacym waha-
dta matematycznego.

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Na podstawie obserwacji ruchu wa-
hadta matematycznego okreslisz, jak
zmienia si¢ jego predkosc.
Zaobserwujesz, jak zmienia si¢ energia
kinetyczna i energia potencjalna w ru-
chu drgajacym wahadla matematycz-
nego.

Rozwiazesz zadanie dotyczace prze-
mian energii w ruchu drgajacym wa-
hadta matematycznego, przeksztatcisz
wzor, odczytasz wykres x(t) — potoze-
nia wahadla w zaleznos$ci od czasu.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafig wskaza¢ przyktady ruchu drgajacego, znaja jego parametry.
Wiedza, od czego zalezy okres drgan wahadta matematycznego.

Pytania kluczowe dla uczniow:

Opisz, jak zmienia si¢ energia kinetyczna i energia potencjalna w ruchu drga-
jacym?

W ktérych punktach energia kinetyczna jest maksymalna, a w ktoérych mini-
malna?

W ktoérych punktach energia potencjalna jest maksymalna, a w ktorych mini-
malna?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniow prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne, podziat uczniow na grupy (6 grup czteroosobowych
wybranych losowo — dowolna metoda [patrz: Stowniczek]). (2 min)

2. Przypomnienie wiadomosci z poprzedniej lekcji — gra milionerzy http://Learning

Apps.org/view919719. (5 min).

Nauczyciel przedstawia instrukcje dotyczace pracy w grupach. (1 min)

Uczniowie wykonuja w grupach doswiadczenia. (15 min)

5. Podsumowanie obserwacji i wnioskow po doswiadczeniach w grupach — kaz-
da grupa omawia jeden punkt (obserwacje¢ lub wniosek). (6 min)

6. Przedstawienie aplikacji podsumowujacej nowy materiat. (3 min)
http://www.walter-fendt.de/ph14pl/pendulum_pl.htm.

7. Rozwigzywanie zadan rachunkowych i problemowych — karta pracy F4.1.
(6 min)

bl

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):
Krzyzowka http://LearningApps.org/view919741.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Zadania domowe z karty pracy pkt II.

Zakonczenie (2 min):

Pytania z karty pracy pkt I11.

Na podstawie zasady zachowania energii uczniowie przeanalizowali przemiany
energii w ruchu drgajacym. Najwiecej trudno$ci sprawiaty uczniom zadania ra-
chunkowe.

Uczniowie nauczyli si¢, jak zmieniajg si¢ predko$¢, energia kinetyczna oraz ener-
gia potencjalna w ruchu drgajacym wahadta matematycznego.



Wykorzystane materialy:

Przyrzady i materiaty: statywy, nierozciggliwe nici, kulki, przymiary liniowe.
Aplikacje: http://www.walter-fendt.de/ph14pl/, https://learningapps.org/

gra i krzyzowka autorstwa D. Sawickiej 1 D. Grabolus).

Zalacznik:
F4.1. Karta pracy.
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Zalqcznik: F4.1.

Karta pracy F4.1.

Doswiadczenia

Doswiadczenie 1:

1.
2.
3.

Zawies$ kulke na nici.

Wychyl z potozenia rownowagi.

Zaobserwuj, jak zmienia si¢ jej predkosc.

Obserwacja — uzupenij zdania, wpisujac 1, 2 lub 3.

A. Kulka ma najwiekszg predkos$¢ w potozeniu ..........
B. Kulka ma predkos¢ zerowa w potozeniu .........
Whiosek — uzupetnij zdania

A. Kulka na najwigksza energi¢ kinetyczna w ..........
B. Kulka ma najmniejszg energi¢ kinetyczng w ..........

Doswiadczenie 2:

1.
2.
3.

Zawie$ kulke na nici.

Wychyl z potozenia rownowagi.

Zaobserwuj, jak zmienia si¢ jej wysokos¢.

Obserwacja — uzupelnij zdania:

A. Kulka ma najwigkszag wysokos¢ w potozeniu ..........
B. Kulka ma najmniejsza wysoko$¢ w potozeniu ..........
Whiosek — uzupetnij zdania:

A. Najwigkszg energie potencjalng kulka ma w potozeniu ..........
B. Najmniejsza energi¢ potencjalng kulka ma w potozeniu ..........

Przedyskutuj w grupie przemiany energii i uzupetnij zdania:

W czasie ruchu kulki z potozenia 1 do 2 energia ........ccccc......

Natomiast ........ccceevrerienns maleje.

W czasie ruchu kulki z potozenia 2 do 3 energia ........c...........

natomiast ..........cccoeeeeenins maleje.

rosnie,

rosnie,



W czasie ruchu drgajacego wahadla matematycznego energia ....................

zamienia Si¢ Na eNnergic ................... , @ nastgpnie energia .....................
zamienia si¢ Na energic ..........c........

Calkowita energia mechaniczna wahadia POZOStaje ....veeeeenennnee. — wynika to
zzasady ..o, .

Doswiadczenie 3:

1.

Wychyl kulke tak, by znajdowata si¢ na wysokosci:

a) 5cm
b) 10cm
c) 15cm

Zaobserwuj predkos¢ kulki w potozeniu 2.

Obserwacja — uzupetnij zdanie:

Ze wzrostem wysokosci, na ktorg podnosimy kulke, jej predkos¢ w polozeniu 2....
Whiosek — uzupetnij zdanie:

Im wicksza energie .................... ma kulka w potozeniu 1, tym osiaga wicksza
ENeTZIC . .vvveeereeernene. w potozeniu 2.

Zadanie domowe:

1.

Zadania do wyboru:

Zadanie 2. i zadanie 3. lub zadanie 4. [w: J. Poznanska, M. Rowinska,
E. Zajac, ,,Cickawa fizyka, cze$¢ 2/2 — dziennik badawczy do gimnazjum”,
WSIiP, Warszawa 2010, s. 17].

. Oblicz, na jaka wysokos¢ podniesiono kulke, jezeli jej predkos¢é maksymalna

wynosi 2 m/s.

. Oblicz predkos¢ maksymalna kulki w ruchu drgajacym, jezeli osigga maksy-

malng wysokos¢ 20 cm.

Zakonczenie:

Jak zmienia si¢ predkos$¢, a zarazem energia kinetyczna w ruchu drgajacym
wahadla matematycznego?

Jak zmienia si¢ wysoko$¢ — energia potencjalna w ruchu drgajacym wahadta
matematycznego?

VAR
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Temat lekcji: Wyznaczanie okresu i cz¢stotliwosci drgan
wahadla matematycznego

Autorzy: Anita Kaczmarek, Michat Wojtkowiak
Klasa: TI/I1T

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):

/ "55";7 6. Ruch drgajacy i fale. Uczen:
1) opisuje ruch wahadla matematycznego i cigzarka na sprezynie oraz anali-
zuje przemiany energii w tych ruchach;
2) postuguje si¢ pojeciami amplitudy drgan, okresu, czestotliwosci do opisu
drgan, wskazuje potozenie rownowagi oraz odczytuje amplitude i okres
z wykresu x(t) dla drgajacego ciata.
8. Wymagania przekrojowe. Uczen:
1) opisuje przebieg i wynik przeprowadzanego doswiadczenia, wyjasnia role
uzytych przyrzadoéw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad

do$wiadczalny.

Cele lekcji:
Uczen:
— przeprowadzi i przeanalizuje do§wiadczenie dotyczace okresu i czgstotliwo-

$ci drgan.
Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Poznasz zalezno$¢ pomiedzy amplitu- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
da a okresem drgan. Uwage):

Przygotujesz 1 przeprowadzisz do-
$wiadczenie zgodnie z instrukcja.
Narysujesz schemat wahadla matema-
tycznego.

Obliczysz okres i czgstotliwos$¢ drgan
wedtug wzoru.

Zastosujesz poprawne jednostki doty-
czace okresu i czestotliwosci drgan.
Podasz zalezno$¢ pomiedzy amplituda
a okresem drgan.

Dowiesz si¢, ze amplituda drgan nie
wplywa na okres i czestotliwos¢ drgan
wahadta.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z weze$niejsza wiedzg):

Uczniowie znajg juz pojecia zwigzane z ruchem drgajacym: okres, czgstotli-
wos¢, amplituda, wychylenie, polozenie rownowagi. Potrafig poda¢ wzor na czg-
stotliwo$¢, okres drgan oraz wymienic trzy przyktady, ktore opisuja ruch drga-
jacy w codziennym zyciu. Wiedza, jak poprawnie przeprowadzi¢ doswiadczenie
wedtug podanej instrukeji.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czy czestos¢ drgan zalezy od ich amplitudy?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiggniecia celow:
1. Czynnosci organizacyjne.

a) Podziat losowy uczniow na grupy 3—4-osobowe. Mozna np. wykorzystac
patyczki z napisanymi na nich numerami grup: I, II, II1, IV, V. Kazdy uczen
losuje jeden patyczek, wedtug ktorego zostaje przydzielony do okreslonej
grupy. Kiedy dana grupa zawiera juz okreslong liczbe o0sob, patyczek jest
usuwany.

b) Podanie tematu lekcji, celu lekcji w jezyku ucznia i kryterium sukcesu
(przygotowane w wersji komputerowej przez nauczyciela).

c) Zapisanie celu i kryteriéw sukcesu przez uczniéw. (5 min)

2. Powtorzenie wiadomosci dotyczacych poje¢ zwigzanych z ruchem drgaja-
cym. (5 min)

Na pocietych kartkach kazda grupa uczniéw ma napisane pojecia i ich zna-

czenie zwigzane z ruchem drgajacym.

Amplituda Maksymalne wychylenia wahadta z punktu rownowagi
Okres Czas trwania jednego petnego drgania
Czgstotliwosé Liczba drgan w ciggu w jednej sekundy
Wzér na czestotliwosé drgan f= %
Wzér na okres drgan = %

Kazda grupa ma za zadanie polgczenie odpowiednich poje¢ z ich znaczenia-
mi. Na wykonanie tego zadania uczniowie majg 3 minuty (wykorzystanie
klepsydry 3-minutowej). Grupa, ktéra zakonczyta zadanie informuje nauczy-
ciela za pomoca $wiatet [patrz: Sfowniczek]. Nauczyciel losuje patyczek z nu-
merem grupy, ktora czyta swoje przyporzadkowania. Pozostate grupy sledza
rozwigzanie. Gdy grupa poda btedne przyporzadkowanie danego pojecia, to
inna grupa je poprawia (ta grupa, ktora wyrazi na to chgc).
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3. Przeprowadzenie do$wiadczenia przez ucznidow w grupach zgodnie z kartg
pracy F5.1. (22 min)

a) Dialog pomigdzy uczniami w grupie, a nauczycielem odbywa si¢ z wyko-
rzystaniem §wiatet.

b) Uczniowie staraja si¢ udzieli¢ odpowiedzi na pytanie kluczowe. Czy czg-
sto§¢ drgan zalezy od ich amplitudy?

4. Zamieszczenie uzyskanych wynikoéw kazdej z grup w tabeli. (2 min)
Nauczyciel na tablicy, arkuszu papieru lub tablicy interaktywnej przygotowu-
je ponizszg tabele, ktérag umieszcza w widocznym miejscu w klasie. Do tej
tabeli uczniowie poszczegdlnych grup wpisuja uzyskane przez siebie wyniki
(karta pracy).

Grupa Amplituda Okres — T Czestotliwo$¢ — f
[em] [sekunda] [Hertz]

Grupa | 10 cm

Grupa 11 20cm

Grupa 111 30 cm

Grupa IV 40 cm

Grupa V 50 cm

5. Whnioski z doswiadczenia. (6 min)
Uczniowie prowadza dyskusje w grupie dotyczaca zaobserwowanych warto-
sci liczbowych w tabeli.
Wylosowana przez nauczyciela grupa (patyczki) podaje zaobserwowane
whnioski z tabeli.
Uczniowie formutuja wniosek dotyczacy zalezno$ci pomigdzy amplituda
a okresem i czgstotliwo$cig drgan. Zapisanie wniosku w zeszycie przedmio-

towym.

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (3 min):

Jako podsumowanie zaje¢ wykorzystano niedokonczone zdania.

Na dzisiejszych zajeciach nauczylam/nauczylem sig........ccccvviiviiniiniininnne
Dowiedzialam/dowiedzialem Sig ...........couvrvvrvvrivnssnssnnssniscneeneiinenninninann,
Poznalam/poznalem zaleZnoSC ..........cceuviiinnvnisnisnssenssenssnssenisen e eeneaes
WICIN, Z€ .cceviiinnnuiiinnrcsneereececscsnnssesecssssssasssesssssssnssssesessssassssnnssssssssnnnssssssnns
Nauczyciel przygotowuje kartki z poczatkiem zdan niedokonczonych. Ucznio-
wie dokonczajg zdania i przywieszaja je na drzwiach klasy. Uczniowie moga
uzupeti¢ dowolng liczbe zdan niedokonczonych.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
1. Podaj czestotliwosc¢ 1 okres drgan wahadla matematycznego, ktore wykonato
30 wahni¢¢ w czasie 1 minuty (pamigtaj o prawidtowych jednostkach).



2. Odszukaj, od jakich wielkosci zwigzanych z ruchem drgajacym zalezy i od
jakich nie zalezy okres i czgstotliwos$¢ drgan?

Zakonczenie (1 min):

Na dzisiejszej lekcji poznaliscie zalezno$¢ pomiedzy amplitudg a okresem i cze-
stotliwo$cia drgan. Kontynuacjg dzisiejszej lekcji bedzie badanie przemian ener-
gii mechanicznej w ruchu drgajacym, co zostanie przeanalizowane na kolejnych
zajeciach.

Wykorzystane materialy:

Nitka o dtugosci 1 m, ciezarek 50 g, statyw, telefon komodrkowy, tabela konco-
wych wynikéw (arkusz papieru, tablica lub tablica interaktywna), patyczki z nu-
merami grup, kolorowe kartki — §wiatla, kartki z niedokonczonymi zdaniami.

Zalacznik:
F5.1. Karta pracy.
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Zalqcznik F5.1. Karta pracy.

Karta pracy F5.1.

Temat doswiadczenia — wyznaczenie okresu i czgstotliwosci drgan
Instrukcja do do$wiadczenia:
Przeczytajcie uwaznie kolejne punkty instrukcji, wedtug ktorych bedziecie prze-
prowadza¢ doswiadczenie. Postepujcie po kolei wedlug instrukcji do dos§wiad-
czenia. Do obliczen $redniej arytmetycznej, okresu i czestotliwo$ci mozecie wy-
korzysta¢ kalkulatory w telefonach komorkowych.

Instrukcja do do$wiadczenia:
1) Zbuduj wahadto matematyczne (korzystajac z nitki o dugosci 1 m i cigzarka

o wadze 50 g).

2) Zawies to wahadlo na statywie, futrynie drzwi albo w takim miejscu, zeby

ruch wahadta byl swobodny.

3) Wychyl wahadto z potozenia rownowagi na odlegtos¢ (grupa I — 10 cm, gru-
pa Il — 20 cm, grupa III — 30 cm, grupa IV — 40 cm, grupa V — 50 cm).
4) Ustaw stoper w telefonie komorkowym.
5) Wykonaj pomiar czasu 10 drgan. Pomiar taki wykonujemy 4 razy. Kazdy
wynik zapisujemy w tabeli, do dwoch miejsc znaczacych. Pamietaj, ze jedno
drganie liczy si¢ od wychylenia obcigznika do jego powrotu do tego samego

punktu.

BHP: W razie wystapienia sytuacji, ktora jest niebezpieczna, niezwlocznie
zawiadom nauczyciela.

Dokumentacja uczniowska:
1. Narysuj schemat zbudowanego przez Was wahadta matematycznego podczas

wychylenia.
2. W tabeli zapisz uzyskane wyniki pomiaréw z doswiadczenia.

Czas trwania

Okres drgan wahadla
obliczony wedtug

Czestotliwos¢ drgan
wahadla obliczona

1(2:1?21;*; podanej zaleznosci— T | wedtug zaleznos$ci — f

o (sekundy) (Hertz)
Pomiar 1 t(l)= T()= ()=
Pomiar 2 t(2)= TQ) = Q)=
Pomiar 3 t(3)= T (3)-= f(3)=
Pomiar 4 t(4)= T (4)= f (4)=
Srednia L o N

arytmetyczna t(sn = T(@n= f ($r) =




Obliczenia dotyczace okresu drgan wedlug wzoru — T = 1_t0
. t(1)
Pomiar 1 — T7(1) = —~ =
W ==%
Pomiar2-T (2) =
Pomiar3—-T (3) =
Pomiar4 —T (4) =
1
Obliczenia dotyczace czestotliwosci drgan wedlug wzoru — f = T
Pomiar 1 —f (1) =
Pomiar 2 —f (2) =
Pomiar 3 —f(3) =
Pomiar 4 —f (4) =
Obliczenia dotyczace Sredniej arytmetycznej z poprawnymi jednostkami

fizycznymi
t(8r) = T ($r) = f(sr)=

3. Whnioski wynikajace z doswiadczenia (co zaobserwowali$cie na podstawie
uzyskanych wynikow):

4. Pytanie kluczowe: Czy czgstos¢ drgan zalezy od ich amplitudy?
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Wymagania przekrojowe

Temat lekcji: Powtorzenie wiadomosci przed egzaminem
gimnazjalnym — doswiadczenia

Autorki: Aleksandra Kotodziej, Beata Ryl N,

Klasa: III

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
8. Wymagania przekrojowe. Uczen:

1) opisuje przebieg i wynik przeprowadzanego doswiadczenia, wyjasnia role
uzytych przyrzadéw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad
doswiadczalny.

9. Wymagania do§wiadczalne. Uczen:

1) wyznacza gestos¢ substancji, z jakiej wykonano przedmiot w ksztalcie

prostopadtoscianu, walca lub kuli za pomoca wagi i linijki;

14) wytwarza za pomoca soczewki skupiajacej ostry obraz przedmiotu na

ekranie, odpowiednio dobierajagc doswiadczalnie polozenie soczewki
i przedmiotu.

Cele lekcji:

Uczen:

Powtoérzy wiadomosci na temat przeprowadzania i opisywania doswiadczen.
Powtoérzy wiadomosci zawarte w obowigzkowych (wg podstawy programowe;j)
doswiadczeniach.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Przypomnisz sobie, jak wykonac i opi- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
sa¢ doswiadczenia z fizyki. Uwage):

Przypomnisz sobie rozne zjawiska fi- Dowiesz si¢, jak wykona¢ doswiadcze-

zyczne, ktore opisywane sg w doswiad- nie.

czeniach. Opiszesz przebieg doswiadczenia.
Wyjasnisz role uzytych przyrzadow.
Wykonasz schematyczny rysunek ob-
razujacy uktad doswiadczalny.
Zapamigtasz zjawiska fizyczne, ktore
sa opisywane w do§wiadczeniach.

R
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie w ciggu trzech lat nauki przeprowadzili, przeanalizowali i opisali
doswiadczenia podane w podstawie programowej (IV.9. Wymagania do§wiad-
czalne).

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Wymien, jakie doswiadczenia fizyczne, przeprowadzone w szkole, pami¢tasz?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne. (2 min)

2. Zadanie pytania kluczowego, przedstawienie uczniom celéw lekcji oraz kry-
teriéw sukcesu. (5 min)

3. Podziat klasy na grupy (grupg tworza uczniowie siedzacy w jednej tawce),
rozdanie kart pracy F6.1. (1 min)

4. Praca w grupach — wypeltnianie kart pracy. (15 min)

Wspolne omowienie odpowiedzi w kartach pracy (wylosowany uczen udziela

odpowiedzi do jednego zadania) — uczniowie uzupeiniaja ewentualne braki

i nanosza poprawki do wlasnych odpowiedzi w kartach pracy. (15 min)

o

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):

1. Podsumowaniem lekcji jest odniesienie si¢ do pytania kluczowego przez
nauczyciela i udzielenie przez uczniow odpowiedzi na kilka pytan zadanych
przez nauczyciela: np. jakie zjawisko fizyczne przedstawione jest podczas po-
cierania balonem o sweter? itp.

2. Rozdanie uczniom listy tematow obowiazkowych doswiadczen — Zatgcznik
F6.3.

3. Sprawdzenie wraz z uczniami, czy cele zostaly osiggnicte wg kryteriow suk-
cesu dla ucznia.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

1. Przypomnienie sobie wiadomosci o sporzadzaniu wykreséw i odczytywaniu
danych z tabel i wykresow.

2. Do ktoérych przypomnianych dzi§ doswiadczen mozna narysowaé wykres? Ja-
kich wielkosci bytyby to zaleznosci?

Zakonczenie (1 min):

Poinformowanie uczniéw, ze na nastepnej lekcji w dalszym ciagu beda powta-
rza¢ wiadomosci przed egzaminem gimnazjalnym, z tym ze powtorzenie begdzie
dotyczyto wykresow i tabel (sporzadzania, odczytywania itd.).



Wykorzystane materialy:

CKE — Arkusz Egzamin w klasie trzeciej gimnazjum cze$¢ matematyczno-przy-
rodnicza, Przedmioty przyrodnicze”— kwiecien 2013:
http://www.cke.edu.pl/files/file/ Arkusze-2013/ARKUSZ-GM-P1-132.pdf.
Zalaczniki:

F6.1. Karta pracy — dos§wiadczenia.

F6.2. Karta pracy — odpowiedzi.

F6.3. Fizyka — wymagania doswiadczalne.
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Zalqcznik: F6.1.

Karta pracy — do§wiadczenia F6.1.

Uzupehij karte pracy.

Wypehnij wszystkie polecenia.
Mozesz konsultowac sie z innymi czlonkami grupy.
Mozesz korzystaé z podrecznika i zeszytu.

.,Q\% Rysunki wykonuj otowkiem.
é Wypetnionq karte pracy oddasz nauczycielowi do sprawdzenia

(po lekcji).

W tabeli podano czynnosci, ktore wykonat Marek, zeby ustali¢, z jakiego metalu
wykonano ptytke w ksztalcie prostopadtoscianu. Chlopiec dysponowat jedynie

waga i linijka.

Numer czynnosci Opis czynnosci

1 Obliczenie gestosci metalu.

Zmierzenie dtugosci krawedzi ptytki.

2

3 Odczytanie nazwy metalu z tabeli gestosci substancji.
4 Obliczenie objetosci plytki.

5 Zwazenie plytki.

Podaj wtasciwa kolejnos¢ czynnosci, ktore wykonat Marek. Uwaga! Moze istnie¢
wiegcej niz jedno poprawne rozwiazanie.

Wymien przyrzady potrzebne do wyznaczenia predkosci ptywaka w basenie.

o)

BT}
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\/
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75N F,=7,1N
Fi—F»

75N-7,1N
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Fy
Fu
F

Uzupetnij tytul do§wiadczenia:

3 WYZINACZANIE ..ttt et ettt e e
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Na rysunku widzisz dzwigni¢ dwustronna, na ktdrej zawieszono worek ze skarbami.
Majac do dyspozycji tylko linijke, oblicz i podaj mase¢ worka ze skarbami. Zapisz
obliczenia.

Chcesz wyznaczy¢ ciepto wlasciwe wody za pomocg czajnika elektrycznego.
Podkresl przyrzady, substancje i inne niezbedne rzeczy, ktore beda Ci potrzebne do
wykonania tego dos$wiadczenia.

stoper, czajnik z tabliczkg znamionowa, taSma miernicza, termometr, linijka, men-
zurka, waga, zrodlo pradu, zarowka, woda, sitomierz, kalorymetr

Chcesz wyznaczy¢ okres i czgstotliwo$¢ drgan tego wahadta.

Zapisz, jakie czynnosci wykonasz po kolei.

Jakie zjawisko przedstawiaja te zdjecia?

o1
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a)

b)

Majac do dyspozycji ponizsze elementy, narysuj schemat obwodu, w ktérym
réwnocze$nie zmierzysz natezenie pradu i napiecie elektryczne na zaréwce.

QR @

Marek wykonal powyzsze do§wiadczenie:

amperomierz wskazat 0,5 A, a woltomierz wskazat 6 V.

— Ile wynosi opor zarowki? (zapisz obliczenia)

— Jaka inna wielkos$¢ fizyczng mozna wyznaczy¢ na podstawie tych pomiaréw?
Oblicz te wielko$¢ (zapisz obliczenia).

Opisz, co stanie si¢ z igta magnetyczna po zamknigciu obwodu.




Maciek skierowal promien $wiatta na ptytk¢ réwnolegloscienng. Ktora sytuacje
(A czy B) zaobserwowat?

10
A. B
Whprawiasz w drgania cze$¢ plastikowej linijki, ktora wystaje poza blat biurka (czg$¢
linijki, ktora lezy na biurku przytrzymujesz r¢ka). Zmieniasz dlugos¢ wystajacej
czesci linijki. Styszysz dzwigki.
Uzupetnij puste miejsca stowami: mata, duza, niski, wysoki.
11

czestotliwosé drgan dzwigk

drga dluga czes¢ linijki ...

drga krotka czg$¢ linijki = ...
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Zalqcznik F6.2.

Karta pracy — do§wiadczenia — odpowiedzi F6.2.
Uzupehij karte pracy.
Wypehnij wszystkie polecenia.
Mozesz konsultowac sie z innymi czlonkami grupy.

& Mozesz korzystaé z podrecznika i zeszytu.

»é% Rysunki wykonuj otowkiem.

é Wypetnionq karte pracy oddasz nauczycielowi do sprawdzenia
(po lekcji).

W tabeli podano czynnosci, ktore wykonal Marek, zeby ustali¢, z jakiego metalu
wykonano ptytke w ksztalcie prostopadloscianu. Chtopiec dysponowat jedynie

waga i linijka.
Numer czynnosci Opis czynnosci
1 Obliczenie gestosci metalu.
1 2 Zmierzenie dtugosci krawedzi plytki.
3 Odczytanie nazwy metalu z tabeli gestosci substancji.
4 Obliczenie objgtosci ptytki.
5 Zwazenie plytki.

Podaj wtasciwa kolejnos$¢ czynnosci, ktore wykonat Marek. Uwaga! Moze istnie¢
wigcej niz jedno poprawne rozwigzanie.

Wymien przyrzady potrzebne do wyznaczenia predkosci ptywaka w basenie.
2 taSma miernicza (lub dowolny przyrzad do pomiaru dlugosci), stoper (lub
dowolny chronometr)

>
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S

3 Fi=75N F,=71N
F,—F,
75N-71N
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Uzupehnij tytul doswiadczenia:

»Wyznaczanie wartosci sily wyporu / sily wyporu / lub inna poprawna odpo-
wiedz”
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Na rysunku widzisz dzwigni¢ dwustronna, na ktorej zawieszono worek ze skarba-
mi.

Majac do dyspozycji tylko linijke, oblicz i podaj mas¢ worka ze skarbami. Zapisz
obliczenia.

S5kg-24cm=x:40cm lub Skg- 6 kratek =x - 10 kratek
lub inne poprawne réwnanie
x =3 kg

Chcesz wyznaczy¢ ciepto wlasciwe wody za pomoca czajnika elektrycznego.
Podkresl przyrzady, substancje i inne niezbgdne rzeczy, ktore beda Ci potrzebne do
wykonania tego doswiadczenia.

stoper, czajnik z tabliczka znamionowa, taSma miernicza, termometr, linijka,
menzurka, waga, zrodlo pradu, zarowka, woda, sitomierz, kalorymetr

zamiast menzurki moze by¢ réwniez uzyta waga

Chcesz wyznaczy¢ okres i czestotliwos¢ drgan tego wahadta.
Zapisz, jakie czynnosci wykonasz po kolei.

wprawie¢ wahadlo w ruch

wlaczajac stoper zmierze czas Kilku drgan

otrzymany wynik podziele przez liczbe drgan

znajac warto$¢ okresu drgan, oblicze czestotliwosé lub inne poprawne odpo-
wiedzi
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Jakie zjawisko przedstawiaja te zdjecia?

elektryzowanie przez tarcie/elektryzowanie/oddzialywanie cial naelektryzowa-
nych/elektryzowanie cial przez indukcje lub inna poprawna odpowiedz

Jaki tytul mogtoby mie¢ doswiadczenie zilustrowane na tych zdjeciach?

np. ,,Obserwacja cial naelektryzowanych” lub inny poprawny tytut

a) Majac do dyspozycji ponizsze elementy, narysuj schemat obwodu, w ktorym
réwnoczesnie zmierzysz nat¢zenie pradu i napigcie elektryczne na zarowce.

O ® O
{j@ lub réwnowainy

b) Marek wykonal powyzsze doswiadczenie:

amperomierz wskazat 0,5 A, a woltomierz wskazat 6 V.

— Ile wynosi opor zarowki? (zapisz obliczenia)

— Jaka inng wielko$¢ fizyczng mozna wyznaczy¢ na podstawie tych pomiaréw?
Oblicz t¢ wielkos¢ (zapisz obliczenia).

-R=UM=6V/05A=12Q

— moc

P=U-1=6V-05A=3W




Opisz, co stanie si¢ z igta magnetyczna po zamknigciu obwodu.
igla magnetyczna obrdci si¢/poruszy si¢/zmieni polozenie/ustawi si¢ prostopadle
do przewodnika lub inna poprawna odpowiedz

10

Maciek skierowal promien $wiatta na ptytke réwnolegloscienng. Ktora sytuacje
(A czy B) zaobserwowal?

AN \
\ \
N

Odp. A

11

Whprawiasz w drgania cz¢s¢ plastikowej linijki, ktora wystaje poza blat biurka (czgsé
linijki, ktora lezy na biurku przytrzymujesz r¢ka). Zmieniasz dtugos¢ wystajacej

Uzupelnij puste miejsca stowami: mata, duza, niski, wysoki.

czestotliwosé drgan dzwigk
drga dhuga czes¢ linijki mala niski
drga krotka czgsé linijki duza wysoki

S7
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Zalqcznik F6.3.

Fizyka — wymagania doswiadczalne: F6.3.

Uczen:

1) wyznacza gestos¢ substancji, z jakiej wykonano przedmiot w ksztalcie pro-
stopadtoscianu, walca lub kuli za pomoca wagi i linijki;

2)  wyznacza predko$¢ przemieszczania si¢ (np. w czasie marszu, biegu, ply-
wania, jazdy rowerem) za posrednictwem pomiaru odleglo$ci i czasu;

3) dokonuje pomiaru sity wyporu za pomoca sitomierza (dla ciata wykonane-
go z jednorodnej substancji o gestosci wigkszej od gestosci wody);

4) wyznacza masg ciata za pomocg dzwigni dwustronnej, innego ciata o znanej
masie i linijki;

5) wyznacza ciepto wlasciwe wody za pomoca czajnika elektrycznego lub
grzatki o znanej mocy (przy zalozeniu braku strat);

6) demonstruje zjawisko elektryzowania przez tarcie oraz wzajemnego oddzia-
tywania ciat natadowanych;

7) buduje prosty obwdd elektryczny wedtug zadanego schematu (wymagana
jest znajomos$¢ symboli elementow: ogniwo, opornik, zardwka, wytgcznik,
woltomierz, amperomierz);

8) wyznacza opor elektryczny opornika lub Zaréwki za pomoca woltomierza
1 amperomierza;

9) wyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za pomoca woltomierza i ampe-
romierza;

10) demonstruje dzialanie pradu w przewodzie na igle magnetyczng (zmiany
kierunku wychylenia przy zmianie kierunku przeplywu pradu, zaleznos¢
wychylenia igty od pierwotnego jej utozenia wzgledem przewodu);

11) demonstruje zjawisko zatamania $wiatta (zmiany kata zatamania przy zmia-
nie kata padania — jako$ciowo);

12) wyznacza okres i czestotliwos¢ drgan cigzarka zawieszonego na sprezynie
oraz okres i czestotliwos$¢ drgan wahadta matematycznego;

13) wytwarza dzwiek o wiekszej i mniejszej czestotliwosci od danego dzwicku
za pomocg dowolnego drgajacego przedmiotu lub instrumentu muzycznego;

14) wytwarza za pomocg soczewki skupiajacej ostry obraz przedmiotu na ekra-

nie, odpowiednio dobierajac do§wiadczalnie potozenie soczewki i przed-
miotu.



Temat lekcji: Powtorzenie wiadomosci przed egzaminem
gimnazjalnym — tabele i wykresy

Autorki: Aleksandra Kotodziej, Beata Ryl 3

Klasa: III
Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):
8. Wymagani.a przekrojow.et Ucz.er'l.: . . <\,’§> ;
6) odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w formie tabeli;

7) rozpoznaje proporcjonalnos¢ prosta na podstawie danych liczbowych lub

na podstawie wykresu oraz postuguje si¢ proporcjonalno$cia prosta; —
8) sporzadza wykres na podstawie danych z tabeli (oznaczenie wielkosci

i skali na osiach), a takze odczytuje dane z wykresu;
9) rozpoznaje zaleznos¢ rosnaca i malejaca na podstawie danych z tabeli lub

na podstawie wykresu oraz wskazuje wielkos¢ maksymalng i minimalng.

Cele lekcji:

Uczen:

— powtdrzy wiadomosci na temat odczytywania danych z tabel;

— powtdrzy wiadomosci o sporzadzaniu wykresow oraz odczytywaniu danych
zwykresow.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Przypomnisz sobie, jak odczyta¢ dane CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
z tabeli. Uwage):

Przypomnisz sobie, jak sporzadzi¢ wy- Odczytasz dane z tabeli.
kres oraz jak odczyta¢ dane z wykresu. Sporzadzisz wykresy.
Odczytasz dane z wykresow.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezeSniejszg wiedzg):

Uczniowie w ciggu trzech lat nauki czesto sporzadzali tabele (lub odczytywali
z nich dane) oraz wykresy (lub odczytywali z nich dane).

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Jak narysowa¢ wykres, na ktorym przedstawisz zalezno$¢ miedzy iloscig wlosow
na Twojej gtowie a Twoim wiekiem?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:
1. Czynnosci organizacyjne. (2 min)
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2. Zadanie pytania kluczowego, przedstawienie uczniom celow lekcji oraz kry-
teriow sukcesu. (5 min)

3. Podziat klasy na grupy (grupg tworza uczniowie siedzacy w jednej tawce),
rozdanie kart pracy F7.1. (1 min)

4. Praca w grupach: wypetnianie kart pracy. Uczniowie wykonuja zadania. Nie-
ukonczone zadania zrobig w domu — zadanie domowe. (20 min)

5. Wspolne omoéwienie odpowiedzi w kartach pracy (uczen wylosowany za
pomoca patyczkow [patrz: Stowniczek] udziela odpowiedzi do jednego pod-
punktu) — uczniowie uzupelniaja ewentualne braki i nanosza poprawki do
whasnych odpowiedzi w kartach pracy. Nauczyciel korzysta z odpowiedzi
w zataczniku F7.2. (10 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):
W ramach podsumowania nauczyciel odnosi si¢ do celow lekcji i kryteriow suk-
cesu oraz do pytania kluczowego. Sprawdzenie wraz z uczniami, czy cele zosta-

ty osiaggnigete.

Zadanie domowe (1 min):

1. Uzupehij niedokonczone zadania z karty pracy.
Dodatkowe zadanie domowe dla chetnych:

2. Zaprojektuj zadanie, w ktoérym trzeba bedzie narysowac wykres/przedstawic
jakas graficzng zalezno$¢.

Zakonczenie (1 min):

Poinformowanie uczniéw, ze na nastgpnej lekcji napiszg test powtorzeniowy,
ktory bedzie obejmowat zadania doswiadczalne oraz zadania zwigzane z odczy-
tywaniem danych z wykresu.

Wykorzystane materialy:
Patyczki.

Zalaczniki:
F7.1. Karta pracy — wykresy i tabele.
F7.2. Karta pracy — wykresy i tabele — odpowiedzi.




Zalqcznik F7.1.

Karta pracy — wykresy i tabele F7.1.
Uzupehij karte pracy.
Wypehnij wszystkie polecenia.
Mozesz konsultowac sie z innymi czlonkami grupy.
Mozesz korzystaé z podrecznika i zeszytu. {

Rysunki wykonuj otowkiem. i@@?

Wypetnionq karte pracy oddasz nauczycielowi do sprawdzenia
(po lekcji).

1. W tabeli zebrano wyniki pomiaré6w dhugosci wahadta i odpowiadajacych im
okresow drgan.

I [m]

0,25

1,00

2,25

4,00

6,25

T[s]

1

2

3

4

5

a) Na podstawie tabeli sporzadz wykres zalezno$ci okresu drgan wahadta od
jego dlugosci.

b) Czy okres drgan jest wprost proporcjonalny do dtugosci wahadta? Uzasad-
nij swoja odpowiedz.

¢) Odczytaj z wykresu i zapisz, jaka musi by¢ dlugos¢ nitki, aby wahadto
odmierzato czas 2,5 sekundy.
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2. Wykres przedstawia zalezno$¢ przebytej drogi od czasu dla bmw i mercedesa.

s [m]y

1200

1000

bmw /

800

/ _—~ mercedes

L LT

600 F
400 F

200

0

0

10 20 30 40 50 60 t[s]

a) Patrzac na te wykresy, nie wykonujac zadnych obliczen, po czym rozpo-
znasz, ze samochdd bmw miat wicksza predkosc?

3. Metalowa kulka stacza si¢ po rowni pochyte;j.
Korzystajac z wielkosci w tabeli podpisz odpowiednio osie wykresow tak,
aby poprawnie opisywaly ruch kulki na réwni.

a [m/s?]

t[s] t[s] v [m/s]

4. Majac wykres zaleznos$ci predkosci od czasu w ruchu jednostajnym mozemy
obliczy¢ przebyta drogg, jako pole powierzchni pod wykresem.

v[m/s] 4,

9
6
3
0

0 1 2 3 4 t[s]



a) Korzystajac z tej whasno$ci oblicz pola powierzchni pod wykresami. Obli-
czenia zapisz obok wykresow.

a [m/s?] i

t[s]

FIN]
90
60
30 —

0 Hiw

0 0,02 0,04 0,06 0,08 X[m]

P [kw]

A

0 } -
0 60 120 180 i [5]

b) Sprawdz jednostki otrzymanych warto$ci i napisz, miara ktorej wielkos$ci
jest obliczona wartos¢:
— pierwszy wykres a(t)




5. Wykres przedstawia zalezno$¢ wychylenia wahadta od czasu. Odczytaj z wy-
kresu i zapisz amplitude drgan, okres drgan i oblicz czestotliwosé drgan.

x [ml A

X 4
X__ 7

6. Kazdy podpis przyporzadkuj (potacz kreska) do odpowiedniego wykresu.
Do jednego wykresu mozna przyporzadkowac kilka podpiséw:
a) zaleznos$¢ przebytej drogi od czasu w ruchu jednostajnym,
b) zaleznos¢ predkosci od czasu w ruchu jednostajnym,
c) zalezno$¢ predkosci od czasu w ruchu jednostajnie przyspieszonym,
d) zalezno$¢ przyspieszenia od czasu w ruchu jednostajnym,
e) zalezno$¢ przyspieszenia od czasu w ruchu jednostajnie przyspieszonym.

A

Y

7. Zastanow si¢, w jaki sposob i jakie dane zebrac, by sporzadzi¢ wykres ilustru-
jacy zaleznos¢ ilosci wlosow na Twojej gtowie od Twojego wieku.
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Zalqcznik F7.2.

F7.2. Karta pracy — wykresy i tabele — odpowiedzi.
Uzupehij karte pracy.
Wypehnij wszystkie polecenia.
Mozesz konsultowac sie z innymi czlonkami grupy.

Mozesz korzysta¢ z podrecznika i zeszytu . &
Rysunki wykonuj otowkiem.

Wypetnionq karte pracy oddasz nauczycielowi do sprawdzenia %%
(po lekcji).

1. W tabeli zebrano wyniki pomiarow dtugosci wahadta i odpowiadajacych im
okresow drgan.

I [m] 0,25 1,00 2,25 4,00 6,25
T[s] 1 2 3 4 5
a) Na podstawie tabeli sporzadz wykres zaleznosci okresu drgan wahadta od
jego dlugosci.
s //-__‘
/-‘

a //

= //

= 1

L1
//
0 025 05 075 1 125 15 175 2 225 25 275 3 325 35 375 4 425 45 475 S5 525 55 575 6 625 65
1im]

b) Czy okres drgan jest wprost proporcjonalny do dtugosci wahadta? Uzasad-
nij swojg odpowiedz.

Nie, poniewaz wykresem nie jest polprosta nachylona pod katem ostrym

do osi czasu, jest to krzywa.

Lub inna poprawna odpowiedz.

¢) Odczytaj i zapisz, jaka musi by¢ dtugos¢ nitki, aby wahadlo odmierzato
czas 2,5 sekundy.

1,7 m lub przyblizony wynik

d) Odczytaj 1 zapisz, jaki jest okres drgan wahadta o dtugosci 2 m.

2,7 s lub przyblizony wynik
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2. Wykres przedstawia zalezno$¢ przebytej drogi od czasu dla bmw i mercedesa.

s [m] |
1200 ;

1000 ¥

_~— mercedes

800 ¥

600 ¥
a0 ¥

200 ¥

0 d . . SRR
0 10 20 30 40 50 60 t[s]

a) Patrzac na te wykresy, nie wykonujac zadnych obliczen, po czym rozpo-
znasz, ze samochdd bmw miat wickszg predkosc?
w tym samym czasie przebyl dluzsza droge niz mercedes / t¢ samg droge
przebyl szybciej niz mercedes
b) Na podstawie wykresu oblicz predkos¢ bmw i mercedesa.
v=5/t=1200 m/40 s = 30 m/s
v=5/t=600 m/40 s = 15 m/s
3. Metalowa kulka stacza si¢ po rowni pochyte;j.
Korzystajac z wielkos$ci w tabeli, podpisz odpowiednio osie wykresow tak,
aby poprawnie opisywatly ruch kulki na rowni.

a [m/s?] t[s] t[s] v [m/s]

v [m/s] [} a |mf.\3| s

L L

t[s] f[s]

4. Majac wykres zalezno$ci predkosci od czasu w ruchu jednostajnym mozemy
obliczy¢ przebyta droge, jako pole powierzchni pod wykresem.
a) Korzystajac z tej whasnosci, oblicz pola powierzchni pod wykresami. Ob-
liczenia zapisz obok wykresow.
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0 -
0 0,5 1 1.5 t [s]

P=3m/s’ 1,5s=4,5m/s

FIN]
90

60

30 1

0 ; ¢ . ; e
0 0,02 004 0,06 0,08X[m]

P=%-0,08m-120N=438J

P [kW

[31511
3
2,5
2
1,5
1
0,5
0 >

0 60 120 180 240

t[s]

P=3KkW-180s=3000W - 180 s =540 000 J

b) Sprawdz jednostki otrzymanych wartos$ci i napisz, miara ktérej wielko$ci
jest obliczona wartos¢:
— pierwszy wykres a(t) m/s  predkosé
— drugi wykres F(X) J energia, praca
— trzeci wykres P(t) J praca, energia.
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5. Wykres przedstawia zalezno$¢ wychylenia wahadta od czasu. Odczytaj z wy-
kresu i zapisz amplitude drgan, okres drgan i oblicz czestotliwosé drgan.

x [m]

0,06 /\ /—
N/

- 0,06

A=0,06m lub 6 cm
T=8s
f=1/T=1/8s=1/8 Hz lub 0,125 Hz

6. Kazdy podpis przyporzadkuj (potacz kreska) do odpowiedniego wykresu.

a) zaleznosc przebytej drogi od czasu 1
w ruchu jednostajnym

b) zaleinosé szybkosci od czasu w ruchu
jednostajnym

c) zaleznosc szybkosci od czasu w ruchu
jednostajnie przyspieszonym

d) zaleznos¢ przyspieszenia od czasu w ruchu
jednostajnym

e) zaleznosc przyspieszenia od czasu w ruchu
jednostajnie przyspieszonym

Do jednego wykresu mozna przyporzadkowac kilka podpisow.

3. Zastanow sig, jakich danych potrzebujesz, by sporzadzi¢ wykres ilustrujacy
zaleznos¢ ilosci wlosow na Twojej gtowie od Twojego wieku.

Odp: Ilosci wlosow policzonej w odstepach np. co rok w dluzszym czasie
lub inna poprawna odpowiedz.



Temat lekcji: Jak wyznaczy¢ mase przedmiotu

codziennego uzytku bez uzycia wagi?

Autorki: Izabela Czechowska, [zabela Okrzesik-Frackowiak
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

8.

Wymagania przekrojowe. Uczen:

8.1) opisuje przebieg i wynik do$wiadczenia, wyjasnia role uzytych przy-
rzadéw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad doswiad-
czalny;

8.2) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki istotne i nieistot-
ne dla wyniku doswiadczenia;

8.12) planuje doswiadczenie lub pomiar, wybiera wlasciwe narz¢dzia pomia-
ru; mierzy: czas, dlugos$¢, mase, temperaturg, napigcie elektryczne, na-
tezenie pradu.

Wymagania doswiadczalne. Uczen:

9.4) wyznacza mas¢ ciata za pomoca dzwigni dwustronnej, innego ciata
0 znanej masie i linijki.

Cele lekcji:
Uczen:

wyjasnia zasade dziatania i formuluje warunki rownowagi dzwigni dwustronnej;
wyznacza mas¢ ciata (kubka, marchewki) za pomoca dzwigni dwustronne;j;
wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad doswiadczalny;
wspotpracuje w grupie;

poréwnuje mas¢ wyznaczong doswiadczalnie z masg odczytang z wagi labo-
ratoryjnej;

poznaje praktyczne zastosowanie dzwigni dwustronnej;

rozwigzuje zadanie rachunkowe o dowolnym stopniu trudnosci;

rozumie zasady gry dydaktycznej ,,Maszyny proste”.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Nauczysz si¢ wyznacza¢ mas¢ ZU (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
przedmiotu codziennego uzytku Przeprowadzisz doswiadczenie z wykorzy-
bez wykorzystania wagi. staniem dzwigni dwustronne;j.

Dowiesz sig, jakie jest praktyczne Rozwigzesz zadanie rachunkowe.
zastosowanie dzwigni dwustronnej. Wyszukasz praktyczne zastosowanie dzwi-

gni dwustronne;j.

Zagrasz w gre dydaktyczng zgodnie z jej
zasadami.

Porownasz mase wyznaczong doswiadczal-
nie z masg wyznaczong za pomocg wagi.

I\-. '3
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie wymieniaja rodzaje maszyn prostych, w tym dzwigni¢ dwustronna.
Wyjasniaja i demonstrujg zasad¢ dzialania maszyn prostych. Znaja warunek row-
nowagi dzwigni dwustronnej. Znajg zasady przeksztalcania wzoréw. Uczniowie
potrafia wspotpracowacé w grupie.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Czy bez wykorzystania wagi mozna dokladnie wyznaczy¢ mas¢ przedmiotu
uzytku codziennego?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czes¢ wstepna —uczniowie, wchodzac do klasy dziela sie na grupy (odliczajac
do czterech). Nauczyciel sprawdza obecnosc¢ i podaje temat lekcji (karty pracy
dla ucznia leza na stolikach), omawia cele lekcji, pytanie kluczowe i kryteria
sukcesu (wywieszone w widocznym miejscu w klasie); (slajd 1, 3—5). Na-
uczyciel pyta ucznidw, czy wszystko jest zrozumiate, czy co$ powtorzy¢ lub
wyjasni¢. (6 min)

2. Czeg$¢ wlasciwa —uczniowie pracujg w grupach zgodnie z kartg pracy dla ucznia
F8.1., trudno$¢ wykonania zadan grupy sygnalizujg za pomoca $wiatet [patrz:
Stowniczek]. Pordbwnanie masy wyznaczonej doswiadczalnie z masg rzeczywi-
sta odczytang z wagi laboratoryjnej oraz wyciagniecie wnioskow. Uczniowie
graja w gry dydaktyczne — zatacznik F8.6. i F8.7. (30 min)

3. Cze$¢ podsumowujgca — przypomnienie zaleznosci pozwalajacej rachunkowo
wyznaczy¢ mas¢ za pomocg dzwigni dwustronnej i oméwienie jej zastosowa-
nia. Udzielenie odpowiedzi na pytanie kluczowe. (4 min)

4. Podanie pytania kluczowego dla uczniow: Czy bez wykorzystania wagi moz-
na doktadnie wyznaczy¢ mase przedmiotu uzytku codziennego? (slajd 5)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (2 min):
Zadanie do samodzielnego rozwigzania prawda—falsz i sprawdzenie jego po-
prawnos$ci w parach (zatacznik F8.2.).

Zadanie domowe do wyboru (2 min):
Rozwigzanie jednego zadania rachunkowego o wybranym przez siebie stopniu
trudnosci oraz dla chetnych wykonanie dzwigni dwustronnej (zatacznik F8.3.).

Zakonczenie (1 min):
Wypetnianie informacji zwrotnej dla wybranej osoby z grupy (zatacznik F8.4.)
oraz dla nauczyciela (zatacznik F8.5.).

Wykorzystane materialy:
Dzwignia dwustronna, waga laboratoryjna, odwazniki, kubek, marchewka, kom-
puter z dostgpem do Internetu i projektor, swiatta dla kazdej grupy.



Literatura:

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska, ,,Spotkania z fizyka. Pod-
recznik dla gimnazjum, cze$¢ 2, Nowa Era, Warszawa 2010.

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Mastowska, G. Generowicz, ,,Spotkania z fi-
zyka. Zeszyt ¢wiczen dla gimnazjum, czg¢s¢ 27, Nowa Era, Warszawa 2010.

Zalaczniki:

F8.1. Karty pracy.

F8.2. Zadania do samodzielnego rozwigzania.

F8.3. Zadanie domowe.

F8.4. Informacja zwrotna dla wybranej osoby z grupy.
F8.5. Informacja zwrotna dla nauczyciela.

F8.6. Gra planszowa — dydaktyczna z fizyki.

F8.7. Gra dydaktyczna z fizyki — STATKI.

F8.8. Prezentacja.
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Zalgcznik F8.1.

Karta pracy — F8.1.
Jak wyznaczy¢ mase przedmiotu codziennego uzytku bez uzycia wagi?

Imi¢ i nazwisko ucznia: ...,

Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Przeczytaj jeszcze raz uwaznie cele lekcji, kryteria sukcesu oraz pytanie kilu-
czowe, a nastepnie pracuj zgodnie z kartq pracy, pamietajqc o zasadach pracy

w grupie i prawach autorskich. Zycze Ci powodzenia!

Cele lekcji w jezyku ucznia:

Nauczysz si¢ wyznacza¢ mas¢ przedmiotu codziennego uzytku bez wykorzysta-

nia wagi.

Dowiesz sig, jakie jest praktyczne zastosowanie dzwigni dwustronne;.

Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
Przeprowadzisz do§wiadczenie z wykorzystaniem dzwigni dwustronne;.

Rozwiazesz zadanie rachunkowe.
Wyszukasz praktyczne zastosowanie dzwigni dwustronne;.
Zagrasz w gre dydaktyczng zgodnie z jej zasadami.
Poréwnasz mase¢ wyznaczong doswiadczalnie z masg wyznaczong za pomoca

wagi.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czy bez wykorzystania wagi mozna doktadnie wyznaczy¢ mase przedmiotu
uzytku codziennego?

Zadanie 1 (pomiary wykonuje grupa pierwsza, a obliczenia wszystkie grupy)
Z wykorzystaniem dzwigni dwustronnej wyznacz mas¢ kubka i marchewki,

wyniki pomiaréw

i potrzebne obliczenia zapisz w odpowiednich miejscach.

Tabele wypelnia kazdy uczen w swojej karcie pracy. Por6wnaj obliczona mase
z danych otrzymanych doswiadczalnie z masa odczytang z wagi, a nastepnie za-
pisz wnioski z poréwnania.

Nazwa Masa m Masa m,
przedmiotu Odleglos¢ r, | Masam, | Odleglos¢r, le] 2 [g]
codz'lennego [em] lgl [em] obliczona odczyta.na

uzytku z wagi

Kubek
Marchewka




Obliczenia: (wypehia kazdy uczen w swojej karcie pracy)

KUBEK MARCHEWKA

Whioski:

Zadanie 2 (wykonuje grupa 2)

Rozwiaz nastepujace zadanie rachunkowe, a nastgpnie popro$ przedstawiciela
grupy o zapisanie na tablicy rozwigzania z wyraznie zaznaczong zalezno$cig po-
zwalajacg na wyznaczenie masy ciata z wykorzystaniem dzwigni dwustronne;.

Masa Ani wynosi 50 kg. Jaka mas¢ powinna mie¢ Monika, aby hustawka byta
w rownowadze?

Przyjmij, zer, =2,4m,ar,=3 m.

Zapisz obliczenia.

Rozwigzanie:

Zadanie 3 (wykonuje grupa 3)

Korzystajac z dostepnych zrodet internetowych, znajdz praktyczne wykorzysta-
nie dzwigni dwustronnej. Zastosowanie dzwigni dwustronnej zapisz w edytorze
tekstu: plik: dzwig.doc (pamigtaj o estetyce zapisu i prawach autorskich) oraz
uzupetnij karte pracy.

ZASTOSOWANIE DZWIGNI DWUSTRONNEJ:

Zadanie 4 (wykonuje kazda grupa)

Nauczyciel prosi uczniow o dowolne podzielenie si¢ w pary/trojki i zagranie
w gre dydaktyczno-planszows i statki. Po wykonaniu wszystkich zadan zapo-
znajcie z zasadami gier pozostate grupy.

Odpowiedz na pytanie kluczowe:
Czy bez wykorzystania wagi mozna dokladnie wyznaczy¢ mase przedmiotu
uzytku codziennego?
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Zalqcznik F8.2.
ZADANIE NA PODSUMOWANIE

Okresl, czy ponizsze stwierdzenia sg prawda, czy fatszem:

A. Za pomoca dzwigni dwustronnej, znanej masy i linijki P F
mozna wyznaczy¢ mase¢ i cigzar dowolnego ciata
B. Dzwignia dwustronna jest w rownowadze, jezeli m,r,=m,r,. P F

Podpisana karte pracy pozostaw do sprawdzenia nauczycielowi fizyki.

Zalqcznik F8.3.
Zadanie domowe do lekcji:

Jak wyznaczy¢é mase¢ przedmiotu uzytku codziennego bez wykorzystania
wagi?
Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Masz przed sobq liste zadan domowych — wybierz co najmniej jedno sposrod
zadan 1-3 do rozwiqzania w domu. Zadanie 4 to zadanie dla chetnych (ocena
dodatkowa).

Mitej pracy.
Zadanie 1
Zapisz zalezno$¢ pozwalajaca wyznaczy¢ mase, korzystajac z dzwigni dwura-
miennej, ciata o znanej masie 1 linijki.
Zadanie 2

Piotr ma cigzar F,= 600 N. Oblicz ci¢zar Antka, jesli chtopcy siedzg na hustawce
bedgcej w rownowadze. Przyjmij, ze r, =2 m, ar, = 3 m. Zapisz obliczenia.

Zadanie 3

W ktérym miejscu nalezy podeprze¢ drag o dlugosci 3 m, aby ciezar 600 N zrow-
nowazyc¢ sita 200 N? Przyjmij, Zze oba ciata zawieszono na koncach draga. Spo-
rzadz odpowiedni rysunek i zapisz obliczenia.

Zadanie 4 dodatkowe (dla chetnych).
Wykonaj model dzwigni dwustronnej i przynie$ go do szkoly na nastepna lekcje.



Zalqcznik F8.4.

Informacja zwrotna dla wybranej osoby z grupy:

Jak wyznaczy¢ mase przedmiotu codziennego uzytku bez uzycia wagi?
Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Prosze o napisanie zdania podsumowujqcego do jednego z przedstawicieli Two-
jej grupy po dzisiejszej lekcji. Dziekuje za szczerq wypowiedz

Zalqcznik F8.5.
Informacja zwrotna dla nauczyciela:

Jak wyznaczy¢ mase przedmiotu codziennego uzytku bez uzycia wagi?

Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Prosze o napisanie zdania podsumowujqcego do nauczyciela fizyki po dzisiejszej
lekcji. Dziekuje za szczerq wypowiedz

Zalqcznik F8.6.
Gra planszowa — dydaktyczna z fizyki

,»Qra planszowa” to gra, w ktorej nalezy jak najszybciej dotrze¢ do mety. Zada-
niem graczy jest dotarcie do mety, po dotarciu na zacieniowane pole udzielenie
prawidtowej odpowiedzi — bonus 2 pkt. w przéd, a brak odpowiedzi lub btgdna
odpowiedz to 2 pkt. w tyl. Do gry potrzebna jest plansza (w zalaczeniu), roz-
nokolorowe pionki — liczba pionkow réwna liczbie graczy, kostka sze$cienna
z cyframi od 1 do 6.

Zasady gry:

Uczniowie z grupy losujg kolejnos¢ udziatu w grze, rzucajac kostka — ten, kto
wyrzuci najwieksza liczbe oczek uczestniczy w grze jako pierwszy — pierwszy
rzuca kostkg. W przypadku remisu oczek w ustalaniu kolejnosci nastgpuje do-
grywka rzutow. Wygrywa ten gracz, ktory jako pierwszy dotrze do mety.
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Pytania do gry:

7 Wymien trzy maszyny proste.

15  Komu przypisano pierwszy wielokrazek?

21  Podaj definicj¢ dzwigni dwustronne;.

28  Podaj warunek réwnowagi dzwigni dwustronne;j.
36  Podaj definicje dzwigni jednostronne;j.

40  Jakie jest zastosowanie dzwigni dwustronne;j?
47 Do czego shuzy kotowrot?

51  Czym rozni si¢ przektadnia zebata od pasowej?
62  Podaj definicje rowni pochyte;.

69  Co zyskuje sie, stosujagc maszyny proste?

22
23
24
25

45 44 | 43 | 42 41.39 38 37.35 34 |33|32(31|3 29.27 26

46
[ ]
48
49
50
s |

52 53 |54 | 55|56 |57|58|59]60(61 63 | 64| 65| 66 | 67 | 68 70

Zalqcznik F8.7.

Gra dydaktyczna z fizyki — STATKI

»Statki” to gra, w ktorej nalezy ,,zatopi¢” flot¢ przeciwnika. Zadaniem graczy
jest zatopienie floty przeciwnika, a przy okazji odpowiedzenie na pytanie, ktore
— ukryte — znajduje si¢ w polu trafien.



Zasady gry:

Uczniowie z grupy losuja kolejno$¢ strzelania do planszy zawierajacej ,,statki™:
1 czteromasztowiec, 2 trdjmasztowce, 3 dwumasztowce i 4 jednomasztowce.
Kazde pole zawiera pytanie dotyczace maszyn prostych. Uczen za poprawna od-
powiedz otrzymuje 1 punkt. Jesli trafi w statek i odpowie na pytanie, dostaje
punkty i 1 dodatkowa szanse¢ na trafienie. Zatopienie statku po udzieleniu po-
prawnej odpowiedzi to dodatkowy punkt. Nieudzielenie poprawnej odpowiedzi
to utrata szansy — przechodzi ona na kolejnego ucznia. Uczen prowadzacy gre
notuje punkty i oznacza pola na planszy. Na koniec podsumowuje gre.

Rys. Plansza do gry w STATKI

Pytania do gry:

A2  Wymien trzy maszyny proste.

A6  Komu przypisano pierwszy wielokrazek?

C2  Podaj definicje dzwigni dwustronne;.

C4  Podaj warunek rownowagi dzwigni dwustronne;j.
D7  Podaj definicj¢ dzwigni jednostronne;.

E3 Jakie jest zastosowanie dzwigni dwustronne;j?
F8 Do czego stuzy kotowr6t?

G1 Czym rozni si¢ przektadnia zgbata od pasowe;j?
H5  Podaj definicje rowni pochytle;j.

H8 Co zyskuje sig, stosujac maszyny proste?

F8.8. Prezentacja.
Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre-praktyki.
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Temat lekcji: Zdobadz zamek Krola Maszyn Prostych

Autorki: I1zabela Czechowska, Izabela Okrzesik-Frackowiak
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

8. Wymagania przekrojowe. Uczen:

8.4) przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (przedrostki mikro-, mili-,
centy-, hekto-, kilo-, mega); przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta,
godzina, doba);

8.5) rozréznia wielko$ci dane i szukane;

8.6) odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w formie tabeli;

8.11) zapisuje wynik pomiaru lub obliczenia fizycznego jako przyblizony
(z doktadnoscig do 2-3 cyfr znaczacych).

Cele lekcji:

Uczen:

— wyjasnia zasadg¢ dziatania i formutuje warunki rownowagi dzwigni dwustron-
nej;

— wspolpracuje w parze i grupie;

— wykorzystuje praktyczne zastosowanie maszyn prostych;

— rozumie zasady gry dydaktycznej ,,Domino Maszyny Proste”;

— rozwigzuje zadania z zastosowaniem warunkow rownowagi dla maszyn prostych;

— rozwigzuje zadanie rachunkowe o dowolnym stopniu trudnosci;

— analizuje rozwigzania zadan rachunkowych z zastosowaniem warunkoéw row-
nowagi dla maszyn prostych.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia:
Utrwalisz umiejetno$¢ rozpoznawania R0zp0znasz maszyny proste.
i zastosowania maszyn prostych. Rozwigzesz zadania rachunkowe.

Nauczysz si¢ rozwigzywaé zadania ra- Zagrasz w gre dydaktyczng zgodnie
chunkowe o dowolnym stopniu trudnosci. z jej zasadami.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie wymieniaja rodzaje maszyn. Umieja wyjasni¢ i zademonstrowac za-
sade dzialania maszyn prostych. Znajg zasady przeksztatlcania wzorow. Potrafig
wspolpracowac w parze 1 grupie.



Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czy udato si¢ zdoby¢ zamek i wej$¢ do komnaty krola?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiggniecia celow:

1. Czg$¢ wstepna — uczniowie, wchodzac do klasy widza na tablicy zadanie na
dobry poczatek (zatacznik F9.1.). Rozwigzanie piktogramu, jest tematem
lekcji. Nauczyciel sprawdza obecnos$¢ i podaje temat lekcji (karty pracy dla
ucznia lezg na stolikach), omawia cele lekcji, pytanie kluczowe i kryteria suk-
cesu (wywieszone w widocznym miejscu w klasie). Nauczyciel pyta uczniow,
czy wszystko jest zrozumiale, czy co$ powtorzy¢ lub wyjasni¢. (6 min)

2. Czg$¢ wlasciwa — uczniowie pracuja w parach zgodnie z karta pracy dla
ucznia — zalgcznik F9.2. Niejasnos¢ zadan pary sygnalizuja za pomocg $wia-
tel. Uczniowie, ktorzy ukonczyli prace w parach, pozostajg w parach lub tacza
si¢ w grupy (dowolnie) i graja w gre dydaktyczng, zgodnie z podanymi zasa-
dami. Gra Domino Maszyny Proste — zalacznik F9.7. (31 min)

3. Podanie pytania kluczowego — Czy udalo si¢ zdoby¢ zamek i wejs¢ do kom-
naty krola? (1 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):

Zadanie do samodzielnego rozwiagzania — zatgcznik F9.3.: prawda—fatsz i spraw-
dzenie jego poprawnosci w parach oraz udzielenie odpowiedzi na pytanie klu-
Cczowe.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Rozwiaz krzyzowke (zatacznik F9.4.) lub utéz krzyzowke.

Zakonczenie (2 min):

Informacja zwrotna dla:

— kolezanki/kolegi z pary (zatgcznik F9.5.)
— nauczyciela (zatacznik F9.6.)

Wykorzystane materialy:
Swiatta dla kazdej grupy.

Literatura:

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Rdézanska, ,,Spotkania z fizyka. Pod-
recznik dla gimnazjum, cz¢s¢ 27, Nowa Era, Warszawa 2010.

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Mastowska, G. Generowicz, ,,Spotkania z fi-
zyka. Zeszyt ¢wiczen dla gimnazjum, cze$¢ 27, Nowa Era, Warszawa 2010.

Zalacznik:

F9.1. Zadanie na dobry poczatek.

Zdjecie_F9 4 Paul Kowalow ,,Blekitny Wiezowiec na Placu Bankowym, War-
szawa”, CC BY 3.0 PL, http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Blekitny wie-
zZowiec_warszawa.jpg.
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Zdjecie_F9_5 Lukas Riebling, ,,Zamek Hohenzollern”, CC BY 3.0 PL, http://
pl.wikipedia.org/wiki/Zamek Hohenzollern#/media/File:Burg Hohenzollern.
JPG

Zdjecie_F9 6 Jan Matejko ,,Wactaw Il Czeski”, Domena publiczna,
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jan Matejko, Wac%C5%82aw 11
Czeski.jpg

Zdjecie_F9 7 dbluemer, Domena publiczna, http://pixabay.com/en/machine-
-steam-engine-carrier-mine-423274/

F9.2. Karty pracy dla ucznia.

Zdjecie_F9 9 (znak) Woodennature ,,Singapore Road Signs - Warning Sign -
Road Narrows On Right”, CC BY 3.0 PL, http://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Singapore Road Signs - Warning Sign - Road Narrows On_Right.png
(most) Cephas ,,Wood bridge Montmorency” CC BY 3.0 PL, http://pl.wikipedia.
org/wiki/Most#/media/File:Pulawy-John-Paul-2-bridge.jpg

Zdjecie F9 10 KENPEI ,,Zjezdzalnia w Japonii” CC BY 3.0 PL http://pl.wi-
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Jpg
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wiki/Rolle (Physik)#/media/File:Umlenkrolle.JPG

Zdjecie_F9 12 Jimbowley ,,Wheelaxle quackenbos”, Domena publiczna, http://
upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/46/Wheelaxle quackenbos.gif
Zdjecie_F9 13 Coyau ,,A nutcracker with a functional design” CC BY 3.0 PL
http://en.wikipedia.org/wiki/Nutcracker#/media/File:Casse-noix_inox_03.jpg
Zdjecie F9 14 Itsmine “Seesaw-aa” CC BY 3.0 PL
https://tl.wikipedia.org/wiki/Lawin-lawinan#/media/File:Seesaw-aa.jpg

F9.3. Zadania do samodzielnego rozwigzania.

F9.4. Zadanie domowe.

F9.5. Informacja zwrotna dla kolezanki/kolegi z pary.

F9.6. Informacja zwrotna dla nauczyciela.

F9.7. Gra dydaktyczna Domino Maszyny Proste.

Zdjecie_F9_15 Ricardo77 ,,Zuraw w Zalipiu” CC BY 3.0 PL http://pl.wikipedia.
org/wiki/%C5%BBuraw_studzienny#/media/File:Zalipie %C5%BCuraw.jpg
Zdjecie F9 16 Nemo, CC BY 3.0 PL,
http://pixabay.com/en/wheelbarrow-barrow-garden-cart-31876/

Zdjecie _F9_17 Stilfehler ,,Nozyczki fryzjerskie”, CC BY 3.0 PL, http://pl.wiki-
pedia.org/wiki/No%C5%BCyczki#/media/File:Hair Cutting Scissors.jpg
Zdjecie F9 18 Securiger ,,Klasyczne obcegi” CC BY 3.0 PL, http://pl.wikipe-
dia.org/wiki/Obc%C4%99gi#/media/File:Pincers.jpg

Zdjecie_F9 19 C J Cowie ,,Slip joint pliers” CC BY 3.0 PL http://en.wikipedia.
org/wiki/Pliers#/media/File:Pliers_slip 01CJC.png



Zdjecie_F9 21 Hannes Grobe ,,Schiefe-ebene” CC BY 3.0 PL, http://en.wikipe-
dia.org/wiki/Inclined plane#/media/File:Schiefe-ebene hg.jpg

Zdjecie F9 22 Jimbowley ,,Wheelaxle quackenbos”, Domena publiczna, http://
upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/46/Wheelaxle quackenbos.gif
Zdjecie F9 23 César Rincon ,,Wielokrazek” CC BY 3.0 PL http://pl.wikipedia.
org/wiki/Wielokr%C4%85%C5%BCek#/media/File:Polispasto2.jpg
Zdjecie F9 24 W. Rebel ,,Animacja ruchu $ruby i nakretki” CC BY 3.0 PL
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Aruba_(maszyna prosta)#/media/File:Ge-
arBoxRotLinScrew.gif

Zdjecie F9 25 PeFi ,,1000toGesamtAnsicht”, Domena publiczna, http://com-
mons.wikimedia.org/wiki/File:1000toGesamtAnsicht.jpg

Zdjecie F9 26 OpenClips, Domena publiczna, http://pixabay.com/en/well-fo-
untain-spring-water-145660/

Zdjecie_F9 27 Nathan nfm ,,Reczna gilotyna do papieru”, CC BY 3.0 PL, http://
pl.wikipedia.org/wiki/No%C5%BCyce gilotynowe#/media/File:Paper cut-
ter_1.jpg

Zdjecie F9 28 Coyau ,,A nutcracker with a functional design”, CC BY 3.0 PL,
http://en.wikipedia.org/wiki/Nutcracker#/media/File:Casse-noix_inox_03.jpg
Zdjecie_F9 29 Horst Frank “Typowy, prosty korkociag” CC BY 3.0 PL, http://
pl.wikipedia.org/wiki/Korkoci%C4%85g#/media/File:Korkenzieher.jpg
Zdjecie F9 30 Kolossos ,,Rozrzad w systemie DOHC napedzany taficuchem”
CC BY 3.0 PL, http://pl.wikipedia.org/wiki/Uk%C5%82ad_rozrz%C4%85du_
silnika_spalinowego#/media/File:Nockenwellenantrieb.jpg

Zdjecie_F9 31 Micki ,,Cross country” CC BY 3.0 PL, http://pl.wikipedia.org/
wiki/Rower g%C3%B3rski#/media/File:Polar MTB.JPG

Zdjecie_F9 32 SB Johnny “chainsaw” CC BY 3.0 PL http://pl.wikipedia.org/
wiki/Pilarka %C5%82a%C5%84cuchowa#/media/File:Husqvarna 338XPT
with_chisel blade 001.JPG

Zdjecie F9 33 Borowski ,,Keilriemen-V-Belt”, Domena publiczna, http://com-
mons.wikimedia.org/wiki/File:Keilriemen-V-Belt.png

Zdjecie F9 34 Luigi Chiesa ,,Acetta” CC BY 3.0 PL, http://commons.wikime-
dia.org/wiki/File:Accetta.jpg

F9.10. Prezentacja.
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Zalqcznik F9.1. Zadanie na dobry poczatek.

Zadanie na dobry poczatek

Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Bardzo prosze rozwiqz piktogram, a dowiesz sie, jaki bedzie temat dzisiejszej
lekcji.

Mitej pracy




Zalqceznik F9.2. Karty pracy dla ucznia.

Karta pracy F9.2.
Imig i NAzZWISKO UCZNIA: ..o

Karta pracy dla ucznia:
ZDOBADZ ZAMEK KROLA MASZYN PROSTYCH

Przeczytaj uwaznie

Na Twojej drodze stangt zamek Krola Maszyn Prostych. Nie masz wyjscia, in-
nej drogi nie ma i zmuszony jeste$ przekroczy¢ wrota tej budowli. Chodzac po
pigtrach, odwiedzisz kilka komnat, w ktorych czekajg na Ciebie rézne zadania
(na kazdym pigtrze kazde nastepne zadanie bedzie troszke trudniejsze...). Za
prawidtowe rozwigzanie czeka nagroda w postaci ,,diamentu”. Jesli zbierzesz
9 diamentéw, zdobedziesz zamek. Dodatkowo masz jeszcze prawo wejscia do
komnaty samego krola i zdobycie jego korony. Tam czeka na Ciebie ostatnie
zadanie...

Kryteria oceniania
W zaleznosci od liczby zebranych diamentéw otrzymasz oceng.

Jesli zebrale$/tas:

10 diamentow - ocena celujaca

9 diamentéw - ocena bardzo dobra
8 diamentow - ocena dobra

6, 7 diamentow - ocena dostateczna

4, 5 diamentow - ocena dopuszczajaca
mniej niz 4 diamenty — — ocena niedostateczna

Tres¢ zadan
PARTER

Komnata 1: Rozwiaz rebus:
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Komnata 2: Rozpoznaj na zdjeciach maszyny proste i polacz zdjecia z odpo-
wiednimi nazwami.

rownia pochyta Q O

dzwignia jednostronna O Q

kotowrdét O Q

dzwignia dwustronna O Q

blok nieruchomy Q Q

Komnata 3: Do podanych maszyn prostych dopisz rodzaje ich konstrukc;ji.

a) dziadek do orzechow — dzwignia dwustronna

D) SChOAY — ..\,

C) MIyNEKdOPIEPIZU— ...\ttt
d) Waga SZAIKOWA — .....vtit i
e) hustawka podparta dWuStronnie — ............coeviriiiiiiiiiiieeeee

D) taCZKa — .o



I PIETRO

Komnata 4: Uzupehij zdania:
Maszyny proste to urzadzenia utatwiajace wykonanie ......................

poprzez zmiang¢ wartosci lub kierunku dziatania ......................... Dzwignia
dwustronna to drazek Iub ...........................l , ha ktorej po obu stronach
osi obrotu, dziataja dwie sity: sita ..................... ... i sita dziatania. Rownia
pochyla jest to ptaszczyzna nachylona pod pewnym ..............ccccveevininnnns
do poziomu.

Komnata 5: Znajdz 10 hasel zwigzanych tematycznie z tematem lekcji.

K{n|v|]g(m|b|b|lc|b|h|v|v]|g|t|Kk
o|t|(b|l|o|k|lufv]|z|c|D|F|[f|I|D
t{r|{flulc|i|x|f|lp|lli|nm]x]|y]|Vv]]
olr|pld|g|t|x|(p|lh|r]jo[m|[b|y]]
wir|v|d|z|w|ilg|n|i|la|lk|t]|q]|e
r{fz|{agfl|fclu|h|jc|[f|li|lp|lc|d]|h]|y
6lagle|m|e|n|e|plalijlz|aglalr]]j
tit|ljlz|qg|lnjo|ly|v|uju|y|f|x]|h
t|z|b|s|h|w|le|r|x|n|h|x|w|Z]|X
m|i|s|r|t|s|p|lr|la|w|(n|o|S|[c|n
ilklr|l]|d|c|I|f|lg|ls|z|s|e|le]|V
i|x|u|[x[mlg|p|p|e|i|y|v]i|]d]|t
kim|b|l1|t]y|r|{n|p|flalalb|Z|n
zlwla|t|lu|l]|lag|lylo|fli|lb]Vv|uly
g{dm|p|lujulo|lo|w|n|le(n|d]|I|d

II PIETRO

Komnata 6:

Korzystajac z warunku réwnowagi dzwigni dwustronnej, wyznacz dlugos¢
ramienia r , przyjmujgc dhugo$¢ ramienia r, oraz sity dziatajace na oba ramiona
dzwigni za znane.

Sl
v

| o o e i e e I i e e |

]
]

Komnata 7:
Cigzar Ani jest rowny F, = 500 N. Jaki cigzar powinna mie¢ Monika, aby hustaw-
ka byta w rownowadze? Przyjmij r, = 2,4 m, r,= 3 m.

85



86

Komnata 8:

Jacek za pomocg dzwigni dwustronnej chce podnie$¢ paczke o cigzarze 1200 N.
Ramig r; = 2 m, a ramig r, = 0,5 m. Jaka sifa jest potrzebna do zrownowazenia
dzwigni?

III PIETRO

Komnata 9:

Jaka sita musi dziala¢ Basia na rami¢ kotowrotu, aby wyciagnac¢ ze studni wiadro
zwodg o cigzarze 150 N? Rami¢ kotowrotu ma dlugos¢ 60 cm, a promien watu,
na ktory nawija sig lina r, = 15 cm.

C [ 1@?

Liczba zdobytych diamentow ...t

KOMNATA KROLA

Do banku przywieziono kas¢ pancerng o masie 850 kg. Aby ja postawi¢ na plat-
formie, uzyto bloku nieruchomego. Jakiej sity uzyto do tego celu? Podaj jej war-
tos¢ 1 okresl zwrot. Ilu ludzi musiatoby ciggna¢ ling, aby postawi¢ t¢ kas¢ na
platformie, jezeli jeden cztowiek jest zdolny dziata¢ sitg o wartosci 500 N?

Zalgcznik F9.3. Zadania do samodzielnego rozwiqzania.

ZADANIE NA PODSUMOWANIE

Zdobadz zamek Krola Maszyn Prostych
Okresl, czy ponizsze stwierdzenia sg prawda, czy fatszem:

Dzwignia dwustronna to drazek lub belka sztywna, na ktorej
A | po obu stronach osi obrotu dziatajg dwie sity: sita uzyteczna | P | F
i sifa dziatania.

Maszyny proste to urzadzenie utatwiajace wykonanie szybko-

B $ci poprzez zmiang wartosci lub kierunku dziatania sity. PIF

C Roéwnia pochyta jest to ptaszczyzna nachylona pod pewnym p|F
katem do poziomu.

D | Dzwignia dwustronna jest w rownowadze, jezeli m,r, = m,r,. P |F




Zalgqcznik F9.4. Zadanie domowe.

2 | ‘ |

INEE ‘

12

Poziomo
2. Nazwisko uczonego, od ktérego pochodzi jednostka mocy
3. Rodzaj dzwigni, na zasadzie ktorej dziata waga szalkowa
9. Maszyna prosta wykorzystywana w konstrukcji studni
10. Moze by¢ np. potencjalna, kinetyczna, chemiczna, elektryczna
11. Suma energii kinetycznej i potencjalnej to energia. ..
12. Rodzaj energii zwiazanej z ruchem ciata

Pionowo
1.Wielkos¢ fizyczna zwiazana z przemieszczaniem ciata, gdy dziata na nie sita
2. Nazwa jednostki mocy w uktadzie SI
3. Nazwa jednostki pracy w uktadzie SI
4. Nazwa jednego z blokow
5. Maszyna prosta wykorzystywana w konstrukcji wagi laboratoryjnej
6. Nazwisko uczonego, od ktérego pochodzi nazwa jednostki energii
7. Moze by¢ ruchomy lub nieruchomy
8. Energia, jakg ma kazde ciato znajdujace si¢ na pewnej wysokosci
11. Wielkos¢ fizyczna okres$lajaca prace wykonang w jednostce czasu
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Zalqcznik F9.5. Informacja zwrotna dla kolezanki/kolegi z pary.
Informacja zwrotna dla kolezanki/kolegi z pary:

Zdobadz zamek Krola Maszyn Prostych

Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Prosze o napisanie zdania podsumowujqcego do kolezanki/kolegi, z ktorym/q
pracowales/tas na dzisiejszej lekcji. Dziekuje za szczerq wypowiedz.

Zalqcznik F9.6. Informacja zwrotna dla nauczyciela.

Informacja zwrotna dla nauczyciela:
Zdobadz zamek Krola Maszyn Prostych
Drugoklasistko! Drugoklasisto!

Prosze o napisanie zdania podsumowujqcego do nauczyciela fizyki po dzisiejszej
lekcji. Dziekuje za szczerq wypowiedz.



Zalqcznik F9.7. Gra dydaktyczna Domino Maszyny Proste.

START

ZURAW

TACZKA

NOZYCE
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OBCEGI

KOMBINERKI

DZWIGNIA DWUSTRONNA

ROWNIA POCHYLA




KOLOWROT

WIELOKRAZEK

o e ee 0
AL TR =
|| 1T} H

SRUBA

PRASA HYDRAULICZNA
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KOLOWROT

GILOTYNA DO PAPIERU

DZIADEK DO ORZECHOW

KORKOCIAG




PRZEKEADNIA ELANCUCHOWA ROWER

PILARKA EANCUCHOWA PRZEKL.ADNIA PASOWA

KLIN META

F9.10. Prezentacja.
Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre-praktyki.






MATEMATYKA







Liczby wymierne dodatnie

Temat lekceji: Liczby w Galaktyce

Autorki: Elzbieta Krus, Agnieszka Sek
Klasa: III

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen: <
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne zapisane w posta-
ci utamkéw zwyktych lub rozwinig¢ dziesigtnych skonczonych zgodnie
z wlasng strategig obliczen (takze z wykorzystaniem kalkulatora);
4) zaokragla rozwini¢cia dziesigtne liczb;
5) oblicza wartosci nieskomplikowanych wyrazen arytmetycznych zawiera-
jacych utamki zwykte i dziesigtne;
6) szacuje warto$ci wyrazen arytmetycznych;
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rozwigzywania problemow
w kontekscie praktycznym, w tym do zamiany jednostek (jednostek pred-
kosci, gestosci itp.).
2. Liczby wymierne (dodatnie i niedodatnie). Uczen:
3) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne;
4) oblicza wartosci nieskomplikowanych wyrazen arytmetycznych zawiera-
jacych liczby wymierne.
3. Potegi. Uczen:
5) zapisuje liczby w notacji wykladniczej, tzn. w postaci a-10Kk,
gdzie 1 <a <10 oraz k jest liczba catkowita.
5. Procenty. Uczen:
2) oblicza procent danej liczby.
9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa.
Uczen:
2) wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dostepnych zrodet.
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Cele lekcji:

Uczen:

— wyszukuje 1 wykorzystuje informacje zawarte w tekscie o charakterze mate-
matycznym,;

— potrafi odnalez¢ w zadaniu informacje potrzebne do jego rozwigzania;

— dobiera odpowiedni model matematyczny do danego problemu;

— poprawnie wykonuje rachunki;

— udziela odpowiedzi na pytania.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Bedziesz potrafit znalez¢ w tekscie CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
informacje potrzebne do rozwigzania Uwage):

problemu. Wypiszesz wszystkie informacje, ktore
Bedziesz umial poprawnie wykona¢ sg potrzebne do rozwigzania zadan.
obliczenia. Zapiszesz i poprawnie wykonasz po-

trzebne obliczenia.
Podasz odpowiedzi do zadan.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafia wykonywac dziatania na liczbach wymiernych, oblicza¢ pro-
cent z danej liczby, zapisywac¢ liczbe w notacji wyktadniczej, szacowac i zaokra-
gla¢ liczby oraz zamienia¢ jednostki.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego znamy zycie tylko na Ziemi? Czy istnieje zycie poza Ziemig?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéow prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, podziat klasy na czte-
roosobowe grupy: losowanie karteczek z symbolami planet M1.1. (2 min).

2. Podanie tematu, celéw i NaCoBeZU do lekcji. (2 min)

3. Rozdanie kart pracy M1.2. i podanie czasu na aktywnos¢. (2 min)

4. Realizacja NaCoBeZU — uczniowie w grupach wykonujg zadania z karty pra-
cy M1.2. Nauczyciel podchodzi do pracujacych uczniow, pomaga na wezwa-
nie $wiatlem [patrz: Stowniczek], kontroluje prace uczniow. (20 min)

5. Prezentacja rozwigzan poszczegolnych zadan przez przedstawicieli grup. We-
ryfikacja odpowiedzi na forum klasy. (10 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (6 min):
Podsumowanie — prezentacja przez chetnych ucznidow i nauczyciela sposobu roz-
wigzania poszczegdlnych problemow. Krotka dyskusja na temat pytania kluczo-
wego.



Zadanie domowe do wyboru (2 min):

Nauczyciel zadaje zadanie domowe.

Polecenie: Wyszukaj w dowolnych zrodtach tekst zawierajacy dane liczbowe
1 utdz co najmniej dwa zadania, ktoére mozna rozwigza¢ z ich wykorzystaniem.

Zakonczenie (1 min):

Podsumowanie wiadomosci zdobytych na lekcji. Uczniowie wylosowani z uzy-
ciem patyczkow [patrz: Stowniczek] koncza nastepujace zdania:

NAUCZYIEIM SIC ..eevveiieiieii ettt ettt e sttt beebeenbesnsessaessaenseennes

Wykorzystane materialy:
Swiatta, patyczki.
Sprzet: komputer z dostepem do Internetu.

Zalaczniki:

M1.1. Symbole planet — karteczki do losowania grup.
M1.2. Karta pracy. Ciekawostki astronomiczne
(http://www.edunauka.pl/ciekawfiz.php).

Zdjecia:

Zdjecie M1_1 ,,Symbole astrologiczne/glify przedstawiajace Stonce, Ksig-
zyc, Pluton i planety, w tym Ziemi¢, w Astrologii Zachodu”, Gerbrant, Domena
publiczna, http://pl.wikipedia.org/wiki/Symbol alchemiczny#mediaviewer/File-
:Astrological Glyphs.svg

Zdjecie_M1_2 ,,Planety2008”, Adi, CC 3.0 BY PL,
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Planety2008.jpg
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Zatqcznik M1.1. Symbole planet — karteczki do losowania grup.

© 3 Q)

Mercurius  Venus Luna
Terra Mars lupiter  Saturnus

MY 2

Uranus Neptunus Pluto
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Zalqcznik M1.2. Karta pracy.

Karta pracy M1.2
CIEKAWOSTKI ASTRONOMICZNE

Srednica Liczba
ksigycow

1392000 km

141984 km 63

120538 km 61

51 118km 7

49528 km 13

12103 km

4878 km

6786 km

o
[
12756km 1
2
3

UtoN parens  |2290km

Czy wiesz, ze najwicksza objetosciowo gwiazdg, jaka znamy, jest VY Canis Ma-
joris (z gwiazdozbioru Wielkiego Psa), ktéra oddalona jest od Ziemi o 4900 lat
swietlnych? Ma ona $rednice 2000 razy wigkszg niz Stonce. Podobno w srodku
Stonca panuje temperatura 16 min stopni Celsjusza, a na jego powierzchni — tyl-
ko 5500°C. Podczas reakcji syntezy jadrowej zachodzacej na Stoncu w kaz-
dej sekundzie S milion6w ton materii zamienianychjestnaenergi¢ fotonow. Z prawa
Hubble’a wynika, ze im dalej od nas znajduje si¢ galaktyka, z tym wickszg pred-
koscig si¢ od nas oddala. Najodleglejszymi obiektami, jakie znamy s3 kwazary
i najdalsze z nich oddalajg si¢ od nas z zawrotng szybkos$cig 37% predkosci §wia-
tla. Huragany wiejace na Neptunie sa rekordowo gwattowne. Wiatr potrafi tam
wiac z predkoscig 2000 km/godz. Na pelne okrazenie swej orbity planeta Wenus
potrzebuje 225 ziemskich dni. Peten obrot wokot wiasnej osi wykonuje w ciggu
243 ziemskich dni. A wigc wenusjanski dzien (gwiazdowy) jest dluzszy niz we-
nusjanski rok.

ZADANIA

1. Ile ton materii zamienianych jest na energi¢ fotondw podczas jednej godziny?
Wynik podaj w notacji wyktadnicze;.

2. llerazy gorecej jest na powierzchni Stonca niz wynosi najwyzsza odnotowana
temperatura na Ziemi (58°C — 1922 rok — Arzizgh — Libia)? Wynik zaokraglij
do jednosci.

3. Jaki promien ma najwicksza gwiazda Gwiazdozbioru Psa? Wynik podaj w no-
tacji wyktadnicze;j.

4. lIle pelnych wenusjanskich dni trwaja 4 ziemskie lata?

5. Ile razy szybciej musialby porusza¢ si¢ sokol wedrowny (najszybsze zwierze
— 360 km/h), aby lecie¢ z taka sama predkoscia co najdalsze kwazary?

6. lle czasu potrzebuje huragan wiejacy na Neptunie, aby okrazy¢ rownik Ziemi?
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NaCoBeZU

1. Wypiszesz wszystkie informacje, jakie sg potrzebne do rozwigzania zadan.
2. Zapiszesz i poprawnie wykonasz potrzebne obliczenia.
3. Podasz odpowiedzi do zadan.

KRYTERIA
I 11 111 v
Praca minimum Praca $rednia Praca dobra Praca idealna
Wypisanie Wypisanie L N
wszystkich wszystkich v\\ll\gplsstak?é?} V\C\gplssti?::?]
potrzebnych potrzebnych Y Y
informacji informacii potrzebnych potrzebnych
do minimum do minimum informacji do informacji do
crterech zadaf crterech zadaf wszystkich zadan | wszystkich zadan
Poprawne POPTaW”? Poprawne
rozWi . rozwigzanie . .
dzanic minimum rozwigzanie
minimum dwaoch . | wszystkich zadan
. . czterech zadan g -
zadan i podanie i bodanie i podanie
odpowiedzi podanie. odpowiedzi
odpowiedzi
Nr . . . <
zad Informacje/ dane Rozwigzanie Odpowiedz
1
2




zad.

Informacje/ dane

Rozwigzanie

Odpowiedz
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Temat lekcji: Gmina Rawicz w liczbach

Autorki: Elzbieta Kru$, Agnieszka Sek
Klasa: III

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne zapisane w posta-
ci utamkéw zwyktych lub rozwinie¢ dziesigtnych skonczonych zgodnie
z wlasng strategia obliczen (takze z wykorzystaniem kalkulatora).
5. Procenty. Uczen:
2) oblicza procent danej liczby.
9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa.
Uczen:
2) wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dostepnych zrodet.

Cele lekcji:

Uczen:

— uczen wyszukuje i wykorzystuje informacje zawarte w diagramach i tabelach
danych statystycznych;

— potrafi odnalez¢ w zadaniu informacje potrzebne do rozwigzania zadania;

— dobiera odpowiedni model matematyczny do danego problemu;

— poprawnie wykonuje rachunki;

— udziela odpowiedzi na pytanie.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Bedziesz potrafit wyszuka¢ w tabelach CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
1 diagramach informacje potrzebne do Uwage):

rozwigzania problemu. Wyszukasz potrzebne informacje z ta-
Bedziesz umial poprawnie wykona¢ beli lub diagramu.
obliczenia. Zapiszesz i poprawnie wykonasz po-

trzebne obliczenia.
Podasz odpowiedzi do zadan.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wcezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafia wykonywa¢ dziatania na liczbach wymiernych i procentach
oraz odczytywac diagramy.



Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czy nasze miasto moze znikna¢ z mapy Polski?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnos$ci, podzial klasy na

czteroosobowe grupy np. przez odliczanie 1-4 [patrz: Stowniczek], rozdanie

Swiatel. (1 min)

Podanie tematu, celéw i NACOBEZU do lekcji. (2 min)

Rozdanie kart pracy M2.1. i podanie czasu na aktywno$¢. (1 min)

Zadanie na dobry poczatek — realizacja zadania z karty pracy M2.1. (4 min)

Realizacja NACOBEZU — uczniowie w grupach wykonujg zadania z karty

pracy M2.1. Nauczyciel podchodzi do pracujacych ucznidow, pomaga na we-

zwanie Swiatlem [patrz: Sfowniczek], kontroluje pracg uczniow. (20 min)

6. Prezentacja rozwigzan poszczego6lnych zadan przez przedstawicieli grup. We-
ryfikacja odpowiedzi na forum klasy. (10 min)

kW

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):
Podsumowanie — prezentacja przez che¢tnych ucznidéw i nauczyciela sposobu roz-
wigzania poszczeg6lnych problemow. Krotka dyskusja na temat pytania kluczo-
wego.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):
Wyszukaj w dowolnych zrodtach diagram lub tabele zawierajaca dane liczbowe
1 utéz co najmniej dwa zadania, ktére mozna rozwigzac z ich wykorzystaniem.

Zakonczenie (1 min):

Podsumowanie wiadomo$ci zdobytych na lekcji. Uczniowie wylosowani z uzy-
ciem patyczkow [patrz: Stowniczek] koncza nastgpujace zdania:

NAUCZYIEIM SIC ..vevviiieiieiieieciertese ettt sttt e e st estaessaebeesbesssessaessaeseensas

ZAUWAZYICIIN, Z€ ..ottt ettt et e et e e ennes
ZACIEKAWIIO ININIE ..oeiiiiiiiiiiice ettt e e e e e ae e e e e e e e enaaaes

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki.

Sprzet: komputer z dostegpem do Internetu.

Tabela M2 1 Zrodto: http://www.rawicz-end.rawicz.pl/index.php/rawicz-w-
-liczbach/

Tabela_M2_2 Zrodto: http://bip.rawicz.zapis.net.pl/serwisy/10/upl/2e4ddc5dd-
f607965a73ccdb588ddc33b.pd

Zalgcznik: M2.1. Karta pracy.
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Zalgcznik M2.1. Karta pracy.

RAWICZ W LICZBACH

Zadanie na dobry poczatek.
W klasie III a w naszej szkole jest 20 uczniow. Analizujac diagram procentowy
tej klasy, uzupetnij zdania, wstawiajac odpowiednie liczby.

Klasalll a

W klasie III a jest ...... dziewczati ........ chlopcow. Dziewczat jest o ........ %
wigcej niz chlopcow, a chlopey stanowig ....... % dziewczat.
NaCoBeZU

1. Zapiszesz i poprawnie wykonasz potrzebne obliczenia.
2. Podasz odpowiedzi do zadan.

Rejestracje bezrobotnych w listopadzie 2014 r.
Gminy
Wyszczegodlnienie Ogélem iej
Y & & Bojanowo | Jutrosin MI?JSka Pakostaw | Rawicz
Gorka
Bezrobotni 277 38 33 51 13 142
rejestrowani ogolem
W tym:
kobiety 132 18 14 28 6 66
bezrobptm Z prawem 78 10 14 7 6 41
do zasitku
poprzednio pracujacy 243 35 29 44 11 124
zwolnieni z przyczyn 17 ) ) 0 ) 1
zaktadu pracy
zamieszkali na wsi 152 30 32 33 13 44
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KRYTERIA
I

Praca minimum

Poprawne
rozwigzanie
minimum
dwoch zadan
i podanie
odpowiedzi.

ZADANIA

II

Praca Srednia

Poprawne
rozwigzanie
minimum trzech
zadan i podanie
odpowiedzi.

III

Praca dobra

Poprawne
rozwigzanie
minimum pigciu
zadan 1ipodanie
odpowiedzi

v
Praca idealna
Poprawne

rozwigzanie
wszystkich

zadan i podanie

odpowiedzi.

Zadanie 1. Ilu bezrobotnych w Rawiczu nie ma prawa do zasitku?

Dane: Obliczenia:

Odpowiedz:
Zadanie 2. Czy w gminie Rawicz wigcej jest bezrobotnych kobiet, czy mez-
czyzn?

Dane: Obliczenia:

Odpowiedz:
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Zadanie 3. Jaki procent ogétu bezrobotnych gminy mieszka na wsi?

Dane: Obliczenia:
Odpowiedz:
800 69I_lsczk:oa uczniow gimnazjum w poszczegolnych latach
700 652 641
594
€0 - 572
492 489
500 +
400 -
300 -
200 -
100 -
0 & T T T T T
] Q N 2V ] ™ \)
O oy oy % LY Y &y
o O O O P > o
& & S " N 2 N
o S ° o P o v

Zadanie 4. W ktorym roku spadek liczby uczniow w naszej szkole, w porowna-
niu z rokiem poprzednim, byt najwigkszy?

Dane: Obliczenia:

Odpowiedz:
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Zadanie 5. O ile procent uczniow mniej jest w roku szkolnym 2014/2015 w po-

rownaniu z rokiem 2008/2009?

Dane: Obliczenia:
Odpowiedz:
Prognoza ilosci odpadow komunalnych z terenu gminy Rawicz.
<
e
'§ 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
<
o
>
E 53402 | 55963 | 58712 | 61601 | 64699 | 66082 | 66919 | 67790 | 68640 | 72166

Zadanie 6. Przyjmujac, ze 1 m* $mieci wazy ¢wier¢ tony, oblicz, do jakiej wy-
sokosci odpady z dziesigciu lat przykryja powierzchni¢ roéwng powierzchni

Rawicza.

Dane: Obliczenia:

Odpowiedz:
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Temat lekcji: Z Pitagorasem w graniastostupach

Autorki: Monika Brodzinska, Aneta Lenska
Klasa: 11

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
4. Pierwiastki. Uczen:
1) oblicza wartosci pierwiastkow drugiego i trzeciego stopnia z liczb, ktore sg
odpowiednio kwadratami lub sze$cianami liczb wymiernych.
6. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:
1) opisuje za pomocg wyrazen algebraicznych zwiazki miedzy r6znymi wiel-
ko$ciami.
10. Figury plaskie. Uczen:
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa.
11. Bryly. Uczen:
1) rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidtowe.

Cele lekcji:
Uczniowie potrafig stosowa¢ twierdzenie Pitagorasa w graniastostupach.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Zastosujesz twierdzenie Pitagorasa CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
w graniastostupach. Uwage):

Zaznaczysz przekatng graniastostupa,
jego Sciany bocznej i podstawy.
Zauwazysz odcinki tworzace trojkat
prostokatny.

Obliczysz dtugosci odpowiednich od-
cinkow.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafiag wskaza¢ w trojkacie prostokatnym przyprostokatne i prze-
ciwprostokatne. Umiejg zapisa¢ zwigzek wynikajacy z twierdzenia Pitagorasa
pomiedzy dilugosciami bokow w trojkacie prostokatnym. Potrafia zastosowaé
twierdzenie Pitagorasa w zadaniach zycia codziennego i wykonywa¢ dziatania
na pierwiastkach.
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
W jaki sposob mozesz zastosowac twierdzenie Pitagorasa w graniastostupach?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiggniecia celow:

1. Nauczyciel podaje temat lekcji i dzieli klas¢ na grupy dwuosobowe. Nauczy-
ciel losuje kazda parg za pomocg patyczkéw. (3 min)

2. Nauczyciel podaje cele lekcji i NaCoBeZU do lekcji — na karteczkach M3.1.
(1 min)

3. Zadania wprowadzajace — uczniowie otrzymujg szkielety bryl przestrzennych
(graniastostup trojkatny, szesciokatny, szeScian) oraz kolorowe nitki. Pracu-
jac parami, zaznaczajg w kazdym z nich przekatng podstawy, przekatng Sciany
bocznej, przekatng graniastostupa. (6 min)

4. Praca uczniow w grupach dwuosobowych. Zadanie 1. polega¢ bedzie na wy-
losowaniu z koszyka zadania z graniastostupami M3.2., zaznaczeniu i obli-
czeniu w nim dtugosci przekatnej, przekatnej sciany bocznej i przekatnej pod-
stawy. Pozostale trzy zadania znajduja si¢ na kartach pracy M3.3. (25 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):
Podsumowanie lekcji za pomoca metody ,,termometr”. Nauczyciel rysuje go
na tablicy, uczniowie okreslaja swoja ,,temperaturg, pokazujaca oceng stopnia
osiggnigcia tego celu.

Propozycje skali:

Wysoka temperatura — osiggnalem/osiggnetam cel.

Srednia temperatura — mam pytania, nie wszystko rozumiem.

Niska temperatura — nie osiggnglem/osiagnetam celu.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Uczniowie otrzymuja do rozwigzania krzyzéwke M3.4.

Zakonczenie (5 min):
Uczniowie piszg ocen¢ kolezenska dla wyznaczonej osoby z grupy oraz informa-
cje zwrotng dla nauczyciela dotyczaca sposobu prowadzenia lekcji.

Wykorzystane materialy:
Swiatla, patyczki, modele graniastostupdéw i1 kolorowe nitki, ewentualnie zachet-
ki motywacyjne [patrz: Stowniczek], (uczniowie otrzymuja je po rozwigzaniu za-

dania wprowadzajacego).

Zalaczniki:

Ma3.1. Cele lekcji i NaCoBeZU.

M3.2. Zadania wprowadzajace o graniastostupach.
M3.3. Karta pracy.

M3.4. Krzyzoéwka.
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Zalqcznik M3.1.

Cele lekcji w jezyku ucznia:

w graniastostupach.

Zastosujesz twierdzenie Pitagorasa

Kryteria sukcesu dla wucznia /
NaCoBeZU (Na Co Bedziemy
Zwracaé¢ Uwage):

Zaznaczysz przekatng graniastoshupa,
jego Sciany bocznej i podstawy.
Zauwazysz odcinki tworzace trojkat
prostokatny.

Obliczysz dhugosci odpowiednich od-
cinkow.

Zalqcznik M3.2.

Zadanie 1.

a) Zaznacz na rysunku oraz oblicz dlugosci: przekatnej podstawy, przekatnych
$cian bocznych oraz przekatnej catego graniastostupa.

b

o o e
Il
N A~ W

b) Zaznacz na rysunku oraz oblicz dtugos$ci: przekatnej podstawy, przekatnych
$cian bocznych oraz przekatnej catego graniastostupa.

a

b

O T o
1
= 0o &



¢) Zaznacz na rysunku oraz oblicz dtugosci: przekatnej podstawy, przekgtnych
Scian bocznych oraz przekatnej calego graniastostupa.

(e ]
O o o
I
(62 BEUSIE N

d) Zaznacz na rysunku oraz oblicz dtugosci: przekatnej podstawy, przekatnych
$cian bocznych oraz przekatnej calego graniastostupa.

(I =2
1
AN o1 W

- b
a

e) Zaznacz na rysunku oraz oblicz dtugosci: przekatnej podstawy, przekatnych
$cian bocznych oraz przekatnej calego graniastostupa.

o o o
Il
= o 01

- b
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f) Zaznacz na rysunku oraz oblicz dtugosci: przekatnej podstawy, przekgtnych
$cian bocznych oraz przekatnej catego graniastostupa.

a
g) Zaznacz na rysunku

[¢]
O o o

b

[
@ W

oraz oblicz dlugosci: przekatnej podstawy, przekatnych

$cian bocznych oraz przekatnej catego graniastostupa.

1

h) Zaznacz na rysunku

o
o o o

b

N~ O1

oraz oblicz dtugosci: przekatnej podstawy, przekgtnych

$cian bocznych oraz przekatnej catego graniastostupa.

a
1) Zaznacz na rysunku

o
O T e

b

I
© U1

oraz oblicz dtugosci: przekatnej podstawy, przekatnych

$cian bocznych oraz przekatnej catego graniastostupa.

O o o

b

o
o o &



Zalqcznik M3.3.

Zadanie 2. Oblicz dlugos¢ przekatnej szescianu, wiedzac, ze suma dtugosci kra-
wedzi wynosi 48 cm. Wykonaj rysunek pomocniczy.

Zadanie 3. Oblicz odlegtos¢, jaka pokona mrowka, wiedzac, ze wyszla z punktu
A do punktu B, nastepnie z B do punktu G, z ktoérego na koniec wrocita do punktu
A. Przyjmij, ze dlugos¢ a=4 cm, b =3 cm, ¢ = 12 cm. Wynik podaj z doktadno-
scig do 1 cm.

A

Zadanie 4. W graniastostupie prawidlowym szes$ciokatnym krawedz podstawy
ma dhugos$¢ 6 cm, a krawedz boczna ma 10 cm. Jakie dlugosci maja przekatne
tego graniastostupa?
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Zalqcznik M3.4.

POZIOMO:

o o PIONOWO:

1. Bryla geometryczna, ktorej wszystkie Sciany 2. Bryla, ktorej $ciany boczne sa trojkatami
s3 pr(l)stoka%taml. s obietodei 0 wspolnym wierzcholku

5. Popu amaJe’dI}OSt a ?qutOSCl' o 3. Bryla obrotowa majaca dwie podstawy

6. Prostopadloscian, ktorego wszystkie $Sciany w ksztatcie kota
sa kwadratami. 4. 0,001 litra .

7. Jest podstawg walca lub stozka. 8. Mierzysz ja w jednostkach sze$ciennych.

10. Bryta, ktorej $ciany boczne sa prostokgtami. 9'

. N o Bryta geometryczna o ksztalcie
11. Liczba wszystkich $cian prostopadtos$cianu.

zblizonym do ksztattu Ziemi.

NN EEEEEEE

Odpowiedzi:

Poziomo:

1. Bryla geometryczna, ktorej wszystkie §ciany sa prostokatami. / Prostopadtoscian
5. Popularna jednostka objetosci. / Litr

6.  Prostopadtoscian, ktorego wszystkie $ciany sa kwadratami. / Szescian

7. Jest podstawg walca lub stozka. / Koto

10. Bryla, ktérej $ciany boczne sa prostokatami. / Graniastostup

11. Liczba wszystkich $cian prostopadtoscianu. / Szes¢

Pionowo:

2. Bryla, ktorej sciany boczne sa trojkatami o wspolnym wierzchotku. / Ostrostup
3. Bryla obrotowa majaca dwie podstawy w ksztalcie kota. / Walec

4. 0,001 litra. / Mililitr

8. Mierzysz ja w jednostkach szesciennych. / Objetosc

9.  Bryla geometryczna o ksztatcie zblizonym do ksztattu Ziemi. / Kula









Wyrazenia algebraiczne

Temat lekcji: Wyrazenia algebraiczne — powtorzenie

Autorzy: Karol Gremblewski, Karol Piotrowski

Klasa: I

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

6. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:

1) opisuje za pomocg wyrazen algebraicznych zwiazki migdzy r6znymi wiel-

kosciami;

2) oblicza wartosci liczbowe wyrazen algebraicznych;

g

.

R

4) dodaje 1 odejmuje sumy algebraiczne;

5) mnozy jednomiany, mnozy sumg¢ algebraiczng przez jednomian oraz,
w nietrudnych przyktadach, mnozy sumy algebraiczne;

6) wylacza wspolny czynnik z wyrazéw sumy algebraicznej poza nawias.

Cele lekcji:

Utrwalenie wiadomo$ci z zakresu wyrazen algebraicznych z zastosowaniem:

— pojec: wyrazenia algebraicznego, jednomianu, jednomianow podobnych,
sumy algebraicznej;

— umiej¢tnosei: porzadkowania jednomianow, redukowania wyrazow podob-
nych, opuszczania nawiaséw, mnozenia jednomianow przez sume, wylacza-
nia wspolnego czynnika przed nawias.

Cele lekcji w jezyku ucznia:

Poznasz pojgcia wyrazenia algebraicz-
nego, jednomianu, jednomianéw po-
dobnych, sumy algebraiczne;.
Bedziesz umiat porzadkowac jedno-
miany.

Bedziesz umial zredukowaé wyrazy
podobne.

Bedziesz umiat opusci¢ nawiasy.

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Poprawnie nazwiesz poszczegdlne wy-
razenia algebraiczne.

Poprawnie uprzadkujesz jednomiany.
Poprawnie rozpoznasz jednomiany po-
dobne i zredukujesz wyrazy podobne.
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Bedziesz umial przemnozy¢ kazdy Poprawnie obliczysz wartosci wyrazen
wyraz sumy algebraicznej przez licz- algebraicznych.

be i jednomian. Poprawnie wykonasz mnozenie jedno-
Bedziesz umial wylaczy¢ wspdlny miandw przez sumy algebraiczne.
czynnik (liczbe) przed nawias. Poprawnie wykonasz wylaczanie wspol-

Bedziesz umiat zapisywa¢ warunki nego czynnika przed nawias.
zadania w postaci sumy algebraicznej. Wskazesz zastosowanie wyrazen alge-

braicznych w otaczajacej rzeczywistosci.
Zastosujesz wyrazenia algebraiczne do
opisu konkretnej sytuacji z otaczajacej
rzeczywistosci.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezeSniejsza wiedzg):

To lekcja powtdrzeniowa z zakresu wyrazen algebraicznych. Uczniowie posiada-
ja wigc catkowitg orientacje w zagadnieniach wystepujacych w tym dziale.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
W jakich dziedzinach zycia mozna wykorzysta¢ wyrazenia algebraiczne?

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1.
2.

Czynnosci organizacyjne. (3 min)

Przydziat uczniow do grup. Uczniowie losujg z woreczka wczesniej przygo-
towane przez nauczyciela karteczki M4.1., na ktorych znajduje si¢ jednomian.
Osoby, ktore wylosowaty jednomiany podobne tworza pary. (2 min)

. Przedstawienie celow lekcji. Nauczyciel przedstawia i omawia uczniom Na-

CoBeZU — wyswietla je za pomocg rzutnika multimedialnego na tablicy lub
zapisuje 1 pozostawia widoczne podczas trwania zaj¢¢. (10 min)

. Zadanie: za pomocg programu komputerowego wykonaj prezentacje multi-

medialng na temat wyrazen algebraicznych. Uczniowie pracujg w parach przy
komputerze. Kazda para dostaje kartke z wytycznymi M4.2. Za pomoca do-
stepnych im zrodet informacji (Internet, podrecznik, tablice matematyczne)
wykonuja prezentacj¢ multimedialng wg podanego NaCoBeZU oraz kryte-
riow prezentacji. (13 min)

. Pokaz i ocena kolezenska. Uczniowie prezentuja przygotowane przez siebie

prezentacje za pomoca projektora multimedialnego i tablicy. Prace uczniow
sa omawiane przez uczniow pod katem NaCoBeZU i formy prezentacji.
(13 min)



Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (3 min):
Wspolnie odpowiadamy na pytanie kluczowe, ukierunkowujemy podsumowanie
na zauwazenie znaczenia stosowania narzedzi TIK (technologie informacyjno-
-komunikacyjne) w procesie uczenia si¢ i utrwalania wiadomosci.

Zakonczenie (1 min):
Kolejnym realizowanym tematem beda réwnania. Wykorzystywane beda w nich
wszystkie poznane wiadomosci i umiejetnosci z wyrazen algebraicznych.

Wykorzystane materialy:

Literatura:

»Matematyka z plusem 17 pod red. M. Dobrowolskiej, GWO, Gdansk 2008, Wy-
razenia algebraiczne, s. 140-162.

A. Cewe, H. Nahorska, I. Pancer, Tablice matematyczne, Wydawnictwo Podkowa.
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wyrazenie algebraiczne,
http://matematyka.opracowania.pl/gimnazjum/jednomiany/,
http://www.portalmatematyczny.pl/wyrazenia-algebraiczne

Zakaczniki:
M4.1. Jednomiany.
M4.2. Wytyczne dotyczace prezentacji.
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Zalgcznik M4.1:

S5xy yx? 6xy x?y? xxx3yyy 5x%y 1 2

X%y XyX 2xy? yy*X 5x? Ixx YXyX | -yxyx

Zalqcznik M4.2:

Prezentacja multimedialna powinna zawiera¢ nastepujace zagadnienia
(NaCoBeZU):

1.

NG R W

Co to jest wyrazenie algebraiczne lub do czego stuzy?

Wartos$ci liczbowe wyrazen algebraicznych (przyktady).
Jednomiany/wspotczynniki liczbowe (przyktady).

Sumy algebraiczne/redukcja wyrazow podobnych (przyktady).

Dodawanie i odejmowanie sum algebraicznych (przyktady).

Mnozenie jednomianow przez sumy algebraiczne (przyktady).

Wylaczanie wspolnego czynnika przed nawias (przyktady).

Konkretny przyktad opisujacy sytuacj¢ z zycia codziennego za pomocg wy-
razenia algebraicznego.

Zwrocenie uwagi na przestrzeganie praw autorskich w przypadku wykorzy-
stywania gotowych materialow, opracowan lub ich elementow.

Kryteria prezentacji:

1.
2.

3.
4.

5.

Atrakcyjnos¢ tekstu oraz jego uktad.

Umieszczenie informacji dodatkowych zaczerpnietych z réznorodnych Zro-
detl.

Zastosowanie elementow graficznych, wykorzystanie animacji.

Czytelnos¢ tekstu na ekranie (wielko$¢ czcionek, kolorystyka), tempo wy-
swietlania slajdow itp.

Zastosowane $rodki techniczne.

Kryteria oceny pracy (poziomy):

j -

prezentacja zawiera 3 zagadnienia (1.—7.) i zachowana jest forma prezentacji,

II — prezentacja zawiera 4-5 zagadnien (1.—7.) i zachowana jest forma prezentacji,

III

— prezentacja zawiera 6—7 zagadnien (1.—7.) lub prezentacja zawiera 4-5 za-

gadnien (1.-7.) + zagadnienie 8. i zachowana jest forma prezentacji,
IV — prezentacja zawiera wszystkie zagadnienia (1.—7.) + zagadnienie 8. i spetnia
kryteria przejrzystej prezentacji.




Temat lekcji: Zastosowanie rownan w finansach
— utrwalenie wiadomosci

W\
Autorzy: Karol Gremblewski, Karol Piotrowski C

Klasa: I

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):

7. Rownania. Uczen:

1) zapisuje zwigzki miedzy wielkosciami za pomoca réwnania pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma, w tym zwiazki migdzy wielko$ciami wprost
proporcjonalnymi i odwrotnie proporcjonalnymi;

2) sprawdza, czy dana liczba spelia rownanie stopnia pierwszego z jedng

niewiadoma;

3) rozwigzuje rOwnania stopnia pierwszego z jedng niewiadoma;
7) za pomoca réwnan lub uktadéw roéwnan opisuje i rozwigzuje zadania osa-

dzone w kontekscie praktycznym.

Cele lekcji:

Uczen dowie si¢, w jakich dziedzinach zycia majg zastosowanie roOwnania, za-
stosuje wyrazenia algebraiczne do ulozenia rownania pozwalajacego rozwigzaé

problem z zycia codziennego.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Bedziesz umiat analizowa¢ i wyrazi¢
tre$¢ zadania za pomocg roOwnania.
Bedziesz umiat rozwigza¢ zadanie tek-
stowe za pomocg rownania i sprawdzié¢
poprawnos¢ rozwigzania.

Bedziesz umiat rozwigza¢ zadanie tek-
stowe z procentami za pomoca rowna-
nia i sprawdzi¢ poprawnos$¢ rozwigza-
nia.

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Rozwiazesz rownania.

Przeanalizujesz tre$¢ zadan, poprawnie
oznaczysz niewiadome, zapiszesz za-
lezno$ci w postaci wyrazen algebraicz-
nych.

Przedstawisz  sytuacje problemowe
z zycia codziennego w postaci wyrazen
algebraicznych, z ktérych ulozysz row-
nanie.

Rozwiazesz sytuacje problemowe z zy-
cia codziennego za pomocg rownan.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafig rozwigzywac rownania z jedng niewiadoma. Rozumiejg isto-
te rOwnania sprzecznego i tozsamosciowego.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
W jakich zadaniach dotyczacych finans6w mozna zastosowaé rownania?

Przebieg lekcji — aktywnoS$ci uczniow prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne. (3 min)

2. Wprowadzenie do tematu lekcji — pogadanka na temat sposobu rozwigzy-
wania rownan, oznaczania niewiadomych. Postawienie pytania kluczowego.
(3 min)

3. Rozwigzywanie zadania na dobry poczatek na karcie pracy (M5.1.). Wspolne
omoOwienie rozwigzania. (3 min)

Rozwigzanie:

X — zaoszczedzone pieniqdze Kasi

x — 30 — zaoszczedzone pieniqdze Basi

X+x-30=270/+30

2x=300/:2

x =150

Odp.: Kasia zaoszczedzila 150 z{, a Basia zaoszczedzita 120 z{.

4. Praca indywidualna ucznidéw z kartg pracy. (20 min)

Zadanie 1. Rozwigzanie:

x — kwota pieniedzy w lewej kieszeni

16 —x — kwota pieniedzy w prawej kieszeni

x—15=16—-x+15/+x

2x—-1,5=175/+15

2x=19/:2
x=95
16-95=6,5

Odp.: W lewej kieszeni jest 9,50 zI, a w prawej 6,50 zt.

Zadanie 2. Rozwigzanie:

x — liczba banknotow 50 zt

2x — liczba banknotow 100 z{

3x — 4 — liczba banknotow 20 zi

50x + 100 x 2x + 20(3x — 4)= 850

50x + 200x + 60x — 80 = 850/ +80

310x =930/:310

X=3

Odp.: Sq 3 banknoty 50 zt, 6 banknotow 100 zt i 5 banknotow 20 zi.



Zadanie 3. Rozwigzanie:

x — zarobki Wojtka w grudniu

1630 — zarobki Wojtka w pazdzierniku
2120 — zarobki Wojtka w listopadzie
1630 + x + 2120 _ 1000/ .3

3
3750 +x = 5400/-3750
X = 1650

Odp.: Wojtek w grudniu zarobit 1650 z1.

5. Praca w parach (w lawce) — uczniowie rozwigzujg zadanie 4. (8 min)
Zadanie 4. Rozwigzanie:

X — cena komputera

0,3x — wartos¢ wplacona

0,7x — wartos¢ do wpltaty

0,7x =9x140/.:0,7

x = 1800

Odp.: Komputer kosztowat 1800 z1.

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (6 min):
Analiza zadan 1-4, omdwienie rozwigzan. Odpowiedz na pytanie kluczowe po-
stawione na poczatku lekcji.

Zadanie domowe (1 min):

Pani Bogustawa kupita bluze, dres i spodnie. Razem zaptacita 532 zI. Dres kosz-
towat o 67 zt wiecej niz bluza, a spodnie 3 razy wiecej niz bluza. Ile kosztowaty
poszczegolne stroje?

X — cena bluzy

X + 67 — cena dresu

3x — cena spodni

x+x+67+3x=532/-67

Sx=465/:5

x=93

Odp.: Bluza kosztowata 93 z1, dres kosztowat 160 z1, a spodnie kosztowaty 279 z1.

Zakonczenie (1 min):
Kolejnym realizowanym tematem be¢da nierownosci.

Wykorzystane materialy:

Zalacznik:
MS5.1. Karta pracy.
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Zalgcznik M5.1:
Karta pracy M5.1.

Zadanie na dobry poczatek:
Kasia zaoszczedzita pewnq sume pieniedzy, a Basia o 30 zt mniej. Razem zaosz-
czedzily 270 zi. lle pieniedzy zaoszczedzita Kasia, a ile Basia?

Zadanie 1

W dwoch kieszeniach mamy pieniqdze — razem 16 zi. Jesli przetoze 1,50 zt z lewej
kieszeni do prawej, to w obu kieszeniach bedzie tyle samo pieniedzy. lle pieniedzy
Jest w kazdej kieszeni?

Zadanie 2

Kwote 850 zt wyptacono banknotami 20 z{, 50 z¢ i 100 zi. lle byto banknotow
kazdej wartosci, jesli setek bylo 2 razy wiecej niz piecdziesiqtek, a dwudziestek
o 4 mniej niz piecdziesiqtek i setek razem?

Zadanie 3

Srednia zarobkéw Wojtka za ostatni kwartal roku wyniosta 1800 zit. Ile Wojtek
zarobit w grudniu, jesli w pazdzierniku zarobit 1630 zt, a w listopadzie 2120 zt.

Zadanie 4
Przy zakupie komputera Staszek wplacit 30% jego wartosci. Pozostalq czes¢ na-
leznosci sprzedawca roztozyt na 9 rat po 140 zt kazda. Ile kosztowal komputer?

Zadanie domowe:

Pani Bogustawa kupita bluze, dres i spodnie. Razem zaptacita 532 z1. Dres kosz-
towat o 67 z{ wiecej niz bluza, a spodnie 3 razy wiecej niz bluza. Ile kosztowaty
poszczegolne stroje?
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Temat lekcji: ROwnania — rozwigzywanie zadan z trescia

1\“'\ .
Autorki: Justyna Klimaszewska, Agnieszka Szymczak 3

Klasa: I
Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat): ﬂr
7. Réwnania. Uczen: <\%~> %

1) zapisuje zwigzki miedzy wielkosciami za pomoca réwnania pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma, w tym zwiazki migdzy wielko$ciami wprost
proporcjonalnymi i odwrotnie proporcjonalnymi; -

3) rozwigzuje rownania stopnia pierwszego z jedng niewiadoma;

7) za pomocg rownan lub uktadéw réwnan opisuje i rozwigzuje zadania osa-
dzone w konteks$cie praktycznym.

Cele lekcji:

Uczen:

— zna kolejne etapy rozwigzywania zadan z trescia;
— rozwigzuje zadania z trescia.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Bede znat kolejne kroki rozwigzywa- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
nia zadan z tre$cia i bede potrafit sa- Uwage):
modzielnie rozwigza¢ proste zadanie Wyszukasz i zapiszesz istotne w zadaniu
Z trescig. wielkosci, okreslisz dane i szukane.
Utozysz odpowiednie do zadania réw-
nanie.
Rozwiazesz rownanie.
Stformutujesz odpowiedz.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie rozwigzuja rownania pierwszego stopnia z jedng niewiadoma.
Pytanie kluczowe dla uczniéw:

Ile kosztuje tablet, jesli razem z etui kosztuje 700 zt i jest o 500 zt drozszy od
etui?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniow prowadzace do osiagnigcia celow:
1. Czynnosci organizacyjne. Nauczyciel dzieli klase na dwuosobowe zespo-
ty — losowo. Do wszystkich losowan w czasie lekcji mozna uzy¢ patycz-

127



128

10.

I1.

kéw z imionami ucznidow w klasie [patrz: Sfowniczek], kartek z imionami
uczniow lub innego sposobu. (5 min)

Nauczyciel przypomina, na jakim etapie realizacji jeste§my. Klasa powta-
rza algorytm rozwigzywania réwnan — wybrany losowo uczen rozwigzuje
rownanie — tylko jedna lini¢, nastepng rozwigzuje nastgpny uczen wybrany
losowo sposrod wszystkich uczniow w klasie. (4 min)
2(3x—6)—-2=10+8x

Nauczyciel przedstawia cele lekcji 1 kryteriow sukcesu M6.1., ktore ucznio-
wie wklejaja do zeszytu. (1 min)

Nauczyciel zadaje pytanie kluczowe, uczniowie podaja proponowane wyni-
ki metoda burzy mozgow, wszystkie nauczyciel zapisuje na bocznej tablicy,
tak, zeby mozna byto pdzniej do nich wrocic. (1 min)

Uczniowie dostajg karte pracy nr 1 M6.2. Wspoélnie z nauczycielem rozwia-
zuja zadanie 1. na tablicy (analiza, wypracowanie wspolnego rozwigzania,
odniesienie do kryteriéw oceny). (4 min)

Uczniowie w parach rozwiazuja zadanie 2 z karty pracy nr 1. Kazdy uczen
zapisuje rozwigzanie na swojej karcie. Uczniowie w czasie pracy sygnali-
zuja, na jakim etapie rozwigzania aktualnie si¢ znajdujg. Uzywaja do tego
Swiatel [patrz: Stowniczek]. Staramy sie, aby uczniowie jak najwiecej uczyli
si¢ od siebie, jak najmniej konsultowali z nauczycielem. (3 min)

Po skoniczonej pracy uczniowie siedzacy w parze z lewej strony pierwszego
rzedu przesiadaja si¢ dwie tawki do tytu, ostatni uczniowie w rzegdzie prze-
chodza do pierwszych dwoch tawek nastepnego rzedu (mozna przyjac inny
sposob zmiany miejsca, ale nie na sgsiadujace) tak, ze wszyscy uczniowie
tworzg teraz nowe pary. W nowych parach uczniowie konsultuja ewentual-
nie poprawiaja swoje rozwigzania. (1 min)

Wspolnie omawiamy rozwigzanie, ktore na tablicy prezentuje jeden
z uczniéw wybrany losowo. (1 min)

Zadanie 3 z karty pracy nr 1 zostaje rozwigzane na tablicy — uczniowie pro-
buja rozwigza¢ zadanie w pamigci, a potem z nauczycielem analizujg i roz-
wigzuja zadanie na tablicy. (3 min)

Nauczyciel podaje poprawne rozwigzania zadania — pytania kluczowego.
Nastepuje oméwienie btednych wynikow i krétka dyskusja. (2 min)
Uczniowie wracaja do par, ktore powstaly na poczatku lekcji w drodze loso-
wania i w tych parach rozwigzuja zadania z karty pracy M6.3. (16 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (2 min):
Na karteczkach uczniowie koncza rozpoczete zdania M6.5. Kartki zostawig przy
wyjsciu z klasy.



Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Uczniowie otrzymujg na przygotowanych kartach pracy — zadania domowe (do
wyboru) M6.4.

Zad. 1.

Garnek grochu z kapusta wazy 5,5 kg. Groch wazy 4 razy mniej niz kapusta. Ile
wazy groch, a ile kapusta, jezeli pusty garnek wazy 3 kg?

Zad. 2.

3 cegly 1 8 kg pierza wazg tyle samo co 5 cegiet i 4 kg zelaza. Ile wazy cegla?

Zakonczenie (1 min):
Nawigzanie do kolejnego tematu lekcji, ktorym bedzie rozwigzywanie zadan do-
tyczacych obliczania wieku 0sob.

Wykorzystane materialy:
Stoper do pomiaru czasu, patyczki do losowania lub karteczki z imionami ewen-
tualnie nazwiskami uczniéw, Swiatla.

Zalaczniki:

MG6.1. Kryteria sukcesu.
Mé6.2. Karta pracy nr 1.
M6.3. Karta pracy nr 2.
M6.4. Zadania domowe.
Mé6.5. Niedokonczone zdania.
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Zalgcznik M6.1:

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwra-
caé¢ Uwage):

Wyszukam 1 zapisz¢ istotne w zada-
niu wielkos$ci, okresle dane i szukane.
Uloze odpowiednie do zadania row-
nanie.

Rozwiazg rownanie.

Sformutuje odpowiedz.

Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwra-
caé¢ Uwage):

Wyszukam i zapisze istotne w zadaniu
wielkos$ci, okresle dane i szukane.
Utoze odpowiednie do zadania row-
nanie.

Rozwiazg rownanie.

Sformutuje odpowiedz.

Zalqcznik M6.2:

Karta pracy nr 1 (Me.2.)
Zadanie 1

Na urodziny dziadka Tadeusza przyjechalo 55 osob. Wsrod gosci bylo 4 razy
wigcej dzieci niz dorostych. Ile byto dzieci, a ilu dorostych?

Zadanie 2 (do rozwigzania w parach)

W klasie jest 3 razy wigcej dziewczat niz chtopcow. Ilu jest chtopcow i ile dziew-
czat, jezeli wszystkich uczniow w klasie jest 24?

Zadanie 3

Dtugopis z otowkiem kosztuje 14 zt. Dtugopis jest o 10 zt drozszy od otowka. Ile

kosztuje dtugopis, a ile otowek?




Zalgcznik M6.3:

Karta pracy nr 2 (M6.3.)
Kl ......
Imionainazwiska: 1. ... 2

Zadanie 1

Marek i Ola zbieraja zlotowki. Marek ma w swojej skarbonce pi¢¢ razy wigcej
monet niz Ola. Ile ma kazde z nich, jezeli razem maja 48 monet?

x — liczba monet Oli

..... — liczba monet Marka

........ + =
liczba liczba monety
monet Oli monet razem
Marka

Rozwiaz rownanie:
Odp.: Olama....... zlotowek, a Marek ma ich ....... .

Zadanie 2
Bartek zebrat o 32 grzyby wiecej niz Jarek. Ile zebrat kazdy z chtopcow, jezeli
razem maja 98 grzybow?

+
—~~
b
+
W
\}
~
1

Zadanie 3

Ania droge do szkoty pokonuje w czasie 42 minut. Najpierw idzie pieszo do
przystanku, a potem jedzie autobusem. Ile czasu zajmuje jej przejazd autobusem,
jezeli 6 razy dtuzej jedzie niz idzie?

Zadanie 4

Janek zaczat czyta¢ ksigzke. We wtorek przeczytat o 25 stron wigcej niz w po-
niedziatek. Ile stron przeczytal w poniedzialek, a ile we wtorek, jezeli czyta juz
na stronie 109?

Zadanie 5
Bok trojkata rownoramiennego o obwodzie 24 cm ma dlugos¢ 4 cm. Jakie dhu-
gosci moga mie¢ pozostate boki tego trojkata?
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Zalqcznik M6.4:

Zadanie 1
Przeczytaj zadanie i uzupeknij zapisy, rozwigz rdbwnanie i zapisz odpowiedz do
zadania. Zastanow si¢, ktory sposob rozwigzania zadania jest tatwiejszy.

1. sposob:

x —masa kapusty w kg

.....—masa grochu w kg

X + | + | ... = 5,5

masa garnka

masa masa masa 2 grochem
kapusty grochu garnka i kapusta
2. sposob:
x —masa grochu w kg
.....— masa kapusty w kg
....... + |x Tl |
masa masa masa masa garnka
kapusty grochu garnka z grochem
i kapusta

Garnek grochu z kapusta wazy 5,5 kg. Groch wazy 4 razy mniej niz kapusta. Ile
wazy groch, a ile kapusta, jezeli pusty garnek wazy 3 kg?

Zadanie 2
3 cegly i 8 kg pierza wazy tyle samo, co 5 cegiet i 4 kg zelaza. Ile wazy cegla?

Zalqcznik M6.5:

DzZiS12] NAUCZYIEIM ST ...cuveeiiiiiiieiieeiieee et et e
ZaSKOCZYI0 NN ..ottt
TEUANE DYT0....eiieeiieieeie ettt ettt ettt neennees
LatWe DY0...iiiicicc et aas
POdODat0 M STC...cuuiiiieiiiiiieciie ettt e beeenaee s









Wykresy funkcji

Temat lekcji: Wykresy wokol nas

Autorki: Violetta Kozielczyk, Anita Kaczmarek

Klasa: III

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

8. Wykresy funkcji. Uczen:

2) odczytuje wspolrzgdne danych punktow;
4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresow
funkcji (w tym wykresow opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie,

gospodarce, zyciu codziennym).

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa.

Uczen:

1) interpretuje dane przedstawione za pomocg tabel, diagramoéw stupkowych

i kotowych, wykresow.
Cele lekcji:

Uczen pozna rézne graficzne sposoby przedstawiania danych liczbowych 1 na-

uczy si¢ je interpretowac.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Odczytasz dane liczbowe zamieszczo-
ne na roznych wykresach.

Wykonasz odpowiednie obliczenia
liczbowe, ktore pozwola Ci udzieli¢
poprawnych odpowiedzi na pytania do
wykresow.

Kryteria sukcesu dla ucznia /NaCo-
BeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Poprawnie odczytasz wielkos$ci za-
mieszczone na wykresach.

Udzielisz  poprawnych odpowiedzi
(pelnym zdaniem) na pytania dotycza-
ce informacji zamieszczonych na wy-
kresach.

Obliczysz wielko$ci liczbowe, ktore
pozwolg Ci udzieli¢ odpowiedzi na py-
tania do danego wykresu.

Postgpisz zgodne z instrukcja zawartg
w karcie pracy.

3} \
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezeSniejsza wiedza): Uczniowie znajg rozne sposoby zapisywania danych
(rodzaje wykresow). Potrafig odczytaé: jednostke na osiach i wspotrzedne punk-
tow. Umiejg obliczy¢ utamek z liczby i procent z liczby. Potrafia takze wykonac
obliczenia procentowe na kalkulatorze.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Czy te same dane liczbowe mozna reprezentowac za pomocg réznych rodzajow
wykreséw?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecnos$ci, podziat uczniéw na grupy
trzy- lub czteroosobowe za pomoca patyczkow, rozdanie Swiatet [patrz: Stow-
niczek]. (2 min)

2. Wprowadzenie — zadanie na dobry poczatek — kazdy uczen z grupy otrzy-
muje koperte z pocigtymi wykresami i ich nazwami (M7.1.) oraz polecenie,
zeby przyporzadkowat odpowiedni wykres do nazwy. Uczen, ktory zakonczyt
zadanie, informuje nauczyciela o tym fakcie za pomoca $wiatta. Po zakon-
czeniu obowigzkowego czasu nauczyciel losuje patyczek z imieniem ucznia,
ktory czyta swoje przyporzadkowania. Pozostali sledza swoje rozwigzania.
Gdy padnie btedne przyporzadkowanie danego wykresu do jego nazwy, inny
uczen (ochotnik) podaje poprawng odpowiedz. (2 min)

3. Nauczyciel zadaje pytanie, ktére ma naprowadzi¢ uczniow na to, czego beda
si¢ uczy¢ na danej lekcji: Z czym kojarza si¢ wam wykresy? Odpowiedzi
udziela uczen wylosowany z uzyciem patyczkéw. (1 min)

4. Nauczyciel podaje temat lekcji, cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukce-
su. Nastepnie rozdaje uczniom te informacje (M7.2.). Uczniowie czytaja je
i sygnalizujg $wiatlami stopien zrozumienia celow i kryteriow sukceséw. Po
wyjasnieniach nauczyciela dotyczacych ewentualnych niejasnosci uczniowie
wklejaja kartki z informacjami (M7.2.) do zeszytow przedmiotowych. (4 min)

5. Praca w grupach — rozwigzywanie zadania z podrgcznika: uczniowie rozwia-
zuja zadanie nr 3 ze s. 61 (,,Matematyka 3. Podrecznik dla gimnazjum” pod
red. M. Dobrowolskiej, GWO wydanie szoste 2013) — zalacznik M7.4. Na-
stepnie wszystkie grupy weryfikuja swoje odpowiedzi na forum klasy. (8 min)

6. Praca w grupach zgodnie z karta pracy (M7.2.). Odpowiedz na pytanie klu-
czowe — nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy (M7.2.). Uczniowie pracuja
w grupach, rozwigzujac wszystkie zadania z karty pracy. Uczniowie sygnali-
zuja Swiattami prosbe o pomoc lub wykonanie danego zadania. Nauczyciel na
biezaco kontroluje prace wszystkich grup, udziela wskazéwek, porad, wyja-
$nia watpliwos$ci danej grupy.

Uczniowie starajg si¢ takze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie kluczowe, ktore
nauczyciel zapisuje w migdzyczasie na tablicy. (15 min)

7. Wspolna dyskusja uczniéw na temat pytania kluczowego. (5 min)



Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (6 min):

Nauczyciel zapisuje na tablicy (ma przygotowane na szarym papierze) zdania
podsumowujace lekcje:

Na dzisiejszych zajeciach nauczylam si¢/nauczytemsig.............oooeviiinie
Dowiedziatam si¢/dowiedziatem $i¢ .................oooiinin.
Poznatam/poznatem zalezno$¢ ...................oceenens

WICM, Z€ .o,

Uczniowie otrzymujg z6lte kartki samoprzylepne, na ktorych zapisuja dokoncze-
nie jednego (wybranego przez siebie) zdania. Zapisane odpowiedzi przyklejaja
obok wybranego zdania.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Nauczyciel podaje prace domowa.

Wybierz i rozwiaz 2 z nizej podanych zadan:

1. Zad. 1 s. 60 (,,Matematyka 3. Podrgcznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobro-
wolskiej, GWO, wydanie szoste 2013) — zatacznik M7.4.

2. Zad. 4 s. 61 (,,Matematyka 3. Podrecznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobro-
wolskiej, GWO, wydanie szdste 2013) — zatacznik M7.4.

3. Zad. 8 s. 63 (,,Matematyka 3. Podrgcznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobro-
wolskiej, GWO, wydanie szoste 2013) — zatacznik M7.4.

Zakonczenie (1 min):

Nauczyciel zwraca uwage ucznidow na to, ze na obecnej lekcji poznali zastoso-
wanie wykresow w codziennym zyciu w oparciu o dane statystyczne z ich gmi-
ny. Zapowiada, ze kontynuacjg biezacej lekcji bedzie przedstawianie danych na
wykresie.

Wykorzystane materialy:

Patyczki, $wiatla, szary papier z przygotowanymi zdaniami do dokonczenia, kar-
teczki samoprzylepne, kalkulatory (jeden na grupe).

Literatura: ,,Matematyka 3. Podrgcznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobrowol-
skiej, GWO, wydanie szdste 2013, s. 60, 61, 63.

Zalaczniki:

M7.1. Wykresy i ich nazwy.

M?7.2. Cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukcesu.

M7.3. Karta pracy.

w karcie wykorzystano materiaty ze strony:

Graf_M?7_10 na podstawie danych ze strony http://www.puppleszew.pl
Graf_M?7_11 na podstawie danych ze strony bip.starostwo.powiatpleszewski.pl
M7.4. Materiaty dla nauczyciela.

»Matematyka 3. Podrecznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobrowolskiej, GWO,
wydanie szdste 2013.
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Zatlqcznik M7.1. Wykresy i ich nazwy.

Wykresy i ich nazwy — materialy dla ucznia.

55

Srednia ocen

o 1 2 3 4 6 8 B 10 11 12
Nr ucznia
Wykres punktowy
Struktura wickowa laséw w Polsce w 1993r. Krwiodawcv
1200
1000
u1-20
21-40 800
=41-60 - B bezplatni
W61 iwiece] H ptatni
H pow. niezalesiona "
Hinne 200
o
1990 1991 1992 1993
kres kot
Wykres kolowy Wykres stupkowy
. TS - 94
Wyjazdy obywateli polskich za v
granice o2 /
25000 0
20000 /X —1991
a8
15000 / \ TR
85 —JO0E
10000 - /
s000 L /
0+ 82 T
1 2 3 4 5 6 1 kwartat 2 kwartat 3 kwartat

Wykres punktowo-liniowy

Wykres liniowy




Zalqcznik M7.2. Cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukcesu.

Cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukcesu.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
— odczytasz dane liczbowe zamieszczone na réznych wykresach;

— wykonasz odpowiednie obliczenia liczbowe, ktore pozwolg Ci udzieli¢ po-

prawnych odpowiedzi na pytania do wykresow.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
— poprawnie odczytam wielko$ci zamieszczone na wykresach;

— udziele poprawnych odpowiedzi (petnym zdaniem) na pytania dotyczace in-

formacji zamieszczonych na wykresach;

— oblicze wielkosci liczbowe, ktore pozwola mi udzieli¢ odpowiedzi na pytania

do danego wykresu;
— postapie¢ zgodne z instrukcja w karcie pracy.

Zalqcznik M7.3. Karta pracy.

Karta pracy M7.3.

Grupa

Temat: Wykresy wokol nas

Instrukcja do wszystkich zadan

1. Przeczytaj ze zrozumieniem polecenia do wykresow.
2. Odpowiedz pelnym zdaniem na pytania postawione do zadan.
3. Pamigtaj o obliczeniach do pytan.

Zadanie 1

Ponizszy wykres przedstawia $rednie ocen uzyskane przez wszystkich uczniow

pewnej klasy na koniec pierwszego potrocza.

srednia ocen

53
30
45
40
35
30

25

012345467

8 29 1011121314151617 181920212223

nr ucznia w dzienniku
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a) Ilu ucznidéw liczy ta klasa?

b) Jaka $rednig ocen ma uczen o numerze 77

c) Ktorzy uczniowie majg $rednig 4,57

d) Jaka jest najwyzsza, a jaka najnizsza $rednia ocen w tej klasie?

e) Jaka $rednia powtarza si¢ najczesciej?

f) Iluucznidw uzyskato srednig wyzsza niz 4,75?

Zadanie 2
Przepytano 200 losowo wybranych przechodnidéw, pytajac, ktory z krajow euro-

pejskich odwiedziliby najchetniej w czasie wakacji. Uzyskane odpowiedzi ilu-
struje wykres.

2 35
6 30
~ 25
20 oK
15 B M
10
5
| i
0T T s T o T e | =
] § = 8 % kraje
2 C " 3
1]

a) Ktory kraj cieszy si¢ najmniejsza popularnoscia wsrod kobiet? Jaki to %
wszystkich kobiet biorgcych udzial w badaniu?
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b) Ktory kraj cieszy si¢ najmniejszg popularno$cig wéréd mezczyzn? Jaka to
czeg$¢ wszystkich mezczyzn bioracych udziat w badaniu?

Zadanie 3
Dane statystyczne Powiatowego Urzedu Pracy w Pleszewie w roku 2014.

3000

Bezrobotni zarejestrowani - zamieszkali na wsi
2500

2000 -
1500
1000 N osob
500
0 - T T T T T T T
& o e~ & S

o & o
& W e € & &
4:'&' 6\'{“ ‘é\é’ L'\.E'& = ‘}E}

Odpowiedz na pytania:

a) Czy z wykresu wynikaja informacje dotyczace wieku bezrobotnych? Odpo-
wiedz uzasadnij.
Odp.

b) O ilu mniej zarejestrowanych bezrobotnych zamieszkatych na wsi byto w lip-
cu w stosunku do marca 2014 r.?
Odp.

c) O ile procent spadto bezrobocie w marcu w stosunku do lutego? (Do obliczen
uzyj kalkulatora)
Odp.

Zadanie 4
Strukturg wiekowa mieszkancéw powiatu pleszewskiego w 2010 roku przedsta-
wia wykres zamieszczony ponize;.
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HO-4
19
M10-14

W15-19
20-24
W 25-29
H30-34

M 35-39

' Mao-aa
H45-49
E50-54
E55-59

M 60-64

M 65-69

W70 iwigcej

a) Ile os6b w wieku od 5 do 19 lat zamieszkuje powiat pleszewski? Jaki to pro-
cent wszystkich 0sob zamieszkatych w powiecie? (do obliczen uzyj kalkula-
tora).
Odp.

b) Tle os6b w wieku od 65 do 84 lat zamieszkuje powiat pleszewski? Jaki to
procent wszystkich osob zamieszkatych w powiecie? (do obliczen uzyj kal-
kulatora).

Odp.

c) Czy z wykresu wynikaja informacje dotyczace liczby 0sob mieszkajacych na
wsi oraz liczby mieszkajgcych w miescie? Odpowiedz uzasadnij.

Odp.

Zalqcznik M7.4. Materialy dla nauczyciela.

Materialy dla nauczyciela M7.4.
A. ,Matematyka 3. Podrecznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobrowolskiej,
GWO, wydanie széste 2013, s. 61, zad. 3.

temperatura

0
X
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Wykres przedstawia zmiany temperatury piekarnika.

a) Jaka temperatura byta w piekarniku o godz. 10%, a jaka o 11%°?
b) O ktorej godzinie termometr wskazywat 100°C?

c) Jaka byta najwyzsza temperatura? Jak dtugo si¢ utrzymywata?
d) Jak dtugo temperatura piekarnika rosta, a jak dtugo malata?

e) O ktorej godzinie wiaczono, a o ktorej wytaczono piekarnik?

B. ,Matematyka 3. Podrecznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobrowolskiej,
GWO, wydanie szoste 2013, s. 60, zad. 1.

Wykres przedstawia $redni kurs dolara odnotowany w kolejnych miesigcach
pewnego roku.

2,54 i

2,52

2,5

2,48 L

2,46 i &
2,44

2,42

2.4 L

238
2,36
2,34

2,32
23

a) Jaka byta warto$¢ dolara w styczniu, a jaka w grudniu?

b) W ktorym miesigcu dolar kosztowat 2 zt 40 gr? W ktorych miesigcach cena
dolara byta nizsza niz 2,40 zt?

c) W ktorym miesigcu dolar byt najtanszy, a w ktorym najdrozszy?

C. ,,Matematyka 3. Podr¢cznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobrowolskiej,
GWO, wydanie szo6ste 2013, s. 61, zad. 4.

Michat skakat z trampoliny do basenu. Wykres wskazuje, jak zmieniala si¢ odle-
gltos¢ jego stop od lustra wody w zaleznosci od ich odlegtosci od brzegu basenu
(zob. rysunek obok wykresu).
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a) Na jakiej wysokos$ci nad lustrem wody znajdowala si¢ trampolina?

b) Na jakiej najwigkszej wysokosci nad lustrem wody znalazty si¢ stopy podczas
tego skoku?

c) Jak daleko od brzegu basenu stopy Michata dotknety wody?

d) W jakiej odlegtosci od krawedzi basenu Michat zaczat ptynaé tak, ze jego
stopy byty na powierzchni wody?

e) Basen ma gl¢bokos¢ 6 m. Ile brakowato, aby Michat dotknagt stopami dna
basenu?

D. ,Matematyka 3. Podrecznik dla gimnazjum” pod red. M. Dobrowolskiej,
GWO, wydanie szoste 2013, s. 60, zad. 8.

Na wykresie przedstawiono, jaki procent tarczy Ksiezyca byt widoczny w pierw-
szych dniach pewnego roku.

&
N

1] 0 30 a0

a) Jaki procent tarczy Ksigzyca byt widoczny wieczorem 1 stycznia?

b) W ktorych dniach stycznia widoczna byta potowa tarczy Ksiezyca?

€) W jakim okresie stycznia Ksiezyc przybieral — tzn. widoczna cze$¢ ksigzyca
byta coraz wigksza?



d) Ktorego dnia stycznia tarcza Ksigzyca byta niewidoczna (Ksiezyc byt w no-
wiu)?

e) Odczytaj z wyk resu, ile dni uptywa migdzy jednym a drugim nowiem Ksig-
zyca. Ktérego dnia lutego i ktorego dnia marca owego roku Ksiezyc byt w no-
wiu (przyjmij, ze nie byt to rok przestepny)?

f) W jakich okresach lutego widoczna czg¢s¢ Ksiezyca malata?
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Temat lekcji: Od liczb do obrazu

Autorki: Violetta Kozielczyk, Anita Kaczmarek
Klasa: IIT

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
8. Wykresy funkcji. Uczen:

4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresow
funkcji (w tym wykresow opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie,
gospodarce, zyciu codziennym).

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa.

Uczen:

1) interpretuje dane przedstawione za pomocg tabel, diagramoéw stupkowych
i kolowych, wykresow.

Cele lekcji:
Uczen, korzystajac z arkusza kalkulacyjnego, tworzy réoznego rodzaju wykresy
na podstawie informacji zwigzanych ze szkota.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Dowiesz sig, jak z danych liczbowych CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
stworzy¢ wykres w arkuszu kalkulacyj- Uwage):

nym. Bedziesz umial tworzy¢ wykres stup-
Stworzysz roznego rodzaju wykresy kowy, kolumnowy, liniowy, punktowy,
dotyczace tych samych zestawoéw da- w formie pierScienia, kotowy na pod-

nych. stawie okre§lonych wielkosci liczbo-

Przygotujesz pytania do stworzonych wych, wykorzystujac instrukcje.

wykresow. Sformutujesz pytania do stworzonych
wykresow.

Bedziesz potrafil korzysta¢ z instrukcji
tworzenia wykresow.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wczesniejszg wiedza): Uczniowie znaja podstawowe funkcje arkusza kalku-
lacyjnego (wpisuja dane liczbowe, wykorzystuja podstawowe funkcje dostepne
w arkuszu kalkulacyjnym).



Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego nie wszystkie dane liczbowe mozna zaprezentowa¢ w formie wykresu
kotowego?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:
Lekcja odbywa si¢ w sali komputerowe;j, przy jednym komputerze pracuje mak-
symalnie 2 uczniow. Komputery sa juz wczesniej wiaczone.

1. Czg¢$¢ organizacyjna — sprawdzenie obecnos$ci, rozdanie metodnikow [patrz:
Stowniczek] 1 karty pracy M8.1. wraz z instrukcja tworzenia wykresu M8.4.,
sprawdzenie zadania domowego zadanego na poprzedniej lekcji [patrz zada-
nie domowe w konspekcie M7.]. Uczniowie z wykorzystaniem metodnika
informujg nauczyciela, ktore zadanie wykonali. Zadanie, ktére zostalo roz-
wigzane przez najmniejszg liczbe uczniow, jest rozwigzywane przez chetnego
ucznia na tablicy. (7 min)

2. Wprowadzenie — zadanie na dobry poczatek — nauczyciel na poczatku zajec¢
przypomina zasady bezpiecznego korzystania z komputera. Na dobry pocza-
tek uczniowie przypominajg sobie podstawowe pojecia zwigzane z wykresem
w programie kalkulacyjnym (zadanie 1 w karcie pracy M8.1.). Na wykonanie
tego zadania uczniowie majg 2 minuty (wykorzystanie klepsydry 2-minuto-
wej). Uczniowie, ktorzy zakonczyli zadanie, informuja nauczyciela o tym za
pomocg $wiatet (kartka zielona). Po zakonczeniu obowigzujacego czasu na-
uczyciel na tablicy wyswietla poprawne odpowiedzi. Uczniowie sprawdzaja
poprawnos¢ przyporzadkowania, w przypadku ztych odpowiedzi nanoszg po-
prawki na wykresie. (3 min)

3. Nauczyciel podaje temat lekcji, cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukce-
su. Nastepnie rozdaje uczniom te informacje (M8.2.). Uczniowie czytaja je
i sygnalizujg $wiatlami stopien zrozumienia celow i kryteriow sukcesoéw. Po
wyjasnieniach nauczyciela dotyczacych ewentualnych niejasnosci uczniowie
wklejajg kartki z informacjami (M8.2.) do zeszytow przedmiotowych. (4 min)

4. Praca indywidualna lub w parach zgodnie z karta pracy M8.1. Odpowiedz
na pytanie kluczowe — uczniowie realizuja zadania zawarte w karcie pracy
MS8.1. Do dyspozycji maja instrukcje tworzenia wykresow w arkuszu kalku-
lacyjnym. Dialog pomig¢dzy uczniami a nauczycielem odbywa si¢ za pomoca
swiatet. Nauczyciel na biezaco kontroluje prace wszystkich ucznioéw, udziela
wskazowek, porad, wyjasnia watpliwosci. Uczniowie starajg si¢ udzieli¢ od-
powiedzi na pytanie kluczowe, ktére nauczyciel zapisuje w mi¢dzyczasie na
tablicy. Uczniowie zastanawiajg si¢ nad pytaniem kluczowym i swoje prze-
myslenia zapisuja w karcie pracy. M8.1. (24 min)

5. Wspolna dyskusja dotyczaca pytania kluczowego — uczniowie wymieniajg si¢
swoimi przemysleniami na forum klasy. (2 min)
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Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (3 min):

Nauczyciel przygotowuje na szarym papierze plansze z trzema kryteriami (pyta-
niami), ktéra zawiesza w widocznym miejscu w pracowni. Uczniowie podcho-
dzac do planszy, zaznaczajg kropka (jedng w danym kryterium) odpowiedz na
pytania.

1. Temat dzisiejszej lekcji byt dla mnie.........

2. Tresci byty przekazane w formie dla mnie zrozumiate;....

3. Atmosfera na lekcji byta....

Temat Tresci Atmosfera

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Zadanie 1. Na papierowej kartce wykonaj dowolne dwa typy wykresow opisuja-
cych $rednig Twoich obecnych ocen z nastgpujacych przedmiotéw: matematyka,
jezyk polski, fizyka, historia, jezyk obcy (jeden wybrany jezyk), chemia, wycho-
wanie fizyczne.

Zadanie 2. W arkuszu kalkulacyjnym wykonaj dowolne dwa typy wykresow opi-
sujacych $rednig Twoich obecnych ocen z nastepujacych przedmiotow: matema-
tyki, jezyka polskiego, fizyki, historii, jezyka obcego (jednego wybranego jezy-
ka), chemii, wychowania fizycznego. Wykonane wykresy przeslij nauczycielowi
pocztg elektroniczna.

Zakonczenie (1 min):

Nauczyciel zwraca uwage uczniow na to, ze na lekcji dowiedzieli sie, jak w pro-
sty sposob przedstawi¢ dane liczbowe dotyczace ich szkoly w formie obrazu,
ktory moze by¢ dla nich czasami bardziej czytelny i tatwiejszy przy pordéwnywa-
niu danych.

Wykorzystane materialy:

Swiatla, szary papier z tabela na podsumowanie lekcji.

Sprzet: komputery (jeden maksymalnie dla dwoch uczniow) z arkuszem kalkula-
cyjnym — EXCEL 2003, rzutnik, klepsydra dwuminutowa.



Zalaczniki:

MS8.1. Karta pracy.

MS8.2. Cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukcesu.
MS8.3. Materiaty dla nauczyciela.

MS8.4. Instrukcja tworzenia wykresu.
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Zalqcznik M8.1. Karta pracy.

Karta pracy M8.1.

IMig 1 NAZWISKO «.eeeie e

Temat: Od liczb do obrazu

Instrukcja do wszystkich zadan

1. Przeczytaj ze zrozumieniem instrukcje, w ktorej opisane sg kolejne kroki two-
rzenia wykresu w arkuszu kalkulacyjnym instrukcja tworzenia wykresu.

2. Postepuj zgodnie z instrukcja.

3. O wszelkich problemach z programem lub komputerem informuj na biezaco
nauczyciela.

Zadanie 1.
Podpisz, wybierajac z podanych nazw, podstawowe elementy wykresu

Miesieczne wydatki

35,00 -

30,00

25,00

20,00

B Wartos¢
15,00 1

10,00

5,00

0,00

diugopis kredki blok zeszyty  segregator

Podstawowe pojecia: Tytut wykresu, tytut osi, linie siatki, legenda, obszar
wykresu, seria, 0§ X (0§ kategorii), 0§ Y (0§ wartosci), obszar kreslenia, gtowny
znacznik.

Zadanie 2.

Na podstawie ponizszej tabeli dotyczacej liczby uczniéw gimnazjum stworz
w arkuszu kalkulacyjnym wykresy: stupkowy, kolumnowy, liniowy, punktowy,
w formie pier$cienia i procentowy. Do tworzenia powyzszych wykresow wyko-
rzystaj instrukcj¢ tworzenia wykresow (zatacznik M8.4.).
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Uczniowie Publicznego Gimnazjum w Taczanowie Drugim

Klasa gimnazjum Liczba dziewczat Liczba chtopcow
1 13 12
Ila 8 11
IIb 7 6
JUES 9 11
1IIb 10 8
Wazne

1. Wykresy wykonaj w jednym dokumencie arkusza kalkulacyjnego.
2. Wykonane wykresy zapisz na pulpicie w folderze pod nazwa — wykresy
(i pierwsze litery nazwisk osob tworzacych te wykresy).

Polecenia do stworzonych wykresow
A. Do wybranych przez Was dwoch wykreséw sformutuj po dwa pytania, ktore
mozesz zada¢ swoim kolegom, a oni begda potrafili na nie odpowiedzie¢ na
podstawie danych wynikajacych z wykresu.
@) PYLANIA 0O WYKIESU ...
(nazwa wykresu)
Pytanie numer 1

B. Ktory z wykresow opisujacych liczbg uczniéw uczacych si¢ w gimnazjum
z podziatem na dziewczeta i chtopcow jest dla Was najbardziej czytelny?

C. Pytanie kluczowe: Jak myslicie, dlaczego nie wszystkie dane liczbowe moz-
na zaprezentowa¢ w postaci wykresu kotowego?
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Zatqcznik M8.2. Cele lekcji w jezyku ucznia, kryteria sukcesu.
Cele lekcji w jezyku ucznia i kryteria sukcesu M8.2.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
— korzystajac z arkusza kalkulacyjnego, uczen tworzy rozne rodzaje wykresow
na podstawie informacji zwigzanych ze swoja szkota.

Kryteria sukcesu dla ucznia:

— umiem tworzy¢ wykres stupkowy, kolumnowy, liniowy, punktowy, w formie
pierscienia, procentowy na podstawie okreslonych wielkos$ci liczbowych, wy-
korzystujac instrukcje;

— sformutuje pytania do stworzonych wykresow.

Zalqcznik M8.3. Materialy dla nauczyciela.

Materialy dla nauczyciela M8.3.
1. Poprawne odpowiedzi do zadania 1 z karty pracy.

Obsszar kredlenia

L l r_'_.__'_.Ijnllzsialtl
m pre— — .._//

8500 17

30,00 7

25,00

15,00 i_ [ 1 | B B Wartodé — Legenda
1000 {7 C il 1l e

5,00 b

0f y, cayli of wartodci 000
SULIRERR Eok] bilok ety | segregator
J Serie o
04 %, coyli od kategorii Glowme snaceniki danmych
bszar wykresu
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Opracowanie wlasne

Podsumowanie lekcji. Tabela namalowana na szarym papierze.

Temat dzisiejszej lekcji byt dla mnie

Tresci byly przekazane w formie dla mnie zrozumiate;j.....
Atmosfera na lekcji byta....

Temat

Tresci Atmosfera

Zalqcznik M8.4. Instrukcja tworzenia wykresu.

Instrukcja tworzenia wykresu M8.4.
A. Aby utworzy¢ wykres, wpisz do arkusza dane dla tego wykresu.

1
2
3
4
5
6
7
8

A B c

Srednia ocen ze $wiadectwa
Rok Tomek Kacper

2001 5,2 4,6
2002 5,1 4,6
2003 5,2 4,9
2004 4,1 39
2005 4,6 4,2
2006 4,2 3,7

B. Zaznacz dane zawarte w tabeli, ktore powinny znalez¢ si¢ na wykresie 1 klik-
nij ikon¢ Kreator wykresow znajdujacg si¢ na standardowym pasku narzedzi
lub w menu Wstawianie wybierz polecenie Wykresy.

M-
m_ Narzedzia gléwne
G B EHRD® L

Tabela  Tabela
przestawna *
Tabele

‘Wistawianie Uktad strony

Obraz Obiekt Ksztalty Smartdrt  Zrzut

clipart
llustracje

ekranu *

Formuly Dane

ik

Nowy Arkusz prog
Recenzja Widok

e & D

Kolumnowy Liniowy Kotowy Shupkowy Warstwowy Punktowy Inne

wykresy ~
Wykresy o

Srednia ocen ze $wiadectwa

1
2 Rok Tomek Kacper

3 2001 5,2 4,6
4 2002 51 4,6
5 2003 52 4,9
6 2004 4,1 3,9
7 2005 4,6 4,2
s 2006 4,2 3,7
9

Stupkowy

Umozliwia wstawienie wykresu
stupkowego.

Wiykresy stupkowe to najlepszy typ
wykresu do poréwnywania wielu
wartosci.
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C. Pojawi si¢ okno dialogowe kreatora wykresow. Wskaz typ wykresu, ktory
chcesz umiesci¢ w skoroszycie, i wybierz podtyp.
[Eiﬂ -0z Nowy Arkusz prog

Mﬂﬂa gtéwne | ‘Wstawianie | Uktad strony Formuty Dane Recenzja Widok

T EHRE2 L e N O

Tabela Tabela = Obraz Obiekt Ksztalty SmartArt Zrzut Kolumnowy Liniowy Kotowy Stlupkowy Warstwowy Punktowy Inne

przestawna ~ dipart » ekranu wykresy
Tabele Tlustragie | Wykresy ]

1 Srednia ocen ze §wiadectwa Stupkowy

2 Rok Tomek Kacper Umozliwia wstawienie wykresu

; 2001 5,2 4,6 it

4 2002 gl 4,6 bt s masbedednodindny

z 2003 - 5'2 4'9‘" wartosci.

6 2004 41 3,9|

7 2005, 4,6 4,2

8 2006 4,2 3,7

9

D. Jesli trzeba wprowadzi¢ zmiany, kliknij na wykresie prawy przycisk myszy.

[E210= I ER RNt Nowy Arkusz programu
n_umgmum- Wstawianie | Ukladstrony  Formuly  Dane  Recenzja  Widok

HEEHREDPD o @l oD N Qb

Tabela  Tabela Obraz Obiekt KsztaMty Smartat Zraut | Kolumnowy Liniowy Kolowy Shupkowy| Warstwowy Punktowy  Inne
praestawna dipat  ~ ekranu v - - - v - v wykresy~

Tabele Dustragie | Stupkowy 2w | » 5
Srednia ocen ze $wiadectwa
Rok| Tomek Kacper
2001 5.2 5.6 { Umatlivia poréwnanie wartodci w
2002 sk 46| ||l rétnyth kategoriach przy uzyciu
2003 52 i 9' | Posiomyh prostokatiw.
2004 21] '3,9I ‘ ﬁ’:ﬁh:‘;g:ﬁéﬁh,
2005 4,5 4,2 = Siwm ]est“bll:!u ;n.lmi.
2006 4,2 3,7] u

| Ostrosiupowy

EEE

1‘ Wazystiie typy wykresow...

BlelsklEslels|<|o|n]s|o]s]|-

1l
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XI. Bryly

Temat lekcji: Obliczanie obj¢tosci graniastostupow

Autorzy: Mariusz Chmiel, Bogumita Grylewicz
Klasa: I

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
11. Bryly. Uczen:

1) rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidlowe;

2) oblicza pole powierzchni i objetos¢ graniastostupa prostego, ostrostupa,
walca, stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekscie prak-
tycznym);

3) zamienia jednostki objetosci.

Cele lekcji:

Uczen:

— wyprowadzi wzor na objeto$¢ otrzymanych graniastostupow;
— obliczy objetos¢ dowolnego graniastostupa prostego.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Poznasz, jak oblicza si¢ objetos¢ do- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
wolnych graniastostupow. Uwage):

Obliczysz objetosci graniastostupow.
Rozwiazesz zadania, w ktorych wyko-
rzystasz wzory na objetosc¢ figur.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafig wyrdzni¢ graniastostupy sposrdd innych bryt. Umieja obli-
cza¢ objeto$¢ szescianu 1 prostopadloscianu. Znaja zasady zamiany jednostek
objetosci. Potrafig oblicza¢ pola figur ptaskich.

Znaja zalezno$ci migdzy bokami w trojkacie prostokatnym o katach 30°, 60°, 90°.

<
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Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Jak obliczy¢ objetos¢ wazonu o podstawie szesciokata foremnego?

Przebieg lekcji — aktywnoS$ci uczniow prowadzace do osiagniecia celow:

1. Na poczatku lekcji klasa zostaje podzielona na czteroosobowe grupy. Podziat
grup jest przypadkowy. Kazdy losuje jedna kolorowg karteczke. Osoby z tym
samym kolorem karteczki tworza grupe. (3 min)

2. Zadanie na dobry poczatek. Kazda grupa otrzymuje 4 ro6zne pojemniki w ksztat-
cie graniastostupa o roznych podstawach i tej samej wysokosci, 1 pojemnik
z miarkg objetosci (cylinder miarowy) i ryz. Uczen wsypuje ryz do poszcze-
gblnych pojemnikdw i za pomocg cylindra odczytuje ich objetosé. Na podsta-
wie tego doswiadczenia wycigga wnioski i ustala wzor na obliczenie objetosci.
(10 min)

3. Uczniowie rozwiazuja w grupach zadania otrzymane od nauczyciela na karcie
pracy M9.1. i redaguja notatk¢ wedtug zalecen wskazanych w karcie pracy.
W trakcie wykonywania pomiaro6w nauczyciel kontroluje prawidtowos¢ wy-
konywanych czynnosci, sprawdzajac stopien osiggnig¢cia celow przez uczniow.
(28 min)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (2 min):

Uczniowie na podstawie rozwigzanych zadan podajg informacjeg, czego nauczyli
sie na lekcji, np. wyprowadziliSmy wzor na objetosé; potrafimy wykorzystaé ten
wzor w zadaniach.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Uczniowie majg obliczy¢ objetos¢ jednego z przedmiotow wystepujacych
w domu majacego ksztalt graniastostupa. Sporzadzaja rysunek wybranej bryty,
podaja jej wymiary i dokonuja odpowiednich obliczen.

Zakonczenie (1 min):
Na zakonczenie lekeji uczniowie dzielg si¢ swoimi wrazeniami z tak przeprowa-
dzonej lekcji. Nauczyciel zbiera karty pracy do sprawdzenia.

Wykorzystane materialy:
Dla kazdej z grup: ryz, 4 graniastostupy o réznych podstawach, ale tych samych
wysokosciach, linijka, cylinder miarowy.

Zalaczniki:
MO.1. Karta pracy.



Zalqcznik M9.1.
Karta pracy M9.1.
Temat: Obliczanie objetosci graniastostupow.

Podstawowe pojecia: podstawa, wysoko$¢, objetosc.

Opis doswiadczenia

Zadanie na dobry poczatek:

Twoja grupa otrzymuje 4 rézne pojemniki w ksztalcie graniastostupa o réznych
podstawach i tej samej wysokosci, 1 pojemnik z miarkg objetosci iryz. Wsypcie
ryz do poszczego6lnych pojemnikow i za pomoca pojemnika z miarka odczytajcie
ich objetos¢. Na podstawie tego do§wiadczenia wyciagnijcie wnioski i ustalcie
wzor na obliczenie obje¢tosci wszystkich otrzymanych pojemnikow.

Rozwigzywanie zadan w grupach:

Zadanie 1
Oblicz, ile litrow wody zmiesci si¢ w naczyniu w ksztalcie graniastostupa o pod-
stawie rombu o boku 8 cm i kacie ostrym 30°. Wysokos¢ naczynia wynosi 25 cm.

Zadanie 2

Mamy czajnik w ksztalcie graniastostupa prawidtowego czworokatnego o krawe-
dzi podstawy 16 cm i wysokosci 8 cm. Ile kosztuje woda wzigta do zagotowania
petego czajnika, jezeli za jeden litr nalezy zaptaci¢ 0,23 z1?

Informacje niezb¢dne w notatce ucznia:

sporzadz rysunki otrzymanych bryt;

podaj nazwy narysowanych bryt;

zapisz objetosci poszczegodlnych bryt;

zapisz swoje obserwacje z przeprowadzonego doswiadczenia;
podaj wzor na objetos¢ graniastostupow;

zapisz rozwigzania otrzymanych zadan;

zapisz jeden przyktad na wykorzystanie wzoru w zyciu codziennym.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Jak obliczy¢ objetos¢ wazonu o podstawie sze$ciokata foremnego?

Odpowiedz na pytanie kluczowe:

159



160

Podsumowanie:
Nauczytam si¢/Nauczytem sie, ze:

Wybierz co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

1. Zaciekawilo MNIe ..........o.iiiii i
2. Udalo MI SIQ . .vvriint ittt et e e e
3. Chciatabym/Chcialbym wiedzie€ WigCej .........ovuvvuiiniiiiiiiiiiiiiiieneas
. Zauwazylam/Zauwazylem rOWNICZ ............oiiiiiiiiii e

N

Zadanie domowe:

Oblicz objetos¢ jednego z przedmiotow wystepujacych w Twoim domu majace-
go ksztalt graniastostupa. Sporzadz rysunek wybranej bryly, podaj jej wymiary
i dokonaj odpowiednich obliczen.




Temat lekcji: Obliczanie objetosci graniastostupow
w zadaniach praktycznych

W
Autorzy: Mariusz Chmiel, Bogumita Grylewicz 1
Klasa: II
Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
11. Bryly. Uczen: @1
1) rozpoznaje graniastostupy i ostroshupy prawidlowe; S

2) oblicza pole powierzchni i objetos¢ graniastostupa prostego, ostrostupa,
walca, stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekscie prak- —
tycznym);

3) zamienia jednostki objetosci.

Cele lekcji:

Uczen:

— obliczy objetos¢ dowolnego graniastostupa prostego;

— wykorzysta zamiang jednostek w zadaniach praktycznych;
— wykorzysta poznane wzory w zyciu codziennym.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Zastosujesz poznany wzor do oblicze- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
nia objetosci. Uwage):

Wykorzystasz w praktyce poznane wia- Obliczysz objetosci graniastostupow.
domosci. Rozwigzesz zadania z wykorzystaniem

Wwzorow na objetos¢ figur.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powiazanie
z weze$niejsza wiedzg):

Uczniowie potrafia wyr6zni¢ graniastostupy sposrod innych bryl. Umieja obli-
cza¢ objetos¢ szeScianu 1 prostopadioscianu. Znajg zasady zamiany jednostek
objetosci. Potrafig oblicza¢ pola figur ptaskich. Wykorzystuja wzory fizyczne.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Czy, znajac wymiary prostopadtoscianu, mozesz wyliczy¢ dlugos¢ krawedzi
kostki Rubika o takiej samej objetosci?
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Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1.

Na poczatku wybrani uczniowie omawiajg prace domowg z poprzedniej lekcji
i przedstawiaja swoje wyniki. Po krotkim oméwieniu nauczyciel informuje
uczniow, ze teraz beda pracowac w parach. (5 min)

Zadanie na dobry poczatek. Uczniowie majg do dyspozycji 4 modele gra-
niastostupéw i w ramach przypomnienia poprzedniej lekcji maja omowic
wszystkie wlasnosci: krawedzie boczne, krawedzie podstawy, rodzaje Scian,
przypomnie¢ wzory na objetos¢ i pole powierzchni kazdego z nich oraz podaé
ich nazwy. Wybrani ochotnicy omawiaja powyzsze informacje przy tablicy.
(5 min)

. Uczniowie rozwiazuja w grupach zadania otrzymane od nauczyciela na kar-

cie pracy M10.1. i redaguja notatke. W trakcie wykonywania obliczen, na-
uczyciel kontroluje prawidtowos$¢ toku rozumowania poszczegdlnych grup,
sprawdzajac stopien osiggnigcia celow przez uczniéw. (28 min)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celéw (4 min):

Pod koniec lekcji uczniowie zapisujg swoje wyniki z rozwigzanych zadan w brud-
nopisie, a nastepnie nauczyciel zbiera karty pracy. Nastepuje dyskusja klasowa
nad sposobem rozwigzania zadania 4.

Zadanie domowe (1 min):
Oblicz objetos¢ 1 pole powierzchni prostopadloscianu o wymiarach 2,3 dm x 14 cm
X 25 mm.

Zakonczenie (2 min):
Na zakonczenie lekcji uczniowie, korzystajac z wynikdéw zapisanych w brudno-
pisie, omawiaja otrzymane rozwigzania pozostalych trzech zadan.

Wykorzystane materialy:
Cztery modele graniastostupow.

Zalacznik:
M10.1. Karta pracy.



Zalgcznik M10.1.

Karta pracy

Temat: Obliczanie objetosci graniastostupow w zadaniach praktycznych.
Podstawowe pojecia: pole powierzchni, objetos¢, krawedz.

Opis doswiadczenia

1. Zadanie na dobry poczatek:
Masz do dyspozycji 4 modele graniastostupow. Zastanow sie nad wszystki-
mi wlasnosciami tych bryt (krawedzie boczne, krawedzie podstawy, rodzaje
Scian, wzory na objetos¢ i pole powierzchni kazdej z nich oraz ich nazwy).
Zostan ochotnikiem i oméw powyzsze informacje przy tablicy.

2. Rozwigzywanie zadan w parach:

Zadanie 1
Oblicz pole powierzchni i objgtos¢ prostopadio$cianu o wymiarach: 10 cm x 2,5 dm
x 0,03 m.

Zadanie 2

Oblicz dlugos¢ krawedzi szeScianu, ktérego objetosc jest rOwna objgtosci prosto-
padtoscianu o krawedziach dtugosci: 2 dm, 4 dm, 80 cm. Objetos¢ prostopadto-
$cianu podaj w litrach.

Zadanie 3

Ile szkta zuzyto na wykonanie wazonu w ksztalcie graniastostupa prawidtowego
szesciokatnego o krawedzi podstawy 12 cm i wysokosci 2,5 razy wigkszej? Ile li-
trow wody nalezy wla¢ do wazonu, aby wypenic¢ 2/3 jego objetosci? Do obliczen
przyjmij: V3 = 1,73 .Wynik zaokraglij do pelnego litra. Podaj odpowiedz stowna.
Zadanie 4

Ile czasu zajmie napetnienie basenu przedstawionego na rysunku, jezeli woda

wlewa si¢ dwoma kranami? Pierwszy kran wlewa 20 litrow wody na minutg,
a drugi 30 litrow na minute. Podaj doktadny wynik.

b=50m
c=5m
d=3m
e=12,5m

163



Informacje niezbedne w notatce ucznia:
e rysunki bryt w zadaniach 1, 2, 3 (rysunki mogg by¢ schematyczne, ale wyko-

nane za pomoca przyrzadow geometrycznych);
doktadne obliczenia zgodne z trescig zadania;
niezbedne obliczenia pisemne przy zadaniach;

podanie stownej odpowiedzi do rozwigzywanych zadan;
odpowiedZ na pytanie kluczowe.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czy, znajac wymiary prostopadtoscianu, mozesz wyliczy¢ dlugos¢ krawedzi
kostki Rubika o takiej samej objetosci? Odpowiedz uzasadnij.

Podsumowanie:
Nauczytam/Nauczytem sig, ze:

Wybierz co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

1. ZacieKaWilo MNIC.......c..coouiiiiiiiiciicciie e e
B DG F (0111 IS (USROS
3. Chciatabym/Chcialbym wiedZi€€ Wi€CE]........eeverruirrieniinieriieniie e
4. Zauwazylam/Zauwazylem TOWNICZ.........cccuereereerierieriereeneesieesiresneseresenenenes









Interdyscyplinarne

Chemia—-Fizyka







Temat lekcji: Fizykochemiczne wlasciwosci wody

Autorzy: Magdalena Depka, Michat Wojtkowiak
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
Chemia
1. Substancje i ich wlasciwos$ci. Uczen:

1) opisuje wlasciwosci substancji bedacych glownymi sktadnikami stosowa-
nych na co dzien produktow, np. soli kamiennej, cukru, maki, wody, mie-
dzi, zelaza; wykonuje doswiadczenia, w ktorych bada wlasciwosci wybra-
nych substancji;

2) przeprowadza obliczenia z wykorzystaniem poj¢c: masa, ggstos$¢ i objetose.

Fizyka
3. Wilasciwosci materii. Uczen:

3) postuguje si¢ pojeciem gestosci;

4) stosuje do obliczen zwigzek miedzy masa, gestoscia i objetoscia ciat sta-
lych i cieczy, na podstawie wynikow pomiarow wyznacza gestos¢ cieczy
1 ciat statych.

8. Wymagania przekrojowe. Uczen:

1) opisuje przebieg i wynik przeprowadzonego doswiadczenia, wyjasnia role
uzytych przyrzadow, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad
doswiadczalny;

2) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki istotne i nieistotne
dla wyniku doswiadczenia.

Cele lekcji:

Uczen:

— opisuje wlasciwosci fizyczne wody;

— na podstawie doswiadczenia dowiaduje si¢ o rdznicy sktadu wody destylowa-
nej i mineralne;j;

— wyznacza gestos¢ wody destylowanej i mineralnej;

— bada przewodnictwo elektryczne wody destylowanej i mineralnej;

— definiuje pojecia: woda destylowana i mineralna.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBeZU

Dowiesz sig, jakie sa roznice mig- (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):

dzy woda destylowang a mineralng Podasz nazwy standw skupienia wodly.

oraz opiszesz ich wlasciwosci. Podasz wartosci temperatury wrzenia i top-
nienia (krzepnigcia) wody.

I\-. '3
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Wyznaczysz gestos¢ wody destylowanej
i mineralnej (okres$lisz mase, objetos¢ i obli-
czysz gestos¢ kazdej z nich).

Zbadasz i wywnioskujesz na podstawie do-
$wiadczenia, jaki jest sktad wody mineralne;j
i destylowane;j.

Zbadasz zdolno$¢ przewodzenia pradu elek-
trycznego przez wode destylowang i mine-
ralng.

Porownasz wlasciwosci wody mineralnej
i destylowanej.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezeSniejsza wiedzg):

Uczniowie wiedza, jakie sg stany skupienia wody i1 podaja ich nazwy. Znaja po-
jecie gestosci, znaja wlasciwosci elektryczne cieczy 1 sposob ich sprawdzenia.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego do zelazka z parownikiem uzywa si¢ wody destylowane;j?

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, rozdanie pustych kar-
tek i kart pracy CF1.1, CF1.2, CF1.3 uczniom. (2 min)

2. Wprowadzenie — nauczyciel zadaje pytania wprowadzajace, na ktore odpo-
wiadaja chetni uczniowie. Jest to powtdrzenie wiadomos$ci o wodzie.

— Jakie znacie stany skupienia wody?

— Jak nazywa si¢ woda w poszczegolnych stanach skupienia?

— Jakie sa warto$ci temperatury topnienia (krzepnigcia) i wrzenia wody?
(2 min)

3. Podanie pytania kluczowego — Dlaczego do zelazka z parownikiem uzywa sie
wody destylowanej? (1 min)

4. Podanie tematu lekcji, celow w jezyku ucznia i kryteriow sukcesow do lekcji
—uczniowie wklejaja do zeszytu kartki (CF1.1.). (1 min)

5. Praca w grupach — uczniowie siadaja w grupach (45 grup po 5 oséb), do
ktorych wezesniej zostali przyporzadkowani w drodze losowania 1-5 [patrz:
Stowniczek]. Nauczyciel rozdaje wszystkim uczniom karty pracy CF1.3. Na
ich podstawie uczniowie przeprowadzaja wszystkie do§wiadczenia. Nauczy-
ciel monitoruje prace zespotowa, udzielajac w miarg potrzeby rad i wskazo-
wek, pomaga na wezwanie Swiattem [patrz: Stowniczek]. (23 min)

6. Uczniowie wypelniaja karty pracy zgodnie z kryteriami sukcesu do lekcji.
(5 min)



Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (7 min):

1. Podsumowanie z uwzglgdnieniem celéow — test-powtorka (CF1.2.) do uzy-
skania informacji zwrotnej od uczniéw na temat stopnia opanowania celow
realizowanych w czasie zaj¢¢ zgodnie z kryteriami sukcesu. Wszyscy ucznio-
wie wypehniajg test. Nauczyciel wyswietla na ekranie prawidlowe odpowie-
dzi, a uczniowie sami sprawdzajg poprawnos¢ swoich odpowiedzi i podnosza
reke, jesli odpowiedz byta prawidtowa. Jesli udzielili btednej odpowiedzi, za-
pisuja poprawna w zeszycie.

2. Wspolne odczytanie i weryfikacja odpowiedzi na pytanie kluczowe (CF1.3.).

3. Przekazanie uczniom przez nauczyciela obserwacji dotyczacych pracy grup —
uczniowie odpowiadaja na pytanie: ,,Czy podobata mi si¢ dzisiejsza lekcja?”
(na matej pustej kartce, przygotowanej wczesniej przez nauczyciela), wpisu-
jac odpowiedz ,,Tak” lub ,,Nie” oraz oceniajg w skali od 1-6, jak podobata im
si¢ lekcja.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):
Nauczyciel zadaje prace domowg zawartg w CF1.1.

Zakonczenie (2 min):

Podsumowanie wiadomosci zdobytych na lekcji. Metoda niedokonczonych zdan
zadawanych uczniom wybranym za pomoca patyczkow [patrz: Stowniczek]:
NAUCZYICIM SIC ..ttt ettt e e e e e
Udalo M STIQ .. v niiit oo e e
ZAUWAZYICIN, Z€ ...ttt e e e e e
ZacieKaWIT0 ININIC «....ouititit i
Podanie tematu nastgpnej lekcji: ,,Woda jako rozpuszczalnik”™.

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki, puste kartki.

Odczynniki: woda destylowana i woda mineralna.

Sprzet: po 2 szkietka zegarkowe, 2 pipetki Pasteura i 2 zlewki, podgrzewacz,
tapka drewniana, 2 cylindry miarowe (menzurki), waga laboratoryjna, zestaw do
badania przewodnictwa elektrycznego (ilo$¢ sprzgtu potrzebna dla jednej grupy).
Zalaczniki:

CF1.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wklejenia do
zeszytu.

CF1.2. Test-powtodrka.

CF1.3. Karta pracy.

Literatura:

J. Kulawik, T. Kulawik, M. Litwin, Podrecznik do gimnazjum, czg¢$¢ I ,,Chemia
Nowej Ery”, Nowa Era, Warszawa 2010, s. 145.

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska, Podrecznik do gimna-
zjum, cze$¢ 1 ,,Spotkania z fizyka”, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 33.
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Zalqcznik CF1.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wkle-
jenia do zeszytu.

Kartka z tematem, celami lekcji, kryteriami sukcesu i zadaniem domowym
do wklejenia do zeszytu.

Pytanie kluczowe do lekcji: Pytanie kluczowe do lekcji:
Dlaczego do zelazka z parownikiem | Dlaczego do zelazka z parownikiem
uzywa sie wody destylowanej? uzywa sie wody destylowanej?

Temat lekcji: Temat lekcji:

Fizykochemiczne wtasciwosci wody. | Fizykochemiczne wtasciwosci wody.

Cel lekcji w jezyku ucznia: Cel lekcji w jezyku ucznia:

Dowiesz sie, jakie sg roznice miedzy | Dowiesz sig, jakie sa rdéznice miedzy
woda destylowang a mineralng iopi- | woda destylowang a mineralng i opi-
szesz ich wlasciwosci. szesz ich wlasciwosci.

Kryteria sukcesu dla ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia:
Podasz nazwy standw skupienia wody. | Podasz nazwy stanow skupienia wody.
Podasz wartosci temperatury wrze- | Podasz wartosci temperatury wrzenia

nia i topnienia (krzepnigcia) wody. i topnienia (krzepnigcia) wody.
Bedziesz potrafit wyznaczy¢ gestos¢ | Bedziesz potrafit wyznaczy¢ gestose
wody destylowanej i mineralnej | wody destylowanej i mineralnej (okre-
(okresli¢ mase, objetos¢ i1 obliczy¢ | §li¢ masg, objetos¢ i obliczy¢ gestosé
gestos$¢ kazdego rodzaju wod). kazdego rodzaju wod).

Zbadasz i na podstawie do§wiadcze- | Zbadasz i na podstawie doswiadczenia
nia wywnioskujesz, jaki jest sktad | wywnioskujesz, jaki jest sktad wody
wody mineralnej i destylowane;j. mineralnej i destylowanej.

Zbadasz zdolno$¢ przewodzenia pra- | Zbadasz zdolnos$¢ przewodzenia pradu
du elektrycznego przez wode desty- | elektrycznego przez wode¢ destylowa-

lowang i mineralna. ng i mineralng.

Poréwnasz wlasciwosci wody mine- | Porownasz wtasciwosci wody mineral-
ralnej i destylowanej. nej i destylowanej.

Zadanie domowe do wyboru: Zadanie domowe do wyboru:
Wyszukaj zastosowania wody desty- | Wyszukaj zastosowania wody destylo-
lowanej. wanej.

Zapoznaj si¢ z procesem destylacji | Zapoznaj si¢ z procesem destylacji
wody — dla chetnych. wody — dla chetnych.
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Zalgqcznik CF1.2. Test-powtorka.

TEST-POWTORKA

Nogbkwn

Test-powtorka
1.

Podaj, jakie dane doswiadczalne sg potrzebne, by wyznaczy¢ gestosc
cieczy.

Zapisz wzor na gestosc.

Podaj jednostke gestosci.

Podaj 2 réznice migdzy woda destylowana a mineralna.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda destylowana.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda mineralna.

Okresl, jak nazywaja si¢ ciecze przewodzace prad elektryczny.

Noghkwn

Test-powtorka
1.

Podaj, jakie dane doswiadczalne sg potrzebne, by wyznaczy¢ gestos$¢
cieczy.

Zapisz wzor na gestosc.

Podaj jednostke gestosci.

Podaj 2 roznice migdzy woda destylowang a mineralng.

Zaproponuj krotkg definicje pojecia: woda destylowana.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda mineralna.

Okresl, jak nazywaja si¢ ciecze przewodzace prad elektryczny.

Noghkwn

Test-powtorka
1.

Podaj, jakie dane doswiadczalne sg potrzebne, by wyznaczy¢é gestosc
cieczy.

Zapisz wzor na gestosc.

Podaj jednostke gestosci.

Podaj 2 r6znice migdzy wodg destylowang a mineralng.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda destylowana.

Zaproponuj krotkg definicje pojecia: woda mineralna.

Okresl, jak nazywajg si¢ ciecze przewodzace prad elektryczny.
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Zalqcznik CF1.3. Karta pracy.

Karta pracy CF1.3.
GRUPA .........

INSTRUKCJA DO WSZYSTKICH DOSWIADCZEN

Przeczytajcie uwaznie kolejne punkty instrukcji, wedtug ktérych bedziecie prze-
prowadza¢ do§wiadczenia. Postepujcie po kolei wedtug instrukcji do poszczegodl-
nych doswiadczen.

‘Q DOSWIADCZENIE 1 — Odparowanie wody wodociagowej i destylowanej

%B Instrukcja do doSwiadczenia
(i H 1) Na szkietko zegarkowe wlej kilka kropli (3—4) wody wodociggowej, uchwy¢
szkietko w drewniang tape.

2) Zapal podgrzewacz, umie$¢ nad nim szkietko zegarkowe z woda i ogrzewaj
az do catkowitego odparowania wody. Zaobserwuj, jak wyglada powierzchnia
szkielka.

3) Taka samg probe (na osobnym szkietku!) wykonaj dla wody destylowane;.

4) Narysuj ponizej schemat doswiadczenia, swoje obserwacje i wnioski zapisz
w karcie pracy.

BHP: Z ogniem postepuj ostroznie.

Dokumentacja uczniowska
Schemat do§wiadczenia:

Obserwacje:

Whioski (jak wytlumaczy¢ wynik obserwacji?):

&

= Instrukcja do doswiadczenia

1) Zwaz pusty cylinder miarowy (menzurke), uzyskang mase wpisz do tabeli.
2) Do cylindra wlej ok. 10 cm® wody wodociagowej i doktadng warto$¢ objetosci
wpisz do tabeli.

‘Q%B‘ DOSWIADCZENIE 2 — Wyznaczanie gestosci wodociagowej i destylowanej
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3
4
5
6
7

) Zwaz ponownie cylinder miarowy (menzurke), a uzyskang mas¢ wpisz do tabeli.
) Na podstawie danych z doswiadczenia oblicz mas¢ wody wodociggowe;j.

) Takie same czynno$ci wykonaj dla probki wody destylowanej.

) Oblicz gestosci badanych wod. Wyniki zapisz w tabeli.

) We wniosku dokonaj porownania ggstosci obu probek wody.

BHP: Podczas pracy z waga elektroniczna zadbaj o porzadek (nie wolno
naciska¢ szalki, aby nie rozregulowaé wagi).

Dokumentacja uczniowska

Masa Masa Masa wody Objetosé Gestos¢
pustego cylindra m [g]

wody
cylindra | zwodam | m=m —m WOdy3VW d
w w P [cm ] w
m, [g] [g]

Rodzaj
badanej
wody

N

Woda
wodocia-
gowa

Woda
destylo-
wana

Whioski wynikajace z do§wiadczenia (co zaobserwowaliScie na podstawie
uzyskanych wynikéw gestosci):

DOSWIADCZENIE 3 — Badanie przewodnictwa elektrycznego wody wodo-
ciagowej i destylowanej

Instrukcja do do$wiadczenia

1.
2.

NSO R W

Zbuduj obwdd elektryczny zgodnie z ponizszym schematem.

Do pustego naczynia z zestawu do badania przewodnictwa nalej wody wodo-
ciggowej do potowy jego wysokosci.

Nastepnie przewody obwodu elektrycznego zanurz w badanej probce wody.
Wilacz zrédlo zasilania pradu.

Obserwuj, co dzieje si¢ z zarowka w obwodzie.

Takie same czynno$ci wykonaj dla probki wody destylowane;.

Obserwacje i wnioski zapisz w karcie pracy.

We wniosku porownaj zdolno$¢ przewodzenia pradu przez oba badane rodza-
je wody.
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Schemat obwodu elektrycznego

I BATERIA

+ —

I
ZAROWKA

ROZTWOR

BHP: Podczas pracy z zestawem do badania przewodnictwa zadbaj o porza-
dek. Zachowaj ostrozno$¢ podczas pracy z pradem elektrycznym.

Dokumentacja uczniowska
Obserwacje:

Whioski (jak wyttumaczy¢ wynik obserwacji?):

Odpowiedz na pytanie kluczowe: ,,Dlaczego do Zelazka z parownikiem uzywa
si¢ wody destylowanej?”




Temat lekcji: Woda jako rozpuszczalnik

Autorzy: Magdalena Depka, Michat Wojtkowiak
Klasa: II

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):

Chemia
5. Woda i roztwory wodne. Uczen:

1) bada zdolnos$¢ do rozpuszczania si¢ roznych substancji w wodzie;

2) opisuje budowe czasteczki wody; wyjasnia, dlaczego woda dla jednych
substancji jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie; podaje przyktady sub-
stancji, ktore rozpuszczaja sie w wodzie, tworzac roztwory wtasciwe; po-
daje przyktady substancji, ktore nie rozpuszczaja si¢ w wodzie, tworzac
koloidy i zawiesiny.

Fizyka
4. Elektrycznos¢. Uczen:

1) opisuje sposoby elektryzowania ciat przez tarcie i dotyk; wyjasnia, Ze zja-
wisko to polega na przeptywie elektronow; analizuje kierunek przepltywu
elektronow;

2) opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkéw jednoimiennych i rézno-
imiennych.

9. Wymagania do$wiadczalne. Uczen:

6) demonstruje zjawisko elektryzowania przez tarcie oraz wzajemnego od-

dziatywania cial natadowanych.

Cele lekcji:

Uczen:

— bada rozpuszczalno$¢ substancji w wodzie;

— na podstawie do$wiadczenia dowiaduje si¢ o budowie czasteczki wody 1 jej
wplywie na zdolnos¢ rozpuszczania substanciji;

— rysuje model czasteczki wody;

— okres$la rodzaj wigzania w czgsteczce wody;

— definiuje pojgcia: rozpuszczanie i emulsja;

— bada oddziatywanie czasteczek wody z cialem naelektryzowanym.

I\-. '3
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Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBeZU
Dowiesz si¢, w jaki sposob budo- (Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
wa czasteczki wody wpltywa na Okreslisz, jak rozpuszczaja sie w wodzie:
rozpuszczanie si¢ w niej substancji. ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojecia: rozpuszczanie i emulsja.
Dowiesz sig, dlaczego czasteczki wody przy-
ciagaja sie z zewnetrznym cialem naelektry-
zowanym.
Narysujesz model i wzor elektronowy czg-
steczki wody z uwzglednieniem kata pomie-
dzy wigzaniami.
Okreslisz rodzaj wigzania w czasteczce wody.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg typy wigzan chemicznych w czasteczkach réznego typu (w tym
wigzanie kowalencyjne spolaryzowane) i potrafig poda¢ ich przyktady. Znaja ro-
dzaje tadunkow elektrycznych oraz oddzialywania pomigdzy nimi. Rozumiejg
pojecie ,,dipol elektryczny”.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Dlaczego regce zabrudzone smotg myje si¢ benzyna?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, rozdanie $wiatet, patycz-
kow, zatacznikow CF2.1. i CF2.3. (3 min)

2. Wprowadzenie — powtorzenie wiadomosci o wigzaniach chemicznych i od-
dziatywaniach elektrostatycznych. Nauczyciel zadaje pytania, uczniowie wybra-
ni losowo metodg patyczkow [patrz Stowniczek] odpowiadajg na nie:

— Jakie znasz rodzaje wigzan chemicznych?

— Podaj przyktady czasteczek, w ktorych wystepuja wymienione typy wiazan.

— Wymien poznane rodzaje tadunkéw elektrycznych.

— Podaj, jak beda ze soba oddziatywa¢ tadunki jednoimienne i r6znoimien-
ne. (2 min)

3. Podanie pytania kluczowego — Dlaczego rece zabrudzone smolq myje sie

benzyng? (1 min)

4. Podanie tematu lekcji, celow w jezyku ucznia i kryteriow sukcesow do lekcji

— uczniowie wklejaja do zeszytu kartki — zatacznik CF2.1. (3 min)

5. Rozdanie uczniom kart pracy CF2.2. do uzupehienia w parach na podstawie

przeprowadzonych doswiadczen. (1 min)

6. Pokaz nauczycielski nr 1 — dos$wiadczenie Badanie rozpuszczania sie

substancji w wodzie — na postawie doswiadczenia nr 28 w: J. Kulawik,



T. Kulawik, M. Litwin, podrecznik do gimnazjum: ,,Chemia Nowej Ery.
czg$¢ 17, Nowa Era, Warszawa 2010, s. 152. Do do$§wiadczenia nauczyciel
moze poprosi¢ 3 wybranych przez siebie uczniow, ktérzy pod jego nadzorem
wykonaja poszczegolne proby. (4 min)

7. Pracaw parach —uzupetnienie zadania z karty pracy CF2.2. dotyczacego po-
kazu nr 1. (8 min)

8. Pokaz nauczycielski nr 2 — doswiadczenie Oddzialywanie wody z ciatem na-
elektryzowanym na podstawie do$wiadczenia nr 12 w: G. Francuz-Ornat,
T. Kulawik, M. Nowotny-Roézanska, podrgcznik do gimnazjum, ,,Spotkania
z fizyka cze$¢ 111, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 31. Do do$wiadczenia na-
uczyciel moze poprosi¢ 2 wybranych przez siebie uczniow, ktorzy pod jego
nadzorem wykonajg kolejne czynnosci. (4 min)

9. Pracaw parach —uzupehienie zadania z karty pracy CF2.2. dotyczacego po-
kazu nr 2.
Podczas uzupetniania karty pracy CF2.2. uczniowie korzystajg z podrgczni-
kéw do chemii i fizyki do klasy I wydawnictwa Nowa Era. Nauczyciel pod-
czas uzupeltniania karty pracy CF2.2. monitoruje prac¢ zespotowa, udzie-
lajac w miare potrzeby rad i wskazéwek. Pomaga na wezwanie $wiattem
[patrz Stowniczek]. (7 min)

10. Uzupehienie zadania 3 z karty pracy CF2.2., bedacego podsumowaniem
lekcji oraz wpisanie odpowiedzi na pytanie kluczowe. (3 min).

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):

1. Podsumowanie przez nauczyciela pracy grup.

2. Odczytanie przez wyznaczonych przez nauczyciela uczniow wnioskéw do po-
kazoéw nr 11 nr 2 oraz zdan z zadania 3 podsumowujacego lekcje — karta pracy
CF2.2. Odczytanie kilku propozycji odpowiedzi na pytanie kluczowe.

3. Uczniowie zaznaczajg odpowiedzi na pytania w zataczniku CF2.3.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Omowienie pracy domowej: ¢wiczenia 8 i 9 s. 93 z zeszytu ¢wiczen ,,Chemia
Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki dla chetnych.

Wyjasénij, z jakg metoda elektryzowania mieliSmy do czynienia w ,,pokazie na-
uczycielskim nr 2”. Na czym polega ta metoda elektryzowania ciat?

Zakonczenie (6 min):

Podsumowanie wiadomo$ci zdobytych na lekcji. Uczniowie wylosowani z uzy-
ciem patyczkow [patrz: Stowniczek] koncza nastepujgce zdania:

NAUCZYICIN SIQ 1.\ttt e e e
Udato M SI€ ...t e
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Nauczyciel podaje uczniom temat nastepnej lekcji: ,,Rozpuszczalno$¢ substancji
w wodzie”.

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki.

Odczynniki: woda, ocet, nafta, saletra potasowa.
Sprzet: 3 probowki, 3 korki gumowe, zlewka.

Zalaczniki:

CF2.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wklejenia do
zeszytu.

CF2.2. Karta pracy.

CF2.3. Pytania podsumowujace.

Literatura:

J. Kulawik, T. Kulawik, M. Litwin, podrecznik do gimnazjum: ,,Chemia Nowe;j
Ery. czes¢ I, Nowa Era, Warszawa 2010, s. 152.

G. Francuz-Omat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska, podrecznik do gimna-
zjum, ,,Spotkania z fizyka cz¢s¢ 111, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 31.




Zalqcznik CF2.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wkle-
jenia do zeszytu.

Kartka z tematem, celami lekcji, kryteriami sukcesu i zadaniem domowym
do wklejenia do zeszytu.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego  rece zabrudzone smolq
myje sie benzynq?

Temat lekcji:
Woda jako rozpuszczalnik.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, w jaki sposob budowa
czagsteczki wody wpltywa na rozpusz-
czanie si¢ w niej substancji.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Okreslisz, jak rozpuszczajg si¢ w wo-
dzie ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojgcia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz sig, dlaczego czasteczki
wody przyciagaja si¢ z zewngtrznym
ciatem naelektryzowanym.
Narysujesz model i wzdr elektronowy
czasteczki wody z uwzglednieniem
kata pomiedzy wigzaniami.

Okreslisz rodzaj wigzania w czastecz-
ce wody.

Zadanie domowe do wyboru:
Cwiczenia 8 i 9 s. 93 zeszyt ¢wiczen
,,Chemia Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki! — dla chetnych.
Wyjasnij, z jakga metodg elektryzowa-
nia mamy do czynienia w ,,pokazie
nauczycielskim nr 2”. Na czym pole-
ga ta metoda elektryzowania cial?

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego  rece zabrudzone smolq
myje sie benzynq?

Temat lekcji:
Woda jako rozpuszczalnik.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, w jaki sposéb budowa
czagsteczki wody wptywa na rozpusz-
czanie si¢ w niej substancji.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Okreslisz, jak rozpuszczajg si¢ w wo-
dzie ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojecia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz sig, dlaczego czasteczki
wody przyciagaja si¢ z zewngtrznym
ciatem naelektryzowanym.
Narysujesz model i wzor elektrono-
wy czasteczki wody z uwzglednie-
niem kata pomiedzy wigzaniami.
Okres$lisz rodzaj wigzania w cza-
steczce wody.

Zadanie domowe do wyboru:
Cwiczenia 8 1 9 s. 93 zeszyt ¢wiczen
,,Chemia Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki! — dla chetnych.
Wyjasnij, z jakg metoda elektryzowa-
nia mamy do czynienia w ,,pokazie
nauczycielskim nr 2”. Na czym pole-
ga ta metoda elektryzowania cial?
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Zalqcznik CF2.2. Karta pracy.

Karta pracy CF2.2.

»Woda jako rozpuszczalnik”

1. POKAZ NR 1 — ,,Badanie rozpuszczalnoS$ci substancji w wodzie”
Uwaznie obserwuj doswiadczenie przeprowadzone przez nauczyciela. Narysuj
schemat do$wiadczenia, zapisz obserwacje i uzupetnij wniosek oraz definicje:
rozpuszczanie i emulsja.

SCHEMAT DOSWIADCZENIA:

OBSERWACIE:

WNIOSEK:

Ocet 1 saletra potasowa ............cocveveevuenennnn. w wodzie, tworzac mieszaniny
Nafta ..o w wodzie, tworzac mieszaning

.......................................... , ktora nazywa si¢ emulsja.
ROZPUSZCZANIE — proces, ktory polega na ..............coooiiiiiiiii...
czasteczek.................... substancji migdzy czasteczki ................ooiinnn
substanciji.

EMULSJA — mieszanina ..........ccceeceeevviveeeennennn...., dwoch wzajemnie
............................................................. cieczy, z ktérych jedna jest
.................................................... w drugiej w postaci matych kropelek.
Z emulsjami spotykasz si¢ w zyciu codziennym, sg to np.: mleko, ketchup, majo-
nez, kremy kosmetyczne.

2. POKAZ NR 2 —,,0ddzialywanie wody z cialem naelektryzowanym”
Uwaznie obserwuj doswiadczenie przeprowadzone przez nauczyciela. Zapisz
obserwacje i uzupeinij wnioski, a nastepnie narysuj model czasteczki wody 1 jej
wzor elektronowy (kreskowy).

OBSERWACIE:



WNIOSEK:

Czasteczka wody ma budOWe ........coovviiniiiii e e
Taka cZgSteczKa NOSI NAZWE .....eevvveriieriieriieniieriierieeseeseeseessreseesseestaessaessaessaensees ,
poniewaz posiada 2 bieguny: dodatni (+) przy atomie .........ccccccceeeenennennnn..
1 yjemny (-) przy atomie.. et teereeer et e abeeeheee—eee—aeentae e ae e e e e s
W czasteczce Wody Wyste;puje quzame ........................................................... ,
a kat pomiedzy wigzaniami wynosi 105°.

Model czasteczki wody:

Wz6r elektronowy kreskowy:

3. Zadanie podsumowujace:

Korzystajac z tacinskiego stwierdzenia: Similia similibus solvuntur (podobne
rozpuszcza podobne) oraz informacji: Budowa polarna czqsteczki wody wplywa
na zdolnosé rozpuszczania sie w niej substancji, uzupetnij podane zdania:

Substancje o budowie 0 A/ o B np.: chlorek sodu (sol kuchenna), w ktorych
wystepuje wigzanieo C/oDsagoE/oF

Substancje o budowie 0 A/ o B np.: benzyna, w ktorych wystepuje wigzanie
oC/oDsgoE/oF.

A. niepolarnej B. polarnej

C. jonowe D. kowalencyjne niespolaryzowane
E. dobrze rozpuszczalne w wodzie  F. nierozpuszczalne w wodzie
Czasteczka wody tworzy 0 A/ o B elektryczny. Jest to uktad o C / o D row-
nych co do wartosci 0 E / o F tadunkdw elektrycznych, potozonych w nie-
wielkiej od siebie odlegtosci.

A. monopol B. dipol
C. trzech D. dwoch
E. r6znoimiennych F. jednoimiennych

Dipol elektryczny oddzialuje sitami elektrostatycznymi z ciatem naelektryzo-
wanym. Jezeli cialo zewnetrzne naelektryzowane jest o A/ o B, to dipol zwraca
si¢ do tego ciata fadunkiem dodatnim. Jezeli za$ cialo zewngtrzne jest naelektry-
zowane dodatnio, to dipol zwraca si¢ do tego ciala tadunkiem o C /o D.

A. ujemnie B. dodatnio

C. dodatnim D. yjemnym

Odpowiedz na pytanie kluczowe: Dlaczego rece zabrudzone smolq myje sie
benzynq?

Zalqceznik CF2.3. Pytania podsumowujqce.

1. Czy dzisiejsza lekcja byta cickawa? TAKo NIEo
2. Czy chciatbys, aby bylo wiecej lekcji taczonych

z chemii 1 fizyki? TAKo NIEOo
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Temat lekcji: Wyznaczanie ciepla topnienia lodu

Autorki: Katarzyna Wynarowicz, Paulina Plota
Klasa: II

. Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
# /oy Chemia:
3. Reakcje chemiczne. Uczen:

1) opisuje réznice w przebiegu zjawiska fizycznego i reakcji chemicznej;
podaje przyktady zjawisk fizycznych i reakcji chemicznych zachodza-
cych w otoczeniu cztowieka; planuje i wykonuje doswiadczenia ilustru-
jace zjawisko fizyczne i reakcj¢ chemiczng.

Fizyka:
2. Energia. Uczen:
9) opisuje zjawiska topnienia, krzepniecia, parowania, skraplania, sublimacji
i resublimacji;
10) postuguje si¢ pojeciem ciepta wlasciwego, ciepta topnienia i ciepta paro-

wania.
Cele lekcji:
Uczen poznaje wlasciwosci wody w zalezno$ci od temperatury.
Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Nauczysz si¢ wyznaczac ciepto topnie- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
nia z bilansu cieplnego. Uwage):
Nauczysz si¢ wyznacza¢ doswiadczal- Przeprowadzisz doswiadczenie wyzna-
nie cieplo topnienia lodu. czania ciepta topnienia lodu.

Obliczysz ciepto topnienia lodu.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja pojegcia: temperatura, cieplo, bilans cieplny. Potrafig
zdefiniowaé, czym jest: krzepniecie, topnienie, parowanie, skraplanie, sublimacja
i resublimacja.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Ile wynosi ciepto topnienia lodu?

184



Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, rozdanie kart pracy.
(2 min)

2. Wprowadzenie — podziat uczniow na czteroosobowe grupy poprzez losowa-
nie naklejek [patrz: Stowniczek]. Nastgpnie uczniowie uzupehiaja pkt. 1-3
cz. 1 z karty pracy CF3.1. Poprawno$¢ odpowiedzi uczniowie sprawdzaja
wspoOlnie na forum klasy. (4 min)

3. Nauczyciel podaje temat zaje¢ i pytanie kluczowe, do ktérego uczniowie
w trakcie lekcji szukaja odpowiedzi — pkt. 4-5 cz. I z karty pracy CF3.1.
Uczniowie ustalajg cele lekcji w jezyku ucznia. Propozycje jednego z celow,
z kazdej grupy, uczniowie podaja do zapisania na tablicy. (10 min)

4. Uczniowie przeprowadzaja do$wiadczenie — wyznaczenie ciepta topnienia
lodu zgodnie z zapisem w karcie pracy (cz. II). Nastepnie wypetniaja dal-
sze polecenia z cz. II. Nauczyciel monitoruje prace uczniow. Po zakonczone;j
pracy grup chetni przedstawiciele prezentuja jej efekty. Wszyscy uczniowie
weryfikuja swoje odpowiedzi. (16 min)

5. Uczniowie uzupehiajg zdania z karty pracy CF3.1. dotyczace wnioskow
z lekcji — cz. II1. (5 min)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celéw (5 min):
Uczniowie uzupetniajg pkt. 1-3 z cz. IlI z karty pracy CF3.1.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Nauczyciel objasnia prace domowa — pkt 5 z karty pracy CF3.1.

Zakonczenie (2 min):
Uczniowie udzielajg krotkiej informacji zwrotnej dotyczacej przebiegu lekcji —
odpowiadaja na pytania z pkt. 4 z cz. III w karcie pracy CF3.1.

Wykorzystane materialy:
Materialty do doswiadczenia: kalorymetr, termometr, woda w temperaturze
pokojowej, 16d, cylinder miarowy, waga, bibuta, patyk.

Zalacznik:
CF3.1. Karta pracy.

Literatura:

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska, podrgcznik do gimnazjum:
»Spotkania z fizykg. Cze$¢ 117, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 145-147 (tabele
dotyczace przemian fazowych).

J. Ginter, podrecznik: ,,Fizyka 77, WSiP, Warszawa 1995, s. 194-195.
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Zalqcznik CF3.1. Karta pracy.
Karta pracy CF3.
Wyznaczanie ciepla topnienia lodu

Czes¢ It

1. Wymien stany skupienia ciat.
Narysuj schemat przedstawiajacy procesy zachodzace mi¢dzy stanami sku-
pienia.

2. Zastanow si¢ i odpowiedz na pytania:

a. Co nazywamy procesem topnienia?

b. Od czego zalezy topnienie?

Wymien wzory na ciepto wlasciwe i cieplo topnienia.

Pytanie kluczowe: Ile wynosi ciepto topnienia lodu?

Cele lekgji:

ze$¢ 11:
\ Przeprowadz doswiadczenie:
- ‘@B‘ (Doswiadczenie przygotowane na bazie do$wiadczenia umieszczonego

—Q A w

w podreczniku: ,,Fizyka 77, WSiP, Warszawa 1995, s. 194-195.)

Opis przyrzadow:

— kalorymetr,

— termometr,

— 250 ml wody w temperaturze pokojowe;j,

— 63 glodu,

— cylinder miarowy,

— waga,

— bibula,

— patyk,

— tablice fizyczne (np. G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zan-
ska, podrecznik do gimnazjum: ,,Spotkania z fizyka. Cze$¢ II”’, Nowa FEra,
Warszawa 20009, s. 145).

Przeprowadz doSwiadczenie:
1. Kawalki lodu osusz bibulg i wyznacz ich mas¢ m, za pomocg wagi elektro-

nicznej.

2. Lod wrzu¢ do kalorymetru i zmierz jego temperature poczatkowa.

W cylindrze miarowym odmierz 250 ml wody. Zmierz jej temperature (T ).

4. Matymi porcjami (ok. 25 ml) co 1 minute wlewaj wode do kalorymetru. Po
wlaniu porcji zamieszaj zawarto$¢ kolorymetru patykiem i chwile poczeka;.
Odczytaj temperature 1 umie$¢ ja w tabelce nr 1. Postepuj tak do momentu
stopienia si¢ calego lodu.

5. Pamietaj: 1 cm?® wody ma mase 1 g.

98]
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Ciepto topnienia lodu obliczymy, stosujac bilans cieplny:
1. Okresl, ktore z ciat pobierato ciepto/energi¢ (wyjasnij dlaczego)? ............

5. Ciepto/energi¢ pobierat 16d. Jego temperatura si¢ nie zmieniata. Topnienie
zachodzilo w temperaturze topnienia lodu, czyli ............. . Jaki wzor zasto-
155/

6. Na mocy zasady zachowania energii wyrazenia na energi¢/ciepto pobrang
przez 16d i oddana przez wode muszg by¢ rowne. A zatem: .....................

7. Wyznacz ciepto topnienia lodu z powyzszych zapisow.

Przy wykonywaniu doSwiadczenia nalez uwzgledni¢ zasady BHP obowia-
Zujace w pracowni.

Uzupekij dane:

m, — masa wody w kalorymetrze —

C,,— ciepto wiasciwe wody —

T, — temperatura wody poczgtkowa —

m, — masa lodu, ktéry wprowadzamy do kalorymetru —

T,— temperatura topnienia lodu —

T, — temperatura poczgtkowa lodu —

Zasada bilansu cieplnego dla zachodzacego procesu:

Obliczenia:

Tabela pomiarowa 1. Wyznaczanie ciepla topnienia lodu w przedzialach czasowych co minute

Lp. Czas ¢ [min] Temperatura T [°C]

Alw ||~
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Whioski z doSwiadczenia:

Czesé I11:
Podsumowanie:

I.

Okresl literka P (prawdziwe) lub F (falszywe) prawdziwoéc’ zdan:

a. Temperatura topnienia lodu wynosi 2°C. .

b. Natemperatur¢topnienia ciata stategoma wplyw ksztah naczynia, Wktorym
SIC ONO ZNAJAUJC. + vttt ittt ettt et et et et ettt e e e aeaaea

Czy Twoje wczesniej okreslone cele zostaly osiagnigte? Odpowiedz uzasadnij.

. Dokoncz zdania:

a. Zaciekawito MNie .........ooiuiiiiii e

b, Udato MiSI ..ovuieiiei e

c. Co sprawito mi trudnosC .......oovviiniiii i

Pytania do przebiegu lekcji:

Ocen w skali od 1 do 5, jak pracowalo Ci si¢ w grupie?

Co bys zmienil/zmienita w dzisiejszej lekcji?

Zadanie domowe:

a. Korzystajac z tablic, sprawdz ciepla i temperatury topnienia otowiu, ztota
i zelaza.

b. Wykonaj wykres zaleznosci temperatury topnienia lodu od czasu, w kto-
rym nastgpit ten proces.

c. Wyjasnij, dlaczego pranie na mrozie szybciej schnie? (dla chetnych).



Temat lekcji: Rozwigzywanie zadan rachunkowych
dotyczacych przemian fazowych

Autorki: Katarzyna Wynarowicz, Paulina Plota
Klasa: II

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):
Chemia:
3. Reakcje chemiczne. Uczen:
1) opisuje roznice w przebiegu zjawiska fizycznego i reakcji chemicznej; po-
daje przyktady zjawisk fizycznych i reakcji chemicznych zachodzacych
w otoczeniu cztowieka; planuje 1 wykonuje do$wiadczenia ilustrujace
zjawisko fizyczne i reakcj¢ chemiczna.
Fizyka:
2. Energia. Uczen:
9) opisuje zjawiska topnienia, krzepnigcia, parowania, skraplania, sublima-
cji 1 resublimacji;
10) postuguje si¢ pojeciem ciepta wlasciwego, ciepla topnienia i ciepta paro-
wania.

Cele lekcji:

Uczen:

— dowiaduje si¢, na czym polegaja zmiany stanu skupienia materii;

— odczytuje stan skupienia substancji na podstawie informacji zawartych
w wykresie zaleznosci T(t).

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBeZU
Nauczysz si¢ okresla¢ wartosci (Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
dane i szukane. Okreslisz wartosci dane i szukane z tresci

Nauczysz si¢ zamienia¢ jednostki. zadan i na podstawie wykresu.
Nauczysz si¢, jakie sg warunki Zamienisz gramy na kilogramy.
szybkiego parowania. Podasz warunki szybkiego parowania.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezeSniejsza wiedzg):
Uczniowie znajg pojecia: temperatura, ciepto, bilans cieplny. Potrafig zdefinio-
waé, czym jest: krzepnigcie, topnienie, ciepto topnienia, parowanie, skraplanie,
krzepnigcie, sublimacja i resublimacja. Wiedza, na czym polega réznica migdzy
parowaniem a wrzeniem.
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Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Na czym polegaja zmiany stanu skupienia materii?

Przebieg lekcji — aktywnoS$ci uczniow prowadzace do osiagniecia celow:

1.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, rozdanie kart pracy.
(2 min)

Wprowadzenie — podziat uczniéw na szescioosobowe grupy poprzez odlicza-
nie [patrz: Sfowniczek]. Nastgpnie uczniowie uzupetniaja pkt 1 cz. I z karty
pracy CF4.1. Poprawno$¢ odpowiedzi uczniowie sprawdzaja wspdlnie na fo-
rum klasy. (4 min)

. Nauczyciel podaje temat zajec¢ i pytanie kluczowe, do ktorego uczniowie

w trakcie lekcji szukajg odpowiedzi — pkt 2 w cz. I z karty pracy. Nastgpnie
uczniowie ustalajg cele lekcji w jezyku ucznia. Propozycje jednego z celow,
z kazdej grupy, uczniowie podaja do zapisania na tablicy. Wszyscy uczniowie
uzupetniaja pkt 3 w cz. I z karty CF4.1. (10 min)

Uczniowie w grupach wykonuja obliczenia rachunkowe — cz. Il w karcie
pracy CF4.1.

Poprawnos¢ zadan uczniowie sprawdzajg ze sposobem wyliczenia wyswietlo-
nym na tablicy multimedialnej. W trakcie lekcji nauczyciel monitoruje prace
ucznioéw. (20 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):
Uczniowie uzupetniajg pkt. 1-2 z cz. Il z karty pracy CF4.1.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Nauczyciel objasnia pracge domowa — pkt 5 z karty pracy CF4.1.

Zakonczenie (2 min):
Uczniowie udzielajg krotkiej informacji zwrotnej dotyczacej przebiegu lekcji —
odpowiadaja na pytania z pkt. 3—4 z cz. III w karcie pracy CF4.1.

Wykorzystane materialy:
Sprzet: tablica multimedialna.

Zalgcznik:
CF4.1. Karta pracy.

Literatura:

G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-R6zanska, podrgcznik do gimnazjum:
»Spotkania z fizyka. Czgs¢ 117, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 99 (zadanie 1c).

J. Ginter, podrecznik: ,,Fizyka 77, WSiP, Warszawa 1995, s. 196 (zadanie 1a, 1b).



Zalqcznik CF4.1. Karta pracy.
Karta pracy CF4.1.

Czesé It
1. Zastanow si¢ i odpowiedz na pytania:

a. Wyjasnij, dlaczego przechowywane zimg owoce i warzywa traca czes¢

swojej masy?
b. Okresl roznice migdzy parowaniem a wrzeniem.

c. Uzupelnij tabelke 1. Podaj po jednym przyktadzie do zachodzacych zja-

wisk fizycznych.

Tabelka 1. Przyktady zjawisk fizycznych

ZJAWISKO FIZYCZNE

PRZYKEAD

TOPNIENIE

RESUBLIMACJA

PAROWANIE

KRZEPNIECIE

SUBLIMACIJA

SKRAPLANIE

1. Pytanie KIUCZOWE: ... ..ot e e e e e e e
Temat LeKCTi: ..ttt

2. Cele w jezyku ucznia:
a.
b.
C.

Czesé 1I:

Rozwiaz zadania.

Przy rozwiagzywaniu zadan skorzystaj z tabel umieszczonych na koncu podrecz-
nika (G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska, podrecznik do gim-
nazjum: ,,Spotkania z fizyka. Czg$¢ II”, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 145-147
— tabele dotyczace przemian fazowych). Znajdziesz tam dane dotyczace tempe-
ratury topnienia i wrzenia oraz ciepta topnienia wymienionych w zadaniu sub-

stancji:

a. lle trzeba dostarczy¢ energii, aby stopi¢ (w temperaturze topnienia) 5 kg ze-

laza?

b. Do 10 kg wody wrzucamy 1 kg lodu o temperaturze 0°C. Jaka musi by¢ tem-
peratura wody, aby caty lod ulegt stopnieniu (pomijamy wymiane energii

z otoczeniem)?
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c. lle ciepta nalezy dostarczy¢ do 30 g etanolu, znajdujacego si¢ w temperaturze
wrzenia, aby zmieni¢ go calkowicie w gaz?

d. Nazwij, jakim procesom odpowiadajg odpowiednie odcinki przedstawione-
go wykresu:

TA

100°c+

oct =

>,
Wykres 1. Zalezno$¢ temperatury od czasu dla lodu o temperaturze poczatkowej t,= - 30°C.

AB —

BC -

CD -

DE -

W jakim stanie skupienia znajduje si¢ substancja w punkcie:

A—

B_

C-—

D-—

e. Zastanow si¢ i odpowiedz na pytanie: co wptywa na szybko$¢ wyschniecia
prania?

Czes¢ I1I:
Podsumowanie:
1. Zaznacz literkami P (prawdziwe) lub F (fatszywe):
a. Temperatura topnienia lodu wynosi2°C. ..o,
b. Natemperature topnienia ciata statego ma wptyw ksztaltnaczynia, w ktorym
S TR0 110 JA 1 F: Y e L S
c. Wrzeniem nazywamy gwaltowne parowanie zachodzace w calej objetosci
(01 1=T o0 Y/ P
d. Skroplona parawodnanatrawie to SZron . ..........ceevviieeiieeeieienieen.
e. Topnienie nie wymaga dostarczenia ciepta...............cooviiiiiiiiininnnne,



. Czy Twoje wczesniej okreslone cele zostaty osiagniete. Odpowiedz uzasadnij.
. Dokoncz zdania:

a. Zaciekawito mnie ......... ..o
b Udalo MiSIQ .ouveiei i e
C. Trudno$C sprawito Mi ........oouiiei e
. Pytania do przebiegu lekc;ji:

Ocen w skali od 1 do 5, jak pracowato Ci si¢ w grupie?

Co by$ zmienil/zmienita w dzisiejszej lekc;ji?

. Zadanie domowe:

a.

b.

Wyjasnij, dlaczego podczas kapieli w zamknigtej tazience lustro pokrywa
si¢ parg wodna.

W szklance i na talerzyku pozostawiono taka samg ilos¢ wody. Wskaz,
z ktérego naczynia woda wyparuje szybciej 1 wyjasnij, dlaczego tak sie
stanie.

Szybko$¢ parowania cieczy (zadanie dla chetnych).

Wytnij z gazety trzy jednakowe paski papieru. Nanie§ na nie kolejno po
cztery krople: wody, pltynu do zmywania naczyn i wody toaletowej. Roz-
wie$ zamoczone paski obok siebie. Obserwuj je i zanotuj czas ich wy-
schnigcia.






Interdyscyplinarne

Matematyka—Fizyka







Temat lekcji: Zaleznosci mi¢dzy wielkoSciami wprost
proporcjonalnymi

Autorki: Elzbieta Knap, Sylwia Laskowska

Klasa: III

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):

Fizyka:
8. Wymagania przekrojowe. Uczen:

7) rozpoznaje proporcjonalnos¢ prosta na podstawie danych liczbowych lub
na podstawie wykresu oraz postuguje si¢ proporcjonalno$cia prosta;

8) sporzadza wykres na podstawie danych z tabeli (oznaczenie wielkosci
i skali na osiach), a takze odczytuje dane z wykresu.

Matematyka:
8. Wykresy funkcji. Uczen:

1) zaznacza w ukladzie wspolrzednych na ptaszczyznie punkty o danych

wspotrzednych;

4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresow
funkcji (w tym wykresow opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie,

gospodarce, zyciu codziennym).

Cele lekcji:
Uczen:

— wskaze wielkosci wprost proporcjonalne;
— potrafi narysowa¢ wykres wielko$ci wprost proporcjonalnych.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Rozpoznasz wielko$ci wprost pro-
porcjonalne.

Narysujesz wykres wielkosci wprost
proporcjonalnej na podstawie danych
z tabeli.

Kryteria sukcesu dla ucznia: / NaCo-
BeZU (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwa-
ge):

Rozpoznasz wielko$ci wprost proporcjo-
nalne podane w postaci tabeli i wykresu.
Zinterpretujesz  informacje odczytane
Z wyKresu.

Przeniesiesz informacje z tabeli na uktad
wspotrzednych.

Bedziesz znat ksztatt wykresu wielkosci
wprost proporcjonalne;j.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg uktad wspotrzednych. Potrafig zaznaczy¢ punkty w ukladzie
wspotrzednych oraz znaja pojecie funkcji.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Jaki ksztalt ma wykres wielko$ci wprost proporcjonalne;j?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnos$ci organizacyjne: sprawdzenie listy obecno$ci. Nauczyciel taczy
uczniow w pary, w ktorych beda pracowac przez cate zajecia, wedlug nume-
réw z dziennika — pierwszy uczen z ostatnim uczniem z listy itd. (3 min)

2. Zadanie na dobry poczatek. Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy (FM1.1.)
i prosi o uzupehienie zadania 1. Uczniowie pracuja w parach. Nauczyciel prosi
uczniéw, by w parach okreslili regute, ktora kierowali si¢ przy uzupetnianiu tabel-
ki (W jaki sposob cena bulek zmienia si¢ w zaleznos$ci od ich ilosci?). (5 min)

3. Nauczyciel losuje za pomocg patyczkdéw [patrz: Stowniczek] osoby, ktére od-
czytuja swoje wnioski, a klasa sprawdza stuszno$¢ wypowiedzi. Nauczyciel
losuje kolejno 5 przygotowanych wczesniej patyczkow, na koncach ktorych
sa numerki odpowiadajace numerkom uczniow w dzienniku.

a. Wylosowany ,,numerek” odczytuje sformutowang przez swoja par¢ zasade.

b. Uczniowie formutujg wspdlnie z nauczycielem wniosek.

c. Nauczyciel prosi o zapisanie definicji (informacji) w karcie pracy przy-
gotowywanej do lekcji: Jesli X 1Y zwigkszajg si¢ tyle samo razy, to taka
zalezno$¢ nazywamy wielko$ciami wprost proporcjonalnymi (proporcjo-
nalnoscig prosta). (5 min)

4. Nauczyciel prosi 0 zanotowanie w karcie pracy tematu lekcji Zaleznosci mie-
dzy wielkosciami wprost proporcjonalnymi i odstania tablice z celem lekcji
w jezyku ucznia oraz rozdaje uczniom do wklejenia do zeszytu kryteria suk-
cesu (FM1.2.). (1 min)

5. Nauczyciel prosi o wykonanie zadania 2. z karty pracy. Uczniowie sygnalizu-
ja zakonczenie pracy w grupach podniesieniem reki. (2 min)

6. Nauczyciel prosi, aby uczniowie wymienili si¢ swoimi kartami (zgodnie

z kierunkiem wskazoéwek zegara). Nauczyciel poleca oceng kolezenska w pa-

rach wg nastgpujacych kryteriow:

— wykres jest prawidlowo wykonany,

— zdanie zostato poprawnie dokonczone.

Nauczyciel weryfikuje odpowiedzi uczniow, pyta wylosowanych ucznidéw. (5 min)

Nauczyciel prosi o wykonanie zadania 3. z karty pracy. (10 min)

8. Nauczyciel prosi uczniow o wykonanie zadania 4. z karty pracy i zapisanie
odpowiedzi na pytania w karcie pracy. (3 min)

™~



Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):

1. Odstaniamy tablice, na ktorej zostaty zapisane cele lekcji.

2. Nauczyciel prosi ucznidow o wykonanie zadania podsumowujacego z kar-
ty pracy. Uczniowie, siedzagc w tawkach, sygnalizuja odpowiedz $wiattami
[patrz: Stowniczek], podnoszac odpowiednig kartke (zielone $wiatta — tak,
czerwone — nie). Jesli pojawia si¢ czerwone $wiatta nauczyciel prosi ,,zielo-
nego” o wyjasnienie, dlaczego tak rozstrzygnat. Dbamy, by uzasadnienie byto
klarowne i poprawne, ewentualnie korygujemy — np. podpytujemy o szczego-
ly wyjasnienia.

3. Nastepnie nauczyciel ponownie pyta uczniow: Ktory z wykresow przedstawia
te sytuacj¢? Uczniowie, siedzac w tawkach, sygnalizuja odpowiedz, podno-
szac odpowiednig kartke. Zielone §wiatta — tak, czerwone — nie.

Zadanie domowe (1 min):
Podaj przyktad wielko$ci wprost proporcjonalnych w otaczajacej Cig¢ rzeczywi-
stosci.

Zakonczenie (5 min):

Nauczyciel podsumowuje lekcje: Dzi§ mowilismy o wielkosciach wprost pro-
porcjonalnych i o tym, czym si¢ one charakteryzujg. Na nastgpnych zajeciach
porozmawiamy o wielkosciach odwrotnie proporcjonalnych.

Nauczyciel rozdaje kazdemu uczniowi karteczki i prosi ucznidéw, aby pisemnie
odpowiedzieli na pytanie: jak wyjasnitabys$ koledze, ktorego nie bylo w szkole,
jak rozpozna¢ wielko$ci wprost proporcjonalne? Uczniowie, wychodzac, oddaja
nauczycielowi karteczki z odpowiedzia.

Wykorzystane materialy:

Zielone i czerwone $wiatla — po jednej karteczce kazdego koloru na ucznia; jed-
nokolorowe karteczki — po jednej dla kazdego ucznia; co$, czym mozna zastoni¢
tablice; patyczki z numerkami.

Zalaczniki:
FM1.1. Karta pracy.
FM1.2. Kartka z kryteriami sukcesu.
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Zalgcznik FM1.1.
Karta pracy FM1.1.

Temat IeKCJi «ovveernriinriiniiiniiiniineiieiinieiniosniorstosessesssnsssnsssassensoonssnses

1. Zadanie na dobry poczatek

Zadanie 1
Jedna butka kosztuje 30 gr. W tabeli przedstawiono, ile zt trzeba zaptaci¢ za pew-
ng ilo$¢ butek. Uzupetnij wielkos$ci brakujace w tabelce.

X 1 2 ? ? 10
y 30 ? 150 180 ?

x — liczba butek
y — cena butek (gr)

Sprobujcie w parach okresli¢ regute, ktorg kierowaliscie sie przy uzupetnianiu
tabelki (W jaki sposob cena butek zmienia si¢ w zaleznosci od ich ilosci?).
ZAPISZ 1€ TEZUIC: 1..eieeiiiieiieie ettt ettt ettt ettt ettt et et ea

ALV L0 T=)

Zadanie 2
Narysuj wykres funkcji, ktora okreslona jest tabelka w zadaniu 1.




Dokoncz ponizsze zdanie:
Wykres ma KSztalt........c.ooiiiiiitiiiiee e

Zadanie 3

Slimak porusza si¢ ze stata predkoscia 0,2 cm na sekundg. Przedstaw za pomoca
tabelki, jak w zaleznosci od czasu zmienia si¢ dtugos$¢ drogi przebytej przez §li-
maka. Narysuj wykres tej zaleznosci.

Zadanie 4
Odpowiedz na pytania:
Jaki ksztalt ma wykres wielkosci wprost proporcjonalnych?

Zadanie podsumowujace:
Rozstrzygnij, czy zalezno$¢ liczby przejechanych kilometrow od ilosci zuzytej
benzyny jest wielko$cig wprost proporcjonalng.

X 100 150 50 200 10
y 8 12 3 16 0,8

x — ilo$¢ kilometrow, y — ilos¢ zuzytej benzyny w litrach

Zalgcznik FM1.2.

Kryteria sukcesu dla ucznia: / NaCoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé

Uwage):

— Rozpoznasz wielko$ci wprost proporcjonalne podane w postaci tabeli i wy-
kresu.

— Zinterpretujesz informacje odczytane z wykresu.

— Przeniesiesz informacj¢ z tabeli na uktad wspoétrzednych.

— Bedziesz znat ksztalt wykresu wielko$ci wprost proporcjonalne;.
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Temat lekcji: Jak zmienia si¢ czas przejazdu
z Warszawy do Gdanska w zaleznosci
od predkosci?

Autorki: Elzbieta Knap, Sylwia Laskowska
Klasa: III

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
Matematyka:
8. Wykresy funkcji. Uczen:

1) zaznacza w ukltadzie wspohrzednych na ptaszczyznie punkty o danych
wspotrzednych;

2) odczytuje wspdtrzedne danych punktoéw;

3) odczytuje z wykresu funkcji: wartos¢ funkcji dla danego argumentu, argu-
menty dla danej warto$ci funkcji, dla jakich argumentow funkcja przyjmu-
je warto$ci dodatnie, dla jakich ujemne, a dla jakich zero.

7. Roéwnania. Uczen:

1) zapisuje zwigzki miedzy wielkosciami za pomoca réwnania pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma, w tym zwiagzki migdzy wielkosciami wprost
proporcjonalnymi i odwrotnie proporcjonalnymi.

Cele lekcji:

— wskaze wielkos$ci odwrotnie proporcjonalne;
— potrafi narysowa¢ wykres wielko$ci odwrotnie proporcjonalnych.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia:
Rozpoznasz wielko$ci odwrotnie pro- Rozpoznasz wielko$ci odwrotnie pro-
porcjonalne. porcjonalne podane w postaci tabeli,

Narysujesz wykres wielkosci odwrot- wykresu.
nie proporcjonalnej na podstawie da- Zinterpretujesz informacje odczytane
nych z tabeli. z wykresu.
Przeniesiesz informacje z tabeli na
uktad wspotrzednych.
Znasz ksztalt wykresu wielkosci od-
wrotnie proporcjonalnej.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z weze$niejsza wiedzg):

Uczniowie znaja pojecie wielkosci wprost proporcjonalnej i potrafig ja okreslic.
Znaja takze uktad wspotrzednych. Potrafig zaznaczy¢ punkty w uktadzie wspot-
rzednych. Znajg wzor na predkosé.



Pytanie kluczowe dla uczniow
Jak zmienia si¢ predkos¢ wozka, gdy bedziemy zmienia¢ jego mase?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiggniecia celow:

1. Czynnosci organizacyjne. (4 min)

2. Nauczyciel aktywuje dotychczasowa wiedz¢ uczniow, zadajgc im pytania.
Mowilismy na poprzedniej lekeji o wielkosciach wprost proporcjonalnych.
Przypomnijcie mi, co to jest wielko$¢ wprost proporcjonalna? Jak narysowac
wykres funkcji? — nauczyciel wyznacza losowo uczniow — wybiera patyczki
z imionami. Dzi$§ dowiecie si¢, jakie zalezno$ci nazwiemy odwrotnie propor-
cjonalnymi i jak wyglada ich wykres. W zwigzku z tym, jak myslicie, jaki
bedzie temat naszej lekcji?

Prosze zapisa¢ temat lekcji: Zaleznosci miedzy wielkosciami odwrotnie pro-

porcjonalnymi. (2 min)

3. Nauczyciel odstania tablice z zapisanymi w jezyku ucznia celami lekcji (ten
zapis zostaje na tablicy do konca zaje¢) — omowienie poszczegdlnych punk-
tow. (4 min)

4. Nauczyciel lgczy ucznidéw w pary, w ktorych bedg pracowaé przez cate za-
jecia, wedlug numerow z dziennika — pierwszy uczen z ostatnim uczniem
z listy itd. Kazda para dostaje karte pracy. (5 min)

5. Zadanie na dobry poczatek. (15 min)

a) Nauczyciel losuje patyczkami trzy osoby do przeprowadzenia doswiad-
czenia. Jedna osoba otrzymuje stoper, druga jest odpowiedzialna za do-
ktadanie ci¢zarkow na wozek, trzecia upuszcza mase wprawiajaca wozek
w ruch. Reszta klasy obserwuje i uzupetnia dane w tabelce oraz dokonuje
potrzebnych obliczen (szczegoty w karcie pracy FM2.1.). Uczniowie sy-
gnalizujg zakonczenie swojej pracy podniesieniem re¢ki do gory.

b) Nauczyciel losuje patyczki z imionami ucznidow, wyznaczone osoby czy-
taja, jak uzupeknily tabelke (3 osoby). Nauczyciel pyta, czy kto§ wypetnit
inaczej (sygnalizacja kciukami — kciuk w gore, tabelka wypetniona prawi-
dlowo, kciuk w dot — inne wpisy w tabelce).

6. Uczniowie wspodlnie z nauczycielem ustalaja regute. (S5 min)

a) Nauczyciel prosi wylosowane osoby o przeczytanie uzupetnionych zdan.
Wspdlnie z klasg ustala, czy zdanie zostato uzupetlnione poprawnie.

b) Po ustaleniu prosi o zapisanie reguly w zeszycie: Jesli wraz ze wzrostem
jednej wielkosci druga wielko$¢ maleje tyle samo razy, to mowimy, ze
wielkosci te s3 odwrotnie proporcjonalne (proporcjonalno$¢ odwrotna).

7. Uczniowie wykonujg zadanie D.3.e z karty pracy i sygnalizuja odpowiedz za
pomoca metodnika [patrz: Sfowniczek]. (5 min)
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Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (3 min):
Uczniowie uzupehiajg zadanie podsumowujace z punktu F. Podsumowanie
w karcie pracy.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Zadania domowe z karty pracy FM2.1.

Zakonczenie (1 min):

Dzi$ méwilisSmy o wielkoSciach odwrotnie proporcjonalnych i czym si¢ one cha-
rakteryzuja. Na nastepnych zajeciach porozmawiamy o tym, jaka jest zalezno$¢
wzoru od wyKkresu.

Wykorzystane materialy:

Wozek, sznurek, cigzarki (obcigzniki), np. 20-gramowe, stoper, metrowka, me-
todniki OK — kazdy uczen ma kartki w trzech kolorach: zielonym, zottym i zie-
lonym oraz patyczki.

Zalacznik:

FM2.1. Karta pracy.

Graf FM2 1 Thin ,,Wykres funkcji dzeta Riemanna dla x > 17, Domena pu-
bliczna http://pl.wikipedia.org/wiki/Funkcja_dzeta Riemanna#/media/File:Rie-
mann_zeta-function x greater 1.png.

Graf_FM2_2 N. Mori “Plot of the quadratic function”, Domena publiczna, http://
pl.wikipedia.org/wiki/Funkcja kwadratowa#/media/File:Polynomialdeg2.svg.
Graf_FM2_3 Oschal ,,Sterowanie z zakresem dzielonym”, CC BY 4.0 PL, http://
pl.wikipedia.org/wiki/Wymiennik ciep%C5%~82a#t/media/File:Split range dia-
gram.jpg.
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Zalqcznik FM2.1. Karta pracy.

Karta pracy FM2.1.

S 11 L U] ) )

Czarng czcionka wypetnia tworzacy karte.
Szarq pochylonq czcionkq wypeltnia uczen

A. Temat

Jak zmieni si¢ predkos¢ wozka, gdy bedziemy zwigkszac jego masg?

B. Podstawowe pojecia

czas, droga, predkos¢, masa

C. Hipoteza

D. Opis do$wiadczenia

Na jednym z krancéw szkolnej tawce ustawiam woézek. Obcigzam wozek
cigzarkami (4 ciezarki po 20 g). Wprawiam wozek w ruch, upuszczajac
zaczepione sznurkiem cigzarki na drugim koncu tawki.

Mierze stoperem czas przejazdu wozka po catej tawce, ustawiajac kolejno
cigzarki na wozku: najpierw 1, p6zniej 2 i na koncu 3. Wielkosci nieulegajace
zmianie to droga przejazdu wozka oraz obcigzenie wprawiajagce wozek w ruch.
Wyniki pomiaréw wpisuje do tabelki.

D.1. Instrukcja do do$wiadczenia

Instrukcja

Wozek, sznurek, 7 cigzarkow po 20 g, tawka szkolna, stoper, miarka do
zmierzenia dtugos$ci drogi przejazdu wozka.

BHP

Zadbac o to, zeby sznurek, do ktoérego przyczepia si¢ ciezarki nie byt za dhugi
(zeby cigzarki obcigzajace ostatecznie nie uderzaty w podioge).
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D.2. Zmienne wystepujace w doswiadczeniu

1. Jakg zmienna/wielko$¢ bedziemy zmienia¢? (zmienna niezalezna)
mase

2. Jaka zmienna/wielko$¢ bedziemy mierzy¢ — obserwowac? (zmienna zalezna)
czas

3. Czego w naszym eksperymencie nie bedziemy zmieniac? (zmienne kontrolne)
drogi

D.3. Wykonaj polecenia

a) Zmierz dlugo$¢ drogi, ktorg bedzie pokonywat wozek.
Dhugos¢ drogi wynosi: s = ........... cm

b) Uzupehnij tabele, wpisujac wartosci czasu wedtug dokonywanych pomia-
rOw.

Czas t [s]

Predkos¢ V
[cm/s]

¢) Znajac czas dla kazdego przejazdu wozka oraz wzor na predkose, dokoncz
uzupetnianie tabeli, obliczajac predkos¢ dla odpowiednich czasow.

V = s/t [cm/s]
d) Na podstawie wynikdw pomiarow i wlasnych obliczen sporzadz wykres
zalezno$ci czasu od predkosci wozka.

t [s]

V[em/s]

206



Uzupehnij:

Jesli czas przejazdu zwigkszyt si¢ dwukrotnie, to predkos¢ .....................
e) Przyjrzyj sie, jaki ksztalt przyjmuje wykres z poprzedniego zadania i na
podstawie swoich obserwacji zaznacz, ktory z ponizszych wykreséw przed-
stawia zalezno$¢ migdzy wielko$ciami odwrotnie proporcjonalnymi?
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E. Whnioski 7 doswiadczenia

Czy wyniki doswiadczenia sq zgodne z hipotezq?
Wypowiedz uzasadnij.

TAK O

NIE o

F. Podsumowanie

Nauczylam/Nauczylem sig, Ze:

Wybierz co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

ZACTEKAWITO MIIE ... ..o cee e e e e e e e e e e e et e e e e e e e

Udato mi sie ............

Chciatabym/Chciatbym wiedzieC Wi@Ce] 0..........ccoeeveeveeveeiieiie e eee e aee e e e
Zauwazylam/Zauwazylem FOWRIEZ ... ... ... ... oo ceecee veveies e e e e et et e e s s o

G. Praca domowa.

Wybierz jedno ze zadan.

odwrotnie proporcjonalne?

1. Jakie liczby nalezy wstawi¢ do podanej tabelki, aby przedstawiaty wielkosci

2. Piotr, ktory biega 1,5 raza szybciej niz Adam, przebiega boisko w 12 sekund.
Ile czasu potrzebuje Filip, aby przebiec to boisko?




Slowniczek

Metodniki

Metodniki to uzyteczne narzgdzie stosowane w OK (ocenianiu ksztaltujacym).

1. Swiatla — trzy kartki w kolorach: zielonym, i czerwonym

Uczniowie pokazuja (podnosza) odpowiedni kolor w celu poinformowania:

o zielony — daje sobie $wietnie rade, wszystko rozumiem,
— mam pewne watpliwosci,
e Czerwony — nic nie rozumiem, potrzebuj¢ pomocy.

Po zastosowaniu tej techniki nauczyciel moze poprosi¢ ,,zielonych” o wythuma-

czenie watpliwosci w parach ,,z6ttym”, natomiast ,,czerwonym” sam powinien

wytlumaczy¢ wszystko od poczatku. Innym wariantem tej metody jest uzywanie
tylko dwoch $wiatet: zielonego 1 czerwonego na wyrazenie zgody lub jej braku.

Swiatta powinny lezeé¢ na tawce kazdego ucznia i by¢ w ciagtym uzyciu.

2. Palce —uczniowie pokazujg stopien zrozumienia danego punktu (etapu lekcji)
w skali pigciostopniowej poprzez podniesienie reki. Uczniowie na palcach
dtoni pokazuja, na ile opanowali dane zagadnienie poprzez pokazanie odpo-
wiedniej liczby palcow: ,,5” — doskonale rozumiem, ,,0” — nie wiem, 0 co
chodzi. Jezeli wérod uczniow znajdg si¢ takie osoby, ktore pokaza ,,3” lub
mniej palcow, nauczyciel prosi tych, ktorzy zadeklarowali ,,5”, aby do nastep-
nej lekeji wytlumaczyli trudne zagadnienia kolegom.

3. Keciuki — uczniowie pokazujg stopien zrozumienia danego zagadnienia: kciuk
do gory — rozumiem, kciuk w dot — potrzebuje¢ wyjasnienia. Kciuki to alterna-
tywa, jesli nauczyciel nie dysponuje przygotowanymi $wiattami.

4. Patyczki — na poczatku lekcji uczniowie oddajg nauczycielowi patyczki ze
swoimi imionami. Nauczyciel po zadaniu pytania losuje patyczek z imieniem
ucznia, ktory na nie odpowiada. Zapewnia to réznorodnos¢ wyboru osob
i mobilizuje kazdego ucznia do poszukiwania odpowiedzi. Metoda ta wyma-
ga wprowadzenia i przestrzegania zasady ustalania odpowiedzi w parach lub
wydhluzonego czasu oczekiwania na odpowiedz ucznia.

5. Karty: A, B, C i D — nauczyciel zadaje uczniom pytanie z mozliwoscig czte-
rech réznych odpowiedzi. Uczniowie po zastanowieniu si¢ (najlepiej w pa-
rach) decyduja, ktora odpowiedz wybieraja.

Wazne jest, aby uczniowie umieli uzasadni¢ swoj wybor. Innym wariantem moze

by¢ uzywanie mniejszej kafeterii, np. ztozonej z dwdch lub trzech opcji.
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Metody podzialu na grupy

1.Wybér A, B, C, D lub 1, 2, 3, 4 — metoda stuzy podzieleniu klasy na grupy.
Uczniowie odliczaja od ,,1” do ,,4” lub od ,,A” do ,,D”. Nastepnie uczniowie
z tymi samymi numerami lub literami tacza si¢ w grupe (jedynki z jedynkami itp.,
litery ,,A” z literami ,,A” itp.). Tak wybor grup pozwala na ich zréznicowanie.
Do podziatu uczniéw na grupy mozna uzy¢ takze rekwizytow, np. kolorowych
balonow.

Metoda podsumowania lekcji

1. Metoda niedokonczonych zdan — shuzy uzyskaniu informacji zwrotnej od
uczniéw na temat stopnia opanowania celéw realizowanych w czasie zajec
zgodnie z kryteriami sukcesu. Nauczyciel przygotowuje zestaw niedokonczo-
nych zdan, ktére maja by¢ dokonczone przez uczniow. Metoda ta utatwia sa-
modzielne wypowiadanie si¢ i przywotuje pewne skojarzenia.

Metody aktywizujace

1. Burza mézgow — metoda aktywizujaca polegajaca na tym, ze prowadzacy
podaje problem, udziela glosu zgtaszajacym pomysty rozwiazan i zapisuje je
na tablicy. Po wyczerpaniu pomystow nastepuje dyskusja i wybor najlepszego
rozwiazania.

Metody ewaluacji
1. Walizeczka i kosz — pozwala wywota¢ refleksje. Zamiast wprost nazywac

swoje pozytywne 1 negatywne odczucia i oceny zajeé, uczniowie moga je
okresli¢, przyklejajac kartke w odpowiednim miejscu na plakacie lub tablicy,
na ktorej nauczyciel rysuje kosz i walizeczke. Uczniowie pisza na karteczkach
pozytywne oraz negatywne odczucia dotyczace lekcji i przypinaja je w odpo-
wiednim miejscu: pozytywne — walizka, negatywne — kosz. Nauczyciel oma-
wia z uczniami powstate ,,obrazy”. Kosz — to, co jest warte wyrzucenia do ko-
sza i zapomnienia. Walizka — to, co jest warte zabrania ze sobg i zapamigtania.



Lista szkol bioracych udzial w projekcie

Akademia uczniowska

DOLNOSLASKIE
e Gimnazjum w Bierutowie

e Publiczne Gimnazjum nr 2 w Bogatyni
e Gimnazjum Samorzadowe nr 2 w Bolestawcu
e Gimnazjum nr 3 w Bolestawcu

e Gimnazjum nr 3 w Bozkowie

e Gimnazjum w Brzeziej Lace

e Gimnazjum w Ciechowie

e Gimnazjum w Cieszkowie

e Gimnazjum w Chocianowie

e Gimnazjum nr 2 w Chojnowie

e Gimnazjum nr 2 w Glogowie

e Publiczne Gimnazjum w Grodziszczu
e Gimnazjum w Gromadce

e Gimnazjum w Iwinach

o Gimnazjum nr 1 w Jeleniej Gorze

e Gimnazjum w Jerzmankach

e Gimnazjum w Jezowie Sudeckim

e Gimnazjum nr | w Jugowie

e Gimnazjum w Kostomtotach

e Gimnazjum nr 11 w Legnicy

e Gimnazjum w Lutomii Dolne;j

e Gimnazjum w Lozinie

e Publiczne Gimnazjum w Mieroszowie
e Gimnazjum Samorzadowe w Migedzyborzu
e Gimnazjum w Mystakowicach

e Gimnazjum w Niechlowie

e Gimnazjum w Nielubi

e Gimnazjum nr 2 w Nowej Rudzie
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e Publiczne Gimnazjum w Porajowie
e Publiczne Gimnazjum w Przewornie
e Gimnazjum w Pszennie

e Gimnazjum w Radkowie

¢ Gimnazjum w Ruszowie

e Gimnazjum w Siedlcu

e Gimnazjum Publiczne w Scinawie
e Gimnazjum w Ujezdzie Gérnym

e Gimnazjum nr 7 w Walbrzychu

e Gimnazjum w Witoszowie Dolnym
e Gimnazjum w Wojcieszowie

e Gimnazjum nr 1 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 2 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 13 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 14 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 16 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 17 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 21 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 23 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 24 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 26 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 27 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 28 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 29 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 30 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 31 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 34 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 38 we Wroctawiu

e Publiczne Gimnazjum Sio6str Urszulanek Unii Rzymskiej we Wroctawiu
e Gimnazjum Publiczne w Zigbicach

MAZOWIECKIE

e Gimnazjum w Borkowie Ko$cielnym
e Gimnazjum w Czastkowie Mazowieckim

212



Gimnazjum Gminne w Debem Wielkim

Publiczne Gimnazjum w Dzierzgowie

Gimnazjum Powiatowe w Garwolinie

Gimnazjum Przymierza Rodzin w Garwolinie
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Garwolinie
Publiczne Gimnazjum w Goszczynie

Gimnazjum w Goworowie

Zespot Szkot w Hucie Minskiej z siedzibg w Cielechowiznie
Gimnazjum w Huszlewie

Publiczne Gimnazjum w Kadzidle

Zespot Szkot Samorzadowych w Klwowie
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Kobytce

Gminne Gimnazjum w Koczargach Starych
Publiczne Gimnazjum w Korczewie

Gimnazjum w Izdebkach Kosnach

Publiczne Gimnazjum w Lelisie

Gimnazjum w Lucieniu

Publiczne Gimnazjum w Lazach

Gimnazjum nr 1 w Mlawie

Gimnazjum w Mokobodach

Publiczne Gimnazjum nr 4 w Nowym Dworze Mazowieckim
Publiczne Gimnazjum w Obierwi

Publiczne Gimnazjum w Platerowie

Gimnazjum z Oddziatami Integracyjnymi nr 8§ w Ptocku
Powiatowe Gimnazjum Publiczne w Plonsku
Publiczne Gimnazjum w Po$wigtnem

Publiczne Gimnazjum w Przysusze

Niepubliczne Europejskie Gimnazjum w Radomiu
Niepubliczne Gimnazjum w Radomiu

Publiczne Gimnazjum nr 13 w Radomiu
Gimnazjum w Rosciszewie

Gimnazjum w Rybnie

Publiczne Gimnazjum w Rzgéniku

Gimnazjum w Rzekuniu
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e Gimnazjum nr 2 w Siedlcach

e Publiczne Gimnazjum nr 5 w Siedlcach
e Publiczne Gimnazjum w Siemigtkowie
e Gimnazjum w Siennicy

e Gimnazjum w Skorcu

e Gimnazjum w Sobolewie

e Gimnazjum nr 1 w Sochaczewie

e Publiczne Gimnazjum w Sochocinie

e Gimnazjum nr 1 w Starym Gralewie

e Gimnazjum w Stefanowie

e Publiczne Gimnazjum w Strachéwce

e Prywatne Gimnazjum w Sulejowku

e Gimnazjum w Szczawinie Koscielnym
e Gimnazjum w Teresinie

e Gimnazjum nr 7 w Warszawie

e Gimnazjum nr 18 w Warszawie

e Gimnazjum nr 27 w Warszawie

e Gimnazjum nr 48 w Warszawie

e Gimnazjum nr 72 w Warszawie

e Gimnazjum nr 83 w Warszawie

e Gimnazjum nr 113 w Warszawie

e Prywatne Gimnazjum nr 33 w Warszawie
e Spoleczne Gimnazjum ,,Startowa” w Warszawie
e Gimnazjum w Wegrowie

e Gimnazjum w Woli Kielpinskiej

e Gimnazjum nr | w Wyszkowie

e Publiczne Gimnazjum w Zabrodziu

e Publiczne Gimnazjum w Zwoleniu

SLASKIE

e Gimnazjum nr 6 w Bedzinie

e Gimnazjum nr 10 w Bielsku-Biatej

e Gimnazjum Towarzystwa Szkolnego w Bielsku-Bialej
e Gimnazjum w Boronowie
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Gimnazjum w Ciasnej

Gimnazjum Dwuj¢zyczne w Chorzowie
Gimnazjum nr 1 w Chorzowie
Gimnazjum nr 2 w Czerwionce-Leszczynach
Gimnazjum nr 2 w Czgstochowie
Publiczne Gimnazjum SPSK w Czgstochowie
Gimnazjum ETE w Gliwicach
Gimnazjum nr 1 w Gliwicach
Gimnazjum nr 7 w Gliwicach
Gimnazjum nr 10 w Gliwicach
Gimnazjum w Irzadzach

Gimnazjum nr 9 w Jastrzebiu Zdroju
Gimnazjum nr 11 w Jaworznie
Gimnazjum nr 17 w Katowicach
Publiczne Gimnazjum SPSK w Ktobucku
Publiczne Gimnazjum w Kobiernicach
Gimnazjum nr 1 w Koniecpolu
Gimnazjum w Konczycach Wielkich
Gimnazjum nr 1 w Koszgcinie
Gimnazjum nr 1 w Koziegtowach
Gimnazjum w Lubecku

Gimnazjum w Lublincu

Gimnazjum w Lobodnie

Gimnazjum w Miedznie

Gimnazjum w Mnichu

Gimnazjum w Mstowie

Gimnazjum nr 4 w Mystowicach
Gimnazjum Sportowe w Mystowicach
Gimnazjum w Ornontowicach
Gimnazjum nr 1 w Pilicy

Gimnazjum w Poczesnej

Gimnazjum w Poraju

Gimnazjum nr 1 w Rudzie Slaskiej
Gimnazjum nr 3 w Rudzie Slaskiej
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e Gimnazjum nr 7 w Rudzie Slaskiej

e Katolickie Niepubliczne Gimnazjum nr 5 w Sosnowcu
e Gimnazjum nr 16 w Sosnowcu

e Gimnazjum w Starym Cykarzewie

e Gimnazjum nr 2 w Strzebiniu

e Gimnazjum Nr 1 w Tarnowskich Gérach
e Gimnazjum nr 10 w Tychach

e Sportowe Gimnazjum nr 9 w Tychach

e Gimnazjum nr 2 w Ustroniu

e Gimnazjum we Wrzosowej

e Gimnazjum nr 4 w Zabrzu

e Gimnazjum nr 6 w Zabrzu

e Publiczne Gimnazjum w Zabrzu

e Gimnazjum w Zarkach

e Gimnazjum w Zelistawicach

e Gimnazjum nr 4 w Zorach

WARMINSKO-MAZURSKIE
e Gimnazjum w Baniach Mazurskich

e Gimnazjum w Baranowie

e Gimnazjum nr | w Bartoszycach
e Gimnazjum nr 2 w Bartoszycach
e Katolickie Gimnazjum Spoteczne w Biskupcu
e Gimnazjum nr 1 w Braniewie

e Gimnazjum nr 2 w Braniewie

e Gimnazjum w Duragu

e Gimnazjum nr | w Dziatdowie

e Gimnazjum nr 2 w Dziatdowie

e Gimnazjum nr 3 w Elblagu

e Gimnazjum nr 6 w Elblagu

e Gimnazjum nr 7 w Elblagu

e Gimnazjum nr 8 w Elblagu

e Gimnazjum nr 4 w Etku

e Gimnazjum we Fromborku
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Gimnazjum w Garbnie

Gimnazjum w Gawlikach Wielkich
Gimnazjum w Gorowie [fawieckim
Gimnazjum nr 2 w [fawie

Gimnazjum Publiczne w Itawie
Publiczne Gimnazjum w Itowie-Osadzie
Gimnazjum w Janowie

Gimnazjum w Kazanicach

Gimnazjum nr 3 w Ketrzynie
Gimnazjum w Kijewie

Gimnazjum w Kinkajmach

Publiczne Gimnazjum w Kisielicach
Gimnazjum w Korszach

Gimnazjum w Kurze¢tniku

Gimnazjum nr 2 w Lidzbarku Warminskim
Gimnazjum w tupkach

Gimnazjum w Marzgcicach

Gimnazjum w Mitakowie

Gimnazjum w Mitomtynie

Publiczne Gimnazjum w Mtynarach
Gimnazjum w Mrocznie

Gimnazjum nr 2 w Nidzicy

Gimnazjum nr 3 w Nidzicy

Zespot Szkot nr 1 w Nidzicy
Gimnazjum w Nidzicy

Publiczne Gimnazjum w Nowym Grodzicznie
Gimnazjum nr 1 w Olecku

Gimnazjum nr 2 w Olsztynie
Gimnazjum nr 8 w Olsztynie
Gimnazjum nr 14 w Olsztynie
Gimnazjum nr 15 w Olsztynie
Gimnazjum nr 22 w Olsztynie
Spoteczne Gimnazjum nr 101 w Olsztynie
Gimnazjum nr 1 w Ornecie
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Gimnazjum nr 2 w Ornecie

Gimnazjum nr 1 w Ostrédzie
Gimnazjum nr 2 w Ostrodzie

Gimnazjum w Pasymiu

Samorzadowe Gimnazjum Publiczne w Piszu
Gimnazjum w Pratnicy

Gimnazjum w Spychowie

Gimnazjum Publiczne w Starych Juchach
Gimnazjum w Starym Diutowie
Gimnazjum w Suszu

Gimnazjum nr 1 w Szczytnie
Gimnazjum Publiczne w Szymanach
Gimnazjum w Swictajnie

Gimnazjum w Tolkmicku

Gimnazjum w Zalewie

Samorzadowe Gimnazjum w Zabrowie
Publiczne Gimnazjum w Zyndakach
Gimnazjum w Zabim Rogu

WIELKOPOLSKIE

Gimnazjum w Brzezinach
Gimnazjum w Drawsku

Publiczne Gimnazjum w Draznej
Publiczne Gimnazjum w Godzieszach Wielkich
Gimnazjum nr 2 w Gostyniu
Gimnazjum w Iwanowicach
Gimnazjum w Jankowie Przygodzkim
Gimnazjum nr 3 w Jarocinie
Gimnazjum nr 5 w Jarocinie
Gimnazjum w Kaczorach

Gimnazjum nr 4 w Kaliszu
Gimnazjum nr 9 w Kaliszu
Gimnazjum nr 2 w Kepnie



Gimnazjum w Kobylej Gorze
Gimnazjum w Kotaczkowie

Gimnazjum nr 5 w Koninie

Gimnazjum nr 7 w Koninie

Gimnazjum nr 2 w KoS$cianie
Gimnazjum nr 4 w Koscianie
Gimnazjum w Kozminku

Gimnazjum w Krazkowych
Niepubliczne Gimnazjum w Krotoszynie
Gimnazjum w Krzyzu Wlkp.
Gimnazjum w Lasocicach

Gimnazjum w Lubiniu

Gimnazjum w Ludomach

Gimnazjum w Marchwaczu

Publiczne Gimnazjum w Miasteczku Krajenskim
Gimnazjum w Mielzynie

Gimnazjum w Mikorzynie

Gimnazjum w Opalenicy

Gimnazjum w Opatowie

Zespot Szkot w Pieczkowie

Gimnazjum nr 5 w Pile

Gimnazjum nr 57 w Poznaniu
Gimnazjum nr 67 w Poznaniu
Gimnazjum w Poznaniu przy Zespole Szkot nr 7
Gimnazjum w Przykonie

Gimnazjum w Radliczycach

Gimnazjum w Raszkowie

Gimnazjum w Russowie

Gimnazjum w Rychtalu

Gimnazjum w Sierakowie

Zespot Szkot w Sierakowie

Gimnazjum w Stawie

Gimnazjum nr | w Sremie

Publiczne Gimnazjum w Taczanowie Drugim
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Gimnazjum w Trzemesznie
Gimnazjum w Wapnie

Gimnazjum nr 1 w Wagrowcu
Gimnazjum w Wieleniu

Gimnazjum nr 2 w Wolsztynie
Gimnazjum SPSK w Woélce Czepowej
Gimnazjum w Wysocku Malym
Gimnazjum w Zytowiecku
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Egzemplarz bezptatny






