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Wstep

Wspolczesnie podstawowym i efektywnym sposobem poprawiania jakosci na-
uczanial! jest tworzenie zespotéw wspolnie uczacych sie nauczycieli (w literaturze
angielskojezycznej PLC — professional learning communities). Profesjonalizacja
zawodu nauczyciela musi dokonac si¢ poprzez budowanie kapitatu spotecznego.
Wymaga to stworzenia kultury wspotpracy w szkotach i pomigdzy szkotami?.

W programie Szkota Uczaca Si¢ prowadzonym od 2000 roku przez Centrum Edu-
kacji Obywatelskiej 1 Polsko-Amerykanska Fundacje Wolno$ci wypracowane 1 wy-
probowane zostaly dziatania, ktore skutecznie i trwale budujg w szkole kulture
wspolpracy nauczycieli skoncentrowang na poprawie efektywnos$ci uczenia si¢
uczniow.

Doswiadczenia te zostaty wykorzystane w projekcie Akademia uczniowska. Ni-
niejsza publikacja zawiera doswiadczenia pracy nauczycieli, ktorzy wykorzystuja
elementy oceniania ksztaltujagcego oraz praktyki wspotpracy nauczycieli doskona-
lace nauczanie: OK — obserwacje oraz analiz¢ prac uczniéw. Obie praktyki zostaly
wypracowane w programie SUS i sg dziataniami nakierowanymi na profesjonali-
zacj¢ nauczania i pracy szkoty. Publikacja prezentuje rowniez efekty wspotpracy
nauczycieli b¢dacych w procesie uczenia si¢ — zbior konspektow lekcji.

Wierzg, ze publikacja ta bedzie cenna dla wszystkich nauczycieli zaintereso-
wanych poprawa nauczania i wykorzystaniem do tego kolezenskiej wspolpracy
innych nauczycieli. Przedstawia codziennos$¢ nauczycieli zwigzang z przygoto-
waniem, rozpoczynaniem, przeprowadzaniem i oceng lekcji oraz codziennos$¢
ucznidéw zwigzang z uczeniem sig.

dr Jacek Strzemieczny
Centrum Edukacji Obywatelskiej

1 Mona Mourshed, Chinezi Chjioke, Michael Barber, Jak najlepiej doskonalone systemy szkolne na
Swiecie stajq sie jeszcze lepsze, Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2012. Pol-
skie wydanie przygotowano w ramach programu Szkota Uczgca Si¢ prowadzonego przez Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej i Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci. Dostepny w Internecie:
http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/news-files/raport-mckinsey-wersja-polska.pdf.

Michael Fullan, Wybor ztych sterownikow w catosciowej reformie systemu edukacji, Fundacja
Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2014. Polskie wydanie przygotowano w ramach
programu Szkota Uczaca Si¢ prowadzonego przez Centrum Edukacji Obywatelskiej i Polsko-
-Amerykanska Fundacj¢ Wolnosci. Dostgpny w Internecie: http://sus.ceo.org.pl/sites/default/files/
wybor_zlych_sterownikow w_calosciowej reformie systemu_edukacji.pdf.
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O projekcie

Publikacja powstala w ramach projektu Akademia uczniowska realizowanego
przez Fundacj¢ Centrum Edukacji Obywatelskiej. Projekt ma na celu znalezienie
praktycznej odpowiedzi na pytanie: ,,Jak skutecznie uczy¢ mlodziez procesu po-
znania naukowego?”. Brato w nim udziat okoto 300 gimnazjow wspotpracujacych
z Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej.

W 2008 roku Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadzito nowa podstawe
programow3 ksztatcenia ogdlnego, ktora ktadzie szczegodlny nacisk na nabywanie
i rozwijanie kompetencji kluczowych, w tym o$miu kompetencji okreslonych w Za-
leceniu Parlamentu Europejskiego i Rady z 18 grudnia 2006 roku (2006/962/EC).

Projekt Akademia uczniowska koncentrowal si¢ na wprowadzeniu do praktyki
szkolnej proponowanego w podstawie programowej podejscia, w ktorym wazne
miejsce zajmujg kompetencje kluczowe: matematyczne i naukowo-techniczne
oraz umiejetnosci uczenia si¢. Program obejmowal przedmioty: biologie, chemig,
fizyke oraz matematyke.



Proces uczenia si¢ nauczycieli

Konsultacje Szkolnych K&t Naukowych zaktadaty przyjecie metody, na ktdra skta-
daja si¢ szkolenia prowadzone przez treneréw, wspolne pisanie konspektow przez
pare wspdtpracujacych nauczycieli, prowadzenie lekcji oraz obserwacja jej i udzie-
lanie Informacji Zwrotne;j.

Na pierwszym szkoleniu uczestnicy poznali wybrane praktyki doskonalenia uczenia
si¢ 1 nauczania w pracy nauczyciela oraz pogtebili swoja znajomos¢ elementow
Oceniania Ksztattujacego. Dobrani w pary opracowali konspekt lekcji dla wybra-
nego przedmiotu (biologia, chemia, fizyka lub matematyka). Tworzac konspekt,
bazowali na przyjetej w Akademii uczniowskiej praktyce nauczania przedmiotow
matematyczno-przyrodniczych, zaktadajacej widoczne uczestnictwo ucznia w pro-
cesie uczenia si¢. Nauczyciele w konspekcie zawarli wybrane elementy Oceniania
Ksztattujacego.

Kazdy z pary nauczycieli miat za zadanie przeprowadzi¢ lekcje wedtug wypracowa-
nego konspektu, a nastepnie dokona¢ obserwacji tej samej lekcji przeprowadzone;j
przez drugiego nauczyciela z pary. W przypadku gdy para nauczycieli pracowata
w znacznie oddalonych od siebie szkotach, nagrywali oni prowadzong lekcje i na-
granie to bylo przedmiotem analizy.

Nauczyciele udzielali sobie wzajemnie Informacji Zwrotnej (IZ) oraz wypehiali
arkusz obserwacji lekcji i arkusz analizy prac uczniow. Kazdy nauczyciel z pary
byt zaré6wno prowadzacym lekcje, jak i obserwatorem.

Konspekt czesto byt doskonalony na podstawie otrzymanej Informacji Zwrotne;.

Na drugim szkoleniu nauczyciele wspierani przez trenerow omawiali konspekty
oraz, wykorzystujac zdobyta wiedz¢ w dotychczasowym procesie, opracowywali
konspekty kolejnej lekcji z cyklu. Jedna z nauczycielek w przeprowadzonej ewa-
luacji stwierdzita: Teraz pracowato mi sie szybciej, bo wiedziatam, co jest wazne
w efektywnej lekcji, jak planowa¢ cel, jak dobraé aktywnosci do celu i jak redago-
wac zadanie z mySlq o mojej klasie i wybranym temacie.

Jako podsumowanie cytujemy refleksje jednej z trenerek towarzyszacych nauczy-
cielom w procesie uczenia si¢, Mirostawy Rokickie;j:

Moja grupa byta bardzo zadowolona z programu i uczestnictwa w nim. Wiekszos¢
chce kontynuowac te praktyke w swoich szkotach, niektorzy nie majq takiej mozli-
wosci, ale twierdzili, ze juz inaczej patrzq na swojq prace i ich lekcje nie sq takie
same. Podkreslali zalety pracy w grupach, przesuniecie odpowiedzialnosci za wy-
konanie zadania w strone ucznia. lakie planowanie zadania, aby nauczyciel mogt
na lekcji wycofa¢ sie z ,, gtownej roli” — to byto dla nich odkrycie.



Mowili tez, ze bez tego programu nigdy nie podjeliby si¢ takiej wspotpracy, bo nie
widzieliby w tym sensu. Dotychczas uwazali, Ze sami mogq stworzy¢ dobry kon-
spekt i doskonale wiedzq, jak ich uczniowie sie uczq. Dopiero wspolna praca nad
konspektem, przeprowadzenie lekcji i procedura analizy prac uczniow zmienity to
myslenie. To byto trudne doswiadczenie, ale powiodto si¢, bo byli zobligowani do
pracy i obwarowani terminami, ale dzieki temu, jak stwierdzili, ich lekcje juz nie
bedq takie same. Ocenianie Ksztaltujqce i praca w grupach oparta na dobrym za-
daniu bedzie wyktadniq efektywnej pracy. Wyglqda na to, zZe ta inicjatywa moze
miec realny wplyw na zmiany w sposobie nauczania w naszych szkotach i warto
kontynuowac jq w przysztym roku szkolnym oraz rozszerzac na kolejne szkoty.

Ponizej umieszczamy kroétkie opisy wybranych praktyk doskonalenia uczenia si¢
i nauczania w pracy nauczyciela.

OK - obserwacja

Zaktada wzajemne uczenie si¢ nauczycieli. Nie ma na celu prezentowania sobie
wzajemnie dobrych praktyk ani oceny pracy nauczyciela. Ma wspiera¢ najwaz-
niejsze zadanie szkoty, czyli efektywne uczenie si¢ uczniow. Praktyka ta pozwala
udoskonala¢ lekcje dzigki konstruktywnej informacji zwrotnej uzyskanej od ob-
serwatora oraz wykorzystuje potencjat tkwigcy we wspolnym omawianiu lekcji.
OK — obserwacja ukazuje, jak uczniowie si¢ ucza, a nie, jak nauczyciel naucza.
W tej metodzie to nauczyciel, ktérego lekcja jest obserwowana, sam proponuje,
jakie elementy lekcji cheiatby poddac obserwacji. Po lekcji nauczyciel prowadzacy
otrzymuje konstruktywna informacje zwrotna od obserwujacego. Podczas rozmowy
nauczyciele analizujg sposob, w jaki uczniowie si¢ ucza i komentujg odpowiednie
elementy lekc;ji.

Analiza prac uczniéow (APU)

Celem analizy prac uczniow jest poprawa jakosci zadan edukacyjnych wykorzy-
stywanych podczas lekcji i monitorowanie procesu uczenia si¢ uczniow. Analizy
dokonuje si¢ w kilkuosobowych grupach nauczycieli, niekoniecznie uczacych tego
samego przedmiotu. Polega ona na doktadnym wykonaniu kolejnych krokdéw proce-
dury opisanej w arkuszu analizy. Uczestniczacy w tej praktyce nauczyciele powinni
postugiwac sie jezykiem faktow i shucha¢ wnioskoéw cztonkow grupy, pamigtajac,
ze ich wspolnym celem jest wsparcie i poprawa pracy nauczyciela, a przez to po-
prawienie osiggni¢¢ ucznia. Analizowane mogg by¢ prace z kazdego przedmiotu
— najistotniejsze jest, zeby byly to prace, ktore pozwalaja przesledzi¢ tok i sposob
myslenia ucznia, a nie takie, ktore sg prostym sprawdzianem jego wiedzy. APU ma
shuzy¢ nauczycielowi i pomoc mu zoptymalizowaé proces umieszczania odpowied-
nich zadan w toku nauczania.
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Budowa i funkcjonowanie komorki

Temat lekcji: Komadrka to nie tylko telefon

\
Autorki: Agnieszka Goral, Beata Szymczak Y

Klasa: I

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

I1. Budowa i funkcjonowanie komérki. Uczen: X
1) dokonuje obserwacji mikroskopowych komorki i rozpoznaje (pod mikro-
skopem, na schemacie, na zdjeciu lub po opisie) podstawowe elementy bu-
dowy komorki (blona komoérkowa, cytoplazma, jadro, chloroplast, mitochon-
drium, wakuola, $ciana komorkowa);

2) przedstawia podstawowe funkcje poszczegolnych elementéw komorki.

Cele lekgcji:

Uczen:

— dowiaduje si¢, dlaczego komorka jest podstawowg jednostka organizmu;

— udoskonala umiejetno$¢ prowadzenia eksperymentu jako metody naukowe;j.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCoBeZU

Poznasz gléwne elementy (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):

komorki oraz ich funkcje. Nazwiesz poszczegodlne organella komorkowe.
Rozpoznasz na schemacie organella komorkowe.
Przypiszesz funkcje do kazdego organellum.
Wtasciwie sformutujesz: hipoteze, obserwacje
i wniosek.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie

z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja etapy doswiadczenia jako metody naukowej oraz posiadajg wie-

dze o organizacji poziomow zycia.

13
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
W jaki sposob elementy komorki zapewniajg jej funkcjonowanie?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiagniecia celow:

1.

2.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnos$ci, przygotowanie sali
i materiatow dla uczniow. (2 min)

Wprowadzenie — Nauczyciel prosi uczniow o przypomnienie poziomow or-
ganizacji zycia oraz podanie celow w jezyku ucznia i kryteriow sukcesu
(cele 1 kryteria sukcesu sg zapisane na tablicy przez calg lekcje). Nastepnie
rozdaje uczniom karty samooceny, wyjasnia ich cel i sprawdza zrozumienie:
celow 1 kryteriow sukcesu, proszac chetnych ucznidéw o ich sparafrazowanie.
(2 min)

. Rozpoznawanie organelli przez uczniéw — praca w parach. Nauczyciel roz-

daje uczniom Kkarty pracy B1.1. Prosi ich o zapoznanie si¢ z poleceniami do
zadan 1 i 2. Nauczyciel wprowadza pojecie ,,organella”. Uczniowie w parach
zapoznaja si¢ z materialem z podrecznika (M. Jefimow, ,,Puls zycia 2. Pod-
recznik do gimnazjum”, Nowa Era, Wydanie I Straszyn 2009) ze str. 14—-15
i razem uzgadniaja, ktore elementy komorki sg strukturami btoniastymi. Wy-
konujg zadanie 1. Nast¢pnie jedna osoba z pary podaje przyktad struktury
bloniastej i wyznacza do odpowiedzi nastgpng osobg z innej pary. (10 min)
Podanie pytania kluczowego — dyskusja wszystkich uczniéw na forum klasy.
(3 min)

Aktywnos¢ ucznia dajaca informacje o stopniu osiaggnigcia kryterium sukce-
sunr | inr 2 —uczen rozpoznaje organella, wskazujac ich cechy charaktery-
styczne. Uczniowie, korzystajac z podrgcznika, wykonuja w parach zadanie
2 z karty pracy B1.1. Uwaga: Uczniom pracujacym w szybszym tempie na-
uczyciel przydziela zadanie narysowania aparatu Golgiego i wskazania jego
cechy charakterystycznej. (6 min)

Zdobywanie wiedzy poprzez wlasng praktyke — wykonanie doswiadczenia
z zadania 3 z karty pracy B1.1. Nauczyciel dzieli uczniow na czteroosobo-
we zespoty zwigzane z uktadem tawek. Przypomina uczniom 4. kryterium
sukcesu, zwraca ich uwage na problem badawczy i prosi, by kazdy z nich
wpisat wtasng hipoteze. Nauczyciel poleca uczniom doktadne zapoznanie
si¢ z pojeciami zwigzanymi z do$wiadczeniem, sprawdzenie kompletnosci
zestawow do$wiadczalnych. Nastepnie uczniowie wykonujg doswiadczenie
w zespotach, samodzielnie formulujg i zapisujg obserwacje oraz wnioski
w karcie do$wiadczenia. Po zakonczeniu pracy uczniowie wymieniajg si¢
kartami B1.1 z uczniami grupy sasiedniej i dokonuja oceny kolezenskiej
wniosku z doswiadczenia. (15 min)



7. Aktywnos$¢ ucznia dajaca informacje o stopniu osiagniecia kryterium sukcesu
nr 3: — uczen selekcjonuje prawdziwe i falszywe informacje o funkcjach ele-
mentéw komorki. Uczniowie wypehniaja zadanie 4 z karty pracy B1.1. (3 min)

8. Samoocena uczniéw — Nauczyciel prezentuje uczniom zasad¢ wypetniania
karty samooceny B1.2. Uczniowie wypelniajg tarcze strzelnicza. (2 min)

Nauczyciel zaprasza chetnych ucznidw do prezentacji swojej karty samooceny.

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (3 min):

Chetni uczniowie prezentuja swoja karte samooceny B1.2. Nauczyciel podaje
propozycje ¢wiczen, dzigki ktorym uczniowie osiggng kryterium sukcesu, np.:
,»Do nazw organelli przypisz w myslach konkretny przedmiot, ktory mijasz, idac
z pokoju do tazienki w swoim domu” lub: ,,Stworz §mieszng abstrakcyjng histo-
ryjke o organellach i ich funkcjach”.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):
Omowienie pracy domowej — zadanie 5 z karty pracy B1.1.

Wykorzystane materialy:

Materiaty do doswiadczenia (na jeden zespot czteroosobowy): marker, rekawicz-
ki jednorazowe, tyzeczka jednorazowa, woda, czajnik, 2 kostki korzenia buraka
¢wiktowego o krawedzi 1ecm (zanurzone w wodzie o temperaturze pokojowej),
2 kubeczki jednorazowe, r¢cznik jednorazowy.

Zalaczniki:
B1.1. Karta pracy.
B1.2. Karta samooceny (tarcza strzelnicza).

Literatura:

Jefimow M., ,,Puls zycia 2. Podrecznik do gimnazjum”, Nowa Era, Wydanie I,
Straszyn 2009, s. 14-15.

Plansze dydaktyczne — budowa komorki, wyd. Nowa Era.
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Zalqcznik Bl.1. Karta pracy.
Karta pracy B1.1.
Zadanie 1

Potgcz linig wlasciwe fragmenty wyrazu tak, by tworzyly nazwy organelli.

mito plasty
ole
chloro somy Fadro
golgiego
aparat waku
chondrium
siateczka rybo

komorkowe rodplazmatyczna

Zadanie 2

W miejsce wykropkowane pod schematem wpisz nazwe organelli oraz ceche, po
ktorej rozpoznates dang strukturg?.

1 Wszystkie rysunki — opracowanie wiasne autorek.
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Zadanie 3

Problem badawczy:
Ktora pora dnia jest najkorzystniejsza do podlewania roslin w stoneczny letni
dzien?

HIPOTEZA ..o e e e e e e e e

Pojecia zwigzane z do§wiadczeniem:
Blona komoérkowa — polprzepuszczalna dwuwarstwowa btona biologiczna oddzie-
lajaca wnetrze komorki od $wiata zewnetrznego.

Sok komoérkowy — wypetnia wakuole (wodniczke), zawiera wodg, sole, bialka,
thuszcze, barwniki, cukry.

Tonoplast — potprzepuszczalna jednowarstwowa blona biologiczna oddzielajaca
wakuole od cytoplazmy.

Materialy:

Marker, jedna para rekawiczek jednorazowych, 1 tyzeczka jednorazowa, woda,
czajnik, 2 kostki korzenia buraka ¢wiktowego o krawedzi 1 cm (zanurzone w wo-
dzie o temperaturze pokojowej), 2 kubeczki jednorazowe, recznik jednorazowy.

Przebieg dosSwiadczenia:

— Markerem oznacz kubeczki jednorazowe: K — préba kontrolna, 1 — proba ba-
dawcza z goraca woda.

— Zaznacz markerem na kubeczkach lini¢ na wysokosci 3 cm od dna (poziom
wody).

—  Wyjmij 2 kostki buraka ¢wiktowego i delikatnie osusz, dotykajac recznika jed-
norazowego (pozostaw recznik ze §ladami do dalszej czesci doswiadczenia).

— Do naczynia K nalej wody o temperaturze pokojowej. Popro$ nauczyciela
o nalanie do naczynia 1. goracej wody (do zaznaczonych linii).

— Przygotowane kostki buraka umies¢ w oddzielnych naczyniach.

— Po 5 minutach wyjmij materiat badawczy i osusz go, dotykajac papierowym
recznikiem. Zwrd¢ uwage na wielkos¢ pozostawionych na reczniku $ladow
buraka przed dos§wiadczeniem i po nim. Palcami sprawdz jedrno$¢ kawatkow
burakow.
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Obserwacje:
Uzupehnij tabelg obserwacji

Kontrolna Badana 1

Stopien uwolnienia barwnika

Ocena jedrnos$ci po przekrojeniu
materiatu badawczego

Whioski:

Jezeli w probie kontrolnej ... ,

AW Probie badawceze]. .. ..oovinii iy
L0 PP .

Potwierdzenie/odrzucenie hipotezy (pelnym zdaniem)

Zadanie 4

Okres$l prawdziwos¢ zdan opisujacych funkceje struktur komérkowych. Przy zda-
niu prawdziwym zapisz literke P, a przy zdaniu fatszywym literke F.

a) Wakuola oddziela od cytoplazmy substancje zapasowe oraz szkodliwe dla

KOMOTKIL ..t bbb
b) W mitochondriach produkowane sg substancje pokarmowe. ..........cccceeeennn. ..
¢) Sciana komorkowa jest tatwo przepuszczalna dla wody. ..........ccccoocvvveerenncn.
d) Rybosomy wspolpracuja z siateczka srédplazmatyczng przy produkcji cukrow.
e) Jadro komorkowe chroni materiat genetyczny komorki. .......cccoceeevevvinvinnnnns
f) Chloroplast zapewnia SAMOZYWINOSC. ........cccrvrrrerrrerrrerrrenireereeressesressessenens

Zadanie 5 — praca domowa
Rozwiaz krzyzéwke i zapisz w wykropkowanym miejscu definicje otrzymanego
hasta.

Chroni material genetyczny.

Wspotpracujg z siateczka srédplazmatyczna.

Stosy bton w chloroplascie.

Powstaja dzigki rybosomom.

Wytwarzaja energig.

Potrzebna do wykonywania codziennych czynnosci zyciowych.
Zawieraja chlorofil wykorzystywany w fotosyntezie.

Zawiera sok komorkowy.

Rozdziela substancje do poszczegdlnych czgsci komorki.

WO bW =



BN [ | [ []
2.
3.
4,
sl
6.
7 [ []
8.
el I H
Has 0: o ettt nees
A AR 11 51 R .

Zalqcznik B1.2. Karta samooceny (tarcza strzelnicza).
Karta samooceny (tarcza strzelnicza)

Nazwiesz poszczegolne organella Rozpoznasz na schemacie organella.
komérkowe.

%)
c
=
a
@®
»

\

Wiasciwie sformutujesz: hipoteze, Przypiszesz funkcje do kazdego organellum.
obserwacje i wniosek.




Temat lekcji: Porownane glownych typow komorek

Autorki: Agnieszka Goral, Beata Szymczak
Klasa: 1

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
II. Budowa i funkcjonowanie komorki. Uczen:
1) dokonuje obserwacji mikroskopowych komorki i rozpoznaje (pod mi-
kroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub po opisie) podstawowe elementy
budowy komorki (btona komoérkowa, cytoplazma, jadro, chloroplast, mito-
chondrium, wakuola, Sciana komérkowa);
2) przedstawia podstawowe funkcje poszczegolnych elementéw komorki.
III. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad réz-
norodnosci organizmow. Uczen:
2) postuguje si¢ prostym kluczem do oznaczania organizmow.

Cele lekcji:

Uczen:

— dowiaduje sie, dlaczego komorka jest podstawowa jednostka organizmu;
— poznaje zasady tworzenia kluczy do oznaczania organizmow.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Dowiesz si¢, co taczy komorke CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
z krélestwem. Uwage):

Przydzielisz organella do poszczegol-
nych typéw komorek.
Przypiszesz funkcje do kazdego
organellum.
Wymienisz pi¢¢ krolestw organizmow
zywych.
Stworzysz prosty klucz do oznaczania
czterech krolestw na podstawie budowy
komorki.
Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezeSniejszg wiedzg):
Uczniowie znajg pojecie organellum. Przypisujg funkcje do poszczegdlnych or-
ganelli oraz przypisujg cechy do poszczegodlnych organelli.
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
Co Iaczy, a co dzieli komorki r6znych organizmow?

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniow prowadzace do osiagniecia celow:

L.

2.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnos$ci, przygotowanie sali
i materiatow dla uczniow. (2 min)

Sprawdzenie pracy domowej z poprzedniej lekcji — Nauczyciel prosi uczniow,
by w parach poréwnali rozwigzania zadania domowego. (2 min)

. Wprowadzenie — przypomnienie wiadomosci z poprzedniej lekcji (wykorzy-

stanie plansz dydaktycznych): budowa i funkcja organelli. Nauczyciel podaje
pytanie kluczowe. Uczniowie w parach wymieniaja poglady na temat pytania
kluczowego. Nauczyciel prosi ucznidw o zapisanie w zeszycie odpowiedzi na
zadane pytanie kluczowe. (4 min)

. Nauka budowy réznych typow komorek przez modelowanie — Nauczyciel

dzieli ucznidow na grupy poprzez odliczanie od 1 do 4 [patrz: Stowniczek].
Kazda z grup wytania lidera. Nauczyciel rozdaje zestawy materiatow do wy-
konania modelu i poleca uczniom wykonanie zadania 1 z karty pracy B2.2.
Nastepnie uczniowie przedstawiajg rozwigzania zadania 1. Nauczyciel mode-
ruje rozwigzanie tego zadania, ujednolicajac odpowiedz. (6 min)

. Nauczyciel rozdaje grupom teksty zrodlowe — zatacznik B2.1 — i poleca uczniom

wykonanie zadania 2 z karty pracy B2.2. Grupa, ktora wykonata zadanie 2,
zglasza poprzez podniesienie rgki swojg gotowos¢. Nauczyciel sprawdza po-
prawno$¢ wykonania zadania, a uczniowie wykonuja modele komorek. (6 min)

. Liderzy zespotow prezentuja modele stworzone przez grupy. Pozostali ucznio-

wie wykonujg zadanie 3 z karty pracy B2.2. (10 min)

. Wprowadzenie wstgpnych wiadomosci do systematyki — nauczyciel wyjasnia

zasade tworzenia klucza klasyfikacji organizmoéw poprzez pytania eliminujace
(np. Jaka rzecz mam na mysli? Kapelusz, plaszcz, spodnie, okulary. Pierwsze
pytanie eliminujace: Czy myslisz o rzeczy noszonej na gtowie? TAK: kape-
lusz, okulary. NIE: ptaszcz, spodnie. Drugie pytanie eliminujace: Czy myslisz
o rzeczy chroniacej oczy? TAK: okulary. NIE: kapelusz. ODPOWIEDZ: Mysle
o okularach.). Uczniowie losuja karteczki (przygotowane przez nauczyciela)
z zapisang nazwa typu komorki i wypetniaja zadanie 4 z karty pracy B2.2.
Nauczyciel podsumowuje wykonanie zadania 4, informujac uczniow, ze ,,Bu-
dowa komorki jest jednym z kryteriow wystepowania pigciu krolestw: bakterii,
zwierzat, roslin, grzybow i protistow. Na temat krolestwa protistow dowiecie
sie wiecej na nastepnych lekcjach”. (6 min)

. Nauczyciel prosi wybranych uczniéw o odpowiedz na pytanie kluczowe.

Uczniowie porownuja swoje odpowiedzi na pytanie kluczowe z poczatku
i konca lekcji. Nastepnie uczniowie wypetniajg zadanie 5 z karty pracy B2.2.
(6 min)
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Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (2 min):

Rundka bez przymusu — uczniowie z wybranego rzedu tawek czytajg swojg sa-
mooceng. Jezeli uczen nie chee jej przeczyta¢, mowi ,,pass”. Nauczyciel wskazuje
powigzanie kryterium sukcesu z celem lekcji.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Nauczyciel objasnia prac¢ domowa dla chetnych: Wyszukaj informacje o krole-
stwie protistow.

Wykorzystane materialy:

Materialy do doswiadczenia (na jeden zespot czteroosobowy) — kubeczek plasti-
kowy, woreczek foliowy, ziarnka pieprzu, fasola czerwona, pocigta koszulka na
dokumenty z przylepionymi ziarnkami pieprzu, soczewica zielona, guzik z dziur-
kami i strzgpkami nitek, rodzynki.

Karteczki z nazwami réznych typow komorek.

Zalaczniki:
B2.1. Bakterie, grzyby, rosliny, zwierzeta — opis komorek.
B2.2. Karta pracy.

Literatura:
Plansze dydaktyczne — budowa komorki, wyd. Nowa Era.




Zalqcznik B2.1. Bakterie, grzyby, rosliny, zwierzeta — opis komorek.
Bakterie, grzyby, rosliny, zwierzeta — opis komorek.

Bakterie

Komorka bakterii to bardzo czesto caty organizm. Od §rodowiska zewnetrznego
chroniony jest przez §ciane komoérkows, ktora nadaje mu ksztatt. Btona komor-
kowa $cisle przylega do $ciany i nie tylko uczestniczy w transporcie substancji
do i z organizmu, ale réwniez tworzy liczne wpuklenia do cytoplazmy. W tych
wpukleniach btony odbywa sie proces oddychania, czyli wytwarzania energii.
Whnetrze komorki wypetnia potptynna cytoplazma z zawieszonymi w niej: ry-
bosomami (drobne ziarnistosci produkujace biatka), materialem genetycznym
majacym postaé kolistej nici, niemajgcej ani poczatku, ani konca. W materiale
genetycznym zapisana jest informacja o budowie i funkcjonowaniu organizmu
bakterii. W cytoplazmie ptywa roéwniez dodatkowy duzo mniejszy material gene-
tyczny — plazmid, w ktérym zapisana jest na przyktad informacja o produkcji an-
tybiotykow, substancji wykorzystywanych do walki z innymi bakteriami. Niektore
bakterie sa samozywne, np. sinice dzieki barwnikom tj. chlorofilowi uwigzionemu
we wpukleniach blony komoérkowej, tzw. chromatoforach. Bakterie nie posiadaja
mitochondriow i chloroplastow.

Grzyby

Komorka grzyba ma najczesciej wydtuzony ksztatt. Od srodowiska zewnetrzne-
go oddziela ja chitynowa $Sciana komorkowa. Blona komorkowa pelni funkcje
selekcjonera, decydujac o tym, co moze wejs$¢ lub wyjs¢ z komorki. Wnetrze
komorki wypelnia potptynna cytoplazma, w ktérej zawieszone sg: mitochondria
wytwarzajace energie na potrzeby komorki, rybosomy (drobne ziarnisto$ci pro-
dukujace biatka), drobne liczne pgcherzyki zwane wodniczkami (magazynujace
wode i zbedne substancje), bloniasta siateczka srodplazmatyczna, liczne jadra ko-
morkowe. Siateczka $rodplazmatyczna to system blon, ktory dzieli cytoplazme na
obszary, dzigki czemu rozne reakcje chemiczne moga przebiega¢ rownoczesnie.
Siateczka $rodplazmatyczna czgsto wspotpracuje z rybosomami w wytwarzaniu
bialek. Materiat genetyczny w jadrze komorkowym jest pofragmentowany na
chromosomy i ma kontakt z cytoplazmg dzigki otworom w btonie jadrowej tzw.
porom jadrowym. Grzyby nie majg chloroplastow, wydzielajg enzymy trawienne
do podtoza, na ktérym rosng i catg powierzchnia komoérek wchianiajg substancje
proste — sa cudzozywne.
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Rosliny

Komorka roslinna moze by¢ samodzielnym organizmem jednokomoérkowym albo
elementem organizmu tkankowego. Kazda komoérka ma wlasng $ciane komorko-
wa zbudowang z celulozy. Sciana nie tylko nadaje ksztatt komérce, ale rowniez
chroni jg przed $rodowiskiem zewngtrznym. Przez §ciang komorkowa swobod-
nie przeptywa woda. Btona komoérkowa, znajdujaca si¢ pod $ciang komorkowa,
peni funkcje selekcjonera, ktory decyduje o tym, co ma wej$¢ lub wyjs¢ z ko-
morki. Wnetrze komorki wypehia potplynna cytoplazma, w ktorej zanurzone sg
organelle: mitochondria wytwarzajace energi¢ na potrzeby komorki, rybosomy
(drobne ziarnistosci produkujace biatka), jedna centralnie utozona wakuola (ma-
gazynujaca wodg i zbgdne substancje, barwniki), jadro komorkowe, btoniasta
siateczka srodplazmatyczna, chloroplasty. Siateczka srodplazmatyczna to system
bton, ktory dzieli cytoplazme na obszary, dzigki czemu rézne reakcje chemiczne
moga przebiegac rownoczesnie. Siateczka $rédplazmatyczna czgsto wspotpracuje
z rybosomami w wytwarzaniu biatek. Materiat genetyczny w jadrze komorkowym
jest pofragmentowany na chromosomy i ma kontakt z cytoplazma dzigki otworom
w btonie jadrowej, tzw. porom jadrowym. Chloroplasty w roslinach dzieki pro-
cesowi fotosyntezy sa miejscem wytwarzania cukru prostego — glukozy. Glukoza
stanowi pokarm dla komorki, dlatego komorka roslinna jest samozywna.

Zwierzeta

Komorka zwierzgca nie moze by¢ samodzielnym organizmem jednokomorko-
wym. Wystepuje zawsze jako element organizmu wielokomoérkowego. Brak $cia-
ny komorkowej to swoboda ksztattu komorek, ale rowniez brak ochrony przed
srodowiskiem zewnetrznym. Blona komorkowa jest najbardziej zewnetrzng struk-
turg komorki zwierzecej. Pelni funkcje selekcjonera, ktory decyduje o tym, co ma
wejs¢ lub wyjs¢ z komorki. Wnetrze komorki wypetnia péiptynna cytoplazma,
w ktorej zanurzone sg organelle: mitochondria wytwarzajgce energi¢ na potrzeby
komorki, rybosomy (drobne ziarnistosci produkujace biatka), drobne liczne pg-
cherzyki zwane wodniczkami (magazynujgce wodg¢ i zbgdne substancje), jadro
komoérkowe, btoniasta siateczka $rodplazmatyczna. Siateczka srodplazmatyczna
to system bton, ktory dzieli cytoplazme na obszary, dzigki czemu rézne reakcje
chemiczne mogg przebiega¢ rownoczesnie. Siateczka srodplazmatyczna czesto
wspotpracuje z rybosomami w wytwarzaniu bialek. Materiat genetyczny w jadrze
komoérkowym jest pofragmentowany na chromosomy i ma kontakt z cytoplazma
dzigki otworom w btonie jadrowej, tzw. porom jadrowym. Komorki zwierzece
nie maja chloroplastow, odzywiajg si¢ przez transport substancji przez btong ko-
morkowa — sa cudzozywne.



Zalqcznik B2.2. Karta pracy.

Karta pracy B2.2.

Zadanie 1

Uzupetnij tekst:

Kubeczek plastikowy przypomina mi struktur¢ komorki zwang ...................
PONIEWAZ .ttt

Woreczek foliowy przypomina mi strukture komorkl ZWaNG .vvveenrieiennannnns
PONIEWAZ .ttt

Ziarenka pieprzu przypominaja mi strukture komork1 zwang .
PONICWAZ .ttt

Fasola czerwona przypomina mi strukture komorkl zwang .
PONIEWAZ .ttt

Pocieta koszulka na dokumenty z przylep10nym1 21arenkam1 pieprzu przypomi-
na mi strukture¢ komoérki zwang ..

PONIEWAZ ..ttt e e e
Soczewica zielona przypomina mi strukture komork1 AL 1 t: RO
PONICWAZ .ttt

Guzik z dziurkami i strzegpkami nitek przypomina mi strukture komorki zwang
PONIEWAZ ..ttt

Rodzynki przypominajg mi struktur¢ komorki zwang .
PONIEWAZ .ttt .

Zadanie 2
Z zatacznika B2.1 wypisz struktury komorki.

Narysuj schematyczny rysunek modelu komorki z dostepnych materiatow.
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Zadanie 3

Znakiem X zaznacz, ktora ze struktur komoérkowych wystepuje w poszczegolnych
typach komérek.

Komérka
roslinna | zwierzeca | bakterii grzyba

Nazwa organelli

$ciana komorkowa

jadro komoérkowe

btona komodrkowa
rybosomy

siateczka $srodplazmatyczna
wakuola

mitochondrium

chloroplast

Zadanie 4

Utworz kolejne pytania eliminujace dotyczace budowy komorki z wylosowanego
krolestwa.

Czy komorka ma jadro komorkowe?

TAK: roslinna, zwierzgca. NIE: bakterii, grzyba.

Zadanie 5
Na osi sukcesu zaznacz stopien osiagniecia kryterium sukcesu.

1. Przypiszesz funkcje do kazdego organellum.

I I I | I I I I I I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Przydzielisz organella do poszczego6lnych typdéw komorek.

I I I I I I I I I I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. Wymienisz pig¢ krélestw organizmow zywych.

I I | | I | I I I I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. Stworzysz prosty klucz do oznaczania czterech krolestw na podstawie budowy
komorki.

I I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10




Systematyka — zasady klasyfikacji,

sposoby identyfikacji i przeglad
roznorodnosci organizmow

Temat lekcji: Poréwnanie grup systematycznych paprotnikéw

Autorki: Jolanta Staniszewska, Emilia Zalewska
Klasa: I

Wymagania szczegolowe podstawy programowej (cytat):

ITI. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad roz-
norodnosci organizmow. Uczen:
8) obserwuje okazy i porownuje cechy morfologiczne glonow i roslin lado-
wych (mchéw, widtakow, skrzypow, paproci, nagozalazkowych i okrytoza-
lazkowych), wymienia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu do
wymienionych wyzej grup oraz identyfikuje nieznany organizm jako przed-
stawiciela jednej z nich na podstawie obecnosci tych cech;
11) przedstawia znaczenie poznanych grzybow, roslin i zwierzat w §rodo-
wisku i dla cztowieka.

Cele lekcji:

Uczen:

— bedzie umiat scharakteryzowac i porowna¢ widtaki, skrzypy i paprocie;

— na podstawie cech morfologicznych przyporzadkuje organizm ze zdjgcia lub
ilustracji do odpowiedniej grupy;

— wymieni znaczenie paprotnikow w przyrodzie i gospodarce czlowieka.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCoBeZU
Omowisz cechy charakterystyczne (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):

paproci, widtakéw i skrzypow i wska- Podzielisz paprotniki na grupy systematyczne.
zesz pomiedzy nimi rdznice. Wymienisz minimum dwie cechy budowy
Przyporzadkujesz organizmy z ilustra- zewnetrznej paproci, widtakow 1 skrzypow.
cji do paproci, skrzypoéw i widtakow. Wskazesz minimum jedng ceche odroznia-
Omowisz znaczenie paprotnikow jaca wyglad paproci, widtakow i skrzypow.
w przyrodzie i gospodarce cztowieka. Wymienisz po jednym znaczeniu paprotni-

kéw w przyrodzie i gospodarce czlowieka.

X
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg miejsce wystgpowania paproci. Wiedzg, jaka role petnig zarod-
niki. Potrafig wskaza¢ funkcje klacza, lisci i todygi.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Co maja wspolnego wtosy i paznokcie z paprotnikami?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Zadanie na dobry poczatek (B3.1, slajd 2): uczniowie rozwigzujg krzyzowke
(B3.2), ktorej hasto to ,,paprotniki”. Krzyzowka nawigzuje do poprzedniego
tematu (mszaki). (6 min)

2. Uczniowie zapisuja w zeszycie temat, cele, pytanie kluczowe oraz wspolnie
z nauczycielem czytaja NaCoBeZU do lekcji (slajd 3, 4). (3 min)

3. Nauczyciel omawia plan pracy na lekcji (slajd 5). Dzieli uczniéw na dwuoso-
bowe zespoty — losujac patyczkami [patrz: Stowniczek]. (2 min)

4. Nauczyciel podaje ustng instrukcije (slajd 6):

» 7 koperty wyjmijcie zdjecia (B3.3) i przyjrzyjcie im sie uwaznie. (2 min)

* Na podstawie filmu (z portalu scholaris na wolnej licencji — link: http://
scholaris.pl/resources/run/id/48755 ) wykonajcie zadanie 1 z karty pracy
(B3.4). (3 min)

*  Wskazcie na rysunkach (slajdzie lub zywych okazach) przedstawiajacych
rosliny — organy: korzen, todyga, li¢, zarodnia. Odpowiedz uzgodnijcie
w parach. (2 min)

* Dokonajcie samooceny na podstawie prawidtowej odpowiedzi wyswie-
tlonej na ekranie (slajd 7). (2 min)

5. Uczniowie wykonujg zadanie 2 z karty pracy. Podajg minimum po dwie cechy
wygladu zewnetrznego roslin przedstawionych na kazdym zdjeciu wklejonym
w zadaniu 1. (6 min)

6. Uczniowie wykonuja zadanie 3 z karty pracy (slajd 8). Podpisuja grupy, do
ktorych zaliczajg przedstawicieli paprotnikow przedstawionych na ilustracji.
(2 min)

7. Na podstawie tekstu zrodtowego (B3.5) i obserwacji uczniowie wskazuja dwie
rdéznice pomigdzy tymi grupami. Wykonuja zadanie 4 z karty pracy. (7 min)

8. Nauczyciel inicjuje pogadanke¢ z uczniami wspartg prezentacjg dotyczaca
znaczenia paprotnikoOw w przyrodzie i gospodarce cztowieka (slajd 9-13).
Na podstawie zdobytej wiedzy uczniowie probuja odpowiedzie¢ na pytanie
kluczowe: Co majq wspolnego wlosy i paznokcie z paprotnikami? (slajd 14)
— dyskusja z uczniami i zapisanie notatki (odpowiedzi na pytanie kluczowe)
w zeszycie. (6 min)



Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (2 min):

Uczniowie przyporzadkowuja gatunki paprotnikow do odpowiednich grup sys-
tematycznych. Na slajdach (slajd 15-19) pojawia si¢ rozne gatunki paprotnikow.
Nauczyciel losuje za pomocg patyczkow do odpowiedzi ucznia, ktory przyporzad-
kuje organizm do skrzypow, widtakow lub paproci.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

1. Sprawdz w dostepnych zrodtach, czy zarodniki i nasiona majg jakie$ cechy
wspolne. Swoja odpowiedz uzasadnij 4 zdaniami.

2. Przygotuj notatke dotyczacg znaczenia paprotnikow. Opisz przynajmniej trzy
znaczenia.

Zakonczenie (1 min):

Uczen uzupetnia zdania niedokonczone (B3.6) — uczniowie majg podang pierwsza
cze$¢ zdania 1 muszg je dokonczy¢ zgodnie z wlasnymi odczuciami po lekcji.
Nauczyciel losuje patyczkami uczniow, ktdrzy czytaja swoje zdania.

Wykorzystane materialy:
Klej, nozyczki, metodniki, patyczki.
Link http://scholaris.pl/resources/run/id/48755 .

Zakaczniki:

B3.1. Prezentacja.

B3.2. Krzyzowka.

B3.3. Materialy w kopertach.

Zdjgcie B3 _1 Prof. Dr. Otto Wilhelm Thomé, “Flora von Deutschland, Osterreich
und der Schweiz”, Domena publiczna, http://pl.wikipedia.org /wiki/Paprotniki#/
media/File:Illustration Polystichum_lobatumO.jpg

Zdjecie_B3_2 Carl Axel Magnus Lindman “Bilder ur Nordens Flora”, Domena
publiczna, http://pl.wikipedia.org/wiki/Skrzyp_ polny#/media/File:Equisetum
arvense_nf.jpg

Zdjecie_B3_3 Prof. Dr. Otto Wilhelm Thomé, “Flora von Deutschland”, Dome-
na publiczna, http://pl.wikipedia.org/wiki/Wid%C5%82ak go%C5%BAdzisty#/
media/File:Lycopodium_clavatum Thom%C3%A9.png

B3.4. Karta pracy.

B3.5. Tekst zrodtowy.

(tekst opracowany przez Jolantg Staniszewska na podstawie Wikipedii: http://
pl.wikipedia.org/wiki/Wid%C5%82aki, http://pl.wikipedia.org/wiki/Paprocie,
http://pl.wikipedia.org/wiki/Paprotniki, http://pl.wikipedia.org/wiki/Skrzypy)
B3.6. Zdania niedokonczone.
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Zalgcznik B3.1. Prezentacja multimedialna.

Prezentacja znajduje si¢ na stronie internetowej:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki

Zalqcznik B3.2. Krzyzowka.

Krzyzowka: mszaki

1. Przedstawiciel mszakoéw: Mech ..........
2. Znajduje si¢ na szczycie todyzki. g
3. Zmniejszaja ryzyko jej wystapienia, dzieki zdolno$ciom w magazynowaniu wody.
4. Kapiel lecznicza.

5. Stosowany jako opatl.

6. U mszakoéw pelnig role korzeni.

7

8

9.

1

Znajduje si¢ w zarodni.
Potozone na todyzce.
Nie wystepuja u mszakow.
0. Nazwa zbiorowisk roslinnych, ktérych gtownym sktadnikiem sg torfowce.

1
[ 2
3
[ 4
5
6 | |
[ 7
8
9 | [ |
(o] [ | [ |
Zalqcznik B3.3.




Zalqcznik B3.4. Karta pracy.
Karta pracy B3.4.

IMiQ 1 NAZWISKO. ..o e et

PAPROTNIKI

Zadanie 1
Przyklej ilustracje.

(W tym miejscu wklej
ilustracje, ktore wyjmiesz
z koperty.)

Zadanie 2

OPISZ — minimum dwie
CECHY CHARAKTERY-
STYCZNE rosliny widocz-
nej na zdjgciu powyzej.

Zadanie 3

Podpisz grupy, do ktérych
zaliczysz przedstawicieli
paprotnikow przedstawio-
nych na ilustracji.

Zadanie 4

Przyjrzyj si¢ uwaznie ilustracjom i wskaz dwie roznice w wygladzie trzech grup
paprotnikdw. Mozesz skorzysta¢ z tekstu zawartego w zatgczniku B3.5.
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Zalqcznik B3.5.

Tekst

Paprotniki dzielg si¢ na paprocie, skrzypy i1 widtaki. Grupa ta obejmuje rosliny
o zroznicowanych ksztattach i wielkos$ciach, ktore taczy podobny sposéb rozmna-
Zania i rozwoju.

Paprocie sg najczesciej okazatymi roslinami zielnymi, jednak ich rozmiary i wy-
glad sa bardzo r6zne u rd6znych gatunkéw. Moze to by¢ drobna, niepozorna roslina
lub olbrzymie 20-metrowe drzewo. Typowe organy to: korzenie, todyga i liscie.
Ich todygi maja najczesciej forme podziemnych klaczy, ktore przytwierdzaja ro-
sline do podtoza i magazynujg substancje odzywcze. Liscie sa duze i sptaszczone,
najczesciej o pierzasto podzielonych blaszkach, w ktérych biegng rozgatezione
wiazki przewodzace.

Skrzypy maja bardzo charakterystyczng budowe zewngtrzna. Rosnace pod ziemig
ktacza 1 nadziemne zielone todygi sa wyraznie podzielone na wezty 1 miedzy-
wezla. Z weztow klaczy wyrastaja korzenie, za$ z weztow todyg — odgatezienia
boczne i liscie. Rozgalezienia sg bardzo regularne, zawsze tworza si¢ w okotkach.
Liscie sg najczesciej tuskowate, nie zawieraja chlorofilu, zrastaja sig, tworzac
pochwy wokot weztdw. Zarodnie skrzypow umieszczone sg na liciu zarodnio-
nos$nym. Catos$¢ nadaje ro$linie bardzo charakterystyczny pokroj. Sciany komor-
kowe skrzypow wysycone sg krzemionka. Takze budowa anatomiczna skrzypow
jest bardzo charakterystyczna. Srodek todygi jest pusty.

Wspolczesne skrzypy wystepuja przede wszystkim na obszarach o klimacie
umiarkowanym. Rosng w miejscach wilgotnych i cienistych, a takze na ugorach,
$mietniskach. W Polsce jednym z najczesciej spotykanych jest skrzyp polny.

Widtaki sg najczgsciej nieduzymi, wiecznie zielonymi ro§linami zielnymi. Nazwa
tej grupy pochodzi od widlasto rozgateziajacych si¢ pedow. Lodygi ptoza sie na
powierzchni ziemi, wypuszczajac na catej dtugosci wzniesione pionowo, ulist-
nione pedy. Rosling do podtoza mocujg niewielkie korzonki wyrastajace z fodygi
w pewnych odstepach od siebie. Liscie sg drobne, tuseczkowate, utozone skreto-
legle na ro$linie i pokrywaja catg naziemng czes¢ rosliny. Liscie zarodniono$ne
zwykle tworza wyrazny ktos.

Jednakowe zarodniki kietkuja niekiedy dopiero po kilku latach, a gametofit pozostaje
w stanie spoczynku do momentu, gdy wejdzie w symbiozg z odpowiednim grzybem.

http://pl.wikipedia.org/wiki/Wid%C5%82aki
http://pl.wikipedia.org/wiki/Paprocie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Paprotniki
http://pl.wikipedia.org/wiki/Skrzypy



Zalqcznik B3.6.

Podsumowanie lekciji:
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Temat lekcji: Poznajemy gatunki i znaczenie roslin

nagonasiennych

Autorki: Jolanta Staniszewska, Emilia Zalewska

Klasa: I

I Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

III. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad réz-

norodnosci organizmoéow. Uczen:

8) obserwuje okazy i porownuje cechy morfologiczne glonéw i roslin lado-
wych (mchéw, widlakow, skrzypow, paproci, nagozalazkowych i okrytoza-
lazkowych), wymienia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu do
wymienionych wyzej grup oraz identyfikuje nieznany organizm jako przed-
stawiciela jednej z nich na podstawie obecnosci tych cech;

11) przedstawia znaczenie poznanych grzybow, roslin i zwierzat w srodowisku

1 dla cztowieka.

Cele lekcji:
Uczen:

— pozna cechy budowy zewnetrznej ro§lin nagonasiennych;
— rozpozna gatunki roslin nagonasiennych wystepujace w Polsce;
— okresli znaczenie roslin nagonasiennych w przyrodzie i gospodarce cztowieka.

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Okreslisz cechy budowy zewnetrznej
ro$lin nagonasiennych.

Rozpoznasz wybrane gatunki roslin
nagonasiennych wystepujace w Polsce.
Podasz znaczenia ros$lin nagona-
siennych w przyrodzie i gospodarce
cztowieka.

Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCo-
BeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Podasz nazwy elementéw budowy
i podpiszesz te elementy na sche-
macie przedstawiajacym ro$ling
nagonasienng.

Rozpoznasz cztery gatunki ro$lin
nagonasiennych na podstawie zdje-
cia, wygladu todygi i szyszki (okazy
Zywe).

Wymienisz cztery znaczenia nagona-
siennych, podzielisz je na te, ktore do-
tycza przyrody i gospodarki cztowieka.



Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezeSniejszg wiedzg):

Uczniowie wiedza, ze igla tez jest lisciem. Potrafig objasnic¢, jaka funkcje petni
szyszka. Wiedza, gdzie wystepujg poznane gatunki roslin nagonasiennych.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Nauczyciel sprawdza prace domowg z poprzedniej lekcji — losowo za pomoca
patyczkow [patrz: Stowniczek] wybrani uczniowie (3 osoby) czytaja odpo-
wiedz na pytanie zawarte w pracy domowej. (2 min)

Podsumowanie: losowo wybrani uczniowie wskazujg podobienstwa pomi¢dzy
zarodnikiem a nasionem na podstawie wykonanej pracy domowej. (3 min)

2. Nauczyciel zapisuje temat, cele lekcji i NaCoBeZU na tablicy, uczniowie prze-
pisuja do zeszytu. (3 min)

3. Na podstawie wiedzy ze szkoly podstawowej i zZycia codziennego uczniowie
rozpoznaja rosliny widoczne na wycietych zdjeciach (B4.1) — praca indywi-
dualna (jodta, swierk, sosna i jatowiec). (2 min)

4. Uczniowie zostaja dobrani w pary losowo, za pomocg patyczkéw. Porownuja
galazki i szyszki oraz wyglad czterech roslin widocznych na zdjeciach (B28.1),
ewentualnie gatazki i szyszki — okazy zywe. Uzupelniajg zadanie 1. z karty
pracy (B4.2). (7 min)

5. Na podstawie wiedzy zdobytej na lekcji i wiedzy ze szkoty podstawowej
uczniowie rozpoznaja gatunki roslin nagonasiennych, przedstawione w pre-
zentacji (B4.3) lub w formie okazéw zywych z wykorzystaniem tabliczek
suchoscieralnych dostepnych przy metodnikach [patrz: Stowniczek] lub sg od-
pytywani losowo z uzyciem patyczkow. (6 min)

6. Uczniowie wykonujg w parach zadanie 2. z karty pracy na podstawie podrecz-
nika ,,Puls Zycia”, s. 101). (7 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow lekcji (13 min):

Gra dydaktyczna ,,Prawda—fatsz” (B4.4). Pary uczniow pracujace na lekcji tacza
sie w czworki, tworzac grupy. Kazda grupa wytania jedna osobe, ktora losuje
pytanie z koszyka, czyta po cichu i siada na krzesle oznaczonym PRAWDA albo
FALSZ, tak aby odpowiedz byta poprawna. Drugi krok to konsultacja z grupa.
Jesli dobrze odpowiedzieli na pytanie, grupa otrzymuje 2 punkty, jesli zle — 0
punktéw. Za kazdym razem pytanie losuje inna osoba z grupy.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
1. Wyjasnij, dlaczego drzewna iglaste sa bardziej wrazliwe na zanieczyszczenia
powietrza niz drzewa li§ciaste.
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2. Przygotuj krzyzoéwke dotyczaca dzisiejszego tematu, ktorej glownym hastem
bedzie stowo ,,szyszka”.

Zakonczenie (1 min):

Zdania niedokonczone (B4.5) — uczniowie majg podang pierwsza cz¢s¢ zdania
i musza je dokonczy¢ zgodnie z wlasnymi odczuciami po lekcji. Nauczyciel losuje
patyczkami ucznioéw, ktdrzy czytaja swoje zdania.

Wykorzystane materialy:
Sklerotki, papier, metodniki, patyczki.

Literatura:
Jefimow M., Sektas M., ,,Puls Zycia”, Nowa Era, Warszawa 2012, s. 101-103.

Zalaczniki:

B4.1. Zdjecia.

Zdjecie_B4.4 Agnieszka Kwiecien, ,,Sosna pospolita”, CC BY 3.0 PL,
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/91/Pinus_sylvestris_%C5%
8lazy 2013-07 Ol.jpg

Zdjecie_B4.5 Laurence Locermore, ,,Dorosta szyszka zenska sosny zwyczajnej”,
CC BY 3.0 PL http://pl.wikipedia.org/wiki/Szyszka#/media/File:Pinus_sylvestris
open_cones.jpg

Zdjecie_B4.6 Przyktua, ,,Zwisajace szyszki na szczycie $wierku” CC BY 3.0 PL,
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9 Awierk#/media/File:%C5%9Awierk szysz-
ki 45.jpg

Zdjecie_B4.7 MPF, ,,Pieces abies”, CC BY 3.0 PL http://pl.wikipedia.org/wiki
/%C5%9 Awierk#/media/File:Picea_abies.jpg

Zdjecie_B4.8 Daderot, ,,Abies alba”, Domena publiczna, http://pl.wikipedia.org/
wiki/Jod%C5%82a_pospolita#/media/File:Abies_alba, Mount Auburn_Ceme-
tery.JPG,

Zdjecie_B4.9 ,,Abies sone &bits”, CC BY 3.0 PL http://pl.wikipedia.org/wiki/
Jod%C5%382a_pospolita,

Zdjecie_B4.10 Peter Forster “Juniperus communis”, CC BY 3.0 PL, http:/fi.wi-
kipedia.org/wiki/Kataja#/media/File:Juniperus_communis Parco nazionale del
Gran_Sasso.jpg

Zdjecie_B4.11 Jolanta Staniszewska

B4.2. Karta pracy.

B4.3. Prezentacja.

B4.4. , Prawda—falsz”.

B4.5. Zdania niedokonczone.



Zalqcznik B4.1.
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Zalqcznik B4.2. Karta pracy.

: Karta pracy B4.2.

IMig 1 NAZWISKO . ..e e

Zadanie 1

Sosna
zwyczajna

Swierk

pospolity

Jodta
pospolita

Jalowiec

Ksztatt korony

Narysuj rysunek
schematyczny
korony i pnia
widoczny

na zdjeciu.

Igty:

+ kolor

» zakonczenia
igiet

* ile wychodzi
z jednego
miejsca

Ksztatt szyszki
lub szyszkojagody

(rysunek lub opis)

Umiejscowienie
szyszki

lub szyszkojagody
na galazce.




Zadanie 2

Przygotuj notatke dotyczacg znaczenia roslin nagonasiennych (minimum cztery
punkty).

Zalqcznik B4.3. Prezentacja multimedialna.

Prezentacja znajduje si¢ na stronie internetowej:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki

Zalgcznik B4.4. Prawda—falsz.
PRAWDA-FALSZ

1. Rosliny nagonasienne nie maja lisci.

2. Rosliny nagonasienne zapobiegaja powodziom.

Rosliny nagonasienne wystepuja tam, gdzie inne rosliny nie bytyby w stanie
zy¢€.

Sosna ma kwiaty.

Przyktadem rosliny nagonasiennej jest mitorzab japonski.
Przyktadem rosliny nagonasiennej jest brzoza pospolita.
Szyszki stuzg jodle jedynie do ozdoby.

Rosliny nagonasienne to drzewa.

9. Tajga to las iglasty w Eurazji.

10. Swierki sa wykorzystywane jako choinki bozonarodzeniowe.
11. Cis jest rosling trujaca.

12. Sekwoje kalifornijskie to mate krzewy ozdobne.

W

PNk

Zalqcznik B4.5.

Zdania niedokonczone:

Jestem dumny/dumna Z............oooiiiiiiiiiiii e
CRCQ ZIMICNIC. .. et e e e e e

BraKUj@ M . oouitiit ittt e e e
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V1. § Budowa i funkcjonowanie organizmu
czlowieka

Temat lekcji: Poznajemy wlasciwosci fizyczne i chemiczne kosci

Autorki: Anna Karpa, Lidia Trabczys
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu czlowieka.
2. Uklad ruchu. Uczen:
3) przedstawia funkcje kosci i wskazuje cechy budowy fizycznej i chemicznej
umozliwiajace ich pelnienie;
4) przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej dla prawidtowego funkcjono-
wania uktadu ruchu i ggstosci masy kostnej oraz okresla czynniki wplywajace
na prawidlowy rozwoj muskulatury ciata.

Zalecane doswiadczenia i obserwacje. Uczen:
1) planuje i przeprowadza doswiadczenie:
c) wykazujace rolg sktadnikow chemicznych kosci.

Cele lekgcji:

Uczen:

— pozna zwiazek migdzy budowa fizyczng i chemiczng kosci;
— pozna zmiany zachodzace z wickiem w uktadzie kostnym.

Cele lekeji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBeZU
Poznasz zwiazek migdzy budowa fi- (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
zyczng 1 chemiczng kosci oraz zmia- Wymienisz nazwy co najmniej 4 elementow
ny zachodzace z wickiem w ukta- budowy fizycznej kosci.
dzie kostnym. Wymienisz 2 sktadniki chemiczne koSci.
Omowisz doswiadczenia wykazujace sktad
chemiczny kosci.
Omowisz znaczenie poszczegolnych sktad-
nikow chemicznych w budowie kosci.
Wykazesz zwigzek pomiedzy budowa
a funkcja kosci.
Scharakteryzujesz zmiany zachodzace
w uktadzie kostnym wraz z wiekiem.

\
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja elementy aparatu ruchu i sktadowe szkieletu. Potrafia omo-
wi¢ podstawowe funkcje szkieletu. Znajg tkanki budujace szkielet i ich cechy
charakterystyczne.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego nasze kosci sg twarde 1 wytrzymale?

Przygotowanie do lekcji:

Na 8-9 dni przed zaplanowanag lekcja uczniowie umieszczaja w gtebokim na-
czyniu z 10% octem kos$ci dtugie kurczaka (dla kazdej grupy po jednej kosci,
czyli 5-6 sztuk). Nalezy takze przygotowac po dwie kosci dla kazdej grupy
(jedna rozcigta wzdtuz na pét) do obserwacji makroskopowej oraz zachowacé
5-6 kosci do poréwnania wtasciwosci po zakonczeniu do§wiadczenia (grupa
kontrolna).

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniow prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Uczniowie zostajg podzieleni losowo np. na 5 grup 4-osobowych. Podczas
wchodzenia do klasy uczniowie losuja karteczki z numerem grupy od 1 do 5
i siadaja przy stolikach przeznaczonych dla danych numeréw. (Mozna ozna-
czy¢ stoliki przygotowanymi kartkami z numerami. Liczba grup uzalezniona
jest od liczby mikroskopow stereoskopowych. Jezeli w szkole nie ma takich
mikroskopdw, mozna wykorzysta¢ lupy. Mozna réwniez podzieli¢ klasg na
taka liczbe grup, jaka nam najbardziej odpowiada).

Na tawkach sg przygotowane:

* mikroskopy stereoskopowe/lupy,

» 2 kosci dlugie kurczaka, jedna z nich przekrojona na pot,

* metodniki [patrz: Stowniczek] (dla kazdego ucznia), za pomoca ktorych
okreslaja zrozumienie polecen lub zgtaszaja swoje watpliwosci,

» Kkarty pracy dla kazdego ucznia,

» zalgczniki z poleceniami wykonania ¢wiczen,

* kosci wymoczone w occie mozna rowniez przygotowac na tawce.

Nauczyciel przypomina uczniom, ze podczas pracy w grupach wszelkie wat-

pliwosci zglaszaja za pomoca metodnikoéw, pokazujac czerwony kartonik.

(3 min)

2. Nawigzanie do wczesniej poznanych wiadomosci. Nauczyciel zadaje pytania,
ktore moze dodatkowo wyswietla¢ na ekranie (Prezentacja — B5.1, slajd 5).
Nauczyciel zadaje pytania. Po zadaniu pytania uczniowie majg 10 sekund na
zastanowienie si¢ nad odpowiedzig, moga takze skonsultowa¢ si¢ ze swoim
sgsiadem. Do odpowiedzi nauczyciel prosi ucznia, ktérego imi¢ wylosowat za
pomocg patyczkoéw [patrz: Stowniczek].



Pytania:

*  Wymien podstawowe funkcje szkieletu.

*  Wymien elementy sktadowe szkieletu i wskaz je na modelu.

*  Wymien tkanki budujace szkielet.

* Podaj cechy charakterystyczne tkanki kostnej (cechy budowy, ulozenie ko-
morek, wystepowanie) i wskaz je. — Nauczyciel wyswietla na ekranie obraz
tkanki za pomoca mikroskopu projekcyjnego.

* Podaj cechy charakterystyczne tkanki chrzgstnej (cechy budowy, utozenie
komorek, wystepowanie) i wskaz je. — Nauczyciel wyswietla na ekranie
obraz tkanki za pomoca mikroskopu projekcyjnego. (3 min)

. Nauczyciel wy$wietla na ekranie i objasnia uczniom cel lekcji i NaCoBeZU

(slajd 2, 3, 4) oraz poleca wklei¢ do zeszytu przygotowane na karteczkach na

ten temat informacje (B5.2). Prosi uczniéw o podjecie proby odpowiedzi na

pytanie kluczowe — stara si¢ zainteresowaé uczniow zagadnieniem. (3 min)

. Nauczyciel poleca przeczytanie polecenia wy$wietlonego na ekranie (slajd 6):

Na podstawie obserwacji makroskopowej i mikroskopowej okresl wltasciwosci

fizyczne kosci. Wyniki obserwacji zapisz w zeszycie.

Nauczyciel prosi uczniow, aby okreslili co najmniej 4 wtasciwosci fizycz-

ne kosci. W razie potrzeby nauczyciel prosi uczniow o przypomnienie, co

rozumiemy przez pojecie: wlasciwosci fizyczne (sprezystosé, twardosé, wy-
trzymato$¢, porowatos¢). Po wykonaniu zadania przez wszystkich uczniow
nauczyciel prosi jednego ucznia o odczytanie zapisanych spostrzezen. Jezeli
jego notatki nie sag kompletne, prosi innych chetnych uczniow o uzupehienie

(wzajemne nauczanie). (3 min)

. W oparciu o materiat z prezentacji i model kosci dtugiej nauczyciel omawia

budowe chemiczng i fizyczng kosci (slajd 7, 8, 11). Uczniowie dodatkowo

analizuja naturalne modele kosci znajdujace si¢ na fawkach.

Po zapoznaniu si¢ przez uczniéw z materiatem nastgpuje sprawdzenie stopnia

zrozumienia i zapamigtania wiadomosci. Uczniowie odpowiadaja na pytania

i wskazujg poszczegodlne elementy kosci na slajdzie — wersja ¢wiczeniowa

—bez podpisow (slajd 9, 10). Po zadaniu pytania uczniowie mogg w parach

przedyskutowa¢ odpowiedz. Nauczyciel prosi do odpowiedzi ucznidéw, ktorych

imiona losuje. Patyczki z imionami ucznidow, ktorzy juz odpowiadali, odktada,
aby si¢ nie powtarzaly.

Przyktadowe pytania:

* Wymien i wskaz na slajdzie elementy budowy fizycznej kosci:

a) budowy zewnetrznej,
b) budowy wewnetrzne;.
* Wymien zwiazki chemiczne budujace kosc.
* Omow znaczenie sktadnikéw chemicznych w budowie kosci. (8 min)
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6. Nauczyciel poleca przeczytanie polecenia do zadania — podczas wykonywania
ktorego uczniowie bgdg bada¢ wptyw sktadnikow chemicznych na wlasciwo-
$ci fizyczne kosci (slajd 12, 13). Kolejno, pojedynczy uczniowie z poszcze-
gblnych grup za pomocg szczypcow wyjmuja kos¢ ze stoja, umieszczajg na
tackach i zanosza do swojego stolika (Jesli nauczyciel zorientuje sie, ze wcze-
Sniejsze etapy lekcji wydtuzyly sie, moze wczesniej sam to zrobic,).
A) Na podstawie obserwacji okresl wltasciwosci fizyczne koSci moczonych
w occie w poréwnaniu z kosémi z grupy kontrolnej. \Wyniki obserwacji i wnio-
ski zapisz w zeszycie.

Czlonkowie zespotow obserwuja i analizuja kosci wymoczone w 10% occie
oraz zapisujg w zeszycie spostrzezenia. Wszyscy uczniowie wykonuja zadanie
w gumowych re¢kawiczkach. (3 min)

Wynik obserwacji:

Pod wptywem octu kos¢ stata sie gietka, elastyczna.

Whiosek:

Ocet usungt z kosci sktadniki mineralne — zwiqzki wapnia i fosforu nadajqce
jej sztywnosc¢ i twardosé.

B) Dokonaj obserwacji zmian zachodzqcych podczas spalania kosci. Wyniki
obserwacji i wnioski zapisz w zeszycie. Spalenia ko$ci w formie pokazu doko-
nuje uczen pod opieka nauczyciela na stoliku nauczyciela. Nalezy zachowac
ostrozno$¢. Uczniowie przeprowadzaja obserwacje oraz zapisuja jej wyniki
i wnioski w zeszytach. (10 min)

Wynik obserwacji:

Podczas spalania kosci wydziela sie nieprzyjemny zapach, koS¢ stata si¢ krucha.
Whiosek:

Podczas spalania kosci tracq zwiqzki organiczne nadajqce im sprezystosc.
Po wykonaniu zadania przez wszystkich uczniow nauczyciel prosi jednego
ucznia z kazdej grupy, ktorego imig losuje, o odczytanie zapisanych spostrze-
zen, ewentualne uzupehienie przez innych uczniow, ktorzy sygnalizuja zielo-
nym kartonikiem che¢¢ uzupehienia informacji (wzajemne nauczanie).

7. Nauczyciel omawia zmiany zachodzace w uktadzie kostnym wraz z wie-
kiem, wyswietlajac informacje na ekranie (slajd 14, 15). Nastgpnie tak kieruje
dyskusja, aby uczniowie dostrzegli bezposredni zwigzek mig¢dzy racjonalnym
odzywianiem si¢, aktywnos$cig fizyczng a stanem uktadu szkieletowego. Po
czym dokonuje podsumowania, wyswietlajac slajd 15. (3 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):

Uczniowie otrzymujg karty pracy (B5.3), ktore wypehniaja samodzielnie, majac
podane na nich NaCoBeZU do ¢wiczen — NaCoBeZU wys$wietlone jest dodatko-
wo na ekranie (slajd 16).



Zadanie domowe (2 min):

Nauczyciel poleca zapoznanie si¢ z 2 propozycjami pracy domowej przedstawio-

nymi na kartkach i wklejenie do zeszytu tylko 1 wybranej.

1. Praca polega na utozeniu definicji do hasel znajdujacych si¢ w krzyzdéwce
(B5.4).

Nauczyciel ustala NaCoBeZU wspdlnie z uczniami lub podaje gotowe wy-
swietlone na ekranie (slajd 17) — w zaleznos$ci od czasu trwania wczesniej-
szych ogniw lekcji.

2. Praca polega na opracowaniu wtasnej, co najmniej czterohastowej, krzyzow-

ki zwigzanej z pojeciami wystepujacymi na lekcji (B5.5). Nauczyciel ustala
NaCoBeZU wspdlnie z uczniami lub podaje gotowe wyswietlone na ekranie
(slajd 17).
Uczniowie czytajg polecenie i za pomocg metodnikow zgltaszaja stopien zro-
zumienia: kolor zielony — uczen rozumie, kolor zotty — uczen rozumie czg-
sciowo, kolor czerwony — uczen nie rozumie polecenia. Jezeli pojawia si¢
kartoniki koloru zoltego i czerwonego nauczyciel prosi chgtnego ucznia, ktory
podniost kartonik zielony, aby wyjasnit, jak nalezy wykona¢ prace domowa.

Zakonczenie (2 min):

Chetni uczniowie zgtaszajg si¢ i uzupekniajg dowolne, niedokonczone zdania wy-
$wietlane na slajdzie (slajd 18):

— Dzi$ nauczylem/nauczytam si¢ ............cooviiiiiiiiiiii

— Zrozumiatem/zrozumialam, Ze ...

— Przypomniatem/przypomniatam sobie, Ze ...............cooiiiiiiiiiiin

— Zaskoczyto mnie, ze . e ——

— Dzi$ 051qgnqlenV051qgnqlam zalozony cel PONIEWAZ ...,

Wykorzystane materialy:
Mikroskop projekcyjny, preparaty mikroskopowe tkanek: kostnej i chrzestnej,
komputer, rzutnik, palnik gazowy, szczypce, kosci kurczaka, metodniki.

Literatura:
Jefimow M., ,,Puls zycia 2”, Nowa Era, Warszawa 2012, s. 35-38.

Zakaczniki:

B5.1. Prezentacja multimedialna.

B5.2. Temat lekcji, cele lekcji w jezyku ucznia i NaCoBeZU.
B5.3. Karta pracy.

B5.4. Praca domowa nr 1.

B5.5. Praca domowa nr 2.
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Zalgcznik B5.1. Prezentacja multimedialna.
Prezentacja znajduje si¢ na stronie internetowej:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre-praktyki

Zalgcznik B5.2. Temat lekcji, cele lekcji w jezyku ucznia i NaCoBeZU.
Temat: Poznajemy wlasciwosci fizyczne i chemiczne kosci
Pytanie kluczowe: Dlaczego nasze kosci sg twarde i wytrzymate?

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Poznasz zwigzek miedzy budowa fizyczng i chemiczng kosci. —
Poznasz zmiany zachodzace z wiekiem w uktadzie kostnym.

NaCoBeZU

1. Wymienisz nazwy co najmniej 4 elementow budowy fizycznej kosci. (B)

2. Wymienisz 2 sktadniki chemiczne kosci. (B)

3. Przeprowadzisz doswiadczenia wykazujace sktad chemiczny kosci. (C)

4. Omoéwisz znaczenie poszezegolnych sktadnikow chemicznych w budowie ko-
$ci. (D)

Wykazesz zwigzek pomigdzy budowg a funkcja kosci. (E)

6. Scharakteryzujesz zmiany zachodzace w uktadzie kostnym wraz z wiekiem. (E)

W

Zalqcznik BS5.3. Karta pracy.
Karta pracy B5.3

Zadanie 1
Na rysunku schematycznym zaznacz 4 elementy budowy fizycznej kosci.

rys. L. Trabezys
Zadanie 2

Na podstawie obserwacji okresl wlasciwosci fizyczne kosci moczonych w occie
w poréownaniu 7 kos¢mi z grupy kontrolnej.
1. Wynik obserwacji:



Na podstawie obserwacji okresl wltasciwosci fizyczne spalonych kosci w porow-
naniu 7 kosémi z grupy kontrolne;j.

2. Wynik obserwacji:

Zadanie 3

Podaj dwa argumenty przemawiajqce za tym, ze nasze kosci sq twarde i wytrzymate:

Zalqcznik B5.4. Praca domowa nr 1.

U6z definicje do haset znajdujacych si¢ w krzyzowce.

1 O|K|O|S|TI[INJA
2. [1|s|T]o|T]A|G|A[B[C|Z|A[S|T]A
3. S[z]|P |1 [K|K[O]|S|T|NJY]
4 [1[s|T]Oo|T|A[Z|B]I |[T]A
5. O[s[s |[E|I [N]A]
6.|S|K|[L]A|[D[N|[I|[K|]I[M|JI|NJE|[R|A[L|N]JE
7. Klo[s|TIN[T|E[NTI |E
8. [T |R[Z][O]|N]
1...
2...
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NaCoBeZu

1. Utozysz definicje do wszystkich haset.
2. Wykonasz prace czytelnie.

3. Postuzysz si¢ terminologia biologiczna.

Zalqcznik BS5.5. Praca domowa nr 2.

Opracuj wlasna, co najmniej czterohastowg krzyzowke zwigzang z pojeciami
wystepujacymi na lekcji.

NaCoBezZU

1. Opracujesz krzyzoéwke i utozysz poprawne definicje do wszystkich haset.

2. Wykonasz pracg czytelnie.
3. Postuzysz si¢ terminologia biologiczna.
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Temat lekcji: Jak zachowa¢ zdrowy szkielet?

Autorki: Anna Karpa, Lidia Trabczys
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu czlowieka.
2. Uklad ruchu. Uczen:
4) przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej dla prawidlowego funkcjono-
wania uktadu ruchu i ggstosci masy kostnej oraz okresla czynniki wplywajace
na prawidtowy rozwd¢j muskulatury ciata.

Cele lekgcji:

Uczen:

— pozna zasady wlasciwego postepowania stuzgce zachowaniu zdrowia
szkieletu;

— pozna przyczyny powstawania i sposoby zapobiegania chorobom uktadu
szkieletowego.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCoBe-

Dowiesz si¢, jakie sa choroby  ZU (Na Co Bedziemy Zwracaé¢ Uwage):

szkieletu 1 jak im zapobiegac. Wymienisz nazwy 3-4 choréb ukladu
szkieletowego.

Wymienisz 3 czynniki sprzyjajace prawi-
dltowemu rozwojowi kosci i stawow.
Omowisz zagrozenia dla szkieletu wyni-
kajace z nieprawidlowego postgpowania
cztowieka.
Zaprezentujesz i uzasadnisz wlasng opinig
na temat korzys$ci wynikajacych z upra-
wiania aktywnos$ci ruchowe;.
Scharakteryzujesz zmiany zachodzace
w ukladzie kostnym wraz z wiekiem oraz
zagrozenia z tym zwigzane.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie

z wezeSniejsza wiedzg):

Uczniowie znaja budowg szkieletu. Umieja poda¢ informacje dotyczace tkanek

budujacych szkielet i ich cech charakterystycznych. Znajg zmiany zachodzace

z wiekiem w uktadzie kostnym. Potrafig wyjasni¢ zwigzek migedzy budowg fi-

zyczng i chemiczng kosci.

X
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
Co zrobi¢, by nasz szkielet byt jak najdtuzej sprawny i zdrowy?

Przygotowanie do lekcji:

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniéw prowadzace do osiggniecia celow:

1. Nawiazanie do wcze$niej poznanych wiadomos$ci. Nauczyciel prezentuje
uczniom ko$¢ wymoczong w occie i prosi o krotkie wyjasnienie, w jakich
sytuacjach kosci staja si¢ takie jak ta przedstawiona. Nastepnie prezentuje
wypalong kos¢ i zadaje to samo pytanie.

Chetni uczniowie udzielaja odpowiedzi. (2 min)

2. Nauczyciel wyswietla na ekranie i objasnia uczniom cel lekcji i NaCoBeZU
(B6.1, slajd 2, 3, 4) oraz poleca wklei¢ do zeszytu przygotowane na kartecz-
kach informacje na ten temat (B6.2). (3 min)

3. Nauczyciel prosi uczniow o podjecie proby odpowiedzi na pytanie kluczowe
— stara si¢ zainteresowa¢ uczniow zagadnieniem (slajd 5). (2 min)

4. Wykorzystujac prezentacj¢ multimedialng, nauczyciel zapoznaje uczniéw z ob-
jawami, przyczynami powstawania oraz sposobami zapobiegania krzywicy,
osteoporozy i ptaskostopia (slajd 6-17). (8 min)

5. Nauczyciel pokazuje uczniom zdjecia rentgenowskie roznych czgsci szkiele-
tu: np. klatki piersiowej, kregostupa, obreczy miednicznej, konczyny dolnej,
stopy, dtoni (konieczne jest zdjecie kregostupa, pozostate zdjecia wedlug uzna-
nia). Zadaje uczniom pytanie — Co to jest?

Po udzieleniu przez uczniéw odpowiedzi wybiera wspdlnie z nimi jedno zda-
nie okreslajace, ze sg to zdjecia rentgenowskie kosci. Nauczyciel zadaje py-
tanie: W jakich sytuacjach wykonujemy takie zdjecia? Nastgpnie nauczyciel
wybiera zdj¢cie kregostupa i prosi uczniéw o przypomnienie jego charaktery-
stycznych cech budowy.

o Jak nazywajq sie kosci budujqce kregostup?

o Jak kregi sq polqczone ze sobq?

o Jaki ksztalt ma kregostup?

* Jakq role petniq naturalne krzywizny kregostupa?

Po zadaniu pytania uczniowie maja 10 sekund na zastanowienie si¢ nad od-
powiedzia, moga takze skonsultowac si¢ ze swoim sgsiadem. Do odpowiedzi
nauczyciel prosi ucznia, ktorego imi¢ wylosowat. (3 min)

6. Nastepnie nauczyciel zadaje uczniom pytanie: Co to jest postawa ciata?
i prosi o skojarzenia na zasadzie burzy moézgow. Odpowiedzi uczniow za-
pisuje na tablicy. Poniewaz uczniowie mogg podac przerdzne okreslenia,
nauczyciel powinien tak pokierowa¢ odpowiedziami, aby znalazto si¢ okre-
slenie, ze jest to:
polozenie ciata ludzkiego (w pozycji anatomicznej). (2 min)



7. Nauczyciel przyczepia do tablicy duzy arkusz papieru, na ktorym sporzadzana

jest mapa mentalna (B6.3) z zapisanymi okresleniami:

» szkielet (postawa)

» jak najczesciej wyglada postawa uczniow?

* jak powinna wyglada¢ postawa uczniéw?

» dlaczego nie jest tak, jak powinno byc¢?

» jakie korzysci ptyna z regularnie uprawianej aktywnosci sportowej?
Uczniowie zostajg podzieleni losowo (odliczaja do czterech) na 4 grupy i wy-
bieraja kapitana. Kapitan otrzymuje od nauczyciela materiat do pracy w grupie
— (B6.4).

Grupa I — okresl, jak najczesciej wyglada aktualna postawa (sylwetka) uczniow.
Grupa II — okresl, jak powinna wygladaé prawidtowa postawa uczniow.
Grupa III — okresl, dlaczego sylwetka uczniow jest najczesciej nieprawidtowa.
Grupa 1V — okresl korzysci ptynqce z regularnie uprawianej aktywnosci
ruchowej.

Zadaniem kazdego ucznia z grupy jest zapisanie na sklerotkach 1-2 cech okre-
slonych dla danej grupy. Nauczyciel przypomina uczniom, ze podczas pracy
w grupach wszelkie watpliwosci zglaszaja za pomocg metodnikow [patrz: Stow-
niczek] pokazujac czerwony kartonik. (4 min)

8. Nauczyciel prosi uczniéw o przyklejenie karteczek do odpowiednich plansz,
a kapitanowie kolejno odczytuja zapisane informacje. Uczniowie pozostalych
grup moga uzupetnia¢ informacje.

Nalezy zwroci¢ uwage, by w grupie I zapisane byly wady postawy (jezeli
uczniowie znaja nazwy: skolioza, nadmierna kifoza — plecy okragle, nadmierna
lordoza, ptaskostopie, to powinni je wpisa¢, jezeli nie znaja, to podczas dyskusji
nauczyciel podaje ich nazwy i objasnienie).

Nastepnie nauczyciel rozpoczyna dyskusje i tak nig kieruje, aby uczniowie do-
strzegli bezposredni zwigzek miedzy aktywnoscig fizyczna, racjonalnym odzy-
wianiem si¢ a stanem uktadu szkieletowego. Nauczyciel prosi uczniow o poda-
wanie wnioskow i zapisuje je na flipcharcie. (7 min)

Spos6b podsumowania lekeji z uwzglednieniem celéw (9 min):

Uczniowie otrzymuja karty pracy (B6.5), ktore wypetniaja samodzielnie, oraz
NaCoBeZU do ¢wiczen.

Nastepnie uczniowie, ktorych imiona wylosuje nauczyciel, korzystajac z patycz-
kéw z imionami [patrz: Stowniczek], prezentuja swojg prace i w przypadku pytan
krétko uzasadniajg swoje stanowisko. Na podsumowanie nauczyciel powraca do
pytania kluczowego. Odpowiada chetny uczen/chetni uczniowie.

Zadanie domowe — do wyboru (2 min):
Uczniowie otrzymujg na kartach polecenia do pracy domowej i NaCoBeZU, wy-
bierajg jedno i wklejaja je do zeszytu (B6.6; B6.7).
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Uczniowie czytaja polecenie i za pomocg metodnikow zgltaszaja stopien zrozu-
mienia: kolor zielony — uczen rozumie, kolor zotty — uczen rozumie czesciowo,
kolor czerwony — uczen nie rozumie polecenia. Jezeli pojawig si¢ kartoniki kolo-
ru zottego i czerwonego, nauczyciel prosi chetnego ucznia, ktory podniost karto-
nik zielony, aby wyjasnit, jak nalezy wykona¢ prace domowa.

Zakonczenie (3 min):

Kosz i walizka — nauczyciel prosi uczniéw, aby na kolorowych karteczkach na-
pisali:

— na karteczkach zielonych, co uznaja za wazne z lekcji,

— na karteczkach czerwonych, co wedtug nich nie jest istotne.

Karteczki zielone przyklejaja na arkuszu papieru z narysowang walizka, czerwo-
ne na arkuszu papieru z narysowanym koszem.

Dyskusja i wnioski — czy udato si¢ osiagna¢ cele lekcji?

Wykorzystane materialy:

Komputer, rzutnik, flipchart, arkusz papieru, na ktérym sporzadzana jest mapa
mentalna, arkusz papieru z narysowang walizkg, arkusz papieru z narysowanym
koszem, metodniki, sklerotki, kolorowe karteczki: zielone i czerwone (dla kaz-
dego ucznia po jednej karteczce kazdego koloru), kosci kurczaka (wymoczona
w occie 1 spalona),

Zdjecia rentgenowskie — mozna skorzysta¢ z Internetu:
http://masaz—poznan.net.pl/wp—content/uploads/2012/12/RTG-skoli.jpg,
http://www.swiatczarnegoteriera.republika.pl/images/zdjecia/zdrowie/dyspl
biod/stawy_d.jpg,

http://images.slideplayer.pl/1/61192/slides/slide 11.jpg,
http://www.arthros.pl/public/images/fck/image/stopa—rtg—bok.jpg
http://www.wehrfritz.pl/public/photos/big/1/0/0/100a00ef093014092980a8929
6752d38.jpg

http://www.arthros.pl/public/images/fck/image/stopa—rtg—ap.jpg

Literatura:
Jefimow M., ,,Puls zycia 2”, Nowa Era, Warszawa 2012, s. 46-50.

Zalaczniki:

B6.1. Prezentacja multimedialna.
B6.2. Cele lekcji i NaCoBeZU.
B6.3. Mapa mentalna.

B6.4. Material do pracy w grupie.
B6.5. Karta pracy.

B6.6. Praca domowa nr 1.

B6.7. Praca domowa nr 2.



Zalgqcznik B6.1. Prezentacja multimedialna.
Prezentacja znajduje si¢ na stronie internetowej:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki

Zatqcznik B6.2. Cele lekcji i NaCoBeZU.

Temat lekcji: Jak zachowa¢ zdrowy szkielet?

Cele lekcji:

— poznasz zasady wlasciwego postgpowania stuzace zachowaniu zdrowia szkie-
letu,

— poznasz przyczyny powstawania i sposoby zapobiegania chorobom uktadu
szkieletowego.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, jakie sg choroby szkieletu i jak im zapobiegac.

Kryteria sukcesu dla ucznia:

1. Wymienisz nazwy 3—4 choréb uktadu szkieletowego.

2. Wymienisz 3 czynniki sprzyjajace prawidlowemu rozwojowi kosci i stawow.

3. Omodwisz zagrozenia dla szkieletu wynikajace z nieprawidtowego postgpowa-
nia cztowieka.

4. Zaprezentujesz i uzasadnisz wlasng opini¢ na temat korzysci wynikajacych
z uprawiania aktywnos$ci ruchowe;j.

5. Scharakteryzujesz zmiany zachodzace w uktadzie kostnym wraz z wiekiem
oraz zagrozenia z tym zwiazane.

Zalgqcznik B6.3. Mapa mentalna.
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Zalqcznik B6.4.

Grupa I — okresl jak najcze$ciej wyglada aktualna postawa (sylwetka) uczniow.
Kazdy uczen zapisuje na sklerotkach 1-2 cechy charakteryzujace najczestszy
wyglad sylwetki (postawy) ucznidéw gimnazjum.

Na polecenie nauczyciela uczniowie kolejno przyklejaja karteczki do odpowied-
nich plansz.

Grupa II — okresl, jak powinna wyglada¢ prawidlowa postawa uczniow.
Kazdy uczen zapisuje na sklerotkach 1-2 cechy charakteryzujace prawidlowy
wyglad sylwetki (postawy) ucznidow gimnazjum.

Na polecenie nauczyciela uczniowie kolejno przyklejaja karteczki do odpowied-
nich plansz.

Grupa III — okresl, dlaczego sylwetka uczniow jest najcze$ciej nieprawidlowa?
Kazdy uczen zapisuje na sklerotkach co najmniej 2 przyczyny nieprawidtowego
wygladu sylwetki (postawy) ucznidw gimnazjum.

Na polecenie nauczyciela uczniowie kolejno przyklejaja karteczki do odpowied-
nich plansz.

Grupa IV — okresl korzysci plynace z regularnie uprawianej aktywnosci
ruchowej.

Kazdy uczen zapisuje na sklerotkach co najmniej 2 korzysci ptynace z regularnie
uprawianej aktywnosci ruchowej dla uczniow gimnazjum.

Na polecenie nauczyciela uczniowie kolejno przyklejaja karteczki do odpowied-
nich plansz.



Zalqcznik B6.5. Karta pracy.
Karta pracy B6.5.

Imie i nAzZWISKO .........c.ccoviiiee i i cee e e iiiie e e Klasa

Zadanie 1
Uzupehij tabele.

Objawy I;crnz/\)//sctg::g zap?gg?:ggiia
OSTEOPOROZA
KRZYWICA
SKOLIOZA
PLASKOSTOPIE
Zadanie 2

Sformutuj w imieniu swojego szkieletu 6 postulatow prawidtowego postgpowa-
nia chronigcego przed chorobami.

NaCoBeZU / Kryteria sukcesu:

1. W zadaniu nr 1 podasz krétkie, zwigzte odpowiedzi.

2. W pustej rubryce mozesz wpisa¢ inng znang Ci chorobg szkieletu i uzupelni¢ tabelke.
3. Sformutujesz 6 postulatow.

4. Wykonasz pracg czytelnie.

5. Wykonasz prace bez btgdow w pisowni.
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Zalqcznik B6.6. Praca domowa nr 1.

Praca domowa nr 1

Imie i nazwisko .............c.ccceeeeeevvvieveiaeeeee e Klasa .. Data...............

1.

Zréb notatke z tego, jak wyglada Twoj 1 dzien z zycia (umawiamy sig, Ze
bedzie to nastepny dzien po dniu, w ktérym odbytla si¢ lekcja).

W notatce z dnia szczegotowo okresl:

A) Godziny positkéw i ich ogolny sktad, np. 15.00 — obiad: zupa pomidorowa
z makaronem,

B) Ilo$¢ godzin snu i odpoczynku, np. pobudka — godz. 6.30,

C) Czas spedzony przed komputerem, telewizorem,

D) Czas spedzony w szkole i na zajeciach dodatkowych,

E) Czas przeznaczony na aktywno$¢ ruchowa (wymien takze rodzaj
aktywnosci).

Zapisz notatke w pliku Word oraz przeslij ja poczta elektroniczng przed
pojsciem spaé do kolegi z lawki.

. W ciagu dwoch dni udziel I1Z do notatki, ktéra otrzymasz od kolegi/ko-

lezanki. Informacja zwrotna powinna zawiera¢ (w oparciu o informacje
zawarte w notatce kolegi/kolezanki):

a) co dla Twojego szkieletu bytoby dobre,

b) co by Ci szkodzito,

¢) w jaki sposob by$ to zmienit/a,

d) kto/co moze Ci w tym pomdc,

Odeslij IZ osobie, od ktorej otrzymates/as notatke.

Po otrzymaniu IZ od kolegi/kolezanki do Twojej notatki, wyciggnij wnio-
ski i zapisz je pod 1Z.

Wydrukuj prace.

Zalqcznik B6.7. Praca domowa nr 2.

Praca domowa nr 2

Korzystajac z dostepnych zrédet informacji, wyszukaj i zapisz sposoby, za pomo-
ca ktérych mozesz sprawdzi¢ swoja postawe ciala.

NaCoBeZU - Kryteria sukcesu:

L.

2.
3.
4.

Zapiszesz co najmniej 3 sposoby, za pomoca ktorych mozesz sprawdzi¢ swoja
postawe.

Wykonasz prace czytelnie.

Wykonasz prace bezbtednie.

Podasz zrédta informacji.



Temat lekcji: Serduszko puka w rytmie... 72 razy
na minut¢ — budowa i rola serca

Autorki: Renata Sawicka-Turek, Marzanna Na¢, Matgorzata Kosiorek
Klasa: 11

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu czlowieka.
5. Uklad krazenia. Uczen:
1) opisuje budowe i funkcje narzadow uktadu krwionosnego i uktadu
limfatycznego;
4) przedstawia znaczenie aktywno$ci fizycznej 1 prawidtowej diety dla wiasci-
wego funkcjonowania uktadu krazenia.

Cele lekcji:

Uczen:

— zna budowg, rol¢ i mechanizm dziatania serca;

— rozwija przekonanie o wptywie aktywnosci fizycznej na wlasciwe funkcjono-
wanie uktadu krazenia.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Poznasz budowe i funkcje serca. ZU (Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
Opiszesz fazy pracy serca i wyjasnisz, Prawidlowo opiszesz schemat budowy
w jaki sposdb powstaje tetno. serca.

Okreslisz wptyw wysitku fizycznego Przeanalizujesz schemat pracy serca
na funkcjonowanie uktadu krwiono- i wskazesz na schemacie poszczegdlne
$nego. fazy pracy serca.
Wyjasnisz, w jaki sposob powstaje t¢tno.
Na podstawie do$wiadczenia wyjasnisz
zwiazek wysitku fizycznego z praca serca.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie wiedza, ze serce pompuje krew, ktora przenosi tlen i substancje od-
ZyWCZE.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Dlaczego serduszko szybciej puka nie tylko, gdy mitosci szuka?

2
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Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

Przed lekcjg nalezy przygotowac sale lekcyjng do pracy w czteroosobowych gru-

pach. Do podziatu uczniow przygotowujemy po 4 karteczki w roznych kolorach, kto-

re uczniowie beda losowac, stoliki zaznaczmy odpowiednio kolorowymi kartkami.

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, podziat uczniéw na
czteroosobowe grupy: uczniowie, wchodzac do sali, losuja kolorowe kartecz-
ki i zajmuja odpowiednie miejsca przy stoliku. (1 min)

2. Zadanie na dobry poczatek — Nauczyciel rozdaje uczniom krzyzowke do roz-
wigzania (zatacznik B7.1). Uczniowie w parach rozwigzuja krzyzowke do-
tyczacg poprzedniej lekcji: rola leukocytow, erytrocytow, krzepnigcie, grupy
krwi itp. Nauczyciel losuje za pomoca patyczkow [patrz Stowniczek] ucznia,
ktory zaprezentuje rozwigzanie krzyzowki. Nauczyciel wyjasnia, ze rozwig-
zanie krzyzowki jest przedmiotem dzisiejszej lekcji. (3 min)

3. Wprowadzenie do lekcji — Nauczyciel wyswietla temat lekcji, cele i NaCo-
BeZU (zatacznik B7.2, slajd 2 i 3). Uczniowie zapisuja w zeszytach temat
i NaCoBeZU do lekcji. Nauczyciel prosi uczniéw o przedyskutowanie celu
lekcji, a nastgpnie losuje za pomoca patyczkow ucznia, ktoérego zadaniem jest
wyjasnienie, jak rozumie postawione cele lekcji. Nastgpnie nauczyciel zapi-
suje na tablicy pytanie kluczowe. (3 min)

4. Praca w grupach — Nauczyciel rozdaje kazdemu uczniowi karte pracy B7.3.
Uczniowie pracujg w czteroosobowych grupach metoda tekstu przewodniego,
a kazdy uczen wypelnia wtasng kartg pracy. Uczniowie, pracujac w grupach,
opracowujg zadanie 1 w Karcie pracy B7.3 na podstawie schematéw w pod-
reczniku (M. Jefimow, ,,Puls zycia 2. Podre¢cznik do gimnazjum”, Nowa Era,
Wydanie I Straszyn 2009, s. 91). (10 min)

5. Po uplywie okreslonego czasu nauczyciel prosi ucznidw o wymienienie si¢
kartami pracy. Na ekranie wyswietla poprawne rozwigzanie (zalgcznik B7.2,
slajd 4-6). Uczniowie dokonujg oceny kolezenskiej, sprawdzajac poprawnosé
wypehnienia zadania. Nauczyciel poleca uczniom wykonanie zadania 2 w kar-
cie pracy B7.3. Uczniowie samodzielnie analizujg schemat i czytajg zadany
tekst o cyklu pracy serca (M. Jefimow, ,,Puls zycia 2. Podrecznik do gimna-
zjum”, Nowa Era, Wydanie I Straszyn 2009, s. 92), a nastgpnie w grupach
dyskutujg nad uzupetnieniem tabeli. (8 min)

6. Nauczyciel prosi kolejne grupy o wpisanie rozwigzania do przygotowanej na
tablicy tabeli i dokonanie samooceny na podstawie rozwigzania. Odwotuje si¢
do wiedzy ucznidéw i pyta, gdzie i w jaki sposdb mierzy si¢ tetno? Nauczyciel
losuje za pomocg patyczkow ucznia, ktory udzieli odpowiedzi i zademonstru-
je, w jaki sposob mozna zmierzy¢ tetno. Nastepnie daje kazdemu uczniowi
karte pracy do doswiadczen B7.4. Prosi o przeprowadzenie zgodnie z instruk-
cja doswiadczenia z pkt. D i uzupetienie karty pracy. (12 min)



Sposéb podsumowania lekeji z uwzglednieniem celow (4 min):

1. Nauczyciel losuje za pomocg patyczkéw ucznia, ktory na modelu serca wska-
zuje przedsionki, komory i zastawki. Nastgpnie wyswietla zdania z lukg (B7.2,
slajd 8), ktére uzupetnia kolejny uczen wylosowany metodg patyczkow. Po-
zostali uczniowie kontroluja poprawnos¢ wykonania zadania i wypetniajg za-
danie 3 w karcie pracy B7.3.

2. Nauczyciel przypomina pytanie kluczowe i losuje za pomoca patyczkow
ucznia, ktory na podstawie przeprowadzonego do$wiadczenia udziela odpo-
wiedzi. Nauczyciel weryfikuje odpowiedz.

3. Ogdlne podsumowanie pracy grup i poszczegoélnych uczniow.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Omoéwienie pracy domowe;j.
Dla chetnych: Wyszukaj inne czynniki przyspieszajace pracg serca.

Zakonczenie (3 min):

Uczniowie dostaja 2 kolory sklerotek/karteczek — zielone i zolte. Nauczyciel prosi
o zapisanie na zielonych karteczkach, co bylo interesujace w dzisiejszej lekeji
i przyklejenie ich na drzwiach podczas wychodzenia z klasy po zakonczeniu za-
je¢. Na zottych za$ zapisujg IZ dla jednej osoby w grupie dotyczaca wspotpracy
na dzisiejszej lekcji.

Wykorzystane materialy:

Patyczki, kolorowe karteczki (po 5 z kazdego koloru — liczba kolorow dopaso-
wana do ilo$ci tworzonych grup), sklerotki/karteczki zielone i z6tte dla kazdego
ucznia, tabela do zadania 2 z karty pracy B7.3 (zatacznik B7.3) przygotowana na
tablicy Iub na szarym papierze do uzupehienia, stoper, linijka, oléwek (na kazda
grupg). : s
Zalaczniki: w
B7.1. Krzyzowka. 1

B7.2. Prezentacja multimedialna.
B7.3. Karta pracy.

B7.4. Karta pracy do do§wiadczen.

Literatura: o

M. Jefimow, ,,Puls zycia 2. Podrgcznik do gimnazjum”, Nowa Era, Wydanie I
Straszyn 2009, s. 90-93.

Graf B7 2, Josifo ,,Cykl pracy serca”, Domena publiczna, http://pl.wikipedia.
org/wiki/Cykl pracy serca#/media/File:Latidos.gif

Graf B7_3, Graf B7 4, Nemo, Domena publiczna, http://pixabay.com/en/run-
ner—drawing—isolated—sport—304236/
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Zalgcznik B7.1. Krzyzowka.
Krzyzéwka. Zadanie na dobry poczatek.

Jest to substancja migdzykomorkowa krwi.

Biatko przenoszace tlen.

Ciatka krwi, ktore powstaja w szpiku.

Ciatka krwi majace zdolnos$¢ do ruchu.

Niezbedny do uzyskiwania energii w mitochondriach.

agkrwNE

Zalgcznik B7.2. Prezentacja multimedialna.

Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki



Zalqcznik B7.3. Karta pracy.
Karta pracy B7.3.

Drogi Uczniu,

Na dzisiejszej lekcji:

Poznasz budowe, zadania i zasade¢ dzialania serca.

NaCoBeZU:

— prawidlowo opisze¢ schemat budowy serca,

— wskaze na modelu elementy serca,

— opisze fazy pracy serca i wyjasnie, jak powstaje tetno,

— wyjasnig, jaki zwiagzek maja wysitek fizyczny i praca/funkcjonowanie serca.

Zadanie 1
Na podstawie schematow a) Opisz elementy budujace serce.
b) Zamaluj czes¢ serca z krwia
utlenowana na czerwono i na
niebiesko z nieutlenowana.
C) Zaznacz strzalkami Kkierunek
przeplywu krwi.
Zadanie 2.

Przeczytaj w podrgczniku (Jefimow M., ,,Puls zycia 2. Podrecznik do gimna-
zjum”, Nowa Era, Wydanie I, Straszyn 2009, s. 92) o cyklu pracy serca i prze-
analizuj schemat, a nastgpnie wpisz w komorki odpowiednio, czy zastawka jest
otwarta czy tez zamknicta.

skurcz skurcz krotki
przedsionkdéw komor odpoczynek serca

zastawka dwudzielna

zastawka trojdzielna

zastawka polksiezycowata

TETNO powstaje, 8dY ...ceeeieiiiniiieiiieiiiiiiieiniersioiereessssssnsssnsssascenss
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Zadanie na podsumowanie

Zadanie 3

Uzupehij zdania:

Serce dzieli siena ........................ L e
Prawg i lewa cze$¢ serca oddziela $ciana z migdni zwana .........................
Krew w sercu ptynie tylko w jednym kierunku. Dzieje si¢ tak dzieki
........................... Znajduja si¢ one pomi€dzy ..............cceoiiiiiiinn...
T et OraZ Na POZGIANICZU ......euvvureneeneineanennnnn.
| R Serce pracuje w regularnych cyklach, w ktérych wy-
rozniamy trzy fazy — ...l s e
| Napor przeptywajacej krwi przez
tetnice powodujace jej rozcigganie NAZYWaAMY ..........ceoeeueeueeneeneaneeneanenn.
iu zdrowego, dorostego czlowieka wynosi .................... uderzen na minute.



Zalgcznik B7.4. Karta pracy do doswiadczen. éi\
Karta pracy do doswiadczen B7.4. g \
Czarng czcionka wypehia tworzacy karte. -
Szarq pochylonq czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat — w formie pytania badawczego lub problemowego, na ktore odpo-
wiedz ma da¢ doswiadczenie.

Wptyw wysitku fizycznego na organizm.

B. Podstawowe pojecia.

uktad krwiono$ny — cykl pracy serca, puls

C. Hipoteza — Odpowied? na pytanie badawcze.

D. Opis doswiadczenia.

Celem doswiadczenia jest sprawdzenie — zweryfikowanie poprawnosci Twojej
odpowiedzi na pytanie badawcze lub problemowe.

D.1. Instrukcja do do$wiadczenia (podkresl materialy i przyrzady, nie zapomnij
o BHP).

Instrukcja.

* Zbadaj tetno i cisnienie w spoczynku (uktadajac palce prawej reki na tetni-
cy na nadgarstku lewej reki lub na tgtnicy szyjnej po lewej stronie)

* Nastepnie wykonaj 5 przysiadow w czasie 30 s i zbadaj tetno.

*  Wykonaj 10 przysiadow w czasie 30 s i zbadaj tetno.

*  Wykonaj 15 przysiadow w czasie 30 s i zbadaj tetno.

*  Wykonaj 20 przysiadow w czasie 30 s i zbadaj tetno.

*  Whyniki zanotuj w tabeli i wykonaj wykres liniowy.

Przyrzady — stoper, linijka, olowek

BHP
Uczniowie majgcy zwolnienie lekarskie z zaja¢ wychowania fizycznego nie
wykonuja doswiadczenia — moga zbiera¢ dane od innych cztonkow grupy.
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D.2. Zmienne wystepujace w do§wiadczeniu.

ilos¢ wykonanych przysiadow
tetno i ciSnienie po wysilku fizycznym

czasu wykonywania wysilku fizycznego

1. Jaka zmienna/wielko$¢ bedziemy zmienia¢? (zmienna niezalezna)
2. Jaka zmienng/wielko$¢ bedziemy mierzy¢ — obserwowac? (zmienna zalezna)

3. Czego w naszym eksperymencie nie bedziemy zmienia¢? (zmienne kontrolne)

Nie zawsze wypetniamy wszystkie trzy punkty; np. w niektorych obserwacjach

punkt 1. moze by¢ pominiety.

D.3. Odnosniki literaturowe.

D.4. Uczniowska dokumentacja doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki,

rysunki, obliczenia...).

E. Wnioski 7 doswiadczenia.

Czy wyniki doswiadczenia sq zgodne z hipotezq? TAK O
Wypowiedz uzasadnij.

NIE O

F. Podsumowanie.

Nauczytam si¢ / Nauczylem sig, Ze:

Wybierz co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

ZACTCKAWITO MINIC ... ... ... cov oo e e e e e et e e e et e et et e e

Udato mi sie ...............

Chcialabym / Chcialbym wiedzieC Wi@Cej ... ... ... ... vueieeieeiee e eeeeveeaaevaeee e
Zauwazylam / Zauwazylem rowniez ... .............cc.cccco o e conve vt e e e



Pytania sprawdzajace
Sprawdz, czego dowiedziales$ si¢ na dzisiejszej lekcji:

Zadanie 1

Porownaj uzyskane przez siebie wyniki z wynikami kolegow i kolezanek w gru-
pie i zanotuj swoje spostrzezenia.

Pytanie pomocnicze: Jak myslisz, kto z Was ma najlepsza kondycje¢ fizyczna? Co
moze o tym $wiadczy¢?

Zadanie 2
Przeanalizuj wyniki przedstawione w tabeli oraz na wykresie i na ich podstawie
dopasuj wynik 112 do osoby z rysunku Ai B

120
L przed po 100
p- wysitkiem 20 przysiadach 80
—
60 —1
1 75 111 20 —2
2 69 75 20
0
przed wysitkiem po 20 przysiadach
Osoba A Osoba B
wynik 1 —osoba ...... wynik 2 —osoba ......

Uzasadnij odpowiedz
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Temat lekcji: Nasza glowa decyduje, czy si¢ serce dobrze
czuje — choroby ukladu krazenia

Autorki: Marzanna Na¢, Malgorzata Kosiorek, Renata Sawicka
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu czlowieka
5. Uklad krazenia. Uczen:
4) przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej i prawidlowej diety dla wta-
sciwego funkcjonowania uktadu krazenia;
5) przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa.

VII. Stan zdrowia i choroby. Uczen:
6) uzasadnia koniecznos$¢ okresowego wykonywania podstawowych badan
kontrolnych (np. badania stomatologiczne, podstawowe badania krwi i mo-
czu, pomiar pulsu i ciSnienia krwi).

Cele lekgcji:

Uczen:

— rozpoznaje przyczyny i skutki choréb uktadu krazenia;

— uzasadnia znaczenie diety i aktywnoS$ci fizycznej w profilaktyce chordb
krazenia;

— uzasadnia znaczenie krwiodawstwa.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCoBe-
Poznasz przyczyny i skutki chorob ZU (Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
uktadu krazenia. Wymienisz przyczyny i skutki choréb

Bedziesz  wiedzial, jaki wplyw ukladu krazenia.

na zdrowie ma prawidlowa dieta Sformulujesz zalecenia dotyczace profi-

i aktywno$¢ fizyczna. laktyki chor6b uktadu krazenia.

Wyjasnisz znaczenie krwiodawstwa.  Wyjasnisz zwigzek miedzy dietg i ak-
tywnoscia fizyczng a ryzykiem wysta-
pienia chordb uktadu krazenia.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie

z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja budowe uktadu krazenia, sktad i rolg krwi, grupy krwi oraz

czynnik Rh. Wiedza, jak wysitek fizyczny wptywa na tetno.



Pytanie kluczowe dla uczniow:
Jak sprawi¢, zeby nasze serce do starosci pukato 72 razy na minute?

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:
Przed lekcja nalezy przygotowac sale lekcyjng do pracy w czteroosobowych
grupach. Do podziatu uczniéw przygotowujemy po 4 karteczki w réznych ko-
lorach, ktére uczniowie beda losowac, stoliki zaznaczmy odpowiednio koloro-
wymi kartkami.

1.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, podziat uczniow na czte-
roosobowe grupy: uczniowie, wchodzae do sali, losuja kolorowe karteczki i zaj-
muja odpowiednie miejsca przy stoliku. (2 min)

Zadanie na dobry poczatek — Nauczyciel wyswietla z prezentacji (zalacznik B8.1,
slajd 2) zdania z luka, ktore uczniowie wylosowani za pomocg patyczkow [patrz:
Stowniczek] uzupehiaja. Pozostali uczniowie kontroluja poprawnos¢ wykonania
zadania. (3 min)

. Wprowadzenie do lekcji — Nauczyciel wyswietla temat lekcji, cele i NaCo-

BeZU z prezentacji B8.1 (slajd 3-5). Uczniowie zapisuja w zeszytach po-
dane informacje. Nauczyciel prosi uczniéow o przedyskutowanie celu lekcji,
a nastegpnie losuje za pomocg patyczkow ucznia, ktérego zadaniem jest wyja-
$nienie, w jaki sposob rozumie postawione cele lekcji. Nastepnie nauczyciel
zapisuje na tablicy pytanie kluczowe lub wyswietla je na slajdzie i prosi kazda
grupe o zapisanie tego pytania na czystej kartce A4. (B8.1, slajd 6). Uczniowie
w dalszej czesci lekeji zapisuja propozycje odpowiedzi na pytanie kluczowe
w grupach w dowolnej formie (mapa mysli, artykut). (3 min)

. Rozwinigcie lekcji — Nauczyciel prowadzi miniwyktad, podczas ktorego wy-

$wietla prezentacj¢ B8.1 (slajd 7-14), dotyczaca chordb krwi i uktadu krazenia.
Uczniowie shuchaja i zapisujg nazwy wymienionych chordb w zeszycie. (7 min)

Praca w grupach — Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy do gry B8.2, jedna
przyktadowa pare kart i 18 kart czystych (zatacznik B8.3.), ktore uczniowie wypel-
niaja, tworzac samodzielnie gre, na podstawie informacji z podrecznika. (15 min)

Nastepnie, po uptywie przeznaczonego czasu, uczniowie majg za zadanie zagrac
W stworzong przez siebie gre i podsumowac ja w karcie pracy B8.2. (5 min)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celéw (5 min):

1.

2.

Nauczyciel prosi lideréw kazdej z grup o przedstawienie podsumowania z kar-
ty pracy (zalacznik B8.2). Po podsumowaniu nauczyciel omawia prace grup.
Nauczyciel prosi przedstawicieli kazdej z grup o odczytanie i przyczepienie do
tablicy propozycji odpowiedzi na pytanie kluczowe. Wszyscy uczniowie wraz
z nauczycielem weryfikuja podane propozycje.
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Zadanie domowe do wyboru (2 min):

Omowienie pracy domowe;j.

1. Wyjasnij, jak rozumiesz hasto: ,,Kropla krwi — kropla zycia”.

2. Wyobraz sobie, ze Twdj wujek jest w grupie ryzyka osob zagrozonych chorobg
uktadu krazenia. Zaproponuj zalecenia dotyczace prawidtowej dla niego diety.

Zakonczenie (3 min):
Nauczyciel prosi uczniow, aby wychodzac z sali po zakonczeniu lekcji zaznaczy-
li na tarczy (zatacznik B8.4) stopien opanowania kryteriow sukcesu.

Wykorzystane materialy:

Patyczki, kolorowe karteczki (po 5 z kazdego koloru — liczba koloréw dopasowana
do ilosci tworzonych grup), czyste kartki A4 dla kazdej grupy, magnesy, nozyczki,
klej, wydruki rysunkow i schematow.

Zalaczniki:

B8.1. Prezentacja multimedialna.

B8.2. Karta pracy do gry.

B8.3. Karty do gry.

B8.4. Tarcza.

Graf B8 5 Nabla ,,Ter¢ pro strelbu ze vzduchovky na 10 m”, Domena publiczna,
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ter%C4%8D#/media/File:10_ m_Air Rifle target.svg

Literatura:

Jefimow M., ,,Puls zycia 2. Podrecznik do gimnazjum”, Nowa Era, Wydanie I Stra-
szyn 2009, s. 94-97.
http://wasze—zdrowie.blogspot.com/2013/02/miazdzyca—ukryty—zabojca.html

Zalqcznik B8.1. Prezentacja multimedialna.

Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki



Zalqcznik B8.2. Karta pracy do gry.
Karta pracy do gry B8.2.

Czarng czcionkg wypetnia tworzacy karte.
Szarq pochylonq czcionkq wypetnia uczen.

A. Temat — nazwa i rodzaj gry.

Profilaktyczne memory

B. Podstawowe pojecia.

Choroby uktadu krwiono$nego
Choroby krwi
Profilaktyka chorob uktadu krazenia

C. Planowane korzysci z gry.

Poznanie najczesciej wystepujacych chordb uktadu krwionosnego i krwi oraz
sposobow profilaktyki tych chorob.

D. Opis gry.
D. 1. Instrukcja gry (Podkres! pomoce i materialy).

Pomoce — podrecznik, nozyczki, klej, kolorowe kartki, wydruki rysunkow
i schematow

INSTRUKCJA

Gra typu memory polegajaca na znajdowaniu par pasujacych do siebie kart
przedstawiajacych zagadnienia zwigzane z chorobami uktadu krwiono$nego
(np. nazwa choroby — skutki; rysunek, schemat — nazwa choroby). Karty uktada
si¢ ,,koszulkami” do gory, a nast¢gpnie gracze w ustalonej kolejnosci odwracaja
po dwie karty. Jesli nie ma pary, to odktada si¢ karty w te same miejsca. Jesli zas
gracz odnajduje parg, zabiera ja. Wygrywa gracz, ktory zdobedzie najwigksza
ilos¢ par.

D.2. Odnosniki literaturowe.

Jefimow M., ,,Puls zycia 2. Podrecznik do gimnazjum”, Nowa Era, Wydanie I,
Straszyn 2009.
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D.3. Dokumentacja uczniowska przebiegu gry.
Czy w grze rozpoznates strategie? Jesli tak, to jq opisz.

E. Whioski z gry.
Czy osiqgnatem zaplanowane korzysci? Uzasadnij odpowied?.

Wybierz co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

1. Zaciekawilo MNIe ..........c.cciov it it e et et e s e e e e e e e e
2. Podobato mi SIe ..o i e e e e e e e e e e e
3. ZASKOCZYIO NI .. oo ev oot s et e e e e e e e e e e
Bo GPA DYIA .. cev oo s e et e e e et e e

E Propozycja pracy domowej — podaj propozycje modyfikacji gry i wyprobuj
nowq wersje.




Zalqcznik B8.3. Karty do gry.

Karty do gry B8.3.
ZWEZENIE SWIATEA TETNICY
. SPOWODOWANE PRZEZ OD-
MIAZDZYCA KEADANIE ZEOGOW CHOLE-
STEROLOWYCH
ZAWAL OBUMIERANIE KOMOREK MIE-

SNIA SERCOWEGO SPOWODO-
WANE ICH NIEDOTLENIENIEM
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Zalqcznik B8.4. Tarcza.
Graf B8 5




CHEMIA







Substancje i ich wlasciwosci

Temat lekcji: Sporzadzanie i rozdzielanie mieszanin

k
Autorki: Maria Bednarek, Iwona Chojnacka-Adamus
Klasa: 1
Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
1. Substancje i ich wlasciwosci. Uczen: Q

1) opisuje wlasciwosci substancji bedacych gtdéwnymi sktadnikami stosowanych
na co dzien produktow, np. soli kamiennej, cukru, maki, wody, miedzi, zelaza;
wykonuje dos$wiadczenia, w ktorych bada wtasciwosci wybranych substancji;
7) opisuje cechy mieszanin jednorodnych i niejednorodnych;
8) opisuje proste metody rozdziatu mieszanin i wskazuje te roznice migdzy wia-
Sciwosciami fizycznymi sktadnikdw mieszaniny, ktére umozliwiajg ich rozdzie-
lenie; sporzadza mieszaniny i rozdziela je na sktadniki (np. wody i piasku, wody
i soli kamiennej, kredy i soli kamienne;j, siarki i opitkow zelaza, wody i oleju
jadalnego, wody i atramentu).

Cele lekcji:

Uczen potrafi:

— podaé/wymieni¢/ rodzaje mieszanin;

— zaproponowac wlasciwy sposob ich rozdzielenia.

Cele lekeji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Nauczysz si¢ sporzadzaé i rozdziela¢c ZU (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
mieszaniny. Rozpoznasz rodzaje danej mieszanin.

Sporzadzisz i rozdzielisz mieszaniny, na-
zywajac sposob ich rozdzielenia.
Zaprojektujesz  sposéb  rozdzielenia
wskazane] mieszaniny, wykorzystujac
wilasciwosci sktadnikow.
Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):
Uczniowie znaja wlasciwosci fizyczne i chemiczne substancji znanych z zycia co-
dziennego. Wiedzac, co to jest mieszanina, potrafig podac cechy charakterystyczne
mieszaniny jednorodnej i niejednorodne;j.
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
Jak pomodc Kopciuszkowi oddzieli¢ mak od soli?

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniow prowadzace do osiggniecia celow:

1.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecnos$ci, przygotowanie sali, podziat
na 4 grupy czteroosobowe, np. poprzez losowanie przy uzyciu patyczkow [patrz:
Stowniczek]. Wskazanie tematu poprzedniej lekcji (,,Mieszaniny wokot nas™).
Pytania do uczniow, ktorzy zostali wylosowani za pomoca patyczkow: ,,Jak po-
wstaje mieszanina?”, ,.Jakie rodzaje mieszanin znacie?”, ,,Co r6zni mieszaning
jednorodna od niejednorodnej?”. (5 min)

. Wprowadzenie — zapoznanie uczniow z celami i NaCoBeZU (zapisanymi na ta-

blicy lub na kartkach rozdanych uczniom), kartami pracy ze szczegdlnym zwro-
ceniem uwagi na opis do§wiadczenia i przestrzeganie zasad BHP. Sprawdzenie
kryteriow sukcesu za pomoca $wiatet [patrz: Stowniczek]. (1 min)

. Wprowadzenie do pracy laboratoryjnej — Pokazy przeprowadzone przez nauczy-

ciela. (5 min)

I. Rozdzielanie mieszaniny dwoch cieczy, np. wody i denaturatu;

I1. Rozdzielanie mieszaniny, np. siarki i opitkow zelaza.

Pytania: ,,Jakie wtasciwos$ci substancji wykorzystano do rozdzielenia tych mie-
szanin?”, ,,Jakiego rodzaju mieszaniny mozna rozdzieli¢ tymi metodami?”.
Praca w grupach 4—6-osobowych (przewidujemy 4 takie grupy — A, B, C, D
— wybrane losowo [patrz: Sfowniczek]) — zajgcia laboratoryjne (podczas pracy
laboratoryjnej) — uzupetianie kart pracy (C1.1) pkt E zad. 1. (15 min)

. Podsumowanie wykonanych prac: wszystkie grupy prezentuja efekty swojej

pracy (pkt E zad. 1) w kolejnosci: A, B, C, D. (5 min)

Prezentacji dokonuje losowo wybrany przedstawiciel danej grupy (np. za pomoca
metody patyczkow lub kartek papieru, na ktérych uczniowie zapisuja na poczatku
lekcji swoje imi¢ i nazwisko). Pozostali uczniowie po wystuchaniu prezentacji
sygnalizujg $wiattami zrozumienie efektow pracy danej grupy. Zadaniem przed-
stawiciela grupy jest pokazanie sporzadzonej mieszaniny, zapytanie pozostalych
ucznidw o jej rodzaj, zaprezentowanie im sposobu rozdzielenia mieszaniny na
sktadniki oraz udzielenie odpowiedzi na zadawane ewentualnie pytania. Po kaz-
dej prezentacji nauczyciel prosi o zasygnalizowanie $wiatlami, czy przedstawio-
ne obserwacje i wnioski sg dla wszystkich zrozumiate. W przypadku niejasnosci
i watpliwosci odpowiedzi udziela uczen, ktory pokazat zielone $wiatho.

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (12 min):

1.

Podsumowanie z uwzglednieniem celéw — uzupetnianie kart pracy w tych sa-
mych grupach; ,,Zadania utrwalajace” (w trakcie pracy uczniowie moga ko-
rzystac¢ z podrecznikow, laptopa z dostgpem do Internetu i innych pomocy



znajdujacych sie w sali lekcyjnej). Odczytanie odpowiedzi przez przedstawi-
ciela losowo wybranej grupy, wspolna analiza poprawnosci odpowiedzi — karta
pracy pkt E zad. 2. (11 min)

2. Uzupetnianie podsumowania pkt F w karcie pracy (IZ dla nauczyciela).
(2 min)

Zadania domowe (1 min):

Nauczyciel zadaje prace domowa z pkt. G z karty pracy. Objasnia zadanie domo-
wego, ktorego wykonanie jest czgscia utrwalajaca i jednoczes$nie bedzie potrzeb-
ne na nastepnej lekcji: ,,Sktad i wlasciwosci powietrza”.

Zakonczenie (1 min):
Wystuchanie zdan do dokonczenia, ktore znajdujg si¢ w karcie pracy jako podsu-
mowanie (odczytuja wylosowani uczniowie).

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki.

Odczynniki: siarka, opitki zelaza, so6l kuchenna, atrament, kreda, olej, woda, we-
giel aktywny.

Sprzet: 5-6 zlewek, 1 lejek, 1 saczek, 1 palnik, 1 parowniczka, 1 rozdzielacz,
1 zestaw do destylacji, 6 kolbek, 2 bagietki, 1 trojnog, 1 siatka, 2 statywy metalo-
we, statyw do probowek, magnes, 2 szalki Petriego, 4 tyzeczki plastikowe.

Zalacznik:
C1.1. Karta pracy.

Literatura:
Dowolny podrgcznik do chemii dla gimnazjum.
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Zalqcznik C1.1. Karta pracy.

Karta pracy C1.1.
Czarna czcionka wypetnia tworzacy kartg.
Szarq pochylong czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat — w formie pytania problemowego, na ktére odpowiedZ ma da¢é
doswiadczenie.

Jak pomoc Kopciuszkowi ........ ?

B. Podstawowe pojecia.

mieszanina jednorodna, mieszanina niejednorodna, destylacja, krystalizacja,
sedymentacja i dekantacja, sgczenie, chromatografia

C. Jakie cele chcesz osiqgnqé na tej lekcji?

D. Instrukcja do do$wiadczenia (podkresl materiaty i przyrzady, nie zapomnij
o BHP).

Instrukcja
Zadanie 1.

Z podanych substancji przygotuj mieszaning:

Grupa A — Przygotuj w zlewce mieszaning zlozonga z wody i soli kuchen-
nej. Nastepnie zaproponuj sposob rozdzielenia tej mieszaniny, wykorzystujac
sprzet ustawiony w klasie: parowniczka, trojnog, siatka, palnik, lejek, saczek,
rozdzielacz, magnes, zestaw do destylacji, zlewki, kolbki itp. Wybierz potrzeb-
ny sprzet i ustaw go obok mieszaniny. Nastepnie podejmij probe rozdzielenia
mieszaniny i uzupenij karte pracy.

Grupa B — Przygotuj w zlewce mieszaning ztozong z wody i atramentu. Na-
stepnie zaproponuj sposob rozdzielenia tej mieszaniny, wykorzystujac sprzet
ustawiony w klasie: parowniczka, trojndg, siatka, palnik, lejek, saczek, roz-
dzielacz, magnes, zestaw do destylacji, zlewki, kolbki itp. Wybierz potrzebny
sprzet 1 ustaw go obok mieszaniny. Nastepnie podejmij probe rozdzielenia mie-
szaniny 1 uzupehnij karte pracy.




Grupa C - Przygotuj w zlewce mieszaning ztozong z soli kuchennej i rozdrob-
nionej kredy. Nast¢pnie zaproponuj sposob rozdzielenia tej mieszaniny, wyko-
rzystujac sprze¢t ustawiony w klasie: parowniczka, trojnog, siatka, palnik, lejek,
saczek, rozdzielacz, magnes, zestaw do destylacji, zlewki, kolbki itp. Wybierz
potrzebny sprzet i ustaw go obok mieszaniny. Nastgpnie podejmij probe roz-
dzielenia mieszaniny i uzupeij kartg pracy.

Grupa D - Przygotuj mieszaning ztozong z wody i oleju w zlewce. Nastepnie
zaproponuj sposéb rozdzielenia tej mieszaniny, wykorzystujac sprzgt ustawio-
ny w klasie: parowniczka, trojnég, siatka, palnik, lejek, saczek, rozdzielacz,
magnes, zestaw do destylacji, zlewki, kolbki itp. Wybierz potrzebny sprzet
1 ustaw go obok mieszaniny. Nastgpnie podejmij probe rozdzielenia mieszani-
ny i uzupeij karte pracy.

Zadanie 2.

Zaprojektuj doswiadczenie: rozdzielanie mieszaniny soli kuchennej z makiem.
Zapisz swoje dziatania — pkt E zad. 2

Przepisy BHP:
Uczniowie wykonujacy bezposrednio prace laboratoryjne powinni mie¢
zalozone okulary ochronne i fartuch!

Kazde doswiadczenie musi by¢ wykonane $cisle wedlug instrukcji — prze-
pisu.

Nalezy zachowaé szczegdlng ostrozno$é, poniewaz kazida substancja
w pracowni chemicznej jest potencjalnym niebezpieczenstwem — trucizna!

Doswiadczenia wykonujemy tylko w wyznaczonym miejscu.

Wszelkie uszkodzenia sprzetu oraz jakiekolwiek uszkodzenia ciala (np.
skaleczenia) czy zle samopoczucie musza by¢ niezwlocznie zgloszone na-
uczycielowi!
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E. Dokumentacja uczniowska doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki, rysun-
ki, obliczenia).

Zadanie 1

UzZyte substancje: ...ccceeveiiieiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiieiiieiieiieecincenns
Rodzaj mieszaniny: (podkresl wtasciwq odpowiedz)

Mieszanina jednorodna / Mieszanina niejednorodna

Opisz sposéb rozdzielenia tej mieszaniny:

Obserwacje: uzupelnij tabelke (po wykonaniu swojego do$wiadczenia
i prezentacji pozostalych grup)

Skladniki Rodzaj Sposbb

Gru . . . : . .
Py mieszaniny mieszaniny rozdzielania




Zadanie 2

Zadania utrwalajace: ,,Pomoz Kopciuszkowi .....”. Zaprojektuj doswiadcze-
nie: rozdzielanie mieszaniny soli kuchennej z makiem. Zapisz swoje dzialania:
UZyte SUDSTANCHE .icvvvviiinniiiineiiiiniiiieieiineisieresssessesascsssesssssssssnasns
Rodzaj mieszaniny: (podkres! wiasciwq odpowied?)

Mieszanina jednorodna / Mieszanina niejednorodna

Przedstaw sposéb rozdzielenia tej mieszaniny:

F. Podsumowanie Wybierz co najmniej trzy zdania i dokoricz je: (wylosowani
uczniowie odczytuja odpowiedzi na zakonczenie lekcji)

1. Nauczylam si¢/ Nauczplem Si@ .......c.coevveiinimmseiieiiieiiieiiiiinecnn

2. Zaciek@wWilo MALe ........cevveiiieiiieiiiiiiiiiiiiininiieiiieiiieiiieeinnnn

3. Udalo MiSIQ c.uueeeiiiiinnniiiiiiineeeieiienansstcsssesassecsssmammmmeesssssnsssscsnes

4. Chciatabym/ Chciatbym wiedzie¢ wigcej ......cooevveeiieiiiniiniineiinnnne.

5. Zauwaiylam/ Zauwaziylem rowniez .........cevevveviniieiiniinineiienieinennn

G. Zadania do samodzielnego rozwazenia — zadania domowe

Zadania domowe: sposrod podanych zadan wybierz co najmniej dwa.

1. Uzupelnij tabele, wpisujac rodzaje mieszanin i wybrang metodg ich rozdzielenia.

Mieszanina Rodzaj mieszaniny Metoda rozdzielenia
opitki zelaza + cukier
woda + denaturat
woda + maka
woda + benzyna

2. Podaj 3 przyktady mieszanin do rozdzielenia, w ktorych wykorzystasz metode
sedymentacji i dekantacji.

3. Mieszaning cukru z piaskiem rozdziel na sktadniki. Opisz sposob postepowania.

4. Do stoiczka nalej octu na wysoko$¢ ok. 1 cm. Na pasku z bibuly filtracyjnej
narysuj kreske czarnym flamastrem. Bibule wioz do stoiczka, zanurzajac ta
strong, blizej ktorej narysowana jest kreska. Obserwuj zachodzace zmiany
w trakcie 15 minut i zapisz je w zeszycie. Na podstawie roznych zrodet infor-
macji scharakteryzuj wykorzystana metod¢ rozdziatu substancji.
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Wewng¢trzna budowa materii

Temat lekcji: Jak sa zbudowane atomy?

Autorki: Anita Kacperska, Bozena Sozanska
Klasa: 1

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

2. Wewnetrzna budowa materii. Uczen:
1) odczytuje z uktadu okresowego podstawowe informacje o pierwiastkach
(symbol, nazwg, liczb¢ atomowa, mas¢ atomowa, rodzaj pierwiastka — metal
lub niemetal);
2) opisuje i charakteryzuje sktad atomu (jadro: protony i neutrony, elektrony);
definiuje elektrony walencyjne;
3) ustala liczbe protonow, elektrondw i neutronow w atomie danego pierwiast-
ka, gdy dana jest liczba atomowa i masowa.

X

Cele lekcji:

Uczen:

— definiuje pojecia: proton, neutron, elektron, jadro atomowe, powtoki elektrono-
we, liczba atomowa, liczba masowa;

— opisuje czastki budujace atom (ich cechy — masg i tadunek oraz potozenie w atomie);

— podaje liczbe protonow i elektrondw oraz oblicza liczbe neutronéow danego
pierwiastka chemicznego, korzystajac z liczby atomowej i masowe;;

— podaje liczbg atomowg i masowg pierwiastka na podstawie liczby protonow,
neutronow, elektronow.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCoBeZU

Opiszesz budowe atomu réznych (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):

pierwiastkow. Opiszesz potozenie protonu, neutronu, elek-

Poznasz pojecia: liczba atomowa, tronuw atomie.

liczba masowa. Wymienisz tadunek i mase protonu, neutronu,
elektronu.

Ustalisz liczbe protondw, neutronow i elektro-
now w atomach roznych pierwiastkow, wyko-
rzystujac liczbe atomowa i masowa.
Zapiszesz liczbe atomowa i masowa pier-
wiastka na podstawie liczby protondéw, neu-
tronow, elektrondw.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezeSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg pojecia: ziarnista budowa materii, atom, czgsteczka, pierwiast-
ki, zwigzki chemiczne. Wiedza, jakie sg rozmiary i masy atomow.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czym rozni si¢ atom wegla od atomu azotu?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, sprawdzenie pracy domo-
wej, rozdanie uczniom materiatow do lekcji — $wiatla, zalaczniki C2.1-C2.8.
(2 min)

2. Wprowadzenie — uczniowie rozwigzuja w parach lub w innych (maksymalnie
4-osobowych) grupach logogryf — zatacznik C2.1 na temat budowy materii.
Nauczyciel wyswietla z rzutnika prawidtowe rozwigzania logogryfu (zatacznik
C2.2). Prosi wylosowanego za pomocg patyczka [patrz: Sfowniczek] ucznia
o przeczytanie odpowiedzi. Prosi uczniow o wskazanie §wiatltami [patrz: Stow-
niczek], czy prawidtowo rozwiazali logogryf. (5 min)

3. Nauczyciel rozdaje kartki z tematem lekcji, celami i kryteriami sukcesu. Prosi
uczniéw o ciche przeczytanie celow i kryteriow sukcesu. Nastepnie losuje
ucznia za pomoca patyczka [patrz: Sfowniczek] 1 prosi go o glo$ne przeczy-
tanie celow lekcji. Nastepnie prosi ucznidéw o wskazanie §wiatlami, czy cele
1 kryteria sukcesu sg zrozumiate. Uczniowie wklejaja kartki z celami lekceji do
zeszytu. (3 min)

4. Nauczyciel prosi ucznidw o zapisanie w zeszytach: Atom pierwiastka sktada
si¢ z jadra atomowego i krazagcych wokoét niego elektronéw. Nastepnie na-
uczyciel rysuje na tablicy taki wlasnie model. Uczniowie przerysowuja go do
zeszytu. Potem zadaje pytanie, czy na rysunku jest to samo, co we wczesniej
zapisanym zdaniu. Wyjasnia, ze atomy wszystkich pierwiastkéw majg taka
budowe, ale rdznig si¢ sktadem jadra atomowego i liczbg elektronow. W celu
przyblizenia uczniom mas jadra i elektrondw nauczyciel pokazuje pitke do
tenisa ziemnego 1 wyjasnia, ze pitka, cho¢ mata, ma duza mase. Gdyby te pitke
ustawi¢ w srodku stadionu sportowego, to elektrony znalaztyby si¢ w odleglo-
$ci co najmniej 100 m. To porownanie ma pokazaé, ze w jadrze skupiona jest
masa atomu, a elektrony krazace wokot jadra majg masy duzo mniejsze od
protonow i neutrondéw (ok. 2000 razy). (3 min)

5. Nauczyciel pokazuje uczniom probke wegla (grafitu) oraz wskazuje powie-
trze 1 przypomina, ze powietrze sktada sie w 78% z azotu. Okresla wspolnie
z uczniami roznice we wiasciwosciach fizycznych tych dwoch pierwiastkow.
Zwraca uwagg, ze sa one potozone obok siebie w uktadzie okresowym pier-
wiastkdw. (2 min)



10.

11.

Nauczyciel zadaje pytanie kluczowe i zapisuje je na tablicy. (1 min)
Nauczyciel wyjasnia, ze atomy wszystkich pierwiastkow sktadajg si¢ z na-
stepujacych czastek: protondéw, elektronow i neutronow. Opisuje czast-
ki budujace atom (masg i tadunek, ich cechy i wystepowanie w atomie),
uczniowie notujg to w zeszytach. Nauczyciel wyswietla podsumowanie
tych wiadomos$ci w tabeli nr 4 (zalacznik C2.4) z projektora lub pokazuje
plansze. Nauczyciel prosi uczniow, aby spojrzeli na wklejone do zeszytu
cele i kryteria sukcesu i przeczytali, co juz potrafia zrobi¢. Wylosowany
za pomocg patyczkow uczen czyta kryteria, pozostali wskazujg za pomoca
$wiatel poziom ich osiagnigcia. (5 min)

Nauczyciel rysuje model atomu we¢gla na tablicy, uczniowie przerysowuja
go. Prosi ucznidéw o sygnalizacje §wiattami, czy uczniowie zrozumieli po-
dane wiadomosci. (2 min)

Nauczyciel wprowadza pojecia: liczba atomowa, liczba masowa i sposob
ich zapisu. Uczniowie notuja. Nauczyciel zapisuje na tablicy symbol ato-
mu wegla wraz z liczba atomowa 1 masowa, nastgpnie ¢wiczy z uczniami
zapisywanie liczb: atomowej i masowej (prowadzi ¢wiczenie) dla trzech
pierwiastkow: (O, Na oraz H dotyczace zapisu liczby masowej i atomowej
tych pierwiastkow.) Prosi uczniow, zeby spojrzeli na wklejone do zeszytu
cele i kryteria sukcesu, i przeczytali, co juz potrafig zrobi¢. Wylosowany
metodg patyczkow uczen czyta kryteria. Pozostali uczniowie wskazujg za
pomoca $wiatet poziom ich osiagnigcia. (9 min)

Nauczyciel rozdaje uczniom kartki z tabelg nr 2 (zatacznik C2.5) do uzupet-
nienia. Uczniowie pracujg w parach, nauczyciel monitoruje prace uczniow
i stuzy im pomocg. Po wykonaniu zadania przez uczniéw nauczyciel wy-
swietla poprawne rozwigzanie (zatacznik C2.6), uczniowie weryfikuja swo-
je odpowiedzi. Na prosbe nauczyciela pokazujg za pomocg $wiatel, jak
rozwigzali to zadanie. (6 min)

Nauczyciel przypomina pytanie kluczowe: Czym rézni si¢ atom wegla od
atomu azotu? Losuje za pomoca patyczka ucznia do odpowiedzi. (1 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):

Nauczyciel rozdaje uczniom karteczki z testem-powtorka (zatacznik C2.7):
Uczniowie zapisujg odpowiedzi na kartkach, nauczyciel wyswietla odpowiedzi
za pomocg projektora (zalgcznik C2.8), uczniowie dokonujg sprawdzenia kole-
zenskiego w parach. Wylosowani uczniowie czytaja kolejno pytania wraz z od-
powiedziami. Po sprawdzeniu uczniowie przekazujg kartki autorom. Analizuja
wspolnie popelione btedy, sprawdzajac je z kryteriami sukcesu i sygnalizuja
$wiattem, jak rozwigzali zadanie.
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Zadanie domowe do wyboru (2 min):

Omowienie pracy domowej:

1. Opisz budowe atomoéw, tzn. podaj liczbe protondw, neutronow i elektronow
dla nastgpujacych pierwiastkow:

40 35
0 Ca, 17Cl oraz pierwiastka o liczbie atomowej 3 i masowe;j 7.
2. Ustal liczbe protonow, neutronéw i elektronéw w atomach jodu i azotu.

Zakonczenie (1 min):

Odniesienie do pierwiastka, od ktérego rozpoczela si¢ lekcja — wegla. Nauczy-
ciel pokazuje plansze¢ z narysowanym modelem atomu wegla. Zwraca uwage, ze
elektrony sa rozmieszczone wedtug pewnych regut i ze bedzie to przedmiotem
nastepnej lekcji. Prosi, aby uczniowie narysowali w takiej samej konwencji mo-
del atomu azotu.

Poréwnujac modele atomu wegla i azotu, uczniowie w ramach podsumowania
lekcji odpowiadajg na pytanie kluczowe.

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki, pitka do tenisa, uktad okresowy pierwiastkow, uktady okreso-
we w podrecznikach uczniowskich.

Sprzet: rzutnik, laptop.

Literatura:

H. Gulinska, J. Smolinska, ,,Cickawa chemia 1. Podrgcznik do gimnazjum”,
WSIiP, Warszawa 2009, s. 59-61.

Logogryf: J. Kotecka, A. Remin, ,,Atom i czasteczka. Cwiczenia z chemii z ele-
mentami fizyki dla gimnazjum. Zeszyt 4”, Nowa Era, Warszawa 2000, s. 9.

Zalaczniki:

C2.1. Logogryf.

C2.2. Rozwigzanie logogryfu.

C2.3. Temat i cele lekcji.

C2.4. Tabela nr 1- Cechy czastek budujacych atom.
C2.5. Tabela nr 2.

C2.6. Rozwigzanie tabeli nr 2.

C2.7. Test-powtorka.

C2.8. Rozwigzanie testu-powtorki.



Zatqcznik C2.1. Logogryf na poczqtek lekcji.

Logogryf na poczatek lekcji

1
L]

2
3
4

1. Samorzutne mieszanie si¢ drobin réznych substancji.

2. Sa w uktadzie okresowym.
3. Atomy majg bardzo male ...
4. Ma budowe ziarnistg

Zalqcznik C2.2. Rozwiqzanie logogryfu.

Rozwiazanie logogryfu

1 DI|Y |F |[U[Z |]J KA

2 PJ1T JEIRIWI]T [AJS T IK ]I

3 RIoflz [M|1 [AJR]Y
4 MEA |T |[E|R T |A

1. Samorzutne mieszanie si¢ drobin réoznych substancji.

2. Sa w uktadzie okresowym.
3. Atomy maja bardzo mate ...
4. Ma budowg ziarnista.

Zalqcznik C2.3. Temat i cele lekcji.

Temat lekcji: JAK SA ZBUDOWANE ATOMY?

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Opiszesz budowe¢ atomu réznych
pierwiastkow.

Poznasz pojecia: liczba atomowa, licz-
ba masowa.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Opiszesz potozenie w atomie proto-
nu, neutronu, elektronu. Wymienisz
tadunek i mase protonu, neutronu,
elektronu.

Ustalisz liczbe protondéw, neutronow
i elektronow w atomach roéznych pier-
wiastkow, wykorzystujac liczbe ato-
mowa i masowa.

Okreslisz liczbg atomowg i masowa
pierwiastka na podstawie liczby proto-
now, neutronow, elektrondw.
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Zalqcznik C2.4. Tabela 1 — Cechy czagstek budujqcych atom.
Tabela 1 — Cechy czastek budujacych atom

proton p*, p ok. 1u +1 w jadrze

neutron n,n° ok. 1u 0 w jadrze
- niewielka _ 5 2 g

elektron ®.,@ (ok. 1/1840 ) 1 krazy wokot jadra

Zalqcznik C2.5. Tabela 2.

Tabela 2
Liczba Liczba Liczba liczba Liczba
Nazwa . . . .
erwiastka | Z2PiS atomowa | masowa | protonéw | neutronéw | elektronéw
P z A P’ n=AZ e
magnez | Mg 12 24 12 24-12=12 12
lZC
6
19 39
15 16
14 13

Zalqcznik C2.6. Rozwiqzanie tabeli 2.
Tabela 2. ROZWIAZANIE

Nazwa Liczba Liczba Liczba liczba Liczba
ierwiastka Zapis atomowa | masowa | protonéw neutronéw | elektronéw

P z A p* n=A-7Z e

magnez izMg 12 24 12 24-12=12 12

wegiel e 6 12 6 12-6=6 6
39

potas 19K 19 39 19 39-19=20 19
31

fosfor 15P 15 31 15 31-15=16 15

glin 7 Al 13 27 13 27-13=14 13
13




Zalgcznik C2.7. Test-powtorka.

Test-powtorka: Jak sg zbudowane atomy?

Dokoncz zdania:

1. W centrum atomu znajduje Si€ .........ovvevreeriiniinineennennannns
2. Jadro atomowe jest utworzone przez ............... Tovviiiiiinnn
3. Protony maja tadunek ...

4. Ladunek ujemny majg ............ocooiiiiiiinan..

5. Liczba elektronéw w atomie jest rowna liczbie: ....................
6. Liczba atomowa siarki wynosi .....................

7. Atom siarki zawiera ................. protondw.

8. Ktory pierwiastek ma 20 elektrondw?..........ccccevevieiiieninneennen.

Zalqcznik C2.8. Rozwiqzanie testu-powtorki.
Test-powtorka: Jak sa zbudowane atomy?

ODPOWIEDZI

Dokoncz zdania:

1. W centrum atomu znajduje si¢... JADRO ATOMOWE

2. Jadro atomowe jest utworzone przez... PROTONY i NEUTRONY
3. Protony maja fadunek... DODATNI

4. Ladunek ujemny majg... ELEKTRONY

5. Liczba elektrondw w atomie jest rowna liczbie... PROTONOW

6. Liczba atomowa siarki wynosi... 16

7. Atom siarki ma...16 protonow.

8. Jaki pierwiastek ma 20 elektronow? WAPN, Ca.

o8
®
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Temat lekcji: Jak rozmieszczone sg elektrony w atomach?

Autorki: Anita Kacperska, Bozena Sozanska
Klasa: 1

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

2. Wewnetrzna budowa materii. Uczen:
2) opisuje i charakteryzuje sktad atomu (jadro: protony i neutrony, elektrony;
definiuje elektrony walencyjne;
3) ustala liczbe protonow, elektrondw i neutronow w atomie danego pierwiast-
ka, gdy dana jest liczba atomowa i masowa.

Cele lekcji:

Uczen:

— zapisuje rozmieszczenie elektronow w powlokach elektronowych (dla pier-
wiastkow do Z = 20);

— definiuje elektrony walencyjne;

— okresla liczbg elektronéw walencyjnych dla atomdéw metali i niemetali z 1, 2
oraz 13—18 grupy uktadu okresowego.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/NaCoBeZu
Zapiszesz rozmieszczenie elektro- (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
now danego atomu w powlokach Zapiszesz rozmieszczenie elektronéw da-
elektronowych. nego atomu w powlokach elektronowych,
Zdefiniujesz elektrony walencyjne czyli konfiguracje elektronowa dla pier-
i podasz ich liczbe dla danego pier- wiastkow o liczbie atomowej Z do 20.
wiastka. Narysujesz uproszczone modele atoméw
pierwiastkéw o liczbie atomowej réwnej
1-20.
Wskazesz elektrony walencyjne i podasz
ich liczbe.
Rozpoznasz pierwiastek na podstawie kon-
figuracji elektronowej i rysunku modelu.
Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):
Uczniowie znaja pojecia: atom, ziarnista budowa materii, czasteczka, pierwiast-
ki, zwigzki chemiczne. Wiedza, jakiego rzgdu sa rozmiary atomow.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Czym roznig si¢ atomy poszczegolnych pierwiastkow?



Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiggniecia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, rozdanie uczniom
materiatow do lekcji — $wiatha, zataczniki C3.1-C3.5. (3 min)

2. Wprowadzenie — sprawdzenie pracy domowej zadanej na poprzedniej lekcji
[patrz: konspekt lekcji C21] — nauczyciel prosi dwoch uczniow wylosowa-
nych za pomoca patyczkow [patrz: Sfowniczek], ktorzy zrobili w domu zadanie
nr 1 oraz innych dwoéch uczniow wylosowanych za pomoca patyczkow, ktorzy
zrobili w domu zadanie nr 2 o zapisanie na tablicy rozwigzan 4 przyktadow
z pracy domowej. Pozostali uczniowie sprawdzajg rozwiazania i poprawiaja
swoje btedy. (4 min)

3. Nauczyciel rozdaje kartki z tematem lekcji, celami i kryteriami sukcesu — za-
facznik C3.1. Prosi uczniow o przeczytanie celéw i kryteriow sukcesu. Nastep-
nie losuje ucznia za pomocg patyczka i poleca mu glosne przeczytanie celow
lekcji. Nauczyciel prosi uczniéw o wskazanie §wiattami [patrz: Stowniczek],
czy cele i kryteria sukcesu sg zrozumiale. Nastgpnie uczniowie, na polecenie
nauczyciela, wklejaja kartki z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do
zeszytu. (3 min)

4. Nauczyciel podaje, ze elektrony poruszajg si¢ wokoét jadra w powtokach elek-
tronowych (czyli przestrzeniach wokot jadra, gdzie prawdopodobienstwo zna-
lezienia elektronu jest najwieksze), zapisuje maksymalnag liczbe elektronow
w powlokach 1, 2, 3. Podaje oznakowanie powlok literami (K—Q). Zewngtrzna
powtoka zwana jest powtoka walencyjng. Znajduja si¢ na niej elektrony walen-
cyjne, ktére decyduja o wlasciwosciach pierwiastkéw chemicznych. Nauczy-
ciel informuje, ze zapisanie liczby elektrondw rozmieszczonych w poszcze-
golnych powlokach nosi nazwe konfiguracji elektronowej. Uczniowie notuja
wszystkie informacje w zeszytach. (6 min)

5. Nauczyciel zadaje pytanie kluczowe. Uczniowie podaja rézne hipotezy, na-
uczyciel skrétowo notuje je na tablicy. (2 min)

6. Nauczyciel zapisuje na tablicy rozmieszczenie elektronéw w powlokach dla
atomow: wegla i magnezu i rysuje ich modele. Prosi uczniéw o podkreslenie
kolorem elektroné6w walencyjnych. Pyta, czy zrozumieli sposob zapisu kon-
figuracji elektronowej. Uczniowie wskazujg $wiattami stopien zrozumienia
zapisu. (7 min)

7. Nauczyciel rozdaje uczniom kartki z tabela nr 1 (zatagcznik C3.2) do uzupet-
nienia. Prosi, aby uczniowie wkleili je do zeszytow. Uczniowie pracuja w pa-
rach lub trojkach. Grupy zaleza od ukladu fawek. Nauczyciel chodzi po klasie
i monitoruje prac¢ uczniow. Po wykonaniu zadania przez uczniéw nauczyciel
wyswietla poprawne rozwigzanie zadania — tabele nr 1 z rozwigzaniami (za-
facznik C3.3). Wylosowani za pomocg patyczkow uczniowie czytajg poprawne
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rozwigzania kolejnych przyktadow. Wszyscy uczniowie sprawdzajg wyniki
i poprawiaja btedy. Na polecenie nauczyciela pokazuja po kazdym przyktadzie
za pomocg $wiatel, jak rozwigzali to zadanie.

Nauczyciel podaje instrukcje do tej samooceny uczniowskiej: do uzupet-
nienia w tabeli nr 1 byto 30 elementoéw. Prosi uczniow, zeby kazdy z nich
policzyl, ile elementow wykonat poprawnie i zasygnalizowal to §wiattami
(zielone — 25-30 elementdw, zotte — 18—15 elementdw, czerwone — ponizej
15 elementow). Nauczyciel podchodzi do uczniow, ktorzy pokazali czerwone
$wiatla i decyduje, w jaki sposob ¢wiczy¢ te umiejetnosci. Jesli okazato sig,
ze wigkszo$¢ ucznidw nie poradzita sobie z tym zadaniem, nauczyciel wy-
jasnia jeszcze raz jeden z przyktadow, np. taki, ktory sprawit ktopot sporej
liczbie ucznidw. (12 min)

8. Nauczyciel prosi uczniow, aby spojrzeli na wklejone do zeszytu kryteria suk-
cesu. Wylosowany za pomocag patyczka uczen czyta je, pozostali wskazuja za
pomoca $wiatet poziom zrozumienia kryteriow sukcesu. (2 min)

9. Nauczyciel przypomina pytanie kluczowe. Prosi uczniow, by porownali liczbe
elektronéw walencyjnych w przyktadach zapisanych w tabeli i zastanowili si¢
nad odpowiedzig na pytanie kluczowe.

Uczniowie dyskutujg w trojkach (lub parach). Nauczyciel losuje za pomoca
patyczka trzech uczniow do odpowiedzi. Pozostali uczniowie weryfikuja swoje
odpowiedzi. (1 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (2 min):

Nauczyciel rozdaje uczniom kartki z zadaniem podsumowujacym lekcje (zatacz-
nik C3.4.A). Prosi uczniéw o rozwigzanie zadania. Po chwili wyswietla prawi-
dlowe rozwiazania (zatacznik C3.5) i prosi uczniow o wskazanie swiattami po-
prawnosci rozwigzania. Wyjasnia ewentualne watpliwosci.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Omowienie pracy domowej — zadanie domowe do wyboru 1 lub 2 (zalgcznik
C3.4.B).

Zakonczenie dla klasy, w ktorej uczniowie dobrze poradzili sobie z zapisami
konfiguracji elektronowej (2 min):

Na nastepnej lekeji uczniowie poznaja budowe wspotczesnego uktadu okresowe-
go pierwiastkow. Nauczyciel na zakonczenie tej lekcji wskazuje uktad okreso-
wy i prosi uczniéw o odczytanie, ile jest w nim obecnie pierwiastkow. Informu-
je, ze tworca pierwszego uktadu — Mendelejew — znat jedynie 63 pierwiastki,
ale rozmiescit je w taki sposob, ze pozostawil puste miejsca na pierwiastki,
ktére dopiero miaty by¢ odkryte. Przez 150 lat od utozenia uktadu okresowe-
go do dzi$ kolejne pierwiastki po odkryciu znajdowaty w nim miejsce. Jak to
mozliwe?



Nauczyciel wy$wietla ze strony internetowej uktad okresowy pierwiastkéw (na-
lezy znalez¢ dowolng ogdlnie dostgpna stron¢ bez zastrzezenia praw autorskich)
i informuje, ze pierwiastki oznaczone najciemniejszym kolorem zostaty odkryte
po $mierci Mendelejewa i znalazty w uktadzie okresowym swoje miejsca. Na-
uczyciel wyswietla nastepnie uktad okresowy zawierajacy jedynie 63 pierwiast-
ki, ktore znat Mendelejew.

Zakonczenie dla klasy, w ktorej nie wszyscy uczniowie w pelni osiagneli kry-
teria sukcesu (2 min):

Po rozdaniu zadania domowego nauczyciel prosi o rozwigzanie jeszcze jednego
przyktadu i sprawdza, jak poradzili sobie ci uczniowie, ktorzy poprzednio sygna-
lizowali trudnosci.

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki, uktad okresowy pierwiastkow $cienny, uktady okresowe w pod-
recznikach uczniowskich.

Sprzet: rzutnik, laptop z dostepem do Internetu.

Literatura:
Kulawik J., Kulawik T., Litwin M., ,,Chemia Nowej Ery 1. Podrgcznik dla gim-
nazjum”, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 92-94.

Zalaczniki:

C3.1. Temat lekcji, cele 1 kryteria sukcesu.

C3.2. Tabela 1.

C3.3. Tabela 1 — rozwigzanie.

C3.4. A — Zdania do uzupehienia, B — Zadanie domowe do wyboru.
C3.5. Rozwigzanie czesci A z zalgcznika C3.4.
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Zatqcznik C3.1. Temat lekcji, cele i kryteria sukcesu.

Temat lekcji: Jak rozmieszczone sa elektrony w atomach?

Cele lekcji w jezyku ucznia:
Zapiszesz rozmieszczenie elek-
tronow w powlokach elektrono-
wych.

Zdefiniujesz elektrony walencyj-
ne i podasz ich liczbe.

Kryteria sukcesu dla ucznia:

Zapiszesz rozmieszczenie elektrondw w po-
wlokach elektronowych, czyli konfiguracje
elektronowa dla pierwiastkow o liczbie ato-
mowej Z=1-20.

Narysujesz modele atomdw pierwiastkOw
o liczbie atomowej Z =1 — 20.

Wskazesz elektrony walencyjne i podasz
ich liczbe.

Rozpoznasz pierwiastek na podstawie roz-
mieszczenia elektronéw w poszczegolnych
powtokach i rysunku modelu.




Zatgcznik C3.2. Tabela 1.

Tabela 1
Uzupehij tabele, dane odczytaj z ukladu okresowego pierwiastkow chemicz-
nych.
Symbol
i liczba Konfiguracja elektronowa/
Metal czy . . . Uproszczony
atomowa - rozmieszczenie elektronow.
niemetal . . model atomu
nazwa Podkresl elektrony walencyjne
pierwiastka
Li
lit
M9 metal [2.87] K2 LE M2
magnez
@ )
[2,8,8,1]
tlen 2> 4§
K2 L& M°
fosfor
[2,8,7]
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Zatqcznik C3.3. Tabela 1 — rozwiqzanie.

Tabela 1 — rozwigzanie

Symbol
i liczba Konfiguracja elektronowa/
Metal czy . . . Uproszczony
atomowa - rozmieszczenie elektronéw.
niemetal . . model atomu
nazwa Podkresl elektrony walencyjne

pierwiastka
,Li S
i metal 2, 1] K2, L @ 20)1e
12Mg 218 2
2 GNEZ metal [2,8,2] K2LEM 2e8e ) 2¢
A | 2,8,3 K2 L8 M?®
GLIN meta (2.8, 3] @ 2¢)8e)3e

K
POTAS metal [2,881] |K2L®MSN! %8989 19
c @ »)
GWEGIEL niemetal [2, 4] K2, L* @ § G>
§I9LEN niemetal [2, 6] K2 L 2<>6r>
168 i 21 8 p\6 2¢)8¢e)6e
SIARKA niemetal [2,8, 6] K?2LEM

15P .

FOSFOR niemetal  |[2, 8, 5] K?L® M® brak modelu

Cl .

2 on niemetal | [2,8,7] K2 Le M7 brak modelu




Zatqcznik C3.4. A — Zdania do uzupelnienia, B — Zadanie domowe do wyboru.

A. Zdania do uzupelnienia.
Uzupehnij zdania:

1. Elektrony Kraza w ....ccccocevveiieiieinnnnnnn elektronowych.

2. Symbole powlok elektronowych:.......cccoevveiiniiniiiiiiiiainninnnne.

3. Ostatnia najbardziej oddalona od jadra powloka elektronowa to powloka
......................... CKrazananiej ceeevieeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiien,

4. Na powloce K moze znajdowa¢ si¢ maksymalnie .............. elektron........

5. Atom sodu ma ............ elektron walencyjny na powloce ...........ueeeuueeet

6. W atomach magnezu i siarki elektrony rozmieszczone sa na ..............

powlokach. Liczba elektronéw walencyjnych w tych atomach jest rézna/
taka sama.

B. Zadanie domowe do wyboru: 1 lub 2

Zadanie 1
Narysuj modele atomow o podanych konfiguracjach. Jakie to pierwiastki? Podaj
zapis konfiguracji elektronowej z uwzglednieniem symboli literowych powtok.

Podaj nazwy, symbole tych pierwiastkow, okresl, czy jest to metal czy niemetal.
a) [2,8,8]; b) [2,8,8,2]; ¢) [2,6]; d) [2,8,8,1]

Zadanie 2
Narysuj modele atoméw: a) argonu, b) azotu, ¢) krzemu. Podaj zapisy konfigura-
cji elektronowej wyrazonej cyframi.

Zalqcznik C3.5. Rozwiqzanie czesci A z zatqcznika C3.4.

Rozwiazanie czesci A z zalacznika C3.4

1. Elektrony kraza w POWLOKACH elektronowych.

2. Symbole powlok elektronowych: KLM N O P Q.

3. Ostatnia najbardziej odlegla od jadra powloka to powloka WALEN-
CYJNA. Krazg na nief ELEKTRONY WALENCYJNE.

4. Na powloce K moze znajdowa¢ si¢ maksymalnie sa 1 elektron.

Atom sodu ma 1 elektron walencyjny na powloce M.

6. W atomach magnezu i siarki elektrony rozmieszczone sa na 3 powlokach.
Liczba elektronéw walencyjnych w tych atomach jest ROZNA.

o
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m Reakcje chemiczne

Temat lekcji: Jak zapisa¢ przebieg reakcji chemicznej?

\
Autorki: Elzbieta Jedryszczak-Sznajder, Beata Zabielska
Klasa: 1
Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
3. Reakcje chemiczne. Uczen: <

2) opisuje, na czym polega reakcja syntezy, analizy i wymiany; podaje przy-
ktady réznych typow reakcji i zapisuje odpowiednie rownania; wskazuje sub-
straty i produkty; dobiera wspotczynniki w rownaniach reakcji chemicznych;
obserwuje doswiadczenia ilustrujace typy reakcji i formutuje wnioski.

Cele lekcji:

Uczen:

— definiuje wspotczynniki stechiometryczne;

— po obserwacji doswiadczenia zapisuje rodwnanie reakcji syntezy (analizy, wy-
miany) za pomocg rownania reakcji chemicznej i dobiera w nim wspotczynniki
stechiometryczne;

— odczytuje iloSciowo rownania reakcji chemicznych;

— przedstawia modelowy schemat rownan reakcji chemicznych.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia/ Na-

Dowiesz sie, jak zapisaé przebieg do- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwra-

$wiadczenia za pomocg rownania reak- ca¢ Uwage): Odczytasz rownania

cji chemiczne;j. reakcji chemicznych, stosujac pojecia

Bedziesz potrafil zapisa¢ réwnanie reak- -atom” i ,.czasteczka”.

cji chemicznej, dobra¢ w nim wspotczyn-

niki stechiometryczne oraz podpisa¢ sub-

stancje i produkty uzywajac ilosciowych

okreslen atomow i czasteczek.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie

Z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja typy reakcji chemicznych (syntezy, analizy, wymiany). Potrafig za-

pisa¢ stownie przebieg reakcji chemicznej. Zapisuja wzory sumaryczne czasteczek

dwupierwiastkowych. Rysuja modele atomow i czasteczek dwupierwiastkowych.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Co ma wspolnego korzystanie z przepisu na babke wielkanocna z dobieraniem
wspotczynnikow stechiometrycznych?
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Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniow prowadzace do osiagnigcia celow:

1.

2.

CzynnoSci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, sprawdzenie pracy domo-
wej z poprzedniej lekcji (slajd 3), rozdanie uczniom kart pracy C4.1. (7 min)
Wprowadzenie — przypomnienie wiadomos$ci z poprzednich lekcji: Nazwij
podane symbole i wzory, uzywajac pojec ,,atom” i ,,czasteczka”. Nauczyciel
zadaje wylosowanym za pomoca patyczkow [patrz: Sfowniczek] uczniom py-
tania — zadanie zawarte w prezentacji C4.2 (slajd 4). Nauczyciel wyswietla
poprawne odpowiedzi (slajd 5 — prezentacja C4.2). (5 min)

Przeprowadzenie do$wiadczenia przez nauczyciela w formie pokazu — do-
swiadczenie: Spalanie magnezu w tlenie (Slajd 6 z prezentacji C4.2). Ucznio-
wie wypelniaja pkt 1 w karcie pracy C4.1. (5 min)

Przedstawienie uczniom pierwszego celu lekcji. Uczniowie na kartach pracy
CA4.1 zapisuja stownie przebieg do$wiadczenia ( MAGNEZ + TLEN — TLE-
NEK MAGNEZU), a nastepnie rysujg przebieg reakcji za pomocg modeli —
pkt 2 w karcie pracy. Nauczyciel wyswietla slajd z prezentacji C4.2 (slajd 7).
Uczniowie weryfikujg swoje zapisy. (5 min)

Przedstawienie uczniom drugiego celu lekcji. Nauczyciel wyjasnia, na czym
polega uzgadnianie (bilansowanie) rownania reakcji. Wyswietla slajdy z pre-
zentacji (slajd 8-9). Uczniowie wypetniaja pkt 3 w karcie pracy C4.1. (5 min)
Realizacja trzeciego celu lekcji. Uczniowie wypetiaja pkt 4, odczytuja i pod-
pisuja na kartach pracy rownanie z pkt. 5. Nauczyciel po chwili wyswietla
slajdy z prezentacji C4.2 (slajd 10—13) z rozwigzaniem zadania. Uczniowie
weryfikuja swoje odpowiedzi i ewentualnie nanosza poprawki. (5 min).

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (8 min):

Uczniowie wypehiajg pkt 6 z karty pracy C4.1. Nauczyciel wyswietla zadanie
(slajd 14), a po chwili takze jego rozwigzanie (slajd 15). Uczniowie weryfikujg
swoje zapisy i nanosza ewentualne poprawki.

Zadanie domowe do wyboru (3 min):

Omowienie pracy domowej — pkt 7 w karcie pracy C4.1 pisemnie oraz ,,pytanie
kluczowe” do zastanowienia sig.

Zakonczenie (2 min):
Ewaluacja — nauczyciel zadaje pytania sprawdzajace (slajd 19). Uczniowie odpo-
wiadajg spontanicznie — burza mozgow [patrz: Stowniczek].

Wykorzystane materialy:

Patyczki.

Odczynniki: magnez.

Sprzet laboratoryjny: palnik, tyzeczka do spalan.

Zalaczniki:

C4.1. Karta pracy.

C4.2. Prezentacja multimedialna.

Literatura:

Kulawik J., Kulawik T., Litwin M., ,,Chemia Nowej Ery, cz. 1”°, Nowa Era, Warszawa 2009.



Zalqcznik C4.1. Karta pracy.

Karta pracy C4.1.

Temat lekcji: JAK ZAPISAC PRZEBIEG REAKCJI CHEMICZNEJ?

Cele lekcji: Cel 1. Zapisuje za pomocq | NaCoBeZU:  Potrafie zapisaé
rownania reakcji chemicznej przebieg | rownanie reakcji chemicznej, do-
doswiadczenia chemicznego. Cel 2. Do- | bra¢ w nim wspotczynniki stechio-
bieram wspolczynniki stechiometryczne w | metryczne oraz podpisac substraty
rownaniu reakcji chemicznej. Cel 3. Od- | i produkty, uzywajqc ilosciowych
czytuje rownania reakcji chemicznych sto- | okreslen atomow i czqsteczek.

sujqc pojecia ,,atom” i ,,czqsteczka”.

1.

Dos$wiadczenie: ,,Spalanie magnezu w tlenie”. Na tyzeczce do spalan
umieszczamy wiorki magnezu i spalamy je w ptomieniu palnika gazowego.
Obserwacje: Magnez pali si¢ jasnym, o$lepiajagcym plomieniem. Na tyzeczce
do spalan powstat biaty proszek.

WNIOSEK: ... Jest to reakcja .........coeevenn.
Cel 1. Zapisuje¢ za pomoca rownania reakcji chemicznej przebieg ekspery-
mentu. Zapisz stownie przebieg reakcji: ....cccovvvvervieiiiniienieiie e
Narysuj modelowy schemat réwnania reakcji:

Cel 2. Dobieram wspotczynniki stechiometryczne (bilansuj¢ réwnanie).
Liczba atomow poszczegdlnych pierwiastkdw chemicznych musi by¢ taka
sama po obu stronach réwnania reakcji.

Ostatecznie modelowy przebieg reakcji ma postac:

o..__@
@ T @

Zapisz powyzsze rdwnanie za pomocg symboli i wzoréw sumarycznych:
Cel 3. Odczytuje i podpisuje powyzsze réwnanie z uzyciem okreslen:
»atom”, ,.czasteczka’:

Polecenie:

Rozktad termiczny tlenku rteci(Il) zapisany w sposéb modelowy:
Powyzsze rdwnanie reakcji (przedstawione za pomoca modeli) zapisz, uzy-
wajac symboli chemicznych:
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b) Podpisz to rownanie stosujac okreslenia: ,,atom” i czasteczka™:

6. Podsumowanie: Dobierz wspotczynniki stechiometryczne w réwnaniach
reakcji chemicznych. Podaj ilosciowg interpretacje pierwszego rownania. ...
NLO — 0N, O,
LFet L CL— FeClioii
Uczniowie, ktorzy skonczyli szybciej powyzsze rownania, wykonuja na-
stepne polecenie: Zapisz za pomocg symboli i wzoréw ponizsze rownanie
zapisane stownie:

GLIN + CHLOROWODOR — CHLOREK GLINU + WODOR

7. Praca domowa (do wyboru A lub B)
A. W réwnaniach oznaczonych numerami 1, 2, 3:
* Dobierz wspotczynniki stechiometryczne. Zapisz ilosciowg interpre-
tacje rownania drugiego i trzeciego. Podaj typ reakcji.
* Do wybranego rownania narysuj schemat modelowy.

W )
e o' *

2..HO—0,+. H,

B. Napisz rownanie reakcji (zapis czasteczkowy, dobierz wspotczynniki ste-
chiometryczne) i podaj ilosciowg interpretacje tego rOwnania.

TLENEK ZELAZA(III) + WEGIEL — ZELAZO + TLENEK WEGLA(IV)
Pytanie kluczowe dla uczniéow (do rozwigzania w domu): Co ma wspdlnego
korzystanie z przepisu na babke wielkanocng z dobieraniem wspdtczynnikow
stechiometrycznych?




Zalqcznik C4.2. Prezentacja multimedialna.

Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki
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V. § Powietrze i inne gazy

Temat lekcji: Powietrze — substancja czy mieszanina?

Autorki: Maria Bednarek, Iwona Chojnacka-Adamus \
Klasa: 1

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

4. Powietrze i inne gazy. Uczen:
1) wykonuje lub obserwuje do§wiadczenie potwierdzajace, ze powietrze jest
mieszaning;
2) opisuje sktad i wlasciwosci powietrza.

2

Cele lekgcji:
Uczen wymienia sktadniki powietrza wraz z zawarto$cig procentowg gtdéwnych
sktadnikow. Opisuje wlasciwosci powietrza.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia /NaCoBeZu
Poznasz sktad i wlasciwosci powie- (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
trza. Podasz sktad procentowy powietrza.

Udowodnisz, ze powietrze jest mieszaning.
Obliczysz objetos¢ poszczegdlnych sktad-
nikéw powietrza zawartego w prostopadto-
$cianach o r6znych rozmiarach.
Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):
Uczniowie znaja wlasciwosci fizyczne i chemiczne roznych substancji. Wiedza,
jaka jest roznica pomiedzy zwigzkiem chemicznym a mieszaning. Potrafig spo-
rzadzi¢ i rozdzieli¢ mieszaniny jednorodne i niejednorodne.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Czy powietrze jest zwigzkiem chemicznym czy mieszaning?
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Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, przygotowanie sali, po-
dziat ucznidéw na 4-osobowe grupy np. poprzez losowanie balonikow o réz-
nych kolorach [patrz: Stowniczek]). Pytania do uczniow, ktorzy zostali wyloso-
wani za pomocg patyczkow [patrz: Stowniczek] ,,Co nazywamy mieszaning?”,
,»Jak mozna podzieli¢ mieszaniny?”, ,,Co cechuje mieszaning jednorodna, a co
niejednorodng?”,” Jaka jest roznica pomigdzy zwigzkiem chemicznym a mie-
szaning?”. (5 min)

. Wprowadzenie — zapoznanie uczniow z celami i NaCoBeZU (zapisanymi na ta-

blicy lub rozdanymi na kartkach) kartami pracy ze szczeg6lnym zwrdceniem uwa-
gi na opis doswiadczenia i przestrzeganie zasad BHP. Sprawdzenie zrozumienia
celow i kryteriow sukcesu za pomoca $wiatet [patrz: Stowniczek]. Zebranie od
uczniow informacji, z czym kojarzy im si¢ ,,powietrze” za pomocg metody ,,Burza
mozgow” [patrz: Stowniczek). Zapisanie skojarzen na tablicy. (4 min)

. Praca laboratoryjna w grupach — ,,Badanie, czy powietrze jest substancja czy

mieszaning?” Podczas pracy laboratoryjnej kazdy uczen uzupetia swoja karte
pracy (C5.1) pkt E zad. nr 1a, 1b. (10 min)

Podsumowanie wykonanego do$wiadczenia — jedna z grup zostaje wyznaczona
do omdwienia zadania 1a z pkt. E. Prezentacji dokonuje przedstawiciel grupy
wybrany metodg patyczkow [patrz: Stowniczek]. Uczniowie po wystuchaniu
prezentacji sygnalizujg $wiatlami zrozumienie efektow pracy grupy. Zadaniem
przedstawiciela jest przedstawienie wniosku z doswiadczenia i udzielenie
odpowiedzi na ewentualne pytania uczniéw. Po prezentacji nauczyciel pro-
si uczniow o zasygnalizowanie §wiattami, czy przedstawione wnioski sg dla
wszystkich zrozumiate. W przypadku niejasnosci i watpliwosci, odpowiedzi
udziela uczen, ktory pokazat zielone §wiatto.

Sprawdzanie wykonania przez ucznidow zadania 1b z pkt. E odbywa si¢ w ana-
logiczny sposéb. (4 min)

Praca w grupach — uczniowie okreslaja wtasciwosci powietrza. Indywidual-
nie korzystajac z obserwacji oraz podrgcznika wypisuja na karteczkach rézne
wiasciwo$ci powietrza, po konsultacji w grupach uzupetniajg notatke w karcie
pracy — pkt E zad. 2. Nastepnie przedstawiciel kazdej grupy prezentuje efekty
jej pracy. (6 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (12 min):

1.

Podsumowanie z uwzglednieniem celow — uzupetnianie kart pracy w tych sa-
mych grupach — ,,Zadanie utrwalajace” (w trakcie pracy uczniowie mogg korzy-
sta¢ z podrecznikow, karty pracy i innych pomocy znajdujacych si¢ w sali lek-
cyjnej). Odczytanie odpowiedzi przez przedstawiciela losowo wybranej grupy,
wspolna analiza wnioskow i poprawnos$ci odpowiedzi — zad. 3 z pkt. E. (11 min)

. Uzupetnianie karty pracy — pkt E zad. 3 (IZ dla nauczyciela) i pkt F. (1 min)



Zadania domowe (2 min):

Nauczyciel zadaje prace domowa z pkt. G z karty pracy C5.1. Objasnienie zada-
nia domowego, ktorego wykonanie jest czgscig utrwalajaca i jednoczesnie bedzie
potrzebne na nastgpnej lekcji ,,Wtasciwosci i zastosowanie tlenu”.

Zakonczenie (2 min):

Weryfikacja skojarzen zapisanych na tablicy w poczatkowej czesci lekcji dotycza-
cych stowa ,,powietrze” dokonana przez uczniow wspolnie z nauczycielem. Wystu-
chanie zdan do dokonczenia, ktére znajduja sie w karcie pracy jako podsumowanie
(odczytuja wylosowani uczniowie). Na zakonczenie lekcji nauczyciel prosi o nadmu-
chanie balondw i podrzucenie ich wysoko. Zadaje uczniom pytanie: ,,Jakie wnioski
mozna wyciggnac na podstawie obserwacji? — nawigzanie do zadania domowego.

Wykorzystane materialy:

Patyczki, balony, $wiatla.

Sprzgt: 5-6 krystalizatorow, 5—-6 podgrzewaczy (Swieczek), 5—6 cylindrow mia-
rowych, woda, zapatki, 5—6 luczywek, 5—6 modeli r6znych prostopadtoscianow
lub pudetek o ré6znych wymiarach, pisak, linijki, 30 balonikéw o réznych kolo-
rach (np. wylosowanych na poczatku lekcji: czerwony, zotty, niebieski, zielony,
r6zowy), mate karteczki, chusteczki higieniczne.

Zalacznik:
C5.1. Karta pracy.

Literatura:
Dowolny podrecznik do chemii dla gimnazjum.
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Zalqcznik C5.1. Karta pracy.

Karta pracy C5.1.
Czarna czcionka wypetnia tworzacy kartg.
Szarq pochylong czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat — w formie pytania problemowego, na ktoére odpowiedZ ma da¢é
doswiadczenie.

Powietrze jest substancja, zwigzkiem chemicznym czy mieszaning?

B. Podstawowe pojecia.

Mieszanina jednorodna, mieszanina niejednorodna, wiasciwosci, powietrze,
sktad procentowy powietrza
Zwigzek chemiczny (substancja)

C. Jakie sq Twoje cele do osiqgniecia na tej lekcji?

X D. Instrukeja do dosSwiadczenia (podkresl materiaty i przyrzady, nie zapomnij
o BHP).

Instrukcja

Wszystkie grupy wykonuja wszystkie zadania.

Grupa: czerwona, z6lta, niebieska, zielona, rézowa

Zadanie 1.

Wykonaj do§wiadczenie i odpowiedz na pytanie: Czy powietrze jest substancjg
czy mieszaning?

Zadanie 2.

Wypisz wlasciwosci powietrza.

Zadanie 3.

Oblicz objetos¢ azotu i tlenu zawartego w otrzymanym prostopadtoscianie (lub
w otrzymanym pudetku).

Przepisy BHP:

Uczniowie wykonujgcy bezposrednio prace laboratoryjne powinni mie¢ zalo-
zone okulary ochronne i fartuchy!

Kazde do§wiadczenie musi by¢ wykonane $cisle wedlug instrukcji — przepisu.
Nalezy zachowa¢ szczegolng ostroznos$¢, poniewaz kazda substancja w pra-
cowni chemicznej jest potencjalnym niebezpieczenstwem — trucizng!
Doswiadczenia wykonujemy tylko w wyznaczonym miejscu.

Wszelkie uszkodzenia sprzetu oraz jakiekolwiek uszkodzenia ciala (np. skale-
czenia) czy zle samopoczucie musza by¢ niezwlocznie zgloszone nauczycielowi!
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E. Dokumentacja uczniowska doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki, rysun-
ki, obliczenia)

Zadanie 1
1.a. Badanie, czy powietrze jest substancja czy mieszanina. Wykonaj naste-
pujace doswiadczenie:
e W krystalizatorze ustaw Swiece (podgrzewacz).
e Nalej wody do polowy wysokosci krystalizatora, tak aby nie zala¢
Swiecy.
Zapal swiece¢ (podgrzewacz).
Przykryj ja cylindrem miarowym dnem skierowanym do gory.
Obserwuj efekt tego doswiadczenia.
Zaznacz na podzialce cylindra poziom wody.
Za pomoca zapalonego luczywka sprawdz, czy gaz, ktory pozostal
w cylindrze, podtrzymuje palenie.
e Podnies cylinder i szybko wprowadz do niego zapalone tuczywko.
e Po zapisaniu obserwacji uzupelnij wniosek:

KLY 4017 =T <

1.b. Korzystajac z podrecznikéw i innych pomocy znajdujacych si¢ w sali
lekcyjnej, wykonaj wykres stupkowy przedstawiajacy sklad powietrza
oraz wypisz procentowy sklad 3 glownych skladnikéw powietrza:
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Zadanie 2:

Jakie wlasciwosci ma powietrze?

Na karteczkach samoprzylepnych wypisz 3 wlasciwos$ci powietrza. Nastep-
nie naklej je na kartke A4. Analizujac zapisy, wypisz ponizej wlasciwoSci
powietrza.

WIaSCiwosSCi POWIELIZA: ..cevvviiniiiniiiniiiniiiniiiniiieiinetinecinessnessnsoensonnses

Zadanie 3

Zadanie utrwalajace:

Oblicz objetos¢ azotu i tlenu w otrzymanym prostopadlos$cianie (lub pudelku):

e Zmierz dlugos¢, szerokosc 1 wysokosc¢ prostopadtoscianu (lub pudetka).

e Oblicz objetos¢ prostopadtoscianu (lub pudelka).

e Oblicz objetos¢ tlenu i azotu w otrzymanym prostopadtoscianie (lub w otrzy-
manym pudetku).

W trakcie pracy mozesz korzysta¢ z podrecznika, karty pracy i innych pomocy

znajdujacych si¢ w sali lekcyjne;j.

Obliczenia:




OdPOWICAZ: .ttt e

F. Podsumowanie.

Wybierz trzy zdania i dokoncz je: (wylosowani uczniowie odczytujg na za-
konczenie lekcji)

Nauczylam si¢/ Nauczplem Si@ ......coovvvvviiiiiniiiiniiiiiniiiinrisinsmmmimoness
ZaciekaWilo MRNIE .......cveveeiiniiiniiiniiiniiieiiieiiiiiiniiieiee s
Udalo Mi Si@ ..cccooeueviiiiiiineniiiiiirinnsiesiessssstesssesasssssssssssssssssssssssssssses
Chciatabym/ Chcialbym wiedzie¢ Wigeef «...couevnneinneiieiiiniinniunnsnnnnennns
Zauwazyltam/ Zauwaziylem rownies, .......oeveeeeviiiieiiiiniiiiummnnnsnionecsssonenns

SR NN

G. Zadania do samodzielnego rozwazenia — zadania domowe

Sposréd podanych zadan wybierz dwa:

1. Nadmuchaj balon, zawiaz i sprébuj wysoko podrzuci¢. Podaj wniosek na
podstawie obserwacji (zadanie zwigzane z zakonczeniem lekcji).

2. Oblicz objetosc tlenu i objetos¢ azotu w Twoim pokoju, zaktadajac, ze pokoj
jest pusty.

3. Na czym polega proces skraplania powietrza? Opisz go na podstawie 16z-
nych zrodet informacji.

4. Przygotuj prezentacj¢ multimedialng zawierajaca ok. 5-7 slajdéw pod ha-
stem: ,,Zanieczyszczenia powietrza”.
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Woda i roztwory wodne

Temat lekcji: Jakie czynniki wplywaja na rozpuszczanie si¢

substancji w wodzie?

Autorki: Oliwia Lipok, Agnieszka Kaczmarzyk-Mozgawa
Klasa: I

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

5.

Woda i roztwory wodne. Uczen:

1) bada zdolno$¢ do rozpuszczania si¢ réznych substancji w wodzie;

2) opisuje budowe czasteczki wody; wyjasnia, dlaczego woda dla jednych
substancji jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie; podaje przyktady sub-
stancji, ktore rozpuszczaja si¢ w wodzie, tworzac roztwory wiasciwe; podaje
przyktady substancji, ktore nie rozpuszczajg si¢ w wodzie, tworzac koloidy
i zawiesiny.

Cele lekcji:
Uczen:

utrwala wiadomosci dotyczace budowy wody oraz podziatu roztworow;
potrafi odczyta¢ warto$¢ rozpuszczalnosci substancji w danej temperaturze
z wykresu rozpuszczalnosci;

potrafi do§wiadczalnie zbada¢ wpltyw temperatury wody na szybkos¢ rozpusz-
czania si¢ kilku substancji statych (sprawdzanie hipotezy);

potrafi wytlumaczy¢, jaki jest wptyw temperatury na warto$¢ rozpuszczalnosci
substancji statych w wodzie;

potrafi wytlumaczy¢, jaki jest wplyw temperatury na szybkos¢ procesu roz-
puszczania substancji statych w wodzie;

potrafi korzystajac z wykresu rozpuszczalnosci, obliczy¢ rozpuszczalnosé da-
nej substancji w dowolnej ilosci wody w okreslonej temperaturze (zastosowa-
nie zdobytej wiedzy do rozwigzywania zadan);

potrafi sformutowac definicj¢ roztworu nasyconego i nienasyconego na pod-
stawie wykonanych doswiadczen;

potrafi wytlumaczyc¢, jakie znaczenie ma wplyw temperatury na rozpuszczal-
no$¢ tlenu w wodzie dla organizmdw tam zyjacych.

X
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Cele lekcji w jezyku ucznia:

Dowiesz si¢, w jakich warunkach substan-
cje szybciej rozpuszczaja si¢ w wodzie.
Nauczysz si¢ rysowa¢ krzywe rozpusz-
czalnosci.

Zwrbcisz uwagg na: a) rozpuszczalnos$é
jako cecha substancji; wielko$¢ fizyczna,
ktérej zmiany warto$ci wraz ze zmiang
temperatury przedstawiaja tzw. krzywe
rozpuszczalno$ci, b) rozpuszczanie jako
proces fizyczny; proces polega na otrzy-
maniu mieszaniny; najczesciej rozwaza si¢
jego szybkos¢ 1 zaleznos$¢ tej szybkosei od
pewnych czynnikdw, np.: temperatura, sto-
pien rozdrobnienia substancji statej.

Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCo-
BeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
Uwage):

Wykonasz poprawnie dos$wiadczenie
zgodnie z instrukcja.

Na podstawie wykresu znajdziesz za-
leznos¢ migedzy temperaturg, rodzajem
substancji a rozpuszczalnoscia.
Narysujesz krzywa rozpuszczalnos$ci.
Obliczysz ilo$¢ substancji, ktorg moz-
na rozpusci¢ w okreslonej ilosci wody
w danej temperaturze.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie

z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg budowe czgsteczki wody. Umieja omowic¢ whasciwosci wody
oraz omowic, na czym polega jej obieg w przyrodzie. Potrafig sklasyfikowaé
rodzaje roztworow (koloid, roztwor wlasciwy). Znajg definicje rozpuszczalnosci

substancji.

Pytanie kluczowe dla uczniéw:

Dlaczego ryby umieraja w jeziorach w upalne dni?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:
1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecno$ci, przygotowanie sali,

rozdanie kart pracy. (3 min)

2. Wprowadzenie — nauczyciel wlacza prezentacj¢ multimedialng (C6.1).
Uczniowie odpowiadaja na pytania w niej zawarte (slajdy 4—12). Na pod-
stawie odpowiedzi, ktore znajduja si¢ w prezentacji pod kazdym zadanym
pytaniem, uczniowie dokonujg samooceny swoich odpowiedzi. (2 min)

3. Nauczyciel przedstawia uczniom cele lekcji i NaCoBeZu do lekcji (slajd 2
i 3) oraz rozdaje przygotowane wczesniej karteczki z tg informacja. Uczen
wkleja je w zeszycie przedmiotowym. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie
kluczowe: (slajd 13) ,,Dlaczego ryby umierajg w jeziorach w upalne dni?”.
(2 min)

4. Praca w grupach 4-6-osobowych (4-5 grup — I, 11, III, IV — wybrane losowo
[patrz: Stowniczek]) po uprzednim zapoznaniu uczniéw z BHP. Uczniowie
wykonujg badanie rozpuszczalnos$ci substancji w cieptej i zimnej wodzie na



podstawie pkt. D1 w karcie pracy (C6.2) oraz prezentacji (slajd 14, 15). Po
wykonaniu do$wiadczenia uczniowie w grupach wypehiaja pkt. D2, D4, E
z karty pracy (C6.2). Przedstawiciele grupy prezentuja wnioski. Nauczyciel
omawia z uczniami efekty pracy i udziela poszczegdlnym grupom IZ. (15 min)

5. W tych samych grupach uczniowie rozwiazuja zadanie 1, 2, 3, 4 z karty
pracy (C6.3). (10 min)

6. Uczniowie z poszczeg6lnych grup prezentuja wyniki ich pracy. Nauczyciel
sprawdza poprawno$¢ i udziela krotkiej [Z, m.in. informuje o poprawnosci
rozwigzania zadan rachunkowych, umiejetnosci odczytywania danych z krzy-
wych rozpuszczalnos$ci oraz poprawnosci rozwigzania zadania nr 4 dotycza-
cego wplywu temperatury na rozpuszczalnos¢ tlenu w wodzie. (5 min)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celéw (5 min):

Nauczyciel wyswietla umieszczone w prezentacji kryteria sukcesu (slajd 3).
Uczniowie pokazujg stopien zrozumienia danego punktu w skali pieciostop-
niowej poprzez podniesienie rgki. Uczniowie na palcach dtoni pokazuja, na ile
opanowali dane zagadnienie poprzez pokazanie odpowiedniej liczby palcow
[patrz: Stowniczek]. Po sprawdzeniu poziomu opanowania poszczegdlnych
umiejetnosci zawartych w celach lekcji nauczyciel decyduje o ewentualnej po-
wtorce wybranych niezrozumiatych zagadnien na poczatku nastepnej lekcji.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):

Nauczyciel objasnia prace domowa — zadanie domowe z karty pracy (C6.3) lub
polecenia:

1. Przygotuj prezentacje multimedialna na temat: ,,Rozpuszczanie i rozpuszczalnos¢”.
2. Przygotuj rebus dotyczacy rozpuszczalnosci.

3. Utoz logogryf z gtownym hastem ROZPUSZCZANIE.

Zakonczenie (1 min):

Przy omawianiu karty pracy (C6.2) oraz karty pracy (C6.3) uczniowie znajduja
odpowiedz na pytanie kluczowe.

Nauczyciel prosi uczniow, zeby ustnie dokonczyli zdania:

— Na dzisiejszej lekcji dowiedziatam/dowiedzialem Sig........ccocevvveviniiiencnene.
— NajtrudniejSZe DYT0.....coveruieiiiiiiie e
— Chciatabym/Chcialbym si¢ dowiedzie¢ wigcej na temat ..........ccceeveeveerveiennnee.
— Na lekeji zaciekawito MNiC........oceeieiiiiiieieiciieeeee e
— Trudno$¢ SPrawilo M. .......cccoviiiiiiiiiiiee e

Wykorzystane materialy:
Odczynniki: siarczan(VI) miedzi(Il), azotan(V) potasu.
Sprzet: czajnik, zlewki, tyzeczki, cukier, s6l kuchenna, herbata rozpuszczalna.
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Zalaczniki:

C6.1. Prezentacja.
C6.2. Karta pracy.
C6.3. Karta pracy.

Literatura:

Gulinska H., Smolinska J., ,,Ciekawa chemia 2, WSiP, Warszawa 2013, s. 22.
Pazdro K.M., Koszmider-Pazdro M., ,,Chemia. Zadania od tatwych do trudnych”,
Oficyna Edukacyjna, Warszawa 2004, s. 70.

Wykres. ,,Ciekawa chemia” WSiP, wydanie 2006, s. 156.

Gulinska H., Smolinska J., ,,Ciekawa chemia — plan wynikowy”, WSiP, Warsza-
wa 2013, s. 19.

Zadanie domowe: http://www.oeiizk.edu.pl/chemia/stefaniak/stef.pdf (4.10.2014 r.)
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Zatgcznik C6.1. Prezentacja multimedialna.
Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki

Zalqcznik C6.2. Karta pracy.

Karta pracy C6.2.
Czarna czcionka wypetnia tworzacy kartg.
Szarq pochylonq czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat — w formie pytania problemowego, na ktére odpowiedz ma da¢
doswiadczenie.

Jak temperatura wplywa na ilo$¢ rozpuszczonej substancji w wodzie
oraz szybkoS$¢ jej procesu rozpuszczania?

B. Podstawowe pojecia.

Rozpuszczalnosé
Krzywe rozpuszczalnosci
Wplyw czynnikow na rozpuszczalnos$¢ substancji

C. Hipoteza — Odpowied? na pytanie problemowe.

D. Opis doswiadczenia.

Celem doswiadczenia jest sprawdzenie — zweryfikowanie poprawnosci twojej
odpowiedzi na pytanie problemowe.

Celem doswiadczenia jest sprawdzenie, jaki wplyw na szybkos¢é rozpuszcza-
nia sie substancji oraz iloS¢ rozpuszczonej substancji ma temperatura wody.
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D.1. Instrukcja do doswiadczenia (podkresl materiaty i przyrzady, nie zapomnij
o BHP).

Instrukcja.

Wykonanie: Do dwoch zlewek wlejcie po 50 cm® wody: do jednej zlewki
zimnej wody z kranu, a do drugiej bardzo cieptej, zagotowanej w czajniku.
Nastepnie wsypcie do obu zlewek tyzeczke substancji (grupa I cukru, grupa
II soli kuchennej, grupa III herbaty rozpuszczalnej, grupa IV siarczanu(VI)
miedzi(Il), grupa V saletry potasowej) i zamieszajcie. Zaobserwujcie, czy
substancja rozpuscita si¢. Jezeli tak, dodajcie znow jej tyzeczke i ponownie
zamieszajcie. Czynno$¢ powtarzajcie tak dlugo, az badana substancja prze-
stanie si¢ rozpuszczad. lle tyzeczek substancji rozpusciliscie?

Przepisy BHP:

Podczas wykonywania doSwiadczen pamigtaj o przestrzeganiu zasad
BHP pracowni chemicznej.

Doswiadczenia wykonujemy w odziezy ochronnej — fartuch, okulary.

Nie nalezy wykonywa¢ zadnego ¢wiczenia i nie nalezy uruchamia¢ zadne-
go przyrzadu bez uprzedniego polecenia nauczyciela.

Zadnych substancji z pracowni nie wolno nikomu dawa¢ ani braé do
domu.

Przy wszelkich pracach zachowywaé najwi¢ksza ostrozno$¢, pamigtajac
przy tym, ze niedokladno$¢, nieuwaga, niedostateczne zaznajomienie sig¢
z przyrzadami i wlasciwosciami substancji, z ktérymi si¢ pracuje, moze
spowodowa¢ nieszczesliwy wypadek.

Nie nalezy wykonywa¢ ¢wiczen w brudnych naczyniach.

Bez polecenia nauczyciela nie wolno smakowa¢é i wachaé¢ badanych sub-
stancji.

Miejsce pracy musi by¢ zawsze czyste.

Pobrane odczynniki, szklo i przyrzady musza by¢ po zakonczeniu ¢éwi-
czen umyte i odniesione na wlasciwe miejsce.

W przypadku niespodziewanych trudnosci lub klopotéw nalezy przerwaé
doswiadczenie i niezwlocznie zwroci¢ si¢ do nauczyciela.
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D.2. Zmienne wystepujace w do§wiadczeniu.

1. Jaka zmienna/wielko$¢ bedziemy zmienia¢? (zmienna niezalezna)
Temperatura.

2. Jaka zmienna/wielko$¢ bedziemy mierzy¢ — obserwowac? (zmienna zalezna)
[lo$¢ rozpuszczonej substancji.

3. Czego w naszym eksperymencie nie bedziemy zmienia¢? (zmienne kon-
trolne)
Rodzaj substancji rozpuszczonej oraz ilos¢ uzytego rozpuszczalnika.

Nie zawsze wypelniamy wszystkie trzy punkty, np. w niektorych obserwacjach
punkt 1. moze by¢ pominiety.

D.3. Odnos$niki literaturowe.

Gulinska H., Smolinska J., Ciekawa chemia 2, WSiP, Warszawa 2013, s. 22
Pazdro K.M., Koszmider-Pazdro M., ,,Chemia, Zadania od tatwych do trud-
nych”, Oficyna Edukacyjna, Warszawa 2004, s. 70.

D.4. Uczniowska dokumentacja doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki, ry-
sunki, obliczenia...).

E. Whnioski 7 doswiadczenia.

Czy wyniki doswiadczenia sq zgodne z hipotezq TAK O NIE O
Uzasadnij wypowiedz.

Dodatkowe komentarze dla osob pragnaqcych skorzystaé z waszego pomystu na
doswiadczenie.
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Zalqcznik C6.3. Karta pracy.
Karta pracy C6.3.

.| Jakie czynniki wplywaja na rozpuszczanie si¢ substancji w wodzie?

Zadanie 1

300

250 / |
/ ! 1
200 -
[
= azotan (V)potasu
| s CUKiET

150

e SO

/ —— siarczan (V1) miedzi (II)
100 . /
% / ______________./

0 J 20 : 40 " 60 ’ 80 E 100

Korzystajac z wykresu rozpuszczalnosci, oblicz, ile gramow saletry potasowej nalezy
rozpusci¢ w 400 g wody o temperaturze 20°C, aby otrzymac roztwor nasycony.

Zadanie 2
Korzystajac z wykreséw rozpuszczalnosci, opisz zalezno$¢ rozpuszczalnosci ga-
z6w od temperatury.

Zadanie 3
Zaproponuj doswiadczenie, podajac jego opis stowny potwierdzajace wptyw in-
nych dwoch czynnikow na szybkos$¢ rozpuszczania danej substancji w wodzie.



Zadanie 4

Napisz, jakie skutki dla zycia organizmdéw wodnych ma malejgca wraz ze wzro-

stem temperatury rozpuszczalno$¢ tlenu w wodzie.

Zadanie domowe:
1. Oto tabela rozpuszczalnosci wybranych substancji, czyli maksymalna liczba
gramow tej substancji, ktorg mozna rozpusci¢ w 100 gramach wody w dane;j
temperaturze. Twoim zadaniem jest wprowadzenie tych danych do arkusza

kalkulacyjnego.
Wabr TEMPERATURA °C
SUBSTANCJE suma-
ryczny | O 10 20 30 40 50 60 | 70 | 80 90 | 100
Azotan(V) sodu NaNoO, | 73,0| 80,0| 88,0| 96,0|104,0|114,0|124,0 [136,0 | 148,0 [164,0 | 180,0
Azotan(V) srebra AgNO, |122,0 [170,0 |222,0 [300,0 | 376,0 [455,0 [525,0 | 597 [669,0 | 810|952,0
Azotan(V) potasu KNO, | 13,3| 20,9 31,6| 45,8 63,9 85,5(110,0(138,0 [169,0 [202,0  246,0
Chlorek amonu NH,NO,| 29.4| 33,3 | 37,2| 41,4| 458 50,4| 552 602| 656 71,3| 77,3
Chlorek sodu NaCl | 35,7| 35,8 36,0| 36,3| 36,6| 37,0| 37,3| 37,8| 38,4| 39,0| 39,9
Siarczan (V1) potasu K,SO, | 74| 92| 11,1] 13,0| 148 165] 182] 198| 21,8| 22,8| 24,1
Siarczan (VI) miedzi(Il) | CuSO, | 14,3 | 17,4| 20,7| 25,0| 28,5 333 | 40,0| 480 550 65.5| 754

2. Uruchom komputer, z programéw wybierz Microsoft Excel (lub inny arkusz
kalkulacyjny) i wprowadz do arkusza dane z tabeli (dodaj obramowanie i od-

powiednio sformatuj dane).

3. Zilustruyj te dane za pomoca wykresu liniowego.

Wskazowka: na osi X zaznaczamy temperatur¢ W °C na osi'Y — 7 serii: rozpusz-
czalno$¢ w gramach na 100 g wody. Z uwagi na to, ze jest 7 serii, nalezy wpro-
wadzi¢ legende i umiesci¢ z prawej strony wykresu. Polozenie wykresu — jako
nowy arkusz. Tytut wykresu — Wykres krzywych rozpuszczalnosci wybranych

substancji.

Pamigtaj o ustawieniu takiego zakresu na osi Y, aby wykresy byly czytelne:

zaznacz oS Y.
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Format | Zaznaczona oS§ ... | Skaluj wpisz minimalng i maksymalng
wartos¢, ustal jednostke gtownq i pomocniczq. Formatuj serie danych —
kazda innym kolorem.

4. Na podstawie wykresu rozpuszczalno$ci substancji odpowiedz na pytanie:
a) Ile gramow:
azotanu(V) potasu s

chlorku sodu s
siarczanu(VI) miedzi(II) s

zawarte jest w 100 g wody (roztworu nasyconego) w temperaturze 65°C?

b) Rozpuszczalno$¢ ktorej substancji rosnie najszybciej w przedziale tem-
peratur od 20°C do 70°C?




V1. § Kwasy i zasady

Temat lekcji: Odczyn roztworu. Skala pH

e

Autorzy: Maria Bednarek, Tomasz Dobrowolski
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

6. Kwasy i zasady. Uczen:
2) opisuje budowe wodorotlenkow i kwasow; <
5) wyjasnia, na czym polega dysocjacja elektrolityczna zasad i kwasow; za-
pisuje rownania dysocjacji elektrolitycznej zasad i kwasow; definiuje kwasy
i zasady (zgodnie z teorig Arrheniusa);
6) wskazuje na zastosowania wskaznikoéw (fenoloftaleiny, wskaznika uniwer-
salnego); rozroéznia do§wiadczalnie kwasy i zasady za pomoca wskaznikow;
7) wymienia rodzaje odczynu roztworu i przyczyny odczynu kwasowego, za-
sadowego i obojetnego;
8) interpretuje warto$¢ pH w ujeciu jakosciowym (odczyn kwasowy, zasadowy,
obojetny); wykonuje doswiadczenie, ktore pozwoli zbada¢ pH produktow wy-
stepujacych w zyciu codziennym cztowieka (zywnos¢, srodki czystosci itp.).

Cele lekcji:
Uczen potrafi okresli¢ odczyn roztworu na podstawie barwy wskaznika oraz war-
tosci pH.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / (NaCoBe-
Nauczysz si¢ do$wiadczalnie okre- ZU) Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
$la¢ odczyn roztworow. Rozréznisz kwasy i1 zasady za pomoca

Nauczysz si¢, jak na podstawie od- Wskaznikow.

czynu roztworu okreslié zakres zmian Okreslisz przyczyng wystapienia okres’lo—.
pH. nego odczynu w roztworze wodnym dane;j

substancji.

Zaplanujesz doswiadczenia, ktore umozli-
wig okreslenie wartoséci pH i odczynu bada-
nego roztworu.

Wymienisz rodzaje odczynu roztworu.
Wyjasnisz pojecie skali pH.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znaja 1 stosuja pojecia: roztwor, kwas, zasada, dysocjacja elektroli-
tyczna (jonowa), wskazniki.

Wiedza, jak si¢ barwia rozne wskazniki pod wptywem kwasow i zasad.

Potrafig wyroznic¢ ze wzorow kwasow i wodorotlenkow charakterystyczng grupe

(jon).
Pytanie kluczowe dla uczniow:
Jak doswiadczalnie odr6zni¢ kwas od zasady?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, przygotowania sali. Wska-
zanie tematu poprzedniej lekcji — Zasady a wodorotlenki. (2 min)

2. Pytanie do ucznidow — Nauczyciel zadaje pytanie i przy uzyciu metody burzy
mozgdw znajduje odpowiedz wraz z uczniami [patrz: Stowniczek]. Czym sie
rozniq wodorotlenki od zasad? W razie braku poprawnych skojarzen mozna
naprowadzi¢ ucznia, proszac o dokonczenia zdania: Kazda zasada jest wodo-
rotlenkiem, ale ... .......... (3 min)

3. Wprowadzenie — zapoznanie z celami i NaCoBeZU (zapisanymi na tablicy)
oraz kartami pracy C.7.1 ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na opis doswiad-
czenia i przepisy BHP. Podziat uczniéw na grupy — uczniowie losujg karteczki
z nazwami kwasow lub zasad i na tej podstawie sg przydzieleni do grup wg
okreslonej nazwy. (5 min)

4. Praca w grupach 4—6-osobowych (przewidujemy do 6 takich grup) — zajecia labo-
ratoryjne (podczas pracy laboratoryjnej), uzupehianie kart pracy C.7.1 pkt D.2.
— Dokumentacja uczniowska. (15 min)

5. Analiza wykonanych prac — wskazane grupy odczytuja wypetnione karty
pracy. (5 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celéw (11 min):
Uzupehianie zadan utrwalajacych pkt E w karcie pracy C.7.1. Uczniowie pracuja
w tych samych grupach i mogg korzysta¢ z podrecznikow, laptopa i innych pomo-
cy znajdujacych si¢ w sali lekcyjnej. Nastgpnie wspolne odczytanie odpowiedzi,
ewentualnie zapisanie ich na tablicy.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):

Nauczyciel objasnia zadania domowe znajdujace si¢ w karcie pracy C.7.1 pkt G.
Zadanie domowe bedzie potrzebne na nast¢pnej lekcji: Badanie roztwordéw wod-
nych substancji stosowanych w ZzZyciu codziennym. Rozdanie pojemnikoéw na
probki — zamykana probdéwka dla kazdego ucznia.



Zakonczenie (2 min):
Wystuchanie zdan do dokonczenia, ktore znajdujg si¢ w karcie pracy jako podsu-
mowanie (odczytuja wylosowani uczniowie).

Wykorzystane materialy:

Odczynniki: mianowane roztwory kwasow (o pH réwnym 1, 3, 5) i zasad
(o pH rownym 8§, 10, 14); woda destylowana, uniwersalne papierki wskazniko-
we oraz papierki lakmusowe. Roztwory innych wskaznikow: oranzu metylo-
wego, fenoloftaleiny, btgkitu bromotymolowego, wywaru z czerwonej kapusty
(lub jagod, czarnej porzeczki).

Sprzet: statyw do probowek, 3 pipety Paustera, 3 probowki, zlewka na 100 ml,
kubeczek plastikowy — najlepiej przezroczysty, chusteczki higieniczne, pisak do
oznaczania sprz¢tu, zamykane male probéwki do pracy domowej dla kazdego
ucznia; laptop.

Zalacznik:
C.7.1. Karta pracy.

Literatura:
Dowolny podrgcznik do chemii dla klasy II.

Tq [1ofil |12 & Vs

2asodowy
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Zalqcznik C7.1. Karta pracy.

Karta pracy C7.1.
Czarna czcionka wypetnia tworzacy kartg.
Szarq pochylonq czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat.

Jak mozna zmierzy¢ pH?

B. Podstawowe pojecia.

Roztwory wodne, rozcienczanie, kwas solny, roztwér wodny wodorotlenku
sodu, wskazniki, odczyn roztworu, skala pH

C. Jakie sq Twoje cele do osiqgnigcia na tej lekcji?

D. Opis doswiadczenia.

D. 1. Instrukcja do doswiadczenia (podkres! materialy i przyrzqdy, nie zapomnij
0 BHP). Dokumentacja uczniowska doswiadczenia (wyniki pomiaréw, ta-
belki, rysunki, obliczenia).

Instrukcja

Zadanie 1.

Oznacz otrzymane 3 pipety Paustera. Odtoz je do statywu. Podziel otrzyma-
ny papierek uniwersalny na co najmniej 4 czegsci 1 pot6z je na biatej powierzchni
—mozesz do tego uzy¢ jednorazowej chusteczki higienicznej. Na jeden papierek
nanie$ 2—3 krople znajdujacego si¢ w pierwszej pipecie roztworu. Zapisz obser-
wacje i porownaj do barwnej skali pH. Zapisz odczytang warto$¢ pH na karcie
pracy.

Powyzsze dzialania powtorz dla roztworow znajdujacych si¢ w pozostatych
pipetach.

Zapisz wnioski.




Zadanie 2.
Wykorzystujac informacje zawarte w tabeli, rozwigz zadanie:

Barwa w srodowisku
Nazwa wskaznika
kwasowym zasadowym

tymoloftaleina bezbarwa niebieska
czerwien fenolowa zohta czerwona
blekit bromotymolowy z6lta niebieska
oranz metylowy czerwona z6lta
fenoloftaleina bezbarwna malinowa

W matej butelce z wkraplaczem otrzymatas/te§ nieznany wskaznik. Wyko-
rzystujac probowki i oznaczone roztwory, sprobuj zidentyfikowaé otrzymany
wskaznik. Zapisz swoje dzialania na karcie pracy.

Przepisy BHP:

Uczniowie wykonujacy bezposrednio prace laboratoryjne powinni mie¢
zalozone okulary ochronne i fartuch.

Doswiadczenie wykonujemy $cisle wedlug instrukcji — przepisu.

Kazda substancja w pracowni chemicznej jest potencjalnym niebezpie-
czenstwem — trucizng.

Doswiadczenia wykonujemy w wyznaczonym miejscu.

Wszystkie uszkodzenia sprzetu i skaleczenia niezwlocznie zglaszamy na-
uczycielowi.
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D.2. Dokumentacja uczniowska doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki, ry-
sunki, obliczenia).

Zadanie 1

Obserwacje:

Whioski
Na podstawie przeprowadzonego doswiadczenia zamaluj odpowiednim ko-
lorem odpowiednie puste kratki:

o(1}(2|3|4|5|6|7]8|9]|10|11 121314

Skala pH w oparciu o zmiany barwy uniwersalnego papierka wskaznikowego

Odczyn Skala pH

Zadanie 2

Obserwacje:
Nieznany wskaznik ma barwe:

Po dodaniu tego wskaznika do roztworu o odczynie

przyjal barwe

Whioski:
Badany WSKaZnik €0 ...........cccoooiiiiiiii s




E. Zadania utrwalajgce.

1. Podajwzorysumaryczne: kwasuchlorowodorowego—...........cccccvvrvenee. ,
WOAOFOIENKU SOAU — ..o .
Dokoncz réwnania dysocjacji jonowej uzywanych substancji:
) e B
¢) e T

2. Poszukaj definicji odczynu roztworu i pH. Podaj je ponizej — mozesz
napisa¢ je wlasnymi stowami:

3. Na podstawie wykonanych doswiadczen i wyszukanych informacji do-
koncz zdania:
a) Roztwory kwasow maja pH w przedziale (zakresie) od ........ do..........

W roztworze tym wystepuje Nadmiar ..........oovue veieiiiiiie e
L0 74 L 74

b) Zasady majg pH w przedziale (zakresie) od ........ do oo
W roztworze tym wystepuje nadmiar ..............cceoeeiiiiiiiiiienenn.
................................ o wzorze...............

€) Odczyn czyste] Wody jest .......oeveveiuinininininnnn ,apH wynosi ..............

d) Fenoloftaleina w zasadach barwisigna ...............covevviiiininienenne.
aw roztworach ..........coooiiviii e, jest bezbarwna.

e) W roztworach KwasowyCh ...........ccooiiiiiii s e e e
zmieniabarwenaczerwong,awroztworach..................oocoiiiiiiiiin.
fioletowa.

f) W roztworaCh 0 00CZYNIE ..........iiiiniiiiiiiii e e e e
uniwersalny papierek wskaznikowy przyjmuje barwe zielong, a blekit ty-
molowy niebieska.
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E Podsumowanie (wylosowani uczniowie odczytujq na zakonczenie lekcji).
Wybierz co najmniej trzy zdania i dokoncz je:

Nauczplam/Naucgplenm Sig, ......evueivvserossensssercssarssssssssssssssssssssssssssosasss

ZACICKAWIIO MIIIE, «.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesesesesssssssssssssssssssssssssssses

UdGLO M ST@ .« aooennnevionnnricnrnsienssnnsicssssiossssssessssssiossssssossssssssssssssossnsasssse oo s

Chciatabym/Chciatbym wiedzie¢ WigcCej .. ...ooueveeuerveerosvvrossnvsssansssnssssne o .
Zauwaiylam/ZauwaZylenm rOWRIEs ......uewevveeesesesssuressnsessaerosssrssssssssaneoe .

SR W NN

G. Zadania do samodzielnego rozwazenia — zadania domowe.

Zadanie domowe do wyboru

1. Przynie§ w otrzymanej probowce bezbarwny roztwor wodny substan-
cji, ktora posiadasz i wykorzystujesz w domu (np. ocet, roztwor my-
dta, roztwor sody oczyszczonej, sok z cytryny).

2. Pokoloruj do konca skale pH na karcie pracy C.7.1. — pkt D.2.
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Temat lekcji: Badanie odczynu i pH réznych roztworow
wodnych

Autorzy: Maria Bednarek, Tomasz Dobrowolski
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

6. Kwasy i zasady. Uczen:
6) wskazuje na zastosowania wskaznikoéw (fenoloftaleiny, wskaznika uniwer-
salnego); rozrdznia doswiadczalnie kwasy i zasady za pomoca wskaznikow;
7) wymienia rodzaje odczynu roztworu i przyczyny odczynu kwasowego,
zasadowego i obojetnego;
8) interpretuje wartos¢ pH w ujeciu jakosciowym (odczyn kwasowy, zasa-
dowy, obojetny); wykonuje doswiadczenie, ktore pozwoli zbada¢ pH pro-
duktéw wystepujacych w zyciu codziennym czlowieka (zywnos$¢, srodki
czystosci itp.).

Cele lekcji:
Uczen potrafi okresli¢ odczyn roztworu wodnego oraz charakterystyczny dla niego
zakres pH.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / (Na-
Nauczysz si¢ do$wiadczalnie rozr6z- CoBeZU) Na Co Bedziemy Zwracaé
nia¢ roztwory wodne substancji stoso- Uwage):
wanych w zyciu codziennym o roznym Rozr6znisz kwasy i1 zasady za pomocg
odczynie 1 wartosci pH. wskaznikow.
Zaplanujesz doswiadczenia, ktore umoz-
liwig okreslenie wartosci pH i1 odczynu
badanego roztworu.
Wyjasnisz pojecie skali pH.
Okreslisz przyczyng wystapienia okre-
$lonego odczynu w roztworze wodnym.
Wymienisz rodzaje odczynu roztworu.

X
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg i stosujg pojecia: roztwor, kwas, zasada, wskazniki, odczyn roz-
tworu, skala pH.

Wiedza, jak si¢ barwig rozne wskazniki pod wptywem roztworow kwasowych,
obojetnych i zasadowych.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czym moga si¢ r6zni¢ roztwory wodne substancji stosowanych w zyciu codzien-
nym?

Przebieg lekcji — aktywnos$ci uczniow prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, przygotowanie sali. Przy-
pomnienie tematu poprzedniej lekcji: Odczyn roztworu. Skala pH. Sprawdze-
nie pracy domowej — pkt G z kart pracy C.7.1. (5 min)

2. Wprowadzenie — zapoznanie uczniéw z celami, NaCoBeZU i karta pracy C.8.1
ze szczegblnym zwroceniem uwagi na opis doswiadczenia i przepisy BHP. Na-
prowadzenie uczniéw na to, zeby wskazali podobienstwa i rdznice pomiedzy
kartami pracy C.7.1 i C.8.1 — poréwnanie z poprzednig lekcja. (4 min)

3. Praca w grupach 4—6-osobowych (przewidujemy do 6 takich grup; podziat
uczniow wedtug zasady 1-4 [patrz: Stowniczek]). Zajgcia laboratoryjne (pod-
czas pracy laboratoryjnej: — uzupehnianie kart pracy pkt D.2. — Dokumentacja
uczniowska. Jesli wystarczy czasu: wymiana badanych préobek migdzy gru-
pami — notatka w zeszycie przedmiotowym. (20 min)

4. Analiza wykonanych prac — wskazane grupy odczytuja wypehione karty pracy.
(5 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (8 min):

Uzupehhianie zadan utrwalajacych — pkt E w karcie pracy C.8.1. Uczniowie pracu-
ja w tych samych grupach i moga korzysta¢ z podrecznikow, laptopa i innych po-
mocy znajdujacych sie w sali lekcyjnej. Nastepnie uczniowie odczytuja odpowie-
dzi, ewentualnie nauczyciel zapisuje je na tablicy.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Nauczyciel objasnia zadania domowe znajdujace si¢ w karcie pracy w pkt. G.
Zadanie domowe bedzie potrzebne na nast¢pnej lekcji: Analiza procesu powsta-
wania kwasnych opadow i skutki ich dzialania.

Zakonczenie (2 min):

Wysluchanie zdan do dokonczenia, ktére znajdujg si¢ w karcie pracy jako pod-
sumowanie (odczytujg wylosowani za pomoca patyczkoéw [patrz: Stowniczek]
uczniowie).



Wykorzystane materialy:

Patyczki.

Odczynniki: wodne roztwory substancji przyniesionych przez uczniow (jeden
z elementow pracy domowej z poprzedniej lekcji) — wodne roztwory: proszku
do prania, mydta, octu, sody oczyszczonej, kwasku cytrynowego; woda de-
stylowana, uniwersalne papierki wskaznikowe ze skalg pH; roztwory innych
wskaznikow: oranzu metylowego, fenoloftaleiny, btgkitu bromotymolowego,
wywaru z czerwonej kapusty lub jagod, lub czarnej porzeczki.

Sprzet (dla kazdej grupy): statyw do probdéwek, 3 pipety Pasteura, 3 probowki,
zlewka na 100 ml, kubeczek plastikowy — najlepiej przezroczysty; laptop.
Uczniowie powinni mie¢ chusteczki higieniczne oraz pisak do oznaczania
sprzetu.

Zalacznik:
C8.1. Karta pracy.

Literatura:
Dowolny podrecznik do chemii dla klasy II.
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Zalqcznik C.8.1. Karta pracy.
1 Kartapracy C.8.1.
! A. Temat.

Jak mozna zmierzy¢ pH substancji wykorzystywanych w domu?

B. Podstawowe pojecia.

Roztwory wodne, rozcienczanie, wskazniki, odczyn roztworu, skala pH

C. Jakie sg Twoje cele do osiagni¢cia na tej lekcji?

D. Opis doswiadczenia.

D.1. Instrukcja do doswiadczenia (podkresl materialy i przyrzady, nie zapo-
mnij o BHP)

Instrukcja

Zadanie 1. Oznacz otrzymane 3 pipety Paustera (w ktorych znajduja si¢
przyniesione przez ucznidow bezbarwne roztwory wodne substancji, ktore sa
wykorzystywane w gospodarstwie domowym, np. proszku do prania, mydta,
octu, sody oczyszczonej, kwasku cytrynowego).Odtoz je do statywu. Podziel
otrzymany uniwersalny papierek wskaznikowy na co najmniej 4 cze¢sci
1 poldz je na czystej biatej powierzchni — mozesz do tego uzy¢ jednorazowej
chusteczki higienicznej. Na jeden papierek nanie§ 2—3 krople znajdujacego si¢
W pierwszej pipecie roztworu. Zapisz obserwacje, korzystajac ze skali barw pH
okresl wartosci pH. Zapisz odczytana warto$§¢ pH na karcie pracy. Powyzsze
dzialania powtorz dla roztworow znajdujacych sie w pozostatych pipetach.
Zapisz wnioski.

Zadanie 2. Wymiana badanych prébek miedzy grupami. Zapisz swoje dzia-
fania w zeszycie przedmiotowym.

Przepisy BHP:

Uczniowie wykonujacy bezposrednio prace laboratoryjne powinni mie¢ za-
lozone okulary ochronne i fartuchy!!! Doswiadczenie wykonujemy S$cisle
wedlug instrukcji — przepisu. Kazda substancja w pracowni chemicznej
jest potencjalnym niebezpieczenstwem — trucizng! Doswiadczenia wykonu-
jemy w wyznaczonym miejscu. Wszystkie uszkodzenia sprzetu i skalecze-
nia niezwlocznie zglaszamy nauczycielowi!!!
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D.2. Dokumentacja uczniowska doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki, ry-
sunki, obliczenia).

Zadanie 1
Obserwacje:

Whioski
Na podstawie przeprowadzonego doswiadczenia zamaluj odpowiednim
kolorem odpowiednie puste kratki:

0O |1 (2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 (9 |10|11 |12 |13 |14

Skala pH w oparciu o zmiany barwy uniwersalnego papierka wskaznikowego

Odczyn Skala pH

E. Zadania utrwalajace.

Na podstawie wykonanych do$wiadczen i wyszukanych informacji do-
koncz zdania:

Q) e barwig uniwersalny papierek wskaznikowy na
czerwono.

b) Paski bibulki nasycone roztworem wskaznikOw to ...
wskaznikowe.

c) Odezyn .....oooiiiiiiiiiii roztworu spowodowany jest
nadmiarem anionéw wodorotlenkowych w roztworze.

d) Odezyn ......oovviiiiiiiiiiiii roztworu spowodowany jest
nadmiarem kationéw wodoru (H *) w roztworze.

e) Fenoloftaleina w roztworach zasadowych barwisigna .................... ,
w roztworach kwasowych ..., , W roztworach
ODOJEINYCH .o e

D) to przyrzad pozwalajacy doktadnie zmie-

rzy¢ pH roztworu.
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F. Podsumowanie.
Wybierz co najmniej trzy zdania i dokoncz je:

Nauczylam/Nauczylem sig,

Zaciekawilo mnie,

Udalo mi si¢

Chcialabym/Chcialbym wiedzie¢ wigcej ........

Zauwazylem rowniez ......

G. Zadania do samodzielnego rozwazenia — zadania domowe.

Zadanie domowe do wyboru:

1. Opisz, jakie zastosowania w zyciu codziennym moga mie¢ roztwory wodne
badanych substanc;ji?

2. Adam zbadal, uzywajac oranzu metylowego, odczyn opadu deszczowego.
Opad nad uprzemystowionym miastem wykazuje pH rowne 3, natomiast pH
opadu nad wioska wynosi 5,0. Zaznacz podane pH na skali oraz ustal, ktory
opad jest bardziej kwasowy i podaj przyczyne.




Temat lekcji: Czy metale reaguja z kwasami?

Autorzy: Beata Franczuk, Jarostaw Franczuk
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

6. Kwasy i zasady. Uczen: @
4) opisuje wlasciwosci 1 wynikajace z nich zastosowania niektorych wodoro-
tlenkéw 1 kwasow;

7. Sole. Uczen:

2) pisze wzory sumaryczne soli: chlorkow, siarczandw(VI), azotanow(V), we-
glanow, fosforanow(V), siarczkow; tworzy nazwy soli na podstawie wzorow
i odwrotnie;

4) pisze rownania reakcji otrzymywania soli (reakcje: kwas + wodorotlenek,
kwas + tlenek metalu, kwas + metal, wodorotlenek metalu + tlenek niemetalu).

Cele lekcji:

Uczen:

— potrafi poda¢ wzory sumaryczne i wymieni¢ nazwy kwasow nieorganicznych,

— umie zaprojektowa¢ doswiadczenie, w ktérym sprawdzi, czy metale reaguja
z kwasami,

— wie, jak zapisa¢ rownanie reakcji miedzy kwasem i metalem,

— umie przewidzie¢, czy dany metal wypiera wodor z kwasu.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Dowiesz sig¢, ze nie wszystkie metale ZU (Na Co Bedziemy Zwracaé¢ Uwage):
wypieraja wodor z kwasow. Wykonasz doswiadczenie zgodnie z in-

Bedziesz potrafit zaprojektowaé do- strukcja.

$wiadczenie, w ktorym sprawdzisz, Zapiszesz obserwacje 1 sformutujesz

czy dany metal reaguje z kwasem 1i, je- wniosek.

$li tak, to w jaki sposob. Zapiszesz 2 roOwnania reakcji zachodza-
cych podczas wykonywanego doswiad-
czenia.
Omowisz, naczym polegareakcjametalu
z kwasem.
Zaproponujesz doswiadczenie, w ktorym
sprawdzisz, w jaki sposob metale reaguja
z kwasami organicznymi.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg wzory sumaryczne i nazwy kwasow. Potrafig podaé przyktady
metali aktywnych. Wiedza, w jaki sposob zachodzi reakcja zobojetniania. Znaja
wlasciwosci kwasow.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Czy metale reagujg z kwasami?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, wspdlne sprawdzenie
pracy domowej. (5 min)

2. Wprowadzenie — przypomnienie wzordw sumarycznych i nazw kwasow. Na-
uczyciel zadaje uczniom pytanie: ,,Jak myslicie, czy wszystkie metale reaguja
z kwasami? Jakie Waszym zdaniem sg produkty takiej reakcji?” (5 min)

3. Czg$¢ wlasciwa — zaangazowanie uczniow w proces badawczy poprzez zapre-
zentowanie filmu. http://www.youtube.com/watch?v=aAokJ{fzDtdE. (2 min)

4. Omoéwienie z uczniami w toku dyskusji doswiadczenia zaprezentowanego na
filmie oraz szeregu aktywnosci metali. (5 min)

5. Przedstawienie i wyswietlenie na ekranie celow lekceji i kryteriow sukcesu.
Uczniowie sygnalizuja za pomocg kciuka stopien zrozumienia wyswietlanych
tresci [patrz: Stowniczek]. (3 min)

6. Praca w zespotach 4-5-osobowych — grupy wybrane losowo [patrz: Sfowni-
czek]. Uczniowie uzupetniajg caty pkt D (D1- D4) z karty pracy C9.1. Na-
uczyciel objasnia uczniom NaCoBeZU oraz omawia zasady BHP. (10 min)

7. Krotkie omowienie pracy kazdej z grup — prezentuja ochotnicy z kazdej grupy.
Nauczyciel wyjasnia ewentualne niejasno$ci i watpliwosci. (5 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):
Podsumowanie z uwzglednieniem celow — uzupehienie pkt. C i E z kart pracy
C9.1 w utworzonych wczesniej grupach. Odczytanie odpowiedzi przez przed-
stawiciela — ochotnika kazdej grupy, wspdlna analiza poprawnosci odpowie-
dzi.

Zadanie domowe (5 min):
Nauczyciel zadaje pracg domowa z pkt. G z karty pracy C9.1, ktorej wykonanie
jest czgscia utrwalajaca lekcji.

Zakonczenie (1 min):

Wyshuchanie zdan do dokonczenia, ktore znajdujg si¢ w karcie pracy C9.1
jako czes¢ pkt. F (odczytuja uczniowie wybrani za pomocg patyczkéw [patrz:
Stowniczek])).



Wykorzystane materialy:

Patyczki.

Odczynniki: rozcienczone roztwory wodne: HCI, H,SO, oraz probki metali: Mg,
Cu, Al. Sprzet: 6 zlewek (po 3 z kazdym kwasem).

Sprzet: komputer z dostgpem do Internetu. Film ze strony internetowej:
http://www.youtube.com/watch?v=aAokJfzDtdE.

Zalacznik:
C9.1. Karta pracy.

Literatura:
Kulawik J., Kulawik T., Litwin M. ,,Chemia Nowej Ery. Podrecznik dla gimna-
zjum. Cz¢$¢ 27, Nowa Era, Warszawa 2010.

Dodatkowe informacje dla nauczyciela:
Podczas zajg¢ konieczny jest dostep do laptopa z Internetem, projektora, ekra-
nu. Potrzebny uczniom sprzgt i odczynniki nauczyciel powinien przygotowac
wczesniej. Nalezy zadbac o to, by kazdy uczen miat odziez ochronng i rekawice
gumowe.
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Zalqcznik C9.1. Karta pracy.

Karta pracy C9.1.
] Czarng czcionka wypelnia tworzacy karte.
8 Szarq pochylong czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat — w formie pytania problemowego, na ktore ma da¢ odpowiedz
doswiadczenie.

Czy metale reaguja z kwasami?

B. Podstawowe pojecia.

Kwasy nieorganiczne, sole, metale

C. Hipoteza — Odpowied? na pytanie problemowe

C. Opis doswiadczenia.

Celem doswiadczenia jest sprawdzenie — zweryfikowanie poprawnosci twojej od-
powiedzi na pytanie problemowe.

D.1. Instrukcja do doSwiadczenia (podkresl materialy i przyrzady, nie zapomnij
0 BHP).

Instrukcja.

Odczynniki: roztwory wodne — HCI, H,SO, oraz prébki metali — Mg, Cu, Al.
Sprzet i szkto laboratoryjne: 6 zlewek (po 3 z kazdym kwasem).

Opis: do zlewek z kwasami wrzu¢ kawatek metalu np. Mg. Zapisz obserwacje.
W ten sam sposob postepuj z kolejnymi metalami. Sformutuj wniosek.

BHP

Pracujesz z kwasami, ktore sg zrace. Zachowaj si¢ zgodnie z zasadami
obowigzujacymi podczas pracy z substancjami Zracymi. Zaléz fartuch
ochronny i rekawiczki gumowe.

D.2. Zmienne wystepujace w do§wiadczeniu.

1. Jaka zmienna/wielko$¢ bedziemy zmieniac¢? (zmienna niezalezna)
Rodzaj kwasu i metal, ktorych reakcje ze soba badamy.

2. Jaka zmienng/wielko$¢ bedziemy mierzy¢ — obserwowac? (zmienna zalezna)
Bedziemy obserwowacé intensywno$¢ wydzielania gazu.

3. Czego w naszym eksperymencie nie bedziemy zmieniac¢? (zmienne kontro-
Ine: temperatura otoczenia, czas obserwacji efektéw reakcji).
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D.3. Odnos$niki literaturowe.

Kulawik J., Kulawik T., Litwin M. ,,Chemia Nowej Ery. Podre¢cznik dla gim-
nazjum. Cze$¢ 27, Nowa Era, Warszawa 2010.

D.4. Uczniowska dokumentacja doswiadczenie (wyniki pomiarow, tabelki, ry-
sunki, obliczenia...)

E. Whnioski z doswiadczenia.
Czy wyniki doswiadczenia sg zgodne z hipotezg? TAK O NIE O
Wypowiedz uzasadnij.

FE Podsumowanie.
Nauczylam si¢/Nauczylem sig, Ze:

Wybierz, co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

ZACTERAWILO MALE ... ... v v e et et et et e e e e e e e e e eee e e teeteeeee aee eeeeee e
Udalo mi Sie .......c.coooeeeeeiie it e e e

Chciatabym/ Chcialbym wiedzie¢ WieCej 0 .............ccoeeeesiee e e e e e e e e
ZAUWAZYIEI TOWRICZ, Z€ ... ... oieiisieeieseee e e e e e e e e e et et et e e e s e
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G. Praca domowa.

Zaprojektuj doswiadczenie, w ktérym sprawdzisz, czy kwas octowy reaguje
Z magnezem.

Kryteria sukcesu:

— opracuj karte pracy do do§wiadczenia.

Pamietaj, by w karcie:

— sformutowa¢ pytanie badawcze tak, aby nie zaczynato si¢ od stowa ,,czy”;
— zapisa¢ pojecia kluczowe;

— zaproponowac sposob postepowania;

— okresli¢ zmienne wystepujace w doswiadczeniu,

— zadba¢ o przestrzeganie praw autorskich, podajac zrodto Twojej inspiracji.
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VII.} Sole

Temat lekcji: Wybrane metody otrzymywania soli
nierozpuszczalnych w wodzie

Autorki: Ewa Jaszczuk, Elzbieta Zboina
Klasa: 11

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

7. Sole. Uczen:
5) wyjasnia pojecie reakcji stragceniowej; projektuje i wykonuje doswiadczenie
pozwalajace otrzymywac sole w reakcjach straceniowych, pisze odpowiednie
rownania reakcji w sposob czasteczkowy i jonowy; na podstawie tabeli roz-
puszczalnosci soli i wodorotlenkow wnioskuje o wyniku reakcji straceniowe.

Cele lekciji:

Uczen:

— potrafi wyjasni¢ pojecie reakcji straceniowej;

— umie wykona¢ dos§wiadczenia umozliwiajace otrzymywanie soli w reakcjach
stragceniowych (sol + kwas, sol + zasada);

— dokonuje analizy przeprowadzonych doswiadczen (so6l + kwas, s6l + zasada)
— podac obserwacje i wnioski;

— zapisuje rownania reakcji chemicznych straceniowych sposobem czasteczko-
wym, jonowym i jonowym skroconym.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Dowiesz sig, co to jest reakcja strace- ZU (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
niowa. Podasz poprawng definicje reakcji stra-

Dowiesz sig, jak otrzymaé sol nieroz- ceniowej.

puszczalng w wodzie w wyniku reak- Zapiszesz rownanie reakcji otrzymywania

cji: sol i kwas. co najmniej szesciu soli nierozpuszczal-
nych w wodzie w reakcjach staceniowych.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie

z wcezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafig: nazwac i zapisa¢ poprawne wzory sumaryczne soli, kwasow

i zasad, poprawnie zinterpretowa¢ informacje z tablicy rozpuszczalnosci wodoro-

tlenkéw 1 soli, poprawnie zapisa¢ rownania reakcji dysocjacji jonowej kwasow,

zasad i soli.

\

X
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
Jak przebiegaja reakcje soli z zasadami i kwasami?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecno$ci uczniow, przygotowanie sali,
podziat uczniéw na 2-osobowe grupy (uczniowie dobierajg si¢ sami). (3 min)

. Wprowadzenie — zadanie na dobry poczatek. Uczniowie uzupetniajg karte pra-

cy C10.1. Po wykonanym zadaniu uczniowie weryfikuja poprawnos¢ odpo-
wiedzi z szablonem — karta pracy C10.2, zaznaczajac ewentualne btedy innym
kolorem niz jest wypetniona. (4 min)

. Podanie planu pracy na lekcji oraz rozdanie uczniom karteczek z NaCoBeZu

— zatacznik C10.7, ktore uczniowie wklejaja do zeszytu. (1 min)
Podanie celow i kryteriow sukcesu — nauczyciel prosi ucznia wybranego za
pomoca patyczka [patrz: Stowniczek] — nauczyciel losuje karteczke z numer-
kiem przyporzadkowanym uczniowi w dzienniku lekcyjnym, zeby powiedziat
swoimi stowami, w jaki sposob rozumie przedstawione cele lekcji. Nauczyciel
rozdaje uczniom karteczki z kryteriami sukcesu — zatacznik C10.3. Uczniowie
wklejaja je do zeszytu. (2 min)

Doswiadczenie przeprowadzone przez ucznidow: OTRZYMY WANIE CHLOR-

KU SREBRA(I).

a) Podzial uczniéw na 4-5 zespotow (w zaleznos$ci od liczby uczniow)
4—6-osobowych: A, B, C, D, E [patrz: Stowniczek]. W kazdej grupie
uczniowie dzielg si¢ zadaniami i wykonuja do$wiadczenie zgodnie
z instrukcjg zawartg w karcie pracy C10.4. Nastepnie 2 uczniow prezentuje
doswiadczenie. Wszyscy uczniowie wypetniaja kartg pracy C10.4 — zadanie
1, 2, 3 oraz uzupetniaja zdanie do dokonczenia znajdujace si¢ w karcie pracy.

b) Ocena kolezenska. Analiza popetnionych btedow — poszczegolne zespoty
przekazuja sasiedniemu zespotowi, zgodnie z ruchem wskazoéwek zegara,
wypetnione karty pracy C10.4. Grupy nanosza poprawki (dtugopisem
innym niz sg wypelnione) na otrzymanych kartach pracy i oddaja je
,,wlascicielom”.

c) Weryfikacja prac uczniow — wyznaczeni uczniowie z kazdego zespotu za-
pisuja na tablicy poprawne rownania reakcji. Poszczegolne zespoty porow-
nuja poprawno$¢ wypetnionej i poprawionej karty pracy. (20 min)

Sporzadzenie notatki z lekcji — uczniowie zapisujg na tablicy i w zeszytach:

SOL1 + KWAS1 — SOL2| + KWAS2 (2 min)

Posumowanie pracy grup — chetni uczniowie odpowiadajg na pytanie kluczo-

we. (4 min)



Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):

1. Podsumowanie lekcji na forum klasy.

2. Uczniowie wybierani metodg patyczkow [patrz: Stowniczek]| odpowiadajg na
pytania zadawane przez nauczyciela — zatacznik C10.5.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):

Nauczyciel omawia pracg domowa do wyboru (wybor zadania domowego nalezy
do nauczyciela i jest zalezny od poziomu wiedzy i umiej¢tnosci uczniow) z za-
facznika C10.6.

Zakonczenie (2 min):
Na nastepnej lekeji uczniowie poznaja kolejny sposéb otrzymywania soli trudno
rozpuszczalnych:

soOl1 + s012—s013 | + so6l4
Uczniowie bgdg ¢wiczy¢ zapisywanie rownan reakcji straceniowych.

Wykorzystane materialy:

Patyczki.

Odczynniki: roztwor wodny siarczanu(VI) sodu, zasada wapniowa, roztwor wod-
ny azotanu(V) srebra(l) roztwor wodny kwasu chlorowodorowego.

Sprzet: probowki, lejek, bagietka/precik szklany, statyw na probowki, pipety.

Zalaczniki:

C10.1. Karta pracy.

C10.2. Karta pracy.

C10.3. Kryteria sukcesu dla ucznia i cele lekcji w jezyku ucznia — kartka do
wklejenia do zeszytu.

C10.4. Karta pracy.

C10.5. Pytania do podsumowania.

C10.6. Zadanie domowe do wyboru.

C10.7. NaCoBeZU — kartka do wklejenia do zeszytu.
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Zalqcznik C10.1. Karta pracy.

| Karta pracy C10.1.

Zadanie 1
Podaj wzor sumaryczny lub nazwe nastepujacych zwiazkow chemicznych i za-
znacz informacje o jego rozpuszczalnosci w wodzie:

Wz6r Nazwa |Rozpuszczalnos¢| Wzor Rozp uszcza_lnosc
. - Nazwa w wodzie
suma- zwigzku w wodzie suma- zwigzku chemicznego| Skresl bledne
ryczny |chemicznego| Skres$l bledne | ryczny % g ¢
HCl R.ozpuszczalny/ Kwas siarkowy (VI) R.ozpuszczalny/
nierozpuszczalny nierozpuszczalny
Ca(OH), R.O zpuszczalny/ Wodorotlenek sodu R.O zpuszezalny/
nierozpuszczalny nierozpuszczalny
AeCl R_ozpuszczalny/ Siarczan(V1) wapnia R_ozpuszczalny/
nierozpuszczalny nierozpuszczalny
CaCO, R_ozpuszczalny/ Azotan(V) wapnia R_ozpuszczalny/
nierozpuszczalny nierozpuszczalny

Zalqcznik C10.2. Karta pracy.

Karta pracy C10.2.

Zadanie 1
Podaj wzor sumaryczny lub nazwe nastepujacych zwiazkow chemicznych i za-
znacz informacj¢ o jego rozpuszczalnosci w wodzie:

Wzér Nazwa Rozpuszczal- | Wzor Rozpuszczal-

. . . Nazwa x .
suma- zwigzku no$¢ w wodzie | suma- swiazku chemicznego | OS¢ W wodzie
ryczny | chemicznego | Skresl bledne | ryczny % 891 Skresl bledne

Hel Kwas R_ozpuszczalny/ H.S0, [Kwas siarkowy (VI) R_ozpuszczalny/
chlorowodorowy |nierozptszezatny 274 nierozptiszezalny
Ca(OH) wodo!'otlenek R.ozpuszczalny/ NaOH  |Wodorotlenek sodu R.ozpuszczalny/
2 |wapnia nierozptiszezalny nierozptiszezalny
Chlorek Rezptiszezalny/ . . |Rozpuszezalny/
Agcl srebra(l) nierozpuszczalny CaS0, |Siarczan(V1) wapnia nierozpuszczalny
. |Rezpuszezatny/ . Rozpuszczalny/
CaCO, |weglan wapnia nierozpuszczalny Ca(NO,), |Azotan(V) wapnia nierozptszezatny




Zatqcznik C10.3. Kryteria sukcesu dla ucznia i cele lekcji w jezyku ucznia — kart-
ka do wklejenia do zeszytu.

Cele lekcji w jezyku ucznia: | Kryteria sukcesu dla ucznia:

— Dowiem sig, co to jest reak- | — Podam poprawng definicje reakcji straceniowe;.

cja strgceniowa. — Podam poprawne wzory substratow i produktow
reakcji otrzymywania chlorku srebra (I) z azota-
nu(V) srebra(I) i kwasu chlorowodorowego.

— Poprawnie zapisze sposobem czasteczkowym
rownanie reakcji stragceniowej otrzymywania
chlorku srebra(I) z azotanu(V) srebra(I) i kwasu
chlorowodorowego.

— Poprawnie zapisz¢ sposobem jonowym i jonowy
skréconym rownanie reakcji stragceniowej otrzy-
mywania chlorku srebra(l) z azotanu(V) srebra-
(I) i kwasu chlorowodorowego.

Zalqcznik C10.4. Karta pracy.
Karta pracy C10.4.

DOSWIADCZENIE: OTRZYMYWANIE CHLORKU SREBRA(I)
Odczynniki chemiczne: roztwor wodny azotanu(V) srebra(I), roztwor kwasu
chlorowodorowego.

Sprzet i szklo laboratoryjne: probowki/zlewki, lejek, bagietka/precik szklany,
statyw na probowki, pipety.

Instrukcja wykonania:
Do probowki wlewamy 1 cm?® roztworu azotanu(V) srebra(I) i 1 cm? roztworu
kwasu chlorowodorowego. Obserwujemy zachodzace zmiany.

Polecenia do wykonania:

1. Narysuj ponizej probéwke. Uzupelnij schemat doSwiadczenia:

a) podpisz substraty (wzorami sumarycznymi) z lewej strony probowki
b) podpisz produkty (wzorami sumarycznymi) z prawej strony probéwki

147



2. Zapisz obserwacje:
(01011 7 o]

Podaj wniosek:
NI0SEK: o

Zapisz czasteczkowo przebieg reakcji chemicznej i dobierz wspétczynniki
stechiometryczne.

Stosujac zapis jonowy i jonowy skrocony, zapisz przebieg reakcji chemicz-
nej i dobierz wspélczynniki stechiometryczne.
JONOWY ZAPIS: .ttt e e e et e e

JONOWY SKIOCONY ZAPIS: .. vtvn et et e et et et e e e e e e eees

Zalqcznik C10.5. Pytania do posumowania.
Pytania do podsumowania

1.
2. Wymien poznane na lekcji sposoby otrzymywania soli trudno rozpuszczalnych.
3.

4. Na podstawie przeprowadzonego do$wiadczenia na lekcji zapisz wzory sub-

~

Podaj definicj¢ reakcji straceniowe;.
Zapisz wzor sumaryczny chlorku srebra (I).

stratow zastosowanych do otrzymania chlorku srebra(l). 5. Na podstawie prze-
prowadzonego do§wiadczenia na lekcji zapisz czasteczkowo rownanie reakcji
otrzymywania chlorku srebra(I).

Zapisz wzor sumaryczny siarczanu (VI) wapnia.

Zapisz czgsteczkowo rownanie otrzymywania siarczanu (V1) wapnia.

Na podstawie tablicy rozpuszczalnosci podaj 3 inne sole trudno rozpuszczalne.



Zatqcznik C10.6. Zadanie domowe.

Zadanie domowe (do wyboru)

Zadanie 1

Uzupehij zapisy rownan reakcji chemicznych i dobierz wspotczynniki stechio-
metryczne w réwnaniu reakcji:

a) BaCl, + H,SO, — ................... F o
b) K,SO,+Ba(OH), — ................... F o
o) I o — CaCO, |+ KOH
Zadanie 2

Zapisz czasteczkowe, jonowe 1 jonowe skrocone rownanie reakcji otrzymywania
siarczku srebra(I) metoda straceniowsg typu so6l + kwas. Uzupetnij réwnania, do-
bierajac wspotczynniki stechiometryczne.

Zatqcznik C10.7. NaCoBeZU — kartka do wklejenia do zeszytu.

NaCoBeZU:

Uczen:

1. Podaje poprawne wzory sumaryczne substratow z przeprowadzonego
doswiadczenia.

2. Podaje poprawne wzory sumaryczne produktéw z przeprowadzonego
doswiadczenia.

3. Zapisuje poprawnie czasteczkowo rownanie reakcji i dobiera wspotczynniki
stechiometryczne.

4. Zapisuje poprawnie jonowo rownanie reakcji i dobiera wspotczynniki
stechiometryczne.

5. Zapisuje poprawnie réwnanie reakcji sposobem jonowo skréconym.
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Temat lekcji: Skad czlowiek czerpie energig?

Autorki: Barbara Jadwiga Karasek, Matgorzata Potaczata
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

Biologia:

I. Zwigzki chemiczne budujace organizmy oraz pozyskiwanie i wykorzysta-
nie energii. Uczen:
4) przedstawia fotosynteze, oddychanie tlenowe oraz fermentacje mlekowa
i alkoholowg jako procesy dostarczajace energii; wymienia substraty i produk-
ty tych proceséw oraz okresla warunki ich przebiegu.

Chemia:

3. Reakcje chemiczne. Uczen:
3) definiuje pojecia: reakcje egzoenergetyczne (jako reakcje, ktorym towa-
rzyszy wydzielanie si¢ energii do otoczenia, np. procesy spalania) i reakcje
endoenergetyczne (do przebiegu ktorych energia musi by¢ dostarczona, np.
procesy rozktadu — pieczenie ciasta).

X

Cele lekcji:

Uczen:

— poznaje reakcje energetyczng dostarczajaca organizmowi energic;

— okresla warunki przebiegu reakcji egzoenergetycznych;

— okresla, do czego wykorzystywana jest energia powstajaca w organizmie
cztowieka.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-

Dowiesz sig, jak przebiega podstawo-
wa reakcja biochemiczna umozliwiaja-
ca nam zycie.

Dowiesz sig, jak nalezy si¢ odzywiac,
aby organizm wytworzyl dostateczng
ilo$¢ energii.

Dowiesz si¢, do czego organizm wyko-
rzystuje powstatg energig.

ZU(Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
Przyporzadkujesz wybrane reakcje do
spalania lub utleniania.

Rozpoznasz reakcje egzoenergetyczng
zachodzaca w organizmie cztowieka.
Zapiszesz przebieg reakcji, wskazesz
substraty i produkty reakcji egzoenerge-
tycznej w swoim organizmie.
Wymienisz po trzy sktadniki pokarmo-
we dostarczajace najwigcej 1 najmniej
energii.

Wymienisz procesy zyciowe wspomaga-
ne energig reakcji egzoenergetycznych.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie potrafig zdefiniowac, jaki proces jest reakcja chemiczng. Wyjasniaja,
co to sg substraty i produkty. Umiejg okresli¢ role¢ mitochondrium w komorce
jako miejsca przebiegu reakcji oddychania komoérkowego.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Co zjesz kazdego dnia, zeby twdj organizm wytworzyt potrzebng mu ilo$¢ energii?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecno$ci, przygotowanie sali.
Nauczyciel wywiesza cele lekeji i kryteria sukcesu na planszy lub wyswietla
jako slajd (zatgcznik BC1.4, slajd 1-3). Dzieli ucznidéw na grupy — grupe sta-
nowi zespot dwuosobowy w tawce. Po kazdym zadaniu nauczyciel podsumo-
wuje wyniki pracy uczniow, zgodnie z instrukcjg przy zadaniach. (3 min)

2. Wprowadzenie — pokazy na dobry poczatek. Nauczyciel przeprowadza poka-
zy, ktére majg na celu u§wiadomienie uczniom, ze reakcje rdéznig si¢ tempem
przebiegu.

A. Pokaz I: ,,Spalanie kartki papieru”

Sprzet: kartka papieru, szczypce metalowe.

Przebieg: Przed rozpoczeciem doswiadczenia chetni uczniowie podajg wia-
sciwosci fizyczne kartki (biata, bez zapachu, substancja stata). Nauczyciel za-
pala kartke.

Formulowanie obserwacji: Odpowiadajg uczniowie losowo wybrani do od-
powiedzi. Przewidywane odpowiedzi uczniow: pojawit si¢ ptomien, wydzie-
lito si¢ ciepto, powstata substancja stata o barwie popielate;.

Formulowanie wnioskow: odpowiadajg uczniowie losowo wybrani do odpo-
wiedzi. Przewidywane odpowiedzi uczniow: miata miejsce reakcja chemicz-
na spalanie.

Podsumowanie: Komentarz nauczyciela — Reakcje, ktore biegng z wydziela-
niem energii bedziemy zalicza¢ do egzoenergetycznych. (5 min)

B. Pokaz Il: ,,Poréwnanie gwozdzia zardzewiatego i niezardzewiatego”
Sprzet: gwozdz zardzewiaty, gwdzdz niezardzewiaty.

Przebieg: Nauczyciel demonstruje dwa gwozdzie i prosi o opis wtasciwosci
fizycznych obu gwozdzi.

Nauczyciel zadaje pytanie: Ktorg wlasciwos$cig roznig si¢ gwozdzie?
Formulowanie obserwacji: odpowiadaja uczniowie losowo wybrani do od-
powiedzi. Przewidywane odpowiedzi uczniow: rudy nalot lub rdza.
Nauczyciel zadaje pytanie: Z czego sktada si¢ rudy nalot? Przewidywane od-
powiedzi ucznidow: Z zelaza i tlenu. Nauczyciel zadaje pytania naprowadzaja-
ce: Z jakiej substancji zbudowany jest gw6zdz?



Z jaka otaczajacg Cig substancjg styka si¢ gwozdz? Ktory sktadnik powietrza
wstepuje w reakcje chemiczne?

Formulowanie wnioskéw: odpowiada wybrany chetny uczen.

Whioski: Na gwozdziu z rudym nalotem zaszta reakcja chemiczna — utlenia-
nie. (5 min)

. Pytanie wprowadzajace do zadania 1 z karty pracy BC1.1 — ZnajdZ wspolny
element zaobserwowanych dzisiaj reakcji chemicznych z procesami zacho-
dzacymi w mitochondrium komoérki. Wskaz substraty i produkty tego pro-
cesu, okresl, co swiadczy o tym, zZe jest to proces egzotermiczny. Nauczyciel
wyswietla skrocony zapis stowny reakcji oddychania komérkowego (BC1.4,
slajd 4) i prosi calg klas¢ o odpowiedz na pytanie. Odpowiada chetny uczen.
Przewidywana odpowiedz: Powstawanie energii w spalaniu. Substratami sg
tlen i glukoza. Jest to proces egzotermiczny, poniewaz wydziela si¢ energia
cieplna. (3 min)

. Krotki wyktad z wykorzystaniem prezentacji BC1.4 (slajd 5-9) przypomina-
jacy cel procesu trawienia ze szczeg6lnym zwroceniem uwagi na znaczenie
podstawowych zwiazkéw organicznych (biatko, cukier, thuszcz) dla organi-
zmu. Wskazujemy produkty wysokoenergetyczne (tluszcz, cukier) oraz do-
starczajace mniej energii (biatko). (2 min)

. Podziat klasy na grupy — Nauczyciel ustala, ze grupa to dwoch uczniow w jed-
nej tawce. Kazda grupa losuje swoj kolor z przygotowanych barwnych pa-
skow. (2 min)

. Praca w grupach — Nauczyciel rozdaje karty pracy BC1.1 i NaCoBeZU do
zadan (zatacznik BC1.2). Prosi uczniow o zapoznanie si¢ z poleceniem do
zadania 1 w karcie pracy BC1.1. Nastgpnie nauczyciel wyjasnia uczniom, co
oznacza skrot NaCoBeZU. Zapoznaje uczniow z NaCoBeZU do zadania 1:
prosi ich o odnalezienie w BC1.2 NaCoBeZU do zadania 1. Wybiera chetne-
go ucznia, ktory odczytuje NaCoBeZU do zadania 1. Uczniowie wykonuja
zadanie 1 z karty pracy. Nastepnie chetna grupa prezentuje swoje odpowiedzi.
(5 min)

. Dalsza praca w grupach — Nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ z po-
leceniem do zadania 2 w karcie pracy i NaCoBeZU do zadania 2 (BC1.2).
Nastepnie uczniowie wykonuja zadanie 2. Nauczyciel losuje kolor grupy, ktora
prezentuje wykonane zadania. (5 min)

. Realizacja zadania 3. z karty pracy BC1.1 — Nauczyciel rozdaje ilustracje
do zadania 3 (zatacznik BC1.3). Nauczyciel prosi uczniéw o zapoznanie si¢
z poleceniem do zadania 3 w karcie pracy, NaCoBeZU do zadania 3 (zatacz-
nik BC1.2) i wykonanie go. Po zakoniczeniu pracy chetny uczen losuje kolor
grupy, ktora omawia sposob wykonania zdania. (6 min)
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Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):

Nauczyciel wysSwietla umieszczone w prezentacji pytanie kluczowe dla uczniow
(slajd 10).

Grupy dwuosobowe otrzymuja polecenie wykonania zadania 4. w karcie pracy.
Uczniowie w kazdej grupie rozmawiajg ze sobg ze sobg na temat pytania kluczo-
wego. Zapisuja dwa wnioski, kazdy na osobnej karteczce przylepnej oraz w kar-
cie pracy. Po zakonczonym zadaniu podchodza do planszy z zadaniem kluczo-
wym i przylepiaja je. Nauczyciel prosi jednego ucznia o przeczytanie wnioskow.

Zadanie domowe do wyboru (3 min):

Nauczyciel wyswietla (slajd 11) z prezentacji BC1.4 i objasnia pracg domowa:

1. Wyjasnij, co moze by¢ powodem tycia.

2. Narysuj plakat ilustrujacy, skad cztowiek czerpie energig.

3. Uloz krzyzoéwke z hastem: ,,oddychanie komorkowe”. Pytania do krzyzowki
muszg odnosi¢ si¢ do dzisiejszej lekcji.

Zakonczenie (1 min):

Nauczyciel jeszcze raz podsumowuje lekcje wnioskiem i przedstawia temat na-
stepnej lekcji — Reakcje biochemiczne w organizmie cztowieka biegng w roztwo-
rach wodnych z wykorzystaniem sktadnikéw pokarmowych i z uzyciem energii,
dlatego tematem kolejnej lekcji beda roztwory wodne.

Wykorzystane materialy:

Materiaty potrzebne do doswiadczen: kartka papieru, szczypce metalowe, gwozdz
zardzewialy i niezardzewiaty.

Rzutnik, komputer.

Zalaczniki:

BCL1.1. Karta pracy.

BC1.2. NaCoBeZU.

BCL1.3. Prezentacja multimedialna.




Zalqcznik BC1.1. Karta pracy.
Karta pracy BC1.1.
IMig 1 NAZWISKO ...t

Zadanie 1
Porozmawiaj z kolega w tawce, a nastepnie poréwnaj reakcje spalania z utlenia-
niem w zamieszczonej ponizej tabeli (masz 3 minuty).

Cechy wspolne

Cechy spalania spalania i utleniania

Cechy utleniania

Uzupehij zdanie:
SPAlANIE JEST L0 L .v ittt e
Utlenianie JESt 10 ....vuiiniiet ittt e e

Zadanie 2
A) Odpowiedz na pytanie: Dlaczego bedzie Ci smakowata stonina, gdy za-
mieszkasz poza kolem polarnym? (czas 3 minuty)

B) Uporzadkuj sytuacje zyciowe zgodnie z ilo$cig zapotrzebowania na energie.

Z jakich produktow przygotujesz sobie

Ranking Sytuacja zyciowa positek odpowiedni dla danej sytuacji.

zjezdzanie na nartach zima

opalanie si¢ na plazy

pisanie sprawdzianu

jazda na rowerze

Lista produktéw: jajka, satata, ser zolty, szynka, chleb, masto, kotlet schabowy,
ryba, arbuz, jabtko, chipsy, woda mineralna, sok owocowy, batonik czekoladowy,
orzechy, rosol, ziemniaki, kalafior, szpinak, brokuly, jogurt, mleko.

Zadanie 3
Praca w grupach dwuosobowych; czas 5 minut.

Uzupehij skrocony zapis stowny reakcji oddychania komérkowego przebiegaja-
cego w mitochondriach Twoich komorek, ktdre jest zrodtem energii.

.................. oDt eneTgR
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Uzupehij tabele:

Jaka energie wytwarza lub z jakiej energii korzysta: Rodzaj energii

termometr

pitka

trawienie w uktadzie pokarmowym, mitochondrium

uktad nerwowy, mozg

Rodzaje energii: cieplna, mechaniczna, biochemiczna, bioelektryczna.

Zadanie 4
Co zrobisz kazdego dnia, aby oddychanie komoérkowe w Twoim organizmie
przebiegalo jak najefektywniej? (masz 5 minut).

. ) S

Zatgcznik BC1.2. NaCoBeZU do zadan.

NaCoBeZU do zadania 1:

Uczen:

1. Okresli roznice pomig¢dzy spalaniem a utlenianiem.

2. Okresli podobienstwa pomigdzy spalaniem a utlenianiem.

NaCoBeZU do zadania 2:

Uczen:

1. Potrafi powigza¢ diet¢ z klimatem.

2. Wymienia trzy produkty dajace dostateczng ilo$¢ energii w réznych sytuacjach
zyciowych.

NaCoBeZU do zadania 3:

Uczen:

1. Wie, jakie rodzaje energii powstaja w organizmie.

2. Poprawnie taczy wykorzystanie przedmiotéw z danym rodzajem energii.

3. Wskazuje substraty i produkty spalania i utleniania.

Zatgcznik BC1.3. Prezentacja multimedialna.
Prezentacja multimedialna znajduje si¢ na stronie internetowe;j:
http://www.ceo.org.pl/pl/au/dobre—praktyki



Temat lekcji: Woda jako Srodowisko zycia organizmow

Autorki: Barbara Jadwiga Karasek, Matgorzata Potaczata
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

Biologia: <

I. Zwiazki chemiczne budujace organizmy oraz pozyskiwanie energii.
Uczen:
2) przedstawia znaczenie wody dla funkcjonowania organizmow.

Chemia:

2. Wewnetrzna budowa materii. Uczen:
11) poréwnuje wlasciwosci zwigzkow kowalencyjnych i jonowych (stan sku-
pienia, rozpuszczalno$¢ w wodzie, temperatury topnienia i wrzenia).

5. Woda i roztwory wodne. Uczen:
1) bada zdolno$¢ do rozpuszczania si¢ r6znych substancji w wodzie;
2) opisuje budowe czasteczki wody; wyjasnia, dlaczego woda dla jednych
substancji jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie; podaje przyktady sub-
stancji, ktore rozpuszczaja sic w wodzie, tworzac roztwory wlasciwe; podaje
przyktady substancji, ktore nie rozpuszczajg si¢ w wodzie, tworzac koloidy
i zawiesiny.

Cele lekcji:

Uczen:

— utrwala podstawowe wtasciwosci fizyczne i chemiczne wody;

— poznaje zalezno$¢ miedzy wlasciwosciami fizycznymi i chemicznymi wody
a funkcjonowaniem organizmow.

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Poznasz polarng budoweg czasteczki ZU (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
wodly. Scharakteryzujesz budowe czasteczki
Dowiesz sig, jakie sa wlasciwosci sub- wody.

stancji rozpuszczalnej w wodzie. Zrozumiesz zasade: ,,podobne rozpusz-
Poznasz transportujagca role wody w cza si¢ w podobnym”.

srodowisku. Bedziesz wiedziat, jaki jest zwigzek po-
Poznasz mechanizm osmozy i jego zna- migdzy whasno$ciami wody a transportem
czenie dla organizmOw. sktadnikow pokarmowych w organizmie.

Wyjasnisz, na czym polega osmoza,
gdzie zachodzi i jakie jest jej znaczenie.
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Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg wzor sumaryczny i strukturalny wody oraz model czasteczkowy
wody. Potrafig omowic rodzaje wigzan, mechanizm powstawania wigzania spo-
laryzowanego, czastki elementarne oraz transportowanie sktadnikow pokarmo-
wych po organizmie Zywym.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego ryby zyjace w stonej wodzie musza pic?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1. Czynno$ci organizacyjne — sprawdzenie listy obecno$ci, przygotowanie sali
do ¢wiczen uczniowskich w czterech zespotach, podzial uczniow na zespoty
metoda odliczania 1-4 [patrz: Sfowniczek]. (3 min)

2. Wprowadzenie — Nauczyciel podaje cele lekcji i kryteria sukcesu. Uczniowie
notujg je w zeszytach. (1 min)

3. Praca w grupach — doswiadczenie: ,,Badanie zjawiska osmozy”. Nauczyciel
prosi uczniow o nastawienie doswiadczenia z pkt. D w karcie pracy BC2.1 —
obserwacje i wnioski z doswiadczenia bedg omawiane w dalszej czesci lekceji.
Nastepnie nauczyciel prosi jednego z chetnych uczniéw o zapisanie wzoru
sumarycznego i strukturalnego czasteczki wody na tablicy. Uczen na podsta-
wie wzoru strukturalnego czasteczki wody wyjasnia mechanizm powstawania
wigzania spolaryzowanego. (3 min)

Uczniowie w oparciu o pytania nauczyciela odnajdujg zwigzek pomigdzy wia-

zaniem spolaryzowanym a budowga polarng czasteczki wody.

Pytania nauczyciela skierowane do uczniow:

a. Czy para elektronow wiazacych lezy w rownych odlegtosciach od jader
atomow tlenu i wodoru tworzacych czasteczke wody? Wezcie pod uwage
liczbg protonéow w jadrach atomow tlenu i wodoru. Macie 1 minute na
dyskusje. Wyznaczcie jedng osobe, ktora przedstawi stanowisko grupy.
Oczekiwana odpowiedz (przedstawia chetna grupa): para elektronow wia-
zacych jest przesunieta w kierunku atomu tlenu. (1 min)

b. W zespotach sprobujcie przewidzieé, czy takie przesunigcie elektronéw
spowoduje pojawienie si¢ tadunkow czastkowych na atomie tlenu i wodoru.
Zastanowcie si¢ w zespotach i przygotujcie do odpowiedzi — odpowiada
wskazany zespot. (3 min)

Oczekiwana odpowiedz: Na atomie tlenu pojawi si¢ czastkowy tadunek
ujemny, a na atomie wodoru czgstkowy tadunek dodatni.

Podsumowanie: nauczyciel zwraca uwagg, ze czasteczka wody jest dipo-
lem, poniewaz odnajdujemy biegun dodatni i uyjemny. Dlatego woda ma
budowe polarna. (1 min)



4. Nauczyciel z kazdej grupy wybiera jednego chetnego ucznia. Uczniowie bu-
duja modele czgsteczek wody. Na modelach uczniowie zaznaczajg bieguny
dipola wody. Rozpoczyna si¢ symulacja przyciagania si¢ i odpychania dipoli.
Na sygnal nauczyciela uczniowie w parach zblizajg czasteczki wody bieguna-
mi dodatnimi. Nauczyciel zadaje pozostatym uczniom pytanie: ,,Co si¢ stanie
z czasteczkami wody?”. Po uzyskaniu odpowiedzi: ,,Odpychaja si¢”, zostaje
przedstawiona symulacja modelowa (uczniowie pokazuja, jak dipole wody
odskakujg od siebie). Powtorzenie sytuacji przy biegunach przeciwnych. Tym
razem czasteczki przyciagaja si¢. (4 min)

5. Nauczyciel, pokazujac tablice rozpuszczalnosci, wskazuje zaleznos$¢ tej cechy
od rodzaju substancji. Wprowadza zasadg ,,podobne rozpuszcza si¢ w podob-
nym”. Pytanie do uczniéw: Skoro woda ma budowg polarna, to substancje
o jakiej budowie beda si¢ w niej rozpuszczaly? Chetni uczniowie odpowiadaja.
Oczekiwana odpowiedz: Zgodnie z zasada ,,podobne rozpuszcza si¢ w po-
dobnym” w wodzie beda si¢ rozpuszczaty substancje o budowie polarnej. Na-
uczyciel prosi dwoch asystentéw (wybranych sposrod uczniéow) do wykonania
doswiadczenia w formie pokazu. (5 min)

6. Doswiadczenie: ,,Badanie rozpuszczalnosci sktadnikéw pokarmowych
w wodzie”.

Przebieg do$§wiadczenia:

a. Materiaty: woda, glukoza, sol kuchenna, olej, biatko jaja kurzego.

b. Sprzet: pig¢ kolb stozkowych z woda.

c.  Wykonanie: Uczniowie do kolb z woda dodaja przygotowane substancje

i prowadza obserwacje. (5 min)

Formutowanie obserwacji:
Oczekiwane odpowiedzi: ,,Glukoza i sol kuchenna bardzo dobrze rozpusz-
czajg si¢ w wodzie, a olej i biatko nie”.
Zapiszcie obserwacje i wnioski na przylepnych karteczkach, jedna osoba
z kazdej grupy przykleja sformutowane obserwacje i wypracowane wnioski
na planszy (plansza moze by¢ przygotowana na brystolu lub narysowana na
tablicy). (3 min)

Nr grupy obserwacje whnioski
1

2
3
4
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Whiosek: Glukoza i so6l kuchenna maja budowe polarng, a olej i biatko nie.
Uczniowie odpowiadajg na pytania (nauczyciel wybiera uczniow do odpo-
wiedzi):

— Co to jest proces trawienia?

— Wymien substancje ulegajace trawieniu w organizmie.

— Co powstaje z biatek, cukrow i thuszczéw w wyniku procesu ich trawienia?
— Jak rozprowadzane sg strawione substancje w organizmie czlowieka?

— W jaki sposob roslina pobiera sktadniki pokarmowe z gleby?

Nauczyciel powinien zwrdci¢ uwage ucznidow na mozliwos¢ transportu roz-
nych substancji do komorek tylko w formie rozpuszczonej w wodzie, dlatego
zwigzki zlozone muszg by¢ rozlozone na takie, ktére w wodzie rozpuszcza
si¢, pozadana jest budowa polarna. (3 min)

Miniwyktad na temat osmozy — Nauczyciel krotko wyjasnia, na czym polega
zjawisko osmozy. Podaje informacje, ze osmoza to przenikanie wody przez
btony komoérkowe ze §rodowiska mniej stezonego do srodowiska bardziej
stezonego. Predkosc¢ i sita przenikajacej wody jest tym wigksza, im wigksza
jest réznica stgzen roztwordw po obu stronach btony. Dla przystepniejszego
zrozumienia zjawiska nauczyciel mozne zacytowac stwierdzenie, ze ,,woda
chce wszystko rozcienczy¢”, wiee jej kierunek przeptywu bedzie od stgzenia
nizszego do wyzszego. Nastepnie nauczyciel prosi, aby uczniowie przyjrzeli
si¢ do$wiadczeniu wykonanemu na poczatku lekcji i opisali, co zaobserwowa-
li. Uczniowie zapisujg obserwacje i wnioski w pkt. E w karcie pracy BC2.1.
Mozliwe obserwacje: ogoérek posypany solg ,,puscit wodeg” (poréwnanie z pro-
bg wzorcowa ) i stat si¢ wiotki. Grupy formutujg wniosek: ,,woda chce wszyst-
ko rozcienczy¢”, czyli stezenie na zewnatrz komorek ogorka jest wyzsze niz
wewnatrz, dlatego woda z wnetrza komorek przemieszcza si¢ w celu wyrow-
nania stezen i pojawia sie¢ w ,,otoczeniu” ogorkéw. (5 min)

Sposob podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):

L.

2.

Uczniowie formutuja odpowiedz na pytanie ,,Zaproponuj eksperyment, w wy-
niku ktorego sprawdzisz, czy czasteczki witaminy A maja budowe polarng”.
Odpowiadaja chetni uczniowie.

Uczniowie rozmawiaja w zespotach i ustalajg odpowiedzi na pytanie kluczowe
podane przez nauczyciela. Zapisuja na osobnych kartkach swoje odpowiedzi.

Podsumowanie pracy zespotu sformutowanie poprawnej odpowiedzi.
Sugerowana odpowiedz: ,,Na skutek réznicy stezen pomig¢dzy plynami fizjolo-
gicznymi ryby i stonej wody, woda obiera kierunek przeptywu od ryby do stonej
wody. Ryba traci wode, wigc uzupehia brak, pijac ja”.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):
Omoéwienie zadania domowego — pkt G w karcie pracy BC2.1.



Zakonczenie (2 min):
1. Pytania na zakonczenie:
W czasteczce wody WyStePUJE WIGZANIC. .. .. . veevierieriieriiesieeeieeereeeieesereseneeees
Dlaczego do suréwki dodajesz olej?
Strawione sktadniki pokarmowe w organizmie ro$lin i zwierzat transportowane
L1 01 747/ SRS :
OSIMIOZA 10 . .+ ettt ettt ettt ettt ettt et et e bt et e e e e e e e e nae s
OSmMOoza ZaChOdZI W. .. ...ttt
2. Nauczyciel podaje zakres zagadnien poruszanych na nastepnej lekcji: dlaczego
zycie powstalo w wodzie 1 jak to si¢ dzieje, ze ryby w zimie nie zamarzaja.
3. Uczniowie wypelniaja pkt F w karcie pracy BC2.1.

Wykorzystane materialy:

Tabele rozpuszczalnosci, karteczki samoprzylepne, modele precikowo-kulkowe
czasteczek.

Sprzet: szalki Petriego — 8, kolby stozkowe — 20

Substancje, materiaty, odczynniki: surowy ogorek , s6l kuchenna, woda, glukoza,
olej, biatko jaja kurzego.

Zalacznik:
BC2.1. Karta pracy.
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Zalqceznik: BC2.1. Karta pracy.

Karta pracy BC2.1.

Czarng czcionka wypehia tworzacy karte.
zarq pochylonq czcionkq wypelnia uczen.

A. Temat — w formie pytania badawczego lub problemowego, na ktére ma
da¢ odpowiedz do§wiadczenie.

| Co dzieje si¢ z ogorkiem pod wptywem soli kuchennej? |

B. Podstawowe pojecia.

|Roztw()r, stezenie roztworu, komorki, sok komérkowy, btona komoérkowa. |

C. Hipoteza — Odpowied? na pytanie badawcze.

\ D. Opis doswiadczenia.

Celem doswiadczenia jest sprawdzenie — zweryfikowanie poprawnosci twojej
odpowiedzi na pytanie badawcze lub problemowe.

D.1. Instrukcja do do§wiadczenia (podkres$l materialy i przyrzady, nie zapo-
mnij o BHP).

Instrukcja.

A. Materialy: surowy ogorek, s6l kuchenna.

B. Sprzet: dwie szalki Petriego.

C. Wykonanie: na dwie szalki Petriego uktadamy po dwa, trzy plasterki ogor-
ka jednakowej grubosci. Jedng szalke posypujemy sola (proba doswiad-
czalna), drugg szalke pozostawiamy jako probe kontrolng.

BHP
Doswiadczenie nalezy wykonywa¢ zgodnie z instrukcja.

D.2. Zmienne wystepujace w doswiadczeniu.

1. Jaka zmienna/wielkos$¢ bedziemy zmienia¢? (zmienna niezalezna)
2. Jaka zmienna/wielko$¢ bedziemy mierzy¢ — obserwowac? (zmienna zalezna)
3. Czego w naszym eksperymencie nie bedziemy zmieniac¢? (zmienne kontrolne)

Nie zawsze wypetniamy wszystkie trzy punkty, np. w niektorych obserwacjach
punkt 1. moze by¢ pominiety.
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D.3. Odnos$niki literaturowe.

D.4. Uczniowska dokumentacja doswiadczenia (wyniki pomiarow, tabelki, ry-
sunki, obliczenia...).

E. Whioski z doswiadczenia.
Czy wyniki doswiadczenia sq zgodne z hipotezq? TAK O NIE O
Wypowiedz uzasadnij.

FE. Podsumowanie.
Nauczyltam si¢g/Nauczylem sie, zZe:

Wybierz, co najmniej jedno ze zdan i dokoncz je:

ZACTERAWIIO MIIE ... ... ... ..cccooiiiiiieiie et e e ae aeaa
UdQLO ME ST ...cvooi oo i e e e e e
Chciatabym/Chcialbym wiedzie¢ Wiece] ... ..........ccoceeeeieecece e e,
ZAUWazYlem FOWRIEZ ... ... ..........c. e e iee e e e s s e

G. Praca domowa.

Wybierz jedno pytanie i odpowiedz na nie:

1. Gdzie w kuchni wykorzystujemy zjawisko osmozy?

2. Dlaczego po zimie drzewa usychajg przy drodze?

3. Dlaczego picie wody destylowanej jest niebezpieczne dla zdrowia?

Dodatkowe komentarze dla 0sob pragnqcych skorzystaé z waszego pomystu na
doswiadczenie.
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Interdyscyplinarne
Chemia-Fizyka







Temat lekcji: Fizykochemiczne wlasciwosci wody

Autorzy: Magdalena Depka, Michat Wojtkowiak
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
Chemia R
1. Substancje i ich wlasciwosci. Uczen:
1) opisuje wlasciwosci substancji bedacych gtdéwnymi sktadnikami stosowa-
nych na co dzien produktéw, np. soli kamiennej, cukru, maki, wody, miedzi,
zelaza; wykonuje do$wiadczenia, w ktorych bada wlasciwosci wybranych
substancji;
2) przeprowadza obliczenia z wykorzystaniem poje¢: masa, gestos¢ i objetosc.

Fizyka

3. Wiladciwosci materii. Uczen:
3) postuguje si¢ pojeciem gestosci;
4) stosuje do obliczen zwigzek miedzy masa, gestoscig i objgtoscig ciat statych
1 cieczy, na podstawie wynikoOw pomiarow wyznacza gestos¢ cieczy i ciat
statych.

8. Wymagania przekrojowe. Uczen:
1) opisuje przebieg i wynik przeprowadzonego doswiadczenia, wyjasnia
role uzytych przyrzadéw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad
doswiadczalny;
2) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do$wiadczenia.

Cele lekcji:

Uczen:

— opisuje wiasciwosci fizyczne wody;

— na podstawie do§wiadczenia dowiaduje si¢ informacji dotyczacych réznicy
sktadu wody destylowanej i mineralnej;

— wyznacza gestos¢ wody destylowanej i mineralne;j;

— bada przewodnictwo elektryczne wody destylowanej i mineralnej;

— definiuje pojecia: woda destylowana i mineralna.
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Cele lekcji w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, jakie sg roznice miedzy
woda destylowana a mineralng oraz

Kryteriasukcesu dlaucznia/NaCoBeZU
(Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
Podasz nazwy stanéw skupienia wody.

Podasz wartos$ci temperatury wrzenia
i topnienia (krzepnigcia) wody.
Wyznaczysz gestos¢ wody destylowanej
i mineralnej (okre$lisz mase, objetosé
1 obliczy¢ gestos$¢ kazdej z nich).
Zbadasz i wywnioskujesz na podstawie
doswiadczenia, jaki jest sktad wody mi-
neralnej i destylowanej.

Zbadasz zdolno$¢ przewodzenia pradu
elektrycznego przez wode destylowang
1 mineralna.

Porownasz wlasciwosci wody mineralnej
i destylowanej.

opiszesz ich wlasciwosci.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie wiedza, jakie sg stany skupienia wody i podajg ich nazwy. Znaja
pojecie gestosci. Uczniowie znaja wiasciwosci elektryczne cieczy i sposob ich
sprawdzenia.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego wody destylowanej uzywa si¢ do zelazka z parownikiem?

Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, rozdanie pustych kartek
i kart pracy CF1.1, CF1.2, CF1.3 uczniom. (2 min)

2. Wprowadzenie — nauczyciel zadaje pytania wprowadzajace, na ktore odpowia-
daja chetni uczniowie. Jest to powtorzenie wiadomosci o wodzie.
— Jakie znacie stany skupienia wody?
— Jak nazywa si¢ woda w poszczeg6lnych stanach skupienia?
— Jakie sg warto$ci temperatury topnienia (krzepnigcia) i wrzenia wody?
(2 min)

3. Podanie pytania kluczowego — Dlaczego wody destylowanej uzywa sie do ze-
lazka z parownikiem? (1 min)

4. Podanie tematu lekcji, celow w jezyku ucznia i kryteriow sukcesow do lekcji
—uczniowie wklejajg do zeszytu kartki (CF1.1). (1 min)

5. Praca w grupach — uczniowie siadaja w grupach (4-5 grup po 5 o0s6b), do
ktorych wezesniej zostali przyporzadkowani w drodze losowania 1-5 [patrz:
Stowniczek]. Nauczyciel rozdaje wszystkim uczniom karty pracy CF1.3. Na



ich podstawie uczniowie przeprowadzaja wszystkie doswiadczenia. Nauczy-
ciel monitoruje prace zespotowa, udzielajagc w miarg potrzeby rad 1 wskazo-
wek, pomaga na wezwanie $wiattem [patrz: Stowniczek]. (23 min)

6. Uczniowie wypetniaja karty pracy zgodnie z kryteriami sukcesu do lekcji.
(5 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (7 min):

1. Podsumowanie z uwzglgdnieniem celow — test powtorka (CF1.2) do uzyskania
informacji zwrotnej od uczniéw na temat stopnia opanowania celow reali-
zowanych w czasie zaje¢ zgodnie z kryteriami sukcesu. Wszyscy uczniowie
wypetniaja test. Nauczyciel wyswietla na ekranie prawidtowe odpowiedzi,
a uczniowie sami sprawdzaja poprawnos¢ swoich odpowiedzi i podnosza reke,
jesli odpowiedz byta prawidlowa. Jesli udzielili btednej odpowiedzi, zapisuja
poprawna w zeszycie.

2. Wspolne odczytanie i weryfikacja odpowiedzi na pytanie kluczowe (CF1.3).

3. Przekazanie uczniom przez nauczyciela obserwacji dotyczacych pracy grup —
uczniowie odpowiadaja na pytanie: ,,Czy podobata mi si¢ dzisiejsza lekcja?”
(na matej pustej kartce, przygotowanej wczesniej przez nauczyciela), wpisujac
odpowiedz ,,Tak” lub ,,Nie” oraz oceniajg w skali od 1-6, jak podobata im si¢
lekcja.

Zadanie domowe do wyboru (2 min):
Nauczyciel zadaje prace domowa zawarta w CF1.1.

Zakonczenie (2 min):
Podsumowanie wiadomosci zdobytych na lekcji. Metoda niedokonczonych zdan
zadawanych wybranym za pomocg patyczkow [patrz: Sfowniczek] uczniom:

NAUCZYIEIM SIQ ... eevvieeeieiiiiiiiiie ettt e e e e e b e s b e esseesseesseenseens o
Udalo M SIQ ..v .t iiiiiiieciiecieeie ettt ettt e e besaaestaestae b e esbeessesssensaeses
YNV A (S 11 4 PP
ZacieKaWIt0 TNNIE .. ... eeiiiiiiieieiec et .
Podanie tematu nastepnej lekcji: ,,Woda jako rozpuszczalnik”.

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki, puste kartki.

Odczynniki: woda destylowana i woda mineralna.

Sprzet: po 2 szkietka zegarkowe, 2 pipetki Pasteura i 2 zlewki, podgrzewacz,
tapka drewniana, 2 cylindry miarowe (menzurki), waga laboratoryjna, zestaw
do badania przewodnictwa elektrycznego (ilo$¢ sprzetu potrzebna dla jedne;j

grupy).
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Zalaczniki:

CF1.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wklejenia do
zeszytu.

CF1.2. Test powtorka.

CF1.3. Karta pracy.

Literatura:

Kulawik J., Kulawik T., Litwin M., Podrecznik do gimnazjum, cz¢$¢ I ,,Chemia
Nowej Ery”, Nowa Era, Warszawa 2010, s. 145.

Francuz-Ornat G., Kulawik T., Nowotny-R6zanska M., Podrecznik do gimnazjum,
cze$e 1 ,,Spotkania z fizyka”, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 33.
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Zalqcznik CF1.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do

wklejenia do zeszytu.

Kartka z tematem, celami lekcji, kryteriami sukcesu i zadaniem domowym

do wklejenia do zeszytu.

Pytanie kluczowe do lekcji:
., Dlaczego wody destylowanej uzywa
si¢ do zelazka z parownikiem? ”

Temat lekcji:
Fizykochemiczne wlasciwosci wody.

Cel lekcji w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, jakie sg roznice migdzy
woda destylowang a mineralng i opi-
szesz ich wlasciwosci.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Podasz nazwy stanéw skupienia
wody.

Podasz warto$ci temperatury wrzenia
i topnienia (krzepnigcia) wody.
Bedziesz potrafit wyznaczy¢ gestose
wody destylowanej i mineralnej (okre-
$li¢ mase, objetos¢ 1 obliczy¢ gestose
kazdego rodzaju wod).

Zbadasz i na podstawie doswiadcze-
nia wywnioskujesz, jaki jest sktad
wody mineralnej i destylowanej.
Zbadasz zdolno$¢ przewodzenia pradu
elektrycznego przez wodg destylowa-
ng i mineralng.

Poréwnasz wtasciwosci wody mine-
ralnej i destylowanej.

Zadanie domowe do wyboru:
Wyszukaj zastosowania wody
destylowanej.

Zapoznaj si¢ z procesem destylacji
wody — dla chetnych.

Pytanie kluczowe do lekgcji:
,,Dlaczego wody destylowanej uzywa
sie do zelazka z parownikiem? ”

Temat lekcji:
Fizykochemiczne wlasciwosci wody.

Cel lekcji w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, jakie sg roznice migdzy
woda destylowang a mineralng i opi-
szesz ich wlasciwosci.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Podasz nazwy standéw skupienia
wody.

Podasz warto$ci temperatury wrzenia
i topnienia (krzepnigcia) wody.
Bedziesz potrafit wyznaczy¢ gestosé
wody destylowanej i mineralnej (okre-
$li¢ mase, objetos¢ 1 obliczy¢ gestose
kazdego rodzaju waod).

Zbadasz i na podstawie doswiadcze-
nia wywnioskujesz, jaki jest sktad
wody mineralnej i destylowanej.
Zbadasz zdolnos¢ przewodzenia pradu
elektrycznego przez wodg destylowa-
ng i mineralng.

Poréwnasz wlasciwosci wody mine-
ralnej i destylowanej.

Zadanie domowe do wyboru:
Wyszukaj zastosowania wody
destylowanej.

Zapoznaj si¢ z procesem destylacji
wody — dla chetnych.
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Pytanie kluczowe do lekcji:
Dlaczego wody destylowanej uzywa
sie do zelazka z parownikiem?

Temat lekcji:
Fizykochemiczne wtasciwosci wody.

Cel lekcji w jezyku ucznia:
Dowiesz sie, jakie sg roznice migdzy
woda destylowana a mineralng i opi-
szesz ich wlasciwosci.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Podasz nazwy standéw skupienia
wody.

Podasz wartosci temperatury wrzenia
1 topnienia (krzepnigcia) wody.
Bedziesz potrafil wyznaczy¢ gestosc
wody destylowanej i mineralnej (okre-
$li¢ mase, objetosc i obliczy¢ gestosé
kazdego rodzaju waod).

Zbadasz i na podstawie do$wiadcze-
nia wywnioskujesz, jaki jest sktad
wody mineralnej i destylowane;j.
Zbadasz zdolno$¢ przewodzenia pradu
elektrycznego przez wodg destylowa-
ng i mineralna.

Porownasz wtasciwosci wody mine-
ralnej i destylowane;j.

Zadanie domowe do wyboru:
Wyszukaj zastosowania wody
destylowanej.

Zapoznaj si¢ z procesem destylacji
wody — dla chetnych.

Pytanie kluczowe do lekcji:
Dlaczego wody destylowanej uzywa
si¢ do zelazka z parownikiem?

Temat lekcji:
Fizykochemiczne wtasciwosci wody.

Cel lekcji w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, jakie sg roznice migdzy
woda destylowang a mineralng i opi-
szesz ich wlasciwosci.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Podasz nazwy standéw skupienia
wody.

Podasz wartosci temperatury wrzenia
1 topnienia (krzepnigcia) wody.
Bedziesz potrafit wyznaczy¢ gestosé
wody destylowanej i mineralnej (okre-
§li¢ masg, objetos¢ 1 obliczy¢ gestosé
kazdego rodzaju wod).

Zbadasz i na podstawie doswiadcze-
nia wywnioskujesz, jaki jest sktad
wody mineralnej i destylowane;j.
Zbadasz zdolno$¢ przewodzenia pradu
elektrycznego przez wodg destylowa-
ng i mineralng.

Poréwnasz wlasciwosci wody mine-
ralnej i destylowane;j.

Zadanie domowe do wyboru:
Wyszukaj zastosowania wody
destylowanej.

Zapoznaj si¢ z procesem destylacji
wody — dla chetnych.




Zalqcznik CF1.2. Test powtorka.
TEST POWTORKA

1.

Nownkwd

Test powtdrka

Podaj, jakie dane do§wiadczalne sg potrzebne, by wyznaczy¢ gestosc
cieczy.

Zapisz wzor na gestosc.

Podaj jednostke gestosci.

Podaj 2 réznice migdzy woda destylowang a mineralnag.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda destylowana.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda mineralna.

Okresl, jak nazywaja si¢ ciecze przewodzace prad elektryczny.

1.

Nk wd

Test powtdrka

Podaj, jakie dane doSwiadczalne sg potrzebne, by wyznaczy¢ gestosé
cieczy.

Zapisz wzor na gestosc.

Podaj jednostke gestosci.

Podaj 2 r6znice migdzy woda destylowang a mineralng.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda destylowana.

Zaproponuj krotka definicje pojgcia: woda mineralna.

Okresl, jak nazywaja si¢ ciecze przewodzace prad elektryczny.

1.

Nk wD

Test powtorka

Podaj, jakie dane do$wiadczalne sg potrzebne, by wyznaczy¢ gestosé
cieczy.

Zapisz wzor na gestosc.

Podaj jednostke gestosci.

Podaj 2 réznice migdzy woda destylowana a mineralna.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda destylowana.

Zaproponuj krotka definicje pojecia: woda mineralna.

Okresl, jak nazywaja si¢ ciecze przewodzace prad elektryczny.
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Zalqcznik CF1.3. Karta pracy.

4 Karta pracy CF1.3.
| GRUPA ...

INSTRUKCJA DO WSZYSTKICH DOSWIADCZEN

Przeczytajcie uwaznie kolejne punkty instrukcji, wedlug ktérych bedziecie
przeprowadza¢ doswiadczenia. Postepujcie po kolei wedlug instrukcji do
poszczegblnych doswiadczen.

\ DOSWIADCZENIE 1 — Odparowanie wody wodociagowej i destylowanej

- Instrukcja do doSwiadczenia

1) Na szkietko zegarkowe wlej kilka kropli (3—4) wody wodociggowej, uchwy¢
szkietko w drewniang tape.

2) Zapal podgrzewacz, umie$¢ nad nim szkietko zegarkowe z woda i ogrzewaj
az do catkowitego odparowania wody. Zaobserwuj, jak wyglada powierzchnia
szkielka.

3) Taka samg probe (na osobnym szkietku!) wykonaj dla wody destylowane;.

4) Narysuj ponizej schemat do§wiadczenia, swoje obserwacje i wnioski zapisz
w karcie pracy.

BHP: Z ogniem postepuj ostroznie.

Dokumentacja uczniowska

Schemat doSwiadczenia:

Obserwacje:

Whioski (jak wyttumaczy¢ wynik obserwacji?):
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DOSWIADCZENIE 2 — Wyznaczanie gestosci wody wodociagowej !
i destylowanej

Instrukcja do do$wiadczenia

1) Zwaz pusty cylinder miarowy (menzurke), uzyskang mase wpisz do tabeli.

2) Do cylindra wlej ok. 10 cm® wody wodociagowej i doktadng wartos¢ objetosci
wpisz do tabeli.

3) Zwaz ponownie cylinder miarowy (menzurke), a uzyskang mase¢ wpisz do
tabeli.

4) Na podstawie danych z do§wiadczenia oblicz mas¢ wody wodociggowe;.

5) Takie same czynno$ci wykonaj dla probki wody destylowane;.

6) Oblicz gestosci badanych wod. Wyniki zapisz w tabeli.

7) We wniosku dokonaj poréwnania gestosci obu probek wody.

BHP: Podczas pracy z waga elektroniczna zadbaj o porzadek (nie wolno
naciska¢ szalki, aby nie rozregulowa¢é wagi).

Dokumentacja uczniowska

Masa Masa | Masa wody Objetosé Gestos¢

Rodzaj pustego | cylindra m [g] wodv V wody
badanej wody | cylindra | z woda [0%3] W m
mg] | m,[g] |(m=m,—m, d,=5,

w

Woda
wodociagowa

Woda
destylowana

Whioski wynikajace z doSwiadczenia (co zaobserwowali$cie na podstawie
uzyskanych wynikow gestosci):

177



\ DOSWIADCZENIE 3 — Badanie przewodnictwa elektrycznego wody
wodociagowej i destylowanej

Instrukcja do do$wiadczenia

1. Zbuduj obwod elektryczny zgodnie z ponizszym schematem.

2. Do pustego naczynia z zestawu do badania przewodnictwa nalej wody wodo-
ciggowej do polowy jego wysokosci.

Nastepnie przewody obwodu elektrycznego zanurz w badanej probce wody.
Wilacz zrédlo zasilania pradu.

Obserwuj, co dzieje si¢ z zarowka w obwodzie.

Takie same czynnosci wykonaj dla prébki wody destylowanej.

Obserwacje i wnioski zapisz w karcie pracy.

We wniosku poréwnaj zdolnos¢ przewodzenia pradu przez oba badane rodzaje
wody.

POk Ww

Schemat obwodu elektrycznego

| BATERIA |

-+ L

I
ZAROWKA

ROZTWOR

BHP: Podczas pracy z zestawem do badania przewodnictwa zadbaj o porza-
dek. Zachowaj ostroznos$¢ podczas pracy z pradem elektrycznym.

Dokumentacja uczniowska °
Obserwacje:

Whioski (jak wytlumaczy¢ wynik obserwacji?):

Odpowiedz na pytanie kluczowe:
»Dlaczego wody destylowanej uzywa si¢ do zelazka z parownikiem?”
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Temat lekcji: Woda jako rozpuszczalnik

Autorzy: Magdalena Depka, Michat Wojtkowiak
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
Chemia

5.

Woda i roztwory wodne. Uczen:

1) bada zdolno$¢ do rozpuszczania si¢ réznych substancji w wodzie;

2) opisuje budoweg czasteczki wody; wyjasnia, dlaczego woda dla jednych
substancji jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie; podaje przyktady sub-
stancji, ktore rozpuszczaja sie w wodzie, tworzac roztwory wlasciwe; podaje
przyktady substancji, ktore nie rozpuszczaja si¢ w wodzie, tworzac koloidy
i zawiesiny.

Fizyka

4.

Elektrycznosé. Uczen:

1) opisuje sposoby elektryzowania ciat przez tarcie i dotyk; wyjasnia, ze zja-
wisko to polega na przeplywie elektronéw; analizuje kierunek przeptywu
elektronow;

2) opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkow jednoimiennych i réznoimien-
nych.

Wymagania doSwiadczalne. Uczen:

6) demonstruje zjawisko elektryzowania przez tarcie oraz wzajemnego oddzia-
tywania ciat natadowanych.

Cele lekcji:
Uczen:

bada rozpuszczalno$¢ substancji w wodzie;

na podstawie do§wiadczenia dowiaduje si¢ o budowie czgsteczki wody i jej
wplywie na zdolno$¢ rozpuszczania substancji;

rysuje model czasteczki wody;

okresla rodzaj wigzania w czasteczce wody;

definiuje pojecia: rozpuszczanie i emulsja;

bada oddzialywanie czgsteczek wody z ciatem naelektryzowanym.

X
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Cele lekcji w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, w jaki sposdb budowa
czasteczki wody wplywa na rozpusz-

Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
ZU (Na Co Bedziemy Zwraca¢ Uwage):
Okreslisz, jak rozpuszczajg si¢ w wo-

dzie: ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojecia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz sig, dlaczego czasteczki wody
przyciagaja si¢ z zewnetrznym ciatem
naelektryzowanym.

Narysujesz model i wzor elektronowy
czasteczki wody z uwzglednieniem kata
pomiedzy wigzaniami.

Okreslisz rodzaj wigzania w czasteczce

wody.

czanie si¢ w niej substancji.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedza z poprzednich lekcji (powiazanie
z wezeSniejsza wiedzg):

Uczniowie znajg typy wigzan chemicznych w czasteczkach rdznego typu (w tym
wigzanie kowalencyjne spolaryzowane) i potrafig poda¢ ich przyktady. Znaja ro-
dzaje tadunkéw elektrycznych oraz oddziatywania pomigdzy nimi. Rozumieja
pojecie ,,dipol elektryczny”.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego rece zabrudzone smota myje si¢ benzyng?

Przebieg lekcji — aktywnoS$ci uczniow prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie obecnosci, rozdanie swiatet, patycz-
kow, zatacznikow CF2.1 i CF2.3. (3 min)

2. Wprowadzenie — powtdrzenie wiadomosci o wigzaniach chemicznych i od-
dziatywaniach elektrostatycznych. Nauczyciel zadaje pytania, wybrani losowo
uczniowie metodg patyczkow [patrz: Sfowniczek] odpowiadaja na nie:

— Jakie znasz rodzaje wigzan chemicznych?

— Podaj przyktady czasteczek, w ktorych wystepuja wymienione typy wigzan.
— Wymien poznane rodzaje tadunkéw elektrycznych.

— Podaj, jak beda ze sobg oddzialywac¢ tadunki jednoimienne i r6znoimienne.
(2 min)

3. Podanie pytania kluczowego — Dlaczego rece zabrudzone smotq myje sie ben-
zynq? (1 min)

4. Podanie tematu lekcji, celow w jezyku ucznia i kryteriow sukcesow do lekcji
—uczniowie wklejajg do zeszytu kartki — zatacznik CF2.1. (3 min)



10.

Rozdanie uczniom Kkart pracy CF2.2 do uzupetnienia w parach na podstawie
przeprowadzonych doswiadczen. (1 min)

Pokaz nauczycielski nr 1 — doswiadczenie Badanie rozpuszczania sie substan-
cji w wodzie na postawie doswiadczenia nr 28, w: Kulawik J., Kulawik T.,
Litwin M., Podrecznik do gimnazjum: ,,Chemia Nowej Ery. Czes¢ 1, Nowa
Era, Warszawa 2010, s. 152. Do do$§wiadczenia nauczyciel moze poprosi¢ 3
wybranych przez siebie uczniow, ktoérzy pod jego nadzorem wykonajg po-
szczegblne proby. (4 min)

Praca w parach — uzupelnienie zadania z karty pracy CF2.2 dotyczacego
pokazu nr 1. (8 min)

Pokaz nauczycielski nr 2 — do§wiadczenie Oddziatywanie wody z ciatem na-
elektryzowanym na podstawie doswiadczenia nr 12, w: Francuz-Ornat G.,
Kulawik T., Nowotny-Ro6zanska M., Podrecznik do gimnazjum, ,,Spotkania
z fizyka. Czesc¢ 111, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 31. Do doswiadczenia
nauczyciel moze poprosi¢ 2 wybranych przez siebie uczniow, ktorzy pod jego
nadzorem wykonajg kolejne czynnosci. (4 min)

Praca w parach — uzupelnienie zadania z karty pracy CF2.2 dotyczacego
pokazu nr 2. Podczas uzupetniania karty pracy CF2.2 uczniowie korzystaja
z podrecznikéw do chemii i fizyki do klasy II wydawnictwa Nowa Era. Na-
uczyciel podczas uzupetniania karty pracy CF2.2 monitoruje pracg zespo-
towa, udzielajac w miare potrzeby rad i wskazowek. Pomaga na wezwanie
Swiattem [patrz Sfowniczek]. (7 min)

Uzupehienie zadania 3 z karty pracy CF2.2, bedacego podsumowaniem lek-
cji oraz wpisanie odpowiedzi na pytanie kluczowe. (3 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (4 min):

1.
2.

3.

Podsumowanie przez nauczyciela pracy grup.

Odczytanie przez wyznaczonych przez nauczyciela uczniow wnioskow do po-
kazow nr 1 i nr 2 oraz zdan z zadania 3 podsumowujacego lekcje — karta pracy
CF2.2. Odczytanie kilku propozycji odpowiedzi na pytanie kluczowe.
Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi na pytania w zataczniku CF2.3.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):

Omoéwienie pracy domowej: ¢wiczenia 819, s. 93 z zeszytu ¢wiczen ,,Chemia
Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki dla chetnych.

Wyjasnij, z jaka metoda elektryzowania mieliSmy do czynienia w ,,pokazie na-
uczycielskim nr 2”. Na czym polega ta metoda elektryzowania ciat?
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Zakonczenie (6 min):
Podsumowanie wiadomosci zdobytych na lekcji. Wylosowani przy uzyciu
patyczkow [patrz: Stowniczek] uczniowie koncza nastepujace zdania:

Nauczylem i@ ...,
L0 0 00 11T e

Y11 N2 V2 ) 11 VR
ZacieKawilo NI ...

Nauczyciel podaje uczniom temat nastepnej lekcji: ,,Rozpuszczalnos¢ substancji
w wodzie”

Wykorzystane materialy:

Swiatta, patyczki.

Odczynniki: woda, ocet, nafta, saletra potasowa.
Sprzet: 3 probowki, 3 korki gumowe, zlewka.

Zalaczniki:

CF2.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wklejenia do
zeszytu.

CF2.2. Karta pracy.

CF2.3. Pytania podsumowujace.

Literatura:

Kulawik J., Kulawik T., Litwin M., Podrecznik do gimnazjum: ,,Chemia Nowej
Ery. Cze¢s¢ I, Nowa Era, Warszawa 2010, s. 152.

Francuz-Ornat G., Kulawik T., Nowotny-Ro6zanska M., Podrecznik do gimna-
zjum, ,,Spotkania z fizyka. Czes$¢ 111, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 31.




Zatqcznik CF2.1. Kartka z tematem, celami lekcji i kryteriami sukcesu do wkle-

Jenia do zeszytu.

Kartka z tematem, celami lekcji, kryteriami sukcesu i zadaniem domowym

do wklejenia do zeszytu.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Dlaczego rece zabrudzone smotq myje
sie benzynq?

Temat lekcji:
Woda jako rozpuszczalnik.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, w jaki sposob budowa
czasteczki wody wpltywa na rozpusz-
czanie si¢ w niej substancji.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Okreslisz, jak rozpuszczajg si¢ w wo-
dzie ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojgcia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz si¢, dlaczego czasteczki wody
przyciagaja si¢ z zewnetrznym ciatem
naelektryzowanym.

Narysujesz model i wzor elektronowy
czasteczki wody z uwzglednieniem
kata pomigdzy wigzaniami.

Okreslisz rodzaj wigzania w czasteczce

wody.

Zadanie domowe do wyboru:
Cwiczenia 819, s. 93, zeszyt ¢wiczen
,»Chemia Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki! — dla chetnych.
Wyjasnij, z jaka metoda elektryzowa-
nia mamy do czynienia w ,,pokazie na-
uczycielskim nr 2”. Na czym polega ta
metoda elektryzowania cial?

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Dlaczego rece zabrudzone smotq myje
sie benzynq?

Temat lekcji:
Woda jako rozpuszczalnik.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, w jaki sposob budowa
czasteczki wody wptywa na rozpusz-
czanie si¢ w niej substancji.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Okreslisz, jak rozpuszczajg si¢ w wo-
dzie ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojgcia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz si¢, dlaczego czasteczki wody
przyciagaja si¢ z zewnetrznym ciatem
naelektryzowanym.

Narysujesz model i wzor elektronowy
czasteczki wody z uwzglednieniem
kata pomigdzy wigzaniami.

Okreslisz rodzaj wigzania w czasteczce

wody.

Zadanie domowe do wyboru:
Cwiczenia 819, s. 93, zeszyt ¢wiczen
,»Chemia Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki! — dla chetnych.
Wyjasnij, z jaka metoda elektryzowa-
nia mamy do czynienia w ,,pokazie na-
uczycielskim nr 2”. Na czym polega ta
metoda elektryzowania cial?
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Pytanie kluczowe dla uczniéw
Dlaczego rece zabrudzone smotq myje
si¢ benzynq?

Temat lekcji:
Woda jako rozpuszczalnik.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, w jaki sposob budowa
czasteczki wody wptywa na rozpusz-
czanie si¢ w niej substancji.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Okreslisz, jak rozpuszczaja si¢ w wo-
dzie ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojecia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz sig, dlaczego czasteczki
wody przyciagajg si¢ z zewngtrznym
ciatem naelektryzowanym.
Narysujesz model i wzér elektronowy
czasteczki wody z uwzglednieniem
kata pomiedzy wiazaniami.

Okreslisz rodzaj wigzania w czastecz-
ce wody.

Zadanie domowe do wyboru:
Cwiczenia 81 9, s. 93, zeszyt ¢wiczen
,,Chemia Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki! — dla chetnych.
Wyjasnij, z jaka metodg elektryzowa-
nia mamy do czynienia w ,,Pokazie
nauczycielskim nr 2”. Na czym pole-
ga ta metoda elektryzowania cial?

Pytanie kluczowe dla uczniéw:
Dlaczego rece zabrudzone smotq myje
si¢ benzynq?

Temat lekcji:

Woda jako rozpuszczalnik.

Cele lekcji si¢ w jezyku ucznia:
Dowiesz si¢, w jaki sposéb budowa
czasteczki wody wplywa na rozpusz-
czanie si¢ w niej substancji.

Kryteria sukcesu dla ucznia:
Okreslisz, jak rozpuszczajg si¢ w wo-
dzie ocet, nafta i saletra potasowa.
Zdefiniujesz pojecia: rozpuszczanie
i emulsja.

Dowiesz si¢, dlaczego czasteczki
wody przyciagaja si¢ z zewnetrznym
cialem naelektryzowanym.
Narysujesz model i wzor elektronowy
czasteczki wody z uwzglednieniem
kata pomigdzy wigzaniami.

Okreslisz rodzaj wigzania w czastecz-
ce wody.

Zadanie domowe do wyboru:
Cwiczenia 819, s. 93, zeszyt ¢wiczen
,»Chemia Nowej Ery”.

Zadanie z fizyki! — dla chetnych.
Wyjasnij, z jaka metoda elektryzowa-
nia mamy do czynienia w ,,pokazie
nauczycielskim nr 2”. Na czym pole-
ga ta metoda elektryzowania ciat?




Zalqcznik CF2.2. Karta pracy.

Karta pracy CF2.2.
»Woda jako rozpuszczalnik”

1. POKAZ NR 1 — ,,Badanie rozpuszczalnoS$ci substancji w wodzie”
Uwaznie obserwuj do$wiadczenie przeprowadzone przez nauczyciela. Narysuj
schemat do$wiadczenia, zapisz obserwacje i uzupetnij wniosek oraz definicje:
rozpuszczanie i emulsja.

SCHEMAT DOSWIADCZENIA:

OBSERWACIE:

WNIOSEK:

Ocet i saletra potasowa .......ovviiiiiiiiiiiieiiieeeiiiannenns w wodzie tworzac
MIESZANINY ... .

Nafta .o w wodzie tworzac mie-
£:1011 1 U , ktora nazywa si¢ emuls;ja.
ROZPUSZCZANIE — proces, ktory polegana ............cooevviiiiiiiniininnann...
czasteczek ........ooiiiiiiiii e, SUDSANC) T migdzy czasteczki
.......................................... substancji.
EMULSJA — MIESZANING ....uuutiiitiiie ettt e e eeeere e e e e ee e e e avreeeeeeeinee
dWOCh WZaJemNie .......c.oviiiiiiii ittt eiiiecieesieesieesieeseeeesieees s oo e oo o .« CIECZY,
zktorych jedna jest ......oooovviiiiiiiiiii e e W dTUGI R
w postaci matych kropelek.

Z emulsjami spotykasz si¢ w zyciu codziennym, sg to np.: mleko, ketchup, majo-
nez, kremy kosmetyczne.
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2. POKAZ NR 2 —,,0ddzialywanie wody z cialem naelektryzowanym”
Uwaznie obserwuj do$wiadczenie przeprowadzone przez nauczyciela. Zapisz
obserwacje 1 uzupetnij wnioski, a nastgpnie narysuj model czasteczki wody i jej
wzor elektronowy (kreskowy).

OBSERWACIE:

WNIOSEK:

Czasteczka Wody ma budowe; et eeeenans LKA CZ3STECZKA
nosi nazwe . poniewaz posiada 2 bieguny:
dodatni (+) przy atomle s . 1ujemny (-) przy atomie

.................. A\ czqsteczce Wody wystqpuje WI9Zanie .........oovvveniennnn

a kat pomiedzy wigzaniami wynosi 105°.

Model czasteczki wody:

Wz6r elektronowy kreskowy:

3. Zadanie podsumowujgce:

Korzystajac z tacinskiego stwierdzenia: Similia similibus solvuntur (podobne roz-
puszcza podobne) oraz informacji: Budowa polarna czqsteczki wody wplywa na
zdolnos$¢ rozpuszczania sie w niej substancji uzupenij podane zdania:

Substancje o budowie o0 A / o B np.: chlorek sodu (s6l kuchenna), w ktorych
wystepuje wigzanieo C/oDsagoE/oF.

Substancje o budowie 0 A/ 0 B np.: benzyna, w ktorych wystepuje wigzanie
oC/oD saoE/oF

A. niepolarnej B. polarnej
C. jonowe D. kowalencyjne niespolaryzowane
E. dobrze rozpuszczalne w wodzie F. nierozpuszczalne w wodzie

Czasteczka wody tworzy o A/ o B elektryczny. Jest to uktad o C/ o D rownych
co do wartosci 0 E / o F fadunkéw elektrycznych, potozonych w niewielkiej od
siebie odleglosci.

A. monopol B. dipol
C. trzech D. dwoch
E. r6znoimiennych F. jednoimiennych



* Dipol elektryczny oddziatuje sitami elektrostatycznymi z cialem naelektryzo-
wanym. Jezeli ciato zewngtrzne naelektryzowane jest 1 A/ o B, to dipol zwraca
si¢ do tego ciata fadunkiem dodatnim. Jezeli za$ cialo zewngtrzne jest naelektry-
zowane dodatnio, to dipol zwraca si¢ do tego ciata fadunkiem o C/a D.

A. ujemnie B. dodatnio
C. dodatnim D. yjemnym

4. Odpowiedz na pytanie kluczowe: Dlaczego rece zabrudzone smolq myje sie
benzynq?

Zalqceznik CF2.3. Pytania podsumowujqce.

1. Czy dzisiejsza lekcja byta ciekawa?
TAKo NIEo

2. Czy chcialbys, aby wiecej lekeji byto taczonych z chemii i fizyki?
TAKo NIEo
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Temat lekcji: Wyznaczanie ciepla topnienia lodu

Autorki: Katarzyna Wynarowicz, Paulina Plota
Klasa: 1T

B Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):
7' Chemia:
3. Reakcje chemiczne. Uczen:
1) opisuje réznice w przebiegu zjawiska fizycznego i reakcji chemicznej; po-
daje przyktady zjawisk fizycznych i reakcji chemicznych zachodzacych w oto-
czeniu cztowieka; planuje i wykonuje doswiadczenia ilustrujace zjawisko fi-
zyczne i reakcj¢ chemiczng.

Fizyka:

2. Energia. Uczen:
9) opisuje zjawiska topnienia, krzepniecia, parowania, skraplania, sublimacji
1 resublimacji;
10) postuguje si¢ pojeciem ciepta wlasciwego, ciepta topnienia i ciepta

parowania.
Cele lekgcji:
Uczen poznaje wlasciwosci wody w zaleznos$ci od temperatury.
Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / Na-
Nauczysz si¢ wyznaczac cieplo topnie- CoBeZU (Na Co Bedziemy Zwracaé
nia z bilansu cieplnego. Uwage):
Nauczysz si¢ wyznacza¢ doswiadczal- Przeprowadzisz do§wiadczenie wy-
nie ciepto topnienia lodu. znaczania ciepla topnienia lodu.

Obliczysz ciepto topnienia lodu.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
z wezesSniejszg wiedzg):

Uczniowie znajg pojgcia: temperatura, ciepto, bilans cieplny. Potrafig zdefi-
niowac, czym jest: krzepnigcie, topnienie, parowanie, skraplanie, sublimacja
i resublimacja.

Pytanie kluczowe dla uczniow:
Ile wynosi ciepto topnienia lodu?
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Przebieg lekcji — aktywno$ci uczniéw prowadzace do osiagnigcia celow:

1.

2.

Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, rozdanie kart pracy.
(2 min)

Wprowadzenie — podziat uczniéw na czteroosobowe grupy poprzez losowa-
nie naklejek [patrz: Sfowniczek]. Nastgpnie uczniowie uzupetniaja pkt. 1-3,
cz. I z karty pracy CF3.1. Poprawno$¢ odpowiedzi uczniowie sprawdzaja
wspolnie na forum klasy. (4 min)

. Nauczyciel podaje temat zajeé i1 pytanie kluczowe, do ktoérego uczniowie

w trakcie lekcji szukajg odpowiedzi — pkt. 4-5, cz. | z karty pracy CF3.1.
Uczniowie ustalaja cele lekcji w jezyku ucznia. Propozycje jednego z celow
z kazdej grupy, uczniowie podajg do zapisania na tablicy. (10 min).

. Uczniowie przeprowadzajg doswiadczenie — wyznaczenie ciepta topnienia

lodu zgodnie z zapisem w karcie pracy (cz. II). Nastepnie wypetniaja dalsze
polecenia z cz. II. Nauczyciel monitoruje pracg uczniéw. Po zakonczonej pracy
grup chetni przedstawiciele prezentuja jej efekty. Wszyscy uczniowie weryfi-
kuja swoje odpowiedzi. (16 min)

. Uczniowie uzupetniaja zdania z karty pracy CF3.1 dotyczace wnioskow z lek-

¢ji — cz. I11. (5 min).

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celow (5 min):
Uczniowie uzupetniajg pkt. 1-3 z cz. III z karty pracy CF3.1.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Nauczyciel objasnia prace domowg — pkt 5 z karty pracy CF3.1.

Zakonczenie (2 min):
Uczniowie udzielajg krotkiej informacji zwrotnej dotyczacej przebiegu lekcji —
odpowiadaja na pytania z pkt. 4. z cz. Il w karcie pracy CF3.1.

Wykorzystane materialy:

Materiaty do doswiadczenia: kalorymetr, termometr, woda
w temperaturze pokojowej, lod, cylinder miarowy, waga,
bibuta, patyk.

Zalacznik:
CF3.1. Karta pracy.

®

Literatura:

Francuz-Ornat G., Kulawik T., Nowotny-Rézanska M.,
Podrecznik do gimnazjum: ,,Spotkania z fizyka. Czes¢ 117,
Nowa Era, Warszawa 2009, s. 145-147 (tabele dotyczace
przemian fazowych).

Ginter J., Podrecznik: ,,Fizyka 77, WSiP, Warszawa 1995,
s. 194-195.
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Zalqcznik CF3.1. Karta pracy.

- Karta pracy CF3.1.
| Wyznaczanie ciepla topnienia lodu

Czesé It
1. Wymien stany skupienia cial.

Narysuj schemat przedstawiajacy procesy zachodzace migdzy stanami skupienia.

2. Zastanow si¢ i odpowiedz na pytania:
a. Co nazywamy procesem topnienia?
b. Od czego zalezy topnienie?
3. Wymien wzory na ciepto wlasciwe i ciepto topnienia.

4. Pytanie kluczowe: Ile wynosi ciepto topnienia lodu?

5. Cele lekgji:

Czesé 1I:

1. Przeprowadz doswiadczenie:
(Doswiadczenie przygotowane na bazie do§wiadczenia umieszczonego w pod-
reczniku: ,,Fizyka 77, WSiP, Warszawa 1995, s. 194-195).

Opis przyrzadow:

— kalorymetr,

— termometr,

— 250 ml wody w temperaturze pokojowe;j,

— 63 g lodu,

— cylinder miarowy,

— waga,

— bibula,

— patyk,



tablice fizyczne (np. G. Francuz-Omat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska, pod-
recznik do gimnazjum: ,,Spotkania z fizykg. Cz¢s¢ 117, Nowa Era, Warszawa
2009, s. 145).

Przeprowadz doswiadczenie:

1.

98]

5.

Kawatki lodu osusz bibulg i wyznacz ich mas¢ m, za pomocg wagi
elektronicznej.

Lod wrzu¢ do kalorymetru i zmierz jego temperature poczatkowa.

W cylindrze miarowym odmierz 250 ml wody. Zmierz jej temperature (T ).
Matymi porcjami (ok. 25 ml) co 1 minute wlewaj wode¢ do kalorymetru. Po
wlaniu porcji zamieszaj zawartos¢ kolorymetru patykiem i chwile poczeka;.
Odczytaj temperature i umies¢ ja w tabelce nr 1. Postgpuj tak do momentu
stopienia si¢ calego lodu.

Pamigtaj: 1 cm® wody ma masg 1 g.

Ciepto topnienia lodu obliczmy, stosujac bilans cieplny:

1.

2.
3.

7.

Okresl, ktore z ciat pobierato ciepto/energi¢ (wyjasnij dlaczego?) ............

Oblicz réznicg temperatury poczatkowej i koncowej wody ...........ooovevvnnenn.
Wskaz wzor, jakiego uzyjesz do obliczenia ciepta/energii oddawanego przez

. Ciepto/energi¢ pobierat 16d. Jego temperatura si¢ nie zmieniata. Topnienie za-

chodzito w temperaturze topnienia lodu, czyli ........... . Jaki wzor zastosujesz?

. Na mocy zasady zachowania energii wyrazenia na energi¢/ciepto pobrang

przez 16d 1 oddang przez wode muszg by¢ rowne. A zatem: .....................

Wyznacz ciepto topnienia lodu z powyzszych zapisow.

Przy wykonywaniu do$§wiadczenia nalezy uwzgledni¢ zasady BHP obowia-
Zujace w pracowni.

Uzupekij dane:

m,

wl

—H -3 40
N

N W

— masa wody w kalorymetrze —

— cieplo wlasciwe wody —

— temperatura wody poczatkowa —

— masa lodu, ktory wprowadzamy do kalorymetru —
— temperatura topnienia lodu —

— temperatura poczatkowa lodu —
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Zasada bilansu cieplnego dla zachodzacego procesu:

Obliczenia:

Tabela pomiarowa nr 1. Wyznaczanie ciepla topnienia lodu w przedzialach
czasowych co minute.

,_
©

Czas [min] Temperatura [°C]

O O | N N0 | B~ |WIN|F

=
o

[==Y
[3XY

[N
N
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OdPOWICAZ: ettt e

Czes¢ II:
Podsumowanie:

L.

Okresl literka P (prawdziwe) lub F (fatszywe) prawdziwo$¢ zdan:

a. Temperatura topnienia lodu wynosi 2°C. ..........ccovviiiiiiiiineninninnnn..

b. Na temperature topnienia ciata statego ma wptyw ksztatt naczynia, w kto-
TYM SiQ ONO ZNAJAUJC. . vvvvene ettt et eee ettt et e et et et e et eeeeaenena e

. Czy Twoje wcze$niej okreslone cele zostaty osiagnigte? Odpowiedz uzasadnij.

Dokoncz zdania:

a.  Zaciekawilo MNIe ..........oiiiiii e
D, Udalo MiSIQ cuvvivietit et
c. Cosprawito mi trudnosC .......ooviiiriiiiiie e
Pytania do przebiegu lekcji:

Ocen w skali od 1 do 5, jak pracowato Ci si¢ w grupie.

Co by$ zmienil/zmienita w dzisiejszej lekc;ji?
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5. Zadanie domowe:
a) Korzystajac z tablic, sprawdz ciepla i temperatury topnienia otowiu, zlota
i zelaza.
b) Wykonaj wykres zaleznosci temperatury topnienia lodu od czasu, w kto-
rym nastapit ten proces.
c) Wyjasnij, dlaczego pranie na mrozie szybciej schnie? (dla chetnych)
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Temat lekcji: Rozwigzywanie zadan rachunkowych
dotyczacych przemian fazowych

Autorki: Katarzyna Wynarowicz, Paulina Plota
Klasa: II

Wymagania szczegélowe podstawy programowej (cytat):

Chemia:

3. Reakcje chemiczne. Uczen:
1) opisuje roznice w przebiegu zjawiska fizycznego i reakcji chemicznej; po-
daje przyktady zjawisk fizycznych i reakcji chemicznych zachodzacych w oto-
czeniu cztowieka; planuje i wykonuje doswiadczenia ilustrujace zjawisko fi-
zyczne 1 reakcje chemiczna.

Fizyka:

2. Energia. Uczen:
9) opisuje zjawiska topnienia, krzepniecia, parowania, skraplania, sublimacji
i resublimacji;
10) postuguje sie pojeciem ciepta whasciwego, ciepta topnienia i ciepta parowania.

Cele lekcji:

Uczen:

— dowiaduje si¢, na czym polegajg zmiany stanu skupienia materii;

— odczytuje stan skupienia substancji na podstawie informacji zawartych w wy-
kresie zaleznosci T(t).

Cele lekcji w jezyku ucznia: Kryteria sukcesu dla ucznia / NaCoBe-
Nauczysz si¢ okresla¢ wartosci dane ZU (Na Co Bedziemy Zwracaé Uwage):
i szukane. Okreslisz warto$ci dane i1 szukane z tre-
Nauczysz si¢ zamienia¢ jednostki. $ci zadan i na podstawie wykresu.
Nauczysz si¢, jakie sg warunki szyb- Zamienisz jednostki gramy na

kiego parowania. kilogramy.

Podasz warunki szybkiego parowania.

Informacja o tym, co uczniowie juz wiedzg z poprzednich lekcji (powigzanie
Z wezeSniejsza wiedzg):
Uczniowie znajg pojecia: temperatura, ciepto, bilans cieplny. Potrafig zdefinio-
wac, czym jest: krzepnigcie, topnienie, ciepto topnienia, parowanie, skraplanie,
krzepnigcie, sublimacja i resublimacja. Wiedza, na czym polega réznica migdzy
parowaniem a wrzeniem.
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Pytanie kluczowe dla uczniow:
Na czym polegajg zmiany stanu skupienia materii?

Przebieg lekcji — aktywnosci uczniéw prowadzace do osiagniecia celow:

1. Czynnosci organizacyjne — sprawdzenie listy obecnosci, rozdanie kart pracy.
(2 min)

2. Wprowadzenie — podzial ucznidow na szescioosobowe grupy poprzez odlicza-
nie [patrz: Stowniczek]. Nastepnie uczniowie uzupetniaja pkt 1 cz. I z karty
pracy CF4.1. Poprawno$¢ odpowiedzi uczniowie sprawdzaja wspolnie na fo-
rum klasy. (4 min)

3. Nauczyciel podaje temat zajegc i pytanie kluczowe, do ktérego uczniowie
w trakcie lekcji szukajg odpowiedzi — pkt 2 w cz. I z karty pracy. Nast¢pnie
uczniowie ustalaja cele lekcji w jezyku ucznia. Propozycje jednego z celow,
z kazdej grupy, uczniowie podajg do zapisania na tablicy. Wszyscy uczniowie
uzupehniajag pkt 3 w cz. I z karty CF4.1. (10 min)

4. Uczniowie w grupach wykonuja obliczenia rachunkowe — cz. II w karcie pracy
CF4.1.

Poprawno$¢ zadan uczniowie sprawdzajg ze sposobem wyliczenia wyswietlonym

na tablicy multimedialnej. W trakcie lekcji nauczyciel monitoruje pracg uczniow.

(20 min)

Sposéb podsumowania lekcji z uwzglednieniem celéw (5 min):
Uczniowie uzupetniajg pkt. 1-2 z cz. Il z karty pracy CF4.1.

Zadanie domowe do wyboru (1 min):
Nauczyciel objasnia pracg domowa — pkt 5 z karty pracy CF4.1.

Zakonczenie (2 min):
Uczniowie udzielaja krotkiej informacji zwrotnej dotyczacej przebiegu lekeji —
odpowiadaja na pytania z pkt. 3—4 z cz. Il w karcie pracy CF4.1.

Wykorzystane materialy:
Sprzet: tablica multimedialna

Zalacznik:
CF4.1. Karta pracy.

Literatura:

Francuz-Ornat G., Kulawik T., Nowotny-Rézanska M.,
Podrecznik do gimnazjum: ,,Spotkania z fizyka. Czes¢ 117,
Nowa Era, Warszawa 2009, s. 99 (zadanie 1c).

Ginter J., Podrecznik: ,,Fizyka 7, WSiP, Warszawa 1995,
s. 196 (zadanie 1a, 1b).

196



Zalqcznik CF4.1. Karta pracy.
Karta pracy CF4.1.
Czese I "

1. Zastandw si¢ i odpowiedz na pytania:

a. Wyjasnij, dlaczego przechowywane zimg owoce i warzywa tracg czg$¢
swojej masy?

b. Okresl roznice migdzy parowaniem a wrzeniem.

c. Uzupehij tabelke 1. Podaj po jednym przyktadzie do zachodzacych zjawisk
fizycznych.

Tabelka 1. Przyktady zjawisk fizycznych.

ZJAWISKO FIZYCZNE PRZYKLAD

TOPNIENIE

RESUBLIMACJA

PAROWANIE

KRZEPNIECIE

SUBLIMACJA

SKRAPLANIE
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2. Pytanie KIUCZOWE: ...... oot e e e
Temat IEKC I, ov e e e e e e e e e e

3. Cele w jezyku ucznia:

Czes¢ II:

Rozwiaz zadania.

Przy rozwigzywaniu zadan skorzystaj z tabel umieszczonych na koncu podrgczni-
ka (Francuz-Ornat G., Kulawik T., Nowotny-Rézanska M., Podrecznik do gimna-
zjum: ,,Spotkania z fizyka. Cze$¢ 117, Nowa Era, Warszawa 2009, s. 145147 — ta-
bele dotyczace przemian fazowych). Znajdziesz tam dane dotyczace temperatury
topnienia i wrzenia oraz ciepta topnienia wymienionych w zadaniu substancji:

a. lle trzeba dostarczy¢ energii, aby stopi¢ (w temperaturze topnienia) 5 kg
zelaza?

b. Do 10 kg wody wrzucamy 1 kg lodu o temperaturze 0°C. Jaka musi by¢ tem-
peratura wody, aby caly 16d ulegl stopnieniu (pomijamy wymiang energii
z otoczeniem)?
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c. lle ciepta nalezy dostarczy¢ do 30 g etanolu, znajdujacego si¢ w temperaturze
wrzenia, aby zmieni¢ go calkowicie w gaz?

d. Nazwij, jakim procesom odpowiadaja odcinki przedstawione na wykresie:

TA

100°c+

ot A

ot 4
)t

Wykres 1. Zalezno$¢ temperatury od czasu dla lodu o temperaturze poczatkowe;j
t=—30°C.
0

AB —

BC -

CD -

DE -

W jakim stanie skupienia znajduje si¢ substancja w punkcie:
A—

B-

C-

D-
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Zastanow si¢ 1 odpowiedz na pytanie: co wptywa na szybko$¢ wyschnigcia
prania?

Czesé 111:

Podsumowanie:

6.

Zaznacz literkami P (prawdziwe) lub F (fatszywe):

a. Temperatura topnienia lodu wynosi 2°C. .................

b. Na temperature topnienia ciata sta}ego ma Wp1yw ksztalt naczynia, w kto-
rym si¢ ono znajduje .. .

c. Wrzeniem nazywamy gwa%towne parowanie zachodzqce w ca}ej oqutosm
(011074 Y/

d. Skroplona para wodna na trawie t0 SZroN ..........ccceeeiviiiiiiirieiniinnn

e. Topnienie nie wymaga dostarczenia ciepla ..............o.iviiviieniieniienieen,

Czy Twoje wczesniej okreslone cele zostaly osiggnigte. Odpowiedz uzasadnij.

Dokoncz zdania:

d. Zaciekawito mnie
€ Udalo Mi SIQ ..vinii i e
f. Trudno$¢ sprawilo Mi ........ccoiiiiiiii e

Pytania do przebiegu lekcji:
Ocen w skali od 1 do 5, jak pracowato Ci si¢ w grupie?

Co bys$ zmienil/zmienita w dzisiejszej lekcji?



10. Zadanie domowe;

a.

b.

Wyjasnij, dlaczego podczas kapieli w zamknietej tazience lustro pokrywa
si¢ parg wodnag.

W szklance i na talerzyku pozostawiono taka samg ilos¢ wody. Wskaz,
z ktorego naczynia woda wyparuje szybciej 1 wyjasnij, dlaczego tak si¢
stanie.

Szybkos¢ parowania cieczy (zadanie dla chetnych):

Wytnij z gazety trzy jednakowe paski papieru. Nanie$ na nie kolejno
po cztery krople: wody, ptynu do zmywania naczyn i wody toaletowej.
Rozwie$ zamoczone paski obok siebie. Obserwuj je i zanotuj czas ich
wyschnigcia.
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Metodniki
Metodniki to uzyteczne narzedzie stosowane w OK (ocenianiu ksztattujagcym).

1. Swiatla — trzy kartki w kolorach: zielonym, i czerwonym.

Uczniowie pokazuja (podnosza) odpowiedni kolor w celu poinformowania:

« zielony - daje sobie §wietnie radg, wszystko rozumiem

. — mam pewne watpliwosci

e Czerwony — nic nie rozumiem, potrzebuje pomocy
Po zastosowaniu tej techniki nauczyciel moze poprosi¢ ,,zielonych” o wytluma-
czenie watpliwosci w parach ,,z6ltym”, natomiast ,,czerwonym” sam powinien
wytlumaczy¢ wszystko od poczatku. Innym wariantem tej metody jest uzywanie
tylko dwoch $wiatet: zielonego i czerwonego na wyrazenie zgody lub jej braku.
Swiatta powinny leze¢ na tawce kazdego ucznia i by¢ w ciaglym uzyciu.

2. Palce — uczniowie pokazuja stopien zrozumienia danego punktu (etapu lekcji)
w skali pieciostopniowej poprzez podniesienie reki. Uczniowie na palcach dioni
pokazuja, na ile opanowali dane zagadnienie poprzez pokazanie odpowiedniej
liczby palcow: ,,5” — doskonale rozumiem, ,,0” — nie wiem, o co chodzi. Jezeli
wsrod uczniow znajda si¢ takie osoby, ktore pokaza ,,3” lub mniej palcow, na-
uczyciel prosi tych, ktorzy zadeklarowali ,,5”, aby do nast¢pnej lekcji wyttuma-
czyli trudne zagadnienia kolegom.

3. Kciuki — uczniowie pokazuja stopien zrozumienia danego zagadnienia: kciuk
do gbry — rozumiem, kciuk w dot — potrzebuje wyjasnienia. Kciuki to alternatywa,
jesli nauczyciel nie dysponuje przygotowanymi §wiattami.

4. Patyczki — na poczatku lekcji uczniowie oddajg nauczycielowi patyczki ze
swoimi imionami. Nauczyciel po zadaniu pytania losuje patyczek z imieniem
ucznia, ktory na nie odpowiada. Zapewnia to roznorodnos¢ wyboru 0sob i mobi-
lizuje kazdego ucznia do poszukiwania odpowiedzi. Metoda ta wymaga wprowa-
dzenia i przestrzegania zasady ustalania odpowiedzi w parach lub wydtuzonego
czasu oczekiwania na odpowiedz ucznia.
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5. Karty: A, B, C i D — nauczyciel zadaje uczniom pytanie z mozliwoscig czte-
rech roznych odpowiedzi. Uczniowie po zastanowieniu si¢ (najlepiej w parach)
decyduja, ktéra odpowiedz wybieraja.

Wazne jest, aby uczniowie umieli uzasadni¢ swoj wybor. Innym wariantem moze
by¢ uzywanie mniejszej kafeterii, np. ztozonej z dwoch lub trzech opcji.

Metody podzialu na grupy

1. Wybor A, B, C, D lub 1, 2, 3, 4 — metoda stuzy podzieleniu klasy na grupy.
Uczniowie odliczajg od ,,1” do ,,4” lub od ,,A” do ,,D”. Nastepnie uczniowie
z tymi samymi numerami lub literami tacza si¢ w grupe (jedynki z jedynkami itp.,
litery ,,A” z literami ,,A” itp.). Tak wybor grup pozwala na ich zrdéznicowanie.
Do podziatu uczniéw na grupy mozna uzy¢ takze rekwizytow, np. kolorowych
balonow.

Metoda podsumowania lekcji

1. Metoda niedokonczonych zdan — stuzy uzyskaniu informacji zwrotnej od
uczniéw na temat stopnia opanowania celow realizowanych w czasie zaje¢ zgod-
nie z kryteriami sukcesu. Nauczyciel przygotowuje zestaw niedokonczonych
zdan, ktére majg by¢ dokonczone przez uczniow. Metoda ta utatwia samodzielne
wypowiadanie si¢ i przywoluje pewne skojarzenia.

Metody aktywizujace

1. Burza mdzgoéw — metoda aktywizujaca polegajaca na tym, ze prowadzacy
podaje problem, udziela gtosu zgtaszajacym pomysty rozwigzan i zapisuje je
na tablicy. Po wyczerpaniu pomystow nastepuje dyskusja i wybor najlepszego
rozwigzania.

Metody ewaluacji

1. Walizeczka i kosz — pozwala wywota¢ refleksj¢. Zamiast wprost nazywac
swoje pozytywne i negatywne odczucia i oceny zaje¢é, uczniowie moga je okreslic,
przyklejajac kartke w odpowiednim miejscu na plakacie lub tablicy, na ktorej
nauczyciel rysuje kosz i walizeczke. Uczniowie pisza na karteczkach pozytywne
oraz negatywne odczucia dotyczace lekcji i przypinaja je w odpowiednim miej-
scu: pozytywne — walizka, negatywne — kosz. Nauczyciel omawia z uczniami
powstate ,,obrazy”. Kosz — co jest warte wyrzucenia do kosza i zapomnienia.
Walizka — co jest warte zabrania ze sobg i zapamigtania.



Lista szkol bioracych udzial w projekcie

Akademia uczniowska

DOLNOSLASKIE

Gimnazjum w Bierutowie

Publiczne Gimnazjum nr 2 w Bogatyni
Gimnazjum Samorzadowe nr 2 w Bolestawcu
Gimnazjum nr 3 w Bolestawcu
Gimnazjum nr 3 w Bozkowie
Gimnazjum w Brzeziej Lace
Gimnazjum w Ciechowie

Gimnazjum w Cieszkowie

Gimnazjum w Chocianowie
Gimnazjum nr 2 w Chojnowie
Gimnazjum nr 2 w Glogowie
Publiczne Gimnazjum w Grodziszczu
Gimnazjum w Gromadce

Gimnazjum w Iwinach

Gimnazjum nr 1 w Jeleniej Gorze
Gimnazjum w Jerzmankach
Gimnazjum w Jezowie Sudeckim
Gimnazjum nr 1 w Jugowie
Gimnazjum w Kostomtotach
Gimnazjum nr 11 w Legnicy
Gimnazjum w Lutomii Dolnej
Gimnazjum w Lozinie

Publiczne Gimnazjum w Mieroszowie
Gimnazjum Samorzadowe w Miedzyborzu
Gimnazjum w Mystakowicach
Gimnazjum w Niechlowie

Gimnazjum w Nielubi

Gimnazjum nr 2 w Nowej Rudzie
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e Publiczne Gimnazjum w Porajowie
e Publiczne Gimnazjum w Przewornie
e Gimnazjum w Pszennie

e Gimnazjum w Radkowie

e Gimnazjum w Ruszowie

e Gimnazjum w Siedlcu

e Gimnazjum Publiczne w Scinawie
e Gimnazjum w Ujezdzie Gérnym

e Gimnazjum nr 7 w Watbrzychu

e Gimnazjum w Witoszowie Dolnym
e Gimnazjum w Wojcieszowie

e Gimnazjum nr 1 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 2 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 13 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 14 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 16 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 17 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 21 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 23 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 24 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 26 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 27 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 28 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 29 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 30 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 31 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 34 we Wroctawiu

e Gimnazjum nr 38 we Wroctawiu

e Publiczne Gimnazjum Siéstr Urszulanek Unii Rzymskiej we Wroctawiu
e Gimnazjum Publiczne w Zigbicach

MAZOWIECKIE
e Gimnazjum w Borkowie Kos$cielnym

e Gimnazjum w Czastkowie Mazowieckim
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Gimnazjum Gminne w Debem Wielkim

Publiczne Gimnazjum w Dzierzgowie

Gimnazjum Powiatowe w Garwolinie

Gimnazjum Przymierza Rodzin w Garwolinie
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Garwolinie
Publiczne Gimnazjum w Goszczynie

Gimnazjum w Goworowie

Zespot Szkot w Hucie Minskiej z siedzibg w Cielechowiznie
Gimnazjum w Huszlewie

Publiczne Gimnazjum w Kadzidle

Zespot Szkot Samorzadowych w Klwowie
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Kobytce

Gminne Gimnazjum w Koczargach Starych
Publiczne Gimnazjum w Korczewie

Gimnazjum w Izdebkach Kosnach

Publiczne Gimnazjum w Lelisie

Gimnazjum w Lucieniu

Publiczne Gimnazjum w Lazach

Gimnazjum nr 1 w Mlawie

Gimnazjum w Mokobodach

Publiczne Gimnazjum nr 4 w Nowym Dworze Mazowieckim
Publiczne Gimnazjum w Obierwi

Publiczne Gimnazjum w Platerowie

Gimnazjum z Oddziatami Integracyjnymi nr 8§ w Ptocku
Powiatowe Gimnazjum Publiczne w Plonsku
Publiczne Gimnazjum w Po$wigtnem

Publiczne Gimnazjum w Przysusze

Niepubliczne Europejskie Gimnazjum w Radomiu
Niepubliczne Gimnazjum w Radomiu

Publiczne Gimnazjum nr 13 w Radomiu
Gimnazjum w Rosciszewie

Gimnazjum w Rybnie

Publiczne Gimnazjum w Rzgéniku

Gimnazjum w Rzekuniu
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e Gimnazjum nr 2 w Siedlcach

e Publiczne Gimnazjum nr 5 w Siedlcach
e Publiczne Gimnazjum w Siemigtkowie
e Gimnazjum w Siennicy

e Gimnazjum w Skorcu

e Gimnazjum w Sobolewie

e Gimnazjum nr 1 w Sochaczewie

e Publiczne Gimnazjum w Sochocinie

e Gimnazjum nr 1 w Starym Gralewie

e Gimnazjum w Stefanowie

e Publiczne Gimnazjum w Strachéwce

e Prywatne Gimnazjum w Sulejowku

e Gimnazjum w Szczawinie Koscielnym
e Gimnazjum w Teresinie

e Gimnazjum nr 7 w Warszawie

e Gimnazjum nr 18 w Warszawie

e Gimnazjum nr 27 w Warszawie

e Gimnazjum nr 48 w Warszawie

e Gimnazjum nr 72 w Warszawie

e Gimnazjum nr 83 w Warszawie

e Gimnazjum nr 113 w Warszawie

e Prywatne Gimnazjum nr 33 w Warszawie
e Spoleczne Gimnazjum ,,Startowa” w Warszawie
e Gimnazjum w Wegrowie

e Gimnazjum w Woli Kielpinskiej

e Gimnazjum nr | w Wyszkowie

e Publiczne Gimnazjum w Zabrodziu

e Publiczne Gimnazjum w Zwoleniu

SLASKIE

e Gimnazjum nr 6 w Bedzinie

e Gimnazjum nr 10 w Bielsku-Biatej

e Gimnazjum Towarzystwa Szkolnego w Bielsku-Bialej
e Gimnazjum w Boronowie
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Gimnazjum w Ciasnej
Gimnazjum Dwuj¢zyczne w Chorzowie
Gimnazjum nr 1 w Chorzowie

Gimnazjum nr 2 w Czerwionce-Leszczynach

Gimnazjum nr 2 w Czgstochowie

Publiczne Gimnazjum SPSK w Czgstochowie

Gimnazjum ETE w Gliwicach
Gimnazjum nr 1 w Gliwicach
Gimnazjum nr 7 w Gliwicach
Gimnazjum nr 10 w Gliwicach
Gimnazjum w Irzadzach

Gimnazjum nr 9 w Jastrzebiu Zdroju
Gimnazjum nr 11 w Jaworznie
Gimnazjum nr 17 w Katowicach
Publiczne Gimnazjum SPSK w Ktobucku
Publiczne Gimnazjum w Kobiernicach
Gimnazjum nr 1 w Koniecpolu
Gimnazjum w Konczycach Wielkich
Gimnazjum nr 1 w Koszgcinie
Gimnazjum nr 1 w Koziegtowach
Gimnazjum w Lubecku

Gimnazjum w Lublincu

Gimnazjum w Lobodnie

Gimnazjum w Miedznie

Gimnazjum w Mnichu

Gimnazjum w Mstowie

Gimnazjum nr 4 w Mystowicach
Gimnazjum Sportowe w Mystowicach
Gimnazjum w Ornontowicach
Gimnazjum nr 1 w Pilicy

Gimnazjum w Poczesnej

Gimnazjum w Poraju

Gimnazjum nr 1 w Rudzie Slaskiej
Gimnazjum nr 3 w Rudzie Slaskiej
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e Gimnazjum nr 7 w Rudzie Slaskiej

e Katolickie Niepubliczne Gimnazjum nr 5 w Sosnowcu
e Gimnazjum nr 16 w Sosnowcu

e Gimnazjum w Starym Cykarzewie

e Gimnazjum nr 2 w Strzebiniu

e Gimnazjum Nr 1 w Tarnowskich Gérach
e Gimnazjum nr 10 w Tychach

e Sportowe Gimnazjum nr 9 w Tychach

e Gimnazjum nr 2 w Ustroniu

e Gimnazjum we Wrzosowej

e Gimnazjum nr 4 w Zabrzu

e Gimnazjum nr 6 w Zabrzu

e Publiczne Gimnazjum w Zabrzu

e Gimnazjum w Zarkach

e Gimnazjum w Zelistawicach

e Gimnazjum nr 4 w Zorach

WARMINSKO-MAZURSKIE
e Gimnazjum w Baniach Mazurskich

e Gimnazjum w Baranowie

e Gimnazjum nr | w Bartoszycach
e Gimnazjum nr 2 w Bartoszycach
e Katolickie Gimnazjum Spoteczne w Biskupcu
e Gimnazjum nr 1 w Braniewie

e Gimnazjum nr 2 w Braniewie

e Gimnazjum w Duragu

e Gimnazjum nr | w Dziatdowie

e Gimnazjum nr 2 w Dziatdowie

e Gimnazjum nr 3 w Elblagu

e Gimnazjum nr 6 w Elblagu

e Gimnazjum nr 7 w Elblagu

e Gimnazjum nr 8 w Elblagu

e Gimnazjum nr 4 w Etku

e Gimnazjum we Fromborku
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Gimnazjum w Garbnie

Gimnazjum w Gawlikach Wielkich
Gimnazjum w Gorowie [fawieckim
Gimnazjum nr 2 w [fawie

Gimnazjum Publiczne w Itawie
Publiczne Gimnazjum w Itowie-Osadzie
Gimnazjum w Janowie

Gimnazjum w Kazanicach

Gimnazjum nr 3 w Ketrzynie
Gimnazjum w Kijewie

Gimnazjum w Kinkajmach

Publiczne Gimnazjum w Kisielicach
Gimnazjum w Korszach

Gimnazjum w Kurze¢tniku

Gimnazjum nr 2 w Lidzbarku Warminskim
Gimnazjum w tupkach

Gimnazjum w Marzgcicach

Gimnazjum w Mitakowie

Gimnazjum w Mitomtynie

Publiczne Gimnazjum w Mtynarach
Gimnazjum w Mrocznie

Gimnazjum nr 2 w Nidzicy

Gimnazjum nr 3 w Nidzicy

Zespot Szkot nr 1 w Nidzicy
Gimnazjum w Nidzicy

Publiczne Gimnazjum w Nowym Grodzicznie
Gimnazjum nr 1 w Olecku

Gimnazjum nr 2 w Olsztynie
Gimnazjum nr 8 w Olsztynie
Gimnazjum nr 14 w Olsztynie
Gimnazjum nr 15 w Olsztynie
Gimnazjum nr 22 w Olsztynie
Spoteczne Gimnazjum nr 101 w Olsztynie
Gimnazjum nr 1 w Ornecie
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Gimnazjum nr 2 w Ornecie

Gimnazjum nr 1 w Ostrédzie
Gimnazjum nr 2 w Ostrodzie

Gimnazjum w Pasymiu

Samorzadowe Gimnazjum Publiczne w Piszu
Gimnazjum w Pratnicy

Gimnazjum w Spychowie

Gimnazjum Publiczne w Starych Juchach
Gimnazjum w Starym Diutowie
Gimnazjum w Suszu

Gimnazjum nr 1 w Szczytnie
Gimnazjum Publiczne w Szymanach
Gimnazjum w Swictajnie

Gimnazjum w Tolkmicku

Gimnazjum w Zalewie

Samorzadowe Gimnazjum w Zabrowie
Publiczne Gimnazjum w Zyndakach
Gimnazjum w Zabim Rogu

WIELKOPOLSKIE

Gimnazjum w Brzezinach
Gimnazjum w Drawsku

Publiczne Gimnazjum w Draznej
Publiczne Gimnazjum w Godzieszach Wielkich
Gimnazjum nr 2 w Gostyniu
Gimnazjum w Iwanowicach
Gimnazjum w Jankowie Przygodzkim
Gimnazjum nr 3 w Jarocinie
Gimnazjum nr 5 w Jarocinie
Gimnazjum w Kaczorach

Gimnazjum nr 4 w Kaliszu
Gimnazjum nr 9 w Kaliszu
Gimnazjum nr 2 w Kepnie



Gimnazjum w Kobylej Gorze
Gimnazjum w Kotaczkowie

Gimnazjum nr 5 w Koninie

Gimnazjum nr 7 w Koninie

Gimnazjum nr 2 w KoS$cianie
Gimnazjum nr 4 w Koscianie
Gimnazjum w Kozminku

Gimnazjum w Krazkowych
Niepubliczne Gimnazjum w Krotoszynie
Gimnazjum w Krzyzu Wlkp.
Gimnazjum w Lasocicach

Gimnazjum w Lubiniu

Gimnazjum w Ludomach

Gimnazjum w Marchwaczu

Publiczne Gimnazjum w Miasteczku Krajenskim
Gimnazjum w Mielzynie

Gimnazjum w Mikorzynie

Gimnazjum w Opalenicy

Gimnazjum w Opatowie

Zespot Szkot w Pieczkowie

Gimnazjum nr 5 w Pile

Gimnazjum nr 57 w Poznaniu
Gimnazjum nr 67 w Poznaniu
Gimnazjum w Poznaniu przy Zespole Szkot nr 7
Gimnazjum w Przykonie

Gimnazjum w Radliczycach

Gimnazjum w Raszkowie

Gimnazjum w Russowie

Gimnazjum w Rychtalu

Gimnazjum w Sierakowie

Zespot Szkot w Sierakowie

Gimnazjum w Stawie

Gimnazjum nr | w Sremie

Publiczne Gimnazjum w Taczanowie Drugim
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e Gimnazjum w Trzemesznie

e Gimnazjum w Wapnie

e Gimnazjum nr 1 w Wagrowcu

e Gimnazjum w Wieleniu

e Gimnazjum nr 2 w Wolsztynie

e Gimnazjum SPSK w Woélce Czepowej
e Gimnazjum w Wysocku Malym

e Gimnazjum w Zytowiecku
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