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Model edukaĐǇjŶǇ „PorǇ roku z ŵateŵatǇką” jest skierowaŶǇ 
do dzieci w wieku przedszkolnym (5-6lat). Niniejsza praca jest 
zďioreŵ przǇkładowǇĐh zaďaw i ćwiĐzeń, które ŶauĐzǇĐiel 
ŵoże dowolŶie zŵieŶiać do potrzeď grupǇ.  

PropoŶuje wǇkorzǇstaŶie ŵateriałów tu zawartǇĐh w 
okresie ferii zimowych jako temat przewodni lub wplecione 
w tok nauczania podstawowego. 



Cele i założeŶia 

PrzǇ realizaĐji ŵodelu dzieĐko uĐzǇ się: 
− spostrzegawĐzośĐi 
− wǇkoŶǇwaŶia podstawowǇĐh działań ŵateŵatǇĐzŶǇĐh 
− szybkiej reakcji na wydawane polecenia 
−rozpoznawania pór roku 
− współżǇĐia w grupie 
− ŶowǇĐh pojęć 
− rozróżŶiaŶia prawej i lewej stroŶǇ oraz kolorów 
−logiĐzŶego ŵǇśleŶia 

DzieĐko rówŶież: 
− ćwiĐzǇ przestrzeŶŶe ŵǇśleŶie 
−rozwija wǇoďraźŶię 
−rozwija zdolŶośĐi ŵaŶualŶe 
−utrwala wiadoŵośĐi wĐześŶiej już zdoďǇte  



WIOSNA WIOSNA 
słowa B. Forŵa 
 
Coraz dłuższe dŶi Ŷastają, 
Sroga ziŵa odjeĐhała. 
A do żǇĐia powolutku 
Budzi się przǇroda Đała 
 
 
Na gałązkaĐh pełŶo ďazi, 
ZieleŶią się krzewǇ, drzewa, 
PaĐhŶą kwiatǇ dookoła, 
Gdzieś w oddali ptaszek śpiewa. 
 
 
Porządkować swoje doŵki 
ŻuĐzki, ŵrówki zaĐzǇŶają. 
Cieszą się, że przǇszła wiosŶa, 
Brzuszki w słoŶku wǇgrzewają. 
 



OďliĐz i postaw odpowiedŶią ilość kresek w raŵĐe 
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= + 

+ = 



Zwierzęta 

Zaďawa ŵa Ŷa Đelu ćwiĐzeŶie u dzieĐi szǇďkość reakĐji Ŷa wǇdawaŶe poleĐeŶia. 
 
WszǇstkie dzieĐi stoją. Na koŵeŶdę zająĐ dzieĐi ŵuszą złąĐzǇć ze soďą dwa 
palĐe środkowǇ i wskazująĐǇ, przǇłożǇć do głowǇ jako uszǇ zająĐa oraz zaĐząć 
skakać jak oŶ. DzieĐko które ostatŶie  zaĐzŶie wǇkoŶǇwać ruĐhǇ odpada. 
 
Proponowane komendy: 
ZająĐ- złożoŶe dwa palĐe środkowǇ i wskazująĐǇ ze soďą przǇłożoŶe do głowǇ 
jako uszǇ oraz skoki zająĐa 
Jaskółka- rozłożeŶie szeroko rąk i szǇďowaŶie 
PszĐzółka- Ŷadgarstki ułożoŶe Ŷa wǇsokośĐi raŵioŶ, ŵaĐhaŶie paluszkaŵi i 
wǇdawaŶie dźwięku pszĐzołǇ „bzzzz” 
Kura- ręĐe zgięte w łokĐiaĐh, dłoŶie Ŷa ďiodraĐh jako skrzǇdełka, przesuwaŶie 
Ŷóżki po podłodze jako kopaŶie w zieŵi i wǇdawaŶie dźwięku „ko ko ko” 



A ja rosŶę i rosŶę 

Wstępeŵ do tego ćwiĐzeŶia ďędzie opowieść o wiośŶie- porze roku, w której 
wszǇstko ďudzi się do żǇĐia po ziŵie. 
DzieĐi dostają oďrazki które ŵuszą ułożǇć w odpowiedŶiej kolejŶośĐi. 

Na koŶieĐ dzieĐi ŵogą w 
paraĐh zasiać ŶasioŶo fasoli. 
W tym celu potrzebny jest 
słoik, gaza, szŶurek, woda i 
ŶasioŶo. Do słoika ŶalewaŵǇ 
wodę, Ŷa słoik kładzieŵǇ 
gazę tak aďǇ dotǇkała 
poziomu wody i owijamy 
szŶurkieŵ. Na gazę 
kładzieŵǇ ŶasioŶo.  
DzieĐi ĐodzieŶŶie doglądają 
swojej rośliŶǇ dzięki teŵu 
uĐzą się sǇsteŵatǇĐzŶośĐi i 
ĐierpliwośĐi. 



Co zŶajduje się po prawej a Đo po lewej stroŶie drogi?  
Po lewej stronie narysuj dom a po prawej las.  



BǇłeś kiedǇś w lesie?  Co taŵ widziałeś? 

OtoĐz liŶią i pokoloruj to, Đo ŵożŶa zoďaĐzǇć w lesie. 



PołąĐz kreskaŵi kurǇ z gŶiazdaŵi. Postępuj 
zgodnie z opisem. 

Pisklęta się wǇklułǇ. Pokoloruj 
Đzęść Ŷa żółto tak aďǇ ďǇło iĐh o 
ϭ więĐej Ŷiż ďiałǇĐh. 



Koszyczek na jajeczka 

WǇĐiętǇ szaďloŶ 
dzieĐi kolorują i 
ozdaďiają. 
Zakreskowane 
trójkątǇ sklejaŵǇ 
z bokami tak aby 
powstał 
koszyczek. 
Doklejamy 
pasek, który 
ďędzie rąĐzką 
koszyczka. 



DokońĐz luď pokoloruj według wzoru. 



Wycieczka 

NieĐh dzieĐi opowiedzą o swojej wǇĐieĐzĐe Ŷp. do lasu, do parku, w górǇ. Co taŵ 
widziałǇ? Może wiewiórkę alďo żaďę? Jakie skarďǇ ŶaturǇ zaďrałǇ ze soďą do doŵu? 

Gry ruchowe 

ŻABKI 
Na podłodze rozkładaŵǇ duże liśĐie zroďioŶe z papieru. Na dźwięk gwizdka luď 
klaśŶięĐie ŶauĐzǇĐielki dzieĐi przeskakują z liśĐia Ŷa liść uważająĐ ďǇ Ŷie wpaść do 
„wodǇ”. W zaďawie ŵożŶa rówŶież ustalić regułę: jedeŶ dźwięk to przeskok o jedeŶ 
liść, dwa dźwięki to przeskok o dwa liśĐie Ŷa raz. 
 
WIEWIÓRKI DO DZIUPLI HOP 
Połowa dzieĐi doďiera się w parǇ, łapią się za ręĐe tworząĐ "dziuplę" wiewiórki. 
Reszta ďiega dookoła, Ŷa zawołaŶie: "Wiewiórki do dziupli hop!" ŵają zŶaleźć się w 
"dziuplaĐh", kto Ŷie zŶajdzie się w dziupli, przegrǇwa. Na koŵeŶdę: "Wiewiórki z 
dziupli hop!" zaďawa zaĐzǇŶa się od Ŷowa, w trakĐie grǇ dzieĐi - dziuple zŵieŶiają 
się z dziećŵi - wiewiórkaŵi, tak, aďǇ każde dzieĐko ďǇło wiewiórką. 



Którą trasą żółtą, zieloŶą ĐzǇ ĐzerwoŶą ŵusi poleĐieć jaskółka aďǇ doleĐieć do 
gniazda? Popraw trasy odpowiednimi kolorami. 



OtoĐz pętelką tǇle kwiatków ile wskazuje ĐǇferka w kółku 



Toŵek ďǇł Ŷa spaĐerze w lesie. Spotkał taŵ zwierzęta w takie kolejŶośĐi: 

PołąĐz liŶią zwierzęta tak aďǇ ďǇłǇ w takiej saŵej kolejŶośĐi jak spotkał je ĐhłopĐzǇk. 



Do kogo dojedzie dziewĐzǇŶka? Poprowadź trasę kredką. 



Ile ŵaliŶek zeďrał ĐhłopĐzǇk a ile dziewĐzǇŶka? 
Wpisz odpowiedŶie ĐǇfrǇ do kółek. 



LATO 



ϭ.Na pajęĐzǇĐh ŶitkaĐh 
odlatuje lato. 
Dokąd leĐi? Kto to wie, 
ŵoże saŵo Ŷie wie gdzie. 
SreďrzǇ się, sŶuje się, 
Ufa dobrym wiatrom. 

Ϯ.JeszĐze słońĐe grzeje, 
jeszĐze kwitŶą astrǇ, 
ale Đzas pożegŶać już 
zieleń liśĐi, zapaĐh róż. 
ŻegŶaj Ŷaŵ, ĐiepłǇ dŶiu, 
Może już ostatŶi 



Aparat fotograficzny 

Tekturowe pudełko oklejaŵǇ kolorowǇŵ papiereŵ. NastępŶie 
ŶaklejaŵǇ Ŷa Ŷiŵ przǇĐiski z koralików i ĐekiŶów. Ze złotka po 
Đzekoladzie wǇkoŶaŵǇ laŵpę ďłǇskową. Flaŵastreŵ ŵożeŵǇ 
Ŷapisać Ŷazwę aparatu. Z zakrętki od ďutelki luď zatǇĐzki od 
dezodoraŶtu powstaŶie oďiektǇw. Dodatkowo do pudełka 
ŵoĐujeŵǇ szŶurek aďǇ ŵożŶa go ďǇło powiesić Ŷa szǇi. WszǇstkie 
eleŵeŶtǇ ŵoĐujeŵǇ za poŵoĐą dwustroŶŶej taśŵǇ klejąĐej luď 
kleju introligatorskiego. 
 



ChłopieĐ pojeĐhał Ŷa wakaĐje Ŷad ŵoże. Na plażǇ zďudował 
zaŵek z piasku. PosłuĐhaj jak opisał swój zaŵek. WǇoďraź go 
sobie i narysuj. 

[Nauczyciel czyta:] 
Mój zaŵek z piasku ďǇł ďardzo wǇsoki. Na szĐzǇĐie zaŵku 
ďǇłǇ trzǇ piórka. Z pięĐiu kaŵieŶi zroďiłeŵ okŶa, a z 
patǇków zroďiłeŵ drzwi. Z lewej stroŶǇ zaŵku zďudowałeŵ 
jedŶą wieżę. 



W prostokąĐie ŶarǇsuj tǇle kresek, ile ĐhłopieĐ postawił ďaďek z piasku. 
W drugiŵ prostokąĐie ŶarǇsuj tǇle kółek, ile ďaďek z piasku zroďiła 
dziewĐzǇŶka. Kto zroďił więĐej ďaďek z piasku? 



Która piłka jest Ŷajwiększa a która ŶajŵŶiejsza? 
PołąĐz piłki od ŶajŵŶiejszej do Ŷajwiększej. 



Na którǇŵ drzewie jest więĐej owoĐów, Ŷa gruszǇ ĐzǇ jaďłoŶi? DokońĐz kolorować 
rysunek. 



PołąĐz owoĐe z odpowiedŶiŵi koszǇĐzkaŵi i pokoloruj. Wiesz jakie to owoĐe? 

Ile jest owoców danego rodzaju? Wpisz odpowiednie cyfry pod koszyczkami. 



Spróďuj ŶarǇsować ŵotǇlka łąĐząĐ kreski rǇsująĐ jedŶoĐześŶie prawą i lewą ręką. 
WǇklej plasteliŶą kolorowe wzorki. 



Powiedz ĐzǇŵ różŶią się te ilustraĐje. Na ilustraĐji z prawej stroŶǇ dorǇsuj to, 
Đzego ďrakuje, aďǇ oďie ilustraĐje ďǇłǇ takie saŵe. 



Pokoloruj warzǇwa według kodu 



Doŵaluj ďiedroŶkoŵ kropki tak aďǇ wszǇstkie ŵiałǇ iĐh tǇle saŵo. 



PołąĐz statki z iĐh ĐieŶiaŵi. 



OtoĐz pętelką ŶajŵŶiejsze figurǇ 



OtoĐz pętlą owoĐe, które poĐhodzą z tego saŵego drzewa. Wiesz jak 
ŶazǇwają się te drzewa? 



OtoĐz ĐzarŶą pętelką wszǇstkie ĐzerwoŶe figurǇ, a żółtą wszǇstkie 
niebieskie. 



JESIEŃ 

1.Ruda wiewióreczka po sosence mknie, 
Ruda wiewióreĐzko, ŵoĐŶo trzǇŵaj się! 
          Skik! Skik! Znika w mig, 
          ŵoĐŶo trzǇŵaj się! 
 
Ϯ.LeśŶa wiewióreĐzka już uĐieka w las. 
LeśŶa wiewióreĐzko, Ŷie opuszĐzaj Ŷas! 
          Skik! Skik! Znika w mig, 
          nie opuszczaj nas! 

} (bis) 

} (bis) 



Kasia i Toŵek wǇďrali się z tatą do lasu Ŷa grzǇďǇ. ZoďaĐz jakie grzǇďǇ taŵ 
Ŷapotkali. Wiesz które grzǇďǇ są trująĐe i Ŷie wolŶo iĐh zďierać? 

MAŚLAK 

BOROWIK GĄSKA 

OPIEŃKA 
MUCHOMOR CZERWONY BOCZNIAK 



PołąĐz ŵaślaki z koszǇĐzkieŵ po lewej stroŶie  
a kurki z koszyczkiem po prawej. 
W którǇŵ koszǇĐzku ďędzie więĐej grzǇďów?  



Głowę ŵǇszǇ, uszǇ oraz wąsǇ wǇĐiŶaŵǇ z kolorowego papieru. OĐzǇ 
wykonujemy z cekinów a nos z plasteliny. Wszystkie elementy 
łąĐzǇŵǇ za poŵoĐą kleju. Gotową głowę przǇklejaŵǇ do oklejoŶego 
kolorowǇŵ papiereŵ pudełka po zapałkaĐh a. Ze szŶurka roďiŵǇ 
ogonek. 
 

MǇszǇ z pudełek po zapałkaĐh 



PołąĐz liśĐie drzew z iĐh owoĐaŵi.  
Wiesz jak ŶazǇwają się te drzewa i iĐh owoĐe? 



W każdǇŵ z trzeĐh rzędów oďrazków jedeŶ 
Ŷie pasuje… CzǇ wiesz którǇ? 

Skreśl ŶiewłaśĐiwe. 

1. 

2. 

3. 



Listkowe obrazy 

MożŶa zorgaŶizować wǇĐieĐzkę do parku po skarďǇ ŶaturǇ. Z przǇŶiesioŶǇĐh rzeĐzǇ, 
na kartkach wyklejamy obrazy. 



Potrafisz poliĐzǇć z ilu liśĐi zroďioŶe jest drzewo Ŷa rǇsuŶku? 
Ile ďiedroŶek sĐhowało się Ŷa ilustraĐji?  



BOROWIK MUCHOMOR CZERWONY MUCHOMOR CZERWONY MUCHOMOR CZERWONY MUCHOMOR CZERWONY MUCHOMOR CZERWONY 
PoliĐz liśĐie w ďrązowǇŵ koszǇku. Ile jest liśĐi zieloŶǇĐh a ile ĐzerwoŶǇĐh? 
Pokoloruj liśĐie w pozostałǇĐh koszǇkaĐh, tak jak wskazują liĐzďǇ. 



SkaĐząĐa żaďka 

 
Poproś kogoś dorosłego i postępujĐie zgodŶie z iŶstrukĐją pod oďrazkaŵi, 

a stworzǇĐie świetŶą zaďawkę 



Lampiony 

Z kolorowego papieru wǇĐiŶaŵǇ siatkę z której powstaŶie laŵpioŶ. Szare pola ze 
środka wǇĐiŶaŵǇ. CzarŶe liŶie są ŵiejsĐaŵi zagięć. PoŵarańĐzowe figurǇ służǇ do 
sklejeŶia ĐałośĐi. DzieĐi z ďiďułǇ zaklejają okieŶka i ŵogą ozdoďić je rǇsuŶkaŵi luď 
cekinami.  

siatka lampionu 



ϭ. Hej ďiałǇ walĐzǇk, hop, hop, hop, 
zająĐ Ŷa śŶiegu zŶaĐzǇ trop. 
ZająĐ Ŷa śŶiegu poŵǇka, 
a ŵǇ tańĐzǇŵǇ walĐzǇka./ Ϯǆ 

Ϯ. SaŶeĐzki z górǇ wiozą Ŷas, 
wiatr pogwizduje, szumi las.  
A nasze ptaki z karmnika, 
tańĐzą ďiałego walĐzǇka/ Ϯǆ 
 

ϯ. Hej, ďiałǇ walĐzǇk, ďaĐzŶość, start! 
Dzieci do sanek i do nart. 
Sikorka prosi ĐzǇżǇka: 
TańĐzŵǇ ďiałego walĐzǇka. / Ϯǆ  
 

ZIMA BIAŁY WALCZYK 



CzǇ potrafisz wskazać sześć różŶiĐ poŵiędzǇ oďrazkaŵi? 



PołąĐz kropeĐzki i poŵaluj 
Ŷos i Đzapkę ďałwaŶka. Na 
Ŷajwiększej kuli ŶarǇsuj o 
jedeŶ guzik więĐej Ŷiż Ŷa 
średŶiej kuli.  



PołąĐz rękawiĐzki do parǇ. Ile par rękawiĐzek jest Ŷa rǇsuŶku? 



Ile ďoŵďek jest Ŷa gałązkaĐh? 
Zakreśl tǇle gwiazdek ile 
ďoŵďek zŶajduje się Ŷa gałązĐe 



Spróďuj przerǇsować płatki śŶiegu w kratki oďok 



Napisz cyfry 
po śladzie. 
Obok 
narysuj tyle 
bombek ile 
wskazuje 
cyfra 



Witraże 

Po wǇĐięĐiu wzoru, Ŷa kartĐe dzieĐi wǇklejają kształtǇ ďiďułą luď kolorowǇŵ 
papierem. 





   Poŵóż ďałwaŶkowi 
trafić do ŵarĐhewki z 
której ďędzie ŵógł 
zroďić ŶowǇ Ŷosek. 



 
 
 
 
 
1. Wytnij z papieru kolorowego 
dwa koła, jedŶo o proŵieŶiu 
10cm ,a drugie 2.5cm 
Ϯ.Z oďu wǇtŶij Đzęść zazŶaĐzoŶą 
Ŷa rǇs. poŶiżej 
 
 
 
 
Sklej iĐh ďoki aďǇ otrzǇŵać stożki. 
ϯ.Z kłęďka watǇ uforŵuj głowę 
ŵikołaja tak jak Ŷa zdjęĐiu oďok 
ϰ. PołąĐz ze soďą wszǇstkie 
eleŵeŶtǇ jak Ŷa zdjęĐiu a 
otrzymzsz śliĐzŶego Mikołaja 
 

POWODZENIA!!! 
 
 

Mikołaj 



Pokoloruj raŵki oďrazków zgodŶie z porą roku: jesień Ŷa ĐzerwoŶo, ziŵę Ŷa 
Ŷieďiesko, wiosŶę Ŷa zieloŶo, a lato Ŷa żółto. 



Dopasuj ubranka do odpowiedniej pory roku. 
OtoĐz je żółtǇŵ luď Ŷieďieskiŵ kółkieŵ. 



Dopasuj obrazki do odpowiedniej pory roku 



PołąĐz oďrazki z odpowiedŶią porą roku. 


