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Rodzina jako grupa spoteczna

Cechg charakterystyczng egzystencji cztowieka jest jego sktonnos¢ do przebywania
Z innymi ludzmi. Potrzeba spotecznych kontaktow bezposrednich, osobistych i trwatych
bywa zaspokajana przez uczestnictwo w matych grupach, takich jak rodzina, grono
réwiesnikow czy przyjaciét. Ta naturalna tendencja do zzycia sie z co najmniej paroma
osobami ma donioste znaczenie dla spoteczenstwa i dla jednostki.
Grupa jest pojeciem wieloznacznym, co sprawia, ze czesto uzywa sie go w znaczeniu
skupiska ludzi, ktére powstato przypadkowo lub zespotu kilku osoéb powotanych do
wykonania jakiego$ zadania. Warunkiem zaistnienia matej grupy jest osiggniecie pewnego
natezenia zwigzku miedzy ludzmi oraz pewnego stopnia poufnosci.
Ws$rdéd matych grup mozna wyrdzni¢ grupy nieformalne i formalne. Grupy nieformalne
odznaczajg sie uktadem rol spotecznych, instytucji nieformalnych i sankcji nieformalnych,
wzoréw postepowania przekazanych tradycjg, ktéry wytwarza sie spontanicznie w
procesach codziennego wzajemnego oddziatywania. Ich przeciwienstwem sg mate grupy
celowe, powotane do wykonania specjalnego zadania o organizacji sformalizowanej. Tego
rodzaju grupe celowg nazywa sie tez wtorng, czyli zorganizowang dla realizacji
okreslonego celu. W grupie takiej wystepujg stycznosci rzeczowe i czesto posrednie, a nie
osobiste i bezposrednie. Ponadto grupy wtorne oparte sg na zinstytucjonalizowanym
schematycznym uktadzie stosunkéw miedzy cztonkami.
W grupie wtornej stosunki miedzy osobami sg, chtodne, umowne i formalne. Jest ona
liczebnie wieksza i ma charakter bardziej oficjalny. Ludzie uczestniczg w niej nie catg
petnig sobowosci lecz Itylko ograniczonym jej fragmentem. Przyktadem takiej grupy moze
by¢ np. miedzynarodowe stowarzyszenie naukowe.

Grupy nieformalne bywajg nazywane pierwotnymi w odréznieniu od grup wtérnych lub



grupami naluralnymi ze wzgledu na pewng samorzutnos¢ powstania . Wiezi pomiedzy
cztonkami grupy pierwotnej sg osobiste, intymne i ciepte. Solidarnos¢ jest tu
bezinteresowna i wyptywa raczej z uczucia niz z wyrachowania, a postepowanie wobec
siebie wzajemnie charakteryzuje sie spontanicznoscig i dgzeniem do wspdlnych celéw.
Postawy akceptacji, wspotdziatania, poszanowania praw i uznania swobody stwarzajg

podstawy dla zaspokojenia potrzeb psychicznych i spotecznych jednostki.

Amerykanski socjolog Ch. Cooley przyjmuje, Ze rodzina jest grupg pierwotng ze
wzgledu na charakter wiezi spotecznych tgczacych jej cztonkdw, ktdrzy pozostajg ze sobg
w czestych, bliskich, bezposrednich i intymnych kontaktach.

Tak wiec grupa pierwotna stanowi srodowisko, w ktérymi wystepujg najwczesniejsze formy
doswadczen moralnych jednostki, w ktérym rozpoczyna sie uspotecznianie jednostki,
w ktorej jest bliski ,,twarzg w twarz”, bezposredni kontakt i wspétdziatanie. Ludzie tworzgcy
takg grupe zzywajg sie ze soba, nawigzujg konkretne stosunki, okreslajg miejsce, jakie
przypada kazdemu jej cztonkowi we wspolnych dziataniach. W ten sposéb dochodzi
z czaseni do mniej lub bardziej wyraznego uksztattowania sie struktury danej grupy, czyli

okreslonego uktadu stosunkow, rol i pozyciji.

Wobec powyzszych rozwzan rodzina bez watpienia stanowi grupe pierwotng.
Rodzina jako podstawowa grupa spoteczna spetnia istotne funkcje w interesie
spoteczenstwa a zarazem zaspokaja potrzeby psychiczne, emocjonalne i spoteczne

swych czionkow.
Z. Tyszka wyodrebnia dziesie¢ funkcji rodziny:

- materialno - ekonomiczna,

- opiekunczo - zabezpieczajgca,
- prokreacyjna,

- seksualna,

- legalizacyjno - kontrolna,

- socjalizacyjna,

- klasowa,

- kulturalna,

- rekreacyjno - towarzyska,

- emocjonalno — ekspresyjna:

F. Adamski wyroznia dwie grupy funkcji rodziny:



a) instytucjonalne:
-prokreacyjna,

- ekonomiczna,

- opiekuncza,

- socjalizacyjna,

- stratyfikacyjna,

- integracyjna,

b) osobowe:

- matzenska,

- rodzicielska,

- braterska.

M. Ziemska przedstawia nastepujgce funkcje rodziny:
- prokreacyjna,

- produkcyjna (zarobkowa),

- ustugowo - opiekuncza,

- socjalizacyjna,

- psychochigieniczna.

W socjologii natomiast wyrdznia sie trzy funkcje rodziny za S. Kowalskim:

- prokreacyjna,
- wychowawcza,

- gospodarcza.

Konieczng i uzasadniong jest rzeczg wyodrebnienie funkcji rodziny, lecz uzywa sie
réznych terminéw dla dowolnie wyodrebnionych zjawisk i czynnosci dlatego tez istotng
sprawg jest wyjasnienie znaczenia poszczegolnych funkcji i sposobdw ich realizacji.
Funkcja materialno-ekonomiczna rodziny pozwala na zaspokojenie materialnych potrzeb
cztonkéw rodziny. Posrednio takze zaspokojenie niektérych materialnych potrzeb
spoteczenstwa.

Funkcja opiekunczo-zabezpieczajgca rodziny materialnie i fizycznie zabezpiecza cztonkdéw

rodziny matej (dwupokoleniowej) lub duzej pozbawionych catkowicie lub czesciowo



srodkdéw do zycia albo fizycznie niesprawnych, wymagajgcych opieki.

Funkcja prokreacyjna rodziny zaspokaja rodzicielskie, emocjonalne potrzeby
wspotmatzonkéw (potrzeby ojcostwa i macierzynstwa), jak i reprodukcyjne potrzeby
spoteczenstwa.

Funkcja seksualna rodziny jest to spotecznie akceptowana forma wspétzycia ptciowego

zwana maitzenstwem.

Funkcja legalizacyjno-kontrolna rodziny polega sankcjonowaniu szeregu zachowan
i dziatan uznanych za niewlasciwe poza rodzing, nadzorowanie postepowania czionka
rodziny przez pozostatych cztonkéw w celu zapobiegania ewentualnym odstepstwom od
norm i wzoréw przyjetych w rodzime za zobowigzujgce. Rodzina legalizuje takie
zachowanie, jak wspotzycie piciowe, wspodlng egzystencije, fakt posiadania dzieci, nadaje
status prawny wspolnocie majgtkowej rodziny, wystepuje legalizacja prawna i obyczajowa.
Funkcja socjalizacyjna polega na wprowadzeniu dziecka w sSwiat kultury danego
spoteczenstwa, przygotowaniu do samodzielnego petnienia rél spotecznych oraz interakcji
osobowosci matzonkoéw. Socjalizacyjna funkcja rodziny jest niezmiernie wazna dla
spoteczenstwa. Od okreslonych postaw i wysitkow zalezy w znacznej mierze ksztatt
osobowosci i postepowania jednostek nastepnego pokolenia.

Funkcja klasowa rodziny pozwala na okreslenie pozycji spotecznej cztonkéw w strukturze
spoteczenstwa. Zwykle przynaleznos¢ klasowa meza wyznacza przynaleznosc¢ klasowg
zony i dzieci. W spoteczenstwie o duzej ruchliwosci pionowej dzieci majg moznos¢ zmiany
swego statusu spotecznego wyznaczonego przez rodzine (np. przez zdobycie
wyksztatcenia).

Funkcja kulturalna rodziny zapoznaje mtode pokolenia z dziejami kultury danego
spoteczenstwa oraz jej trwatymi pomnikami, wpaja normy i skale wartosci, przekazuje
dziedzictwo kulturowe, dbatoS¢ o przezycia estetyczne rodziny, naucza miodziez
korzystania z tresci kulturowych i omawiania ich w gronie rodziny.

Funkcja rekreacyjno-towarzyska rodziny polega na tworzeniu domu rodzinnego jako
miejsca wypoczynku, dbatosci wszystkich cztonkéw o dobrg atmosfere w rodzinie i o
nawigzywaniu kontaktéw towarzyskich przez osoby wchodzace w jej skiad.

Funkcja emocjonalno-ekspresyjna rodziny zaspokaja emocjonalne potrzeby czionkéw
rodziny oraz ich potrzeby wyrazania swej osobowosci. Emocjonalna funkcja rodziny
zapewnia takze jej cztonkom poczucie oparcia i bezpieczenstwa.

Funkcja stratyfikacyjna rodziny gwarantuje cztonkom rodziny okre$lony status zyciowy,

wyznacza ich przynaleznos¢ do okreslonej klasy czy warstwy spotecznej.



Funkcja integracyjna rodziny spetnia role spotecznej kontroli zachowan poszczegdlnych
cztonkéw rodziny, w tym zachowan seksualnych matzonkéw, a takze dorastajgcych dzieci.

Funkcja matzenska rodziny zaspokaja potrzeby zycia intymnego matzonkow.

Funkcja rodzicielska rodziny zaspokaja potrzeby uczuciowe rodzicow i dzieci.

Funkcja braterska rodziny zaspokaja potrzeby uczuciowe braci i siostr.

Funkcja produkcyjna rodziny (zarobkowa) pozwala na zaspokojenie potrzeb
ekonomicznych rodziny.
Funkcja zarobkowa wptywa na rozwoj konsumpcji i tworzenie sie jej okreslonego stylu,
zwigzanego z typem rodziny, stylem Zzycia, sposobami gospodarowania, spedzania
wolnego czasu oraz indywidualnymi upodobaniami cztonkéw rodziny.

Funkcja psychohigieniczna rodziny zapewnia zdrowie psychiczne rodzinie. Funkcja ta
przyczynia sie do spéjnosci matzenstwa i rodziny, mozna jg okresli¢ jako emocjonalng lub
integracyjno-ekspresyjna.

Funkcja wychowawcza rodziny zapewnia petny udziat rodziny w socjalizacji dziecka,
we wszystkich jej fazach, poczynajgc od wczesnej opieki, uczenia elementéw ludzkiego
zachowania sie, poprzez okresy szkolnego ksztatcenia sie, az do usamodzielnienia we
wtasnej rodzinie i zawodzie.

Funkcja gospodarcza rodziny zapewnia konsumpcje dobr produkowanych przez
specjalistyczne przedsiebiorstwo.

Jak widac funkcje rodziny sprzezone ze sobg majg istotne znaczenie dla jej samej jak i jej
cztonkow. Wiasciwie wypetnione warunkujg zabezpieczenie i realizacje podstawowych
potrzeb rozwoju dziecka.

,Gdy rodzina nie wypetnia nalezycie ktorej$ z funkcji, jest w jakims stopniu ograniczona w
zakresie swego dziatania, a zatem dysfunkcyjna. Okreslimy blizej dysfunkcyjnos$c, czyli do
ktorej funkcji sie odnosi. Kazda dysfunkcyjnoS¢ rodziny wptywa przede wszystkim na
cztonkow rodziny, blokujgc okreSlone ich potrzeby, ktore nie mogq by¢ w petni
zaspokojone, jak i poSrednio na spoteczenstwo, jesli okreslona dysfunkcyjnos¢ powtarza
sie czeSciej." (M. Ziemska)

W sytuacji gdy okreslona funkcja rodziny nie spetnia swych zadan wystepujg problemy,
konflikty, nieporozumienia. Dysfunkcyjno$¢ rodziny moze przejawiac sie m.in.:

- dysfunkcyjnos¢ funkcji prokreacyjnych powoduje, iz w rodzinie duzej wystepujg
zazwyczaj wieksze napiecia w zwigzku 2z rozwigzywaniem problemow sytuacji

ekonomicznej. Powaznym problemem staje sie nie tylko zakup przedmiotow luksusowych,



ale przede wszystkim wielko$¢ wydatkéw podstawowych.

W zaleznoéci od liczby dzieci w rodzinie wystepujg réznice w zakresie spojnosci

matzenstwa, ale najrzadziej rozwodzg sie rodzice posiadajgcy troje i wiecej dzieci.

- funkcja zarobkowa okresla niezaleznos¢ finansowa, lecz moze sprawi¢, ze rozwdd dla
kobiety jako wspotzywicielki rodziny nie jest kleskg materialng, mimo ze obniza poziom
zycia rozbitej rodziny, z drugiej zas strony ostabia dgzenie do przezwyciezania kryzysow
matzenskich i podejmowania wysitkbw zmierzajgcych do unikania rozwodu.
Nie zaspokojenie potrzeb ekonomicznych i bytowych rodziny prowadzi rowniez do rozpadu
matzenstwa.

Nie wypetnienie funkcji ustugowo-opiekunczej moze spowodowac w rodzinach, w ktérych
dzieckiem opiekuje sie babcia trudniej jest o harmonie, w zyciu rodziny, moze wystgpic
zwiekszona surowos$¢ rodzicow w stosunku do dziecka. Jezeli w domu jest kilka osob
kochajgcych dziecko i stanowigcych dla niego autorytet, a osoby te wyrazajg sprzeczne
zdania dotyczgce spraw podstawowych dla dziecka, otrzymuje ono sprzeczne informacje,
zalecenia czy nakazy, co utrudnia mu przyswojenie sobie norm postepowania i nastepuje
przyjecia ich za swoje. Utrudnia mu takze ksztattowanie charakteru, wptywa na
zwiekszenie pobudliwosci i agresywnosci oraz na zachowanie typu ,niegrzecznego

dziecka."

Gdy dziecko jest starsze, probuje wygrac réznice zdan dorostych na swojg korzysé i jego
egocentryzm fatwo moze sie przerodzic w egoizm badz tez sprzeczne, a silne naciski
dorostych powodujg sytuacje nerwicogenna.

- W wypadku gdy pojawia sie dysfunkcyjnos¢ funkcji socjalizujgcych rodzina staje sie
terenem Scierania sie roznego typu stylu zycia i warto$ci wnoszonych przez matzonkéw
Z rodzin pochodzenia. Rdznice bardzo skrajne mogg prowadzi¢ do ostabienia matzenstwa
a nawet rozbicia.

- Niedomaganie funkcji psychohigienicznych powoduje sytuacja w sferze wartosci, ktéra
wynika z niemoznosci stworzenia systemu wartosci rodzinnych obejmujgcego
odpowiednio szeroki zakres wspolnie akceptowanych lub z braku poszanowania dla
wartosci uznawanych przez wspétmatzonka, pocigga za sobg zagrozenie dla spéjnosci

rodziny.



Sposéb funkcji wychowawczych przez rodzine oraz skutki oddziatywan obojga rodzicéw na
ich dzieci zalezg w duzej mierze od postaw ojca i matki w stosunku do dziecka.

Postawy rodzicow wobec dzieci stanowig jeden z elementéw catoksztattu stosunkow
miedzyludzkich, charakterystycznych dla danej rodziny i rozwoju spoteczno-

emocjonalnego dziecka.

Wielu autoréw podaje ogodlng definicje postaw i tak np.

E.L. Bellachej definiuje: postawa to ,frwaty system pozytywnych lub negatywnych ocen,
emocjonalnych odczuc i par czy kontra tendencji do dziatania w stosunku do pewnego
spotecznego przedmiotu."

T. Madrzycki, S. Mika, i S. Nowak okreslajg tak: ,Postawg pewnego cztowieka wobec
pewnego przedmiotu jest ogét wzglednie trwatych dyspozycji do oceniania tego
przedmiotu i emocjonalnego nan reagowania oraz ewentualnie towarzyszgacych tym
emocjonalno-oceniajgcym dyspozycjom wzglednie trwatych przekonan o naturze i
wtasnosciach tego przedmiotu i trwatych dyspozycjach do zachowania sie wobec tego
przedmiotu."

Jakos¢ postaw uczuciowych i sposoby ich przejawiania stanowig o charakterze stosunkow
miedzy rodzicami i dzieémi.

Definicje postaw sg spotykane jedynie jako ogdlne, nie ma definicji postaw rodzicielskich,

natomiast wielu autoréw zajmuje sie typologig postaw rodzicielskich.
Z. Zaborowski przedstawia podziat postaw:
1. Przyjecie — odrzucenie.
2. Nadmierna akceptacja.
3. Postawa obojetna.
4. Cofniecie przyjecia.
5. Niestatos¢ uczuciowa rodzicow.
A. Roe proponuje nastepujgce postawy:
1. Akceptacja przypadkowwa.
2. Akceptacja kochajgca.
3. Koncentracja nadmiernie opiekuncza.

4. Koncentracja nadmiernie wymagajgca.



5. Unikanie odtrgcajgce.
6. Unikanie zaniedbujgce.
E. Schaefer dzieli postawy na sektory:

1. wiladza-autonomia.

2. mitoS¢ — wrogos¢.

Pomiedzy biegunami umiescit postawy:

a) wladza - wrogosc:

- posiadania,

- autorytatywnego dyktatorstwa,

- zgdajgcego przeciwstawiania sie,

- odrzucenia.
b) wrogos¢ - autonomia:

- odrzucenie,

- zaniedbywanie,

- obojetnosc¢ czy luzny stosunek,

- swobody.

M. Ziemska prezentuje nastepujgce typy postaw rodzicielskich:
a) odtrgcenie - akceptacja,
b) unikanie - wspétdziatanie,
¢) nadmiernie wymaganie (nadmierne korygowanie) - uznanie praw,

d) nadmierne ochranianie - przyznawanie dziecku swobody.

Odtrgcanie powoduje nadmierny dystans uczuciowy i dominacje rodzicow.
Dziecko jest odczuwane jako ciezar i nierzadko rodzice poszukujg zaktadu, ktéry objatby
ich obowigzki. Nie lubig dziecka, zywig uczucia rozczarowania, zawodu i urazy wobec
niego. Na postawe odtrgcajgcg sktadajg sie takie postawy czgstkowe jak:

nieokazywanie uczu¢ pozytywnych, a nawet demonstrowanie negatywnych, dezaprobata i
otwarta krytyka dziecka, podejscie dyktatorskie, nie dopuszczajgce go do gtosu, nie
wnikajgce w motywy zachowania czy potrzeby, kierowania dzieckiem przez rozkazy, liczne
i represyjne zgdania, surowe kary, zastraszanie, brutalne postepowanie z dzieckiem.

Akceptacja dziecka polega na przyjeciu dziecka takim jakim jest, z jego cechami wyglgdu



fizycznego, usposobienia, umystowymi mozliwosciami i tatwoscig osiggnie¢ w jednych
dziedzinach i trudnoscig osiggania powodzenia w innych.

Akceptujgcy rodzice rzeczywiscie lubig swoje dziecko i nie ukrywajg przed nim tego
uczucia. Kontakt z nim jest dla nich przyjemnoscig i daje im zadowolenie.

W wypadku niegrzecznosci dziecka czy pewnych jego wykroczen dajg poznac, ze go

gania.

Rodzina XXI wieku znalazta sie w obliczu trudnych probleméw, jakie dawniej nie
wystepowaty z taka sitg. Przeobrazenia wyrazajgce sie m.in. w zmianie wielko$ci rodziny,
w zaniku szerszych wiezi rodzinnych i uksztattowaniu sie tzw. matej rodziny, opartej na
zwigzkach bezposredniego pokrewienstwa sprowadzito do zmiany funkcji wychowawczej
rodziny, w szczegolnosci jej roli w procesie nauczania i wychowania mtodego pokolenia.
Rola rodziny jako $rodowiska wychowawczego nie ogranicza sie do wczesnych lat zycia
dziecka, trwa az do osiggniecia przezen samodzielnosci, zdobycia wyksztatcenia i
przysposobienia do zawodu. Oparcia w rodzinie wymaga okres dojrzewania, w ktérym
zycie psychiczne staje sie bardzo intensywne i ksztattuje sie stosunek do zagadnienia
zycia.

W rodzinie dokonuje sie podstawowy proces wychowania dziecka. To wtasnie rodzina dla
dziecka jest pierwszg grupg, w ktérej gromadzi ono doswiadczenie, uczy sie norm i zasad
obowigzujgcych we wspétzyciu z ludzmi. Od funkcjonowania i charakteru oddziatywan
wychowawczych rodziny zalezy jakie cechy osobowosci rozwing sie u dziecka.

Biorgc pod uwage potrzeby dziecka dowiedzieliSmy sie, czy rozwdj dziecka w warunkach
jakie im zapewniajg ich rodziny jest harmonijny i czy pozwoli im prawidtowo funkcjonowaé

w spoteczenstwie dbajgc o swoje zdrowie i otaczajgcg ich rzeczywistosc.



