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mgr Elzbieta Chmiel

Program opracowany na podstawie arkusza badania psychologicznego.

I. Celem nadrzednym programu jest umozliwienie niepelnosprawnemu uczniowi

zdobycia wiedzy 1 umiejetnosci oraz funkcjonowanie na poziomie jego

psychofizycznych mozliwosci.

II. PROPONOWANE FORMY TERAPII DLA PIORTA OLICHWIROWICZA

Logopedia
Terapia pedagogiczna

PwpE

Integracja sensoryczna

LOGOPEDIA:

Trening Umiejetnosci Prospotecznych

CELE GLOWNE

CELE SZCZEGOLOWE

Usprawnianie czynnosci niezbednych w
procesie komunikacji

1.Cwiczenia oddechowe.

2.Usprawnianie analizy i syntezy stuchowej
3.Usprawnianie motoryki narzgdow
artykulacyjnych.

Reedukacja w zakresie artykulacji gtosek

1.Wywotywanie prawidtowego brzmienia
brakujacych glosek.

2.Utrwalanie wywotanych glosek : w
izolacji, w sylabach, w wyrazach, w parach
wyrazow, w zdaniach

Reedukacja w zakresie semantycznej
strony mowy

1.Bogacenie stownika ucznia.
2.Doskonalenie rozumienia wyrazow, zdan,
tekstow

Reedukacja w zakresie gramatycznej
strony mowy

1.Budowanie prostych zdan
2.Wprowadzanie poje¢ pomocnych w
okreslaniu stosunkow przestrzennych
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TERAPIA PEDAGOGICZNA:
CELE GLOWNE CELE SZCZEGOLOWE

Usprawnianie percepcji stuchowe; 1.Usprawnianie analizy stuchowej.
2.Usprawnianie syntezy stuchowe;.
3.Utrwalanie pami¢ciowych mechanizméw

mowy
3.Rozwijanie kompetencji semantycznej

Usprawnianie percepcji wzrokowej 1.Rozwijanie orientacji w schemacie wtasnego
ciata.

2.Rozwijanie orientacji przestrzennej.
3.Cwiczenia na rozwijanie analizy i syntezy

wzrokowej
4.Rozwijanie koordynacji wzrokowo-
stuchowe;.
Usprawnianie manualne i 1.Cwiczenie motoryki duzej.
grafomotoryczne 2.Cwiczenie motoryki mate;j.

3.Cwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej.
4.Cwiczenie orientacji przestrzennej i
koordynacji wzrokowo-ruchowo-stuchowe;j.
5.Cwiczenia graficzne

6.Cwiczenia usprawniajace precyzje i
koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa.

Rozwdj mowy i myslenia 1.Poszerzanie czynnego i biernego stownika
2.Rozwijanie pami¢ci stowne;.
3.Cwiczenia samodzielnego wypowiadania si¢

Rozwijanie elementarnych umiejetnosci  1.Ksztaltowanie orientacji przestrzennych.
matematycznych (zalecany program E.  2.Ksztattowanie umiejetnosci przewidywania
Gruszczyk-Kolczynskiej) nastepstw.

3.Klasyfikacja

4.Numerowanie

5.Dziatania na liczbach

TRENING UMIEJETNOSCI PROSPOLECZNYCH (wg A. Goldsteina)

CELE GLOWNE CELE SZCZEGOLOWE

Trening Umiejetnosci Prospotecznych 1. Podstawowe umieje¢tnosci spoteczne
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2 Zaawansowane spoteczne umiejetnosci

3 Umiejetnosci radzenia sobie z uczuciami
(emocjonalne)

4 Alternatywne zachowania do agresji

5 Umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem(kontroli stresu)

6 Umiejetnosci planowania

TERAPIA INTEGRACJI SENSORYCZNEJ :

CELE GLOWNE CELE SZCZEGOLOWE

Stymulacja prioprocetywna 1.Rozwijanie czucia glebokiego.
2.Rozwijanie czucia ptynacego ze stawow 1
Sciegien.

3.Doskonalenie percepcji otoczenia przez
odniesienie do schematu ciala.

Stymulacja przedsionkowa 1.Przekraczanie linii $Srodka.
2.Ruch w r6znych planach.

Rozwijanie reakcji rownowaznych 1.Réwnowazenie lateralne.
2.Rozwijanie repertuaru zachowan
antygrawitacyjnych.

Stymulacja reakcji okoruchowych 1.Wodzenie wzrokiem za przedmiotem w
ruchu.

2.Reagowanie na bodzce $wietlne podawane
podczas aktywnos$ci ruchowe;.

1. EWALUACJA

W trakcie realizacji programu , dokonywana bedzie jego ewaluacja zgodnie
z zaistniatymi potrzebami.

Ewaluacja powinna zawierac:

- rejestracje zmian 1 postepow (dokumentacja tego, co uczen osiagnat),

- oceng skutecznos$ci podjetych priorytetowych dziatan
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- whnioski i propozycje zmian w proponowanych dziataniach na okres nastgpny
Ewaluacji dokonujg wszystkie strony zaangazowane w realizacj¢ programu

Proponowane sg nastepujace narzedzia stuzace ewaluacji:

- narzedzia typowe dla poszczegdlnych technik ( rejestracja zmian i postepow)
- sprawozdanie nauczyciela wspomagajacego (lub wychowawcy) na temat
zmian w funkcjonowaniu ucznia

I'V. Proponowany harmonogram zaje¢ dla P. Olichwirowicza w ramach
projektu ,,Innowacyjne programy nauczania pilotaz w ponadgimnazjalnych
szkotach ogolnodostepnych z oddziatami integracyjnymi”

Rok szkolny 2010/2011 zajecia realizowane bedg w ciggu 30 tygodni w
wymiarze 4 godzin tygodniowo. (30 tygodni x 4 godziny =120 godzin)
1. Logopedia- 1 godzina tygodniowo
2. Trening Umiejetnosci Prospotecznych- 1 godzina tygodniowo
3. Integracja sensoryczna-1 godzina tygodniowo
4. Terapia pedagogiczna- 1 godzina tygodniowo

Rok szkolny 2011/2012- zajecia realizowane beda w ciggu 27 tygodni (klasa
maturalna konczy rok szkolny 30 kwietnia)tj. 26 tygodni x 3 godziny=78 godzin

1 tydzien x 2 godziny= 2 godziny

26 tygodni:
1.Logopedia-1 godzina tygodniowo
2. Terapia pedagogiczna- 1 godzina tygodniowo
3. Integracja sensoryczna-1 godzina tygodniowo

1 tydzien:
1.Terapia pedagogiczna- 1 godzina tygodniowo

2. Integracja sensoryczna-1 godzina tygodniowo
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