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Ad@ i J@s na matematycznej wyspie, PAKIET 95, SCENARIUSZE LEKCJI, nazwa zasobu:
nauczyciel_3_95, do zastosowania z: uczen_3_95 (materialy dla ucznia), pomoce multimedialne
zgromadzone na www.matematycznawyspa.pl: Nie obud? misia (799_mat_nie obudz misia),
Pigtrowe Tatry (785_mn_pietrowe Tatry).

Klasa Il1, edukacja matematyczna,
krag tematyczny ,,Podroze po Polsce”

Temat: Gorskie wedrowKki

Cele edukacyjne:

ksztalcenie umiej¢tnosci mnozenia i dzielenia przez 7 w zakresie 100; ksztatcenie
umiejetnosci stosowania rozdzielno$ci dzielenia wzglgdem dodawania w obliczeniach;
ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania zadan logicznych; rozwijanie umiejgtnosci
korzystania z nowoczesnych technologii.

Oczekiwane osiggniecia ucznia:

Uczen: mnozy i dzieli przez 7 w zakresie 100; stosuje rozdzielnos¢ dzielenia wzgledem
dodawania w obliczeniach; uktada i rozwigzuje zadania logiczne; korzysta z tablicy
multimedialne;j.

Metody: metoda czynnos$ciowa, metoda ¢wiczeniowa, rozmowa, ¢wiczenia interaktywne.
Formy pracy: praca indywidualna, praca w parach.

Srodki dydaktyczne: karty do gry w bingo z wynikami iloczynéw z tabliczki mnozenia,
kartki z iloczynami z tabliczki mnozenia, opcjonalnie: ok. 10 cm sznurka dla kazdego ucznia,
karty pracy: Ad@ 1 J@s na matematycznej wyspie — materialy dla ucznia, komputer
z dostgpem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica multimedialna, pomoc multimedialna
Nie obudz misia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel rozdaje karty z liczbami do gry w bingo. Sam losuje i czyta iloczyny. Potem
przeprowadza zabawe¢ zgodnie z takim samymi zasadami, jakie obowigzuja podczas gry
w bingo.

2. Uczniowie z liczb w ramkach uktadaja iloczyny i ilorazy (zadanie 1 z karty pracy).
Wskazane przez prowadzacego osoby odczytuja je glosno.

3. Dazieci, korzystajac z rozdzielnosci dzielenia wzgledem dodawania, obliczaja ilorazy
z zadania 2. Nauczyciel wyznacza osoby, ktore zapisuja je na tablicy.

4. Uczniowie podkreslajg liczby w zadaniu 3. Prowadzacy przechodzi migdzy tawkami
i sprawdza poprawno$¢ wykonania polecenia.

5. Dzieci zapisuja dziatanie potrzebne do wykonania zadania 4. Wyznaczona przez
nauczyciela osoba odczytuje dziatanie i formutuje odpowiedz.

6. Uczniowie wyznaczajg dlugo$¢ sznurka z zadania 5. Dla ulatwienia dzieci moga zlozy¢
prawdziwy sznurek i na tej podstawie wyznaczaja rozwigzanie zadania.
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7. Nauczyciel prosi, aby dzieci wykonaty w zeszytach dziatania: kazdy zapisuje dowolna
liczbe¢ (maksymalng warto$¢ prowadzacy dobiera do mozliwosci klasy); nastepnie kazdy
zapisuje liczbe dwa razy wigksza od poprzedniej; do poprzedniej liczby nalezy doda¢ 10;
wynik nalezy podzieli¢ przez 2; na koncu od wyniku kazdy odejmuje liczbe wybrang na
poczatku.

Kazdy uczen powinien otrzymac taki sam wynik — 5 (¢wiczenie opracowane na podstawie:
http://wawjol74.blogspot.com/2015/02/ciekawostki.html).

8. Nauczyciel uruchamia pomoc multimedialng Nie obudz? misia. \Wybrani uczniowie
podchodza do tablicy i wykonuje polecenie z tej pomocy.

Klasa Il1, edukacja przyrodnicza,
krag tematyczny: ,,Podroze po Polsce”

Temat: Gorskie wedrowki

Cele edukacyjne:

poznanie nazw pasm gorskich przebiegajacych przez Polske; ¢wiczenie umiejetnosci
okreslenia potozenia pasm gorskich wzgledem siebie; poznanie pigter roslinnosci gorskie;j
wprowadzenie informacji na temat parkéw narodowych lezacych w gorach oraz ich znaczenia
dla ochrony przyrody; utrwalenie wiadomosci o mapie i kierunkach $wiata; poznanie zasad
bezpiecznej turystyki gorskiej; ksztatlcenie umiejetnosci planowania dziatan; doskonalenie
umiejetnosci pracy w grupie.

Oczekiwane osiagniecia ucznia:

Uczen: zna i nazywa pasma gorskie przebiegajace przez Polske; wskazuje poznane pasma na
mapie; potrafi okresli¢ potozenie pasm gorskich wzgledem siebie; omawia pigtrowe utozenie
roslinnosci gorskiej,; potrafi zaplanowac wycieczke gorska; zna zasady bezpiecznej turystyki
gorskiej; poszukuje informacji, korzystajac z roznych zrodet; wspotpracuje w grupie.

Metody: metoda zadaniowa, metoda ¢wiczeniowa, metody aktywizujgce, obserwacja,
rozmowa.

Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica
multimedialna, pomoc multimedialna Pietrowe gory, prezentacje: Polskie gory
(http://zs3.pila.pl/index.php?name=Downloads&req=viewdownload&cid=5), Tatrzanski Park
Narodowy (zasoby Scholaris: http://www.scholaris.pl/resources/zip-resource/id/47048),
Sudety — stare gory w Polsce
(http://www.edukator.pl/index.php/presentationPlayer/play/id/10610), Géry Swietokrzyskie
(https://www.youtube.com/watch?v=MmriD9ufJJE), ksigzki i albumy o polskich gorach,
ilustracje z r6znymi krajobrazami, arkusz szarego papieru z konturami Polski, plansza
przedstawiajaca pigtra roslinnosci gorskiej, dla grup: materialy do przygotowania plakatu.

Uwaga: sugeruje si¢, aby podzieli¢ zajecia na dwie godziny lekcyjne.
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Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel prezentuje uczniom ilustracje przedstawiajgce rézne krajobrazy. Inicjuje
rozmowe¢ na temat krajobrazéw wystepujacych w Polsce. Przypomina, ze krainy
geograficzne, ktore charakteryzuja si¢ takimi krajobrazami, s3 w Polsce ulozone pasami, a na
mapie oznacza si¢ je nast¢gpujagcymi kolorami: zielony — niziny, zéity — wyzyny,
pomaranczowy i1 brgzowy — gory. Uczniowie okre$laja polozenie poszczegodlnych krain
— nizin, wyzyn i gor — oraz wskazuja je na mapie. W ten sposéb przypominajg wiadomosci
z poprzednich lekcji.

2. Nauczyciel zawiesza na tablicy arkusz szarego papieru z konturami Polski. Uczniowie maja
wypeti¢ kontury (zgodnie z rzeczywistym rozmieszczeniem krain geograficznych)
ilustracjami przedstawiajacymi rozne krajobrazy Polski (np. wycietymi z czasopism).

3. Dzieci wykonuja zadanie 1 w karcie pracy. Nastgpnie nauczyciel podaje temat i cel zajec.

4. Prowadzacy na tablicy multimedialnej wy$wietla mape fizyczng Polski i pokazuje uczniom
poszczegolne pasma gorskie przebiegajace przez Polske: Sudety, Karpaty (Tatry, Pieniny,
Beskidy) i Gory Swietokrzyskie. Uczniowie okreslaja polozenie poszczegdlnych pasm
gorskich wzgledem siebie, uzywajac nazw kierunkdéw $wiata.

5. Nastepnie nauczyciel pokazuje uczniom prezentacje poswigcone poszczegodlnym pasmom:
Sudetom, Tatrom, Gorom Swigtokrzyskim. Omawia je 1 uzupetnia zawarte w nich informacje.
Uczniowie wykonuja zadanie 2 i 3 z karty pracy.

6. Nauczyciel zapoznaje ucznidw 2z rozmieszczeniem roslinno$ci w goérach — na
przygotowanej planszy umieszcza sylwety odpowiednich ro$lin i nazwy poszczeg6élnych
pieter. P6zniej dzieci wykonujg zadanie 4 z karty pracy.

7. Nauczyciel dzieli uczniow na grupy 1 prosi, aby przygotowatly informacje na temat
najwigkszych parkow narodowych, ktore znajduja si¢ w polskich gorach. Grupy losuja nazwy
parkow, ktore maja opracowaé: Swigtokrzyski Park Narodowy, Tatrzanski Park Narodowy,
Pieninski Park Narodowy, Karkonoski Park Narodowy, Park Narodowy Gor Stotowych,
Babiogoérski Park Narodowy. Uczniowie wyszukuja informacje na temat poszczegodlnych
parkoéw w réznych zrodtach i opracowuja je graficznie, np. w postaci plakatu lub mapy mysli.
Na koniec prezentujg efekty swojej pracy na forum klasy 1 wykonuja zadanie 5 z karty pracy.

8. Nauczyciel przypomina uczniom, ze goéry to potega, ktorej nie wolno lekcewazyc.
Wspolnie z uczniami zastanawia si¢, jak powinien postgpowac turysta w goérach. Pomysty
dzieci zapisuje na tablicy. Uczniowie wybierajga najistotniejsze propozycje i w ten sposob
tworzg kodeks postepowania turysty gorskiego.

9. Uczniowie rozszyfrowuja skrot GOPR. Wybrany uczen wyszukuje w internecie
najwazniejsze informacje na temat GOPR-u 1 przedstawia je pozostatym.

10. Uczniowie w grupach wytuczaja trasy wedrowki w wybranym pasmie gorskim.
Zaznaczaja je na mapie 1 opisujg na wzor tras w przewodnikach turystycznych. Pdzniej
prezentuja swoje prace na forum klasy.

11. Nauczyciel wiacza pomoc multimedialng Pietrowe Tatry. Chetni uczniowie wykonuja
polecenie z tej pomocy.
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Klasa I11, wychowanie fizyczne,
krag tematyczny ,,Podréze po Polsce”

Temat: Gorskie wedrowki

Cele edukacyjne:
e ksztalcenie ogolnej sprawnosci fizycznej,
e ksztatltowanie prawidlowej postawy,
¢ doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy w grupie.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e prawidlowo wykonuje ¢wiczenia podnoszace 0godlng sprawnos¢,
e prawidlowo wykonuje ¢wiczenia ksztaltujace postawe,
e wspolpracuje w grupie.
Metody: metoda zabawowa, metoda zadaniowa.
Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupie.
Srodki dydaktyczne: pacholki, taweczki gimnastyczne.
Przebieg lekcji:
1. Zbiorka. Sprawdzenie gotowosci do zajgc.

2. Rozgrzewka. Marsz po obwodzie duzego kota. Na sygnat lekki trucht, na kolejny skip A,
a na kolejny skip B.

3. Podziat klasy na kilka grup. Grupy ustawiajg si¢ w szeregu na wyznaczonej linii startu.
Nauczyciel przed kazdym zespotem ustawia w rownych odlegtosciach ok. 1-1,5 metra 3
pachotki i taweczke¢ gimnastyczng. Zadaniem kazdego z ucznidw jest pokonanie na
czworakach slalomu oraz przejscie po laweczce gimnastyczne;j.

4. Uczniowie ustawiajg si¢ na wprost drabinek gimnastycznych. Na sygnat nauczyciela
wchodza na drabinki jak najwyzej, aby dotkna¢ najwyzszego szczebelka. Nastepnie
przektadaja nogi przez szczebelki, aby nogami przytrzymac si¢ drabinki. Pozostala czes¢ ciata
powinna swobodnie zwisa¢ (¢wiczenie wykonywane z asekuracja nauczyciela).

5. Uczniowie po kolei wchodza na drabinke z jednego konca $ciany i po drabinkach,
trzymajac si¢ szczebli rgkami 1 nogami, przechodza przez wszystkie drabinki, az do ostatnie;.

6. Uczniowie ktada si¢ na plecach, tak aby stopami przytrzymaé si¢ pierwszego szczebelka
drabinki. Wykonuja ¢wiczenia migs$ni brzucha (ok. 5 powtorzen).

7. Uczniowie ustawiajg si¢ w rzedzie w przysiadzie kucznym, lapig jednoczesnie za kostki
osoby z przodu i idg za prowadzacym uczniem, po jego $ladach. Uczniowie nie mogg si¢
przewréci¢. Nastepnie dzieci ustawiajg si¢ swobodnie, w dowolnym miejscu sali. Powoli stajg
na palcach, jednoczes$nie unoszac wysoko dionie nad glowa i wykonujac glteboki wdech.
Pozniej powoli opadaja na stopy, opuszczaja dionie wzdluz tutowia 1 robig jednoczesnie
gleboki wydech. Zbidrka, zebranie sprze¢tu i1 zakofczenie zajec.
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Klasa III, jezyk angielski,
krag tematyczny ,,My hobby”

Temat: Do it yourself!

Cele edukacyjne:
e ksztalcenie umiejetnosci rozumienia ze shuchu,
e ksztalcenie umiejetnosci czytania,
e ksztalcenie umiejetno$ci pisania.
Oczekiwane osiagniecia ucznia:
Uczen:
e znai stosuje czasownik like,
e zna slowa zwigzane z hobby,
e 7zna stowa zwigzane z rodzinag,
e uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela,
e rysuje © lub ® po wystuchaniu wypowiedzi nauczyciela,
e zakre$la odpowiednie hobby po wystuchaniu wypowiedzi,
e czyta tekst,
e uzupehnia tekst, wpisujac wyrazenia zwigzane z hobby.
Metody: stuchanie, czytanie, metoda zadaniowa.
Formy: praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: Karty pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy dla
ucznia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel informuje ucznidw, ze podczas tej lekcji beda pracowaé indywidualnie na
kartach pracy.

2. Uczniowie otrzymujg karty pracy, na ktorych znajduje si¢ test obejmujacy materiat z kregu
tematycznego dotyczacego hobby. Test sktada si¢ z dwoch zadan. Nauczyciel prosi uczniow,
aby zwrdcili uwage na karty pracy, a nastgpnie tlumaczy uczniom polecenia do zadan.
Informuje tez, ze pod kazdym zadaniem znajduje si¢ miejsce na wpisanie liczby punktow,
jaka kazdy uczen zdobyl za poszczegdlne zadanie. Prowadzacy mowi dzieciom, ze liczbe
punktow wpisuje nauczyciel.
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3. Nauczyciel omawia zadanie 1. Uczniowie majg postucha¢ szesciu wypowiedzi dzieci
1 narysowa¢ wesota lub smutng ming w zaleznosci od tego, czy dziecko lubi, czy nie lubi
danego hobby. Przy kazdym dziecku znajduje si¢ rowniez para obrazkow przedstawiajaca
czynnosci, ktére mozna wykonywaé w czasie wolnym. Druga cze$¢ zadania polega na
wystuchaniu, o jakim hobby méwi dane dziecko i zakresleniu go na karcie pracy. Nauczyciel
odczytuje wypowiedzi dwukrotnie.

Tekst do zadania:

I like gardening.

I don’t like playing board games.
I don’t like collecting stamps.

I like playing chess.

I like listening to music.

I don’t like reading books.

4. Nauczyciel omawia polecenie do zadania 2. W kolejnym zadaniu nalezy przeczyta¢ tekst
o Mary i cztonkach jej rodziny. Nauczyciel zwraca uwage uczniéw na fakt, ze w tekscie
znajduja si¢ luki, ktére trzeba uzupelni¢ stowami lub wyrazeniami. Nauczyciel mowi
uczniom, ze podpowiedzig sa w zadaniu obrazki przedstawiajace hobby.

Odpowiedz:

gardening

collecting stamps
dancing

listening to music
playing computer games
playing board games
reading books

flying a kite

5. Po oddaniu prac nauczyciel moze przeprowadzi¢ z uczniami zabawy utrwalajgce
stownictwo, zaspiewac piosenke lub odegra¢ rymowanke z dziatu ,,My hobby” (gdy czas na
to pozwoli).
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