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Typ szkoty: Gimnazjum

Dziat: Praca, moc, energia

Temat: Energia potencjalna i kinetyczna.

Cel gtéwny: uczen podaje przyktady ,magazynowania” pracy w formie energii, wymienia sposoby
wykorzystania energii w przyrodzie, rozréznia ciata posiadajgce energie potencjalng ciezkosci, energie
potencjalng sprezystosci i energie kinetyczng.

Cele szczegétowe: uczen oblicza korzystajgc ze wzoru energie potencjalng ciezkosci i energie
kinetyczng i podaje przyktady urzadzen wykorzystujgcych rézne formy energii.

Srodki dydaktyczne: zgodnie z instrukcjami do do$wiadczen.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia laboratoryjne, pogadanka, dyskusja, praca w grupach.

Etapy lekcji Czynnosci: nauczyciel (N), uczen (U).

Wprowadzenie N: Przypomnienie najwazniejszych pojec i tresci niezbednych do zrozumienia
omawianego tematu: praca wedtug fizyki, zaleznos¢ wykonania pracy od
przemieszczenia a nie od drogi

U: Odpowiadajg na pytania, opisujg zjawiska.

Tok zasadniczy: N: Prezentacja przyktaddw ilustrujgcych temat gtéwny lekcji:
1-przedstawienie | wskazanie na konieczno$¢ magazynowania pracy w postaci energii i mozliwosci
celu lekgji. wykorzystania naturalnych zrddet energii (np. energii wody i wiatru do

wprawiania w ruch turbin i wytwarzania innych rodzajéw energii).
U: Dyskutujg na temat przyktadéw podanych przez nauczyciela.

N: Wprowadzenie nowych tresci: energia mechaniczna i jej rodzaje; wykazanie,
2-wprowadzenie | ze prace mozna, magazynowac” w postaci réznych rodzajow energii;

nowych tresci. wykazanie , ze energie mozna zamienié na prace.

U: Notuje najwazniejsze pojecia.

3 —opis N: Zapisanie wzordw na obliczanie energii potencjalnej i kinetycznej oraz
matematyczny | podanie jednostek energii.
U: Notuje najwazniejsze pojecia.

N: Przygotowanie eksperymentu: opis materiatéw i czynnosci niezbednych do
przeprowadzenia eksperymentu, podziat na grupy.

U: W grupach konstruujg przyrzady opisane przez nauczyciela.

Grupa 1: Stalowa kulka i klocek drewniany.

Grupa 2: Rézne formy energii i ich przemiany (doswiadczenie- cegta i dykta).
N: Nadzoruje przebieg eksperymentdéw, stymuluje aktywnos¢ ucznidéw.

4-eksperyment

5-dy'sk,usja N: Proponuje forme dyskusji wynikdw eksperymentéw, pomaga uczniom w
wynikéw formutowaniu wnioskéw.

U: Analizujg wyniki eksperymentu w odniesieniu do poznanej teorii
wprowadzajg uogdlnienia.

U: Sporzadzajg notatki z eksperymentu, wypetniajg karte eksperymentu, pisza
whnioski.

Zakonczenie N: podsumowuje lekcje zadajgc pytania dotyczgce sposobdw ,,magazynowania”
energii i rodzajow energii.

U: odpowiada na pytania wykorzystujgc wnioski z przeprowadzonych
doswiadczen, wymienia sposoby wykorzystania energii w przyrodzie.
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Karta eksperymentu 1

Temat
eksperymentu Stalowa kulka i klocek
Sporzadzi¢ zestaw doswiadczalny zgodnie z instrukcjg (materiaty str...).
Z kulki i nici wykonujemy wahadto i zawieszamy je na takiej wysokosci, aby po
Instrukcja odchyleniu od pionu i puszczeniu uderzyta w lezacy na stole klocek. Powtarzamy
wykonania kilkukrotnie doswiadczenie zwiekszajac za kazdym razem kat wychylenia kulki.
Sprawdzamy, czy kat odchylenia nici wptywa na ruch klocka po stole. Okreslamy
jaki rodzaj energii posiadata kulka na wysokosci a jaki rodzaj energii posiadata w
momencie uderzenia w klocek. Co sie stato z energig kulki po uderzeniu w klocek?
Obserwacje
(opisujemy w
punktach
przebieg
eksperymentu:
przyczyna
skutek)
Whioski
(odniesienie

do teorii)
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Karta eksperymentu 2

Temat
eksperymentu Rézne formy energii i ich przemiany (cegta i dykta).
Sporzadzi¢ zestaw doswiadczalny zgodnie z instrukcjg (materiaty str...).
Dykte potéz na dwdch rozstawionych na dtugos¢ dykty cegtach. Potdz delikatnie
Instrukcja trzecia cegte na Srodku dykty. Co obserwujesz? Teraz podnie$ cegte lezgca na
wykonania srodku i upusc¢ jg z dos¢ duzej wysokosci. Co obserwujesz tym razem? Na jaki rodzaj
energii zostata zamieniona praca przy podnoszeniu cegly, a jakg energie posiadata
ona podczas spadania?
Obserwacje
(opisujemy w
punktach
przebieg
eksperymentu:
przyczyna
skutek)
Whioski
(odniesienie

do teorii)




