UNIA EUROPEJSKA A
KAPITAL LUDZKI ‘ o EUROPESKI [N
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * e * **

Synergia poczqgtkowej nauki jezyka obcego z edukacjq

wczesnoszkolng i technologiami informacyjno-komunikacyjnymi.

Projekt wspotfinansowany przez Europejski Fundusz Spoteczny w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki.
Priorytet Il Wysoka jakosc systemu oswiaty, Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4 Modernizacja tresci i metod ksztatcenia — projekty konkursowe.
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Cele lekgji:

e dzieci nazywajq i uzasadniajg swoje uczucia (edukacja spoteczna, edukacja jezykowa)

e dzieci omawiajg sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami oraz konsekwencje ztego

zachowania (edukacja spoteczna)

Kluczowe stownictwo: sad, happy, surprised, angry, worried, tired, bored.

Kluczowe struktury:  am happy because..., | am happy when...

Sprawnosci jezykowe: stuchanie, mdwienie, czytanie, pisanie.

PREZENTACJA MULTIMEDIALNA

Slajd nr 2

). &84
). 4.4.4

.. Ao

Slajd nr3

worried
surprised

happy

bored
tired

Nauczyciel wprowadza temat pytajac dzieci o
emocje i uczucia. Jak sie teraz czuja? Czy
potrafia pokaza¢ mine oddajacg ich uczucia
(tak jak stop klatka), czy potrafig odgadnac¢ co
czujg inni? W jakich sytuacjach sa szczesliwi,
smutni, znudzeni, podekscytowani? Czy
potrafig nazwal po angielsku emocje z

obrazka?

Nauczyciel czyta powyzsze wyrazy, dzieci
powtarzajy. Nastepnie nauczyciel pyta dzieci w
jaki sposéb wymienione wyrazy kojarza im sie z
uczuciami (wyrazy po kliknieciu podskakuja).
Czy potrafia je pokaza¢? Czy znaja inne

uczucia/emocje?



SEGREGATOR strona zafoliowana
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Moodo amd, ematione
i HOW ARE YOU FEELING TODAY?

|| CONFIDENT

Slajd nr 4

w danym dniu.

What does happy look like to you?

Slajd nr g

What does calm look like to you?

Dzieci taczg obrazki z odpowiednimi nazwami

emocji i nastrojow. Nastepnie mdwia jak sie czuja

Zadaja sobie pytania w

parach/grupach.

Dzieci omawiajg wspdlnie z nauczycielem pytanie
What does happy look like to you? Jak dla Ciebie
wyglada bycie szczesliwym? Jakie mate rzeczy Cie
uszczesliwiaja? Czy sg na obrazku? Czy jest to co$
innego? Czy potrafisz to opisa¢, narysowac? Co
kolegoéw,  kolezanki,

uszczesliwia  Twoich

rodzicow?

Dzieci omawiajg wspdlnie z nauczycielem
pytanie What does calm look like to you? Jak dla
Ciebie wyglada bycie spokojnym,
zrelaksowanym? Co Cie uspokaja? Czy te rzeczy
sg na obrazku? Czy jest to cos innego?

Czy potrafisz to opisa¢, narysowac? Co uspokaja

Twoich kolegow, kolezanki, rodzicow?



Slajd nr6

What does angry look like to you?

Dzieci omawiaja wspolnie z nauczycielem pytanie
What does angry look like to you? Jak dla Ciebie
wyglada bycie ztym/zdenerwowanym? Co Cie ztosci?
Czy te rzeczy sg na obrazku? Czy jest to cos innego?
Czy potrafisz to opisa¢, narysowac? Co ztosci Twoich

kolegdw, kolezanki, rodzicow?

Uczniowie opisujg emocje i uczucia dzieci na

zdjeciach. Jak sie czuja? Dlaczego tak sie czuja?

Jakie to sytuacje? Czy dzieci czuja sie podobnie w
tych sytuacjach? Ktdére emocje s3 negatywne, a
ktdre sg pozytywne (dzieci tupia przy negatywnych,
klaszczg przy pozytywnych). Jesli ktores ze zdjec

pasuje do emocji dzieci w danym momencie —

dzieci wstajg, gdy nauczyciel wywota dane zdjecie/emocje.



Slajd nr 8

zdjecie/emocje.

Slajd nrg

feel?

Slajd nr 10

Dzieci opisuja emocje dzieci na zdjeciach. Jak sie
czujg? Dlaczego tak sie czuja? Jakie sg to
sytuacje? Czy dzieci czujg sie podobnie w tych
sytuacjach? Ktoére emocje sg negatywne, a ktore
sg pozytywne (dzieci tupig przy negatywnych,
klaszczg przy pozytywnych). Jesli ktores ze zdjec
pasuje do emocji dzieci w danym momencie —

dzieci wstajg, gdy nauczyciel wywota dane

NS
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Nauczyciel zacheca dzieci by powiedziaty muy,
ktére pole ma odstoni¢. Dzieci powinny podac
przynajmniej nazwe koloru, a jeszcze lepiej by
powiedziaty np. a blue rectangle etc. Uwaga!
Nalezy umowi¢ sie z dzie¢mi, ze moga
zgadywad, co kryje sie pod kolorowymi kartami
dopiero, gdy zostang odstoniete przynajmniej 3

karty. Nauczyciel zadaje pytanie: How does she

NS
=1 =S

Nauczyciel zacheca dzieci by powiedziaty mu,
ktére pole ma odstoni¢. Dzieci powinny podac
przynajmniej nazwe koloru, a jeszcze lepiej by

powiedziaty np. a blue triangle etc.



Uwaga! Nalezy umowic sie z dzie¢mi, ze moga zgadywac, co kryje sie pod kolorowymi kartami

dopiero, gdy zostang odstoniete przynajmniej 3 karty. Nauczyciel zadaje pytanie: How does she feel?

Slajd nr 11

I am angry when
Nauczyciel prosi, aby dzieci dokonczyty zdania —

najpierw ustnie nastepnie pisemnie.
MY bestfriendis angry when Nastepnie dzieci omawiajg sposoby radzenia
sobie z negatywnymi emocjami, np. ztoscia.

My teacher is angry when

Film Belly Breathe with Elmo z napisami angielskimi: www.youtube.com/watch?v=_mZbzDOpylA
Dzieci omawiaja inne sposoby radzenia sobie ze ztoscig — powolne oddychanie, odliczanie od 1 dozo,
krotki spacer, inna aktywnos¢ fizyczna, rozmowa z kolegg, kolezanka.

Nastepnie dzieci omawiaja z nauczycielem konsekwencje ztego zachowania i ranigcych stow,
wykorzystujac eksperyment z pastg do zebow. Dzieci wyciskaja tubke pasty do naczynia, nastepnie
dostaja zadanie — umiescic ja w tubce za pomoca tyzeczki. Jest to praktycznie niemozliwe. Dzieci
wyciggaja wnioski wspolnie z nauczycielem — gdy juz powiemy co$ ztego i krzywdzacego, nie

mozemy tego cofnac.

Slajd nr 12

| am happywhen

Nauczyciel prosi aby dzieci dokonczyty

zdania — najpierw ustnie nastepnie pisemnie.

My best friendis happy when



http://www.youtube.com/watch?v=_mZbzDOpylA

SEGREGATOR karta pracy 26/1

Moodo amd, emationo
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SEGREGATOR karta pracy 26/2
Moodo and, emations
'DICE GAME '

D [f you roll 1 write what makes you happy.
@ [f you roll 2 write what makes you sad.

B [f you roll 3 write what makes you angry.

[g] If you roll 4 write what makes you surprised.
¥ you roll 5 write what makes you bored.

@ IF you roll § write what makes you worried.

Slajd nr 13

Dzieci uzupetniaja zdania i wyjasniajg, w jakich
sytuacjach odczuwaja dane emocje.
I'm bored when...e.qg. | don’t know what to do.

I’m bored when | cannot watch TV...

Materiaty: kostki do gry. Dzieci rzucaja kostka.
Liczba oczek méwi im, co maja napisac (mozna
wpisywac tylko wyrazenia — wersja trudniejsza
— cate zdania). Dzieci wymieniajg sie swoimi

odpowiedziami.

PRACA PLASTYCZNA

Dzieci wykonuja projekt wykorzystujac do tego
celu nadmuchane balony i flamastry. Rysuja na
balonach rézne emocje, nastepnie opisuja
balony. Mozna wykona¢ to ¢wiczenie jako

~dyktando” — nauczyciel wymienia emocje, a



dzieci rysuja. Jest to tez dobre ¢wiczenie do powtdrzenia czesci ciata i liczebnikdw (np. nauczyciel

wymysla ‘uczuciowe potwory’ np. This monster is sad. It has got three teeth and two small eyes etc...).



