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Typ szkoty: Gimnazjum

Dziat: Praca, moc, energia

Temat: Zasada zachowania energii mechanicznej - skok na bungee.

Cel gtéwny: Uczen omawia przemiany energetyczne zachodzace podczas eksperymentu.

Cele szczegétowe: uczen tworzy model pozwalajacy przeanalizowac przemiany energetyczne
podczas skoku na bungee; bada eksperymentalnie zasade zachowania energii ; rysuje wykresy i
odczytuje z nich informacje, ktére wykorzystuje do przeprowadzenia eksperymentu.

Srodki dydaktyczne: zgodnie z instrukcjami do doswiadczen.

Metody i formy pracy: ¢wiczenia laboratoryjne, pogadanka, dyskusja, praca w grupach.

Etapy lekcji

Czynnosci: nauczyciel (N), uczen (U).

Wprowadzenie

N: Przypomnienie najwazniejszych pojec i tresci niezbednych do zrozumienia
omawianego tematu: energia potencjalna, energia kinetyczna, energia
sprezystosci, zasada zachowania energii, sita ciezkosci.

U: Odpowiadajg na pytania, opisujg zjawiska.

Tok zasadniczy:
1-przedstawienie
celu lekg;ji.

2-Wprowadzenie
nowych tresci.
3-opis
Matematyczny

4-eksperyment

5-dyskusja
wyhikow

N: Prezentacja przyktaddw ilustrujacych temat gtéwny lekcji: przeanalizowanie
przemian energetycznych zachodzacych podczas swobodnego spadku ciat i
skoku na bungee.

U: Dyskutujg na temat przyktadéw podanych przez nauczyciela.

N: Wprowadzenie nowych tresci:

Wskazanie na mozliwos¢ przedstawiania wynikow eksperymentédw w formie
wykresdw oraz analiza przyktadowych wykreséw.

U: Dyskutujg na temat przyktadéw podanych przez nauczyciela.

N: Przygotowanie eksperymentu: opis materiatéw i czynnosci niezbednych do
przeprowadzenia eksperymentu, podziat na grupy.

N: Organizuje konkurs pomiedzy grupami ucznidéw na najbardziej ekscytujacy,
ale i bezpieczny skok na bungee. Ustala docelowg odlegtos¢ od podtoza, ktéra
ma osiggnac skoczek i poleca uczniom dobra¢ odpowiednig wysokosc¢ z jakiej
ma sie odbyc¢ skok. Informuje, ze wygrywa ta grupa, ktérej skoczek- zabawka
znajdzie sie najblizej podtoza, ale jej nie dotknie.

U: W kilku grupach konstruujg uktad eksperymentalny opisany przez
nauczyciela i wykonujg eksperyment.

N: Nadzoruje przebieg eksperymentu, stymuluje aktywnos¢ ucznidw.

N: Proponuje forme dyskusji wynikéw eksperymentu, pomaga uczniom w
formutowaniu wnioskéw.

U: Analizujg wyniki eksperymentu w odniesieniu do poznane;j teorii,
wypetniajg karte eksperymentu, wykonujg potrzebne wykresy, wyjasniaja
jakie czynniki wptywajg na przebieg eksperymentu (np. rozciggliwosé gumki,
waga uzytych obcigznikéw i elementu wykorzystanego jako skoczek bungee).

Zakonczenie

N: podsumowuje lekcje zadajgc pytania dotyczace przemian energii
mechanicznej i zasady zachowania energii.

U: odpowiada na pytania wykorzystujac wnioski z przeprowadzonego
doswiadczenia, podaje przyktady wykorzystania zasady zachowania energii.
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Karta eksperymentu

Temat
eksperymentu Skok na bungee
Sporzadzenie zestawu doswiadczalnego zgodnie z instrukcja (materiaty str...).
Instrukcja Za pomocg gumki i statywu oraz zwazonych na wadze elektronicznej kawatkow
wykonania plasteliny badamy wydtuzenie sprezyny (x) w zaleznosci od obcigzenia (F,) i dane
nanosimy na wykres. Na podstawie tego wykresu wykonujemy kolejny wykres
przedstawiajgcy zmiane energii potencjalnej sprezystosci gumki w zaleznosci od
wydtuzenia ( E = F;- x ). Nanosimy na tym wykresie kolejng linig przedstawiajaca
zmiane grawitacyjnej energii potencjalnej skoczka podczas spadania (skoczkiem
moze by¢ np. ludzik Lego, lub ciezsza figurka, jesli gumka nie jest bardzo
rozciggliwa). Z wykonanego wykresu odczytujemy wartos¢ na jakg gumka sie
rozciggnie. Okreslamy wysoko$¢ z jakiej musimy puscic¢ skoczka, aby jego skok byt
ekscytujacy i bezpieczny. Nasz skoczek —zabawka wykonuje skok i przekonujemy sie
0 poprawnosci naszej analizy. Celem jest osiggniecie odlegtosci od podfogi mniejszej
badz réwnej 8 cm, przy czym ludzik nie moze dotkngé podtogi.
Obserwacje
(opisujemy w
punktach
przebieg
eksperymentu:
przyczyna
skutek,
wykonujemy
wykresy)
Szacujemy
btedy i
niepewnosci
pomiaru
Whioski
(odniesienie

do teorii)




