PAKIET 130, PUBLIKACJA BEZPtATNA

Ad@ i J@s na matematycznej wyspie, PAKIET 130, SCENARIUSZE LEKCJI, nazwa zasobu:
nauczyciel_3_130, do zastosowania z: uczen_3_130 (materialy dla ucznia), pomoce multimedialne
zgromadzone na www.matematycznawyspa.pl: Gdzie mam serce? (866_mat_gdzie mam serce?),
Moje ciato ma ukitady (852_mn_moje cialo ma uklady), Nasze narzgdy (853_mn_nasze narzady),
pomoc techniczna (tekturowa) nr 86: czlowiek.

Klasa 11, edukacja matematyczna,
krag tematyczny ,,Odkrywam siebie i ucze si¢ poznawa¢ swiat”

Temat: Ja i moje cialo

Cele edukacyjne:

wprowadzenie dodawania sposobem pisemnym liczb trzycyfrowych bez przekraczania progu
dziesigtkowego; poglebianie rozumienia dziesigtkowego systemu liczenia; doskonalenie
umiejetnosci uktadania pytan do zadan tekstowych; rozwijanie myslenia matematycznego
i logicznego, w tym Kkorzystania z analogii; doskonalenie umiej¢tno$ci pracy w grupie;
rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z nowoczesnych technologii.

Oczekiwane osiagniecia ucznia:

Uczen: potrafi dodawacé liczby trzycyfrowe sposobem pisemnym bez przekraczania progu
dziesigtkowego; rozumie dziesigtkowy system liczenia; uktada pytania do zadan tekstowych;
potrafi mysle¢ matematycznie i logicznie, w tym korzysta z analogii; wspotpracuje w grupie;
korzysta z tablicy multimedialnej.

Metody: rozmowa, metoda zadaniowa, metoda ¢wiczeniowa, ¢wiczenia interaktywne.
Formy pracy: praca w grupie, praca indywidualna, praca w parach.

Srodki dydaktyczne: po 10 patyczkéw w kolorach: czerwonym, niebieskim i zottym, karty
pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy dla ucznia, komputer z dostepem do
internetu i rzutnik multimedialny/tablica multimedialna, pomoc multimedialna Gdzie mam
serce?

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel rozmawia z uczniami o mozliwosciach ludzkiego ciata i umyshu. Mowi na
przyklad, ze matematyka to taka dziedzina nauki, ze wiele rzeczy trzeba sobie wyobrazic.
I cztowiek wihasnie ma takg zdolno$¢ do wyobrazania sobie tych rzeczy i wykonywania
w pamigci roznych dziatan. Dzieci dobierajg si¢ w pary. Kazdej nauczyciel wrecza po dwa
zestawy patyczkow (razem: 20 czerwonych, 20 niebieskich i 20 zo6ttych). Nastgpnie prosi
o wykonanie po kolei polecen. Dzieci: uktadajg przed sobg po jednym patyczku w kazdym
kolorze; przypominaja, co symbolizujg kolory (czerwony — setki, niebieski — dziesiatki, zolty
— jednosci); ktadg pod czerwonym patyczkiem tyle niebieskich patyczkéw, aby miaty t¢ samag
warto$¢ co czerwony; klada pod niebieskim patyczkiem tyle zoltych patyczkow, aby miaty te
samg warto$¢ co niebieski; uktadajg z patyczkow liczby 361, a pod spodem 214; liczg sume
poprzednich liczb — nauczyciel podaje odpowiednig kolejnos$¢: jednosci, dziesiatki i setki
(w razie pytan i watpliwos$ci thumaczy konieczno$¢ wykonywania dziatan w takiej, a nie innej
kolejnosci); dodaja w podobny sposob jeszcze inne pary liczb (np. 427 + 351, 163 + 524).

2. Prowadzacy tlumaczy dzieciom, ze teraz bedg zapisywaé liczby w celu dodawania
w specjalny sposob: setki pod setkami, dziesigtki pod dziesigtkami i jednosci pod
jednosciami. W miedzyczasie zapisuje w ten sposob liczby 361 1 214. Mowi, ze dla utatwienia
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najlepiej wpisa¢ je w tabelce (rysuje ja na tablicy), a pdzniej powtarza sposoéb dodawania:
jednosci, dziesigtki 1 setki.

3. Nauczyciel prosi, aby dzieci przeanalizowaty przyktad dodawania pisemnego z karty pracy.
uczniowie obliczaja sumy liczb z zadania 1. Przyktady sg zapisywane na tablicy. Prowadzacy
pilnuje, aby wszystkie dzieci poprawnie zapisywaty sktadniki (w tabelce) oraz sumy.

4. Uczniowie obliczajg dlugos¢ trasy wyscigu z zadania 2. Nauczyciel wyznacza osobe, ktora
na tablicy zapisuje dziatanie i wykonuje obliczenia sposobem pisemnym. Dzieci siedzace
w tawkach mogg dla utatwienia stosowa¢ kolorowe patyczki.

5. Dzieci samodzielnie wyznaczajg liczbe uczniow z zadania 3. Nauczyciel przechodzi
miedzy tawkami 1 sprawdza poprawnos¢ jego wykonania. Na koniec chetna osoba odczytuje
rozwigzanie.

6. Uczniowie analizujg sposdb wyznaczenia sumy liczb 445 i 225. Nauczyciel prosi, aby na
tej podstawie dodaty liczby, np. 135 i 525, 345 i 235. Liczbg przyktadow nauczyciel dobiera
do mozliwosci uczniow.

7. Dzieci samodzielnie wykonujg zadanie 4 z karty pracy. Na koniec jeden z ucznidw
rozwiazuje je na tablicy.

9. Nauczyciel uruchamia pomoc multimedialng Gdzie mam serce? Wybrani uczniowie
podchodzg do tablicy i wykonuja polecenia.

Klasa 11, edukacja przyrodnicza,
krag tematyczny ,,Odkrywam siebie i ucze si¢ poznawac Swiat”
Temat: Ja i moje cialo

SCENARIUSZ Z WYKORZYSTANIEM METODY PROJEKTOW
Cele edukacyjne:

doskonalenie umiejetnosci pracy metodg projektow; poznanie budowy uktadu oddechowego,
pokarmowego, kostnego, krwiono$nego, nerwowego; Uwrazliwienie na potrzeb¢ dbania
o wlasne cialo; poznanie zasad przyjmowania lekéw; poznanie ro$lin ziolowych
wplywajacych na poprawe zdrowia; rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za wiasne
zdrowie; wdrazanie do poslugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami; doskonalenie
umiejetnosci pracy W grupie.

Oczekiwane osiggniecia ucznia:

Uczen: zna budowe uktadu oddechowego, pokarmowego, kostnego, krwionosnego,
nerwowego; wie, jak nalezy dba¢ o wtasne ciato; zna zasady przyjmowania lekow; rozpoznaje
I nazywa 6 roslin ziotowych, ktore majg wlasciwosci lecznicze; czuje si¢ odpowiedzialny za
wlasne zdrowie; postuguje si¢ tablica multimedialng; wspolpracuje w grupie.

Metody: metoda zadaniowa, metoda ¢wiczeniowa, pokaz, rozmowa, obserwacja.

Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupie.
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Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internetu i rzutnik multimedialny/tablica
multimedialna, pomoce multimedialne: Moje ciato ma uktady, Nasze narzqdy, prezentacje:
Organizm cztowieka i jego funkcjonowanie (http://slideplayer.pl/slide/408542/), Uktad
oddechowy i uktad krgzenia
(http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=4&ved=0CDIQFJAD&
url=http%3A%2F%2Fwww.zskowalewo.pl%2Ffiles%2Fdownload%2Fuklad_oddechowy i
krazenia.ppt&ei=5001VeHRL8n8UqfLg9AP&uUsg=AFQ]CNHgbwPsOKdB6sPMKI9msK2A
GPEG6CCQ), film Uktad nerwowy (https://www.youtube.com/watch?v=hqYebi7cVTY),
plakat — kwiat grupowy, slajdy przedstawiajace rosliny lecznicze, karteczki w czterech
kolorach, duze papierowe puzzle przedstawiajace sylwetke cztowieka oraz najwazniejsze
organy (serce, mozg, zoladek, pluca) — po jednym zestawie dla kazdej grupy, najwazniejsze
informacje o poszczegdlnych uktadach narzadow, karteczki z nazwami uktadéow
wystepujacych w organizmie czlowieka, pytania do quizu miedzowego, karteczki z nazwami
roslin leczniczych, pomoc techniczna (tekturowa): cztowiek.

Przebieg lekcji:

1. Zabawa ruchowa ,,Glowa, ramiona, kolana...”. Rozmowa na temat zewnetrznej budowy
ciata ludzkiego. Dzieci rozwigzuja rebus z zad. 1 w karcie pracy. Ochotnik odczytuje hasto.
Nauczyciel podaje cele zaje¢ sformutowane w jezyku ucznia.

2. Nauczyciel rozdaje uczniom karteczki w czterech kolorach. Uczniowie z takim samym
kolorem karteczek tworza grupe 1 wybieraja miedzy sobg lidera zespotu. Nast¢pnie nauczyciel
prosi liderow, aby w kazdej grupie utozyli posta¢ cztowieka z duzych puzzli. Na sylwecie
zaznaczone sg ksztalty waznych organdéw: serce, mozg, zotadek, ptuca. Dzieci rozpoznaja,
jakie to organy i przyklejaja ich sylwety we wlasciwych miejscach, a nastepnie je podpisuja.

3. Liderzy losuja nazwy uktadow, nad ktorymi ich grupy beda pracowaé. Zespoty otrzymuja
informacje o tych uktadach i opracowuja je tak, aby mdc o nich opowiedzie¢ pozostatym.

4. Nauczyciel pokazuje uczniom prezentacje: Organizm cztowieka i jego funkcjonowanie oraz
Uktad oddechowy i uklad krgzenia oraz film Ukiad nerwowy. Na podstawie zdobytych
wiadomosci i obejrzanych prezentacji uczniowie wykonuja zadanie 2 i 3 w karcie pracy.

5. Uczniowie ustalaja, jakie czynniki negatywnie wptywaja na prawidlowe funkcjonowanie
narzagdow i organow cztowieka (tworza kwiat grupowy). Na otrzymanym plakacie kazdy
dorysowuje swoj ptatek kwiatu i wpisuje w nim swoje inicjaty oraz czynniki, jakie wedlug
niego maja zty wplyw na prawidlowe funkcjonowanie organizmu. Uczniowie dokonuja
analizy porownawczej i wpisuja do $rodka kwiatu czynniki powtarzajace si¢ u wszystkich.

6. Uczniowie zastanawiaja si¢, jak czlowiek powinien dba¢ o prawidtowe funkcjonowanie
SwWojego organizmu i co mu w tym moze pomoéc. Nauczyciel zwraca uwage uczniow, ze W
przyrodzie sg takie ro$liny, ktore majg whasciwosci lecznicze i od wiekéw sg stosowane W
leczeniu roznych chorob. Pokazuje slajdy z roslinami leczniczymi. Omawia ich zastosowanie
i whasciwosci. Kazda grupa otrzymuje opis rosliny leczniczej, ale bez nazwy (np.: pokrzywa,
skrzyp, dziurawiec, migta). Zadaniem grup jest ustalenie nazwy tej rosliny, rozpoznanie jej
wsrod slajdow pokazywanych przez nauczyciela i wykonanie jej metryczki. Zespoty tworza
karty do albumu Rosliny lecznicze. Wymieniajg inne czynniki, ktore pomagaja cztowiekowi w
zachowaniu zdrowia. Z pomoca nauczyciela formutujg tez zasady przyjmowania lekow przez
dzieci. W dalszej kolejnosci wykonujg zadanie 5 i 6 w karcie pracy.

7. Quiz na temat: Czy znasz swoj organizm? Zadaje prace domowa — dzieci wykonuja
polecenia z pomocy multimedialnych Moje ciato ma uktady | Nasze narzgdy.
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Klasa I11, wychowanie fizyczne,
krag tematyczny ,,Odkrywam siebie i ucze¢ si¢ poznawac¢ swiat”
Temat: Ja i moje cialo

SCENARIUSZ Z WYKORZYSTANIEM METODY PROJEKTOW
Cele edukacyjne:

e ksztalcenie ogdlnej sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie wiadomosci na temat reakcji organizmu na wysitek fizyczny,
e ksztalcenie umiejetno$ci mierzenia pulsu za pomocg pulsometru,
e utrwalanie wiadomosci na temat zdrowego trybu zycia.
Oczekiwane osiggniecia ucznia:
Uczen:
e prawidlowo wykonuje ¢wiczenia,
e zna reakcje swojego organizmu oraz potrafi postugiwac si¢ pulsometrem,
e potrafi wypowiedzie¢ si¢ na temat zdrowego trybu zycia.
Metody: metoda zabawowa, metoda zadaniowa.
Formy pracy: praca indywidualna, praca w parach.
Srodki dydaktyczne: pulsometr, piteczki do tenisa, kosz na kotkach, skakanki, pitki.
Przebieg lekcji:
1. Zbiorka. Sprawdzenie gotowosci do zajec.

2. Rozgrzewka. Marsz po obwodzie duzego kota. Na sygnat stanie w lekkim rozkroku
i wykonanie 10 przysiadow, 10 pajacéw, 10 pompek.

3. Nauczyciel informuje ucznidow, ze organizm ludzki w roézny sposob reaguje na wysitek
fizyczny. Inaczej zachowuje si¢ w stanie spoczynku, inaczej podczas wysitku, a jeszcze
inaczej bezposrednio po wysitku. Prawidlowe rozpoznanie reakcji wlasnego organizmu
pozwala precyzyjnie przygotowa¢ odpowiedni zestaw ¢wiczen dla danej osoby. Rozni ludzie
inaczej reaguja na ten sam wysitek fizyczny. Aby dokladnie zbada¢ reakcje organizmu, warto
zmierzy¢ te¢tno. Nauczyciel pokazuje uczniom pulsometr i wyjasnia Sposob dziatania tego
urzadzenia. Jednocze$nie informuje, ze aby ¢wiczenia przyniosty efekty w postaci dobrych
wynikdw w sporcie, nalezy takze stosowa¢ odpowiednig dietg, bogata w witaminy, sole
mineralne i inne sktadniki odzywcze.

4. Badanie pulsometrem te¢tna po wykonaniu przez uczniéw nastgpujacych ¢wiczen — marsz,
bieg truchtem, sprintem na odlegltos¢ 15 metrow, skoki przez skakanke, rzucanie pitek
w parach, wchodzenie 1 schodzenie z drabinki, lezenie na plecach.

5. Uczniowie wykonujg rzuty piteczkami tenisowymi z wyznaczonej linii rzutu do kosza na
kotkach, oddalonego od linii 0 6—7 metrow.

6. Zebranie sprzetu 1 zakonczenie zajec.
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Klasa I11, jezyk angielski, krag tematyczny ,,Farm”
Temat: There are some sausages

Cele edukacyjne:

ksztatcenie umiejetnosci mowienia,
ksztatcenie umiejetnosci czytania,

ksztatcenie umiejetnosci rozumienia ze shuchu,
ksztatcenie umiejetnosci pisania,

ksztalcenie umiejetnosci pracy w parach.

Oczekiwane osiagniecia ucznia:

Uczen:

wymienia nazwy produktéw znajdujacych si¢ na obrazku,

czyta tekst 1 zakresla wlasciwy wyraz zgodnie z tym, co zostato przedstawione na
rysunku,

stosuje konstrukcj¢ There is.../There are...,
stucha wypowiedzi nauczyciela,

rysuje produkty na obrazku,

uzywa okreslen: some, any, a lot of,

rozrdznia rzeczowniki policzalne i niepoliczalne,
powtarza zdania odczytane przez nauczyciela,
uktada rozsypane elementy,

zapisuje zdania z rozsypanych stow,

opisuje obrazek,

wspotpracuje w parze.

Metody: metoda ¢wiczeniowa, metoda zadaniowa, metoda audiolingwalna.

Formy pracy: praca zbiorowa, praca indywidualna, praca w parach.

Srodki dydaktyczne: obrazek zapeionej produktami lodowki (przygotowany przez
nauczyciela), czyste kartki, karty pracy: Ad@ i J@s na matematycznej wyspie — materialy dla

ucznia.

Przebieg lekcji:

1. Nauczyciel prosi ucznidow o zwrdcenie uwagi na karty pracy. Znajduje si¢ tam obrazek
lodéwki zapetnionej réznymi produktami. Prowadzacy prosi uczniow o opisanie jej
zawarto$ci. Uczniowie wskazujg na produkty, ktorych jest duzo lub troche. Wymieniajg takze
nazwy produktow, ktore nie zostaly umieszczone w lodéwce.
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2. Uczniowie wykonuja zadanie na kartach pracy. Maja przeczyta¢ tekst znajdujacy si¢ pod
obrazkiem przedstawiajacym zapelniong lodowke, a nastgpnie zaznaczy¢ wiasciwe stowo.
Uczniowie majg do wyboru zakre$lenie nastgpujacych elementow: ,,some”, ,,any”, ,,a lot of”,
18”7, ,,are”. Nauczyciel prosi kilkoro uczniow o odczytanie zdan i sprawdza poprawno$é
wykonanego zadania.

3. Uczniowie wykonujg Kkolejne zadanie na kartach pracy. Majg wystucha¢ zdan
wypowiadanych przez nauczyciela i uzupetni¢ pusta lodowke rysunkami produktow, ktore
ustyszeli w wypowiedzi nauczyciela. Nauczyciel rysuje prosty obrazek zapetnionej
produktami lodowki, a uczniowie sprawdzaja, czy ich obrazki sg zgodne z tym
przedstawionym przez nauczyciela. Nauczyciel odczytuje zdania, a uczniowie powtarzajg za
nim wypowiedzi.

Zdania do odczytania:

There are five eggs in the fridge.

There isn’t any meat but there is some milk.
There are a lot of plums and there is some butter.
There aren’t any sausages.

4. Nauczyciel zwraca uwage uczniow na kacik Ady i Jasia, ktérzy pomagaja im w nauce
jezyka angielskiego. Znajduje si¢ tam notatka zawierajaca przyktady zdan z zastosowaniem
,,S0me”, ,any” oraz ,,a lot of”. Nauczyciel zwraca uwage uczniow na rzeczowniki policzalne
i niepoliczalne oraz uzycie konstrukcji ,,There is.../There are...” ze stowami ,,some”, ,any”
oraz ,a lot of”. Uczniowie wspoélnie z nauczycielem utrwalaja wymienione elementy oraz
tlumacza znaczenie zdan.

5. Uczniowie wykonuja zadanie na kartach pracy. Maja ulozy¢ zdania z rozsypanych
elementow. Nauczyciel prosi ucznidow o odczytanie zdan, a nastepnie zaprasza kilkoro
ucznidw do zapisania ich na tablicy. Uczniowie zapisujg rowniez poprawnie utozone zdania
w wyznaczonych do tego miejscach na kartach pracy.

6. Nauczyciel informuje uczniéw, ze bedg pracowa¢ w parach. Nastepnie rozdaje uczniom
czyste Kartki i zamieszcza na tablicy obrazek lodowki wypetnionej produktami. Pozniej
informuje ucznidow, ze majg 4 minuty na zapisanie jak najwigkszej liczby zdan opisujacych
obrazek. Przypomina uczniom o uzyciu konstrukcji ,,There is.../There are...”, stow: ,,some”,
,any” oraz ,,a lot of”. Nauczyciel zwraca takze uwage ucznidow na rzeczowniki policzalne
i niepoliczalne. Po uptynigciu czasu przeznaczonego na wykonanie zadania nauczyciel
zachgca ucznidow do odczytania opisow, koryguje ewentualne bledy i nagradza najlepsze
prace.

7. Nauczyciel pyta ucznidow, co bedg przedstawiac na lekcji posSwigconej talentom. Nastepnie
sporzadza liste i udziela uczniom wskazdwek.
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