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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:

Srodowisko techniczne ucznia. Planowanie pracy. Bez-

pieczne wakacje.

Temat 2:

Znaki bezpieczenstwa i przeciwpozarowe.

Klasa/poziom: V

Liczba godzin: 2x 45 min.

1,1, 1l

3.1

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: znaki bezpieczenstwa, znaki przeciwpozarowe, piktogram, BHP, droga ewakuacyjna

Cele gtéwne

Poznanie rodzajéw znakéw bezpieczenstwa.

Interpretacja znakdw bezpieczenstwa i znakdéw przeciwpozarowych.
Rola i wptyw znakdw BHP na bezpieczenstwo sytuacji zycia codziennego.

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

e definiuje pojecia: piktogram, dro-
ga ewakuacyjna

e wymienia podstawowe znaki BHP
i przeciwpozarowe znajdujgce sie
w otoczeniu

* wymienia nr telefonu policji, stra-
2y pozarnej i pogotowia ratunko-

wego

e rozrdznia znaki powszechnej in-
formacji

* wymienia przyczyny powstawania
pozaréw

e opisuje przebieg drogi ewaku-
acyjnej w szkole

e uzasadnia konieczno$¢ stosowa-
nia znakdéw bezpieczenstwa

e opisuje znaczenie znakow infor-
macyjnych jako prostego sposobu
porozumiewania sie w miejscach

definiuje pojecia: piktogram, droga
ewakuacyjna

wymienia i interpretuje podstawowe
znaki BHP i przeciwpozarowe znaj-
dujgce sie w otoczeniu

wymienia nr telefonu policji, strazy
pozarnej i pogotowia ratunkowego
klasyfikuje znaki powszechnej infor-
macji

rozréznia piktogramy

opisuje przyczyny powstawania po-
zarow

analizuje przebieg drogi ewakuacyj-
nej w szkole.

charakteryzuje poszczegdlne rodzaje
znakéw bezpieczenistwa

uzasadnia konieczno$¢ stosowania
znakdéw bezpieczenstwa.

definiuje pojecia: piktogram, dro-
ga ewakuacyjna

wymienia i interpretuje podsta-
wowe znaki BHP i przeciwpoza-
rowe znajdujace sie w otoczeniu
wymienia nr telefonu policji, stra-
2y pozarnej i pogotowia ratunko-
wego

klasyfikuje znaki powszechnej in-
formacji

rozréznia piktogramy

opisuje przyczyny powstawania
pozaréw

analizuje przebieg drogi ewaku-
acyjnej w szkole

charakteryzuje poszczegdlne ro-
dzaje znakdéw bezpieczeristwa
uzasadnia koniecznos¢ stosowania
znakow bezpieczenstwa.
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publicznych

e projektuje piktogramy

e postepuje zgodnie z informacjg
odczytang z piktogramu

e wyjasnia znaczenie znakéw informa-
cyjnych jako prostego sposobu po-
rozumiewania sie w miejscach pu-
blicznych.

* wyjasnia uniwersalnosc¢ piktogra-
mow

e projektuje piktogramy

e stosuje w praktyce informacje od-
czytane z piktogramu

e analizuje znaczenie znakdéw infor-
macyjnych jako prostego sposobu
porozumiewania sie w miejscach
publicznych.

e analizuje uniwersalnos¢ piktogra-
mow

e projektuje piktogramy

e stosuje w praktyce informacje od-
czytane z piktogramu

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidéwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzgdko-
wanie informacji i organizowanie infor-
macji Praktyczne dziatania — pokaz, ob-
serwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, demonstracja
wyrobdéw z tworzyw sztucznych.

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzgdkowa-
nie informacji i organizowanie informacji
Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, demonstracja wy-
robow z tworzyw sztucznych.

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidéwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji i organizowanie informa-
cji Praktyczne dziatania — pokaz, demon-
stracja, obserwacja, rzutnik, tablica mul-
timedialna z dostepem do Internetu, de-
monstracja wyrobow z tworzyw sztucz-
nych.

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,

tablica multimedialna, rzutnik, Internet
Karty pracy

Regulamin pracowni technicznej
Plansze z r6znymi znakami BHP

Plansze z r6znymi znakami informacyjnymi

Formy pracy

aktywnos¢ grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa
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Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy
wypetnienie Kart pracy
¢wiczenia interaktywne,
¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:

e zrozumienia tekstu pisanego,

e udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,

e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazowek nauczyciela,

¢ koncowego efektu pracy,
¢ wykonania pracy domowej.

Uczen odrdznia znaki BHP i znaki przeciw-
pozarowe

Wybiera niektére informacje.

Uczen wymienia podstawowe znaki BHP i
przeciwpozarowe znajdujgce sie w otocze-
niu.

Wymienia przyczyny pozarow.

Wymienia telefony alarmowe.

Opisuje przebieg drogi ewakuacyjnej w
szkole.

Wykazuje ograniczong wiedze na temat
koniecznosci stosowania znakéw bezpie-
czenstwa oraz zasad przeciwpozarowych.

Uczen rozréznia znaki BHP i znaki przeciw-
pozarowe

Wybiera informacje.

Uczen rozpoznaje wszystkie znaki BHP i
przeciwpozarowe znajdujgce sie w otocze-
niu

Wymienia przyczyny pozarow.

Wymienia telefony alarmowe.

Analizuje przebieg drogi ewakuacyjnej w
szkole.

Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ zagro-
zen wynikajacych z niewtasciwego stoso-
wania sie do znakdw bezpieczenstwa oraz
zasad przeciwpozarowych.

Uczen
pozarowe
Woybiera odpowiednie informacje.

Uczen rozpoznaje wszystkie znaki BHP i
przeciwpozarowe znajdujgce sie w otocze-
niu.

Opisuje przyczyny pozarow.

Wymienia telefony alarmowe.

Analizuje przebieg drogi ewakuacyjnej w
szkole i znaczenie znakdéw informacyjnych.
Ttumaczy zagrozenia wynikajgce z nie sto-
sowania sie do znakdw bezpieczenstwa i
niewtasciwego postepowania oraz stoso-
wania zasad przeciwpozarowych.

znaki BHP i znaki przeciw-

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidéw:
[0 pracy w grupie
[0 skutecznego komunikowania sie

[0 samodzielnego podejmowania decyzji
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rozwigzywania probleméw

korzystania z informacji

podejmowanie skutecznych metod pracy
samooceny

wykorzystywania nowoczesnych technologii

OoOooOooad

L.p. | Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia. Umiejetnosci

Wstep

2. Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

3. Wprowadzenie do tematu:

omodwienie przez nauczyciela tematu lekcji

podanie problemu: uczniowie samodzielnie czytajg tekst z podrecznika
Co oznacza skrot BHP?

Co to s piktogramy?

Plansza na tablicy multimedialnej: TIK_0211 piktogramy

coto sy
4, Aktywnos¢ grupowa uczniowie — cata klasa
Nauczyciel podaje pojecia: uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach

BHP, piktogram, znaki bezpieczenstwa, znaki przeciwpoza-
rowe, droga ewakuacyjna

Nauczyciel zadaje pytania inicjujgc dyskusje: Uczniowie z pomocg nauczyciela udzielajg odpowiedzi
1) Dlaczego stosuje sie znaki bezpieczenstwa?

Nauczyciel objasnia prezentowane plansze na tablicy mul- | Uczniowie zapoznajg sie z planszami i prezentacjg na tablicy mul-
timedialnej: timedialnej.

TIK_0203 znaki ewakuacyjne

TIK_0202 znaki ochrony przeciwpozarowej
Prezentacja : TIK_0212 znaki BHP

TECHNICZNE MANEWRY - program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013 autor: Dorota Anna Metrak 5
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Nauczyciel dzieli klase na grupy 3-4 osobowe - uczniowie
pracujg w grupach

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniéw — grupy
powinny by¢ w miare jednorodne — oddzielnie: , przecietni, z
zalegtosSciami)

Nauczyciel rozdaje zespotom karty pracy:

TIK_0223 karta 1 wymien przyczyny pozarow - z zalegto-
sciami

TIK_0221 karta 2 czym zgasisz — zdolni

TIK_0222 karta 3 jak sie zachowasz widzac pozar - prze-
cietni

Zespoty dostajg do uzupetnienia karty pracy.

Uczniowie wypetniajg je.

Po zakonczeniu zadania wybrana z zespotu osoba odczytuje notat-
ke na forum klasy.

Pozostali uczniowie z innych zespotéw dokonujg oceny poprawno-
sci.

Nauczyciel zadaje pytanie:
Jak nalezy gasi¢ pozar? Od czego zalezy co musimy zrobic?

Uczniowie odpowiadajg z pomocg nauczyciela.

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialne;j:
TIK_0232 SPRZET GASNICZY

Uczniowie w zespotach uzupetniajg brakujgce lub btednie wpisane
w karty odpowiedzi.

Nauczyciel prosi o podanie jakie mogg by¢ przyczyny wy-
stepowania pozarow.

Nauczyciel prezentuje na tablicy i omawia:

TIK_0233 1 cze$¢ Najczestsze przyczyny powstawania
pozarow

TIK_0233 2 cze$¢ Najczestsze przyczyny powstawania
pozarow

Nauczyciel prezentuje na tablicy multimedialnej:
TIK_0213 -Instrukcja ewakuacji i PPOZ

TIK_0201 - Ewakuacja w szkole prezentacja multimedial-
na

Uczniowie odpowiadajg z pomocg nauczyciela.

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie
interaktywne na tablicy multimedialne;j:

odpowiednie przyporzgdkowanie piktograméw do grup
TAB_0203 Piktogramy 3

TAB_0202 Piktogramy 2

Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.
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TAB_0201 Piktogramy 1

Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel prosi o odpowied? na pytanie:
Czego nie zapamietatem na tej lekcji, a co powinienem
wiedzie¢?

Kilku chetnych uczniow (lub lepiej wszyscy) - , przecietny iz
zalegtosciami udziela odpowiedzi na forum klasy.

Zakoniczenie/ praca domowa.

Nauczyciel poleca, by kazdy z uczniow wymyslit i napisat:
E-LEARN_0203

1) zaprojektuj wtasny piktogram.

2) zespoty 2-osobowe: opracowanie podrecznika
(max. 1 strona A4) dla rodzica na temat: Droga
ewakuacyjna w domu/mieszkaniu

nastepnie umiesé oba zadania na platformie Moodle do
oceny przez nauczyciela.
E-LEARN_0202

1) zaprojektuj wiasny piktogram.

2) odpowiedz pisemnie na pytanie: Czy w do-
mu/mieszkaniu potrzebna jest droga ewakuacyj-
na?

3) zespoty 2-osobowe lub indywidualnie: opracowa-
nie podrecznika (max. 1 strona A4) dla rodzica na
temat: Droga ewakuacyjna w domu/mieszkaniu

nastepnie umies¢ oba zadania na platformie Moodle do
oceny przez nauczyciela.

E-LEARN_0201

zespoty 2-osobowe: opracowanie podrecznika (1 strona
A4) dla rodzica na temat: Droga ewakuacyjna w do-
mu/mieszkaniu. Zaznacz na niej konieczne znaki bezpie-
czenstwa i przeciwpozarowe. Zaprojektuj do niej pikto-

Uczniowie w domu (lub na zajeciach pozalekcyjnych) wykonujg
pisemnie zadania.
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gramy
Dokonaj pisemnie analizy - kiedy droga ewakuacyjne nie
jest konieczna? Mozesz poprosi¢ o pomoc kogo$ doroste-
go.

nastepnie umies¢ zadanie na platformie Moodle do oceny
przez nauczyciela.

Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:
Wychowanie komunikacyjne

Temat 10:

Moj pierwszy wtasny pojazd — rower. Budowa i eksploatacja roweru.

Klasa/poziom: IV

Liczba godzin: 2 x 45 min. 1, l

1.1,1.2,2.2,4.1,4.2

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: rower, kierujacy, uktady w rowerze, przektadnia tancuchowa

Cele gtéwne

Poznanie budowy roweru i obowigzkowego wyposazenia roweru

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

e definiuje pojecia: rower, kierujgcy

e nazywa/opisuje budowe roweru

= rozpoznaje podstawowe obowigz-
kowe wyposazenie roweru majgce
wptyw na bezpieczng jazde - hamu-
lec, oswietlenie, dzwonek oraz ele-
menty dodatkowe

e opisuje, w jaki sposdb nalezy przy-
gotowac rower do jazdy

e ocenia stan techniczny roweru

e wyjasnia jak zabezpiecza sie i kon-
serwuje rower na zime

e wymienia konsekwencje jazdy nie-
sprawnym rowerem

= omawia znaczenie prawidtowego
przygotowania roweru do jazdy dla
bezpieczenstwa wtasnego i innych

= analizuje rozwigzania konstrukcyjne
roweru

e (rozpoznaje) wyjasnia zasady dzia-
tania mechanizmu przekfadni faricu-
chowej, uktadu hamulcowego,

« definiuje pojecia: rower, kierujacy

* nazywa/opisuje budowe roweru

= rozpoznaje podstawowe obowigzkowe
wyposazenie roweru majgce wptyw na
bezpieczng jazde - hamulec, oswietlenie,
dzwonek oraz elementy dodatkowe

= analizuje rozwigzania konstrukcyjne ro-
weru

* (rozpoznaje) wyjasnia zasady dziatania
mechanizmu przekfadni taficuchowej,
uktadu hamulcowego, uktadu jezdnego,
uktadu napedowego, oraz instalacji elek-
trycznej

¢ wyjasnia znaczenie prawidtowego przy-
gotowania roweru do jazdy dla bezpie-
czenstwa wiasnego i innych

e uzywa instrukcji obstugi roweru

¢ definiuje pojecia: rower, kierujgcy

¢ nazywa/opisuje budowe roweru

s rozpoznaje podstawowe obowigzkowe
wyposazenie roweru majgce wptyw na
bezpieczng jazde - hamulec, oswietlenie,
dzwonek oraz elementy dodatkowe

= analizuje rozwigzania konstrukcyjne
roweru

¢ (rozpoznaje) wyjasnia zasady dziatania
mechanizmu przektadni taicuchowej,
uktadu hamulcowego, uktadu jezdnego,
uktadu napedowego, oraz instalacji
elektrycznej

e ocenia stan techniczny roweru

¢ wyjasnia znaczenie prawidtowego
przygotowania roweru do jazdy dla bez-
pieczenstwa wtasnego i innych

¢ demonstruje i wyjasnia czynnosci zwig-
zane z przystosowaniem roweru do jaz-
dy: regulacja siodetka i kierownicy,
sprawdzenie dziatania hamulcéw oraz
przektadni tancuchowej (luz tancucha) i
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uktadu jezdnego, uktadu napedo-
wego, oraz instalacji elektrycznej
e wyjasnia znaczenie prawidtowego
przygotowania roweru do jazdy dla
bezpieczenstwa wtasnego i innych
e korzysta z instrukcji obstugi roweru

oswietlenia
uzywa instrukcji obstugi roweru

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcja obstugi
Problemowe — porzadkowanie informacji
Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja,
rzutnik, tablica multimedialna z doste-
pem do Internetu, samodzielne obejrze-
nie filmu

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcja obstugi
Problemowe — porzgdkowanie informacji,
poszukiwanie

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, samodzielne obej-
rzenie filmu

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi
Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
dialna z dostepem do Internetu, samo-
dzielne obejrzenie filmu

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tablica multimedialna, rzutnik, Internet
Karty pracy

Plansza demonstracyjna ,,Budowa roweru” (z np. www.scholaris.pl)
Rower lub Plansze: obowigzkowe wyposazenie roweru, uktadéw w rowerze

Instrukcja obstugi roweru

Formy pracy

aktywnosé grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne

(indywidualna praca domowa — film na platformie e-learningowej)

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

¢wiczenia interaktywne,
¢wiczenia na platformie Moodle
wypetnienie 7 Kart pracy
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analiza instrukcji obstugi roweru

obejrzenie filmu umieszczonego na platformie e-learningowe;j

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:

e zrozumienia tekstu pisanego,

» udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,
e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazowek nauczyciela,
¢ koncowego efektu pracy przyporzagdkowywania elementéw sktadowych roweru,

e wyrazania wtasnych pogladdw,
¢ wykonania pracy domowe;.

Woybiera niektére informacje z tekstow.
Uczen nazywa uktady w rowerze.

Nazywa czesci wchodzgce w sktad przy-
najmniej dwoch uktadow.

Wymienia elementy obowigzkowego wy-
posazenia rowerow.

Wymienia przynajmniej 2 elementy dodat-
kowego wyposazenia rowerdw.

Wskazuje mechanizm przektadni tancu-
chowej.

Wykazuje ograniczong wiedze na temat
zaleznosci prawidtowego wyposazenia ro-
weru i bezpieczeristwa

Wybiera informacje z tekstéw.

Uczen rozpoznaje uktady w rowerze.
Nazywa czesci wchodzgce w sktad po-
szczegblnych uktadéw.

Omawia elementy obowigzkowego wypo-
sazenia roweréw.

Wymienia elementy dodatkowego wypo-
sazenia roweréw.

Demonstruje sposdb dziatania uktadu
mechanizmu przekfadni tancuchowej.
Wykazuje zadowalajaca znajomos¢
znaczenia prawidtowego wyposazenia
roweru dla bezpieczeristwa.

Wybiera informacje z tek-
stéw.

Uczen uktady w
rowerze.

Uczen zasady dziatania i funkcjo-

nowania poszczegdlnych uktadéw w rowe-
rze.
Nazywa czesci wchodzace w sktad
poszczegdlnych uktadow.

elementy obowigzkowego wypo-
sazenia rowerow.
Wymienia ele-
menty dodatkowego wyposazenia rowe-
row.

demonstruje sposéb dziatania

uktadu mechanizmu przekfadni taricucho-
wej.

znaczenia prawidtowego wyposa-
zenia roweru dla bezpieczeristwa.
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Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidéw:

OooOooooogo

pracy w grupie

skutecznego komunikowania sie
samodzielnego podejmowania decyzji
rozwigzywania probleméw

korzystania z informaciji

podejmowanie skutecznych metod pracy
samooceny

samoksztatcenia

wykorzystywania nowoczesnych technologii

Czynnosci nauczyciela

Czynnosci ucznia. Umiejetnosci

Wstep

Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

Wprowadzenie do tematu:

omoédwienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu: z jakich czesci zbudowany jest rower?

uczniowie samodzielnie czytajq tekst z podrecznika

Aktywnosc¢ grupowa

uczniowie — cata klasa

Nauczyciel podaje pojecia: rower, kierujgcy, obowigzkowe
i dodatkowe elementy budowy roweru, uktad mechani-
zmu przektadni tancuchowej, uktad hamulcowego, uktad
jezdny, uktad napedowy, oraz instalacja elektryczna.
TIK_1000 tablica budowy roweru

Prezentacja multimedialna:

TIK_1002 ROWER - budowa i wyposazenie

TIK_1003 tablica obowigzkowe wyposazenie roweru

uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach.

Nauczyciel dzieli klase na 7 grup - uczniowie pracujg w
grupach

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniéw —
przecietni, z zalegtosciami)
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Nauczyciel rozdaje zespotom 7 Kart pracy z zadaniami do
wykonania.

TIK_1013 Grupall

TIK_1023 Grupalll

TIK_1012 Grupa lll

TIK_1022 Grupa IV

TIK_1011 Grupa V

TIK_1021 Grupa VI

TIK_1031 Grupa VII

Plansza na tablicy multimedialnej ,,Budowa roweru”

Uczniowie otrzymuja karty. Na podstawie Tablicy ,,Budowa rowe-
ru” i tekstu z podrecznika piszg w kartach pracy:

1) Podaj definicje: rower, kierujacy. (grupa uczniéw z zalegto-
Sciami)

2) Wymien obowigzkowe elementy budowy roweru oraz ele-
menty dodatkowe i wyjasnij ich dziatanie. (grupa uczniéw z
zalegtos$ciami)

3) Wymien czesci sktadowe uktadu mechanizmu przektadni fan-
cuchowej roweru i wyjasnij dziatanie uktadu. (uczniowie

i przecietni)

4) Wymien czesci sktadowe uktadu hamulcowego roweru i wyja-
$nij dziatanie uktadu. (uczniowie i przecietni)

5) Wymien czesci sktadowe ukfadu jezdnego roweru i wyjasnij
dziatanie uktadu. (uczniowie i i przecietni)

6) Wymien czesci sktadowe uktadu napedowego roweru i wyja-
$nij dziatanie uktadu. (uczniowie i przecietni)

7) Wymien czesci sktadowe instalacji elektrycznej roweru i wyja-
$nij dziatanie uktadu. (uczniowie z i przecietni)

Po zakonczeniu zadania wybrana z zespotu osoba wymienia defini-
cje i elementy sktadowe uktadéw na forum klasy.

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie
interaktywne na tablicy multimedialne;j:

TAB_1001 Wyposazenie roweru 1

TAB_1002 Wyposazenie roweru 2

TAB_1003 Wyposazenie roweru 3

- odpowiednie przyporzadkowanie elementéw sktadowych
roweru

chetni uczniowie podchodza do tablicy i przyporzadkowuja skfa-
dowe elementy uktadow roweru

Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie: Jakie jest znacze-
nie prawidtowego wyposazenia roweru dla bezpieczen-

uczniowie w grupach dyskutujg analizujgc bezpieczeristwo rowe-
rzysty i innych, oraz oceniajg stan swoich wtasnych rowerdw.
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stwa?

Nauczyciel zadaje pytanie, jakie sg zabiegi zwigzane z ob- uczniowie dyskutujg w grupach, dokonujg wyboru najwazniejszych
stuga i konserwacjg roweru, ktérych nalezy dokonac przed | informacji zawartych w instrukcji obstugi roweru.

jazdg na rowerze. Nauczyciel rozdaje dla kazdego zespotu
egzemplarz instrukcji obstugi roweru i poleca znalez¢ od-
powiedz na pytanie.

5. Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej i omawia: Uczniowie analizujg prezentowane tablice.
TIK_1042 - Przygotowanie roweru do jazdy

TIK_1041 - Czynnosci serwisowe roweru

TIK_ 1043 karta pracy — na schemacie roweru Zaznacz
obowigzkowe wyposazenie roweru Uczniowie wykonujg polecenie pisemnie w zeszytach.
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie
interaktywne:

TAB_1021 -postepowanie podczas przebitej detki

6. | Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel prosi o napisanie w zeszycie przez kazdego Kilku chetnych uczniow ( , przecietny i z zalegtosciami) odczy-
ucznia jednego pytania zwigzanego z zapamietanym mate- | tuje swoje pytanie na forum klasy.
riatem z lekc;ji, ktére zada klasie.

Nauczyciel poleca, by kazdy z uczniéw odpowiedziat pi- Uczniowie odpowiadajg na wtasne pytania.
semnie na postawione przez siebie pytanie. Nauczyciel
ewentualnie wyjasnia i pomaga.

7. Zakonczenie/ praca domowa.

Nauczyciel podaje jako zadanie domowe: Uczniowie w domu wykonujg polecenia.
E-LEARN_1003

Obejrzenie filmu ,,_Historia i budowa roweru” umieszczo-
nego na platformie e-learningowej Moodle:
http://www.youtube.com/watch?v=s560Ip6kW08
odpowiedz na pytanie:

1. Z czego byty zbudowany pierwszy rower?

TECHNICZNE MANEWRY - program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013 autor: Dorota Anna Metrak 14
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oraz:
Obejrzyj film i zapamietaj w jaki sposdb inni dbajg o swdj
rower - , Konserwacja i czyszczenie roweru”

www.filmyrowerowe.pl/bike/web/filmy/show/film id/86
Porozmawiaj z rodzicami, jak ty mozesz dbac¢ o swéj ro-
wer.

E-LEARN_1002

Obejrzenie filmu ,,_Historia i budowa roweru” umieszczo-
nego na platformie e-learningowej Moodle:
http://www.youtube.com/watch?v=s560Ip6kW08

| odpowiedz na pytanie:

1. Kto byt wynalazca roweru?

oraz:

Obejrzyj film i zapamietaj w jaki sposdb inni dbajg o swdj
rower - ,Jak czysci¢ tancuch”
www.filmyrowerowe.pl/bike/web/filmy/show/film id/84
Porozmawiaj z rodzicami, jak ty mozesz dba¢ o swdj ro-
wer.

E-LEARN_1001

Obejrzenie filmu ,, Historia i budowa roweru” umieszczo-
nego na platformie e-learningowej Moodle:
http://www.youtube.com/watch?v=s560lp6kW08
odpowiedz na pytanie:

1.Kto byt sprawcg pierwszego wypadku z udziatem rowe-
ru?

2.Skad wziat sie rower gorski?

oraz:

Obejrzyj film i zapamietaj w jaki sposdb inni dbajg o swoj
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rower - ,,Jak czyscié tarcze hamulcowe”
www.filmyrowerowe.pl/bike/web/filmy/show/film id/85
www.filmyrowerowe.pl/bike/web/filmy/show/film id/88
Porozmawiaj z rodzicami, jak ty mozesz dbac o swdj ro-
wer.

Bibliografia podreczniki:
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Biatka U., Zajecia techniczne; Operon 2012

Biatka U., Zajecia techniczne, Czes¢ komunikacyjna, Operon 2012

Jézefowicz H., Kaczmarek E., Technika wokdt ciebie, czes¢ 2, Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Podrecznik z ¢wiczeniami do zajec¢ technicznych.; Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Rysunek techniczny. Dodatek do podrecznika do zajec¢ technicznych.; Nowa Era 2012
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu: Temat 16:

Dokumentacja techniczna. Rysunek techniczny. Zasady wymiarowania . Wymiarowanie prostych przedmiotéw. Cwiczenia
w wymiarowaniu rysunkow.

Klasa/poziom: V Liczba godzin: 2 x45 min. LI, 1N 2.2,3.1 7.1),7.3),7.4),9.6), 12.6)

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: wymiarowanie, zasady wymiarowania, linie rysunkowe
Pojecia matematyczne: odczytywanie wymiaréw przedmiotu, obliczenia (postugiwanie sie linijka, przeliczenia jednostek w mm, cm,
m), komunikowanie sie za pomocg jezyka matematycznego: koto, srednica, promien, odcinek, liczba, grot strzatki, jednostki dtugosci)

Cele gtéwne

Poznanie zasad wymiarowania rysunkéw technicznych i znaczenia wymiarowania rysunku

Cele operacyjne/
po lekcji uczen:

» definiuje/wyjasnia pojecia: wymia- » definiuje/wyjasnia pojecia: wymiaro-
rowanie, zasady wymiarowania, linie wanie, zasady wymiarowania, linie ry-
rysunkowe, sunkowe,

e opisuje zasady wymiarowania, * omawia zasady sporzadzania rysun-

¢ wyjasnia znaczenie wymiarowania, kéw technicznych

¢ stosuje wymiarowanie (uzywajac * wyjasnia i opisuje zasady wymiaro-
réznych rodzajéw linii rysunkowych i wania,
symboli rysunkowych: srednic, pro- e opisuje rysunki techniczne,
mieni, tukow) , * wyjasnia znaczenie wymiarowania i

e sporzadza rysunki techniczne pro- stosowania podziatek rysunkowych
stych przedmiotdow stosujac zasady ¢ dokonuje obliczen zwigzanych z pro-
wymiarowania wg. norm, stym wymiarowaniem przedmiotéw

¢ dokonuje obliczen zwigzanych z pro- ¢ stosuje wymiarowanie (uzywajac roz-
stym wymiarowaniem przedmiotow , nych rodzajéw linii rysunkowych i

symboli rysunkowych: srednic, pro-
mieni, tukdéw), zapisujgc odpowiednie
wymiary na rysunku technicznym

e sporzadza starannie rysunki techniczne
prostych przedmiotow stosujgc zasady
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wymiarowania wg. PN-EN ISO w poda-
nej podziatce
¢ dokonuje obliczen zwigzanych z pro-
stym wymiarowaniem przedmiotow,

Metody osiggniecia
celow

Podajgce — wyktfad, pogadanka, dyskusja, | Podajace — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub

¢wiczenidwka, ¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie i porzgdko- | Problemowe — poszukiwanie i porzgdkowa-
wanie informacji, nie informacji,

Praktyczne dziatania — obserwacja, ryso- Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
wanie obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z

Eksponujgce - demonstracja. pokaz, rzut- | dostepem do Internetu,
nik, tablica multimedialna z dostepem do | Eksponujace - ogladanie filmu.
Internetu,

Srodki dydaktyczne
/materiaty

podrecznik, zeszyt ¢wiczen,

tablica multimedialna, rzutnik, Internet

Karty pracy

przyrzady kreslarskie,

plansze demonstracyjne (linie rysunkowe, zasady wymiarowania, przyktad zwymiarowanego prostego przedmiotu)

Formy pracy

aktywnos¢ grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
(indywidualna praca domowa)

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

Wypetnienie Kart pracy —wymiarowanie rysunkéw technicznych w arkuszach A4
¢wiczenia interaktywne

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:
» udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,
e aktywnosci ucznidw w czasie lekgji,
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e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,

e prezentacji efektéw pracy zespotu — sposobu prezentacji.

e wyrazania wtasnych pogladéw,

¢ koncowy efekt pracy — przerysowanie przyktadowego zwymiarowanego rysunku technicznego,
e poprawnos$¢ samodzielnego zwymiarowania przedmiotu,

* wzajemna ocena ucznidw w parach swoich prac,

* samoocena - wykonanie pracy domowej.

Woybiera niektére informacje. Woybiera informacje. Wybiera informacje.
Wymienia przynajmniej 3 podstawowe Omawia co najmniej 5 zasad wymiarowania zasady wymia-
zasady wymiarowania . Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ sposo- rowania.
Wykazuje ograniczong wiedze na temat béw wymiarowania. znaczenia prawidtowego wymia-
sposobéw wymiarowania. Omawia znaczenie stosowania zasad wy- rowania.
miarowania.
Opis przebiegu Ksztatcone umiejetnosci ucznidéw:
zajec [0 pracy w grupie

[0 skutecznego komunikowania sie

[0 samodzielnego podejmowania decyzji

[0 rozwigzywania probleméw

[0 korzystania z informacji

[0 podejmowanie skutecznych metod pracy

[l organizowania informacji w schemacie

[0 samooceny

[l samoksztatcenia

[0 wykorzystywania nowoczesnych technologii
L.p. | Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia. Umiejetnosci.
1. Wstep
2. Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-

dzenie listy obecnosci .

TECHNICZNE MANEWRY - program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013 autor: Dorota Anna Metrak 19




UNIA EUROPEJSKA [NCAEN
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI [

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY St

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

3. Wprowadzenie do tematu:

omowienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu:
[0 samodzielne zwymiarowanie na lekcji prostego
przedmiotu,

4, Aktywnos¢ grupowa Uczniowie — cata klasa

Nauczyciel pokazuje na tablicy multimedialne] przyktad
rysunku zwymiarowanego przedmiotu

np. z www scholaris.pl plansza:
1-schemat_rysunek_techniczny_zasady_wymiarowania

Nauczyciel objasnia ww. przyktad rysunku zwymiarowane- | Uczniowie zapisujg w zeszytach.
go przedmiotu - identyfikacja kluczowych pojeé: wymia-
rowanie, zasady wymiarowania, linie rysunkowe

Nauczyciel pyta, jakie rodzaje linii rysunkowych znaja. Uczniowie odpowiadajg uczestniczgc w dyskus;ji.
Nauczyciel pyta, dlaczego wymiaruje sie przedmioty.
Nauczyciel pyta o przyktady zawoddw, w ktérych wymia-
rowanie jest bardzo wazne.

Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie:

W jaki sposdb trzeba wymiarowadé, aby mozna by-
to przedstawic konieczne parametry budowy pro-
stego przedmiotu?
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej tabele:
TIK_1603 Wymiarowanie definicja
z podstawowymi zasadami wymiarowania :
TIK_1602 Podstawowe zasady wymiarowania
Uczniowie dobierajg sie w pary/trojki/ - podziat grup ze wzgledu na
Nauczyciel dzieli klase na grupy 2-3 osobowe, rozdaje kaz- | poziom percepcji uczniow — w kazdej grupie powinni znalez¢ sie
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dej parze po jednej zasadzie wymiarowania z tabeli (pocie-
te na paskach papieru) i prosi o omdwienie kazdej z zasad
w grupie (parze).

Nauczyciel pokazuje na tablicy multimedialnej raz jeszcze
przyktad rysunku technicznego zwymiarowanego przed-
miotu.

Nauczyciel prosi o podejscie jednej z osdb z pary i poka-
zanie oraz omowienie kazdej z zasad na rysunku technicz-
nego (tablica)

Nauczycie wyswietla na tablicy jako podsumowanie:
TIK_1601 Zasady sporzgdzania rysunku technicznego jako
plansze szczegdtowo opisujaca zasady rysunku techniczne-
go, ktére beda stosowane na zajeciach technicznych w
szkole podstawowej.

uczniowie i i przecietni i z zalegtosciami.

Uczniowie dyskutujg w zespotach nad poszczegdlnymi zasadami
wymiarowania i ustalajg jakich udzielg odpowiedzi na rysunku (na
tablicy)

Na tablicy multimedialnej na przyktadzie rysunku zwymiarowanego
przedmiotu wybrana osoba z pary pokazuje i omawia jedng zasade
wymiarowania.

Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel prosi o doktadne przerysowanie rysunku tech-
nicznego przedmiotu z tablicy.

Nauczyciel udziela wskazéwek uczniom, koryguje zauwa-
zone btedy, podpowiada, motywuje i zacheca stownie.
Nauczyciel wyjasnia, ze uczniowie, ktéry ukonczg wcze-
$niej przerysowywanie majg za zadanie przystgpic¢ do sa-
modzielnego zwymiarowania przedmiotu.

Nauczyciel rozdaje karty pracy (na arkuszu A4 przedmioty
do zwymiarowania) i omawia wyswietlajgc na tablicy:

TIK_1613 Karta pracy do zwymiarowania
TIK_1612 Karta pracy do zwymiarowania
Karta pracy do zwymiarowania

Nauczyciel zacheca, by uczniowie wzajemnie sobie poma-

Uczniowie wykonujg zadanie w zeszytach/lub na kartach pracy/lub
w ¢wiczenidwkach/lub na papierze milimetrowym/

Uczniowie: z zalegtosciami , przecietny , wykonujg zrdézni-
cowane zadania. Jezeli uczniowie wykonajg swoje zadanie mogg
prosi¢ o otrzymanie do wykonania drugiego arkusza z wyzszego
poziomu.
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gali podczas wykonywania zadania.
Nauczyciel wyjasnia, ze wykonywanie rysunkéw na kartach
pracy bedzie kontynuowane na lekcji nastepnej i zakon-
czone wzajemng oceng uczniéw w parach swoich prac.
Nauczyciel prosi o wykonanie ¢wiczen na tablicy multime-
dialnej:
uzupetnianie zdan — zasad wymiarowania - z rozréz- Uczniowie wykonujg ¢wiczenia i gry przy tablicy.
nieniem dla ucznia z zalegto$ciami, przecietnego i

)
TAB_1601 Wymiarowanie - uzupetnij

Nauczyciel pyta 3-4 uczniéw (ucznia z zalegtosciami, prze- | Uczniowie odpowiadajg dajac informacje zwrotng nauczycielowi.
cietnego i ): Co sprawito Ci najwiekszg trudnos¢
na lekcji dotyczgcej zasad wymiarowania?

6. Zakonczenie/ praca domowa.

Nauczyciel zacheca do skorzystania w domu ze znalezienia | Uczniowie w domu majg za zadanie dokoriczyé na kartach pracy
w Internecie innych przyktadéw wymiarowania przedmio- | wymiarowanie przedmiotdw i przeprowadzajgc analize poprawno-
tow. $ci swojej pracy (wg. zasad wymiarowania) dokona¢ samooceny.

Bibliografia podreczniki:

1. Bubak Ewa, Technika na co dzier 4-6 (czesc¢ 1) ; WSiP 2013

Krélicka E,. Duda M., Technika na co dzien 4-6 (czes¢ 2) ; WSiP 2013

Biatka U. Technika. Czes¢ techniczna; Operon 2010

Biatka U., Zajecia techniczne; Operon 2012

Biatka U., Zajecia techniczne, Czes¢ komunikacyjna, Operon 2012

Jézefowicz H., Kaczmarek E., Technika wokdt ciebie, czes¢ 2, Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Podrecznik z ¢wiczeniami do zajec technicznych.; Nowa Era 2012
tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Rysunek techniczny. Dodatek do podrecznika do zajec technicznych.; Nowa Era 2012
Stanecka B., Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. czes$¢ 1; StanPol 2012

10 Stanecka B., Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 2; StanPol 2012
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:
Papier — wtasciwosci i zastosowanie

Temat 24:

Skad wziat sie papier? Historia papieru.

Klasa/poziom: IV

Liczba godzin: 45 min.

LI, 1.2,2.1,3.1,3.2

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: papirus, pergamin, papier, celuloza, wtdkna roslinne, karton, tektura, makulatura, gramatura papieru

Cele gtéwne

Poznanie historii papieru.
Poznanie zastosowania tworzyw sztucznych ze wzgledu na ich wtasciwosci i oznaczeniami tworzyw

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

definiuje pojecia: papirus, pergamin,
papier, celuloza, wiékna roslinne, kar-
ton, tektura, makulatura, gramatura
papieru

wymienia gtdwne etapy produkcji
papieru

wymienia rézne gatunki papieruiich
zastosowanie

wymienia wytwory papiernicze
wymienia nazwy surowcéw wykorzy-
stywanych do produkcji papieru
uzywa witasciwego nazewnictwa
wyjasnia historie powstania papieru
od surowca do gotowej kartki
rozréznia podstawowe rodzaje papie-
ru

rozpoznaje narzedzia i przybory uzy-
wane do wykonywania prac z papieru
stosuje (uzywa) tekture, bibute i inne
rodzaje papieru w zaleznosci od po-
trzeb

definiuje pojecia: papirus, pergamin,
papier, celuloza, witékna roslinne, kar-
ton, tektura, makulatura, gramatura
papieru

wymienia rézne gatunki papieru i ich
zastosowanie

stosuje wtasciwe nazewnictwo
wyjasnia historie powstania

rozréznia podstawowe rodzaje papieru
rozpoznaje narzedzia i przybory uzy-
wane do wykonywania prac z papieru
stosuje (uzywa) tekture, bibute i inne
rodzaje papieru w zaleznosci od po-
trzeb

okresla wptyw wykorzystywania papie-
ru na $Srodowisko naturalne

 definiuje pojecia: papirus, pergamin,

papier, celuloza, wtékna roslinne, kar-
ton, tektura, makulatura, gramatura
papieru

wymienia rézne gatunki papieru i ich
zastosowanie

stosuje wtasciwe nazewnictwo
analizuje historie powstania papieru
rozrdznia podstawowe rodzaje papieru
analizuje zastosowanie narzedzi i przy-
boréw uzywanych do wykonywania
prac z papieru

stosuje (uzywa) tekture, bibute i inne
rodzaje papieru w zaleznosci od po-
trzeb

okresla wptyw wykorzystywania papie-
ru na srodowisko naturalne

analizuje wynalazek papieru
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e opisuje wptyw wykorzystywania pa-
pieru na srodowisko naturalne

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wykfad, pogadanka, dyskusja, | Podajace — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub

¢wiczenidwka, ¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzgdko- | Problemowe — porzadkowanie informacji,
wanie informacji i organizowanie infor- poszukiwanie i organizowanie informacji
macji Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja, | obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
rzutnik, tablica multimedialna z doste- dostepem do Internetu, komputer, demon-

pem do Internetu, komputer, demonstra- | stracja wyrobdw z papieru
cja wyrobdw z papieru

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidéwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji i organizowanie informa-
cji.

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
dialna z dostepem do Internetu, kompu-
ter, demonstracja wyrobdéw z papieru

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,

tablica multimedialna, rzutnik, Internet

komputery z dostepem do Internetu dla 7 zespotéw ucznidw (3-4 osobowych)
TIK, E-LEARN

Cwiczenie interaktywne TAB

Formy pracy

aktywnos¢ grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy
¢wiczenia interaktywne
¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:
e zrozumienia tekstu pisanego,
» udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,
e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,

TECHNICZNE MANEWRY - program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013

autor: Dorota Anna Metrak 25




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA PR
EUROPEJSKI [
FUNDUSZ SPOLECZNY e

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

e koncowego efektu pracy
¢ wykonania pracy domowe;.

Uczen odrdznia wyroby z papieru
Woybiera niektére informacje z tekstow.
Uczen nazywa niektdore gatunki/rodzaje
papieru.

Wykazuje ograniczong wiedze na temat
historii papieru.

Uczen rozréznia rodzaje papieru.
Wybiera informacje z tekstow.

Uczen nazywa gatunki papieru.

Omawia rodzaje tworzyw sztucznych
Wymienia wady i zalety tworzyw sztucz-
nych

Charakteryzuje rodzaje papieru ze wzgle-
du na wtasciwosci.

Wykazuje zadowalajaca znajomos¢ wpty-
wu wykorzystywania papieru na Srodowi-
sko naturalne.

Uczen rodzaje papieru.
Wybiera informacje z tek-
stéw.
Uczen powszechnie
spotykane gatunki papieru.
pa-
pier.
papieru.
papieru.
na srodowi-

sko naturalne wynikajgce z niewtasciwej
gospodarki papierem

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidw:
[0 pracy w grupie

[0 skutecznego komunikowania sie

[l samodzielnego podejmowania decyzji

[0 rozwigzywania problemdw

[0 korzystania z informacji

[0 podejmowanie skutecznych metod pracy

[0 samooceny

[0 wykorzystywania nowoczesnych technologii
L.p. | Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia. Umiejetnosci
1. Wstep
2. Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-

dzenie listy obecnosci .

3. Wprowadzenie do tematu:
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- omoéwienie przez nauczyciela tematu lekgcji.

Prezentacja multimedialna i omodwienie jej przez nauczy-
ciela ,Produkcja papieru” z
www.forinpol.pl/produkcja/produkcja_papieru.ppt

Po obejrzeniu prezentacji uczniowie samodzielnie czytajg uzupet-
niajgcy tekst z podrecznika

Aktywnosc¢ grupowa

uczniowie — cata klasa

Nauczyciel podaje pojecia: papirus, pergamin, papier, celu-
loza, witdkna roslinne, karton, tektura, makulatura, grama-
tura papieru.

uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach.

Nauczyciel dzieli klase na grupy 3-4 osobowe - uczniowie
pracuja w grupach.

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniow — ,
przecietni, z zalegtoSciami powinni znalez¢ sie w kazdej grupie od 1
do 5; natomiast w grupach 6 i 7 powinni znalez¢ sie tylko ucznio-
wie i przecietni)

Do obejrzenia w grupach: Prezentacja multimedialna -
Historia papieru TIK_2403

Nauczyciel omawia wykorzystanie papieru:

TIK_2401 Przyktady wykorzystania papieru

Nauczyciel podaje adres strony www dla wszystkich
uczniéw:
http://roman.plebanski.w.interia.pl/ lub
http://www.historiapapieru.prv.pl/
i przydziela poszczegdlnym grupom zadania:
1) Nosniki pisma poprzedzajgce papier (tabliczki gli-
niane, skory zwierzece, papirus i pergamin, itp.)
2) Pierwsze technologie papiernicze (papier lany,
czerpany i chinski).
3) Rozpowszechnienie papieru w Azji.
4) Pierwsze mtyny papiernicze w Europie.

Uczniowie w grupach znajdujg w Internecie informacje do zagad-
nien. Nastepnie przygotowuja krotkie prezentacje (2-3 slajdy).
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5) Mechanizacja produkcji papieru.

6) Nowe surowce w papiernictwie.

7) Rozwdj nowoczesnego przemystu papierniczego.
Nastepnie poleca wykonac¢ uczniom w grupach krétkie
prezentacje (2-3 slajdy maksymalnie).

Dodatkowo uczniowie mogg skorzystaé z innych zrédet
przez siebie znalezionych w Internecie - np.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fabr_papier.jpg
http://www.muzpap.pl/wz/czerpalnia_04.html
http://www.rodzinny-krakow.pl/101-ciekawostek/Jak-
powstaje-papier.aspx

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.
interaktywne:
TAB_2403 podziat papieru.

5. | Aktywnos$¢ indywidualna

Nauczyciel prosi ok. 5 min. przed koricem lekcji by Kilku chetnych (lub wybranych)ucznidw ( , przecietny i z zale-
uczniowie wymienili kilka poje¢, ktére zapamietali z lekcji gtosciami) mowi swoje zapamietane pojecia na forum klasy.
przygotowujgc swoje prezentacje.

6. Zakonczenie/ praca domowa.

Nauczyciel wyswietla prezentacje:

TIK_2402 Papier_prezentacja jako podsumowanie lekcji
Nauczyciel prosi o dokoriczenie w domu( lub na zajeciach Uczniowie w domu dokoriczg prezentacje i wykonajg polecenie
dodatkowych)grupowych prezentacji, nastepnie zamiesz- | nauczyciela.

czenie ich na platformie Moodle i udostepnienie ich in-
nym. Prosi, by uczniowie wzajemnie obejrzeli swoje prace i
skomentowali je na forum.

Oraz:

E_learn_2411

Uzupetnij karte TIK_2411 zamieszczong na platformie Mo-
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odle i przeslij jg do sprawdzenia nauczycielowi - TIK_2411
karta do uzupetnienia 1

E_learn_2412

Uzupetnij karte TIK_2412 zamieszczong na platformie Mo-
odle i przeslij j3 do sprawdzenia nauczycielowi - TIK_2412
karta do uzupetnienia 2

E_learn_2413

Uzupetnij karte TIK_2413 zamieszczong na platformie Mo-
odle i przeslij j3 do sprawdzenia nauczycielowi - TIK_2413
karta do uzupetnienia 3

Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.

Bibliografia podreczniki:
1. Bubak Ewa, Technika na co dzier 4-6 (czes¢ 1) ; WSiP 2013
Krélicka E,. Duda M., Technika na co dzien 4-6 (czes¢ 2) ; WSiP 2013
Biatka U. Technika. Czes¢ techniczna; Operon 2010
Biatka U., Zajecia techniczne; Operon 2012
Biatka U., Zajecia techniczne, Czes¢ komunikacyjna, Operon 2012
Jozefowicz H., Kaczmarek E., Technika wokdt ciebie, czes¢ 2, Nowa Era 2012
tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Podrecznik z ¢wiczeniami do zajec technicznych.; Nowa Era 2012
tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Rysunek techniczny. Dodatek do podrecznika do zajec technicznych.; Nowa Era 2012
Stanecka B Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 1; StanPol 2012
10 Stanecka B., Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 2; StanPol 2012
11. Stanecka B., Stanecki C., Karta rowerowa. Zajecia techniczne w klasach IV-VI szkoty podstawowej, StanPol 2011
12. Bogacka-Osinska B., tazuchiewicz D., BgdZ bezpieczny na drodze. Karta rowerowa.; WSiP 2012
roman.plebanski.w.interia.pl/
www.wsp.krakow.pl/whk/hst papr.html
www.historia.info.pl/historia_papieru/
www.historiapapieru.prv.pl/
www.forinpol.pl
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:
0Od wtdékna do ubrania. Materiaty wiékiennicze.

Temat 29:

Surowce do produkcji materiatow witdkienniczych. Wiékno. Tkanina. Dzia-
nina. Scieg. Materiaty wtdkiennicze — wiasciwosci i zastosowanie.

Klasa/poziom: V

Liczba godzin: 2x 45 min. L 1L, 111 1.2, 2.1

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: materiat, wyroby wtdékiennicze, tkanina, dzianina, wtékno, splot

Cele gtéwne

Poznanie rodzajéw wtdkien i sposobow ich pozyskiwania,
Poznanie sposobow powstawania tkanin i dzianin oraz ich wtasciwosci i zastosowanie.
Rola przemystu odziezowego dla wspdtczesnego cztowieka.

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

definiuje pojecia: materiat, tkanina,
widkno, dzianina, Scieg, splot,
osnowa, watek, aplikacja,
postuguje sie wtasciwym nazewnic-
twem

wymienia surowce do wyrobu tka-
nin i dzianin

rozpoznaje widkna pochodzenia ro-
slinnego i zwierzecego oraz sztucz-
nego

rozpoznaje rodzaje materiatéw
wymienia zastosowanie materiatow
widkienniczych w przemysle odzie-
zowym

opisuje powstawanie tkanin i dzia-
nin wtékienniczych

rozpoznaje sploty tkanin

bada i poréwnuje wtasciwosci wy-
branych rodzajéw materiatéw wito-

definiuje pojecia: materiat, tkanina,
wtdkno, dzianina, Scieg, splot, osno-
wa, watek, aplikacja,

stosuje wtasciwe nazewnictwo,
rozpoznaje surowce do wyrobu tkanin
i dzianin

rozpoznaje widkna pochodzenia ro-
$linnego i zwierzecego oraz sztuczne-
go

rozpoznaje rodzaje materiatow
opisuje zastosowanie materiatow wto-
kienniczych w przemysle odziezowym
opisuje powstawanie tkanin i dzianin
wtdkienniczych

rozréznia tkaniny od dzianin

rozrdznia sploty tkanin

bada i poréwnuje wtasciwosci wybra-
nych rodzajéw materiatéw wtdkienni-
czych

definiuje pojecia: materiat, wtékno,
tkanina, dzianina, scieg, splot, osno-
wa, watek, aplikacja,

stosuje wtasciwe nazewnictwo
wymienia charakterystyczne cechy
wyrobdéw wykonanych z wtékien na-
turalnych i sztucznych

rozpoznaje surowce do wyrobu tka-
nin i dzianin

rozpoznaje wtékna pochodzenia ro-
$linnego i zwierzecego oraz sztucz-
nego

rozpoznaje rodzaje materiatéw
analizuje wtasciwosci i zastosowanie
materiatéw wtdkienniczych w prze-
mysle odziezowym

opisuje powstawanie tkanin i dzianin
wtdkienniczych

omawia sploty tkanin od dzianin
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kienniczych

e bada i porownuje wtasciwosci wy-
branych rodzajow materiatow wito-
kienniczych

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidéwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzgdko-
wanie informacji.

Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja,
rzutnik, tablica multimedialna z doste-
pem do Internetu, demonstracja wyro-
bow wibdkienniczych

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — porzgdkowanie informacji,
poszukiwanie .

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, demonstracja wy-
robow wtdkienniczych

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczeniéwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji.

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
dialna z dostepem do Internetu, demon-
stracja wyrobdéw witdkienniczych.

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tablica multimedialna, rzutnik, Internet
Karty pracy

probki tkanin i dzianin wykonanych z wtdkien naturalnych i chemicznych, prébki sciegéw

TIK-i, TAB-y, Cwiczenie interaktywne

Formy pracy

aktywnosé grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy

wykonanie papierowego modelu tkanej tkaniny

¢wiczenia interaktywne,
¢wiczenia na platformie Moodle
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Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:

e udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,

e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazowek nauczyciela,
e koncowego efektu pracy: wykonanie papierowego modelu tkaniny

e wykonania pracy domowej.

Uczen odrdznia wyroby wiékiennicze.
Wybiera niektére informacje z tekstow.
Uczen nazywa niektére wyroby wtdkienni-
cze.

Wymienia 3 wady i 3 zalety wyrobdw wté-
kienniczych.

Wykazuje ograniczong wiedze na temat
cech charakterystycznych i zastosowania
wtdkien.

Uczen rozréznia wyroby widkiennicze.
Wybiera informacje z tekstéw.

Uczen nazywa wyroby witdkiennicze.
Omawia rodzaje tworzyw sztucznych
Wymienia wady i zalety wyrobéw wié-
kienniczych.

Charakteryzuje wyrobow wtdkienniczych

ze wzgledu na wtasciwosci i przeznaczenie.

Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ cech
charakterystycznych i zastosowania wto-
kien.

Uczen wyroby widkiennicze.
Wybiera informacje z tek-
stow.

Uczen wyroby wié-
kiennicze

wyro-
by witdkiennicze.
wyroboéw wiékienni-

czych..

wyrobow witdkienni-
czych
W oparciu o ich zalety .

zastoso-

wania wtdkien.

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidéw:
[0 pracy w grupie
skutecznego komunikowania sie

rozwigzywania probleméw
korzystania z informaciji

samooceny

OoooOoogooo

samodzielnego podejmowania decyzji

podejmowanie skutecznych metod pracy

wykorzystywania nowoczesnych technologii
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Czynnosci nauczyciela

Czynnosci ucznia. Umiejetnosci

Wstep

Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

Wprowadzenie do tematu:

omowienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu:
n-l prosi o napisanie na tablicy znanego uczniom stownic-
twa zwigzanego z wtdkiennictwem

Uczniowie odpowiadajg podajgc stowa i zapisuja

Aktywnos¢ grupowa

uczniowie — cata klasa

Nauczyciel podaje pojecia: materiat, tkanina, wtdkno,
tkanina, dzianina, Scieg, splot, osnowa, watek, aplikacja,

uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach.

Nauczyciel zadaje pytania inicjujgc dyskusje:
2) Coto jest,materiat”?
3) Co to sg wyroby wtdkiennicze? Co zaliczamy do
materiatow witdkienniczych?
4) Do czego wykorzystywane sg wyroby wtdkienni-
cze? Podajcie przyktady.
Nauczyciel zadaje pytanie: Na jakie grupy ze wzgledu na
cele przeznaczenia mozna podzieli¢ wyroby wtékiennicze?

Uczniowie udzielajg odpowiedzi.

Uczniowie z pomocg nauczyciela odpowiadaja:
cele uzytkowe, cele ozdobne i artystyczne, cele ochronne

Nauczyciel dzieli klase na grupy 3-4 osobowe - uczniowie
pracuja w grupach

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniéw — ,
przecietni, z zalegtosciami powinni znalez¢ sie w kazdej grupie)

Nauczyciel rozdaje zespotom 3 karty pracy — |, lli lll

Uczniowie w grupach uzupetniajg karty:

Wpisujg zastosowanie tkanin, dzianin lub wtdkien w zaleznosci od
celu przeznaczenia: cele uzytkowe, cele ozdobne i artystyczne,
cele ochronne

Po zakonczeniu zadania wybrana z zespotu osoba odczytuje notat-
ke na forum klasy.

TECHNICZNE MANEWRY

— program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013

autor: Dorota Anna Metrak 33




UNIA EUROPEJSKA [NCAEN
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI [

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY St

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Pozostali uczniowie z innych zespotéw dokonujg oceny poprawno-
Sci.

Nauczyciel zadaje pytania: Uczniowie udzielajg odpowiedzi.

1) Coto jest tkanina?

2) Co to jest dzianina?

3) Czym sie rézni tkanina od dzianiny?

TIK_2903 - Definicje tkaniny i dzianiny

4) Jakie znacie inne rodzaje materiatow witdékienni-

czych?
5) Do czego jeszcze oprdocz tkanin wykorzystuje sie
wtdkna?

Nauczyciel omawia zrédta otrzymywania witdkien: natural-
ne i chemiczne. Omawia sposoby powstawania tkanin i
dzianin.
Plansza na tablicy multimedialne;j :
TIK_2902 - Podziat materiatow wiokienniczych
TIK_2901 - Cechy charakterystyczne i zastosowanie wité-
kien
Nauczyciel prezentuje prébki tkanin i dzianin i omawia
podziat:
TIK_2912 - Sploty tkackie
(identyfikacja kluczowych poje¢: materiat, tkanina, wtdk- Uczniowie zapisujg je w zeszytach wraz z krétkim objasnieniem.
no, tkanina, dzianina, scieg, splot, osnowa, watek, aplika-
cja)
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.
interaktywne: podziat materiatéw wtdkienniczych
TAB_2902
Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie: Uczniowie analizujg korzysci wynikajace z masowej produkcji tka-

1) Co by byto gdyby nie wymyslono witdkien pocho- nin.
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dzenia chemicznego?

Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej instrukcje
jak wykona¢ prosty model splotu tkackiego z papieru.
TIK_2913 -Plan-model splotu tkackiego

Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.

Nauczyciel prosi o napisanie w zeszycie przez kazdego
ucznia 10 stéw zwigzanych z tworzywami sztucznymi (na-
zwy, grupy tworzyw, wady, zalety, zastosowanie)

Kilku chetnych uczniow ( , przecietny i z zalegtosciami) odczy-

tuje swoje stowa na forum klasy.

Zakoniczenie/ praca domowa.

Nauczyciel poleca, by kazdy z ucznidow wymyslit i napisat, a
nastepnie zamiescit na platformie Moodle:

E-LEARN_2903 - krzyzéwke: hasto TKANINA
E-LEARN_2902 - krzyzéwke: hasto APLIKACIA
E-LEARN_2901 - krzyzéwke: hasto WATEK | OSNOWA
Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.

Uczniowie w domu wykonujg pisemnie zadania.

Kazdy z uczniéw tworzy jg w Wordzie i zamieszcza do rozwigzania

na platformie Moodle.
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:
Tworzywa sztuczne.

Temat33:

Gdzie one s3? - tworzywa sztuczne na co dzien. Wtasciwosci tworzyw
sztucznych i ich zastosowanie.

Klasa/poziom: V

Liczba godzin: 2x 45 min.

1,0, 1

2.1,2.2,3.1,3.2

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: Tworzywa sztuczne, symbole tworzyw sztucznych, tworzywa termoplastyczne, tworzywa termoutwardzalne

Cele gtéwne

Poznanie zastosowania tworzyw sztucznych ze wzgledu na ich wiasciwosci i oznaczeniami tworzyw

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

¢ definiuje pojecia: tworzywa sztuczne,
symbole tworzyw sztucznych, tworzy-
wa termoplastyczne, tworzywa termo-
utwardzalne,

* nazywa tworzywa sztuczne,

* rozpoznaje podstawowe rodzaje two-
rzyw sztucznych,

* rozpoznaje tworzywa po znakach i
symbolach na wyrobach z tworzyw
sztucznych (np. PP, PCV),

e opisuje zalety i wady tworzyw sztucz-
nych,

e stosuje w réznych dziedzinach zycia
tworzywa sztuczne zgodnie z ich prze-
znaczeniem, wtasciwosciami i oznacze-
niami,

e wyjasnia wptyw tworzyw sztucznych na
sSrodowisko naturalne,

e rozrdznia wyroby z tworzyw sztucznych
ze wzgledu na dopuszczenie ich do
kontaktu z zywnoscig

definiuje pojecia: tworzywa sztuczne,

symbole tworzyw sztucznych, tworzywa

termoplastyczne, tworzywa termoutwar-

dzalne, chemoutwardalne

stosuje wtasciwe nazewnictwo,

rozréznia surowce do produkcji tworzyw
sztucznych

opisuje w jaki sposdb otrzymuje sie two-
rzywa sztuczne

rozpoznaje podstawowe rodzaje tworzyw

sztucznych po znakach i symbolach na

wyrobach z tworzyw sztucznych (np. PP,

PCV),

analizuje i opisuje zalety i wady tworzyw

sztucznych,

stosuje w réznych dziedzinach zycia two-

rzywa sztuczne zgodnie z ich przeznacze-

niem, wtasciwosciami i oznaczeniami,

wyjasnia wptyw tworzyw sztucznych na

$srodowisko naturalne,

kwalifikuje wyroby z tworzyw sztucznych

e definiuje pojecia: tworzywa sztuczne,
symbole tworzyw sztucznych, tworzywa
termoplastyczne, tworzywa termo-
utwardzalne,

* nazywa tworzywa sztuczne,

* rozpoznaje podstawowe rodzaje two-
rzyw sztucznych,

* rozpoznaje tworzywa po znakach i
symbolach na wyrobach z tworzyw
sztucznych (np. PP, PCV),

e analizuje i opisuje zalety i wady two-
rzyw sztucznych,

e stosuje w réznych dziedzinach zycia
tworzywa sztuczne zgodnie z ich prze-
znaczeniem, wtasciwosciami i oznacze-
niami,

e wyjasnia wptyw tworzyw sztucznych na
srodowisko naturalne,

e kwalifikuje wyroby z tworzyw sztucz-
nych ze wzgledu na dopuszczenie ich do
kontaktu z zywnoscig
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ze wzgledu na dopuszczenie ich do kon-
taktu z zywnoscia

Metody osiggniecia
celow

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji i organizowanie infor-
macji w diagramie Venna.

Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja,
rzutnik, tablica multimedialna z doste-
pem do Internetu, demonstracja wyro-
béw z tworzyw sztucznych.

Podajace — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — porzgdkowanie informacji,
poszukiwanie i organizowanie informacji w
diagramie Venna.

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, demonstracja wy-
robow z tworzyw sztucznych.

Podajace — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidéwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji i organizowanie informa-
cji w diagramie Venna.

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
dialna z dostepem do Internetu, demon-
stracja wyrobow z tworzyw sztucznych.

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tablica multimedialna, rzutnik, Internet
Karty pracy

Wybrane przedmioty codziennego uzytku (wyroby) wykonane z tworzyw sztucznych (m.in. worki foliowe, opakowania po kosmety-
kach, lekach, zywnosci, napojach, oktadki na dokumenty i zeszyty, gabki, rury, uchwyty, zytka, zabawki, ptyty, naczynia jednorazowe,

podeszwy butdw, itp.)

Plansze demonstracyjne (z np. www.scholaris.pl )

Tablica klasyfikacji - oznaczen i zastosowania tworzyw sztucznych
TIK-i oraz Cwiczenie interaktywne TAB_3302

Formy pracy

aktywnos¢ grupowa
aktywnosc¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy

analiza zalet i wad tworzyw sztucznych
organizacja diagramu Venna

¢wiczenia interaktywne,
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¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:

e zrozumienia tekstu pisanego,
* udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,

e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,
e koncowego efektu pracy przyporzadkowywania wyrobdw z tworzyw sztucznych i nazw tworzyw,

e organizowanie diagramu Venna,
¢ wykonania pracy domowej.

Uczen odrdznia wyroby wykonane z two-
rzyw sztucznych.

Wybiera niektére informacje z tekstow.
Uczen nazywa niektore tworzywa sztuczne.
Wymienia 3 wady i 3 zalety tworzyw
sztucznych

Wykazuje ograniczong wiedze na temat
niewtasciwego postepowania z tworzywa-
mi sztucznymi.

Uczen rozréznia wyroby wykonane z two-
rzyw sztucznych.

Wybiera informacje z tekstow.

Uczen nazywa tworzywa sztuczne
Omawia rodzaje tworzyw sztucznych
Wymienia wady i zalety tworzyw sztucz-
nych

Charakteryzuje tworzywa sztuczne ze
wzgledu na wiasciwosci.

Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ zagro-
zen wynikajgcych z niewtasciwego poste-
powania z tworzywami sztucznymi.

Uczen wyroby wykonane z two-
rzyw sztucznych.
Wybiera informacje z tek-
stéw.
Uczen tworzywa
sztuczne.

two-

rzywa sztuczne.
tworzyw sztucznych.

tworzyw sztucznych
w
oparciu o ich zalety .

niewta-

Sciwego postepowania z tworzywami
sztucznymi.

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidw:
[0 pracy w grupie
[0 skutecznego komunikowania sie
[0 samodzielnego podejmowania decyzji
[0 rozwigzywania probleméw
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korzystania z informacji

podejmowanie skutecznych metod pracy
samooceny

wykorzystywania nowoczesnych technologii

I I o R |

L.p. | Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia. Umiejetnosci

1. Wstep

2. Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

3. Wprowadzenie do tematu:

omoédwienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu: Uczniowie samodzielnie czytajg tekst z podrecznika.
samodzielne przeczytanie tekstu z podrecznika pod kgtem
zwrdcenia uwagi na zastosowanie tworzyw sztucznych i

podaniu ich cech charakterystycznych (i zwigzanych z tym

wad i zalet)
4. | Aktywnos¢ grupowa uczniowie — cafa klasa
Nauczyciel podaje pojecia: tworzywa sztuczne, symbole Uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach.

tworzyw sztucznych, tworzywa termoplastyczne, tworzy-
wa termoutwardzalne,

Nauczyciel zadaje pytania inicjujgc dyskusje: Uczniowie udzielajg odpowiedzi.
5) do czego wykorzystywane sg tworzywa sztuczne?
(przyktady zastosowania tworzyw sztucznych)
6) dlaczego wykorzystuje sie tworzywa sztuczne?
TIK_3301 -Podziat tworzyw sztucznych
TIK_3311 - Najwazniejsze tworzywa sztuczne
TIK_3313 - Zastosowanie tworzyw sztucznych

Nauczyciel dzieli klase na grupy 3-4 osobowe - uczniowie (podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniow — ,
pracujg w grupach przecietni, z zalegtoSciami powinni znalez¢ sie w kazdej grupie)
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Nauczyciel rozdaje zespotom wyroby z tworzyw sztucz-
nych (zestawy)

(identyfikacja kluczowych pojec: surowce do wyrobu two-
rzyw sztucznych, zastosowanie tworzyw sztucznych, wta-
Sciwosci tworzyw sztucznych)

Zespoty dostajg (przyniesione przez uczniéw oraz nauczyciela) ze-
stawy réznych wyrobow z tworzyw sztucznych, ktdrych opisy
(Plansza klasyfikacji) wyswietlane sg na tablicy multimedialne;.
Uczniowie przyporzadkowujg przedmioty i nadajg im nazwy two-
rzywa sztucznego.

Nastepnie zapisujg je w zeszytach.

Po zakonczeniu zadania wybrana z zespotu osoba odczytuje notat-
ke na forum klasy.

Pozostali uczniowie z innych zespotéw dokonujg oceny poprawno-
sci.

Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie: Jakie sg zalety i
wady stosowania tworzyw sztucznych?

Nauczyciel rozdaje dla kazdego zespotu po 2 kota hula-hop
(najlepiej réznokolorowe) lub prosi o utozenie na podtodze
2 kot podobnej wielkosci (sznurek, skakanka, szarfy, itp.).
Kotfa te powinny na siebie zachodzi¢ tak, by w srodku
utworzyty wspdlng cze$¢ (ok. 1/3 — 1/4 catosci).
Nauczyciel objasnia, ze jest to diagram tzw. Venna, w kté-
rym bedg poréwnywac tzw. atrybuty przedmiotéw czyli
wyrobow z tworzyw sztucznych.

wady zalety

Nauczyciel prosi o napisanie co najmniej 5 zalet i co naj-
mniej 5 wad tworzyw sztucznych — dla kazdego z zespotéw
i rozdaje TIK_3322, TIK_3323, TIK_3331, TIK_3332,
TIK_3333, TIK_3321 - Karty pracy z zadaniami do wykona-
nia.

Uczniowie otrzymujg karty. Na podstawie Planszy i tekstu z pod-
recznika piszg w kartach pracy ( jeden punkt do opracowania dla
kazdego zespotu):

1) zalety: tworzyw sztucznych w poréwnaniu z drewnem

2) zalety: tworzyw sztucznych w poréwnaniu z metalem

3) zalety: tworzyw sztucznych w poréwnaniu ze szktem

4) wady: tworzyw sztucznych w poréwnaniu z drewnem

5) wady: tworzyw sztucznych w porédwnaniu z metalem

6) wady: tworzyw sztucznych w porédwnaniu ze szktem
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Uczniowie na kartach wypisujg wady i zalety tworzyw sztucznych.

Nauczyciel prosi o utozenie w kotach zapisanych wad i Po rozcieciu kart uczniowie rozktadajg wady i zalety w diagramach.
zalet, nastepnie wspdlnie z uczniami wyjasnia réznice po-
miedzy tworzywami sztucznymi a innymi materiatami.
Nauczyciel prosi o znalezienie wspdlnych zalet lub wad i
utozenie karteczek w czesciach wspdlnych két.

Nauczyciel prosi o zapisanie na tablicy multimedialnej Uczniowie zapisujg (w kolumnie)na tablicy multimedialnej zalety
zalet tworzyw sztucznych. tworzyw sztucznych , a nastepnie przepisujg do zeszytow.
Nastepnie n-l wyswietla uczniom zestawienia jako podsu-
mowanie tej czesci lekc;ji:

TIK_3303- Tworzywa sztuczne, zalety i wady

TIK_3302 - Tworzywa sztuczne wady i zalety cd.

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.
interaktywne na tablicy multimedialnej:
TAB_3302 Zalety i wady tworzyw sztucznych

5. Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel prosi o napisanie w zeszycie przez kazdego Kilku chetnych ucznidw ( , przecietny i z zalegtosciami) odczy-
ucznia 10 stéw zwigzanych z tworzywami sztucznymi (na- tuje swoje stowa na forum klasy.
zwy, grupy tworzyw, wady, zalety, zastosowanie)

6. Zakonczenie/ praca domowa.

Na podsumowanie obu lekcji prezentacja multimedialna:
TIK_3342 Wszystko o tworzywach sztucznych

Nauczyciel poleca, by kazdy z ucznidéw wymyslit i napisat: Uczniowie w domu wykonujg pisemnie (zeszyt) zadania.
E-LEARN 3303 krzyzéwka ztozona z minimum 5 stéw,
E-LEARN 3302 list do przyjaciela z wykorzystaniem 5-10
stow o zaletach stosowania tworzyw sztucznych,
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| zamieszczenie ich na platformie Moodle — przestanie ich
do oceny przez nauczyciela poprzez platforme.

oraz dodatkowo dla chetnych (w grupach 2-4 osobowych):
E-LEARN 3304 Napisz podrecznik dla rodzicéw: ,Dlaczego
tworzywa sztuczne szkodzq Ziemi?” .Podrecznik lub pre-
zentacje zaprezentuj na zebraniu z rodzicami w szkole.
/nie wiecej niz 2 strony A4 lub prezentacja multimedialna
do 5 slajdow/

Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.

Bibliografia podreczniki:

1. Bubak Ewa, Technika na co dzier 4-6 (czesc¢ 1) ; WSiP 2013

Krélicka E,. Duda M., Technika na co dzien 4-6 (czes¢ 2) ; WSiP 2013

Biatka U. Technika. Czes¢ techniczna; Operon 2010

Biatka U., Zajecia techniczne; Operon 2012

Biatka U., Zajecia techniczne, Czes¢ komunikacyjna, Operon 2012

Jozefowicz H., Kaczmarek E., Technika wokdt ciebie, czes¢ 2, Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Podrecznik z ¢wiczeniami do zajec technicznych.; Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Rysunek techniczny. Dodatek do podrecznika do zajec technicznych.; Nowa Era 2012
Stanecka B Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 1; StanPol 2012

10 Stanecka B., Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 2; StanPol 2012

11. Stanecka B., Stanecki C., Karta rowerowa. Zajecia techniczne w klasach IV-VI szkoty podstawowej, StanPol 2011
12. Bogacka-Osinska B., tazuchiewicz D., BgdZ bezpieczny na drodze. Karta rowerowa.; WSiP 2012
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:

Maszyny i urzadzenia techniczne. Sprzet AGD.

Temat 45:
Maszyny proste.

Klasa/poziom: V

Liczba godzin: 45 min.

1,0, 0

1.1,1.2,2.2,23,3.2,4.1,4.2

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: maszyny proste, ztozone, dZzwignia, mechanizm korbowy i dZwignhiowy

Cele gtéwne

Odkrywanie i obserwowanie zaleznosci fizycznych w najblizszym otoczeniu ucznia.
Sortowanie, kategoryzacja i definiowanie maszyn prostych.

Rozpoznawanie 6 rodzajéw maszyn prostych.

ksztatcenie umiejetnosci gromadzenia, selekcjonowania i opracowania informacji ksztatcenie umiejetnosci wspdtdziatania w zespole,
planowanie i Swiadome organizowanie swojej pracy.

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

J definiuje pojecia: maszyny proste,
ztozone, dzwignia, mechanizm korbo-
wy i dZzwigniowy

J postuguje sie wtasciwym nazewnic-
twem

U rozpoznaje maszyny proste i ztozo-
ne

J omawia ogélnie zasady dziatania
maszyn prostych

. omawia zastosowanie maszyn pro-
stych

J prezentuje postawe odpowiedzial-
nosci za wykonang prace wiasng i w
zespole

. ocenia wiasng prace

e definiuje pojecia: maszyny proste, ztozo-
ne, dZzwignia, mechanizm korbowy i dZwi-
gniowy

e stosuje wlasciwe nazewnictwo,

e rozrdznia maszyny proste i ztozone

* wyjasnia ogdlnie zasady dziatania maszyn
prostych

e analizuje korzysci ptynace z zastosowania
maszyn prostych

e prezentuje postawe odpowiedzialnosci za
wykonang prace wtasng i w zespole

* ocenia wtasng prace

. definiuje pojecia: maszyny proste,
ztozone, dzwignia, mechanizm korbowy
i dZzwigniowy

o nazywa maszyny proste

. identyfikuje maszyny proste i zto-
zone

. wyjasnia ogdlnie zasady dziatania
maszyn prostych

. dyskutuje na temat korzysci ptyna-
cych z zastosowania maszyn prostych

. prezentuje postawe odpowiedzial-

nosci za wykonang prace wtasng i w ze-
spole

] ocenia prace

. wypowiada sie na temat wykonanej
przez siebie pracy

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wyktfad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub

Podajgce — wykfad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
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¢wiczenidwka, ¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi. ¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzagdko- | Problemowe — porzgdkowanie informacji, Problemowe — poszukiwanie, porzgdko-
wanie informacji i poszukiwanie poszukiwanie wanie informacji

Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja, | Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja, | Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
rzutnik, tablica multimedialna z doste- obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z | cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
pem do Internetu, demonstracja maszyn | dostepem do Internetu, demonstracja ma- dialna z dostepem do Internetu, demon-
prostych szyn prostych stracja maszyn prostych

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,

tablica multimedialna, rzutnik, Internet

Karty pracy

Zdjecia przyktadow kazdego z szesciu rodzajow prostych maszyn.

Wybrane przedmioty codziennego uzytku tzw. maszyny proste przyniesione przez uczniow.
Tablica z definicjami typdw prostych maszyn

TIK-I,

Cwiczenie interaktywne TAB

Formy pracy

aktywnos¢ grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy

analiza maszyn prostych ze wzgledu na ich dziatanie
¢wiczenia interaktywne,

¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:
e zrozumienia tekstu pisanego,
e udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,
e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,
¢ koncowego efektu pracy przyporzadkowywania prostych urzadzen do kategorii maszyn prostych,

TECHNICZNE MANEWRY - program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013 autor: Dorota Anna Metrak 44




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA PR
EUROPEJSKI [
FUNDUSZ SPOLECZNY e

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

¢ wykonania pracy domowej.

Uczen odrdznia maszyny proste od ztozo-
nych

Wybiera niektore informacje.

Uczen nazywa niektore maszyny proste.
Wymienia zalety maszyn prostych.
Wykazuje ograniczong wiedze na temat
dziatania maszyn prostych i ich potaczen.

Uczen rozréznia maszyny proste

Wybiera informacje.

Uczen nazywa maszyny proste.

Omawia ufatwienia spowodowane zasto-
sowaniem maszyn prostych.

Wymienia zalety maszyn prostych.
Charakteryzuje zasady dziatania 6 rodza-
jow maszyn prostych.

Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ anali-
zy maszyn prostych jako czesci maszyn

Uczen maszyny proste
Wybiera informacje.
Uczen wszystkie 6 rodzajow

maszyn prostych
w jaki sposdb dziatajg i jak utatwia-
ja prace maszyny proste.
maszyn prostych w
maszynach ztozonych.

ztozonych.

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidw:

O

I s

pracy w grupie

skutecznego komunikowania sie
samodzielnego podejmowania decyzji
rozwigzywania probleméw

korzystania z informacji

podejmowanie skutecznych metod pracy
samooceny

wykorzystywania nowoczesnych technologii

L.p.

Czynnosci nauczyciela

Czynnosci ucznia. Umiejetnosci

Uczniowie zostali na lekcji wczesniej poproszeni o wyko-
nanie zadania umieszczonego na platformie Moodle.
E-LEARN_4503 Zadanie do wykonania - napisz notatke w
zeszycie: Zastandw sie, co to jest ,maszyna”. Sprébuj po-
da¢ definicje.

E-LEARN _4502 Zadanie do wykonania - napisz notatke w

Uczniowie wykonujg zadane domowe i przynosza na lekcje notatke
W zeszycie:

1)

2)

Zastanodw sie, co to jest ,,maszyna”. Co to jest maszyna
prosta? Sprébuj podac definicje i przyktady.

Dlaczego uzywamy maszyn? Jakie maszyny sg prostymi
urzadzeniami?
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zeszycie: Dlaczego uzywamy maszyn? Jakie maszyny sg
prostymi urzgdzeniami?

E-LEARN _4501 Zadanie do wykonania - napisz notatke w
zeszycie: Znajdz przyktady maszyn prostych w Twoim oto-
czeniu. Porozmawiaj z rodzicami w domu o zasadach dzia-
tania takich maszyn. Jakie majg zadanie?

3) Znajdz przyktady maszyn prostych w Twoim otoczeniu. Po-
rozmawiaj z rodzicami w domu o zasadach dziatania takich
maszyn. Jakie majg zadanie?

Wstep

Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

Wprowadzenie do tematu:

omodwienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu:

Co uczniowie myslg, gdy styszg stowo ,maszyna”?
Dlaczego uzywamy maszyn?

Nauczyciel podaje definicje maszyn prostych:
TIK_4501 definicja Maszyny proste

TIK_4502 definicja Maszyny proste cd

uczniowie odpowiadajg odnoszac sie do notatek przygotowanych
jako praca domowa

(maszyny utatwiajg prace; maszyna sktada sie z jednej lub wiecej
czesci, ktore utatwiajg prace; maszyny wytworzono wykorzystujgc
dwa lub wiecej proste urzadzenia, dlatego maszyny ztozone mogg
zrobié wiecej i wykonac trudniejsza prace od prostych maszyn)

Aktywnosc¢ grupowa

uczniowie — cata klasa

Nauczyciel przedstawia 6 podstawowych prostych maszyn
z przyktadem graficznym kazdej z nich.
TIK_4512 Rodzaje maszyn prostych -przyktady

uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach.

Nauczyciel zadaje pytania inicjujgc dyskusje:
7) Czy wszyscy prawidtowo odnalezli w swoim oto-
czeniu przyktady maszyn prostych? Jak teraz oce-
niajg swojg prace domowg?

Uczniowie udzielajg odpowiedszi.

Nauczyciel dzieli klase na 6 grup - uczniowie pracujg w
grupach

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniow — ,
przecietni, z zalegtosciami powinni znalez¢ sie w kazdej grupie)

Nauczyciel rozdaje zespotom karty pracy - po 1 maszynie

Zespoty dostajg karty pracy i majg samodzielnie w grupach napisac
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prostej
(TIK_4503 Rodzaje maszyn prostych karta)

Po zakonczeniu zadania nauczyciel demonstruje plansze
na tablicy multimedialnej - definicje kazdej maszyny pro-
stej TIK_4511 6 podstawowych rodzajéw maszyn pro-
stych

wtasng definicje przydzielonej maszyny proste;.

Po zakonczeniu zadania wybrana z zespotu osoba odczytuje notat-
ke na forum klasy.

Pozostali uczniowie z innych zespotéw dokonujg oceny poprawno-
sci.

Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie:
W jaki sposdb maszyny proste utatwiajg prace?

Uczniowie udzielajg odpowiedzi.

Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel rozdaje karty dla kazdego ucznia
TIK_4513 KARTA do sprawdzenia RODZAJE MASZYN
i prosi o uzupetnienie ich przez kazdego ucznia, a nastep-
nie wklejenie ich od zeszytu/¢wiczeniowki.

Nauczyciel na podsumowanie lekcji prosi o wykonanie
¢wiczen interaktywnych:

TAB_4532 Maszyny proste 4 cwiczenie

TAB_4531 Maszyny proste 5 cwiczenie

TAB_4523 Maszyny proste 3 cwiczenie

TAB_4522 Maszyny proste 2 cwiczenie

TAB_4521 Maszyny proste 1 cwiczenie

Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.

Uczniowie wykonujg ¢wiczenia interaktywne na tablicy multime-
dialne;j.

Zakoniczenie/ praca domowa.

Nauczyciel prosi ucznidéw, by podsumowali to czego sie
dzisiaj nauczyli. Co to jest proste urzadzenie? Dlaczego sie
z niego korzysta?

Nauczyciel zadaje prace — na platformie Moodle umiesz-
czone sg instrukcje (w Wordzie) do wykonania w domu

Uczniowie w domu wykonujg eksperymenty i zadania. Przynosza
do szkoty wypetnione karty pracy.
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prostych eksperymentow. S3 to karty pracy z opisem
wykonania eksperymentéw w domu — i napisania wnio-
skow (w Wordzie) a nastepnie zamieszczenia ich na plat-
formie.

E-LEARN 4513

Maszyny proste

Wykonaj w domu z pomocg rodzicéw: 2 wybrane ekspe-
rymenty do wykonania

E-LEARN 4512

Maszyny proste

Wykonaj w domu z pomocg rodzicow: 3 wybrane ekspe-
rymenty do wykonania

E-LEARN 4511

Maszyny proste

Wykonaj w domu z pomoca rodzicéw: 4-6 eksperymenty
do wykonania

Karty pracy w Wordzie:

TIK_4500 BLOK-eksperymenty domowe

TIK_4500 DZWIGNIA-eksperymenty domowe
TIK_4500 KLIN-eksperymenty domowe

TIK_4500 KOLO-eksperymenty domowe

TIK_4500 ROWNIA POCHYLA eksperyment domowe in-
strukcje

TIK_4500 SRUBA-eksperymenty domowe

Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:

Maszyny i urzadzenia techniczne. Sprzet AGD.

Temat 48:

tryczne.

Urzadzenia techniczne stosowane w domu. Domowe urzgdzenia elek-

Klasa/poziom: VI

Liczba godzin: 2x 45 min. I, 11, Il

1.1,1.2,2.2,23,3.2,4.1,4.2

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: instrukcja obstugi, gwarancja, tabliczki znamionowe, klasa urzadzen, wielkos¢ i parametry urzadzen, moc, sprzet

AGD, sprzet audio-video

Cele gtéwne

Zasady postugiwania sie sprzetem elektrycznym.
Bezpieczenstwo korzystania z urzadzen elektrycznych.

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

« definiuje pojecia: instrukcja obstugi,
gwarancja, tabliczki znamionowe, klasa
urzadzen, wielko$¢ i parametry urzg-
dzen, moc, sprzet AGD, sprzet audio-
video

e wymienia zawody zwigzane ze sprze-
tem AGD

e omawia funkcje urzagdzen domowych

* opisuje zasady bezpiecznego uzytko-
wania domowych urzadzen technicz-
nych

* omawia zagrozenia zwigzane z nieod-
powiednig eksploatacjg sprzetu gospo-
darstwa domowego

* rozpoznaje znaki, symbole graficzne i
dane techniczne wystepujgce na wyro-
bach, instrukcjach obstugi i tabliczkach
znamionowych urzadzen technicznych

e okresla klase energetyczng urzadzen i

definiuje pojecia: instrukcja obstugi, gwa-
rancja, tabliczki znamionowe, klasa urzg-
dzen, wielkos¢ i parametry urzadzen,
moc,

sprzet audio-video

wymienia zawody zwigzane ze sprzetem
AGD

klasyfikuje domowe urzadzenia technicz-
ne ze wzgledu na ich przeznaczenie
opisuje zasady bezpiecznego uzytkowa-
nia domowych urzadzen technicznych
wyjasnia zasady dziatania niektdrych
urzadzen domowych

wyjasnia znaki, symbole graficzne i dane
techniczne wystepujace na wyrobach, in-
strukcjach obstugi i tabliczkach znamio-
nowych urzadzen technicznych

okresla klase energetyczng urzadzen i
innych artykutéw gospodarstwa domo-

« definiuje pojecia: instrukcja obstugi,
gwarancja, tabliczki znamionowe, klasa
urzadzen, wielko$¢ i parametry urzg-
dzen, moc, sprzet AGD, sprzet audio-
video

e rozrdznia zawody zwigzane ze sprze-
tem AGD,

e klasyfikuje domowe urzgdzenia tech-
niczne ze wzgledu na ich przeznaczenie

e analizuje budowe wybranych urzadzen
AGD

e wyjasnia zasady bezpiecznego uzytko-
wania domowych urzgdzen technicz-
nych

e analizuje znaki, symbole graficzne i da-
ne techniczne wystepujgce na wyro-
bach, instrukcjach obstugi i tabliczkach
znamionowych urzadzen technicznych

 okresla klase energetyczng urzadzen i
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innych artykutéw gospodarstwa do-
mowego

e omawia budowe wybranych urzadzen
AGD

e opisuje korzysci wynikajgce z domo-
wych usprawnien technicznych

* prezentuje postawe odpowiedzialnosci
za wykonang prace witasng i w zespole

* ocenia wtasng prace

wego

e opisuje korzysci wynikajgce zdomowych
usprawnien technicznych

e prezentuje postawe odpowiedzialnosci
za wykonang prace witasng i w zespole

* ocenia wtasng prace

innych artykutéw gospodarstwa do-
mowego

e dyskutuje na temat klasy energetycz-
nej urzadzen i innych artykutéw go-
spodarstwa domowego

* rozwaza korzysci z usprawnien tech-
nicznych zycia codziennego

* prezentuje postawe odpowiedzialnosci
za wykonang prace wtasng i w zespole

* ocenia prace

* wypowiada sie na temat wykonanej
przez siebie pracy

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji i organizowanie infor-
macji Praktyczne dziatania — pokaz, ob-
serwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, demonstracja
wyrobdéw z tworzyw sztucznych.

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — porzgdkowanie informacji,
poszukiwanie i organizowanie informacji
Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu, demonstracja wy-
robow z tworzyw sztucznych.

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcja obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzgdko-
wanie informacji i organizowanie informa-
cji Praktyczne dziatania — pokaz, demon-
stracja, obserwacja, rzutnik, tablica mul-
timedialna z dostepem do Internetu, de-
monstracja wyrobow z tworzyw sztucz-
nych.

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tablica multimedialna, rzutnik, Internet
Karty pracy

Przyktady tabliczek znamionowych (zdjecia lub rysunki)
Etykiety z urzadzen elektrycznych, instrukcje obstugi urzadzen elektrycznych
Plansze demonstracyjne (z np. www.scholaris.pl )

TIK-i
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Cwiczenie interaktywne

Formy pracy

aktywnosé grupowa
aktywnos¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy
¢wiczenia interaktywne,
¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:

e zrozumienia tekstu pisanego,

e udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,

e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,
e koncowego efektu pracy przyporzgdkowywania wyrobow z tworzyw sztucznych i nazw tworzyw,

e wykonania pracy domowej.

Uczen odrdznia urzadzenia techniczne ze
wzgledu na ich przeznaczenie.

Wybiera niektére informacje z tekstow.
Wymienia zalety stosowania urzadzen
domowych

Wykazuje ograniczong wiedze na temat
zasad postugiwania sie sprzetem elektrycz-
nym

Uczen rozréznia urzadzenia techniczne ze
wzgledu na ich przeznaczenie.

Wybiera informacje z tekstéw.
Wymienia wady i zalety stosowania urzg-
dzenrn domowych.

Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ zasad
postugiwania sie sprzetem elektrycznym

Uczen

urzadzenia techniczne ze

wzgledu na ich przeznaczenie.

Wybiera
stow.

informacje z tek-

zasady postugiwania sie sprzetem

elektrycznym.

urzadzen domowych

w oparciu o ich zalety .

niewta-

Sciwego postepowania (uzytkowania)

urzadzen domowych.

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci uczniéw:
[0 pracy w grupie
[0 skutecznego komunikowania sie
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[0 samodzielnego podejmowania decyzji
0 rozwigzywania problemoéw
0 korzystania z informacji
[0 podejmowanie skutecznych metod pracy
[0 samooceny
[0 wykorzystywania nowoczesnych technologii
L.p. | Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia. Umiejetnosci
1. Wstep
2. Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .
3. Wprowadzenie do tematu:
omoédwienie przez nauczyciela tematu lekgji,
podanie problemu:
1) Co oznacza pojecie ,,sprzet AGD”? Uczniowie wspdlnie z nauczycielem ustalajg odpowiedz.
2) Jakie jest przeznaczenie urzadzen elektrycznych?
Nauczyciel wyswietla TIK_4802 Podziat domowych urza-
dzen technicznych
Nauczyciel prosi o wykonanie na tablicy multimedialnej
¢wiczen interaktywnych:
TAB_4803 - Zagadki o urzadzeniach elektrycznych uczniowie wykonujg ¢wiczenie na tablicy multimedialne;j
TAB_4802 Urzadzenia AGD zastosowanie (posortuj urza-
dzenia elektryczne w zaleznosci od ich przeznaczenia)
4, Aktywnos¢ grupowa uczniowie — cata klasa

Nauczyciel zadaje pytanie:

Czy wiesz jakie symbole umieszczone mogg by¢ na domo-
wych urzgdzeniach elektrycznych?

Nauczyciel wyswietla na tablicy plansze:

TIK_4811 Symbole na domowych urzadzeniach elektrycz-

uczniowie odpowiadajg
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nych

(Nauczyciel podkresla, ze do kazdego sprzetu powinna by¢
dotaczona koniecznie w jezyku polskim instrukcja monta-
zu, obstugi, mycia i konserwacji. Powinny by¢ réwniez
podane szczegbétowe ostrzezenia i uwagi dotyczace bez-
piecznego postugiwania sie sprzetem i wskazane zagroze-
nia, ktére mogtyby zaistnie¢ w przypadku nieprzestrzega-
nia podanych zasad, oraz wskazowki dotyczgce usuwania
opakowania i zuzytego urzadzenia)

Nauczyciel zadaje pytania inicjujgc dyskusje:
8) Jakie sg zasady wtasciwego postugiwania sie sprze-
tem elektrycznym?
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ,Zasady
wiasciwego postugiwania sie urzagdzeniami elektrycznymi”
TIK_4812
9) Co moze sie stac¢ podczas niewtasciwego korzysta-
nia z urzadzen elektrycznych?
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej:
TIK_4813 - Bezpieczne warunki uzywania sprzetu AGD

Uczniowie razem z nauczycielem ustalajg zasady.

Uczniowie zapisujg zasady w zeszytach.

Uczniowie odpowiadajg (sugerowane odpowiedzi: porazenie pra-
dem elektrycznym lub oparzenie, pozar, wybuch, itp.)

Nauczyciel dzieli klase na grupy - uczniowie pracujg w gru-
pach

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniéw — ,
przecietni, z zalegtosciami powinni znalez¢ sie w kazdej grupie)

Nauczyciel rozdaje zespotom po jednej z zasad wtasciwe-
go korzystania z urzadzen elektrycznych i poleca opraco-
wac graficzny znak do danej zasady.

Uczniowie wykonujg zadanie.

Nastepnie zapisujg je w zeszytach.

Po zakonczeniu zadania wybrana z zespotu osoba prezentuje prace
zespotu na forum klasy.

Pozostali uczniowie z innych zespotéw dokonujg oceny wykonania.
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Nauczyciel zadaje pytanie: Co to jest tabliczka znamiono- | Uczniowie prébuja odpowiedzie¢.
wa?

Na tablicy multimedialnej TIK_4801 - Tabliczki znamio-
nowe gospodarstwa domowego

Nauczyciel omawia znaki i symbole znajdujace sie na ta- Uczniowie razem z nauczycielem analizujg tabliczki znamionowe.
bliczkach znamionowych.
Nauczyciel prosi o wykonanie na tablicy multimedialnej Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.

¢wiczenia interaktywnego:
TAB_4801 Oznaczenia tabliczki znamionowej

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej prezenta-
cje multimedialng: TIK_4822 Instrukcja obstugi kuchenki
mikrofalowej

5. | Aktywnos¢ indywidualna

Nauczyciel poleca uczniom rozwigzaé krzyzéwke (wyswie- | Kilku chetnych ucznidw ( , przecietny i z zalegtosciami) odczy-
tla na tablicy multimedialnej) tuje swoje instrukcje na forum klasy.
TIK_4832 - Krzyzéwka - Urzadzenia techniczne w domu

6. Zakonczenie/ praca domowa.

Nauczyciel prosi o opracowanie instrukcji obstugi: Uczniowie wykonujg pisemnie na platformie zadanie (w domu)
E-LEARN 4803

Opracuj instrukcje obstugi prostego urzadzenia: Elektrycz-
na szczoteczka do zebéw

E-LEARN 4802

Opracuj instrukcje obstugi prostego urzadzenia: Pendrive
E-LEARN 4801

Opracuj instrukcje obstugi prostego urzadzenia: Lampka
nocna

| zamieszczenie ich przez kazdego ucznia ( , przeciet-
ny i z zalegtosciami ) na platformie Moodle do oceny przez
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nauczyciela.

Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.

Bibliografia podreczniki:

1. Bubak Ewa, Technika na co dzien 4-6 (czesc¢ 1) ; WSiP 2013

Krélicka E,. Duda M., Technika na co dzien 4-6 (czes¢ 2) ; WSiP 2013

Biatka U. Technika. Czes¢ techniczna; Operon 2010

Biatka U., Zajecia techniczne; Operon 2012

Biatka U., Zajecia techniczne, Czes¢ komunikacyjna, Operon 2012

Jézefowicz H., Kaczmarek E., Technika wokdt ciebie, czes¢ 2, Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Podrecznik z ¢wiczeniami do zajec¢ technicznych.; Nowa Era 2012

tabecki L., tabecka M., Jak to dziata? Rysunek techniczny. Dodatek do podrecznika do zajec¢ technicznych.; Nowa Era 2012
Stanecka B., Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 1; StanPol 2012

10 Stanecka B., Stanecki C., Zajecia techniczne. Podrecznik z ¢wiczeniami. cze$¢ 2; StanPol 2012

11. Stanecka B., Stanecki C., Karta rowerowa. Zajecia techniczne w klasach IV-VI szkoty podstawowej, StanPol 2011
12. Bogacka-Osinska B., tazuchiewicz D., BgdZ bezpieczny na drodze. Karta rowerowa.; WSiP 2012

©ENOU AW

TECHNICZNE MANEWRY - program zaje¢ technicznych w szkole podstawowej ‘2013 autor: Dorota Anna Metrak 56



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA D
EUROPEJSKI [N
FUNDUSZ SPOLECZNY T gx

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Schemat lekc;ji
Lekcja powtérze-
niowo — podsu-
mowujaca

Tytut realizowanego dziatu:

Odzywianie sie — edukacja zdrowotna. Zywienie a zdro-

wie.

Temat 51:

Dlaczego dzieci lubig jes¢ ,Smieci”?

Klasa/poziom: VI

Liczba godzin: 45 min.

1,0,

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: zywienie, zdrowie, zdrowe odzywianie sie, jedzenie Smieciowe, sktadniki odzywcze, zywnos¢ przetworzona i nie-

przetworzona, zywnosc¢ ekologiczna

Cele gtéwne

Uswiadomienie uczniom zaleznosci miedzy odzywianiem a rozwojem organizmu ludzkiego.

Cele operacyjne/
po lekcji uczen:

 definiuje wyjasnia pojecia: zywienie,
zdrowie, zdrowe odzywianie sie, je-
dzenie smieciowe, sktadniki odzywcze,
zywnos¢ przetworzona i nieprzetwo-
rzona, zywnosc ekologiczna,
rozpoznaje podstawowe grupy sktad-
nikdw pokarmowych,
rozpoznaje sktadniki odzywcze w pro-
duktach spozywczych i wymienia ich
wptyw na funkcjonowanie organizmu
cztowieka,
odczytuje informacje umieszczane na
opakowaniach produktéw spozyw-
czych,
rozpoznaje zagrozenia wynikajgce z
nieprawidtowego odzywiania sie (ano-
reksja, bulimia, choroby cywilizacyjne),
wyjasnia koniecznos¢ wyrabiania wia-
Sciwych nawykdéw zywieniowych,
e wyjasnia znaczenie prawidtowego

« definiuje wyjasnia pojecia: zywienie,
zdrowie, zdrowe odzywianie sie, jedzenie
Smieciowe, sktadniki odzywcze, zywnosc
przetworzona i nieprzetworzona, zywnos¢
ekologiczna,

* rozpoznaje podstawowe grupy sktadni-
kéw pokarmowych,

* rozpoznaje sktadniki odzywcze w produk-
tach spozywczych i wyjasnia ich wptyw na
funkcjonowanie organizmu cztowieka,

¢ odczytuje informacje umieszczane na
opakowaniach produktéw spozywczych,

e dyskutuje na temat zagrozen wynikaja-
cych z nieprawidtowego odzywiania sie
(anoreksja, bulimia, choroby cywilizacyj-
ne),

¢ wyjasnia koniecznos¢ wyrabiania wtasci-
wych nawykdéw zywieniowych,

¢ wyjasnia znaczenie prawidtowego sposo-
bu odzywiania sie,

¢ definiuje wyjasnia pojecia: zywienie,
zdrowie, zdrowe odzywianie sie, jedze-
nie Smieciowe, sktadniki odzywcze,
zywnos¢ przetworzona i nieprzetworzo-
na, zywnosc¢ ekologiczna,

rozrdznia grupy sktadnikéw pokarmo-
wych,

rozpoznaje sktadniki odzywcze w pro-
duktach spozywczych i wyjasnia ich
wptyw na funkcjonowanie organizmu
cztowieka,

odczytuje informacje umieszczane na
opakowaniach produktéw spozywczych,
rozpoznaje zagrozenia wynikajgce z
nieprawidtowego odzywiania sie (ano-
reksja, bulimia, choroby cywilizacyjne),
wyjasnia koniecznos¢ wyrabiania wia-
Sciwych nawykdéw zywieniowych,
wyjasnia znaczenie prawidtowego spo-
sobu odzywiania sie,
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sposobu odzywiania sie,

 klasyfikuje i rozréznia produkty zyw-
nosciowe wg. ich wartosci odzywczej,

e okresla jedzeniowe ,$Smieci” (chipsy,
cola, frytki, hamburger, pizza, hot-dog -
tzw. fast-foody)

e okresla wptyw witasciwych nawykow
zywieniowych na kondycje zdrowotng
spoteczenstwa,

e wymienia wptywy stylu zycia, nawy-
kéw i postepowania mtodego pokole-
nia wyniesionego z domu na kondycje
zdrowotng dorostych w przysztosci.

* klasyfikuje i rozréznia produkty zywno-
Sciowe wg. ich wartosci odzywczej,

e okresla jedzeniowe ,,Smieci” (chipsy, co-
la, frytki, hamburger, pizza, hot-dog - tzw.
fast-foody)

¢ wyjasnia wptyw wtasciwych nawykow
zywieniowych na kondycje zdrowotng
spoteczenstwa,

e wymienia wptywy stylu zycia, nawykdw i
postepowania mtodego pokolenia wynie-
sionego z domu na kondycje zdrowotng
dorostych w przysztosci.

 klasyfikuje i rozréznia produkty zywno-
Sciowe wg. ich wartosci odzywczej,

e okresla jedzeniowe ,Smieci” (chipsy,
cola, frytki, hamburger, pizza, hot-dog -
tzw. fast-foody)

 analizuje wptyw wtasciwych nawykdéw
zywieniowych na kondycje zdrowotng
spoteczenstwa,

e ocenia wptywy stylu zycia, nawykow i
postepowania mtodego pokolenia wy-
niesionego z domu na kondycje zdro-
wotng dorostych w przysztosci.

Metody osiggniecia
celow

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie i porzgdko-
wanie informacji,

Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja,
rzutnik, tablica multimedialna z doste-
pem do Internetu,

Eksponujgce - ogladanie filmu.

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie i porzgdkowa-
nie informacji,

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu,

Eksponujgce - ogladanie filmu.

Podajace — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie i porzgdko-
wanie informacji,

Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
dialna z dostepem do Internetu,
Eksponujace - ogladanie filmu.

Srodki dydaktyczne
/materiaty

podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tablica multimedialna, rzutnik, Internet
piramida zdrowego zywienia,

etykiety opakowan produktéw zywnosciowych (chipsy, cola, hamburgery i frytki) i informacje o sktadnikach pokarmowych wystepuja-
cych w pizzy, chipsach, coli, frytkach i hamburgerach,

Karty pracy:
TIK_5113-dla 4 Grup
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TIK_5100_zywienie szkielet Smieci przyktadowy
TIK_5102 szkielet ryby
filmy edukacyjne:
,Zywno$¢é bogactwem sktadnikéw pokarmowych”: http://www.youtube.com/watch?v=v5hlj Vf8Ng
»Dlaczego fast foody sg niezdrowe” http://www.youtube.com/watch?v=tRWRwmISFug
»,Uczniowie SP 7 wiedzg co jedzg” http://www.youtube.com/watch?v=JnLbBfjRuEo
E-LEARN_5101
E-LEARN_5102
E-LEARN_5103

Formy pracy

aktywnos¢ grupowa

aktywnos¢ indywidualna

¢wiczenia praktyczne

(indywidualna praca domowa — filmy na platformie e-learningowej)

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

Wypetnienie 4 Kart pracy.

Uzupetnienie szkieletu ryby na tablicy multimedialnej czynnikéw prowadzacych do jedzenia przez dzieci ,,Smieci” i okreslenie przyczyn
takiego odzywiania sie

¢wiczenia interaktywne,

¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:
» udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,
e analizy przyczyn; nauczyciel zwraca szczegdlng uwage na te, ktére sg niezwykle istotne z punktu widzenia wptywu stylu zycia
obecnego mtodego pokolenia na kondycje spoteczenstwa i nawyki w przysztosci,
e aktywnosci ucznidw w czasie lekgji,
e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,
e prezentacji efektéw pracy zespotu — sposobu prezentacji.
e wyrazania wtasnych pogladdw,
¢ wykonania pracy domowe;.
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Wybiera niektore informacje. Woybiera informacje.

Uczen nazywa gtéowne sktadniki pokar- Uczen rozpoznaje sktadniki pokarmowe.
mowe. Wymienia czynniki prowadzace do jedzenia
Wymienia przynajmniej 2 gtdwne czynni- | przez dzieci , $Smieci”.

ki prowadzace do jedzenia przez dzieci Omawia gtéwne czynniki prowadzace do
,Smieci”. jedzenia przez dzieci ,$Smieci”.

Wykazuje ograniczong wiedze na temat Wykazuje zadowalajaca znajomos¢ na te-
przyczyn takiego odzywiania sie. mat przyczyn takiego odzywiania sie

Omawia znaczenie prawidtowego odzywia-
nia sie.

Wybiera informacje.
Uczen uktady w
rowerze.

czynnikéw pro-
wadzacych do jedzenia przez dzieci ,,$mie-
ci”.
czynniki ryzyka zwigzane z jedze-
niem przez dzieci ,,Smieci”.
znaczenia prawidtowego odzy-
wiania sie.

Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidw:

O

I Iy

pracy w grupie

skutecznego komunikowania sie
samodzielnego podejmowania decyzji
rozwigzywania probleméw

korzystania z informacji

podejmowanie skutecznych metod pracy
organizowania informacji w schemacie
samooceny

samoksztatcenia

wykorzystywania nowoczesnych technologii

Czynnosci nauczyciela Czynnosci ucznia. Umiejetnosci.

Wstep

Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

Wprowadzenie do tematu:

omowienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu: Uczniowie ogladajg film i podajg gtdwne sktadniki pokarmowe.
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— przypomnienie gtéwnych sktadnikow pokarmowych;
film ,,Zywnos$¢ bogactwem sktadnikéw pokarmowych”:
http://www.youtube.com/watch?v=v5hlj Vf8Ng

Aktywnosc¢ grupowa

Uczniowie — cata klasa

Nauczyciel wyjasnia i ustala wspdlnie z klasg, co to s3 je-
dzeniowe ,$mieci”.

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej jako przy-
pomnienie: TIK_5122 - Zasady prawidtowego zywienia

Uczniowie zapisujg w zeszytach.

Nauczyciel pokazuje na tablicy multimedialnej pusty
»,schemat rybiego szkieletu” TIK_5101 szkielet ryby

Nauczyciel dzieli klase na 4 grupy - uczniowie pracujg w
grupach.

Nauczyciel rozdaje zespotom 4 Karty pracy z zadaniami do
wykonania.

TIK_5113- karta pracy dla wszystkich grup

Nauczyciel ustala wspdlnie z klasg 4 najwazniejsze czynni-
ki, ktére powoduja jedzenie przez dzieci, $Smieci” i wpisuje
je w szkielet ryby na tablicy.

Nauczyciel przypisuje grupom poszczegdlne czynniki do
analizy.

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniow — w kazdej
grupie powinni znaleZ¢ sie uczniowie i i przecietni iz zale-
gtosciami)

Uczniowie odczytujg sktad produktéw z etykiet opakowan produk-
téw zywnosciowych (chipsy, cola, hamburgery i frytki).

Uczniowie dyskutujg w zespotach nad czynnikami prowadzgcymi
do jedzenia przez dzieci ,Smieci”.

Uczniowie okreslajg przyczyny takiego odzywiania sie (z pomoca
nauczyciela).

Uczniowie zapisujg w grupach (w kartach pracy) gtéwne przyczyny,
ktore wptywajg na okreslony czynnik.

Na tablicy multimedialnej na schemacie rybiego szkieletu wybrana
osoba z zespotu zapisuje przy swoim czynniku przyczyny (wypisane
na kartach pracy) wptywajgce na konkretny czynnik i uzasadniajg
krétko efekty pracy zespotu.
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Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie: Dlaczego koniecz- | Uczniowie w grupach dyskutujg analizujgc czynniki i przyczyny

ne sg zmiany w zakresie wiedzy, umiejetnosci i doswiad- umieszczone na szkielecie oraz oceniajg swoje i wtasnej rodziny
czen uczniow zwigzanych z odzywianiem sie? upodobania i przyzwyczajenia zywieniowe.
5. Aktywnos¢ indywidualna
Nauczyciel prosi o dokonczenie przez ucznidow zdania: Wszyscy uczniowie - lub kilku chetnych - ( , przecietny iz
Po dzisiejszej lekcji bede wiedziat (a) ...... zalegtosciami) wypowiadajg sie.
6. Zakoniczenie/ praca domowa.
Nauczyciel podaje jako zadanie domowe obejrzenie w Uczniowie w domu po obejrzeniu wspdlnie z rodzicami filmow
domu wspélinie z rodzicami filméw umieszczonych na plat- | maja za zadanie przedyskutowac ich tresci i napisaé w zeszycie
formie Moodle: notatke:
E-LEARN_5103 2) Ktdra z zasad zdrowego odzywiania jest najtrudniejsza do
1) ,Dlaczego fast foody sg niezdrowe” przestrzegania w moim domu przez rodzicéw?
http://www.youtube.com/watch?v=tRWRwmISFu
g

E-LEARN_5102
2) ,Uczniowie SP 7 wiedzg co jedzy”
http://www.youtube.com/watch?v=JnLbBfjRuEo
E-LEARN_5101
1) ,Dlaczego fast foody sg niezdrowe”
http://www.youtube.com/watch?v=tRWRwmISFu
g
2) Uczniowie SP 7 wiedzg co jedz3”
http://www.youtube.com/watch?v=JnLbBfjRuEo
oraz polecenie:
po obejrzeniu filmdéw przedyskutowanie ich tresci wraz z
rodzicami i napisanie w zeszycie notatki:
1) Ktéraz zasad zdrowego odzywiania jest najtrud-
niejsza do przestrzegania w moim domu przez ro-
dzicow?
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Schemat lekc;ji

Tytut realizowanego dziatu:

Ochrona $rodowiska naturalnego. Surowce wtdérne.

Odpady.

Temat 56:

Dbaj o Ziemie. Mate rady na duze odpady.

Klasa/poziom: VI

Liczba godzin: 2x 45 min. I 11, 1l 1.2, 3.1, 3.2, 5.1, 5.2

Pojecia kluczowe

Pojecia techniczne: biodegradacja, utylizacja, recykling, segregacja, surowce organiczne, surowce wtérne, ekologia, odpady

Cele gtéwne

Wptyw stylu Zycia na oddziatywanie na sSrodowisko,
Sposoby zarzgdzania odpadami i redukcji odpadow,
Zrozumienie réznych metod rozwigzywania problemu odpadow.

Cele operacyjne/
po lekcji uczen

¢ definiuje pojecia: biodegradacja,
utylizacja, recykling, segregacja, su-
rowce organiczne, surowce wtérne

e wymienia korzysci ptyngce z prze-
robu surowcéw wtérnych

¢ postuguje sie wtasciwym nazewnic-
twem

e definiuje na czym polega utylizacja i
recykling

* omawia znaczenie zbidrki surow-
cOw wtdrnych i segregacji Smieci

e opisuje zasady segregacji odpaddw i
sktadowania Smieci oraz sposoby
zagospodarowania réznych od-
padéw materiatowych

¢ rozrdznia oznaczenia na opakowa-
niach i wyrobach klasyfikujgce do
ponownego przetworzenia

e Swiadomie segreguje Smieci i

 definiuje pojecia: biodegradacja, utyliza-

cja, recykling, segregacja, surowce orga-
niczne, surowce wtérne

definiuje na czym polega utylizacja i recy-
kling

wyjasnia role zbidrki surowcow wtor-
nych i segregacji Smieci

opisuje zasady segregacji odpaddw i
sktadowania $mieci oraz sposoby zago-
spodarowania réznych odpadéw mate-
riatowych

stosuje segregacje Smieci zwracajac
uwage na elektro$mieci i zbidrke surow-
cOw wtdérnych

rozrdznia oznaczenia na opakowaniach i
wyrobach klasyfikujgce do ponownego
przetworzenia

Swiadomie kwalifikuje $mieci do sktado-
wania, utylizacji i ponownego przetwo-

definiuje pojecia: biodegradacja, utyli-
zacja, recykling, segregacja, surowce
organiczne, surowce wtérne

stosuje wtasciwe nazewnictwo
definiuje na czym polega utylizacja i
recykling

analizuje znaczenie zbidrki surowcéw
wtdrnych i segregacji Smieci

opisuje zasady segregacji odpadow i
sktadowania $mieci oraz sposoby za-
gospodarowania réznych odpadow
materiatowych

stosuje segregacje Smieci zwracajgc
uwage na elektrosmieci i zbiérke su-
rowcow wtornych

charakteryzuje toksycznos¢ wyrobdéw z
tworzyw sztucznych

rozréznia oznaczenia na opakowaniach
i wyrobach klasyfikujgce do ponowne-
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zbidérke surowcow wtérnych

¢ podejmuje dziatania zmierzajace do

ograniczenia ilo$ci Smieci groma-
dzonych w domu

¢ rozumie konieczno$¢ odpowiedzial-

nosci za swoje srodowisko
¢ jest sSwiadomym konsumentem

e Swiadomie szanuje Srodowisko na-

turalne

e prezentuje postawe odpowiedzial-
nosci za wykonang prace wtasng i w

zespole

rzenia

¢ dyskutuje na temat korzysci ptynacych z
przerobu surowcéw wtérnych

¢ dyskutuje na temat toksycznosci wyro-
bow z tworzyw sztucznych

e Swiadomie i odpowiedzialnie dba o $ro-
dowisko naturalne

¢ jest Swiadomym konsumentem

e prezentuje postawe odpowiedzialnosci za
wykonang prace wiasng i w zespole

go przetworzenia

Swiadomie kwalifikuje smieci do skfa-
dowania, utylizacji i ponownego prze-
tworzenia

dyskutuje na temat korzysci ptyngcych
z przerobu surowcéw wtérnych.
ocenia zachowania cztowieka pod ka-
tem sposobu w jaki cztowiek moze
przyczyni¢ sie do ochrony srodowiska
naturalnego

Swiadomie i odpowiedzialnie wspét-
uczestniczy w zachowaniu srodowiska
naturalnego

jest Swiadomym konsumentem
prezentuje postawe odpowiedzialnosci
za wykonang prace wtasng i w zespole

Metody osiggniecia
celéw

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub

¢wiczenidwka,

Problemowe — poszukiwanie, porzadko-

wanie informacji i organizowanie infor-
macji

Praktyczne dziatania — pokaz, obserwacja,

rzutnik, tablica multimedialna z doste-
pem do Internetu.

Podajace — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcjg obstugi.
Problemowe — porzgdkowanie informacji,
poszukiwanie i organizowanie informacji
Praktyczne dziatania — pokaz, demonstracja,
obserwacja, rzutnik, tablica multimedialna z
dostepem do Internetu.

Podajgce — wyktad, pogadanka, dyskusja,
objasnianie, praca z podrecznikiem i/lub
¢wiczenidwka, instrukcja obstugi.
Problemowe — poszukiwanie, porzadko-
wanie informacji i organizowanie
Praktyczne dziatania — pokaz, demonstra-
cja, obserwacja, rzutnik, tablica multime-
dialna z dostepem do Internetu.

Srodki dydaktyczne
/materiaty

Podrecznik, zeszyt ¢wiczen,
tablica multimedialna, rzutnik, Internet
Karty pracy
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Formy pracy

aktywnos¢ grupowa
aktywnosc¢ indywidualna
¢wiczenia praktyczne
indywidualna praca domowa

Zadania do wyko-
nania dla uczniow

wypetnienie Kart pracy
¢wiczenia interaktywne,
¢wiczenia na platformie Moodle

Formy oceny

Uczniowie bedg oceniani pod katem ich zdolnosci do:

e zrozumienia tekstu pisanego,

» udziatu w dyskusji grupowej/klasowej,
e uczestniczenia w pracy zespotu i stosowania sie do wskazéwek nauczyciela,

¢ koncowego efektu pracy
¢ wykonania pracy domowe;.

Uczen odrdznia pojecia:

biodegradacja, utylizacja, recykling, segre-
gacja, surowce organiczne, surowce wtor-
ne, ekologia. Wybiera niektdére informacje z
tekstow.

Uczen nazywa niektdre sposoby segregacji
odpadow.

Wymienia podstawowe metody zarzgdza-
nia odpadami — zna zasade 3 razy R.
Wykazuje ograniczong wiedze na temat
niewtasciwego postepowania z odpadami.

Uczen rozrdznia pojecia: biodegradacja,
utylizacja, recykling, segregacja, surowce
organiczne, surowce wtérne, ekologia.
Wybiera informacje z tekstéw.

Uczen nazywa sposoby gospodarowania
odpadami.

Omawia metody zarzadzania odpadami.
Wymienia wady i zalety segregowania
odpadow.

Charakteryzuje zasade 3 razy R.
Wykazuje zadowalajgca znajomos¢ zagro-
zen wynikajacych z niewtasciwego zarza-
dzania odpadami.

Uczen rozrdznia pojecia : biodegradacja,
utylizacja, recykling, segregacja, surowce
organiczne, surowce wtérne, ekologia .
Woybiera odpowiednie informacje z tek-
stow.

Uczen rozpoznaje wszystkie sposoby go-
spodarowania odpadami.

Opisuje najlepsze metody zarzadzania
odpadami.

Opisuje zalety stosowania segregacji od-
padow

Ttumaczy zasade 3 razy R.

Ttumaczy zagrozenia wynikajgce z niewta-
$ciwego zarzgdzania odpadami.
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Opis przebiegu
zajec

Ksztatcone umiejetnosci ucznidéw:

O

I A |

pracy w grupie

skutecznego komunikowania sie
samodzielnego podejmowania decyzji
rozwigzywania probleméw

korzystania z informacji

podejmowanie skutecznych metod pracy
samooceny

wykorzystywania nowoczesnych technologii

Czynnosci nauczyciela

Czynnosci ucznia. Umiejetnosci

Wstep

Czynnosci organizacyjne nauczyciela: powitanie, spraw-
dzenie listy obecnosci .

Wprowadzenie do tematu:

omowienie przez nauczyciela tematu lekcji,

podanie problemu:
1) Jakie mozemy wyrdznic rodzaje $mieci?
2) Skad sie biorg Smieci?
3) Dokad trafiajg nasze $mieci?

uczniowie odpowiadajg (np. papier, szkto, tworzywa sztuczne,
ztom, odpady niebezpieczne, guma, odpadki organiczne, itp.)

Aktywnos¢ grupowa

uczniowie — cata klasa

Nauczyciel podaje pojecia: biodegradacja, utylizacja, recy-
kling, segregacja, surowce organiczne, surowce wtorne,
ekologia

uczniowie zapisujg pojecia w zeszytach.

Nauczyciel zadaje pytania inicjujgc dyskusje:
1) Czy wszystkie Smieci powinny trafi¢ na wysypisko?
2) W jaki sposdb mozna ograniczy¢ ilos¢ Smieci na
wysypisku?
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej:

Uczniowie udzielajg odpowiedzi.
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TIK_5601- Opakowania produktéw spozywczych
TIK_5602 - Odpady i sposoby ich gospodarowania

Nauczyciel dzieli klase na grupy 3-4 osobowe - uczniowie
pracujg w grupach

(podziat grup ze wzgledu na poziom percepcji uczniow —

’

przecietni, z zalegtoSciami powinni znalez¢ sie w kazdej grupie)

Nauczyciel prosi o zastanowienie sie — Jakie mozemy dac
rady na odpady?

1) Co mozemy zrobic¢ z odpadami?

2) Co to jest sortowanie Smieci?

3) Do jakich pojemnikéw (kolory) wrzuca sie nasze

Smieci?

4) Co to sg uzyteczne odpady?
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej:
TIK_5603 Co mozemy zrobic z odpadami
TIK_5613 Przyktadowe rady na odpady
TIK_5612 Wazne zapamietaj
Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie
interaktywne: TAB_5603 Segregujemy odpady

Zespoty zapisujg swoje propozycje w zeszytach:

Uczniowie wykonujg ¢wiczenie na tablicy multimedialnej

Nauczyciel zadaje pytanie przewodnie:
Jakie s3 najlepsze metody zarzgdzania odpadami?

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej:
TIK_5611 Jakie sg najlepsze metody zarzadzania odpa-
dami

Uczniowie wspdlnie z nauczycielem ustalajg odpowiedzi.

W grupach (jak poprzednio) nauczyciel rozdaje karty pracy
z poleceniem: Wypisz 4 sposoby dzieki ktérym mozesz
zmniejszy¢ zuzycie odpadow z....
TIK_5622 karta Zarzgdzanie odpadami-wpisz 4 sposoby
| grupa — papier (przyktadowa karta wypetniona
dotaczona)
Il grupa — metal

Uczniowie otrzymujg karty
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[l grupa — tworzyw sztucznych
(jesli bedzie wiecej grup — papier, metal i tworzywa powta-
rzaja sie)

Nauczyciel wyswietla na tablicy multimedialnej ¢wiczenie
interaktywne: TAB_5601 Przyjaciel ziemi-ekolog

Uczniowie wykonujg ¢wiczenie.

Zakoniczenie/ praca domowa.

Nauczyciel poleca na platformie Moodle, by kazdy z
uczniéw:
Napisz notatke na temat:
E-LEARN_5601
1) Podaj przyktady powtérnego wykorzystania odpa-
dow takich jak: butelki ze szkta. Opisz jak mozesz
pomac rodzicom wyrzucac i sortowa¢ domowe
Smieci.
E-LEARN_5603
2) Podaj przyktady powtérnego wykorzystania odpa-
déw takich jak: makulatura. Opisz jak mozesz po-
mac rodzicom wyrzucac i sortowaé domowe smie-
ci.
E-LEARN_5602
3) Podaj przyktady powtdrnego wykorzystania odpa-
dow takich jak: metalowe puszki. Opisz jak mozesz
pomac rodzicom wyrzucac i sortowaé domowe
Smieci.

| przeslij nauczycielowi do oceny (poprzez platforme)

Nauczyciel ewentualnie wyjasnia watpliwosci.

Uczniowie w domu wykonujg w domu zadania.
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