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1. ZALOZENIA PROJEKTOWE

1.1. ZDEFINIOWANE PROBLEMY

Koncepcja niniejszego projektu opiera si¢ na stworzeniu innowacyjnego programu nauczania
dla I etapu edukacyjnego i kompatybilnej z nim obudowy dydaktycznej, za pomocg ktorych
ksztattowana bedzie w szczegdlnosci umiejetno$¢ samodzielnego myslenia naukowego oraz
komunikowania si¢ w jezyku obcym.

Program ma stanowi¢ odpowiedz na zdiagnozowane problemy wystepujace w polskim
szkolnictwie:

PROBLEM 1

BRAK PROGRAMOW NAUCZANIA DLA UCZNIOW KLAS I-I1I SP, KTORE
UMOZLIWIALYBY IM ROZWOJ UMIEJETNOSCI MYSLENIA NAUKOWEGO

Podstawa myslenia naukowego, polegajacego na umiejetnosci formutowania wnioskéw
opartych na obserwacjach empirycznych jest tak zwane myslenie krytyczne (analityczne),
czyli:

- umiejetnos$¢ rozpatrywania zjawisk z wielu punktow widzenia,
- ocenie zdobytej wiedzy,

- rozwazanie argumentow za 1 przeciw,

- wycigganie wnioskow.

Jest ono kluczowa kompetencja ucznia i nauczyciela, bo determinuje proces nabywania pojec
1jezyka (J. Sawinski, Edunews.pl, dostep 1.10.2013).

Wspotczesne programy nauczania, a nawet caty system nauczania w Polsce oparte sa jednak
o tak zwany model lasswellowski, ktory zaktada przekaz wiedzy od nauczyciela do ucznia,
a nastgpnie sprawdzenia na ile uczen zapamigtat wiadomosci. Model ten zaktada biernos¢
ucznia oraz motywacj¢ zewnetrzng, ktorej zroédtem jest glownie ocena (Z. Kwiecinski,
»Edukacja wobec nadziei 1 zagrozen wspodlczesnosci, 2010). Proces oceny oparty jest na
zasadzie zapamigtania jak najwiekszej liczby informacji, co powoduje ze uczniowie
0 mniejszych zdolno$ciach zapamigtywania, ale posiadajacy rozwinig¢ta umiejetno$¢ myslenia
uzyskuja oceny nizsze niz ci, ktdrzy potrafiag bezrefleksyjnie zapamigta¢ material. Utrwala to
przekonanie, ze aby uzyskac¢ dobre wyniki nie trzeba umie¢ myslec.
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Sytuacja ta ma bezposrednie przetozenie na umiejetno$¢ rozwigzywania zadan
wymagajacych:

- zdolnosci stosowania wiedzy i analizowania,
- argumentowania,
- rozwigzywania i interpretowania problemow.

Polscy uczniowie osiggaja stabe wyniki w badaniach PISA (w por. do krajéw Europy
Zachodniej), ktore mierzg whasnie te umiejetnosci. Na podstawie wynikow z 2009 r. (wyniki
badania z 2012 r. sg niedostgpne) mozna stwierdzié, ze uczniowie majg trudnosci w:

- wyszukiwaniu informacji przy analizie tekstow o charakterze popularnonaukowym
I argumentacyjnym,

- w zadaniach, w ktorych uczen poszukuje informacji z wielu zrodet oraz

- W zadaniach, w ktorych mierzone sa umiejetnosci zwigzane z metodami stosowanymi
w badaniach naukowych.

Wedlug analizy przyczyn probleméw w nauczaniu przedmiotow matematyczno-
przyrodniczych z 2011 wykonanej w ramach EFS , Ekologia” uczniowie maja problemy z:

- okresleniem brakujacych informacji potrzebnych do podjecia decyzji,

- wyszukiwaniem wiadomosci naukowych i oddzieleniem ich od nienaukowych, a takze
- rozstrzyganiem, na jakie pytania mozemy odpowiedzie¢, majac pewna pulg informacji.
Umiejetnosci te sg rowniez niezwykle istotne w zyciu codziennym.

Sposob realizacji programow nauczania opartych gltéwnie o weryfikacje zapamigtanych
informacji, bez rozwijania umieje¢tnosci krytycznego myslenia ma wptyw na kolejny problem:

PROBLEM 2

BRAK EFEKTYWNYCH PROGRAMOW NAUKI JEZYKA OBCEGO DLA KLAS I-111
SZKOL PODSTAWOWYCH

Obecne programy dla najmtodszych uczniow do nauki jezykéw obcych i1 sposoby ich
realizacji:

1. Oparte sg o bezrefleksyjne zapamigtywanie stownictwa,

2. Cechujg je niedobory konwersacji w jezyku obcym podczas lekciji,
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3. Nie przygotowujg uczniow do dtuznych wypowiedzi pisemnych,

4, Nie sg zintegrowane z podstawg programowa realizowang w nauczaniu zintegrowanym I-
III, a podrgczniki wykorzystywane na tym etapie edukacji odnoszg si¢ do innych dziedzin
nauczania,

5. Nauczyciele w wyniku braku odpowiednich narzgdzi nie sa3 w stanie wdrozy¢ pojec
I umiejetnosci przyswajanych na lekcjach nauczania zintegrowanego, przez to koncentrujg si¢
na wprowadzaniu stownictwa i struktur jezykowych,

6. Nie sg efektywne, gdyz uczniowie w wieku 6-9 lat nie sg w stanie przyswaja¢ jezyka
poprzez nauke wybranych struktur jezykowych,

Ma to miedzy innymi wptyw na niska punktacje uzyskiwang przez uczniéw na egzaminach
zewnetrznych z jezykéw obcych nawet na poziomie podstawowym. Srednia wynikow
egzaminu gimnazjalnego z jezyka angielskiego to 63%, a niemieckiego 58% (CKE, 2013).

Powyzsze problemy maja charakter ogoélnopolski — podobna sytuacja jest w szkotach
podstawowych miejskich i wiejskich.

1.2. ZALOZENIA PROGRAMU NAUCZANIA

Nasz projekt ma zniwelowaé te problemy poprzez opracowanie innowacyjnego programu
nauczania opartego o rozwdj krytycznego myslenia u uczniéw oraz integracj¢ nauki jezykoéw
obcych z podstawg programowa I-111.

Program nauczania i obudowa dydaktyczna wniesie wkltad w zmiang przemiang polskiej
szkoty ze szkoly ,,wiedzy” na szkole¢ ,,myslenia”, pozwoli na zmiane¢ utartych schematow
myslowych — z zadawanych dzieciom pytan zamknietych: ile?, kiedy? na otwarte: dlaczego?
co, jak? czy? co sadzicie? a co by byto, gdyby?, rozwijajac ich kreatywnos$¢. Realizacja naszej
idei doskonale sprawdzi si¢ na I etapie edukacyjne, gdzie wszystkie tre$ci nauczania
wzajemnie si¢ facza 1 uzupetniaja.

1) Projekt bedzie miat charakter rownos$ciowy — W programie nauczania i obudowie
zawarte bedg tre$ci przeciwdziatajace stereotypom plci, przestawiajace uczniom rézne
mozliwo$ci wyboréw zyciowych niezaleznych od ptci.

2) Projekt bedzie miat wplyw na podmioty trzecie — rodzicow, ktdrzy zostang posrednio
wilaczeni w edukacj¢ dziecka poprzez przygotowanie narzedzi do pracy w domu.
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3) Program bedzie wykorzystywal innowacyjne metody pracy z uczniem miedzy innymi
polisensoryczno$¢, mnemotechniki, z dostosowaniem ich poziomu do dojrzatosci
emocjonalnej uczniow.

4) Realizacja programu bedzie przetamywaé schemat myslenia o szkole jako miejscu
weryfikowania wiedzy miedzy innymi poprzez wdrozenie nowoczesnych narzedzi
dydaktycznych wykorzystujacych zroznicowane metody pracy z uczniem.

5) Opracowany program nauczania bedzie zgodny z rozporzadzeniami MEN odno$nie
miedzy innymi podstawy programowej, ramowego planu nauczania, Sposobow
oceniania itp.

6) Bedzie zawieral szczegdlowe cele ksztalcenia i wychowania oraz sposoby ich
osiggania, opis warunkow w jakich program bedzie realizowany, tresci zgodne
Z tre§ciami nauczania w podstawa programowa, opis zatozonych efektéw ksztatcenia
I propozycje kryteridéw i metod sprawdzania osiggnigc.

7) Program bedzie dostepny na stronie Www.szkola-myslenia.edu.pl i na portalu
wskazanym przez ORE. Kazdy nauczyciel bedzie mogl wykorzystaé powstaty
program w swojej pracy.

1.3. INNOWACYJNOSC PROGRAMU

1) Program bedzie nakierowany na rozw¢j myslenia krytycznego (analitycznego) u dzieci
jako niezbgdnego czynnika do:
- analizowania otaczajacego $§wiata,
- samodzielnego formutowania wnioskow,
- dostrzegania korelacji,
- w przysztosci do samodzielnego korzystania z wielu zroédet informac;i.

2) Wdrozenie programu bedzie mialo pozytywny wplyw na rozwdj emocjonalny uczniéw
nim objetych. Dojrzato$¢ emocjonalna jest nieoderwanie zlaczona z gotowoscia szkolna,
co ma kluczowe znaczenie w | etapie edukacyjnym. Dlatego autorzy programu
zaproponuja oddziatywanie nie tylko na sfer¢ intelektualng ucznidéw, ale takze na rozwoj
emocjonalny.

Program uwzgledni réznicowanie wymagan dla dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole
w wieku 6 i 7 lat, gdyz rozwoj inteligencji emocjonalnej i motywacji jest zréoznicowany
w zalezno$ci od wieku dziecka.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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3) Program bedzie zaktadat zindywidualizowane podej$cie do ucznia oraz da wytyczne do
pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami, ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw
uzdolnionych matematycznie i jezykowo.

4) W zalozenia programowe bedzie wpisane nauczanie polisensoryczne — dbalo$¢ strona | 7
0 podawanie tre$ci nauczania z uzyciem wszystkich kanatow percepcji. W ten sposob
zostaje zrealizowane kolejne zatozenie zwigzane z indywidualizacja podej$cia do ucznia
i uwzglednianiem zréznicowanych potrzeb dzieci w zaleznosci od dominujgcych kanatow
sensorycznych.

5) Program bedzie zaklada zintegrowanie wszystkich tresci nauczania w tym nauczania
jezyka obcego migdzy innymi poprzez uczenie wybranych tresci obowigzujacej podstawy
programowej dla klas I-1IT z uzyciem jgzyka obcego.

6) Wdrozenie niniejszego programu bedzie zgodne z zasadg ,,learning through doing” — nauki
przez praktyczne dzialanie oraz zapewnienie uczniom aktywnej roli w procesie nauczania.
Stad program be¢dzie zaktadat uzycie wielu form aktywizujacych pracy z uczniem.

7) Program bedzie zawieral wytyczne do realizacji zgodnie z poszanowaniem zasady
réwnosci kobiet 1 me¢zczyzn migdzy innymi poprzez zachecanie chtopcow do aktywnosci
cze$ciej przypisywanych dziewczynkom, takich jak np. taniec towarzyski,
a dziewczynkom do zabaw zwigzanych na przyktad z umiejetnosciami konstrukcyjnymi.

8) Realizacja programu bedzie odbywata si¢ z uzyciem innowacyjnych metod pracy

Z uczniem, migdzy innymi:

- metoda projektu edukacyjnego (zorganizowanie eventu przez uczniow na koniec I klasy
oraz krecenie filmow z uczniami),

- brain storming,

- elementy nielinearnego notowania,

- piktogramowa metoda uczenia wierszy,

- mnemotechniki,

- zagadki logiczne rozbudzajace ciekawo$¢ poznawcza i kreatywnose,

- zadania wymagajace interakcji 1 wspOlpracy ksztaltujace umiejetnos¢ podejmowania
inicjatyw 1 pracy zespolowej (elementy ksztattowania postaw przedsigbiorczosci).

9) Program bedzie zaktadal takie formy pracy z uczniem jak:
- zbiorowa
- grupowa
- indywidualna

10) Tresci nauczania w opracowanym programie beda miaty charakter spiralny i beda
rozszerzaly si¢ z kolejnymi etapami nauki.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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1.4. CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Cel gtowny:
- wszechstronny i harmonijny rozwdj uczniow w oparciu o ide¢ myslenia krytycznego
i inteligencji emocjonalnej.

Celem szczeg6lowym programu bedzie migdzy innymi:

- rozwijanie umiejetnosci analizowania, porzadkowania i wykorzystania informacji przez
uczniow,

- zespolenie tresci nauczania jezyka obcego z podstawa programowg I-1Il w zakresie
nauczania zintegrowanego.

1.5. WARUNKI REALIZACJI

Istotnym warunkiem jest uniwersalno$¢ programu. Zaréwno program, jak i obudowa
dydaktyczna bgda moglty by¢ wdrozone w kazdej szkole, nie beda miaty zadnych barier
technicznych i finansowych.

1.6. EFEKTY KSZTALCENIA

Efekty ksztalcenia beda zgodne z obowigzujaca podstawa programowsd, lecz osiagnigte
inaczej niz w dotychczasowy sposdéb — metoda aktywnej pracy ucznia z wykorzystaniem
analizy, wnioskowania i dostrzegania korelacji. Innowacyjnos¢ programu bedzie przejawiaé
si¢ bowiem w sposobach realizacji i pracy z uczniem.

1.7. KRYTERIA OCENY I METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC

Ocenianie ucznidow bedzie odbywato si¢ w oparciu o okreSlone kryteria pozostajace
W zgodzie z obowigzujacymi rozporzadzeniami MEN. Stosowany bedzie wylacznie system
ocen opisowych, a motywowanie uczniow bedzie oparte o:

- pozytywne wzmocnienia,
- czynniki wzbudzania ciekawosci i

- réznicowanie mozliwos$ci ucznia (na przyktad szesciu i siedmiolatkow).
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1.8. OBUDOWA DYDAKTYCZNA

Opracowana obudowa dydaktyczna bedzie kompatybilna z opracowanym programem
nauczania.

Obudowa dydaktyczna bedzie miata charakter interdyscyplinarny, integrujagcy poznane
metody.

Elementy obudowy dydaktycznej stworzonej podczas projektu beda stuzyty zaréwno do pracy
ucznia na lekcji jak i w domu, bedg zroznicowane pod wzgledem poziomu trudnosci.

Obejmowac¢ bedzie miedzy innymi:

- 150 scenariuszy zaje¢ (po 50 do poziomu klas I, II, III). Scenariusze beda zawieraty
zalecenia metodyczne dla nauczycieli wdrazajacych program nauczania.

- 19 filmow edukacyjnych (9 dla klasy kl. I, po 5 kl. II i III). Filmy beda ilustrowaty
problemy do rozwigzania (np. bedg z kilkoma zakonczeniami alternatywnymi), bedg pehity
funkcje wprowadzania zadan jezykowych.

- 180 kart pracy (po 60 do kazdego poziomu I, II, IIl.). Karty pracy beda zaktadaly
zréznicowane zadania dla ucznidow 6 i 7 letnich jak réwniez uczniow o szczegdlnych
potrzebach — np. uzdolnionych matematycznie lub jezykowo. Karty pracy beda
odzwierciedleniem zintegrowania tresci 1 nauczania wybranych treSci nauczania
zintegrowanego poprzez jezyk angielski.

- 150 flashcards (po 50 do poziomu klas I, II, III). Flaschcards bedg narz¢dziem przede
wszystkim utatwiajacym nauczycielowi jezyka obcego realizacje beztranslacyjnej metody
nauczania przez ekspozycj¢ desygnatéw pojec, ktorych nie ma w $cistym otoczeniu dziecka,
pozwalajacym na okres$lanie polozenia przedmiotdw obrazowanych na ilustracji przez jego
réznorodne przemieszczanie. Dla nauczyciela nauczania zintegrowanego to narzedzie daje
mozliwos¢ oddzialywania na zmyst wzroku poprzez eksponowanie informacji obrazkowe;j
(oddzialywanie polisensoryczne) oraz rozbudzanie wyobrazni (symboliczne obrazy, uzycie
piktograméw) 1 tworzenie zbiorow, kategorii (rozw6j myslenia).

- 3 gry edukacyjne (po 1 do poziomu klas I, II, III). Gry edukacyjne zostang przygotowane
przez firme¢ zewnetrzng, ale ich zawarto§¢ merytoryczna bedzie kompatybilna z pozostatymi
elementami obudowy dydaktycznej oraz programem nauczania. Gry edukacyjne s3
elementem aktywizujagcym 1 angazujacym dzieci, wzmagajacym motywacje. Do udziatu
w grze dziecko bedzie musiato wykorzysta¢ nabyta wiedze 1 wybra¢ tre$ci. Gry maja by¢ tak
skonstruowane, aby przyczyniaty si¢ do rozwoju myslenia.
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- 30 piosenek (po 10 do poziomu klas I, II, III). Piosenki b¢da ksztattowaly pamie¢ muzyczng
oraz wymowe 1 artykulacje. Teksty piosenek beda zwigzane z treSciami programowymi.
Spiewanie stanowi¢ moze takze element autoprezentacji i wyrazania siebie w matych formach
teatralnych przez dzieci.

- 1 skrypt dla nauczyciela. Skrypt powstanie na zakonczenie projektu, bedzie zawierat
wszystkie papierowe elementy obudowy dydaktycznej zarowno dla ucznia, jak 1 dla
nauczyciela, materiaty, ktore nauczyciele beda otrzymywali w trakcie szkolen, wykaz i opis
mnemotechnik, a takze bibliografie.

- 1 film instruktazowy dla nauczycieli. Film ma stanowi¢ dodatkowy material instruktazowy
dla nauczycieli, ktérzy beda chcieli wdraza¢ program po zakonczeniu projektu.

Film bedzie zawieral:

a) przedstawienie réznych aktywnos$ci wykonywanych z dzieémi podczas
wdrazania programu oraz

b) zobrazowanie sposobow realizacji zatozen teoretycznych na przyktadach,
c) wykorzystanie obudowy dydaktycznej i multimediow.

- Dodatkowo zostanie zakupiona obudowa dydaktyczna (migdzy innymi gry edukacyjne).
Program zalozy wykorzystanie do celow edukacyjnych takze wybranych elementow
edukacyjnych dostgpnych na rynku.

1.9. EWALUACJA
Projekt bedzie podlegat ewaluacji.

Faza wdrazania programu i jego efekty beda wigc monitorowane i badane. W tym procesie
beda uczestniczyli czynnie nauczyciele tworzacy obudowe dydaktyczng, nauczyciele
wdrazajacy program, rodzice dzieci objetych programem nauczania oraz metodyk wizytujacy
zajecia poprzez wypetnianie stworzonych do tego celu narzedzi ewaluacyjnych.

Gltowny cel projektu:

Poprawa jako$ci edukacji na I etapie edukacyjnym poprzez opracowanie i1 wdrozenie
innowacyjnego programu nauczania wraz z obudowa dydaktyczng w okresie od 01.1.14 r. do
31.VIL.15.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Zatozono, ze cel gtowny bedzie zrealizowany przez realizacje celow szczegotowych:

1) Wzrost dost¢pnosci narzedzi i metod pracy z uczniem opartych na idei myslenia
krytycznego 1 integrujacych nauke jezyka obcego z podstawg programowa I-111
przedmiotoéw zintegrowanych w okresie od 1.2014 r. do VI1.2015 r.

2) Nabycie przez min. 90% sposrod 100 uczniow 4 klas szkot podstawowych biorgcych
udziat projekcie (kl. I) w okresie 1X.2014 r. - VI1.2015 r. wiadomo$ci z zakresu podstawy
programowej zgodnej z ideg mys$lenia krytycznego.

3) Wzrost efektywnos$ci nauczania przedmiotow zintegrowanych i jezyka obcego u 100%
sposrod 8 nauczycielek biorgcych udziat projekcie w okresie od I11.2014 r. do V1.2015 .

4) Wzrost umiejetnosci zwigzanych z poshugiwaniem si¢ wsparciem multimedialnym
w pracy dydaktycznej metodg projektu u 100% sposrod 8 nauczycielek biorgcych udziat
projekcie w okresie od 1X.2014 r. do VI1.2015 r.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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2. INNOWACYJINE METODY PRACY

2.1. Metoda projektu edukacyjnego

Metoda zaliczana zwykle do metod praktycznych, rzadziej do metod aktywizujacych
(nalezacych do grupy problemowych). Polega na samodzielnym realizowaniu przez uczniéw
zadania przygotowanego przez nauczyciela na podstawie wczesniej ustalonych zatozen.

Celem projektu moze by¢ rozwdj wiedzy i umiej¢tnosci. Najczesciej takie cele majg projekty
badawcze.

W metodzie projektow, jak i w kazdej innej metodzie nauczania, powinny by¢ uwzglednione
dwa czynniki: przygotowanie materiatu nauczania oraz praca z uczniami.

Przygotowanie materialu nauczania

Projekt jest przedsiewzieciem, ktore trwa zwykle dtuzszy czas: od jednego do kilku tygodni,
anawet miesigcy, dlatego decyzje o jego wprowadzeniu nalezy podja¢ odpowiednio
wczesniej.

Pierwszym etapem projektu jest ustalenie celow i tematu. Nauczyciel ustala cele ogdlne
i szczegbtowe projektu, ustala temat projektu oraz wybiera tresci i zagadnienia, jakie
uczniowie powinni pozna¢. Temat powinien wynika¢ z dokumentéw programowych,
standardow wymagan, potrzeb 1 mozliwosci uczniow. Przed ustaleniem tematu nalezy takze
wzig¢ pod uwagg nastgpujace kwestie:

e (Czy dane zagadnienie moze zainteresowa¢ uczniow?
e (Czy uczniowie mogg mie¢ dostgp do zrodet informacji na dany temat?
e (Czy material, do ktorego dotrag uczniowie, da im mozliwo$¢ samodzielnej pracy?

Wazng role w metodzie projektow spetnia instrukcja dla ucznia, ktéra powinna by¢ jasna
i czytelna dla kazdego z uczniow. Instrukcje przygotowuje nauczyciel. Instrukcja powinna
zawiera¢ temat projektu, jego cele, zadania dla konkretnego ucznia lub grupy uczniow,
wskazoéwki, zrodta informacji, termin, sposob i1 czas prezentacji, terminy konsultacji, kryteria
oceny pracy. Kryteria oceny pracy powinny dotyczyé zarowno prezentacji, jak
I poszczegolnych etapow pracy. Forma prezentacji projektow moze by¢ zadana przez
nauczyciela.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Praca z uczniami

Pewne decyzje dotyczace tematow, formy pracy i sposobu prezentacji moga by¢ dokonane
przy wspoétudziale uczniow. Nauczyciel wspdlnie z uczniami ustala tez podziat na grupy.

Projekt dany do wykonania uczniom powinien zawierag: Strona | 13

o temat i zadania dla grup lub 0sob,

e okreslone cele i metody pracy,

e wyznaczone terminy zardwno realizacji catosci, jak 1 poszczegolnych etapow,

e o0soby odpowiedzialne za realizacje,

e zrodia, ktére powinny by¢ wykorzystane,

e jasne kryteria oceny poszczegolnych etapow pracy i rodzajow aktywnosci uczniow.

Zadania moga by¢ realizowane indywidualnie lub w grupach. Praca nad zadaniem moze trwaé
do kilku miesiecy. Prezentacja rezultatow pracy odbywa si¢ na forum publicznym.

Zakonczeniem projektu jest jego prezentacja. Prezentacja projektu odbywa si¢ w formie
wystawy, inscenizacji, wyktadu, ksigzki, filmu wideo. Jednym z celéw tej metody jest nauka
prezentacji, gtownie ustnych wystapien przed publicznoscia.

Po prezentacji nastgpuje dyskusja, podczas ktorej rozwaza si¢ stopien realizacji celow,
przyczyny niezrealizowania celéw 1 wspotprace w grupie. Najwazniejsza sprawa dla ucznia
jak 1 dla nauczyciela jest problem oceny. Ocena powinna dotyczy¢ tego, co jest wazne, a nie
tego, co fatwo oceni¢. Elementem oceny jest samoocena i ocena kolegow.

Zalety metody projektow

Metoda ta ktadzie nacisk na samodzielng prac¢ uczniow 1 uczy korzystania z r6znych zrodet
informacji.

W pracy samodzielnej uczniowie ucza si¢ odpowiedzialno$ci, podejmowania decyzji,
dokonywania samooceny. W pracy grupowej rozwijaja si¢ umiejetno$ci podejmowania
decyzji w grupie, rozwigzywania konfliktow, wyrazania wlasnych opinii, stuchania innych
0soOb, poszukiwania kompromisow, dyskutowania, dokonywania oceny pracy swojej i innych.
W dziataniach lokalnych uczniowie nabywaja umiejetnosci uktadania harmonogramow,
planowania 1 obliczania budzetu, poszukiwania sojusznikOw wspierajacych, przedsiewzigcia
przewidywania 1 pokonywania trudnosci.

Taka metoda, w ktorej uczen uczy ucznia przynosi najwigksze pojmowanie wiedzy
I przyswojenie jej. Zatem przy realizacji zagadnienia metodg projektow wiecej osigga si¢ od
ucznia lub klasy niz tradycyjnym wyktadem.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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2.2. Burza mozgow

Jest to technika wywodzaca si¢ z psychologii spotecznej, ktora w pierwotnym swoim
zastosowaniu ma na celu doskonalenie decyzji grupowych. Burza m6zgéw jest rOwniez forma
dyskusji dydaktycznej, wykorzystywang jako jedna z metod nauczania. Zalicza si¢ ja

wowczas do metod aktywizujgcych. Strona | 14

Zwykle sktada si¢ z dwoch etapow:

- generowania pomystow,

- porzadkowania, selekcjonowania pomystow.
Burza mézgow w dydaktyce

Metoda ta znana jest takze pod nazwami "gielda pomystow" lub "fabryka pomystow".
Angazuje wszystkich ucznidow, kazdemu dajac mozliwo$¢ nieskrepowanej wypowiedzi. Jest
to metoda, ktéra polega na mozliwosci szybkiego zgromadzenia wielu hipotez rozwigzania
postawionego problemu w krotkim czasie.

Przygotowanie materialu

Burze mozgow stosuje si¢ tatwo, a jej przygotowanie nie wymaga dlugiego czasu. Od
nauczyciela wymaga si¢, aby przygotowat problem do rozwigzania (np. w formie pytania).
Musi to by¢ problem otwarty, czyli majacy réznorodne rozwigzania. Nauczyciel musi tez
przygotowa¢ wiadomosci, ktore pozwola uczniom zrozumie¢ problem.

Praca z uczniami

Metoda polega na postawieniu przez prowadzacego pytania lub zagadnienia, do ktorego
rozwigzan poszukujg uczestnicy burzy.

Przed przeprowadzeniem burzy mézgéw nauczyciel przygotowuje ucznidow do zrozumienia
problemu, ktory maja rozwigza¢ (moze to by¢ wyklad, pogadanka, praca z tekstem).
Zadaniem nauczyciela jest takze zapoznanie ucznidéw z zasadami uczestnictwa w burzy
mozgow. Nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace reguty:

o Kazdy uczen ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbg pomystow.

e Wazna jest liczba, a nie jako$¢ pomystow.

o Pomysty nie moga by¢ przez nikogo oceniane, krytykowane i komentowane.

e Mozna korzysta¢ z weczes$niej zgloszonych pomystow, zmienia¢ je lub rozwijac.
e Nie notuje si¢ autora pomystu.

o Pomysty moga by¢ najbardziej $miale i niedorzeczne.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a



KAPITAL LUDZKI UNIAEUROPEISKA | - ,«**

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

*
* o *

* ok

Projekt jest wspéifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

e Glosu udziela prowadzacy sesje.
e Pomysty powinny by¢ notowane na tablicy, ewentualne w zeszycie (wybieramy
sekretarza)

Zalety burzy mozgow

Burza m6zgow to jedna z metod nauczania, ktora zdobylta sobie ogromng watpliwg zaleta jest
mozliwos¢ otrzymania w krotkim czasie duzej liczby réznorodnych rozwigzan danego
problemu, a takze pobudzenie uczniow do twdrczego myslenia. Metoda ta przydaje si¢ wiec,
jezeli do dalszego prowadzenia lekcji nauczyciel potrzebuje wielu sposobow rozwigzania
problemu lub tez do sprawdzenia, jak dalece uzyteczna jest wczesniej opanowana wiedza. Na
lekcjach problemowych, burza moézgéw w sposob atrakcyjny dla ucznia pozwoli zebraé
hipotezy, z ktorych kazda tkwi ptyciej lub glgbiej w umysle ucznia. Metoda burzy mozgow
pokazuje takze réznorodnos¢ mozliwych podejs¢ do jednego zagadnienia, uczy poszanowania
dla innosci w mysleniu i podchodzeniu do rozwigzan. Pozwala takze rozwija¢ wérod uczniéw
umiejetnosci stuchania, a jednocze$nie powstrzymywania si¢ od krytyki cudzych wypowiedzi.

Proces myslenia sktada si¢ z dwoch faz: generowania (produkcji) hipotez oraz ich estymacji
(oceniania). Jezeli faza estymacji jest zbyt bliska fazie generowania, uczen powstrzymuje si¢
od wygloszenia swoich racji. Kiedy ma zglosi¢ publiczne pomyst rozwigzania danego
problemu, moze go ocenia¢, biorgc pod uwage oceng grupy, jak zostanie przez nig odebrany,
oraz czy jego pomyst jest uzasadniony w $wietle juz posiadanej wiedzy. Nieocenianie wptywa
na to, ze pomyst, nawet z pozoru niedorzeczny, moze zosta¢ przyjety a po pdzniejszej ocenie
I modyfikacji wprowadzony w zycie.

Burza moézgu moze otwieraC bardziej wycofane dzieci 1 wzmacnia¢ myslenie
niestereotypowe, poszukiwanie wlasnych unikatowych rozwigzan.

Niczym nie skregpowana wyobraznia powoduje bowiem, ze zglaszane sa pomysty
ekstrawaganckie 1 nowatorskie. W trakcie burzy mozgdéw oprocz zglaszania wlasnych
pomystéw mozna tez ulepsza¢ inne pomysty, rozwija¢ dotychczasowe oraz kombinowac
celem uzyskania nowych, lepszych rozwigzan. Nie wolno ich natomiast krytykowac.

Najczegsciej stosowanym zapisem pomyslow z burzy moézgéw jest notowanie nielinearne
formie mapy mysli.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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2.3. Notowanie nielinearne (mindmapping)
Mapa mysli jest nielinearnym sposobem tworzenia notatek.

Mozg nasz dziata wielokierunkowo, gromadzi informacje korzystajac z wzorcow i skojarzen.
Te wlasciwo$¢ mozgu wykorzystat Tony Buzan, tworzgc koncepcje notowania nielinearnego.

Zatozyl, ze notatki linearne sa bardzo odleglym sposobem przedstawiania informacji
W stosunku do sposobu gromadzenia informacji w moézgu. Stad korzystanie z notatek
tradycyjnych wymaga od mézgu wielu operacji posrednich. Znalazt i stworzyt alternatywny
sposob zapisywania informacji, ktory wedlug autora jest bardziej skuteczny, gdyz jest blizszy
sposobowi gromadzenia informacji w mdzgu za pomocg sieci neuronalnej. Budowa neuronu
I potaczenia neuronalne nadaly bowiem ksztalt mapie mysli. Jesli nasz mozg to wielka sie¢
informacji potaczonych ze sobg na zasadzie skojarzen, to mapy mysli sg fragmentami tej sieci
zapisanymi na papierze.

Skoro wiemy, ze mozg pracuje z koncepcjami — kluczami, w sposdb integrujacy
I mi¢gdzypotaczeniowy, to notatki powinnismy tworzy¢ w podobnej formie, odwzorowujac ten
schemat. Tworzenie na przyktad mapy mysli z tekstu przeczytanego rozpoczynamy wigc od
wyszukania w teks$cie stoéw — kluczy, ktére mocno oddzialywaja na nasza zdolno$¢ tworzenia
skojarzen.

Mapy mysli w dydaktyce

Moga stanowi¢ uzupetnienie dla linearnego notowania, a co wigcej moga by¢ stosowane jako
pierwszy rodzaj notatek dla uczniéw nie umiejacych jeszcze pisac.

- do nauki 1 notowania z tekstu oraz ze stuchu,

- do tworzenia 1 pisania opowiadan,

- do wystapien,

- do znajdowania pomystow, skojarzen (technika pobudzajaca tworcze myslenie).

Wedlug twoércow map mysli notowanie nielinearne pobudza wspotprace migdzypotkulowa.
Notatka taka zawiera zarowno stlowa (lewa potkula, informacja, analityczna), jak 1 kolory,
rysunki, odno$niki do emoc;ji (prawa potkula).

Ksztatci myslenie przez trafne wybieranie stow — kluczy. W mapie mysli nie przepisujemy
zdan, ale tworzymy hasta — klucze, odno$niki. Wybieramy najwazniejsze informacje, ktore
nalezy lub chcemy zapamigtac. I przedstawiamy je na swdj sposob. Aby tego dokona¢ musi
towarzyszy¢ zrozumienie tresci. Jest to metoda uczaca myslenia, ktéra moze by¢ wprawka
przed analiza trudnych tekstow i przygotowywaniem samodzielnych wypowiedzi ustnych
I pisemnych.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Zasady tworzenia map mysli

1. Pamictajmy o kolorach!!!!! Im wigcej w naszej mapie znajdzie si¢ rysunkow, symboli
1 kolorow, tym bardziej do pracy pobudzimy prawa pédtkule. A im wigkszy obszar
mozgu zostanie pobudzony tym lepiej utrwali si¢ dana czynno$¢, informacja.

) ) o ) ) _ Strona | 17
2. Mapa mysli powstaje na biatej kartce polozonej horyzontalnie. Ma to zwoje

uzasadnienie w teorii spostrzegania.

3. Hasto centralne. Tak jak notatka ma temat, tak mapa mysli posiada hasto centralne,
czyli temat, na jaki zostaje stworzona notatka. Umieszczony na $rodku kartki,
otoczony kotkiem. (Obowigzuje zasada hasel, czyli szukamy 1-3 wyrazowego hasta,
ktére bedzie oddawato istote naszego tematu).

4. Na poczatku moze sprawia¢ trudno$¢ rozplanowanie mapy, ale ta umiejetnosé
przychodzi z czasem. Jesli od razu wiemy jakie podpunkty znajda si¢ jako gatazki od
tematu — nalezy je rozmiescic.

5. Kolejne stowa — klucze, ktére pojawia si¢ na gatazkach musza by¢ dla nas czytelne
i jasne. Przez znajdowanie skojarzen szyfrujemy wiasng notatke. Nie zapisujemy zdan.
Podobnie jak w przypadku hasta centralnego na gatazkach znajduja si¢ 1-3 wyrazy.
Wyrazy mozna wspomagac¢ rysunkami lub zastepowac.

6. Jesli stosujemy rysunki powinny one by¢ kolorowe, przemawiajace do wyobrazni,
proste i wzbudzajace emocje.

7. W dbatosci o czytelnos¢ map mysli stosujemy litery drukowane.

8. Rozgalezienia w mapie nazywane s3 ramionami lub gal¢ziami. Bardzo wazne, aby
jasno byly zaznaczone polaczenia migdzy galgziami co obrazuje jakie skojarzenie
Z jakiego wyptywa.

9. Réznicujemy wielkos¢ liter w hastach oraz grubos$¢ gatezi. Im blizej hasta centralnego
tym gatezie powinny by¢ grubsze, a litery wigksze.

10. Linie powinny mie¢ okreslone kolory. Dobrze jest r6znicowaé kolory w mapie mysli
i uzywac kilku.
11. Liniom mozemy nada¢ rézne ksztalty podkreslajac istotniejsze informacije.
Praca z uczniami

Mapy mysli moga stanowi¢ narzedzie edukacyjne przez calg Sciezk¢ edukacyjng uczniow.
Wazna rolg nauczyciela jest pokazanie i przestrzeganie zasad tego notowania oraz uzywanie
tego sposobu zapisu w pracy dydaktycznej. Jesli chcemy wcieli¢ sposob pracy jako nawyk
musi on si¢ do$¢ czesto pojawiac 1 nauczyciel musi pokazywac uzytkowag warto$§¢ metody.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a



KAPITAL LUDZKI UNIAEUROPEISKA | - ,«**

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

%
* o *

* ok

Projekt jest wspéifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

2.4. Piktogramowa metoda uczenia wierszy

Piktogram (tac. pictus — narysowany i gr. ypduuo — pismo) to przedstawienie wyrazu za
pomoca obrazka w oderwaniu od zapisu.

Uzycie piktogramu w nauce bazuje na zalozeniu iz myslimy obrazami i w zwigzku z tym
tatwiej zapamig¢tujemy informacje przekazang za jego pomoca.

Do nauki wierszy tworzymy obrazkowe skojarzenia z poszczegolnymi wyrazami i tgczymy je
wyrazami, dla ktérych nie udato si¢ stworzy¢ skojarzen.

Tak wspomagajac proces uczenia tatwiej uczy¢ si¢ wierszy takze dzieciom ze specyficznymi
trudnos$ciami np. z cechami dyslektycznymi.

2.5. Lancuchowa metoda zapamietywania

Metoda bedagca mnemotechnika pomagajaca zapamigta¢ cigg informacji w okres§lonej
kolejnosci.

Do tego celu wykorzystuje si¢ skojarzenia pomigdzy poszczegdlnymi informacjami,
pojeciami.

Mozna tworzy¢ historyjki taczace i wzmacniajace skojarzenia. Jednak sg one oparte o zasady
zapamigtywania.

1. Przejaskarawienie - najlepiej jesli skojarzenia beda przejaskrawione, nadmierne lub
zminimalizowane.

2. Dynamika — wzbudzajac ruch, doktadajac elementy dynamiczne wspomagamy
zapamigtywanie.

3. Ja — skojarzenia osobiste lepiej zapamictujemy. PowinniSmy by$ autorami naszych
skojarzen — lepiej zapamigtujemy skojarzenia wlasne 1 niz cudze.

4. Absurd — im bardziej co$ jest wyjatkowe i niecodzienne tym lepiej to zapamigtujemy.

5. Emocje — jesli opowies¢ wzbudza nasze emocje pobudzamy wigcej obszaréw
W mozgu i lepiej zapamigtujemy tresci.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Stuza do zapamigtywania kolejnych informacji lub zapamigtywania liczb.

0 - balon

1 - $wieca, otowek,

2 - fabedz

3 - koniczyna

4 - krzesto

5 — dlon, gwiazda pigcioramienna
6 — gwizdek, fajka

7 —kosa, flaga
8 — balwan
9—jojo

10 - talerz i tyzka, kij i piteczka
11 — makaron, kolczyki

12 — zegar wskazujacy godzine 12
13 — czarny kot

14 — blyskawice, walentynki

15 — wedka i haczyk

16 — numer mieszkania

17 — filizanka herbaty

18 — tort urodzinowy

19 — dotek golfowy

20 — §limak

Mnemotechnika zawdzigcza swg nazwe swym korzeniom. Istniata juz w starozytni Rzymie,
gdzie aby zapamig¢ta¢ wazne informacje wybierano pokoje, a w nich charakterystyczne
punkty. Z nimi kojarzono informacje do zapamigtania.

Metoda zapamigtywania polega na wybraniu charakterystycznych obiektow tzw. hakow
i kojarzeniu nastepnie informacji do zapamigtania z nimi. Czyli wytwarzamy skojarzenia

pomiedzy dobrze znanymi obiektami, a nowymi informacjami.

Modyfikacja taj techniki moga by¢ zaktadki osobiste.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski

2.6. Zakladki cyfrowe

2.7. Pokéj rzymski

BIURO PROJEKTU:
t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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2.8. Inne metody wspomagajace, ktore zostang omowione
a) zagadki logiczne rozbudzajace cieckawo$¢ poznawczg i kreatywnosc,

b) zadania wymagajace interakcji i wspolpracy ksztaltujace umiej¢tnos¢ podejmowania sirona | 20
inicjatyw i pracy zespotowej (elementy ksztattowania postaw przedsiebiorczosSci).

C) ¢wiczenia kinezjologiczne
d) elementy wykorzystywane w treningu szybkiego czytania:

- metody koncentracji uwagi i relaksu,

- zonglowanie jako element koncentracji uwagi i ¢wiczenie wspomagajace rozwoj polaczen
miedzypotkulowych,

- ¢wiczenia na oko,

- czytanie na reprezentacje.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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3. WYBRANE PODEJSCIA W NAUCZANIU JEZYKA ANGIELSKIEGO

,,Najwiekszym jednak wyzwaniem dla nauczyciela jest nieustanna praca nad motywowaniem
dzieci do nauki. By to osiggna¢ i by w pelni realizowaé¢ potrzeby intelektualne oraz
emocjonalne dziecka, niezbedne jest wprowadzenie nauczania calosciowego (holistic
approach). Punktem wyj$cia sg interesujace i bliskie dziecku kregi tematyczne (topic-based
teaching) laczace rézne dziedziny wiedzy i umiejetnosci. Tematy, stownictwo i struktury
wprowadzane sg spiralnie (spiral syllabus), to znaczy material, cyklicznie powtarzany, jest
poszerzany o coraz to nowe stowa i struktury. Zadania jezykowe powinny by¢ tez zrodtem
nowej wiedzy o §wiecie 1 0 samym sobie 1 jednocze$nie ksztaltowacé umiejetnosci tworczego
oraz krytycznego myslenia. Dzigki takim zadaniom zachecamy dzieci do eksperymentowania
z jezykiem obcym, budujemy ich wiar¢ we wilasne mozliwosci, a nie tylko zmuszamy do
odtworczego prezentowania wyuczonych stowek i struktur.”

Mariola Bogucka

Program nauczania j¢zyka angielskiego
Szkota podstawowa, edukacja wczesnoszkolna

Pearson Central Europe, 2009

1) NAUCZANIE CALOSCIOWE (the Holistic Approach) to takie podejscie do nauczania
poprzez ktore pragniemy zaangazowac¢ w petni dzieci w proces edukacji. To oznacza, ze
bierzemy pod uwage nie tylko kognitywne aspekty nauczania (czyli te, ktére prowadza do
rozwoju umystowego dziecka), lecz takze czynniki emocjonalne i zdrowotne, jak rowniez
uwzgledniamy cechy charakterystyczne dla dziecka w mlodszym wieku, czyli: gotowos¢
do zabawy, potrzeba ruchu, umiej¢tnos¢ korzystania ze $wiata wyobrazni, kreatywno$¢
I wrazliwos¢. Czesto te obszary nauczania nie mogg funkcjonowaé oddzielnie i stad
potrzeba integrowania nauczania przedmiotow 1 taczenia roznych dziedzin i1 umiejgtnosci
w KREGI TEMATYCZNE (topic-based teaching).

2) KREGI TEMATYCZNE to sposéb na wdrazaniec CALOSCIOWEGO PODEJSCIA
w kontekscie szkoty i klasy.

Kregi tematyczne pozwalajg na:

e wybor tematdéw bliskich dzieciom i ich zainteresowaniom,;
e tworzenie zadan jezykowych, ktore sg zrédtem wiedzy o §wiecie, o samym sobie
I ktore jednoczesnie ksztattujg umiejgtnos¢ tworczego i krytycznego myslenia;

e wprowadzenie szerokiego krggu tematdw i roznorodnych aktywnosci i zadan;

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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e skupienie uwagi dzieci na realnych i prawdziwych sytuacjach i1 kontekstach

jezykowych;

e zastosowanie indywidualnych stylow nauczania, zaréwno dzieci jak i nauczycieli;

e zastosowanie podejscia ‘nauczanie przez dziatanie’ (learning-through-doing);

e laczenie kreatywnych dziatan jakimi sg zaje¢cia plastyczne i muzyczne z innymi
obszarami tematycznymi;

e zaadaptowanie do zaje¢ szkolnych pomystow uczniow i ich indywidualnych
umiejetnosci;

e zastosowanie nauczania zintegrowanego w nauczaniu jezyka obcego (Language

Across the Curriculum).

3) NAUCZANIE ZINTEGROWANE (CLIL — Content and Language Integrated Learning)

Nauczanie zintegrowane w nauczaniu jezyka obcego to uczenie elementéw tresci innych

przedmiotow poprzez medium jezyka docelowego.

Wymaga to wprowadzenia i uzywania podstawowego stownictwa przedmiotowego w jezyku
angielskim jak i stosowania odpowiednich umiejetnosci przedmiotowych zdobywanych

przez ucznidéw na innych lekcjach.

Wprowadzajac elementy nauczania zintegrowanego koncentrujemy si¢ na tresci 1 procesie
uczenia si¢. Jezyk jest w tym wypadku narz¢dziem, dzigki ktoremu uczniowie zdobywaja
wiedz¢ 1 do$wiadczenie. Jednocze$nie kontakt z innymi dziedzinami wiedzy prowadzi

uczniéw do lepszego poznania i zrozumienia otaczajgcego ich $wiata i samego siebie.

Proste eksperymenty naukowe i stanowigce wyzwanie zadania do rozwigzania z zakresu

innych przedmiotéw zachecaja uczniow do dociekania i wyciggania wnioskow.

Gry 1 zabawy z ktdrych korzystaja nauczyciele w nauczaniu wczesnoszkolnym moga by¢
czg$cig zadan jezykowych. Pokazuja jak funkcjonuje jezyk i czesto ¢wiczg myslenie

analityczne.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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3.1. PROCEDURY NAUCZANIA JEZYKA ANGIELSKIEGO TYPOWE DLA
NAUCZANIA WCZESNOSZKOLNEGO

1) Ogolne zalozenia

W procesie nauczaniu jezyka obcego w etapie wczesnoszkolnym staramy si¢ odnie$¢ do tych
sytuacji, zjawisk i proceséw umyslowych, ktére towarzysza dzieciom w akwizycji jezyka
ojczystego. Dlatego szczegélng uwage przykladamy do nauczania sprawnosci sluchania
i rozumienia polecen i komunikatow wydawanych w jezyku obcym, jak rowniez pelnego
funkcjonowania w $rodowisku obcojezycznym poprzez: zabawy skierowane na aktywne
uczestnictwo ruchowo-jezykowe; aktywnosci plastyczne zwigzane z wybranym zbiorem
leksykalnym 1 dang instrukcjg jezykowa; aktywnosci nakierowane na rozumienie
i odgrywanie historyjek; piktogramowe przedstawianie tresci jezykowych; $piewanie
i ruchowe obrazowanie piosenek i rymowanek; rozumienie i powtarzanie tresci leksykalnych
i strukturalnych poprzez uczestnictwo w interaktywnych zabawach multimedialnych;
rozumienie 1 reagowanie na tresci filmowe; rozumienie i rozwiazywanie zagadek logicznych

przedstawionych w jezyku obcym.

Nadrzednym zadaniem pierwszego etapu edukacji jezykowej jest rozwijanie
umiejetnosci mowienia. Sprawno$¢ mowienia jest rozwijana w taki sposob, by uczniowie
W pierwszym etapie osiagne¢li solidne podstawy imitacyjno-stuchowe, ktére pozwalaja
dzieciom na pelne uczestnictwo w aktywnosciach klasowych, a dopiero po pewnym czasie

rozwijali sprawno$¢ mowienia w aktywnos$ciach klasowych nakierowanych na t¢ umiejetnos¢.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Przyklady szczegolowych osiagnieé¢ w zakresie sprawnosci stuchania i méwienia:

SLUCHANIE MOWIENIE
Uczen rozpoznaje stowa i zwroty. Uczen powtarza wypowiadane stowa
Rozumie krotkie polecenia w obrgbie Komunikuje si¢ stosujac zapamigtane stowa
pokazanych sytuacji. i gesty.
Rozumie piosenki i rymowanki. Odpowiada pojedynczymi wyrazami na

zadane pytania.
Rozumie dtuzsze pytania i polecenia po
kilkakrotnym powtdrzeniu. Podaje nazwy postaci, miejsc i rzeczy.

Rozumie krotkie informacje i rozmowy. Odtwarza z pamigci krotkie zdania 1 zwroty.

Rozumie dluzsze teksty i historyjki poparte | Recytuje rymowanki i §piewa piosenki.
materialem wizualnym
Stosuje jezyk angielski do komunikowania
si¢ w klasie szkolnej proszac o potrzebne
rzeczy, zadajac pytania.

Sprawnosci czytania i pisanie powinno by¢ wprowadzane znacznie pdzniej niz mowienie
i stuchanie, ale uczen moze zapoznawac si¢ z forma pisemng stow i wyrazen poprzez materiat
podrecznikowy i karty pracy. Material ksigzkowy powinien W swoim pierwszym etapie
wspiera¢ proces uczenia si¢ 1 zapamigtywania, rozwija¢ umiej¢tnosci poznawcze dziecka,
przygotowywa¢ ucznia do przysziej pracy z podrgcznikiem 1 utatwiaé powtodrzenia
w Srodowisku pozaszkolnym. Zaréwno umiejetnos$¢ czytania 1 pisania powinny odbywac si¢
poczatkowo na poziomie pojedynczych wyrazéw, a dopiero potem na poziomie prostych
zdan.

W pierwszym etapie nauczania dzieci poznaja kolejne gramatyczne struktury jezykowe
podczas ¢wiczenia sprawno$ci shluchania 1 moéwienia, a takze pisania 1 czytania, ale
przyswajanie tych struktur odbywa si¢ w sposob nieuswiadomiony. Uczniowie poznaja
material gramatyczny w trakcie aktywnosci zwigzanych z drillem jezykowym ( powtarzanie
tej samej struktury z jedng zmienng) bedacym czes$cig zabawy lub innej aktywnosci
jezykowej. Poznawanie struktur, ktore prowadzi do konstruowania samodzielnej konstrukcji
wypowiedzi w jezyku obcym odbywa si¢ w pdzniejszych etapach edukacji.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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2) Procedury osiagania celow:
a. Zabawy skierowane na aktywne uczestnictwo ruchowo-jezykowe

Zabawy ruchowo-jezykowe stanowig istotny element zaje¢ jezykowych, zwlaszcza strona | 25
W pierwszym etapie nauczania jezyka obcego. Przede wszystkim rozwijaja sprawnos¢

stuchania 1 méwienia, pomagaja wprowadzi¢ i powtorzy¢ stownictwo 1 wyrazenia, stwarzajg

naturalne $rodowisko interakcji jezykowych, wprowadzaja do nauki element zabawy,

integruja grupe i uczg madrego wspotzawodnictwa.

b. Aktywnosci plastyczne zwigzane z wybranym zbiorem leksykalnym i dang instrukcja
jezykowa

Podczas przygotowywania i wykonywania aktywnosci plastycznych uczniowie postuguja si¢
jezykiem w sytuacjach prawdziwych, ktore pozwalaja na postugiwanie si¢ tzw. language
chunks i kolokacji. Wytworzone samodzielnie rekwizyty stuzg do dalszej zabawy w trakcie
ktérej uczniowie ¢wiczg sprawnos¢ mowieni. Jednoczesnie aktywnosci plastyczne rozwijaja

......

a takze ulatwiajg dzieciom wyrazanie wlasnych emocji i upodoban.

c. Aktywnosci nakierowane na rozumienie i odgrywanie historyjek

Historyjki to przede wszystkim zrddlo tresci leksykalnych i wzorcow jezykowych, ktore
dzigki powtdrzeniom i wsparciu wizualnemu pozwalaja uczniom w sposéb naturalny
zrozumie¢ fabute ( ¢wiczenie umiejetnosci stuchania) i odegra¢ poprzez dialogi istotne
elementy akcji (¢wiczenie umiejetnos§ci mowienia). Historyjki sg istotnym elementem
I punktem wyj$ciowym do zaj¢¢ z dramy, znanej nie tylko z korzysci w sferze jezykowej, ale
emocjonalnej uczniéw. Zajecia z dramy wprowadzajg podstawowe slownictwo 1 wyrazenia,
kreujg naturalny kontekst dla wprowadzanych stow i wyrazen, pozwalaja na prowadzenie
zaje¢ w jezyku angielskim ( gesty nadajag slowom konkretne znaczenie), lacza jezyk
z zajgciami ruchowymi i elementami zabawy, wykorzystuja pomoce wizualne, rekwizyty
i muzyke, rozwijaja wyobrazni¢ dziecka i utatwiaja dziecku kontakt z innymi dzie¢mi.

d. Piktogramowe przedstawianie tresci jezykowych

W pierwsze] klasie szkoty podstawowej dzieci nie potrafia czyta¢ i pisa¢, ale doskonale
postuguja si¢ obrazem w odczytywaniu znaczen i tresci. Karty obrazkowe (flashcards) od
dawna funkcjonuja jako sposob na wprowadzanie 1 powtarzanie stownictwa, na 0got poprzez
gry 1 zabawy, ktore sa skierowane do mlodszych uczniow 1 ktore jednocze$nie Ewicza
sprawno$¢ stuchania i mowienia.. Te¢ technike pracy mozna rozszerzy¢ na piktogramowe
przedstawienie catych struktur, np. treSci piosenek lub prostych pytan iodpowiedzi,
a uczniowie moga samodzielnie zapisywac tre$ci przy pomocy piktogramoéw (np. obrazkowe
mapy mysli).

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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€. Spiewanie i ruchowe obrazowanie piosenek i rymowanek

Piosenki i rymowanki stanowig sprawdzony sposob zapoznania uczniow z obcojezycznym
systemem fonetycznym, ale sg rowniez zrodlem powtarzajacych si¢ stow 1 wyrazen, ktore
dzieci tatwiej zapamigtujg dzigki linii melodycznej 1 ruchowym gestom, ktore obrazuja tresci.
Poprzez piosenki wykorzystujemy naturalne predyspozycje dzieci do uczestniczenia
w ruchowo-muzycznych zabawach i do checi wspolnego $piewania. Piosenki uczg i integrujg
klasg, ale rowniez ksztattujg wrazliwo§¢ muzyczng.

f. Rozumienie i powtarzanie tresci leksykalnych i strukturalnych poprzez uczestnictwo
w interaktywnych zabawach multimedialnych

Coraz czg¢sciej klasy w szkotach podstawowych sa wyposazone w tablice multimedialne,
ktore oferuja duze mozliwosci edukacyjne z uwagi na atrakcyjny przekaz audiowizualny
i duza dostepnos¢ interaktywnych form pracy. Tresci jezykowe mogg by¢ przekazywane
w formie barwnych ilustracji i materiatow filmowych czy tez w postaci specjalnie
przygotowanych w tym celu interaktywnych zabaw i gier.

g. Rozumienie i reagowanie na treSci filmowe; tworzenie wlasnych filmowych
materialow

Obecny postep technologiczny pozwala na coraz wigksza dostepnos$¢ materiatow filmowych,
ktére prezentuja dane sytuacje i funkcje jezykowe w naturalnym kontek$cie i ulatwiajg
zrozumienie tresci poprzez wizualne wsparcie. Kamera filmowa to rowniez narzedzie, ktore
jest obecnie wykorzystywane w szkotach nie tylko do rejestracji wypowiedzi ucznidéw, ale
i do samodzielnych kreacji w ramach projektow jezykowych.

h. Rozumienie i rozwiazywanie zagadek logicznych przedstawionych w jezyku obcym

Gry 1 zabawy z ktérych korzystaja nauczyciele w nauczaniu wczesnoszkolnym moga by¢
cze$Scig zadan jezykowych. Pokazuja jak funkcjonuje jezyk 1 czesto ¢wiczg myslenie
analityczne.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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3) Techniki nauczania

1. Rozwijanie sprawnosci mowienia

e Uczestniczenie w grach 1 zabawach w ktorych nalezy odgadna¢ stowa, czynnos$ci
I intencje uczniéw (pokonanie luki informacyjnej),

e Udzielanie odpowiedzi na pytania w grach i zabawach wymagajacych interakcji
uczniow,

e Podawanie polecen w ruchowych zabawach,

e  Wyrazanie preferencji i wyboréw w zajeciach plastycznych i zajeciach learning
through doing (uczenie si¢ poprzez dziatania),

e Przeprowadzanie ankiet klasowych,

e Przeprowadzanie wywiadéw w parach,

e (Odgrywanie zainscenizowanych scenek, rowniez z uzyciem samodzielnie
wykonanych rekwizytow,

e Opowiadanie tekstow na podstawie obrazkow,

e Tworzenie wypowiedzi na podstawie obrazkowych podpowiedzi.

Strona | 27

2. Rozwijanie sprawnosci stuchania

e Rozumienie prostych polecen ruchowych ( metoda Total Physical Response),

e Rozumienie instrukcji do gier i zabaw popartych gestem i mimikg nauczyciela,

e Rozumienie i wykonywanie instrukcji do zadan plastycznych i prostych
eksperymentow,

e Wysluchanie 1 wskazanie/ zakre$lenie / zaznaczenie wlasciwego obrazka,

Wystuchanie i polgczenie obrazkow i tresci, porzadkowanie informacji, ustalenie

chronologicznego porzadku,

e Wystuchanie i uzupehienie wlasciwych elementow,

e Wystuchanie nagrania w celu weryfikacji tresci,

e Rozumienie historyjki w oparciu o nagranie 1 ilustracje,

e Rozumienie szczegoétowych informacji z wystuchanych tresci.
LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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3.2. TECHNIKI NAUCZANIA JEZYKA ANGIELSKIEGO

Program nauczania jezyka angielskiego. Szkota podstawowa, edukacja wczesnoszkolna.
Pearson Central Europe, 2009

1. Techniki nauczania slownictwa

* prezentacja i1 ¢wiczenie nowych sldw na podstawie kart obrazkowych, materialow

autentycznych (authentic materials) i przedmiotow;
* prezentacja i utrwalanie stownictwa na podstawie opowiadania;

» prezentacja i utrwalanie stownictwa na podstawie piosenek i rymowanek;

» poszerzanie stownictwa w ramach tematu/pola semantycznego, np. z wykorzystaniem

burzy mézgéw (brainstorming);
* utrwalanie stownictwa poprzez zabawy z kartami obrazkowymi (flashcards);
 stosowanie gier opartych na zapamietywaniu (memory games);

» literowanie - zapisywanie stow (spelling).

2. Techniki nauczania wymowy

* powtarzanie modelu jezykowego (stow, fraz, zdan) za nauczycielem lub nagraniem;
* powtarzanie, uczenie si¢ na pamie¢, wspolne $piewanie piosenek, rymowanek;

* powtarzanie, uczenie si¢ na pami¢¢ tamancow jezykowych;

* tworzenie, pisanie nowych kolejnych zwrotek rymowanek, tamancow jezykowych;
* wyszukiwanie par rymujacych si¢ wyrazow;

» wystuchiwanie wyrazéw z analogicznym dzwigkiem;

* sluchanie/czytanie ksigzeczek opartych na zabawie wyrazami z tym samym dzwigkiem;

 czytanie na glos krotkich, prostych tekstow.

3. Techniki nauczania gramatyki
 prezentacja i utrwalanie nowych struktur na podstawie opowiadania;
* prezentacja i utrwalanie stownictwa na podstawie piosenek i rymowanek;

* tworzenie, pisanie nowych czgsci historyjki z uzyciem nowej struktury;

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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uktadanie w dtuzsze struktury gramatyczne rozsypanki wyrazowe;j;

zabawa wyrazami, tak aby powstaty pytania/zdania;

taczenie obrazkéw 1 odpowiednich struktur.

Techniki nauczania sprawnosci receptywnych: sluchania i czytania

stuchanie/czytanie i wykonywanie polecen nauczyciela (listen/read and do activities), np.
postuchaj/przeczytaj 1 zaznacz, pokoloruj, narysuj, zakresl, potacz w pary: rysunki-stowa/
czesci zdan oraz odpowiedz na pytania nauczyciela itd;

przewidywanie na podstawie tytutu, ilustracji lub stow kluczy tresci tekstu stuchanego/
czytanego (prediction);

zrozumienie ogdlnego sensu tekstu stuchanego/czytanego (listening/reading for the gist);

wyszukiwanie szczegdtowych informacji w teks$cie (listening/reading for details -
scanning);

po wystuchaniu nagranego tekstu odczytywanie na glos pojedynczych stow, fraz, zdan oraz
krotkich tekstow;

ciche czytanie i wykonanie zadan sprawdzajacych zrozumienie.

Techniki nauczania sprawnosci produktywnych: mowienia i pisania
powtarzanie za wzorem - pisanie po $ladzie (tracing);

odpowiadanie na pytania nauczyciela -zapisywanie odpowiedzi: najpierw z uzyciem
pojedynczych stow, statych wyrazen i zwrotow jezykowych (formulaic chunks), prostych
zdan;

ustne opisywanie obrazka - opis obrazka przechodzacy od pojedynczych stow do prostych
zdan;

mowienie/pisanie o sobie na podstawie zaprezentowanego modelu, np. uzupehianie luki
informacyjnej;

samodzielne zadawanie pytan;

prowadzenie krotkiej rozmowy stymulowanej obrazkiem/podanym zestawem stow, pytan,
uzupetniong ankieta (survey);

prowadzenie krotkiej spontanicznej rozmowy;

pisanie krotkiego kilkuzdaniowego tekstu.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a

Strona | 29



KAPITAL LUDZKI UNIA EUROPEJSKA | .+

” i EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

%
* o *

* ok

Projekt jest wspéifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

6. Techniki wdrazania autonomii ucznia

Proponujemy nastepujace techniki, ktére pomoga uczniom uwierzy¢ we wlasne mozliwosci
I postepy w nauce:

* systematyczne wdrazanie do dokonywania samooceny (self-assessment); Strona | 30

* monitorowanie $wiadomego uczenia si¢: rozpoznawanie celow oraz postgpdw w nauce,
gldwnie poprzez odpowiednio sformutowane pytania nauczyciela;

+ refleksja dotyczaca tre$ci nauczanego materiatu;
» zachecanie uczniow do wyrazania opinii na temat stopnia satysfakcji / like/I don’t like;

» zachecanie dzieci do udzielania sobie nawzajem informacji na temat poprawnosci
wykonywanych zadan;

» wdrazanie uczniéw do pracy w parach/grupach;

 zachecanie uczniéw do samodzielnego korzystania ze stowniczkow obrazkowych;

+ prowadzenie wlasnych stowniczkéw obrazkowo-wyrazowych;

+ samodzielne czytanie ksigzeczek w uproszczonej wersji jezykowej (graded readers);

+ zachgcanie dzieci do odnajdywania przyktadow uzycia jezyka angielskiego poza szkola
English around us, np. na opakowaniach réznych produktéw lub w reklamach;

» oferowanie ¢wiczen na lekcji do wyboru;
» oferowanie zadan domowych do wyboru;
» wykorzystanie projektow jezykowych;

+ prowadzenie ,,portfolio” jezykowego (language portfolio).

7. Techniki dramowe

Nie mozna przeceni¢ wartosci edukacyjnych i wychowawczych technik dramowych
(drama techniques) stosowanych w nauczaniu jezyka angielskiego.

Oto przyktady proponowanych technik:

» ¢wiczenie jezyka komunikacji niewerbalnej -mowa ciata, np. pantomima;

* uczenie si¢ na pamie¢ 1 recytacja krotkich wierszykow, rymowanek, piosenek;
» odgrywanie r6l w scenkach sytuacyjnych (roleplay);

 odgrywanie scenek na podstawie prezentowanych tekstow;

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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opracowywanie i odgrywanie krotkich scenek;

przygotowanie i odegranie przedstawien/scenek okoliczno$ciowych, np. na zakonczenie
roku.

8. Techniki multimedialne

* Obecnie umiej¢tno$¢ korzystania ze Srodkow multimedialnych jest jednym
Z podstawowych wymogdéw edukacyjnych. Wykorzystanie szkolnej pracowni
komputerowej jest jedng z plaszczyzn integracji edukacji wczesnoszkolnej 1 nauczania
jezyka angielskiego. Ponizej kilka sugestii dotyczacych wykorzystania materialow
multimedialnych: zachecanie uczniow do pracy z CD-ROM-em dotagczonym do
podrecznika;

» wyszukiwanie okre§lonych informacji w Internecie (wersja anglojezyczna);

» zachgcanie uczniow do ogladania filmow 1 programow w oryginalnej wersji jezykowej
przez wykorzystanie materiatbw DVD dotgczonych do podrgcznika;

 wykorzystanie tablicy interaktywne;.
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4. DOJRZALOSC SZKOLNA

4.1. CZYNNIKI WARUNKUJACE GOTOWOSC SZKOLNA

1. Czynniki indywidualne zwigzane z osobg dziecka (takie jak np. stan zdrowia, ptec,
wlasciwos$ci psychiczne)

Badania gotowosci szkolnej szesciolatkow przeprowadzone w 2008 r. (E. Gruszczyk-
Kolczynska —APS) wykazaty, ze istotnym czynnikiem rdznicujacym osigganie gotowosci
szkolnej przez dzieci byl stan zdrowia. Wplyw tego czynnika zaznaczyl si¢ najwyrazniej
w grupie dziewczynek.

Istotne réznice w wynikach uzyskano réwniez przy poréwnaniu badanych szesciolatkow za
wzgledu na ple¢. Wyzsze wyniki uzyskano w grupie dziewczynek.

Sposrod wiasciwosci psychicznych wptywajacych na osigganie przez dzieci dojrzatosci
szkolnej wymieniane sg : cechy pamieci, poziom rozwoju percepcji wzrokowej, sprawnosé
myslenia, poziom wypowiedzi stownych, sprawnos¢ operowania stownictwem.

Jako istotne determinanty osiagania przez dzieci dojrzatosci szkolnej wymieniane sg réwniez
zainteresowania dziecka.

2. Czynniki zewnetrzne zwiazane rodzing: (warunki materialne, kulturalne, spoteczne)

Oprocz warunkow materialnych czynnikami, ktore najbardziej roznicowaly osigganie przez
dzieci gotowosci szkolnej okazaty sie:

Warunki kulturalne rodzin takie jak: wyksztalcenie rodzicéw, dysponowanie biblioteka,
czytanie dzieciom ksigzek, chodzenie z dzie¢mi do teatru, udzial w zorganizowanych
zajeciach, itp.

Sposréd warunkow spolecznych na osigganie dojrzatosci szkolnej dzieci wpltyw maja:
organizacja zycia rodziny, stosowany w rodzinie system kar i1 nagrdd, system 1 struktura
komunikowania si¢ w rodzinie.
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3. Czynniki zewnetrzne zwiazane ze Srodowiskiem: (np. udziat w zorganizowanych
zajgciach przedszkolnych.)

W okresie wczesnej edukacji rozwijaja si¢ zdolno$ci oraz kompetencje dziecka, ktore
umozliwiaja dalszy rozwdj 1 ksztalcenie. Udzial w zorganizowanych zajeciach
przedszkolnych istotnie wptywa na osiaganie dojrzatosci szkolnej przez dzieci. Im dluzej
dziecko uczestniczy w zajeciach przedszkolnych, tym wigksze ma szanse na osiggni¢cie
gotowosci szkolne;j.

Wymagania stawiane dziecku, ktére ma rozpoczaé¢ nauke szkolng odnosza si¢ do réznych sfer
rozwoju dziecka. Wtasciwosci rozwojowe 1 kompetencje jakie powinno posiada¢ dziecko
rozpoczynajace nauke W zakresie poszczegbdlnych obszardéw:

Rozwdj fizyczny: dziecko jest ogoélnie zdrowe, jego wzrost 1 waga s3 odpowiednie do wieku,
jest odporne na zmeczenie, prawidtowo funkcjonujg narzady zmystow, gtownie wzrok 1 stuch.

Rozwdj ruchowy: dziecko jest sprawne ruchowo (co oznacza, ze na przyktad biega, skacze,
jezdzi na rowerze), chetnie bawi si¢ klockami, odtwarza konstrukcje wedtug wzoru, potrafi
W sposob celowy postugiwaé si¢ przedmiotami i narzedziami,(np. wycina nozyczkami, wigze
sznurowadta, kokardki, zapina guziki, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnoS$ci
samoobstugowe takie jak jedzenie, ubieranie si¢, dbanie o higien¢. Ponadto uzyskato
podstawowg orientacj¢ w schemacie wlasnego ciala, potrafi r6znicowac prawg i lewa strone,
najczesciej wykonuje czynnosci jedna, ta samg r¢ka (uformowala si¢ dominacja
czynno$ciowa reki).

Rozwoj poznawczy: dziecko jest spostrzegawcze, zauwaza istotne elementy przedmiotow,
wskazuje braki w obrazkach, ma zasob wiadomosci umozliwiajacy orientacje¢ w najblizszym
otoczeniu,( potrafi np. poda¢ swoje imi¢, nazwisko, wiek, adres zamieszkania), rozumie
podstawowe pojecia abstrakcyjne (ksztalt, wielko$¢, kierunek, odlegtos¢), zaczyna rozumie¢
znaczenie symboli, jest dociekliwe, aktywne poznawczo, poszukuje odpowiedzi na
intrygujace je pytania, formuluje proste wnioski dotyczace zaobserwowanych zjawisk,
dostrzega nastepstwo zdarzen, zapamigtuje krotkie wierszyki, piosenki, aktywnie przypomina
sobie informacje uzyteczne w konkretnym dziataniu, potrafi przez dluzsza chwile skupié
uwage¢ na wykonywanej czynnosci

Rozw6j emocjonalny: dziecko potrafi rozpoznawa¢ uczucia innych, jest coraz bardziej
Swiadome wtasnych uczu¢, Stopniowo opanowuje spoteczne reguly wyrazania emocji,
pojawiaja si¢ proby kontroli wtasnych emocji

Rozwdj spoleczny: dziecko nawigzuje kontakty spoteczne z rowiesnikami i z osobami
dorostymi, wspoéldziata z rowiesnikami w grupie, potrafi wyczekaé na swoja kolej, dzieli si¢
zabawkami. Przebywanie z rowie$nikami i wspolna aktywnos$¢ sprawiajg mu przyjemnosé.
Dostosowuje swoje zachowanie do obowigzujacych regul, rozpoznaje co jest dobre a co zte
(np. przywlaszczanie cudzych rzeczy) rozumie znaczenie podstawowych norm 1 tatwych
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przepisoOw, dostosowuje si¢ do nakazow i1 zakazow, stucha polecen osoby dorostej, w tym

nauczyciela, zaczyna takze przejawiaé¢ poczucie obowigzku. Szybko odnajduje si¢ w grupie
rowiesniczej, komunikat kierowany do grupy przyjmuje do siebie, prawidlowo nawigzuje
kontakty z rowiesnikami i1 nauczycielami, jest odpowiednio zmotywowany i chetnie uczy si¢
nowych czynnosci, stucha bez przerywania wypowiedzi. Cieszy si¢ sukcesami innych
I podejmuje dziatania na rzecz innych, utrzymuje porzadek, dba o swoje rzeczy.

Rozwo6j mowy: wymowa pod wzgledem artykulacyjnym doskonali si¢ — dziecko wymawia
gloski sz, 7, ¢z, dz, r., zanikajg nieprawidlowosci gramatyczne, dziecko dokonuje autokorekty,
wypowiedzi przyjmuja forme¢ realizacji wielozdaniowej. Dziecko w wypowiedziach
uwzglednia kolejnos$¢ zdarzen i zaleznoS$ci przyczynowo-skutkowe, pytane o znaczenie stow,
potrafi je wyjasnic.

Rozwo6j mowy jest procesem, w ktorym wspolgraja czynniki biologiczne 1 spoteczne. Zalezy
on od wrodzonych wtasciwosci organizmu cztowieka, ale jest mozliwy jedynie w kontakcie
ze $rodowiskiem spotecznym, z innymi ludzmi. Mowa dziecka w tym okresie powinna by¢
istotnym wskaznikiem roznicujagcym dzieci na dojrzate i niedojrzale do podjecia nauki
szkolnej

Przygotowanie do:

nauki pisania: umiejetnos¢ graficznego odtwarzania, odwzorowywania figur i znakow
graficznych, odwzorowywanie w liniach elementéw litero-podobnych;

nauki czytania: umiej¢tno$¢ wyszukiwania w wyrazach liter duzych i matych, podpisywanie
obrazkow wyrazami, sktadanie wyrazéw z liter na podstawie obrazka, czytanie tekstu
W powigzaniu z obrazkiem;

nauki liczenia: znajomo$¢ cyfr i znakow, porownanie wielkosci liczb, taczenie w zbior
I porbwnywanie zbioréow, liczebniki porzadkowe, umiejetnos¢ dodawania i odejmowania,
umiejetnos¢ dodawania 1 odejmowania w zadaniach z trescig.

Zaklada sie. iz dziecko 6-letnie, rozpoczynajace nauke szkolna powinno :

v’ Posiada¢ zdolno§¢ rozumienia podstawowych poje¢ abstrakcyjnych (ksztattu,
wielkosci, kierunku, odlegtosci, czasu i liczby),

v' Powinno umie¢ formutowaé dluzsze wypowiedzi stowne i opowiadaé (np. co
przedstawia dany obrazek?),

v' Mowa musi by¢ prawidlowo wyksztalcona, zarowno pod wzgledem gramatycznym,
jak i artykulacyjnym,
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v

v

Powinno umie¢ koncentrowac si¢ przez diuzsza chwile, wykazywaé¢ uwage trwatg
I celowa,

Cechowac je musi dobra sprawno$¢ ruchowa, zwtaszcza manualna (szczegolnie wazna
jest szybko$¢, precyzja i koordynacja ruchow rak przy optymalnym napigciu
mig$niowym),

Powinno umie¢ wspotdziata¢ w grupie réwiesniczej, podporzadkowac si¢ regutom
zabawy i poleceniom dorostych,

Musi potrafi¢ opanowac swoje emocje oraz ich stowne i ruchowe manifestacje,

Powinno przejawia¢ poczucie obowiazku i1 duze zainteresowanie nauka.

Objawami niedojrzalo$ci szkolnej u dziecka 6-letniego moga by¢:

v

N N N N Y RN

<

LIDER:

Obnizona sprawnos$¢ ruchowa — niezgrabnie biega, skacze, ma trudnosci
z rzucaniem i chwytaniem pitki,

Trudnosci z precyzyjnym wykonywaniem codziennych czynno$ci — zawigzywaniem
na kokardke sznurowadel, zapinaniem guzikow, postugiwaniem si¢ nozyczkami,

Staba orientacja w schemacie ciala z ustaleniem stron, ktopoty z okresleniem kierunku
na prawo, na lewo, od siebie, przed, za soba,

Trudnosci z odwzorowaniem figur, np. rombu, kwadratu,

Trudnosci z wyodrgbnianiem elementow z catosci, a takze laczeniem ich w calos¢
(budowanie z klockéw, uktadanie mozaiki wg. wzoru),

Niespostrzeganie szczegotow roéznigcych dwa obrazki,

Trudnosci w orientacji w czasie, w okre$laniu dni tygodnia, por roku,
Trudnosci z odtwarzaniem prostej melodii 1 rytmu,

Trudno$ci z zapamigtywaniem wierszykow, tekstu opowiadania,
Nieprawidlowa wymowa, wady wymowy,

Trudno$ci w réznicowaniu glosek podobnych (s-z, w-f, b-p), zaburzenia stuchu
fonematycznego, analizy i syntezy gltoskowe;j,

Trudnos$ci w rozpoznawaniu liter podobnych ksztattem m-n, I-t, b-d,
Trudno$ci w opanowywaniu nauki czytania.
La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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4.2. ROZWOJ EMOCJONALNY NAJCZESCIEJ ROZNICUJE 6i 7 LATKI

Poziom rozwoju emocjonalnego dziecka jest najtrudniej mierzalnym czynnikiem podczas
spotkania diagnostycznego.

Dziecko szescioletnie - jest bardzo cieckawe $wiata, otwarte na nowe doswiadczenia co

niezwykle stymuluje jego rozwoj poznawczy. W zakresie rozwoju emocjonalnego przezywa
trudny okres.

W tym wieku dziecko przezywa ponownie okres przypominajacy niektdére zachowania 2,5
latka. Jest to ponowne sprawdzanie granic, swoisty bunt szesciolatka.

Dziecko sze$cioletnie moze manifestowac nastepujace zachowania:

>
>

YV V V Y YV VYV

Y

moze stac si¢ przejsciowo mniej zrOwnowazone emocjonalnie,

popada¢ w skrajne stany, od uwielbienia do nienawisci nawet w stosunku do wszystkich
bliskich

szesciolatek dazy do tego by by¢ najwazniejszg osobg w rodzinie

wszyscy maja spetnia¢ jego potrzeby, domaga si¢ wszystkiego czego zapragnie,

oczekuje, ze to inni beda dostosowywac si¢ do jego wymagan.

bardzo tatwo zloSci si¢ na osoby, ktore nie zaspokajaja jego potrzeb, szczegolnie
narazone na liczne pretensje i oskarzenia sze$ciolatka sg w tym okresie mamy.

dopiero gdy wszystko idzie po jego mysli jest zdolne do okazania czuto$ci lub udzielenia
pomocy

dziecko moze by¢ sktonne do ki6tni 1 godzinnych dyskusji nad wydanym poleceniem
trudno jest je odwies¢ od wezesniej zaplanowanej aktywnosci

bardzo zle znosi wszelkie niepowodzenia oraz krytyke, czy kary,

jest mu trudno przegrywa¢ w zabawie (aby si¢ przed tym uchronié, potrafi uciec si¢
nawet do oszustwa)

nie zawsze mowig prawde, szczegoOlnie jesli chce si¢ je skioni¢ do przyznania si¢ do
winy.

Uczucia dziecka w tym wieku zaczynaja dopiero nabiera¢ spolecznego charakteru.
Obserwujemy poczatki takich reakcji emocjonalnych jak wspolczucie (rozwoj empatii),
wdzieczno$¢ itp. Dzieci szeScioletnie nie potrafig jeszcze werbalizowaé swoich przezyc,
najczesciej wyrazajg je w dziataniu.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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O dojrzatosci w rozwoju emocjonalnym moéwimy, gdy szesciolatek:

- panuje nad emocjami, kontroluje je,

- reaguje adekwatnie do sytuacji( bez ztosci, Igku),

- radzi sobie z porazka,

- jest spokojny 1 zrownowazony, Strona | 37
- jest wytrwaty, systematyczny, obowigzkowy,

- prawidlowo reaguje na pozytywne i negatywne uwagi,

- jest otwarty na kontakty.

1) Wybrane trudnos$ci emocjonalne dzieci:

1.Dzieci nerwicowe:

Podstawowym objawem i zrodlem nerwicy jest lek czyli silny stan napigcia z towarzyszacym
mu poczuciem bezsilno$ci 1 zagrozenia. Dziecko w celu uniknigcia przezywania lgku
uruchamia mechanizmy obronne np. u dziecka bojacego si¢ i$¢ do szkoly moga wystapic bole
brzucha, wymioty i podobne symptomy nerwicowe. Najczestsze Igki u dzieci to: lek przed
ciemnoscia, przed groznymi zjawiskami przyrody, przed zwierze¢tami czy tez lgki nocne-
ktére wywolywane s3 czgsto silnymi przezyciami, wzruszeniami, niepokojami,
niepowodzeniami przezytymi w szkole.

Czego nie wolno robi¢ kiedy dziecko si¢ boi:
o wySmiewac si¢ z jego lekow
o zawstydzaé¢ go przed innymi
o zmusza¢ do stawiania czola lgkotworczej sytuacji, dopoki samo nie jest jeszcze do
tego gotowe 1 dopdki nie bedziecie mieli pewnosci, ze postepujecie wlasciwie
o niecierpliwi€ si¢
o uwazac, ze w tych Igkach jest co$ zlego, nienormalnego

Co nalezy robi¢, kiedy dziecko si¢ boi:
e starac si¢ zrozumiec¢ jego lek
e pamigtac, Ze samo z niego wyrosnie
e pozwoli¢, przynajmniej na jaki§ czas, na unikanie budzacej lgk sytuacji, zanim
podejmie si¢ proby oswojenia z nig dziecka

U dzieci nerwicowych moga wspotwystepowac: zaburzenia taknienia, jgkanie oraz tiki
nerwowe.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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2. Dzieci zahamowane psychoruchowo:

To dzieci Igkowe z obnizong aktywnoscig 1 trudno$ciami w nawigzaniu kontaktow
spotecznych. Nauczyciele czesto rezygnuja z prob zblizenia si¢ do dzieci nie$miatych
pozostawiajac je samym sobie. Bardzo wazne jest aby zapewnié¢ takiemu dziecku poczucie
bezpieczenstwa poprzez akceptacje go takim jakie jest, bez oceniania, zawstydzania,
wypychania na sitg.

3. Dzieci obojetne uczuciowo:

Sa to dzieci, ktore nie potrafia nawigzywaé kontaktéw uczuciowych z dorostymi
I rowiesnikami oraz wspotodczuwaé radosci i smutkéw innych osob. Czesto jest to odpowiedz
na niezaspokojenie potrzeby mitosci i przywigzania.

4. Dzieci nadpobudliwe:

Reakcje tych dzieci sa nieproporcjonalnie silne do dziatajacego bodzca. Pobudzenie,
aczkolwiek silne trwa jednak krotko. W efekcie sa to dzieci meczliwe, niewytrwate
W dziataniu. Dla ich rozwoju szczegolnie niekorzystne jest wychowywanie niekonsekwentne.
Zmienno$¢ wymagan i ocen postepowania dziecka powoduja, ze nie moze ono korzysta¢
Z nabytych doswiadczen. Jego reakcje sa wigc gwaltowne, nieoczekiwane. Dorosli powinni
reagowac na ich zachowanie spokojnie i cierpliwie oraz stara¢ si¢ aby nie dostarcza¢ dziecku
zbyt duzo bodzcow.

Co jest wskazane:
o zrozumienie i akceptacja potrzeby ruchu dziecka,
o nie krzyczymy na szalejace dziecko,
o zaspokojenie potrzeby ruchu w sposob akceptowany spotecznie; wskazane sg na
przyktad gry zespotowe 1 zadania wymagajace ruchu,
o staly rytm dnia tzn. o tej samej porze zabawa, odrabianie lekcji, sen,
o okreslenie zasad 1 przestrzeganie ich.

To dzieci, ktore wywotuja konflikty, bija inne dzieci, przedrzezniajg lub przezywaja, skarza,
meczg zwierzeta lub niszczg przedmioty. Agresja jest z reguly reakcja na frustracje lub
zachowaniem nasladowczym. Celem agresji moze by¢ tez chg¢ zwrocenia na siebie uwagi.
Od reakcji dorostych zalezy czy ten sposob postepowania utrwali si¢ u dziecka.

Trzy formy wyrazania zto$ci przez dzieci:

Gniew 1 tendencje agresywne powstaja u dziecka gdy:

- chce zrobi¢ co$ czego mu nie wolno, co jest zabronione,
- gdy musi zrobi¢ co$ na co nie ma ochoty,

- gdy oczekuje uznania, uwagi a jest odtrgcone.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Zadaniem wychowania nie jest hamowanie wszelkich przejawdéw agresji dziecka ale
skierowanie ich z drogi aspotecznej na prospoteczna, uczenie umiej¢tnosci otwartej obrony
swych przekonan, podejmowania rywalizacji sportowej, w nauce.

Wytadowanie agresji nie pomoze dziecku agresywnemu uwolni¢ si¢ od nagromadzonej w nim
agresji, ulga jakg odczuje bedzie go motywowata do powtarzania takich zachowan.

Karanie agresji powoduje wystagpienie obok gniewu, leku przed karg. Dziecko wowczas
hamuje wylacznie otwarte formy agresji. Pojawia si¢ frustracja, gniew i w konsekwencji
zachowania agresywne na przyklad biernej agresji. Istnieje duze prawdopodobienstwo
przeniesienia agresji np. z terenu domu na teren przedszkola czy szkoty.

Jak osiagna¢ zmiang w zachowaniu dziecka:

o poprzez uwazne stuchanie tego co do nas mowi,

O poprzez nauczenie rozpoznawania i nazywania przezywanych emocji,

o poprzez akceptowanie jego uczu¢, co nie oznacza akceptacji dla jego zachowan np.
,rozumiem, ze jeste$s wsciekty na kolege, ale nie zgadzam si¢ na bicie. Powiedz mu
jak bardzo jestes$ zty stowami a nie pig§ciami”,

o poprzez pomoc W zapanowaniu nad emocjami W przezyciu i nauczeniu si¢
kontrolowanych sposoboéw odreagowania napigcia emocjonalnego np. wrgczamy
rozztoszczonemu dziecku kartke papieru mowiac; ,,pokaz mi jak bardzo jestes zly,
narysuj lub opowiedz co ci¢ tak zdenerwowato”,

o poprzez rozwigzywanie problemoéw dziecka w momencie jego wyciszenia.

Dzieci siedmioletnie nie sprawiaja juz wickszych trudnosci w wychowaniu, sa duzo
spokojniejsze niz szesciolatki, bardziej postuszne czasem skryte. Gldwna dziedzing ich
aktywnos$ci staje si¢ szkota 1 nauka. To okres przetlomu w rozwoju emocjonalnym
I spotecznym dzieci.

Siedmiolatki bywaja jednak nadal dzie¢émi o zmiennych nastrojach, majg swoje lepsze
I gorsze dni. Lubig uzala¢ si¢ nad soba, oskarza¢ otoczenie, ze uwzigto si¢ na nie, ze nie sg
lubiane itp. Moze by¢ to jeszcze czas rdznorodnych lekow, strachow i obaw. Leki moga
dotyczy¢ ztodziei, wlamywaczy wojny. Pojawiaja si¢ tez uzasadnione i racjonalne obawy
przed spoznieniem si¢ do szkoty, niechgcia nauczycieli 1 kolegow.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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5. UCZEN ZDOLNY

5.1. TEORETYCZNE MODELE ZDOLNOSCI

a) Tréjpierscieniowy model zdolnosci J. S. Renzulli
Interakcja migdzy trzema podstawowymi zespotami cech cztowieka:

- ponadprzeci¢tng inteligencjg lub uzdolnieniami kierunkowymi,

- wysokim stopniem zaangazowania w zadanie i
- wysokim poziomem zdolnosci tworczych.

ponadprzecietne,
zdolnosci

Zaangazowanie
VW prace

Above
Average
Ability Creativity

Gifted
Behaviour

Task
Commitment

Renzulli, Joseph S. & Reis, Sally M.: The Schoolwide Enrichment Model - Second Edition; Creative

Learning Press, Mansfield 1997 (p. 5-14)

b) Model J. Strelaua

(wzbogacony o czynniki srodowiskowe, czynniki osobowosciowe i przypadek)

osobowifc,
mokywacya

preypadek. .
ogdlne
zdolnogc

czynniki
Frodowizkowe

zdolhogci
kierunkowe

bwarcze
rpzlenie

Jan Strelau, O inteligencji cztowieka, Warszawa 1986

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski

BIURO PROJEKTU:
t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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c) Howard Gardner - teoria inteligencji wielorakich
- lingwistyczna

- muzyczna

- matematyczno-logiczna

- przestrzenna

- kinestetyczna

- intrapersonalna

- interpersonalna

Strona | 41

Lista jest otwarta, jednak sfery inteligencji wyrdznione powyzej wystepuja statystycznie
najczescie;.
Rysunek:https://www.google.pl/search?g=gertner+inteligencje+wielorakie&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ei=2x87U6LFOMGI7Abwp4Fg&
ved=0CAYQ_AU0AQ&biw=13668bih=651#facrc=_&imgdii=)jW1qYN5pB61-M%3A%3Bee9pbpj9_Ix18M%3BIjW1qYNSpB61-
M%3A&imgrc=JjW1qYNSpB61-M%253A%3BhLjuFV1e7s)YOM%3Bhttp%253A%252F%252Fwww.e-

mentor.edu.pl%252F_obrazki%252Fart612%252Frys_1.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fwww.e-
mentor.edu.pl%252Fartykul%252Findex%252Fnumer%252F28%252Fid%252F612%3B560%3B231

5.2. Uczen zdolny — definicja

Uczen zdolny - to uczen osiagajacy lepsze wyniki od swoich réwiesnikow, w przypadku, gdy
zachowane s3 jednakowe dla wszystkich warunki pracy, lub uzyskujacy te same co inni
wyniki. Zawdzigcza to wyzszemu niz u innych rozwojowi takich zdolnosci, jak myslenie,
zdolno$¢ obserwacji, wyobraznia, pami¢¢, uwaga, sprawnosci manualne i ruchowe .

Uczniowie zdolni charakteryzujg si¢ dwiema podstawowymi cechami: ponadprzeci¢tnymi
osiagnieciami lub potencjalnymi zdolnosciami do takich osiagnie¢. Ceche pierwszg mozna
stwierdzi¢ obserwujac rezultaty aktywnos$ci ucznia, ceche drugg - badajac go instrumentami
psychologicznymi, na przyktad testami.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Badania wykazuja jednak, ze zdolne dzieci czesto cechuje syndrom braku osiagniec.
Okazuje si¢, ze o sukcesie czy to w szkole, czy w przysztej pracy zawodowej decyduje nie
tylko wysoki wskaznik rozwoju intelektualnego czy duzy poziom wiedzy, ale tez inne
czynniki.

Wazng role odgrywaja tu zdolnosci twodrcze, osobowo$¢, motywacja, zdolnos¢ do
wyznaczania celéw i1 dokonywania trafnych wyborow, odpowiedzialno$¢ za podejmowane
czyny i decyzje, umiejetnos$¢ rozpoznawania i oceniania swoich zdolnosci i pragnien.

Powyzsze cechy nie sg ostatecznie zdeterminowane w momencie narodzin, ale podlegaja
¢wiczeniu 1 wyuczeniu. Dlatego tez nauczyciele powinni wlozy¢ jak najwigkszy wysitek w to,
zeby je uwydatnia¢ i wzmacniac.

5.3. Zasady pracy pedagogicznej z uczniem zdolnym
Obserwacja. Jest niezbgdna dla rozpoznania zdolnosci dziecka.

Indywidualizacja Dzieci zdolne szybko si¢ nudzg przy wykonywaniu tych samych
czynnos$ci. Wspieranie rozwoju dziecka zdolnego polega na poszerzeniu programu szkolnego
oraz indywidualizacji wymagac.

Walka z nuda Nauka, ktora jest organizowana w sposdb sztywny, bez elementéw
pomystowosci, zartu, zywiotowosci nie jest naukg przyjazng dla ucznia zdolnego. Monotonia
schematycznie prowadzonych lekcji thumi zapatl, znieche¢ca do samodzielnego dziatania.

Wychowanie do sukcesu Podstawag sukcesu jest wiara we wlasne mozliwosci. Dziatanie
pedagogiczne, powinno by¢ nastawione na wzbudzenie u uczniow wiary w Siebie,
samoakceptacji, rozpoznawania stabych i mocnych stron. Pedagodzy zbyt rzadko chwala, za
czesto krytykuja.

Walka ze stereotypami Dziecko zdolne czesto bywa traktowanie instrumentalnie —
nauczyciele nie zwazaja na jego rozwdj umystowy, emocjonalny, spoteczny. Sg utalentowane
najczesciej w okreslonych dziedzinach, czgsto moga potrzebowaé pomocy, majg rowniez
prawo do pomytek.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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Wskazowki dla nauczyciela

a) Skuteczno$¢ metod ksztalcenia:

wyktad, jako metoda nauczania powoduje zapamigtywanie tylko 5% tresci,

czytanie — 10%, Strona | 43
stosowanie pomocy audiowizualnych — 20%,
prezentacja graficzna — 30%,
dyskusja w grupie zwigksza zapamigtywanie do 50%,
dziatania praktyczne — 70%,
uczenie innych pozwala na zapamigtywanie 90% tresci.

b) Indywidualna praca z uczniem

Indywidualna praca nauczyciela z uczniem zdolnym moze by¢ realizowana cze$ciowo na
lekcji (dodatkowe zadania, metody pracy motywujace do tworczego i1 oryginalnego
myslenia, tworcze prace domowe), jak rowniez poprzez przygotowywanie danego ucznia
do udziatu w konkursach przedmiotowych lub olimpiadach

C) Zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne

Znaczna czg¢$¢ dzialan dydaktyczno — wychowawczych, ktore poszerzajg wiedz¢ uczniow,
odbywa si¢ jednak poza czasem przewidzianym w planach nauczania. Sg to dodatkowe
zajecia prowadzone gtownie w godzinach popoludniowych w szkotach lub tez w klubach,
towarzystwach, organizacjach, centrach sportowych 1 mtodziezowych

d) Programy specjalne

Wiyniki ksztalcenia po zastosowaniu programow specjalnych sa nadspodziewanie dobre.
Uczniowie z powodzeniem uczg si¢ trudnych i nowych tresci, na co ma wptyw takze silna
motywacja zwigzana z zainteresowaniem danym przedmiotem.

e) Wspomaganie rozwoju ucznia zdolnego mozna realizowac poprzez:
- uwzglednianie specjalnych potrzeb ucznia,

- wprowadzanie w §wiat wartosci (nieindoktrynacja, uczenie szacunku i1 otwartos$ci na
odmiennos¢),

- wzmacnianie samooceny, identyfikowanie 1 uswiadamianie silnych stron 1 talentow,

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
PARTNER: Domino Project Marek Sangérski t6dz 91-473, ul. Julianowska 7a
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- wspomaganie rozwoju emocjonalnego (zdolnosci inter- i intrapersonalne, motywacja,

radzenie sobie ze stresem, zdolno$ci adaptacyjne),
- rozwijanie kompetencji komunikacyjnych (werbalnych i niewerbalnych),
- rozwijanie kompetencji spotecznych i dobrze rozumianej asertywnosci,
. - Strona | 44
- wzbogacanie programéw szkolnych (o tresci ponadprogramowe),

- wspotprace z rodzicami,

- wspotpraca z instytucjami pozaszkolnymi oferujagcymi pomoc dzieciom i mlodziezy
zdolnej (Krajowy Fundusz na Rzecz Dzieci, ale rowniez domy kultury, biblioteki, muzea
etc.)

- wyposazenie uczniow zdolnych w wigkszy zakres wiedzy,

- umozliwienie im uzyskania wiedzy o wyzszym poziomie trudnos$ci, zgodnie z
poziomem ich rozwoju intelektualnego, poziomem zdolnosci 1 uzdolnien,

- ksztattowanie u uczniéw zdolnych myslenia twdrczego i rozwijania oryginalnosci.

- optymalizowanie zadan celem utrzymania poziomu motywacji

5.4. Motywacja

Motywacja to zespdt czynnikoOw natury psychicznej lub fizjologicznej uruchamiajacy
I organizujacy zachowanie si¢ czlowieka, skierowane na osiaggnigcie okreslonego celu.

Sita motywacji zalezy od:
» spostrzeganej atrakcyjnosci celu oraz

» subiektywnego przekonania o mozliwosci jego osiggniecia.

Prawa Roberta Yerkesa- Johna Dodsona:

Yerkes 1 Dodson opisali zalezno$¢ miedzy poziomem pobudzenia organizmu a poziomem
wykonania zadania (i liczba btgdow).

Pierwsze prawo mowi, ze zalezno$¢ ta jest krzywoliniowa, czyli ze istnieje optymalny
poziom pobudzenia, przy ktorym dane zadanie jest wykonywane najlepiej. Zardwno nizszy
jak 1 wyzszy poziom pobudzenia uposledza sprawno$¢ wykonania.

LIDER: La Tinta Agnieszka Binek-Kaszynska BIURO PROJEKTU:
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Na przyktad, gdy jesteSmy stabo motywowani do wygrania konkursu, nie b¢dziemy zbytnio
przyktada¢ si¢ do przygotowania do niego (niski poziom pobudzenia emocjonalnego i niski
poziom wykonania). Jesli jednak jestesmy skrajnie zmotywowani, bardzo nam zalezy, to
nasze przygotowania moga by¢ chaotyczne (chcemy za duzo na raz, ogniskujemy si¢ na
efekcie, a nie pracy, oraz na konsekwencjach ewentualnej porazki), a zachowanie na, co takze
zmniejsza szanse na powodzenie - czyli wtasciwe wykonanie zadania.

Drugie prawo mowi, ze im trudniejsze jest zadanie, przed ktorym stoimy, tym nizszy jest
poziom optymalnego pobudzenia.

Innymi stowy zadania tatwe sa dobrze wykonane nawet wtedy, gdy poziom pobudzenia
emocjonalnego jest bardzo wysoki, wykonywania zadan trudnych jest szybko uposledzane
przez wysoki poziom pobudzenia.

1) Wybrane podzialy motywacji:
Motywacja ,,0d” i ,,do”

Istnieja dwa podstawowe rodzaje motywacji: jeden polega na dazeniu do czego$, a drugi na
unikaniu czego$. Dazac do czego$ ludzie zachowuja si¢ w okreslony sposob, poniewaz czego$
chca, pragna lub potrzebuja. W drugim typie motywacji, ludzie zachowujg si¢ tak, by czego$
uniknac.

Motywacja wewnetrzna i zewnetrzna

Motywacja wewnetrzna (ang intrinsic motivation) — motywacja powodujaca zachowanie,
ktorego celem nie jest osiggnigcie zewnetrznych nagrdod. Dana aktywnos$¢ jest celem samym
w sobie.

Motywacja zewnetrzna ( ang. extrinsic motivation) — angazowanie si¢ w dang aktywno$¢ dla
osiggniecia konsekwencji zewnetrznych. Najczesciej uniknigcia kary lub otrzymania nagrody.
Zachowanie jest tutaj tylko instrumentem osiggni¢cia czegos innego.

Istnieja przestanki do twierdzenia, ze gdy czlowiek rozumie swoje dziatanie jako
motywowane zewngtrznie, to nie zauwaza jednoczesnie, ze moze ono by¢ motywowane
wewnetrznie, co prowadzi do utraty przyjemnosci z wykonywania dzialania.

Natomiast to czynnos$ci motywowane wewnetrznie prowadza do specyficznego stanu umystu,
nazywanego poczuciem przepltywu (ang. flow), ktore polega miedzy innymi na utracie
poczucia uptywu czasu oraz na koncentracji na samej Czynnosci wykonywania zadania,
Z odsunigciem na drugi plan jego rezultatu. (Najcze¢sciej hobby)
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Ustalono takze, ze gdy czynno$¢ motywowana jest wewnetrznie a jednocze$nie jest silnie
nagradzana, to motywacja zmienia si¢ na zewnetrzng i dana osoba traci przyjemnos¢ czerpang
z tej aktywnosci, nawet jesli ja wczesniej bardzo lubita. Poprzez silne nagradzanie, grozenie
karg (np. przy nauce), stosowanie przymusu, presj¢ zewngtrzng, nacisk oceniania, mozna
spowodowac, ze dana osoba zaczyna spostrzega¢ swoje dzialanie jako motywowane tylko
zewnetrznie, co prowadzi do utraty przyjemnosci czerpanej z tego dzialania.

2) Facylitacja i interferencja spoteczna

Zjawisko oznacza napiecie wynikajace z obecnosci innych 0s6b 1 mozliwosci oceny przez
nich naszego dziatania skutkiem ktorego jest lepsze wykonanie zadan dobrze opanowanych
I fatwych, lecz gorsze wykonanie zadan trudnych lub tych, ktorych dopiero si¢ uczymy.

Na przyktad dzieci bawig si¢ z wiekszym zapaltem, gdy towarzysz zabawy jest pod bokiem,
cho¢by bawit si¢ w co$ innego. Nalezy jednak pamigta¢, ze opisywany efekt wystepuje
W odniesieniu do zachowan stosunkowo dobrze wyuczonych, automatycznych. Obecnos¢
innych moze hamowa¢ lub zakléca¢ zachowania niezbyt dobrze wyuczone lub bardzo
ztozone. Mowimy wtedy o interferencji spoteczne;.

3) Podstawowe zasady prawidlowego motywowania dzieci:
Stosowanie wigkszej liczby nagrod niz kar ( tez wigcej pochwat niz nagan).

Pochwata lub nagana (informacja zwrotna) powinna nastapi¢ chwali¢ mozliwie natychmiast
po wykonaniu danej czynnosci.

Krytykujac nigdy nie nalezy lekcewazy¢ uczu¢ dziecka, nie ironizowac, nie szydzi¢. Krytyka
powinna by¢ wylacznie konstruktywna i czemus stuzy¢.

Roéznicowanie zadan w pracy zespotowej tak, by wszyscy byli zajeci na miar¢ swych
mozliwosci.

Zlecanie zadan i formutowanie celow nieco blisko gornej granicy mozliwosci poszczegolnych
cztonkoéw zespotu, pamigtajac o tym, Ze zadania zbyt trudne i1 zbyt tatwe zniechgcaja do pracy
1 powoduja spadek poziomu motywacji.

Dbanie o przyjazna, lecz konstruktywng atmosfere.

Unikanie nadmiernego kontrolowania wszystkich dzialan dziecka, jednak okreslanie wyrazne
granic jego swobody decyzyjnej. Nalezy pozwoli¢ na samokontrolg i samodzielno$¢.

Konsekwentne kontrolowanie skutecznosci wykonania zatozonych zadan i stopnia realizacji
sformutowanych celow.

Wprowadzanie elementow wspotpracy.
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