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Typ szkoty: Szkoty ponadgimnazjalne — zakres podstawowy

Dziat: Grawitacja i elementy astronomii

Temat: Spadanie ciat jako skutek oddziatywan grawitacyjnych

Cel gtowny: Uczen wyjasnia zasade zachowania energii mechanicznej, na podstawie obserwacji
réznego rodzaju rzutéw.

Cele szczegétowe: Uczern omawia réznice pomiedzy réznymi rodzajami rzutéw, analizuje przemiany
energetyczne podczas tych rzutéw, wnioskuje o zmianach predkosci rzucanego ciata, okresla zwigzek
pomiedzy katem rzutu a zasiegiem lotu, podaje przyktady rzutéw z zycia codziennego.

Etapy lekcji

Czynnosci: nauczyciel (N), uczen (U).

Zakres

Wprowadzenie

N: Przypomnienie najwazniejszych pojec i tresci niezbednych do
zrozumienia omawianego tematu: energia mechaniczna, energia
potencjalna, tarcie, predkos¢ w ruchu jednostajnym i jednostajnie
przyspieszonym, przyspieszenie, przyspieszenie ziemskie, | i Il prawo
dynamiki Newtona

U: Odpowiadajg na pytania, opisujq zjawiska.

Tok zasadniczy:
1-Przedstawienie
celu lekgji.

2-Wprowadzenie
nowych tresci.

3 - opis
matematyczny

4-eksperyment

5-dyskusja
wyhikow

N: Prezentacja przyktaddw ilustrujacych temat gtéwny lekcji:

Opis réznego rodzaju rzutdw na przyktadzie ruchu pitki podczas meczu
tenisowego czy pitki siatkowej. Zwrdcenie uwagi na korzysci wynikajace z
umiejetnosci przewidzenia toru pitki i zasiegu jej lotu. Wzmianka na temat
balistyki i okres$lania toru pociskdw, oraz wystrzelania statkow kosmicznych.
U: Dyskutujg na temat przyktadéw podanych przez nauczyciela.

N: Wprowadzenie nowych tresci:

Rzut pionowy, ukosny, poziomy. Zasada zachowania energii mechaniczne;j.
Przemiany energetyczne.

N: Zapisanie wzordéw i podanie jednostek wielkosci fizycznych, ktérych
dotycza wprowadzone prawa i zasady.

U: Notuje najwazniejsze pojecia.

N: Przygotowanie eksperymentu: Opis materiatéw i czynnosci niezbednych
do przeprowadzenia eksperymentu.

U: Uczniowie w grupach przeprowadzajg doswiadczenie polegajgce na
$ledzeniu toréw kulki w réznego rodzaju rzutach.

U: Prdbujg doswiadczalnie ustali¢ pod jakim katem nalezy rzucié kulke, aby
zasieg jej rzutu byt jak najwiekszy. Grupy rywalizujg miedzy soba.

N: Nadzoruje przebieg eksperymentéw, pomaga w interpretacji ich
wynikow.

N: Przeprowadza przy pomocy ochotnikéw pokaz drugiego doswiadczenia
(wyscig kulek, patrz Materiaty str. ?), proszac wczesniej uczniéw o prébe
przewidzenia jego wyniku.

N: Proponuje forme dyskusji wynikéw eksperymentu, Pomaga w
formutowaniu tez przez uczniéw.

U: Analizujg wyniki eksperymentu w odniesieniu do poznanej teorii.

U: Wprowadzajq uogélnienia, szacuja niepewnosci pomiarowe.

U: Sporzadzajq notatki z eksperymentu, wypetniajg karte eksperymentu,
piszg wnioski.

Zakonczenie

N: podsumowanie lekgji.
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Karta €ksperymentu

Temat
eksperymentu

Rzuty

Instrukcja
wykonania

Smarujemy doktadnie kulke kreda. Przechylamy tawke dtuzszym bokiem do géry
tworzac z niej réwnie pochytg, po ktdérej ma sie toczy¢ kulka. Staramy sie nadawac
jednakowa predkos¢ kulce pod réznymi katami w stosunku do krawedzi tawki i
obserwujemy jej ruch i tor zaznaczony kreda. Ustalamy doswiadczalnie (mozna
postuzy¢ sie katomierzem) pod jakim katem nalezy wyrzuci¢ pitke, aby zasieg jej
rzutu byt najwiekszy.

Obserwacje
(opisujemy w
punktach
przebieg

eksperymentu:

przyczyna
skutek)

Szacujemy
btedy i
niepewnosci
pomiaru

Whioski
(odniesienie
do teorii)
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Karta €ksperymentu

Temat
eksperymentu

Wyscigi kulek

Instrukcja
wykonania

Formujemy tory o ksztattach zblizonych do pokazanych na zdjeciu (Materiaty str.
?). Puszczamy jednoczesnie kulki po obu torach i obserwujemy, ktéra pierwsza
dotrze do konca toru.

Staramy sie wyjasni¢ wynik obserwacji, na podstawie zasady zachowania energii.

Obserwacje
(opisujemy w
punktach
przebieg

eksperymentu:

przyczyna
skutek)

Whioski
(odniesienie
do teorii)




