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Wprowadzenie

Warsztaty szkoleniowe ,,Nowoczesne techniki wykonczeniowe w budownictwie” sg
cze$cig projektu ,Nauczyciel na praktykach. Program doskonalenia zawodowego w
przedsigbiorstwach dla nauczycieli ksztatcenia zawodowego” wspotfinansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej i realizowanego w ramach Priorytetu I Programu Operacyjnego Kapital
Ludzki, Dziatanie 3.4. - Otwarto$¢ systemu edukacji w kontekscie uczenia si¢ przez cale zycie.
Zawarto$¢ opracowania powstata z myslg o trenerach prowadzgcych zajecia. Przedstawione w
nim tre$ci s3 zgodne z materiatami szkoleniowymi dla nauczycieli, bioragcych udziat w
warsztatach. Uwzgledniaja one ogdlne i szczegdélowe cele poszczegolnych zajec tematycznych
wraz z propozycjami ¢wiczen dla uczestnikow. Trener podczas prowadzenia zajeé z
poszczegdlnymi grupami nauczycieli powinien wzig¢é pod uwage aktualny stan wiedzy i
umiejetnosci uczestnikow z zakresu stosowanych wspotcze$nie prac wykonczeniowych i
dostosowa¢ do niego sposob prezentacji treSci oraz komunikacji z odbiorcami, tak aby
stworzy¢ dobrg atmosfere dla wymiany spostrzezen i do§wiadczen z zakresu przedstawianych
zagadnien oraz realizowanych na co dzien zadan zawodowych. Forma prowadzonych zaje¢
powinna uwzglednia¢ mozliwo$¢ swobodnej wypowiedzi uczestnikow w ramach poruszanych
zagadnien, zachecac ich do dyskusji, zadawania pytan, wyjasniania ewentualnych watpliwosci
oraz wyciggania wnioskow. Wskazane jest odwotywanie si¢ do umiejetnosci obserwacji
otoczenia pod katem omawianych rozwigzan, zwigzanych z nowoczesnymi technikami

wykonczeniowymi w budownictwie.

1. Nowoczesne techniki wykonczeniowe w budownictwie — wstep

Z uwagi na to, ze w ramach warsztatow prezentowane beda rdézne techniki
wykonczeniowe przydatne w budownictwie, Wskazane byloby rozeznanie na poczatku zajec
stanu wiedzy uczestnikbw na powyzszy temat; w szczegdlnosci rozeznanie to powinno
dotyczy¢ rodzaju robot wykonczeniowych, zadan jakie te roboty spelniaja dla uzyskania
wymaganej estetyki, jakosci i trwatosci obiektow budowlanych oraz stosowanych rozwigzan

materiatowo-konstrukcyjnych.



Cwiczenie 1. Znaczenie robot wykonczeniowych budownictwie

Cel: Rozpoznanie stanu wiedzy uczestnikow na temat wptywu robot wykonczeniowych na
trwalo$¢ i bezpieczenstwo uzytkowania obiektu.

Czas: 15 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia dla kazdego uczestnika — zatacznik nr 1.

Przebieg: Prowadzacy daje kazdemu z uczestnikow karte ¢wiczenia. Prosi o uzupetnienie
tabeli, poprzez zapisanie w niej przyktadow, ilustrujagcych wpltyw robot wykonczeniowych na
trwalo$¢ 1 bezpieczenstwo uzytkowania obiektu. Sugeruje, by uczestnicy opierali si¢ na swoim
doswiadczeniu zawodowym, obserwacji otoczenia, gdyz kazdy uzytkownik pomieszczen na co
dzien ma styczno$¢ z elementami wykonczeniowymi i z nich korzysta, co niewatpliwie daje
wiele okazji do przemyslen. W wyniku wypelnienia tabeli uczestnicy powinni stwierdzi¢
przede wszystkim, Ze znaczenie robot wykonczeniowych nie wynika jedynie z nadawania przez
nie waloréw estetycznych elementom, na ktérych sg wykonywane, ale ze spetniajg one takze
wazne zadania w zakresie utrzymania obiektu w dobrym stanie technicznym oraz wplywaja na
bezpieczenstwo jego uzytkownikéw, np. poprzez zwigkszenie bezpieczenstwa pozarowego,
zabezpieczenie elementow konstrukcyjnych budynku przez wilgocia, uszkodzeniami

mechanicznymi itp.

Cwiczenie 2. Poziom wykonywania robot wykonczeniowych

Cel: Poznanie opinii uczestnikOw na temat obecnego poziomu wykonywania robot
wykonczeniowych w budownictwie oraz identyfikacji ewentualnych problemoéw, decydujacych
0 poziomie tego wykonawstwa.

Czas: 30 min.

Materiaty: Duzy arkusz papieru i mazaki, schemat metaplanu — zatgcznik nr 2.

Przebieg: Uczestnicy wraz z prowadzgcym zajecia metoda burzy mézgoéw tworzg metaplan —
wedlug zaproponowanego przez trenera schematu — zatacznik nr 2. Przebieg ¢wiczenia moze
by¢ rézny, podobnie jak wnioski koncowe, zaleznie od do$wiadczen i zdolno$ci obserwacji
otoczenia przez uczestnikdw warsztatow. Prowadzacy zachgca do przedstawiania wiasnych
opinii i przyktadow, niezaleznie, czy beda one zgodne z opinig innych, czy catkowicie
odmienne. Uczestnicy kolejno zapisujg na arkuszu papieru swoje uwagi. W czesci koncowe;j
¢wiczenia trener prosi o wyciggnigcie wnioskdéw, ktore nasung si¢ po przeanalizowaniu

zapisanych uwag i podsumowuje pracg zespotu.



2. Rozwigzania materialowo-konstrukcyjne podlog

Podlogi to jeden z podstawowych elementéw wykonczeniowych decydujacy w wielu
sytuacjach o komforcie uzytkowania catego obiektu. Zajecia w obregbie tego dzialu maja na
celu glownie:

- przyblizenie podstawowych poje¢ zwigzanych z podlogami, tzn. jej elementéw sktadowych i
ich funkcji oraz materialow z jakich moga by¢ wykonywane,

- okreslenie zalezno$ci pomiedzy zastosowanym rozwigzaniem materiatowo-konstrukcyjnym w
podtodze, a funkcjami jakie ma ona spetnia¢ w danych warunkach,

- ksztaltowanie umiejetnosci doboru rozwigzania najbardziej odpowiedniego w danej sytuacii,

- uswiadomienie znaczenia wplywu wybranego rozwigzania podtogi na specyficzne
wymagania pomieszczenia np. w zakresie podniesienia bezpieczenstwa pozarowego,
odpornosci na dziatanie zwigzkow chemicznych, wykorzystania w obiektach sportowych itp.,

- zapoznanie z najnowszymi rozwigzaniami stosowanymi w dziedzinie robot podtogowych oraz
nowymi tendencjami w tym zakresie.

W materiale dla uczestnikow warsztatow zaproponowano przyktadowe rozwigzania
wystepujace w obiektach mieszkalnych i uzyteczno$ci publicznej oraz przemystowych. Po
przeanalizowaniu zaprezentowanych przykladow uczestnicy powinni umie¢ uzasadniac
koniecznos¢ stosowania rdéznych rozwigzan konstrukcyjno-materiatowych w konkretnych

przypadkach uzytkowych.

Cwiczenie 3. Znaczenie rob6t podlogowych w uzytkowaniu obiektu

Cel: Okreslenie wptywu i znaczenia robot podtogowych na uzytkowanie obiektu.

Czas: 20 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy) — zatacznik nr 3.

Przebieg: W pierwszej czes$ci ¢wiczenia trener dzieli uczestnikow na trzy grupy. Uczestnicy
poprzez dyskusje w grupach wpisuja na karcie ¢wiczenia swoje opinie, dotyczace wptywu
robot podltogowych na bezpieczenstwo uzytkowania, utrzymanie warunkéw sanitarno-
higienicznych oraz komfort uzytkownika. W czesci drugiej przedstawiciele poszczegdlnych
grup prezentujg swoje opinie. Trener podsumowuje pracg i ewentualnie uzupetnia wypowiedzi

uczestnikow. W zalezno$ci od wiedzy i umiejetnosci obserwacji otoczenia uczestnicy moga



zaprezentowa¢ roézne opinie dotyczace tematu d¢wiczenia, np. odnosnie wplywu na
bezpieczenstwo uzytkownikdw mogg wymienic:

= antyposlizgowo$¢ — przydatng np. przy wykonczeniu pomieszczen mokrych, powierzchni
schodow, korytarzy...,

= izolacyjnos¢ elektryczng — np. w laboratoriach, pomieszczeniach z obstugg urzadzen
elektrycznych...,

= antyelektrostatyczno§¢ — np. w zakladach pomiarowych, w magazynach materialow
tatwopalnych.. .,

= sprezysto$é — np. w salach sportowych,

- odnos$nie utrzymania warunkéw higieniczno-sanitarnych moga wymienié¢ przyktadowo:

» latwo$¢ zmywania powierzchni w placowkach stuzby zdrowia, stoldwkach, basenach,
zaktadach spozywczych...,

= ochrona przed rozwojem mikroorganizmoéw na skutek oddziatywania wody np. pojawiajacej
si¢ podczas uzytkowania,

- odnosnie komfortu uzytkowania moga wymieni¢ przyktadowo:

= jzolacyjno$¢ cieplng — ochrona przed ucieczka ciepla z pomieszczen ogrzewanych w
kierunku obszar6w o nizszej temperaturze (np. podtogi na gruncie),

= izolacyjnos¢ akustyczng — ochrona przed dzwigkami powietrznymi i uderzeniowymi,

= podnoszenie estetyki pomieszczen.

Cwiczenie 4. Poréwnanie cech uzytkowych podlog

Cel: Porownania cech uzytkowych podtéog wykonanych w réznych wariantach materialowo-
konstrukcyjnych.

Czas: 20 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy) — zatacznik nr 4.

Przebieg: Uczestnicy dziela si¢ na grupy 3-osobowe. Przy kazdym z rozwigzan
zamieszczonych w karcie ¢wiczen dopisuja jego najistotniejsze cechy uzytkowe. Uczestnicy
moga podawac rozne wiasciwosci zaprezentowanych rozwigzan podtoég np.: wysoka estetyke,
dobrg izolacyjnos¢ cieplna, komfort akustyczny z uwagi na dzwigki powietrzne 1 uderzeniowe,
bezpieczenstwo uzytkowania, mozliwos¢ niewidocznego doprowadzenia instalacji, obnizenie
pomieszczenia, duza odporno$¢ mechaniczng i chemiczng, duza wytrzymalos¢, wysoka

sprezystos¢, komfort cieplny zwigzany z dotykiem oraz fatwo$¢ w utrzymaniu czystosci. Po



zaprezentowaniu swoich przyktadéow trener prosi o wyciagniecie wnioskow. Uczestnicy, w
zalezno$ci od ilosci podanych przyktadéw powinni dostrzec powtarzajace si¢ cechy podiog
niezaleznie od ich rodzaju. Cechy te w wiekszosci przypadkéw beda odpowiada¢ omawianym
na wstepie tej czesci zaje¢ wymaganiom, jakie stawiane sg podtogom. W podsumowaniu trener
prosi o podanie przyktadow zastosowania wymienionych w ¢wiczeniu rodzajow podtog w

konkretnych pomieszczeniach.

3. Tynki wewnetrzne i zewnetrzne- zastosowanie, materialy i zasady wykonywania

Cele tej czgsci zajec to przede wszystkim zwrdcenie uczestnikom uwagi na:

- znaczenie wykonywania tynkow na réznych powierzchniach przegrod zewngtrznych i
wewnetrznych,

- roznorodnos¢ ich form w zakresie kolorystyki, faktury, technologii wykonywania,

- wlasciwosci tynkow ze szczegolnym uwzglednieniem ich cech indywidualnych,

- kryteria zastosowania w r6znych srodowiskach i warunkach,

- technologie ich uktadania.

Poprzez wyktad potaczony z dyskusja oraz zaplanowane ¢wiczenia uczestnicy powinni
uswiadomi¢ sobie, ze duza roznorodno$¢ materiatow tynkarskich oraz technologii
wykonywania tynkow pozwala na bardzo precyzyjny dobdr ich rodzaju do danej sytuacii,
zarOwno z uwagi na ich walory estetyczne jak i wlasciwosci, ktére powinny by¢ podstawa
doboru materiatu i technologii w konkretnych sytuacjach (rodzaj obiektu, rodzaj przegrody,
warunki $rodowiskowe...). Podczas prezentacji wskazane byloby odwolywanie si¢ do
spostrzezen uczestnikOw 1 ich obserwacji otoczenia w zakresie wykonczenia powierzchni
elewacji przy pomocy tynkow réznych rodzajow, a takze odnosnie gladzi gipsowych w

pomieszczeniach.

Cwiczenie 5. Wyglad powierzchni licowej tynku

Cel: Okreslenie wptywu technologii wykonania tynku na wyglad jego powierzchni licowe;.
Czas: 15 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy oraz jedna dodatkowa) — zatgcznik nr 5.
Przebieg: Uczestnicy podzieleni na grupy 3-osobowe probuja opisa¢c w tabeli wyglad

powierzchni tynku wykonanego wedlug okreslonej technologii. Podczas pracy moga



wykorzysta¢ wskazowki zalgczone do ¢wiczenia. Po jego zakonczeniu przedstawiciele grup
odczytuja opisy powierzchni ustalone w grupie oraz probuja uzasadni¢ swoja charakterystyke
w oparciu o technologi¢ wykonania tynku.

W trakcie pracy grup moga pojawi¢ si¢ rozne okreslenia, dotyczace wygladu tej samej
powierzchni tynku, np. powierzchnia lekko chropowata lub powierzchnia z widocznymi
porami. Prowadzacy zajecia odnosi si¢ do poszczegolnych okreslen i wspodlnie z uczestnikami
zapisuje uzgodnione cechy wygladu w tabeli zbiorczej (dodatkowa karta ¢wiczenia).

Przyktadowo tabela opisujgca cechy powierzchni moze wyglada¢ w nastepujacy sposob:

Nazwa tynku Wyglad powierzchni tynku

Widoczne sa krople, grudki zaprawy o rdéznej wielkosci,
Tynk nakrapiany roztozone rOwnomiernie na calej powierzchni

Widoczne sg roznej wielkosci i ksztattu zaglebienia
Tynk kamieniarski w zaleznoéci od rodzaju narzedzia uzytego do obrabiania
powierzchni, imituje rézne rodzaje kamieni naturalnych

Widoczne s3 zaglebienia o $rednicy ziaren, powstate poprzez
Tynk cyklinowany wytuskanie czgéci kruszywa z powierzchni tynku

Widoczne s3 ziarna kolorowego kruszywa np. specjalnego
Tynk zmywany zwiru, grysu odslonigte na skutek wymycia czg$ci spoiwa
spomiedzy ziaren

Réwna, bardzo gladka, z potyskiem, w ciemnym kolorze
Tynk wypalany

Rowna, bardzo gtadka, bez widocznych ziaren kruszywa,
Tynk filcowane matowa

Cwiczenie 6. Dobor rodzaju tynku zewnetrznego

Cel: Dobér rodzaju tynku zewnetrznego w zaleznosci od rodzaju przegrody i sSrodowiska,

w ktoérym znajduje si¢ obiekt oraz ksztalttowanie umiejetnosci uzasadnienia swojego stanowiska
W oparciu o przedstawione materiaty.

Czas: 30 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy) — zatacznik nr 6.

Przebieg: Uczestnicy podzieleni na grupy 5-osobowe analizujg zawarte w karcie ¢wiczenia

informacje, dotyczace wlasciwosci wymienionych rodzajow tynkow elewacyjnych oraz



proponujg ich zastosowanie w konkretnych sytuacjach opisanych w zadaniu. Po uzupetieniu
tabeli przedstawiciele grup prezentujg swoje prace oraz uzasadniaja wybory dokonane podczas
pracy w zespole. Trener opierajac si¢ na pracy grup podsumowuje wykonane zadanie,
zwracajgc uwage na fakt, ze wlasciwy dobor materialu ma podstawowe znaczenie dla trwatosci
obiektu i wlasciwego pelnienia przez niego funkcji uzytkowej oraz na to, ze pewne cechy
tynkow w niektorych sytuacjach sg ich wazng zaleta, a w innych stanowiag przeciwwskazanie

do zastosowania.

4. Materialy i techniki stosowane podczas robét malarskich i tapetowania

Ten rodzaj wykonczenia powierzchni jest bardzo szeroko i chetnie stosowany w réznego typu
obiektach. Obecnie podaz materiatow do wykonania tych prac jest ogromna. Wsrdd nich sg
materiaty tradycyjne, stosowane od wielu lat, ale takze nowe, ktore umozliwiajg osiggnigcie
wyjatkowych efektéw dekoracyjnych oraz szczegdlnych wiasciwosci. Celem tej czesci zajec
jest przyblizenie nowoczesnych rozwigzan w tym wiasnie obszarze, zwrocenie uwagi na pewne
trendy, zwigzane z zastosowaniem farb i tapet oraz mozliwosci, jakie daja one architektom,
dekoratorom wnetrz oraz wszystkim uzytkownikom. Poprzez ¢wiczenia zwigzane z tymi
zagadnieniami uczestnicy sprobujg zastanowi¢ si¢ nad czynnikami decydujagcymi o doborze
farb 1 tapet, wptywem barw na psychike czlowieka, a takze okresla ilosci materiatow

potrzebnych do wykonania prac.

Cwiczenie 7. Dobor barw i ich wplyw na psychike czlowieka

Roéznorodno$¢ materialdow malarskich, dostgpnych obecnie na rynku zwigzana jest nie tylko z
ich przeznaczeniem, uwzgledniajagcym rodzaj podtoza i $rodowisko, w ktorym bedg sie
znajdowac, ale takze z szeroka gama kolorow i ich odcieni. Niezmiernie wazne jest wigc
dobranie odpowiedniej w danych warunkach barwy, tak aby pomieszczenie dobrze spetniato
swoje funkcje, a uzytkownik czut si¢ w nim komfortowo.

Cel: Ksztattowanie umiejetnosci doboru kolorystyki pomieszczen i okreslania wptywu barw na
samopoczucie cztowieka.

Czas: 30 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdego i po jednej dla kazdej grupy) — zatacznik nr
7
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Przebieg: Na poczatku ¢wiczenia kazdy z uczestnikow wypelnia tabele w karcie ¢wiczenia,

dobierajac kolor $cian wedlug wlasnych przemyslen i upodoban. W drugiej czgsci uczestnicy

pracuja w grupach kilkuosobowych — analizujg tabele wypelnione przez kazdego i probuja

ustali¢ wystepujace w nich prawidtowosci odnosnie najczesciej proponowanych koloréw do

$cian w danym rodzaju pomieszczenia. Wpisujg uzgodnienia do pustej karty wedlug tego

samego zatacznika. Przedstawiciele grup prezentuja swoje przyktady. Nastepnie w ramach

dyskusji uczestnicy probuja uzasadnié przyjete rozwigzania.

Prawdopodobne jest, ze uczestnicy w niektorych przypadkach maja nieco rdzne opinie

dotyczace wptywu barw na odczucia czlowieka. Trener podsumowuje prace i wspodlnie z grupa

wypracowuje wnioski, dotyczace wplywu barw na psychike cztowieka.

Whioski prezentowane przez uczestnikow mogg wygladac nastgpujaco:

Barwa Wptyw na psychike cztowieka

Biata Wywotuje wrazenie chlodu, sterylnosci 1 higieny, jest
neutralna, spokojna, przywraca harmoni¢

Biekitna To barwa chlodna, dziata uspokajajaco, przynosi odpre¢zenie,
uspokaja

Zblta Wywotluje wrazenie ciepta, rozwesela, wprowadza dobry
nastroj

Pomaranczowa Pobudza wrazenie ciepla, sprzyja dobremu nastrojowi, dziat
energetyzujaco

Czerwona Moze wywotywac¢ rozdraznienie 1 agresj¢ zwlaszcza
naniesiona na duze ptaszczyzny, poteguje aktywnos¢,
pobudza do dziatania

Zielona Daje wrazenie spokoju, chtodu i §wiezosci, sprzyja
uzyskaniu réwnowagi i odpoczynkowi

Fioletowa Z reguty nastraja powaznie i smutno

Czarna Nastraja ponuro, jest smutna

Cwiczenie 8. Zuzycie materialow malarskich

Cel: Zaplanowanie ilosci zuzycia farb w celu pomalowania powierzchni okreslong technika.

Czas: 20 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej na grupe) — zatacznik nr 3, kalkulator.
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Przebieg: Uczestnicy podzieleni na grupy 3-osobowe otrzymuja karte ¢wiczenia, w ktorej
zawarty jest szkic pomieszczenia wraz z uwagami odnos$nie pomalowania powierzchni sufitu i
$cian oraz dane dotyczace wydajnosci farb.

Na poczatku powinni zaproponowaé¢ wymiary pomieszczenia, dla ktérego bedg przeprowadzac
obliczenia i zapisa¢ te wymiary na szkicu. Nastepnie obliczajg powierzchnie poszczegolnych
przegrod (sufitu i §cian) z uwzglednieniem otworu okiennego oraz zuzycie danego rodzaju
farby. Wyniki uzyskane na poszczegdlnych etapach pracy zapisuja w tabeli zawartej w

zalaczniku.

Cwiczenie 9. Oznaczenia tapet

Cel: Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania oznaczen, stosowanych na tapetach w celu
doboru odpowiedniego materiatu do pokrycia powierzchni $ciany w pomieszczeniu przy
konkretnych warunkach jego uzytkowania.

Czas: 20 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy) — zatacznik nr 9.

Przebieg: Uczestnicy probuja dobra¢ do konkretnej sytuacji — rodzaju pomieszczenia i
wymaganych dla niego warunkéw uzytkowych, rodzaj tapety z uwagi na jej wiasciwosci
techniczne. Propozycje umieszczajg w tabeli. Nastgpnie prezentuja swoje pomysty na forum,
uzasadniajac przyjete rozwigzanie. Podczas pracy korzystaja z zamieszczonego zestawu

oznaczen stosowanych dla okreslenia wybranych cech tapet.

5. Okladziny wewnetrzne i zewnetrzne- zastosowanie, materialy i zasady

wykonywania.

Cwiczenia zaproponowane uczestnikom w tej czesci zaje¢ maja wzbogaci€ 1 usystematyzowac

ich wiedz¢ na temat rodzajow materiatow oktadzinowych oraz réznic w ich wlasciwosciach.

Cwiczenie 10. Cechy techniczno-uzytkowe materialéw okladzinowych

Cel: Rozréznianie rodzaju materialu okladzinowego po opisie jego cech techniczno-

uzytkowych oraz surowcow uzytych do produkcji.
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Czas: 15 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy) — zatacznik nr 10.

Przebieg: Uczestnicy podzieleni na grupy 5-osobowe probuja dopasowac krotkie
charakterystyki roznych materiatow do nazw materialow, podanych w przypadkowej
kolejnosci. Po zakonczeniu prac w grupach poréwnywane sg wyniki pracy i wyjasniane
ewentualne roéznice i watpliwosci.

Poszczegdlne opisy umieszczone w tabeli dotycza wyrobow:

1) ptytki lastrykowe,

2) ptytki ceramiczne $cienne szkliwione (glazura),

3) plytki kamionkowe (terakotowe),

4) ptytki gresowe,

5) plytki klinkierowe,

6) plyty z konglomeratow kamiennych,

7) ptytki Marblit.

Cwiczenie 11. Wlasciwosci fizyczne i mechaniczne materialow okladzinowych

Cel: Ksztattowanie umiejetnos$ci postugiwania si¢ okresleniami, ktore charakteryzujg cechy
techniczno-uzytkowe materiatow oktadzinowych oraz jednostkami w jakich sa one
przedstawiane.

Czas: 20 min.

Materialy: Karta ¢wiczenia (po jednej na grupg) — zalacznik nr 11.

Przebieg: Uczestnicy w grupach dopisujg do podanych w ¢wiczeniu okreslen nazwy cech oraz
jednostki, w jakich sa one wyrazane. Po zakonczeniu wypetniania tabeli prezentuja swoje
prace. Trener ewentualnie koryguje okreslenia lub jednostki 1 wyjasnia watpliwosci.
Prawidtowo wykonane zadanie powinno wyglada¢ nastepujaco:

1) gesto$¢ pozorna [g/cm?],

2) porowatos¢ [%],

3) nasigkliwos¢ [%],

4) przewodno$¢ cieplna [W/m °C],

5) wytrzymatos$¢ na Sciskanie [MPa],

6) sprezystos¢ (modut sprezystosci podtuznej) [MPa],

7) $cieralno$¢ [cm].
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6. Sucha zabudowa wnetrz — funkcje i rozwiazania techniczne

Zajecia obejmujgce problemy zwigzane z tzw. suchg zabudowg majg przyblizy¢ uczestnikom
rozwigzania, ktére sg dzi§ powszechnie wykorzystywane dla celow zagospodarowania
przestrzeni uzytkowej obiektu, zwlaszcza uzytecznosci publicznej. Do realizacji tego celu
architekci stosuja w projektach wiele rozwigzan systemowych, ktére zapewniaja uzyskanie w
danych warunkach optymalnego efektu, zarowno wizualnego, jak i w zakresie ksztaltowania
pozadanych cech wngtrza (np. jego izolacyjnos$ci akustycznej). Jednym z aspektéw dziatan w
tym obszarze jest adaptacja poddaszy na cele uzytkowe. W ramach ¢wiczenia uczestnicy

przeanalizujg przyktadowe rozwiazanie tej czg¢sci budynku.

Cwiczenie 12. Analiza rozwiazania adaptacji poddasza

Cel: Rozwijanie umiej¢tno$ci analizowania konkretnego rozwigzania technicznego,
zwigzanego z adaptacja poddasza na cele uzytkowe.

Czas: 30 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej na grupe) — zatacznik nr 12.

Przebieg: Uczestnicy w grupach analizuja przyktad adaptacji poddasza, zwracajac uwage na
przyjete w nim rozwigzania materiatowo- konstrukcyjne. Dla ulatwienia tej analizy probuja
zastanowi¢ si¢ nad odpowiedziami na pytania zamieszczone pod rysunkiem. Po 15 minutach

trener prosi 0 wypowiedzi, zwigzane z przedstawiong propozycja adaptacji pomieszczenia.

7. Termorenowacja budynkéw - technologia wykonania i wplyw na ochrone

srodowiska

Termorenowacja budynkoéw stanowi dzi$§ bardzo duza cze¢s¢ robot budowlanych zarowno ze
wzgledu na konieczno$¢ naprawy elewacji budynkéw wzniesionych wiele lat temu,
szczegdlnie w technologii prefabrykowanej jak i z powodu niedostatecznej ochrony cieplnej
tych obiektéw. Czynniki te decydujg o zakresie prac 1 przyjetym rozwigzaniu technologicznym.
Niezaleznie od przyjetego rozwigzania podstawowym celem tych prac jest zwigkszenie

izolacyjnosci cieplnej przegrdéd zewnetrznych. W ramach ¢wiczen przewidzianych na te czgs§¢
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zaje¢ uczestnicy sprobujg okresli¢ sposob zabezpieczenia miejsc, w ktorych najczesciej

wystepuja w budynku mostki cieplne.

Cwiczenie 13. Likwidacja mostkéw termicznych

Cel: Zaproponowanie miejsca utozenia izolacji termicznej w celu zlikwidowania mostkow
termicznych w charakterystycznych miejscach w budynku.

Czas: 30 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej na grupe) — zatacznik nr 13, mazaki.

Przebieg: Uczestnicy podzieleni na grupy 3-osobowe zaznaczaja na schematach,
przedstawionych na Kkarcie ¢wiczenia przewidywane miejsca, w ktorych powinna si¢ ich
zdaniem znalez¢ izolacja termiczna, aby nie pojawit si¢ mostek termiczny. Po ukonczeniu
pracy poszczegélne rysunki sa omawiane. Prowadzacy wyjasnia ewentualne watpliwosci,
zwracajac uwage na fakt, ze przedstawione na schematach miejsca wystepuja w zasadzie w
kazdym budynku, a wiec problem zwigzany z likwidacja ewentualnych mostkoéw termicznych
ma duze znaczenie zarowno dla konstrukcji budynku, komfortu uzytkownika, ale takze istotny

jest w skali globalne;j.

8. Systemy fasadowe jako element ksztaltowania budynku.

W tej czgsci zaje¢ ogbdlnie omoOwione zostaly stosowane gtdéwnie w budynkach uzytecznosci
publicznej sposoby wykanczania elewacji. Wigkszo$¢ z tych technologii oparta jest na
konkretnych rozwigzaniach systemowych, ktore roznig si¢ zaré6wno zastosowanymi
materiatami, jak i konstrukcja 1 systemem mocowan. Niezaleznie jednak od systemu zaréwno
projektanci jak 1 wykonawcy w trakcie realizacji zadan musza poradzi¢ sobie z wieloma
trudno$ciami. Moga one skutkowa¢ powaznymi wadami ujawniajgcymi si¢ podczas
eksploatacji obiektu, a co za tym idzie problemami z trwatos$cig budynku, jego izolacyjnoscia,
wytrzymatos$cig itp. W ramach ¢wiczenia uczestnicy sprobuja zastanowi¢ si¢ wiec nad zaletami

I wadami tego typu rozwigzan.
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Cwiczenie nr 14. Cechy systeméw fasadowych

Cel: Rozpatrzenie zalet i wad rozwigzan systemow fasadowych.

Czas: 20 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej na grupe) — zatgcznik nr 1(czesé A i czg$¢ B).

Przebieg: Uczestnicy pracujag w grupach 3-0sobowych z kartg ¢wiczenia. Poszczegdlne grupy
zajmujg si¢ tylko jednym rodzajem cech tego typu rozwiazan (np. 2 grupy zaletami — czgs¢ A i
3 grupy wadami — czes¢ B). Uczestnicy wypisujg na karcie ¢wiczenia ich zdaniem
najwazniejsze cechy systemoéw fasadowych (w uktadzie: wady i zalety). Po zakonczeniu pracy
grupy zajmujace si¢ tymi samymi cechami (np. zaletami) zapoznajg si¢ wzajemnie ze swoimi
pracami i uzupelniajg zapisy. Nastepnie przedstawiciele obu ,,duzych” grup prezentuja na
forum odpowiednio zalety i wady tych rozwigzan. Trener w formie dyskusji prosi o komentarze

1 uzupehienia.

9. Materialy i technologia wykonywania nawierzchni o ré6Zznym przeznaczeniu

Cwiczenie 15. Etapy wykonania nawierzchni

Cel: Wyszczegolnienie celow wykonywania okreslonych czynnosci podczas uktadania
nawierzchni z cegiet klinkierowych w kontekscie uzyskania nawierzchni wysokiej jakosci.
Czas: 20 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla kazdej grupy) — zalacznik nr 15.

Przebieg: Uczestnicy pracuja w grupach 3-osobowych, wypetniajac karte ¢wiczenia,
zawierajacg tabelg z przedstawionymi kolejnymi etapami prac przy wykonywaniu nawierzchni
brukowej. Ich zadaniem jest dopisanie zadan, jakie speiniaja wymienione czynnosci. Po
zakonczeniu pracy trener prosi przedstawicieli grup o kolejne odczytanie wpisanych przez
grupy przemyslen. Po kazdej czeséci zachgca uczestnikow do dyskusji na temat wypowiedzi

poprzednikow oraz ewentualnie uzupetnia ich spostrzezenia.

10. Dachy zielone — zasady konstruowania i wplyw na ksztaltowanie srodowiska

Cze$¢ zaje¢ poswiecona dachom zielonym ma na celu przyblizenie uczestnikom ekologicznego

rozwigzania w zakresie wykanczania powierzchni stropodachow. Jest ono obecnie niezbyt
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popularne w Polsce, chociaz korzys$ci wynikajace z jego zastosowania sg ewidentne. W ramach
¢wiczen uczestnicy wypowiedza si¢ na temat zalet i wad takiego rozwigzania oraz sprobuja

przedstawi¢ zadania pelnione przez podstawowe warstwy tego dachu.

Cwiczenie 16. Cechy dachéw zielonych i ich wplyw na $rodowisko

Cel: Okreslenie zalet i wad dachow zielonych, ze szczegbélnym zwroceniem uwagi na
oddziatywanie rozwigzania na srodowisko oraz konstrukcj¢ budynku.

Czas: 30 min.

Materiaty: Karta ¢wiczenia (po jednej dla grup) — zatacznik nr 16.

Przebieg: Uczestnicy podzieleni na dwie grupy poprzez dyskusje staraja si¢ uzupehic tabelg,
wypisujac odpowiednio: grupa A — zalety dachow zielonych, grupa B — wady dachow
zielonych. Trener na poczatku pracy sugeruje, aby pojecie $rodowiska, wystepujace W
¢wiczeniu byto potraktowane mozliwie szeroko, np. zeby objelo takie elementy jak powietrze,
wodg, glebe, a takze czlowieka w zakresie komfortu jego zycia. Uczestnicy moga podaé bardzo
wiele cech rozpatrywanego rozwigzania, np.:

- 0czyszczanie powietrza atmosferycznego poprzez zatrzymywanie zanieczyszczen,

- wzbogacanie powietrza w tlen 1 pochtanianie dwutlenku wegla potrzebnego do fotosyntezy,

- zmniejszenie ilosci wody, odprowadzanej do kanalizacji z uwagi na wykorzystanie jej przez
ro$liny, a tym samym dluzsza zywotno$¢ urzadzen,

- mozliwo$¢ wykorzystania dla celow rekreacyjnych oraz zwigkszenie estetyki otoczenia, a
wiec duzy wptyw na psychike cztowieka,

- ochrona pokrycia dachowego przed czynnikami zewng¢trznymi,

- znaczny ci¢zar, a wiec dodatkowe obciagzenie konstrukcji budynku,

- koniecznos$¢ pielegnowania roslin,

- Znaczna cena rozwigzania,

- mozliwo$¢ zniszczenia w przypadku bledow wykonania (np. uszkodzenia zwigzane z
wrastaniem Kkorzeni), a takze niewlasciwej eksploatacji,

- trudne 1 pracochlonne naprawy.

W podsumowaniu prowadzacy zajecia moze poprosi¢ uczestnikOw o wypowiedz na temat
miejsca zastosowania tego rodzaju konstrukcji, w kontekscie wymienionych przez nich zalet i

wad rozwigzania.
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Zakonczenie

W materiatach ujetych w niniejszym opracowaniu zawarto zestawy ¢wiczen, ktore dotycza
wybranych technik wykonczeniowych, stosowanych w budownictwie, przedstawionych w
cze$ci opracowania dla uczestnikow warsztatow. Ich celem ogdélnym jest wzbogacenie i
uatrakcyjnienie zaje¢, a takze poddanie nauczycielom pomystow na zorganizowanie ich
wlasnych zaje¢ z uczniami. Cwiczenia dotycza zaréwno tresci $ci§le merytorycznych, jak i
ogbélnozawodowych. Te ostatnie zwigzane sg z umiejetnoscig oObserwacji otoczenia,
analizowania roéznych czynnikow, znajdowania miedzy nimi zalezno$ci oraz wyciggania
wnioskow. Sg to umiejetnosci kluczowe, niezbedne dla ciaglego ksztalcenie, doskonalenia sig i
zdobywania wiedzy, zaréwno przez nauczyciela jak i uczniow. Jest to bardzo wazne
szczeg6lnie u nauczycieli przedmiotow zawodowych budowlanych, poniewaz w dziedzinie tej
obserwujemy ostatnio bardzo dynamiczny rozwoj, obejmujacy stosowanie nowych materiatoéw
i technologii. Jest to mozliwe w duzym stopniu dzigki mie¢dzynarodowej wspOtpracy i
wymianie mys$li technicznej, kooperacjom specjalistow w dziedzinie projektowania i
wykonawstwa. Mamy nadziej¢ ze udzial w warsztatach i zaproponowane zestawy ¢wiczen
wzbogacg wiedz¢ nauczycieli, zachg¢cg ich do poszukiwania informacji oraz planowania zajgé

metodami aktywizujagcymi uczniow.
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Zalaczniki

Zalacznik nr 1. ,,Znaczenie jakoSci robot wykonczeniowych dla trwalosci

i bezpieczenstwa uzytkowania obiektu”

Uzupelnij ponizsza tabele, podajac przyklady, ilustrujace znaczenie jakosci robot
wykonczeniowych w budownictwie dla uzyskania trwatos$ci 1 bezpieczenstwa uzytkowania

obiektu

Rodzaj elementu Przyktady ilustrujace wplyw wykonczenia
wykonczeniowego na trwato$¢ obiektu na bezpieczenstwo uzytkowania
obiektu
podtoga
tynk zewnetrzny

oktadzina $cienna
wewnetrzna

stolarka okienna

powtoka malarska

sufit podwieszany
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Zalacznik nr 2. ,,Poziom robdét wykonczeniowych w budownictwie”

Jak jest

Jak by¢ powinno

Dlaczego nie jest tak jak by¢ powinno

Co zrobi¢ zeby poprawi¢ sytuacje
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Zalacznik nr 3. ,,Znaczenie robét podlogowych w uzytkowaniu obiektu”

Wypehnij ponizsza tabele, wpisujac przyktady uzasadniajace wptyw robdt podtogowych na

uzytkowanie obiektu.

Znaczenie robot podlogowych w uzytkowaniu obiektu

dla dla utrzymania warunkow dla
bezpieczenstwa higieniczno-sanitarnych komfortu uzytkownika
uzytkownika
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Zalacznik nr 4. ,,Poréwnanie cech uzytkowych podiég”
Uzupehij ponizsza tabele, wpisujac najistotniejsze Twoim zdaniem cechy uzytkowe dla
danego typu podlogi. Wez pod uwage zarowno réznice w konstrukcji wymienionych podtog

jak 1 r6zne rodzaje ich wykonczenia.

l.p. Rodzaj podtogi Najwazniejsze cechy uzytkowe
Podloga ptywajaca z posadzka e ettt
z desek klejonych warstwowo I USSR
Podloga z podktadem N
grzewczym 1 posadzka z plytek | ®
B ceramicznych T PSRN
Podloga na legarach z posadzka | ® ..o
z deszczulek drewnianych PPN
Podtoga na podktadzie e ettt
samopoziomujacym PPN
wykonczona posadzka z e e ettt
D klinkieru TP
Podtoga podniesiona z e e
wykonczeniem wykladzing N
E dywanowg e e e
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Zalacznik nr 5. ,,Wyglad powierzchni licowej tynku”

Korzystajac z informacji pomocniczych, zamieszczonych ponizej uzupeinij tabele wpisujac
okreslenia, ktore Twoim zdaniem najlepiej charakteryzuja wyglad powierzchni licowej tynku,
wykonanego z zastosowaniem roznych technologii.

Informacje pomocnicze:

= Tynk nakrapiany — na wykonanym podktadzie nakrapia si¢ zaprawe¢ o odpowiedniej gestosci
przy pomocy miotelki, szczotki lub przez specjalng siatke,

= Tynk kamieniarski — ostatnig warstwe po jej stwardnieniu obrabia si¢ technikg kamieniarska
np. poprzez nakuwanie, mtotkowanie,

= Tynk cyklinowany — powierzchni¢ tynku skrobie si¢ poziomo lub pionowo za pomoca
cykliny zabkowanej,

» Tynk zmywany — przed catkowitym zwigzaniem zaprawy powierzchni¢ zmywa si¢ szczotka,
co powoduje wymycie spoiwa,

= Tynk wypalany — ostatniag warstwe zaciera si¢ pacg z jednoczesnym posypywaniem jej
mieszaning cementu i piasku, a na koncu samym cementem i skrapianiem woda,

= Tynk filcowany — gtadZ po zwigzaniu pociagnieta jest rzadka thustg zaprawag i zatarta packa

obtozong filcem.

Nazwa tynku Wyglad powierzchni tynku

Tynk nakrapiany

Tynk kamieniarski

Tynk cyklinowany

Tynk zmywany

Tynk wypalany

Tynk filcowane
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Zalacznik nr 6. ,,Dobér rodzaju tynku zewnetrznego”

Uzupelnij tabele, wpisujac do niej rodzaj tynku (jeden lub kilka), ktéry Twoim zdaniem

najlepiej nadawalby si¢ w konkretnej, przedstawionej w tabeli sytuacji. Wykonujac ¢wiczenie

skorzystaj z zamieszczonych ponizej danych pomocniczych, informujgcych o podstawowych

parametrach tynkow elewacyjnych.

Przewidywane warunki (sytuacja dominujgca)- rodzaj obiektu,
srodowisko....

Rodzaj tynku
elewacyjnego

Budynek z pomieszczeniami, w ktérych nastepuje zwickszona
produkcja pary wodnej — np. kompleks basenow wraz z
pomieszczeniami stanowigcymi ich zaplecze- Szatnie,
pomieszczenia z prysznicami itp.

Budynek stary poddawany remontowi, w ktorym podczas prac
stwierdzono do$¢ duze zawilgocenie przegrod wewnetrznych.

Budynek typu hotel, pensjonat potozony nad jeziorem w lesie.

Budynek typu motel, zajazd stojacy przy drodze o duzym natezeniu
ruchu cigzkich samochodéw (zanieczyszczenie powietrza, drgania
podtoza).

Budynek mieszkalny, nowowybudowany, w ktérym planowane sg
jeszcze prace wykonczeniowe w oparciu o ,,mokre” technologie np.
wylewanie podktadéw samopoziomujacych, naktadanie powlok
malarskich itp.
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Dane pomocnicze do wykonania ¢wiczenia®:

Cechy charakterystyczne dla r6znych rodzajow tynkow

wyprawy tynkarskie
cecha tynku
mineralne akrylowe silikatowe silikonowe
zywica
Spoiwo cement zywica akrylowa szkto wodne silikonowa
dyspersja zywic dyspersja zywic
paroprzepuszczalnosé wysoka niska wysoka wysoka
wodochtonno$é wysoka niska Srednia niska
podatnos$¢ na
zabrudzenia srednia $rednia srednia bardzo niska
nieorganiczne nieorganiczne
rodzaje pigmentow nieorganiczne organiczne nieorganiczne organiczne
elastyczno$¢ niska wysoka srednia wysoka
odporno$¢ na UV wysoka niska wysoka wysoka
odpornos¢
mikrobiologiczna srednia niska wysoka wysoka
wytrzymatos¢ na
Scieranie niska wysoka wysoka wysoka
odporno$¢ na ozon wysoka niska wysoka wysoka

1 T. Wojtynek Rodzaje tynkéw elewacyjnych, Atlas Budowlany 2008, nr 96, str. 18-21.
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Zalacznik nr 7. ,,Dobor barw i ich wplyw na psychike czlowieka”

Ponizej w tabeli podano przykladowe zestawienie koloréw. Do pustej kolumny nalezy wpisac

nazwe¢ pomieszczenia (jedng lub kilka), ktéore Twoim zdaniem mogloby mie¢ $ciany

pomalowane danym kolorem, tak aby barwy wptywaty pozytywnie na odczucia uzytkownika.

Barwa

Rodzaj pomieszczenia

Biala

Btekitna

Zo6tta

Pomaranczowa

Czerwona

Zielona

Fioletowa

Czarna
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Zalacznik nr 8. ,,Zuzycie materialow malarskich”

W pomieszczeniu o wysokosci 2,8m, ktorego rzut narysowany jest ponizej nalezy wykonad
powtoki malarskie wedtug nastepujacego schematu:

- sufit malowany podwdjnie biatg farbg emulsyjna,

- §ciany do wysokosci 1,5m — malowanie dwukrotne farbg lateksowa w kolorze z6ttym,

- Sciany powyzej 1,5m — malowane dwukrotnie farbg emulsyjng w kolorze waniliowym.

Przy obliczeniach nalezy przyja¢, ze okno ma wysoko$¢ 1,5m i jest umieszczone 1,0m nad
podtoga. Przed przystapieniem do ¢wiczenia przyjmij dowolne wymiary pomieszczenia

I zaznacz je na szkicu.

Dane dotyczace zuzycia farb (malowanie jednokrotne):

- farba emulsyjna biala: 10m? z 1 litra wyrobu,

- farba emulsyjna kolorowa: 8m? z 1 litra wyrobu,

- farba lateksowa: 12 m? z 1 litra wyrobu.

Rzut pomieszczenia:

N
Si

31



obliczenia:

Rodzaj farby

Wielko$¢ powierzchni
przy jednokrotnym
malowaniu

Wielko$¢ powierzchni
przy malowaniu
dwukrotnym

Wydajnos¢
farby

Catkowita ilo$¢
potrzebnej farby

Farba
emulsyjna
biata

Farba
emulsyjna
kolorowa

Farba
lateksowa
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Zalacznik nr 9. ,,Oznaczenia tapet”

Zapoznaj si¢ uwaznie z ponizsza tabelg, przedstawiajacg krotka charakterystyke kilku

pomieszczen, w ktorych $ciany (jedng lub kilka) nalezy pokry¢ tapetami. Do kazdego

przypadku dobierz tapety o okreslonych wiasciwosciach, ktore Twoim zdaniem bylyby

odpowiednie w danej sytuacji. Podczas pracy wykorzystaj zamieszczone pod tabelg oznaczenia

w formie piktogramow, ktére stosowane sg w praktyce do okreslenia wtasciwosci tapet.

Rodzaj pomieszczenia lub Warunki — wymagania Piktogramy oznaczajace
powierzchni dodatkowe potrzebne wlasciwos$ci
tapety
Sypialnia- uzytkownik chciatby, |Sciana z odrebnym kolorem
aby zastosowac¢ w jest $ciang bardzo mocno
pomieszczeniu dwa kolory tapet | nastoneczniona, pozostate
w systemie: 3+1 (3 Sciany w znajduja si¢ cieniu
jednym kolorze i 1 w innym)
Sciana znajduje si¢ w aneksie
Jedna $ciana w kuchni jadalnym , w pewnej
z aneksem jadalnym odlegtosci od ciggu
kuchennego, okno kuchni
wychodzi na stron¢ pdinocna
Sciana przeznaczona do
Fragment $ciany w przedpokoju |tapetowania bedzie znajdowac
si¢ pod wieszakiem na odziez
wierzchnig
Oznaczenia stosowane na tapetach
Oznaczenie Wyjasnienie
Wodoodporna — miejscowe zabrudzenia klejem mozna S$cieraé
TN wilgotng ggbka
Odporna na zmywanie — lekkie zabrudzenia tapety mozna usuwaé
;..\\_// wilgotng gabka
Bardzo odporna na zmywanie — zabrudzenia tapety mozna usuwaé
% gabka z roztworem mydta
TN
Tapeta odporna na szorowanie — zabrudzenia mozna usungc przez
— pocieranie gabka z roztworem mydta
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Wystarczajaca swiattotrwatos¢ — tapeta nie powinna podlegac statemu
dziataniu promieni stonecznych

Dobra $wiattotrwatos¢ — jw., ale o lepszej odpornosci na dziatanie
promieni stonecznych

orry| [ e | | [

Doskonata §wiatlotrwato$¢ — tapeta moze by¢ wystawiana na ciagte
dzialanie stonca
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Zalacznik nr 10. ,,Cechy techniczno-uzytkowe materialow okladzinowych”

Ponizej podane zostaty nazwy réznych wyrobow, stosowanych do robot oktadzinowych. W

tabeli zamieszczono krotka charakterystyke ich cech technicznych, surowcow do ich produkceji,

zastosowania itp. Okreslenia te zostaly podane w przypadkowej kolejnosci. Przeanalizuj je i

dopisz obok nich w tabeli numer wyrobu, do ktérego Twoim zadaniem dany opis pasuje.

@ ptytki klinkierowe @ ptytki lastrykowe @ ptytki Marblit

@ ptytki kamionkowe (terakotowe) @ ptyty z konglomeratow kamiennych

@ ptytki ceramiczne $cienne szkliwione ( glazura) @ ptytki gresowe

Okreslenia wyrobu

Numer
wyrobu

1)Jest to materiat produkowany w postaci ptytek, stuzacych np. do wykonczenia
parapetow, ale moze by¢ takze warstwa wylewana na posadzke. Jego produkcja
opiera si¢ o wykorzystanie cementu i odpowiednio dobranych kolorowych
grysoOw kamiennych oraz ewentualnie pigmentow.

2) Sa to ptytki otrzymywane poprzez prasowanie sypkich mas ceramicznych
(masa fajansowa). Ich powierzchnia licowa pokryta jest szkliwem w réznych
kolorach z ewentualnym dodatkiem motywow zdobniczych. Stosowane sg jako
oktadzina na $ciany w pomieszczeniach z temperaturami dodatnimi.
Umozliwiaja spelnienie wysokich wymagan higienicznych.

3)Jest to wyrob produkowany z glin kamionkowych (gliny zmieszane z
szamotem lub piaskiem kwarcowym) metodg prasowania pod wysokim
ci$nieniem, a nast¢pnie wypalania. Ma postac¢ ptytek o r6znych wymiarach i
kolorach (dos¢ czgsto sg to rozne odcienie bezu i brazu). Ptytki o wymiarach
50mm na 50mm oraz mniejsze dostarczane sa w postaci arkuszy (ptytki
mozaikowe). Ich powierzchnia licowa moze by¢ catkowicie szkliwiona lub
nieszkliwiona. Sg mrozoodporne, matonasigkliwe 1 o niskiej $cieralnosci.

4)Sa to ptytki o jednolitej strukturze, powstajace z kamionki szlachetne;j
wypalane w wysokiej temperaturze i prasowane, maja bardzo mata nasigkliwos¢,
sa mrozoodporne, o duzej wytrzymatosci 1 odpornosci na Scieranie.

5) Sa to ptytki ceramiczne o spieczonym czerepie, ale bez zeszkliwienia
powierzchni, najczesciej wykorzystywane do wykonywania oktadzin na
elewacjach.

6) Sa to wyroby produkowane ze stosu okruchowego (granity, marmury,
sjenity...), wypelionego zaczynem cementowym lub zywicg poliestrowa. W
zaleznos$ci od sposobu obrobki plyty moga mie¢ r6zng fakture, np. pitowana,
szlifowang lub polerowana.

7) Sa to ptytki produkowane w réznych rozmiarach ze szkta walcowanego
barwionego w masie, nieprzezroczystego. Maja rowkowang powierzchni¢
spodnig dla uzyskania lepszej przyczepnosci zaprawy w czasie wykonywania
robot oktadzinowych.
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Zalacznik nr 11. ,,Wlasciwosci fizyczne i mechaniczne materialow okladzinowych”

W podanej ponizej tabeli zamieszczone zostaly krotkie opisy wiasciwosci fizycznych |

mechanicznych, charakteryzujacych wiele materiatoéw przydatnych w robotach oktadzinowych.

Dopisz do nich nazwy tych wlasciwosci oraz jednostki w ktorych sa one wyrazane.

l.p.

Opis cechy techniczno-uzytkowej

Nazwa cechy

Jednostka

1

Jest to stosunek masy materiatu do jego objetosci, tacznie
z porami, ktore w nim wystgpuja.

Jest to liczba okreslajaca zawarto$¢ wolnych przestrzeni
(poréw) w materiale.

Jest to zdolno$¢ materiatu do wchianiania i utrzymywania

wody.

Jest to zdolnos$¢ materiatu do przewodzenia strumienia
cieplnego powstajacego na skutek réznicy temperatury na
jego powierzchniach.

Jest to najwigksze naprezenie , jakie wytrzymuje probka
materialu podczas jej $ciskania.

Jest to zdolno$¢ materiatu do przyjmowania pierwotne;j
postaci po usunigciu sity, pod wplywem ktorej probka
zmienila swoj ksztalt; cecha ta jest charakteryzowana
przez modul Younga.

Jest to cecha okreslana jako zmniejszenie wysokosci
probki podczas badania normowego, w ktorym
wykorzystuje si¢ sity tarcia.
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Zalacznik nr 12. ,,Analiza rozwigzania adaptacji poddasza”
Ponizszy rysunek przedstawia wybrane rozwigzanie adaptacji poddasza na cele uzytkowe.

Przeanalizuj je, a nastgpnie zastanéw si¢ nad odpowiedziami na zamieszczone pod rysunkiem?

pytania.

» faty pod pokrycie dachowe i kontrfaty
iaja lacje pofaci f
» wiatroizolacja DRAFTEX
o izolacja termiczna z welny szklanej Iso-Mata
mocowanej pomiedzy krokwiami
o ruszt wsporczy z fat 5x5 cm
« wefna szklana pofaczona z folig aluminiowa

Uni-Mata Alu, stanowigca dodatkowe
docieplenie i paroizolacje
o plyty gipsowo-kartonowe

izolacja termiczna

7z welny szkianej Uni-Plyta
(pofaczona z termoizolacja
w szczelinie Sciany)

termoizolacja i wentylacja
Sciany zewnetrznej powinna
taczyc sig w sposob ciagly
z termoizolacjq i wentyiacja
poddasza

o deski podfogowe grub.3 cm

o izolacja termiczna i akustyczna z welny
szklanej Uni-Mata

o legary drewniane

o paroizolacja Stopair lub Flammex

« strop Zelbetowy

« tynk cementowo-wapienny

Zagadnienia, zwigzane z analizg rozwigzania:

1. Jakie rozwigzania konstrukcyjno-materialowe przewidziano w S$cianach zewngtrznych
budynku i w stropie?

2. Na jakim elemencie konstrukcyjnym budynku oparta jest murtata?

3. W jakim kierunku w stosunku do konstrukcji stropu oparta jest §cianka kolankowa?

4. Jak mozna byloby rozwigza¢ konstrukcje $cianki kolankowej w przypadku, gdyby strop byt
rozpiety rownolegle do okapu?

4. Czy izolacja cieplna $ciany zewnetrznej, stropu i $cianki kolanowej jest wykonana

w sposob ciagly? Wyjasnij, jak takie rozwigzanie wptywa na komfort uzytkowania poddasza.

5. W jaki sposob w rozwigzaniu chroni si¢ cz¢$¢ zaadaptowang przed przegrzewaniem si¢

w okresie letnim?

2 p. Markiewicz, Vademecum projektanta. Prezentacja nowoczesnych technologii budowlanych, Krakéw 2001, str.
132.
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Zalacznik nr 13. ,Likwidacja mostkow termicznych”

Ponizsze rysunki pokazujg w uproszczony sposob charakterystyczne miejsca w budynku, w
ktorych czesto wystepuja mostki termiczne. Prawdopodobny przeptyw ciepta zostat oznaczony
na nich strzatkami. Wrysuj mazakiem prawidtowe Twoim zdaniem potozenie izolacji cieplne;,

ktora powinna przeciwdziata¢ powstaniu mostka.

_______ .

podtoga utozona na gruncie wieniec stropu w §cianie zewngtrznej

stup zelbetowy w $cianie zewngtrznej nadproze w §cianie zewngtrznej

wieniec (w Scianie zewnetrznej)stropu
nad ostatnig kondygnacja
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Zalacznik nr 14. ,,Cechy systemow fasadowych”
Korzystajgc z zamieszczonego ponizej schematu opartego na zdjeciu przedstawiajacym obiekt,
w ktorym do wykonania elewacji wykorzystano systemy fasadowe wpisz w pozostawione

miejsca te cechy tego rodzaju systemow, ktore uwazasz za zalety (grupa A) / wady (grupa B).

=
Y]
(>

39



Zalacznik nr 15. ,,Etapy wykonania nawierzchni”
W podanej nizej tabeli wypisano czynnosci, przedstawiajace kolejne etapy wykonania
nawierzchni z cegiet klinkierowych. Uzupelnij tabelg, dopisujac z prawej strony znaczenie

poszczegbdlnych prac, w kontekscie uzyskania nawierzchni wysokiej jakosci.

L.p. Czynnosci Znaczenie tego etapu prac
1
Przygotowanie podloza
2
UtozZenie warstwy nosnej
3
Wykonanie obramowania
bocznego
4
Utozenie podsypki
5

Ukladanie elementéw bruku
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Zalacznik nr 16. ,,Cechy dachéw zielonych i ich wplyw na Srodowisko”
Czes¢ A
Uzupelnij podang nizej tabele wpisujac do niej zalety dachow zielonych z uwzglednieniem

obszardw, ktoére zostaly w niej okreslone.

Obszar, w zakresie ktorego
nalezy rozpatrze¢ zalety Zalety
rozwigzania

Oddziatywanie na srodowisko

Oddziatywanie na konstrukcje
budynku

Czes¢ B
Uzupehij podang nizej tabele wpisujac do niej wady dachow zielonych z uwzglednieniem

obszarow, ktore zostaty w niej okreslone.

Obszar, w zakresie ktorego
nalezy rozpatrze¢ wady Wady
rozwigzania

Oddziatywanie na $srodowisko

Oddziatywanie na konstrukcje
budynku
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